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निवेदनम्‌ । 

बिदितमस्ठु तत्र भवतां जिज्चासुनां सिन्धुदेशलब्धजनिनासिंद- 
गुप्तसूना विद्वदवरेण। वाग्भटेन, नि्खिलाषैसंहितानां, सवाङ्गपरिपूर्णतया | 
सवासां प्रत्ये क॑ द्वादशसहस्नत्वेपि मिलित्वा लक्ष्यमितत्वेन लक्षरकोकः 
परिमित-ब्रह्मसंद्वितावत्‌ कलिकवलितायुः-प्रज्ञामेधावतां सुदुःसद्दा- 
[ ६ सारभूतो गद्यपद्यात्मकः “संग्रहः कृतः? यः खल- 
अशाङ्गसङ्झहनाम्ना प्रथितः, तस्याऽपि विस्तीर्णेतया, परमकारुणिकेन 
पुनरपि संक्षेपार्थ विद्यार्थिनामभ्यासस्रौधवाय च पद्यात्मकं एथगेव 
शास्र ( तन्त्रं ) विरचितम्‌ । 

तदिदम्‌-'अष्टाङ्गहृ दयम्‌?-इति स्वानुगुणनामधेयम्‌ । अस्मिन्‌ 
तन्त्रे कायचिकित्साविषयाः सर्वे चरकसंहिताया-उदूशृताः, तत्रत्यानां 
गद्यानां पद्यरचना, पद्यानाश्च सरळतया परिवर्तनम्‌ ,-भनुष्टुपछन्द- 
सां च सङझषेपः, जटिलानां पदार्थानां सरलता, वि्तीणोनां 
सद्श्षेपः-शा्रार्थानाम्‌ , अनुपयुक्तानां, द्विरुकानाञ्च, परित्यागः 
तत्राऽसतां पदाथोनां भेडादिसंद्विताभ्यः स्व्रीकारः, विकोणीना्, 
कमिकतया निवेशनम्‌-इति-तन्त्रस्य एथ क्त्वसाधनानि । 

झत्यतन्त्रविषयाः प्रायः सुश्रुतसंहिताया उदूधताः, ङुमारखत्या- 
विषयाः प्रायः काइयपसंहवितायाः, शाळाक्य-विषयः निमिसंहि- 
तायाः, भ्रह-भूत-विषादयः सुशरुतोत्तरस्थानात््रायः सड्ग्रदीता-इति- 
तत्र तत्र-धन्वन्तरि-निमि-कश्यपादीनाँ समादरपू्वकं नामग्रहणेन 
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॥ ५.७.) 


स्पष्टयत्येव ग्रन्थकारः, तन्त्रोपसंहारे च-- 
इत्यात्रेयादागमय्याथ-सूत्रम्‌ । 
तत्सूक्तानाँ पेशलानामतृप्तः ॥ 
भेडादीनां सम्मतो भक्ति नम्रः । 
पप्रच्छेदं संशायानोऽरिनवेशः ॥५९॥ उ०भ०४० 


इति पुनवेसु-तच्छिष्याऽर्निवेश-संवाद-प्रतिपादनेन चरक- 
संहितामयत्वं स्वतन्त्रस्य विशदयति-तदिदम्‌-अाङ्गहदयमधीत 
'षडङ्गेरपि हृदयधारणाद्मिति-प्रचलितोऽस्य प्रचारः संसारे, मुद्रित 
बहुधा बहुषु-स्थलेषु-परन्तु-विद्यार्यिनां बुभुत्सूनां विदुषाश्च सुल- 
भतायै गृढार्थज्ञानाय च सुरभाएतौपमाराधनासक्तचित्तेन मया 
आरातःस्मरणोयनामधेयया “भागीरथ्या? टिप्पण्या समलङ्कृतम्‌ । 
परिष्कृतश्च नानाविघेः-चिन्दरैः । विषयभेदे सति--« 


तदू-यथा-पद्योपरि झीर्षकदानेन, पद्यमध्ये *एताहशचिन्दनिवे- 
'शनेन रोगादिनामसु अदितिम्‌? “सुखः? “कृच्छ्रः? “याप्यः एवं चिन्द- 
समर्पणेन, समस्तपदेघु चे-'त्रतदमू-अयममू-भसेवा?-इत्याकारक- 
भ्रमवारणाय व्रत-दम-यम-सेवा, गुरु-मन्द-हिम-स्निग्ध-इत्यादि- 
रीत्या-भवग्रहः कृतः, वत्तमानसमये ढज्जाजनकत्बेन चुद धातोः स्थाने 
समानार्थों नुदः धातुराद्रि्ः, टिप्पणीचिन्हानि च (१)एवं रीत्या पदादौ 
पदान्ते वा निवेशितानि न मध्ये, पाठा5व्यवधानाय। स्वविचाराबुसारतः 
समयाबुसारतश्च प्रायः कठिन स्थले लिखितेव टिप्पणी, प्रथमान्तपदद- 
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शनेन खरीळिङ्ग्रमकराः-मज्जन्‌ ,-प्लौहन्‌ „प्रभृतयः स्वरूपतो नि- 
दिंटाः, क्षेपकाश्व इछोकाः कमिकाङ्करहिता () छोष्ठकेषु तृताः । 

अपिच-दूरव्यवद्विताऽन्वयिस्थले-भन्वयोपि दरितः, अप्रसिद्ध- 
पदानां पयोयाश्च, दर्शिताः, पारिभाषिकशब्दानां कोशश्चान्ते योजित 
एव, विषयसूची चादो, ओषधकर्पाध्याय श्व-भावऱ्यकतया पूर्वपीठि- 
कारूपेण योजितः । महोपकारकतया-भर्ऱ्याणि च पूर्वपीठिक्रयामपि 
योजितानि । 


तदेवंविधमूळपुस्तक्रेन विद्यार्थिनां मद्दानुपकारःस्यादिति-- 
एतदूप्रन्थस्य पुनरपि मुद्रणप्रकाशनार्थ च सर्वेऽप्यधिक्राराः 
समोदं वि्याविळासयन्त्रालयाधिततये श्रो जञ यक्ष्गदा तम हो दय (य 
समिताः, मन्येऽनेन संस्क (णेन पिषठिषू णामुप रः स्या देवेति । 
संशोधनश्च दत्तचित्ताया मया पणशोकरोपाव्ह रामचन्द्र- 
शास्त्रिणा च यथाशक्ति कृतम्‌, तथापि— 
नेत्र-यन्त्र-परिचारक-दोषात -पुस्तकेषु बहवो लिपिदोषाः । 
सम्भवन्ति हृदयाळव एनान्‌ माजयन्तु विष्यप्रइणेद्दा: ॥ १ ॥ 


बिदुषामडुचरः=भिषजांरक्षणीयः । 
श्री तारादत्तपन्तः | 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


SS TE 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri । 


">> 


pp 


७ | ८ 
| 
>» 
- 
| 
| 
| 
| 
| 
| 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


ऱ्या 


विषयसूची 

०००५-०० 

सूत्रस्थानम्‌ । 
विषयः पृष्ठं, विषयः पृष्ठं. 
| मंगलाचरणम्‌ १ | वीयंद्वैविष्यम्‌ ३ 
। थथाय्ुष्कामीयाध्यायःप्रथमः ॥१ | द्रव्यविपाकः 5) 
श्रयुर्वेदोत्पत्तिः र | न 9 १० 
आगमशुद्धिः „ | रोगकारणम्‌ » 
पृथकृतन्त्राणि रबी रोगाऽरोगतयोः स्वरूपम्‌ कु 
अष्टाङ्गहृदयम्‌ रोगद्वेविध्यम्‌ १, 
अष्टाङ्गानि » | रोगाधिष्ठानद्वैविध्यम_ 9 
दोषादयः » | मनसो द्वौ दोषौ 
तेषां मारकत्वम्‌ » | रोगपरीक्षणम्‌ ¥ 
| _ तेषां स्थानानि » | रोगविशेषाधिगमोपायः x 
| तेषां नियतकालः र देशद्वैविध्यम्‌ श्र 
4 अग्निस्वरूपम्‌ „ | भूदेशत्रेविध्यम्‌ मे 
। _ कोष्ठचातुविभ्यम्‌ „ | भेषजकालः i 
। प्रकृतिस्वरूपम्‌ टु द्विप्रकारकमोषधम्‌ 5 
| त्रिदोषणुणाः » | वातादीनां परमौषधम्‌ “क 
। संसगः सन्निपातश्च » | मनोदोषौषम्‌ ती 
| धातवः २-३ | पादचतुष्टयस्वरूपम्‌ $ 
॥ प्या -„ | भिषक्चतुरगृणाः ड 
। देइपरिपालनोपायः » | ओषधचातुविंध्यम्‌ 
| IB » | उपस्थाठ्चातुरविध्यम्‌ 
| रसानां गुणाः » | रोगचाठुविध्यम्‌ र 
me ती तिप्रकारत्वं » । साध्यादिभेदाः हः 
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सुखसाध्यव्याधिलक्षणम्‌ ५ | देहमर्ददम्‌ ७ 
क्च्छसाध्यो व्याधिः » | अतिव्यायामनिषेधः हो 
याप्यो व्याधिः दर अतिव्यायामादिना व्यापदः ७-८ 
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| निदानस्थानाध्यायाः » | जीणे हितभोजनम्‌ 9 
। चिकित्सितस्थानाध्यायाः ५-६ | नवेगितोऽन्यकायंः स्यात्‌ |] 
| करपस्थानाध्यायाः ५, | अथ सदवृत्तम्‌ 
उत्तरतन्त्राध्यायाः » | धर्मप्राधान्यम्‌ » 
अथ दिनचर्याध्यायो आ स्वीकारपरि० पु 
हिसादित्यागः 9 
ती खो शक्तितो$वृत्त्यायनुवतैनम्‌ १३ 
जा मह नमा 9 | कीटादिष्वात्मवद्दशेनम्‌ र 
स्वस्थदृतम्‌ 2 | देवायचेनस्‌ 3) 
जा ६-७ | श्रथिनो5प्रत्याख्यानम्‌ जा 
॥ श्रजीण्यांदिनो भक्षणनिषेधः ७ | उपकारस्य प्राधान्यम्‌ >> 
! सौवीरांजनम्‌ » | सम्पदादौ समचित्तता > 
| रसाजनम » | वचनं हितादिरूपम्‌ 5. 
नावनादिसेवनम्‌ $ | वनप्रकारः ह | 
केषांचित्ताम्वूल निषेधः » | शाचुत्वादेरप्रकाशनम्‌ र | 
| अभ्यङ्गः „ | लोकप्रकृत्यनुसारेण वर्तनम_ » | 
| शिरश्रादौ विशेषेण शीलनम्‌ इन्द्रियाणां लालनपीडन० | 
अभ्यङ्गापवादः ` त्रिवगंश्न्यकर्मा नारम्भः » | 
| व्यायामः » | सवेधमेषु मध्यममार्गानुव० 5 | 
व्यायामनिषेधः » | दीघेलोमादिधारणनिवेधः » § 
व्यायामकालः „ । स्नानशीलादिः FE | 
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झ० २-३ ] सूत्रस्यानस 1, //“ | || ३ 
टु विषयः पृष्ठं. विषयः पृष्ठं, 
संचारप्रकारः ९ | स्नानादि ११ 
निशिविशेषः » | मांसादिसेवनम्‌ ११-१२ 
विशिष्टदेवताघिष्टानाद्यन ० » | विलासिनीनां शीतहरत्वम्‌ ११ 
बाहुभ्यां नदीतरणनिषे० ९ | शीतजनितदोषनाशः . है 
चत्यादिकरणप्रकारः » | शिशिरः शिशिरिचर्या 9 
नासाविकोषणनिषेधादि » | शिशिरे$पि पूर्वोक्तविधिः 8 
श्रमाझ्ाग्देइवाक्चेष्टाः » | वसन्तचर्या डे १२ 
रात्र्यादौ चत्वरादिसेवन ० » | इलेष्मजयप्रकारादि » 
उद्यदादित्यदरननिषेधादि „ | शुण्डीक्रथितजलपानादि १२-१३ 
मद्चविक्रयादिनिषेधः १, | मध्याह्ने गमनादित्यागः २१ 
पुरोवातादित्यागादि ९-१० ! गुरुशीतादित्यागः ˆ >) 
सवेचेष्टासु लोकोपदेष्टत्वम्‌ „ | यीष्मचर्या हर 
सद्व॒तस्व रूपम्‌ » | पटवादित्यागः 2? 
कालस्म्रृतिविशिष्टस्वम्‌ » | मधुरान्नादिसेवनम्‌ 2% 
एवमाचारे कृते फलम्‌ „ | सक्तुशर्करादिलेहः 
मद्यपानापानप्रकारः ११ 

अथ ऋतुचर्याध्यायस्तृती यः ॥३॥ | उक्तविध्यतिक्रमे दोषः » 

षड्‌ ऋतवः १० | मांसैः सह शुङ्झालिभक्षणं 7 
बलादाने युक्तिः » | नातिधनरसादेः पानम्‌. 22 
उत्तरायणम्‌ १०-११ | सुरभीकृतजलपानम्‌ 22 
दक्षिणायनं बलविसगंः „ | रात्री माहिषक्षीरपानम्‌ 2 
बलविसरगे युक्तिः ११ | ख्वापप्रकारः २३ 
शीतादो नृणां बलविचारः „ | वेण्वादिनिर्मितगृहे स्वापः 32 
हेमन्तेऽनलस्य प्राबल्यम्‌ » | शयनीयध्रकारः १३-१४ 
हेमन्तः हिमचर्या 2 | निशाउ सौधएृष्ठे स्थितिः १४ 
स्वाद्वम्लादिसेवनम्‌ 7 | तालवृन्तसेवनप्रकारः 2% 
बुभुक्षितस्य प्रातरेव भोजनं 2 | वर्षांचया - 2 
चातघ्नतैलाभ्यङ्गादि - - » | वर्षासु दोषाणां दुष्टत्वम्‌ र 
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४ अश्टाङ्गहृदये [ अ० ३-४-९ 
विषयः पृषं. विषयः पृष्ठ. 
अन्योन्यदूषिघु वातादिषु श० १४ तृष्णानिरोधाच्छोषादयः १६ 
साधारणमास्थापनादि २? | छुधो रोधादङ्गभङ्गादयः झै 
पुरुषवतनप्र कारः 29 निद्रारोधान्मोहादय : १७ 
नदीजलादिपन्रत्यागः » | कासरोधात्तदूवद्धिः १9 
शस्चरया १५ Lua हैः 
चछुधितस्य तिक्तादिगुणयुत॒० 32 जम्भाया रोधात्लुतिव गाः 5? 
उदकसेवनप्रकारः 22 अश्रुणो निरोधात्पीनसादयः ११ 
चन्दनादिसेवनम्‌ „ | वमेनिरोधे विसर्पादयः हि 
तुंषारादिदशपरित्यागः हु ुतुङ्काण्डमादयः शस्ताः 31 
समासेन ऋतुचर्या » | शुक्ररीधाच्छुक्रखवणस्‌ छै 
ऋतुविशेषेऽन्नपानादि „ | तत्र तात्रचूडादिकसेवनम्‌ ` » 
उपदिष्टाहारस्यापवादः ' „ | वेगरोधिनो न चिकित्स्याः हि 
ऋतुविषये सेवनीयप्रकारः » | वेगोदीरणधारणैः सर्वेपि रे) » 
सहसा त्यागे रोगाः „ | वत्र साधनम्‌ 
अथ रोगानुत्पादनीया- लोभादिवेगधारणमेव शु० १७-१ 
ध्यायश्रतुथं: ॥ ४॥ » | वातादीनां यथाकालशोध० १८ 
वातादिवेगधारणनिषेधः १५-१६ | दोषकोपकारणम्‌ न 
वातरोधेन गुल्मादिरोगोप० १६ | वैद्येन रसायनप्रयोगः कत० 0] 
वातोत्ये विकारे स्नेहादि० भेषजक्षपिते आहारैब्ृहणादि र 
शकतो रोधे पिण्डिको- एवं कृते पुरुषस्य फलम्‌ र 
सा „ | आगन्तुरोगनिर्देशः अँ 
मूत्रस्य रोधादङ्गभङ्गादयः ~ » | एषां चिकित्सा 0) 
वातादिरोधजानामौषधम्‌ » | मलानां शोधनकालाः + 
पुरीषरोधजेष्वोषधम्‌ रे हिताहारविहारसेवनम_ ही 
मूजजेप्यौषषम्‌ » | अथ द्ववद्वव्यविज्ञानी- 
उद्घारस्य रोधादरुच्यादयः » | योच्ध्यायः॥ ३ ॥ शु 
Sr रोघाच्छिरोऽत्यांदयः „ ( अथ तोयवर्गः ) 
अप्रवतेमानचतेः प्रवृत्ती कारणम्‌ „ | गङ्गाजलगुणा।: हर 
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सूत्रस्थानम्‌ । 


अ० ६ ] 


विषयः 
गङ्गाजललक्षणम्‌ 
सासुद्रजलपाननिषेधः 
श्रान्तरिक्षं जलं गाङ्गम्‌ 
पानायोग्यं जलम्‌ 
आन्तरिच्तमपि पानेऽयो ग्यम्‌ 
नदीनिरूपणम्‌ 
नः पथ्यापथ्याः 
हिमवन्मलयोदभूताः पथ्याः 
'स्थिराऽपथ्याइच 
वर्ज्या नयः 
कूपतडागाद्य॒त्तमम्‌ 
'केषाञ्चिज्जलपाननिषेधः 
परिया)जानदयः 
भोजने$म्बुपानप्रकारः 
शीतजलयुणा: 
उष्णाम्बुगुणाः 
कथितशीतलननिर्देशः 
कथितशीतलोपयोगः 
-नालिकेरोदकगुणाः 
वर्षतुजलं पथ्यम्‌ 

अथ क्षीरवगः 

पयसो गुणा: 
गब्यं पयो जीवनीयम्‌ 
माहिषच्तीरोपयोगः 
आजच्षीरणुणाः 
ओष्टकक्षीरगुणाः 
मानुषक्षीरगुणाः 


पृष्ठं. 
१९ 


विषयः 

आविकक्षीरगुणाः 
हस्तिनीक्षीरगुणाः 
वडवादीनां क्षीरणुणाः 
अक्कथितच्षीरगुणाः 
अतिश्वतोष्णणुणाः 
दघिगुणाः 
तक्रयुणाः 
मस्तुगुणाः 
नवनीतगुणाः 
चीरोहवध्ृचतगुणाः 
घृतगुणाः 
बहुकालस्थितघृतगुणाः 
किलाटादियुणाः 
चीरघृतयो: श्रेष्ठत्व 

निन्दितत्वे 


अथ दक्षुवगः 
इक्षुरसगुणाः 
यान्त्रिकरसस्य न्यत्वशुणाः 
पौण्डकरसस्य श्रेष्ठयम्‌ 
शातपवकादीनां गणा: 
फाण्तिगुणाः 
निल गुडगुणा: 
पुराणनवगुडगुणाः 
मत्स्यण्डिकादिणुणाः 
यवासशर्करागुणाः 
सवंशकरागुणाः 
शकराफणितयोवैरावरत्वम्‌ 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


आ ३ -लुलबल ललिता डा 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


विषयः 
अथ मधुवर्गः 
मधुझुणाः 
उष्णमयुणा$ 
उष्णमधुन उपयोगः 
०७. 
र अथ तेलवर्गः 
तलयुणाः 
र ० 
तैलस्य ब्र हणादिकरत्वम्‌ 
एरण्डतैलयुणाः 
साषंपतैलगुणाः 
आक्षतैलयुणाः 
निम्बोंद्भवतेलयुणाः 
उमाङुसुम्मजयुणाः 
वसागुणाः र 
अथ सद्यवगः 
मद्ययुणाः 


नवजीणंमद्यगुणाः 
उष्णोपचारेण मद्यपाननिषे० 
सुरागुणाः 
वैभीतकीगणाः 
अरिष्ट्युणाः 
राक्षारसोद्भवयुणाः 
खा्जेरमद्ययुणाः 
शाकरमद्ययुणाः 
गुडमद्यणुणा; 
शीघुयुणाः 
पक्करसगुणाः 
मध्वासवगुणाः 
शुक्तगुणाः 


गुडादीनां यथोत्तरं लुत्वम्‌ 


अष्टाङ्गृदये [ अ० ९-६ 
पृष्ठ, विषयः पृष्ठं, 
२३ | कन्दादितदा छुतयुणाः १ 
२? | अन्यासुतसुण!: ११ 
> | दान्याम्लकाज्ञिकगुणाः २५-२६ 
Ed अथ मृत्रवर्गः 

गोऽजादिमूत्र गुणाः 9 
२३-२४ | द्रवैकदेशोदाहरणम_ 9 

” | अथान्नस्वरूपविज्ञानीया- 


ध्यायः षष्ठः ॥ ६ ॥ 


अथ शूकधान्यवगः 
शुभधान्यानि 
रक्तशालिगुणा 


महाशाल्यादीनां श्रेष्ठत्वम 
यवकादीनां पूवस्य पूवस्य 

निन्दितत्वम्‌ 
पष्ठिकस्य श्रैष्ठ्यम्‌ 
पष्टिकान्मद्वात्रीद्यादयो गुण० 
षष्टिकादिभ्योऽन्यत्रीहिस्व० 
कंग्वादितृणधान्यानि 
प्रियज्ञोभग्नसंघानकरत्वम्‌ 
कोरदूषगुणाः ७ 
यवगुणाः 
अनुयवस्वरूपम्‌ 
वंशोद्धवयवखरूपम्‌ 
गोधूमस्वरूपम्‌ 
नन्दीमुखीपथ्या 

अथ शिम्बीधान्यवर्गः 

शिम्बीधान्यानि 

सुदूगगणाः 
कुलत्थानां गुणाः 


' निष्पावगणाः 
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अ०६] 


विषयः 
माषगुणा; 
काकाण्डोलात्मगुप्ताफलगु० 
तिलगुणाः 
श्रतसीगुणा: 
कुसुम्भवीजगुणाः 
माषयवकयोन्यूनत्वम्‌ 
नवधान्यगुणाः 

अथ कृतान्नपक्कान्नदगः । 
मण्डादीनां यथापूर्वं लाघवं 
मण्डगुणाः 
पेयायुणाः 
बिलेप्याणुणाः 
ओदनलक्षणम्‌ 
एवं सर्वपेयादिकम्‌ 5: 
मांसरसलक्षणम 
मौदग-रसलक्षणम्‌ 
कोलत्थरसलक्षणम्‌ 
तिलविक्कत्यादिगुणाः 
रसालायाः लक्षणम्‌ 
पानकलक्षणम्‌ 
लाजालक्षणम्‌ 
ए॒थुकशुणाः 
थानालक्षणम्‌ 
सक्तुलक्तणम्‌ 
पिण्याकलक्षणम्‌ 
वेसवारलक्षणम्‌ 
मुद्गादिजवेसवारलक्षणम्‌ 
कुकूलादिपक्कानां यथोत्तरं 


सूत्रस्थानम्‌ । 
पृष्ठं. विषयः 
२८ अथ मांसवर्गः । 


22 


हरिणादयो दश म्रगाः 
लावादय एकर्विशतिविष्किराः 
जीवज्ञीवकादयो दश प्रतुदाः 
भेकादयश्चखारो बिलेशयाः 
गवादयः प्रसहाः 

वराह्वादयो महामृगाः 
हंसादयो5प्चरसंज्ञाः 


रोहितकादयो मत्स्याः 
इत्यष्टवा मांसम्‌ 


व्यमिश्रादयः 
जाङ्गलादिशन्दवाच्याः 
जाङ्गलानां लक्षणम्‌ 
दशगुणाः 
तित्तिरियुणाः 
शिखियुणाः 


कुक्कुटणणा: 
ग्राम्यकुक्कुट: 


क्रकरोपचक्रकाः 


काणकपोतः 
चटका: 


बिलेशयादीनां यथोत्तरमधि० 
मह्दाम्रगणणाः 

अजमांसगुणाः 
्राविकमांसगणाः 
गोमांसगुणाः(१) 
महिषगुणाः 

वराहयुणाः 


(१) गवादयोवन्या;, ग्राम्याणां नरमात्रस्य माठ्तुल्यत्वात्‌ । 
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| ८ अश्ाङ्गह्ृदये [अ०६ 

| ७ ४ मु 

। विषयः पृष्ठं. विषयः पृष्ट, 

| मत्स्यगुणाः ३२ कूष्माण्डादिगुणाः ३४ 

| तिलिचिमिमत्स्यशुणाः » | कूष्माडविशेषयुणा: 

| लावादयः » | न्रपुसयुणाः य 

सद्योइतमांसस्य शुद्धत्वं » | तुम्बफलयुणाः ग्र 

| | सृतमांसादित्यागः » | शीणवृन्तगुणा: रक 

| पं नियो मासप्रकारः 22: | मृणालादियुणाः शु 
छ अथ झाकवगः । कलम्बादियुणाः 9 

Ih पाठादिजशाकयुणाः ३३ | लघुपत्रायुणाः ग 

|| स्ुनिषण्णशुणाः ” | तकाया दिशाः १: 

|| राजचवणुणाः ” | पुननंवादियुणाः 2 

| | ` वास्तुकयुणाः २ | झाल्मलीपुष्पशुणाः ३५ 

| | काकमाचीयुणाः ” | चिरिविल्वाङ्कुरणुणाः ५9 

छ | चाङ्गेरीयुणाः ५ | शतावयंङ्कुरणुणाः उँ; 
पटोलादीनां गुणाः » | बंशकरीरगुण।: ११ 
पटोलविशेषगु णाः » | पत्तूरणणाः छ 
बृहतीद्वययुणाः 2 | कासमदंगृणाः र 

॥| वृषगुणाः » | कुसुम्मशाकगुणाः 9 

{| कारबेल्लयुणाः » | साषेपञ्ाकगुणाः १ 

| | बाताशुणाः | बालमूलकगुणाः ॥ | 

1 | करीरगुणाः 2 | महन्मुलकगुणाः | 

| कोशातकीवल्गुजकयोग णा: » | शुष्कमूलकयुणा; 0. | 
तण्डुलीयणुणाः 2 | आममूलकयुणाः | 
सुञ्ञातशुणाः 2 | पिण्डालुयुणाः ” ड 
पालङक््या युणाः ३४ | कुठेरादिशुणाः | 

|. | उपोदकायुणाः » | सुरसयुणाः 80 | 

| चन्चुए॒णाः » | सुमुखयुणाः (नि ” | 

| _विदारीगुणाः 2 | भ्राद्रिकागुणा: १ । 

0... | जीवन्तीगुण[: » | लशुनयुणाः ३५-२६ § 
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अ०६]- 


बिषयः 


पल्लाण्ड्गुणाः ( प्याज ) 
गु्जनकयुणाः ( सलगम ) 


सूरणयुणाः 
भूकन्दयुणाः 


पत्रादीनां यथोत्तरं युरुत्वम्‌ 
झाकेषु जीवन्त्या वरत्वम्‌ 


सर्षपाणामवरत्वम्‌ 


( अथ फळवर्गः ) 
। द्राक्षायुणाः 


दाडिमणुणाः 
मोचादिरुणाः 
तालफलादिशुणाः 
पक्कबिलवयुणाः 
कपित्थशुणाः 
जाम्बवशुणाः 
आम्रयुणाः 
वृक्षाम्लगुणाः 
शमीफलयुणाः 
पीलुयुणाः 
मातुलङ्गणणाः 
अल्लातकमांसादिणुणाः 
पालेवत गुणा: 
पक्कपालेवतगुणाः 
द्राक्षापरूषकादेगुणाः 
करमदैकणुणाः 
कोलादियुणाः 
अम्लीकाफलादियुणाः 


फलानां मध्ये लकु«मवरम्‌ 


अ०१२ . 
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सूत्रस्थानम्‌ । ९ 
पृष्ठं, विषयः पृष्ठं, 
३६ | फलशाकसम्पाइनकारणम्‌ ३८ 
9 अथोषधवर्गः । 
” | लवणलक्षणम्‌ ३८ 
* | लबणविज्ञेषलक्षणम्‌ ' कै 
२ | सौवर्चललक्षणम्‌ -३९ 
” | बिडलक्षणम्‌ क 
4 | सामुद्रलक्षणम्‌ ड 
| ओद्भिदलक्षणम्‌ 
र्‌ ६ | कष्णळव णलक्षणम्‌ 11 
» | रोमकलवणलक्षम्‌ 5 
३६-३७ | लवगप्रयोगे सेन्धबप्रयोगः 9 
2: | यवक्षारलक्षणम्‌ छु 
» | सजिकाक्षारादियुणाः झै 
» | दिल्ुगुणाः 5 
» | हरोतकीयुणाः $ 
„ | आमलकयुणाः 
0) अक्षणुणाः १४० 
» | त्रिफलायुणाः क 
११ | त्रिजातकयुणाः 5) 
9) | कड्कमारिचशुणाः ११ 
३८ | पिप्पलीगुणा+ ११ 
» | नागरयुणाः » 
19 | आद्रेकयुणाः 99 
» | चविकायुणाः 13 
१) | चित्रकयुणाः ११ 
» | पन्चकोलगुणाः 9 
„ | पन्नमूल्युणाः ११ 
„» | इस्वपन्नमूलयुणाः » 


ह्या 
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| १० अष्टाङ्गहृदये [ अ० ६-७ 
। विय पृष्ठं. | क विषयः > पृष्ठं, | 
| मध्यपन्रमूलयुणाः [ ४०-४१  झल्योभासोविरुद्धः अ 
| जीवनाख्यपत्रमूलणुणाः ११ | कम्पिछस्तक्रसापित नरक | 
| तृणसंज्ञकपन्नमूल्गुणाः FSF RUSS T° 
| क » | तुल्यप्रमाणमध्वादेमिथो विरोधः ! 
|| अथान्नरक्षाष्यायः ७॥ ४० | भिन्नांशेऽप मध्वाज्यञ्चुपा" ह 
| राजानेकटे वैद्यरिथति; 9 | oe १ 
। | | वेद्येन राजा रक्ष्यः » | पिळकर्कसाी ्घत।पादकया- 
||| विषदुष्टभक्तलक्षणम्‌ ३ तीसारः १ 
| त्र ~ 
| व्यञ्जनानां परीक्षा » | वालाका वारुण्यादिना सह विः 
| || विषदूषितरसादिवर्णः ४१-४२ रुद्धा तत्तियांदय रण्डा” 
I विषदा तुर्क्षणम्‌ » सिना सिद्धा जीवितहरा ४५ 
। सविपस्यान्नादेः परीक्षा » | हारीतमांसस्य योगविशेषेण 
पक्षिमगैरपि परीक्षा क नाशकत्वं » 
सविषेऽन्ने भक्षिते कण्ड्वादयः  ,, | तदेव समाक्षिकं विरुद्धम्‌ » 
सकाद्याविषनाशनाः ४२-४३ | विरुद्धस्य व्यापिलक्षणम्‌ » 
वक्त्रगे विषे लालादयः 9) | शरीरस्याभिसंस्क्कतिर्वरद्धाः 
आमाशयप्राप्ते स्वेदादयः ११ | हारे प्रशास्ता (| 
|| अुक्तविपस्यौषधम्‌ » | व्यायामादेकारिणो विरोध्यपि 
| | हमपानं 1वेषवाधाऽभावः ११ | भोजनम्‌ ४५ 
| | बिरुद्धाहारे विषगरोपमः ४३-४४ | परथ्यापथ्यभोज्यत्यागप्रकारः 5 
| | विरुद्ध भोजनलक्षणम्‌ » | हितानिषेवणम्‌ » 
| पयसाऽम्हद्रव्याविरोधः » | पथ्यशुणानाँ (स्थिरत्वम्‌ 9 
पयसा कुलत्यादावरोधः » | अपथ्यत्यागपथ्यस्वीकाराभ्यां । 
। (१)हरितकादिभक्षणे पयस्त्यागः ,, गुणा: व) | 
| | सश राह ला ड़ के अहिताहारत्यागः » | 
| ल RR टो शररिधार० | 
| ११ ' शयनन्रह्मचययोविधिः श्र 
——— 


( १ ) हरितकंन्मूलकःशरङ्गवेरादि । 
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० ७-८] सूत्रस्थानम्‌ । ११ 
विषयः पृष्ठं. र्वषयः पष्ठ 
सुखादि निद्रायत्तं ४५ | अळससंज्ञो रोगः ४८-४९ 
दुष्टनिद्रानिदेशः ४५०४६ | दण्डकालसकलक्षणम्‌ 5 
जागरणस्य गुणाः | आमविषनिर्देशः % 
दिवा स्वापस्य युणदोषकरत्वम्‌ ० | अलसकोपक्रमनिदेशः ४९ 
पुरुषविशेषस्य ग्रीष्मे दिवा- विषूच्या विरिक्तवदुपचारः र. 
स्वापनिषिधः 9 | अजीर्णिनो वमनादि व 
अकालशयनान्मोहादयः १) | जीर्णेऽशनं औषधयोजनम्‌ 0) 
तत्र चिकित्सा » | औषधप्रकारः ४९-५० 
निद्रानाशजन्यविकाराः » | एतस्येव विवरणम्‌ हु 
यथाकालं रात्रो निद्रा 9) | अन्यव्याधिचिकित्सा > 
मन्दानिद्रस्य क्षीरादिसेव ० ४६ | हेतुव्याधिविपर्यययोरेव चिः 
अभ्यज्ञादयः सुखाः ४७ कित्सायामुपयोगः + 
मेथुनस्य स्वीकारत्यागप्रकारः ५ | अजीर्णलक्षणम्‌ 2; 
ऋतुविशेषे निधुवनानियमः » | अनिलादजीर्णस्‌ | तं 
अन्यप्रकारण खीगमने भ्रमादयः » | पित्तादजीर्णम्‌ य 
युक्तनिधुव नरतस्य स्मृत्या० » | अजीर्णे लङ्कनादि ११, 
राज्ञा वेद्यो निकटे स्थाप्य ४७ | प्रभूताजीणोद्विलम्बिका » 
अथ मात्राशितीयाऽ्या- आहारसाररसाजीर्णलक्षणम्‌ $ 
योऽष्मः Wen ३८ सामान्यमजीर्णलक्षणम्‌ 2) 
पारोमेतभक्षणम्‌ 9) । अजीर्णेऽन्यकारणानि ५१ 
गुरूणां लघूनां च मात्रकथ० :१ | अध्यशनलक्षणम्‌ १० 
होनमात्र भोजनानैषेधः ११ | इष्टेः सहेष्टभोजनम्‌ छः 
अतिमात्रे दोषप्रकोपः » | तृणादिजुष्टभाजनत्यागः 29 
दोषप्रकोपे विषूचिकोद्भवः » | किलाटादिशीलननिषेधः » 
एतस्यैव विस्तारेण कथ० » | शाल्यादिशीलनम्‌ ५२ 
विघूचिकानिर्वेचनस्‌ » | रोगोच्छेदकरस्य सेवनम्‌ भर 
वातायाधिक्याच्छूलादद्धवः » | भक्षणव्यवस्था : 99: 
कफाधिक्याच्छययांदद्भवः ' 99 | भोजनस्य परिमाणम्‌ ११: 
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१२ अष्टाङ्गृदये [ अ० ८-९-१० 
विषयः पृष्ठ. वि विषयः तिज) न 
यवगोधूमादिभक्षणे शीतज- अग्निपवनोत्कट द्रव्यमूध्वगं ¥ 
लादिपानम्‌ ५२ भूमितोयशुणाधिकमधोगामे डर 
अक्तवटकादेरूक्षस्निग्धस्य वीयस्य चर्चोप्रस्ताव: पा 
वैपरील्येनानुपानम्‌ » सर्वे चरकमते वीयवदेव है 
अनुपानस्य मनःप्रहषांदि `| युरवांदिष्बेवाष्टखुवाय ख्य़ा ४ 
करत्वम्‌ » | रसादीनां वीयत्वाभावः ५५ 
रध्वैजबुगदादौ नातुपानम्‌ `» | द्विधैव वीर्यप्रकारः है 
प्रङन्नदेहा्दानां पानत्यागः » तत्र युक्तिः श 
पानभोजनोत्तरं पुरुषेण भा" उष्णंभ्रमादिकतू 2. 
ष्यादित्यागः कतेव्यः ५३ | शीतमाहादनादिकती र 
भोजनस्य कालः विपाकस्य लक्षणम्‌ F 
अथ द्रव्यादिविज्ञानीयाध्यांयो युडादीनां मधुरादिरूपेण हः हि 
नवमः॥ ९॥ २५१३ | द्रव्यस्य रसेन विपाकेन वा 
रसादिनां द्रव्यमेव श्रेष्ठम्‌ » शुभाशुभकर्ृत्वम्‌ हँ 
ब्याद; पश्चभूतात्मकत्व » | रसादीनां कार्यकरणे 
पन्नमहा भूततद्वव्योत्पत्ति- कारणत्वम्‌ ब 
पागा 19 | विरुद्धयुणसंयोगे भूयसा- 
द्रव्यमनेकरसम्‌ ५४ ल्पजयः है 
ज्वरादीनामनेकदोषत्वम्‌ » | रसादीनां साम्ये कार्यकार- 
द्रव्ये गुवोदयों गुणाः छ णत्वविचारः तर 
रसे उपचारतो युणाः » | प्रभावस्य कर्मकथनम्‌ a 
पार्थिवद्रव्यस्य युर्वादिशुणो" एतस्मिन्‌ दृष्टान्तः र 
Sr » | द्रव्यभेदेन कमणो भेदः ५५-५६ 
भाप्यस्य द्र्वादिगुणोल्बणत्वं . , | उदाहरणाथ अन्थकृद्वचः » 
आग्नेयस्य रुक्षादियुणोल्ब० „ | अथ रसभेदीयाष्यायः॥ १०॥ 
वायव्यस्य रोक्ष्यादियुण० » | षडसोद्भवः ` ह 
नाभसस्य स॒क्ष्मादियुणोल्ब- रसलक्षणम्‌ है 
णत्वम्‌ 11 मधुरगुणाः ५६-५७ 
सवे द्रव्यमौषथम्‌ 9, | अम्लगुणा: है 
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अ० १०-११ | सूत्रस्थानम्‌ । १३ 
विषयः पृष्ठं. | विषयः पृष्ठे. 
लवबणगुणाः ५७ | रससंयोगानां व्याख्यानम्‌ ६० 
तिक्तणणाः » | रसभेदानां सद्षपेण कथनम्‌ „» 
कड्झुणाः » | रसादीनामुपयोगः ६१ 
कषायगुणाः 3) अथ दोषादिविज्ञानीया- 
रसस्य कमेकथनम्‌ 3) ध्यायः ॥ ११॥ ६१ 
अम्लरसकर्म 9 | देहस्य मूलं दोषादयः » 
लवणरसकर्म » | रसादीनां क्रमेण भ्रेष्ठकमाणि » 
तिक्तरसकर्म ११ | मलानां कमाणि » 
कट्धरसकर्म » | वृद्धवायोः कर्म ११ 
कषायरसस्य कर्म ५७-५८ | वृद्धपित्तस्थ कर्म॑ ` फ़ 
मधुरादिस्कन्धाः » | वृद्धछेष्मणः कर्म ११ 
अम्लस्कन्धः » | वृद्धरसपित्तयोः कर्म १५ 
लवणस्कन्धः ६० | वृद्धमांसस्य कर्मे द्र 
तिक्तस्कन्धः 9) | वृद्धमेदसः कर्म १५ 
कडस्कन्धः „ | वृद्धास्थ्नः कर्म ही 
कषायस्कन्धः ५८-५९ | वृद्धमज्जकमे १1 
मधुरस्य केष्मकरत्वापवादः » | वृद्धशुक्रस्य कर्म » 
अम्लस्य पित्तकरत्वापवादः 9» | वृद्धशक्कतः कर्म -» 
तिक्तस्यवातलत्वाऽपवादः » | वृद्धमूत्रस्य कर्म » 
कडुन अपवादः » | वृद्धस्वेदस्य कमं » 
कटवम्ललवणानामुत्तरोत्तरं एवं दूषिकादयो मलाः 11 
` बीर्योष्णता » | क्षीणा5निलस्य कर्म 7) 
तिक्तादीनासुत्तरोत्तरं क्षीणपित्तस्य कर्म 1) 
रूक्षतादि » | क्षीणकफस्य कमे » 
पटवादी नामुत्तरोत्तरं गुरुत्वम „» | क्षीणरसस्य कमे » 
पट्वादीनां स्निग्धता » | क्षीणरक्तस्य कम शर 
अम्लादीनासुत्तरोत्तरं लघु० » | क्षोणमांसस्य कमे 9): 
रसानां संयेगकलनावि" ५९-६० | क्षीणमदेसः कर्म १ 
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२४ 


विषयः 
क्षीणस्यास्थः कमे 
क्षीणमञ्ज्ञः(१) कम 
क्षोणस्य शुक्रस्य कमै 
क्षीणपुरीषस्य कमे 
क्षीणमृत्रस्य कमे 
क्षीणस्वेदस्य कम 
घ्राणादिमलानां क्षयलिङ्ग 
दोषधातुमलानां समासतो 
वृद्धिक्षयो 
दोषादीनामाश्रयाश्रयिभावः 


लद्वनवृंहणेविकारसाधनम्‌ 
विकारसाधनप्रकारः 


रक्तवृद्ध्युत्थादानां रक्तखति- 
विरेचनादि भिरुपक्रमः 
धातोवृंद्वक्षयकरणप्रकारः 
प्रकुपितदुष्टदोषाणां धातुदोष- 
करत्वादि , 
ओजसो निरूपणम्‌ 
भोजसः क्षयादि 
तत्र भेषजम्‌ 
00 ~ ~ ~ 
आजोविवृद्धा देहतुष्ट्यादि 
सह्लेपेण वृद्धिक्षयभेषज- 
कथनम्‌ 
इष्टभक्षणे दोषाणां वृद्धि- 
क्षयजयः 
` वातादीनां विपरीतप्तमा नयो 
रुचिकरत्वम्‌ 


दोषवृद्यादावन्यो5पि लक्षण- 
प्रकारः 


अष्टाइडदये [ अ० ११-१२ 
पृष्ठ, विषयः पृष्ठं, 
६२ | क्षोणा आपि नोपेक्ष्याः ६४ 

» | अथ दोषमेदीयाऽ्यायः ॥ १२ ॥ 

» | वातस्य स्थानम्‌ ६५ 

पित्तस्य स्थानम्‌ » 
_” | कफस्य स्थानस्‌ » 
ज्र वायोः पञ्चात्मत्वम्‌ » 

” | प्राणस्य गत्यादिप्रकारः ११ 

११ | उदानस्य गत्यादिप्रकारः ही) 

ब्यानस्य गत्यादिप्रकारः 2. 

» | समानस्य गत्यादिप्रकार * ११ 

» | अपानस्य गत्यादिप्रकारः ११ 

» | पित्तभेदाः पञ्च » 

* | पक्वाशयस्थं पाचकम्‌ ११ 

आमाशयगतं-रक्षकम्‌ » 

» | हृद्गतं पित्त साधकमुच्यते ६६ 

» | दृष्टिस्थ पित्तमालोचकम्‌ १) 

त्वक्स्थं आजकम्‌ » 
६४ | इलेष्मा पञ्चविधः ` 11 

२० | इलेष्मणोश्वलम्वकत्वम्‌ » 

» | स आमाशये क्लेदकः 39 

» | जिह्वास्थो वोधकः » 

» | शिरस्थस्तर्पकः ११ 

सन्धिस्थः ळेषकः » 

» | दोषोपसंहरणम्‌ » 

चयकोपरूपबृद्धिनिदानम्‌ ६७ 

2 | पृत्तचयः » 

६४ री 99 
| चयादानां लक्षणानि 2१ 
११ | कोपस्य लिङ्गम्‌ 0 


(१) मज्जन-शब्दोनान्तः पुछिन्नः । 
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अ० १२-१३ ] 


विषयः 
वातादेश्चयप्रकोपशमाः 
अस्मिन्पर्यनुयोगः 
वातादेः कोपाभावः 
कालादाहारादीनां प्राधा" 
न्य स्‌ 


य >, 


दोषाणां व्याप्रिनिवृत्तिवेचित्र्य 


कोपजम्‌ 
विकारस्य हेत्वादिकं सामा- 
न्येन 
~ 
अत्रेव हेत्वन्तरम्‌ 
तेषां कोपे इन्द्रियाणां शब्दा- 
दिसंयोगादिकारणम्‌ 


हीनमिथ्यातियोगनिदेशः ६७-६८ 
६ 


कालस्य त्रैविध्यम्‌ 
कर्मणोऽपि त्रेविध्यम्‌ 
दोषाणां निदानम्‌ 
बाह्रोगाणां रक्तादीनि स्था 
नाने 
' आन्तरो रोगमार्गः 
| मध्यमरोगमागँः 
| वायोः कमांणि 
। पित्तस्य कर्माणि 
। इल्ष्मणः कर्माणि 
पुनःपुनव्याधितदशेनम 
व्याधिज्रिप्रकारकः 
नर स 
त्रिविधव्याधेश्चिकित्सा 
व्याधीनां द्वेविध्यम्‌ 
तयोरन्त्यस्य लक्षणम्‌ 


[een CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


सूजल्थानस्‌ । १९ 
पृष्ठ. विषयः पृष्ठ, 
६७ | स्त्रतन्त्रस्य लक्षणम्‌ ६९ 
» | परतन्त्रकथनम्‌ | कदर 

» | मलानां स्वतन्त्र"परतन्त्रते है 
भिषजा ते लक्ष्याः ११ 
» | परतन्त्राणां प्रशमोपायः क 


93 


< 


32 


2? 


प्रकोपे परतन्त्रस्यादौ चिकि० ६९-७० 
हअशेषरोगाणां नामतो स्थि ७० 


तत्र कारणम्‌ ` 9) 
वैचेनोपादानादिज्ञानो त्तरं 
चिकित्स्यः ११ 
। विचारे कृते वैद्यस्य स्खलन १2 
अवहितस्य यथार्थज्ञानम्‌ 19 
अन्पज्ञभिषङनिन्दा 23 
अब्पज्ञवैद्यस्यायथाथभेषजम्‌ 0) 
चिकित्साविपर्यये देहनाराः ११ 
अत आलोचनपूर्वक भेषजं 9 
दोषावातादिकथनम्‌ रि 
तेषां भेदाः ७०-७१ 
सन्निपातस्य दोषतारम्येन 
भदाः ७१ 
पूर्वप्रकारेण पञ्रविशतिभेदाः » 
द्विषष्टिचषिर्दिष्टाः 9) 
त्रिषष्ठः खास्थ्यकारणम्‌ १, 
दोषभेदानां रसादिभेदा- 
दानन्त्यम्‌ ११ 
अथ दोषोपक्रमणीयाध्यायः ॥१३॥ 
पूव वातस्योपक्रमः १३ 
पित्तस्योपक्रमः ७२ 
¦ ऋेष्मण उपक्रमः : 21 


| 
| 
| 
| 
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[ अ० १३-१४ 


्ठपृं 
७४ 


१६ 


विषयः 

संसगॉपक्रमः 

संसर्ग भूयोऽप्युपक्रमः ;, 
उपक्रमस्य कालः 

तत्र कारणम्‌ 


दोषाणां कोष्ठादिसन्धिघु 
गमनप्रकारः 


शाखादिभ्यो दोषाणां कोष्ठ 
गमनप्रकरः 
ते विलम्बेन रोगोतपादकाः 
तेषां कालविलम्बेन रोगो- 
त्पादकत्वम्‌ 
परस्थानगतानां दोषाणां विः 
करपेन चिकित्सोपदेशः 
भन्याभिभाविघु चिकित्सा 
आगन्तुदोषशमनम्‌ 
तिय॑ग्गतदोषेषु कतेव्यता 
तेषामुपक्रमः कार्यः 
तेषां वमनविरेचनादिना 
निष्कासनम्‌ 
साम्रमललिङ्गम्‌ 
भामसम्भवः 
अन्यमते आमप्तम्भवः 
सामा रोगा उच्यन्ते 
केषाब्रित्सामानामानि- 
हरणम्‌ 
इंद्शे दोषे कतेव्यता 
तस्य मागः 
आमानाँ स्तम्भनैर्धारणं न 
तेषु कतेव्यप्रकारः 


अष्टाझहृदये 


पृष्ठं. 
७२ 


विषयः 

तेषां शोधनकाळः 

ग्रीष्मादौ शोषनाभावे 
कारणम्‌ 

आधिके व्याधौ तदनुसारेण 
शोधनकालः 

औषधका लनिदेशः 

कफोद्रेके निरन्नमौषधम्‌ 

कम्पादिषु सामुद्ग प्रशस्तम्‌ 

ऊध्वेजत्रुविकारे स्वप्नकाले 


ओऔषधम्‌ 


अथ द्विविधोपक्रमणीया- 


ध्यायः ॥ १४ ॥ 
उपक्रमस्य द्वैविध्यम्‌ 
द्वैविध्यनिरूपणम्‌ 
चतुणी द्वयोरेवान्तर्भाव ' 
कथनम्‌ 
प्रत्येक तयोर्भेदाः 
शोधनस्य लक्षणं प्रभेदश्च 
तस्य पञ्चविथत्वम्‌ 
शमनाख्यस्य लक्षणं प्रभेदश्च 
वाते वातपित्ते च बृंदृणं 
शमनमेव 
वृंद्यकथनम्‌ 
बृद्षणोपायाः 
मेहादीनां लब्चनम्‌ 
शोधनविषयनिरूपणम्‌ 
लद्वनीयभेदादीनां इंदण- 
निषेषः छु 
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अ० १४-१९ ] सूत्रल्थानम्‌ । १% 
विषयः पृष्ठं विषयः पृ: 
बृँहणलङ्गनयोः संशये विदार्यादिगणः ८० 
कतंन्यता ७७ | दाहादिनाशकानि 
ब्रदितस्य लक्षणम्‌ » | स्तन्यहेतवो वातादिनाश० 
ळङ्गितस्य लक्षणम्‌ » | तृडामयादिनाशकानि 9) 
अतिबृहितलङ्चितयोलंक्षणम्‌ » । विषादिनाशकानि ॥ 
अतिस्थौल्यादिनिदैशः » | कफादिनाशकानि 0 
स्थोल्यादीनामुपक्रमः » | पित्तादिनाशकानि ८०-८१ 
तेष्वोषधम्‌ ७७-७८ | छद्यांदिनाञ्चकानि A 
अतिस्थोल्यादिजितां कथनम्‌ » | रिवित्रादिनाशकानि 2): 
अतिलङ्वनोत्थरोगादिकथनम्‌ » | कफादिनाशकानि 5 
स्थोल्यापेक्षया काइर्य वरम्‌ मूजक्कच्छादिनाशकानि र 
तन्न कारणम्‌ » | वातजरोगनाशकानि ८१ 
द्वितीयं कारणम्‌ » | कफयोनिदोषादिनाशकानि  _ » 
कृशे भेषजम्‌ ७८-७९ | कफादिनाइाकानि ब्रण- 
मांसभक्षणेन स्थौल्यम्‌ छु) शोधकाने च ८१-८२ 
स्थूलक्रशयोः समासेनोप० ह श्षेष्मादेनाशको ब्रणशोधनश्च », 


स्थूलकृशयोर्यवगोधूमं हितम्‌ ,' 
उपक्रमातिरेकेपि द्वित्वानतिवृत्तिः ,, 


अथ शोधनादिंगणसंग्रहा- 

ध्याय; ॥१९॥ ७६९ 
वमनकराणि » 
विरेचनकराणि 
निरूइणसाधनानि 5 

. उत्तमाङ्गशोषकानि ८० 
बायुनाशकानि र 
पित्तनाशकानि 2) 
क्रेष्मनाशकाने 0) 
जीवनीयाख्यो गणः त्त 


सुरसादिगणः 2१ 
गुल्मादिनाशकानि 2) 
चलादिनाशकानि » 
अतिसारादिनाशनो गणौ 
मदनीयः / नकी 
पक्कातीसारादिनाशकौ ८२ 
योन्याद्यामयध्नाः 3 
भेदःपित्तास्रादिनबहणो 
न्यय्नोधादिगणः 21 
वातादिकण्डादिनाशकः हे 
युस्मादिनाशकः fr 


उक्तवर्गालाभे तत्तुल्ययोजनम्‌ | 
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१८ अष्टाङ्गदये [ अ० १९-१६-१७ 
विषयः पृष्ठं. विषयः पृष्ठं, 

एषाँ पानादिप्रकारेण रोग- उपयुक्तस्य स्नेहोत्तरसुष्ण- 
नाशकत्वम्‌ ८३ वारिपानम्‌ ८६ 


अथ स्तैहाध्यायः ॥ १६ ॥ ` 
स्नेहनविरूक्षयोः स्वरूपम्‌ ८४ 
स्नेहेषु सरपिरार्दानामुत्तमत्वम्‌ ” 
सपिंरादीनि पित्तप्नानि 
घृतापेक्षया तेलादीनामुत्तरो" 

न्तरं युरुत्वम्‌ 

यमकस्नेहादानां निरूपणम्‌ 
सेह्मनिरूपणम्‌ 
सेइनायोग्याः ८५ 
स्नेह।नां दितकारित्वम्‌ 
अन्थ्यादिरोगेपु तेलं दितम्‌ 
वातादिषु वसामञ्जानौ शास्ती ” 
वसाया विशेषान्तरम्‌ १ 
कालविशेषे स्नेइविशेषोपयोगः ” 
घर्माप च निशिघृतोपयोगः i 
अन्य॒थाविपर्यंयः 9 
स्नेहोपयोग प्रकारः 9 
स्नेहस्य चतुःषष्टिविचारणाः ” 
अच्छपेयः स्नेहः केवल: 


9) 


१4] 


तस्य भ्रेष्ठयम्‌ ८६ 
स्नेहस्य त्रिविधमात्रालक्षणम्‌ ” 
तस्य काळमात्रालक्षणम्‌ 2! 
जातबुभुक्षस्य स्नेहोपयोगः 2 
रसादिसहभावेन स्नेहोपयोगः . ” 
तस्य हितका रित्वम्‌ 9 
उपयुक्तस्य फलम्‌. ` . ॐ | 


तदुत्तरं भोजयितव्यस्यान्न" 
प्रकारः 

स्नेह उपयुक्ते विरिक्तवदुप० 

पाने दिनपरिमाणम्‌ 

सम्यकस्निग्धादीनां लक्षणम्‌ 

अमात्रसपिरादेः शोफादि- 
करत्वम्‌ 

स्नेइविभंशे कुततुष्णानिग्रहादि 

विरूक्षणस्य सम्यककृताति- 
कृतलक्षणम्‌ 

मांसलसनेद्यानां रूक्षणम्‌ 

स्नेहेन मलप्रेरणम्‌ 

बालबृद्धादिषु सयःस्नेहकरणं 

तेषां कथनम्‌ 

सदयःस्नेहे कारणम्‌ 


कुष्ठादिषु स्नेहार्थ द्र्व्य- 
विशेषनिषेधः 


तेषां स्नेइनप्रकारः 
आमयक्षीणानां स्नेहनप्रकारः 
पुनःपुनः स्तेहे फलम्‌ 

अथ स्वेदविध्यध्यायः ॥ १७ 
स्वेदस्य चातुविध्यम्‌ 
तापादीनां लक्षणम्‌ 
उपनाइस्वेदः 
स्नेहोपायभूता: पट्टादयः 
ऊष्माख्यः स्वेदः 
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अ० १७-१८ ] 


विषयः 
द्रवस्वेदः 
श्रवगाइस्वेदः 
स्वेदे देशः 


व्याध्याद्यपेक्षया स्वेदप्रकारः 


कफग्रस्तस्य स्वेदाचरणम्‌ 
श्रामाशयगते वाते स्वेदः 
वङ्चणादावह्पस्नेहादि- 
योजना 
शीतशूलक्षयादी स्विन्नेन 
भाव्यम्‌ 
श्रतियोगलक्षणम्‌ 
युरवादिद्रव्येण स्वेदसम्भवः 
द्र्यादियुणयुक्तं द्रव्यं 
स्वेदनादि भवति 
रसतः स्तम्भननिर्देशः 
स्तम्भितस्य लच्तणम्‌ 
अतिस्तम्भितलच्ञणम्‌ 
श्रतिस्थूलादीनां स्वेदनिषधः 
श्वासादिमत्सु स्वेदः 


स्थलविशेषे श्रनाञ्ेयः स्वेदः 


श्रनाग्नेयस्वेदलक्षणम्‌ 
शुद्विमिदोंषनिहरणम्‌ 
अथ वमनविरिचनविधि- 
रध्यायः ॥ १८॥ 
कफपित्तयोवेमनविरेचने 
नवञ्बरादीनां वमनम्‌ 
गभिण्यादीनां वमननिषेषः 
विषायश्यवहारे तु वमनम्‌ 


९०-९१ 
99 


99 


9) 


विषय: 


केचिद्धुमान्तै: कम भिवेड्य़ा: ९१-९२ 


युल्माद्या विरेच्या वम्याश्व 

नवज्वरिणो विरेचननिषेधः 

श्रावणादी वमनौषधस्य 
मात्रापानम्‌ 

पीतस्य प्रती क्षणम्‌ 

ततो वमनम्‌ 


| वमतः पार्श्वो दिषारणम्‌ 


कफादो तीच्णादिद्रव्यै- 
वमनम्‌ 

हीनवेगस्य पुनःपुनवेमनम्‌ 

श्रयोगेन निष्टीवनादयः 

सम्यग्योगे कफादीनां प्रवृत्तिः 

अतियोगे फेनादिवद्वमम्‌ 


सम्यग्योगेन वमिते घूम- 
पानम्‌ 


तदूध्वे सायमादो भुञ्जानस्य 
पेयादिक्रमः 

पेयादिक्रमरूपम्‌ 

पैयादिक्रमस्य फलम्‌ 

सुट विरेके च वेगानां 
संख्या 

पित्ताद्यन्तं वमनादि 

वेगापनयनादि 

वामितस्य पुनविरेचनम्‌ 

बहुपित्तकोष्ठस्य क्षीरेणापि 
विरेकः 

प्रभूतमारुतकोष्ठस्य विरेकः 
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विषयः 
पित्तादो कषायादिभिविरे० 
विरेकाप्रवृत्तावुष्णाम्वुपानम्‌ 
अपे उत्थाने पुनविरेचनादि 


अष्टाङ्हृदये [ अ० १८-१९ 
पृष्ठं, विषयः पृष्ठे, . 
९४ | एवंविधाने कारणम्‌ ९६ 


अंदृढस्नेइकोष्ठस्य दशाहा- `¦ 


-दूध्वे विरेकादि 
अयोगलक्षणम्‌ 
तद्वैपरीत्ये योगलच्णम्‌ 
श्रंतिविरिक्तस्य जलादिखाव: 
सम्यग्विरिक्तस्य धूमवज्ये - 
नोपपादनम्‌ 
ततो रक्तशाल्यादिभोजनादि 
पीतभेषजस्य लब्बूनम्‌ 
लब्वितस्य गुणाः 
अशिमांद्यात्पेयादिक्रमः 
छुतारपपित्तरलेष्मादेः 
पैयानिषेधादि 
वमनस्य पाकप्रतीक्षायां 


कारणम्‌ 
कारणविशेषणुभेदनीय- 


भौज्यैयोंजन 
दुबेलस्य मृदुद्रन्यैर्दोषजयः 
मन्दारन्यादेः शोधनम्‌ 
रूक्षादीनां भेषज्यपरिणामादि 
'विरेकेण मलनिद्दारः 
विषाद्यातेषु विरेचनम्‌ 
तेषां स्नेहविरेकेः शोषनम्‌ 
Semmes | मध्येमध्ये 
स्नेहस्वेदप्रयोगः 


११ 


९५-९६ 


स्नेहस्वेदानभ्यासे दोषः 

संशुद्धेः कालः फलञ्च 

अथ बस्तिविधिरध्यायः 
॥१९॥ 

वातोल्बणेषु बस्तिः 

तस्य त्रे विध्यम्‌ 

निरूहदेण गुल्मादीनां साधनं 

निरूदायोग्यकथनम्‌ 

स्थाप्या एवानुवास्या 

श्रनास्थाप्या नानुवास्याः 

निरूहदान्वासनयो यन्त्रस्य 
लक्षणम्‌ ` 

यन्त्रस्य प्रमाणम्‌ 

नेत्रप्रमाणाभिवृद्धि: 

बिन्दुद्वारेण नेत्रस्थोल्यप्रमाण- 
मधिकं बस्तिपुटयोज- 
नार्थं कणिकाकरणम्‌ 

कणिंकादर्यष्जादीनां 
बस्तियोजना 


बस्तेरभावे च्छागाद्यवयवादि- 
विन्यासः 

अनुवासने मात्रा 

निरुददात्पूवैमनुवासनं 
तस्य कालश्च 

आतुरस्य नेत्रप्रपीडन- 
प्रकारः 
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अ० १९ ] 9 सूत्रस्थानम्‌ । | १० ठरो. ३ र हा 
विषयः पृष्ठ, ॐ फ 
तस्य स्फिजोहेननम्‌ ५८ 
तस्याङ्गस्य इननादि ११ 
लघुमात्रया भोजनम्‌ 
ततः परमहोरात्रमुपेक्षा ९८-९९ 
ततः शुण्ठी धान्याम्वुपानम_ 
तृतीयादौ दिनेऽन्वासन म्‌ 
ततो निरूहशोधनप्रयोगः 
ततो बस्तिप्रकल्पना 
निरूहकल्पनाप्रकारः 


विषयः 2 4 पृ, 
अनिले बस्तिप्रकारः १०१ 
पित्ते बरितः ८८/7 ` ' 


प 9 ११ 


पूवमतानुया क्स्म 


ततो वातादी स्नेइप्रकल्पनादि कमकालयोगाख्यबस्तिविधिः £; 
श्रौषधस्य गुदै प्रणयनम्‌ » | वस्तिकमंत्रिदोषजित्‌ :८) नन 
श्रत्रान्य-मतम्‌ १०० | मात्राबस्तिल्षणम्‌ ˆ 
निरूहाणां संयोजनविधिः „ | मात्राबरितिर्वालादीनां हितः१०१-१०२ 
निरूह रोगिणः स्थितिप्रकारः » | उत्तरवस्तिः 
तत्र बस्तिपीडनादि „ | नेत्रस्य परिमाणम्‌, ३६४६७ 
सम्यडनिरूढत्वपयन्तं बस्ति- नेत्रस्य बस्तिमद्वादि तौ 
विधानम्‌ “हैः श्रस्य रोगिणः स्नेइप्रण० १०२ 
सम्यङनिरूढलिङ्गनि „ | तरयः चत्वारो वा बस्तयः » 
निरूहस्य सम्यग्योगे भोजनं ,, | जीणामुत्तरबस्तिविधानस्‌ 9 
कोष्णसलिलेन स्नानम्‌ » | नेत्रस्य प्रमाणम्‌ ११ 
वातार्दितस्यानुवासनम्‌ „ | जीबालानां बस्तौ वि० 
शनुवासनस्य सम्यः खिया उत्तरबस्ताववस्थानम्‌' 2 
ग्योगादयः „ | त्रिदिनपयंतं विलम्ब्य पुन- 
अन्यदचुवासनस्य सम्य- विधानम्‌ १०२ 
ग्योगलक्षणम्‌ „ | शुद्धे वमिते विरेकादि १०३ 
श्लेष्मविकारादौ स्नेइबस्तिमानं ,, | बस्तेर्दोषस्बैव निइरणे दृष्टान्तः ” 
इलेष्मपित्तपवनेषु यूषादि- रोगाणामुत्पत्तौ वायुः ” 
भोजनम्‌ १०१ | वायोः कारणत्वे कारणम्‌ ~ 
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ऱ्ह अष्टाइहदये [ अ ०२०-२१ 
विषय न पृष्ठं, विषय १ पृष्ठं, 
तस्य शमाय बस्तिरेव भेषजम्‌ १०३ | सम्यकूस्निग्धे शिरसि सुखो- 
तस्माद्वस्तिचिकित्साप्रधानचिश ” च्छ्वासादयः १०६. 
अथ नस्यविघिरध्यायः ॥ २०॥ | रूके5क्षिस्तब्धतादयः १ 
ऊध्वंजत्रु विकारेषु नस्यम्‌ १०३ अतिस्निग्थे कण्ड्वादयः १ 
नस्ये कारणम » | सम्यग्विरिक्ते5क्षिलवुतादयः 
नस्यस्य त्रैविध्यम्‌ 1? दुविरिक्तादौ गदोद्रेकादयः न 
विरेचनाख्यस्योपयोगः ११ | प्रतिमशस्य विषयः 9) 
बृहणस्योपयोगः 7 | दुष्पीनसादौ प्रतिमशेनिषेधः „ | 
झमनस्योपयोगः १०४ | तस्य योजननिषेधप्रकारः » | 
विरेचनाख्यस्योत्पत्तिः » | प्रतिमशास्य प्रयोगे कालः १०५-१०६ 
बंहणशमन योरत्पत्तिः 59 पुरुषविशेषेऽजनादीनां 
< 
नस्यविशेषाः » नियमः छुँ 
शिरोविरेचनाख्यं नस्यम्‌ 9 प्रतिमशों हितकरः 7? 
ब्ज » | नस्याथ तेलं शस्तम्‌ 
शम नसन्ज्ञं विरेचनम्‌ 3 शस्तम्‌ १9 
तस्य नासायां ध्मापनम्‌ » | मशंप्रतिमश भेदादि | 
मश्स्नेहस्य परिमाणादि » | अशुतैलनिदेशः १०६ | 
नस्येऽयोग्याः » | नस्यशीलिनः फलम्‌ १०७ | 
नस्ये कालदोषौ क . अथ घूसपानविधि- | 
. नस्ये कालनियमः १०४-१०५ रध्यायः ॥२१॥ 1 
यस्य देयं तस्य प्रकारः » | रोगा-नुत्पत्ति-नाशनाथ 
नस्ये दत्ते पादादीनां धूमपानमू १ 
९ पु 
मदनम्‌ » | धूमस्य ्रेविध्यम्‌ #8 
मदेनानन्तरं पाइवयोनिष्ठीव० रक्तपिततार्त्या दिषु धूमपान- 
आभेषजक्षयाददविश्निवा नस्यं निषेधः » | 
नस्ये सञ्जातमूर्च्छायां अतिधूमपानं रक्तादिकृत्‌ » | 
प्रतीकारः „ | रक्तपित्तादो शीतो विधिः १ । 
नस्यावसाने स्थितिप्रकारः » त्रयाणां धूमानां पृथक्कालः | 
तत इेषदुष्णकवलधारणम्‌ १०५ | नेत्रस्वरूपम्‌ १०० | 
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अ० २१-२२ ] सूत्रस्थानम्‌ । २३ 
विषयः पृष्ठं, विषय: पृष्ठं, 
त्रिविधधूमनेत्रस्य देव्येंण ऊधादाह्मन्वितपाकादौ गण्डूषे । 
प्रमाणम्‌ १०८ सर्पिर्मा क्षिकगण्डूप- ११० 
धूमपानकतुः स्थितिः » | गारणगुणाः » 
नासादिगते दोषे पानप्रकारः „ | वान्याम्लगण्डूषधारणयुणाः 1 
धूमोत्सगं; „ | अलवणस्य तस्य गण्डूषगुणा० 9, 
आदानविसर्गेर्धमपानम्‌ Sd स्किन FU 2? 
स्निग्धादिधूमपानम . ,, | कोष्णपानीयगण्डूषगुणाः झु 
मृदुधूमविषये द्रव्याणि » | गण्डूषघारणप्रकारः 2? 
शमनपूमे द्रव्याणि गण्डूषधारणकालः ११० 
तीक्ष्णधूमे द्रव्याणि म मन्यारोगादीनां चिकित्सा 
घूमवतिंविधानम्‌ १०९ | अतिसारणस्य त्रैविध्यम्‌ १? 
अपरो धूमप्रकारः र तस्य कफरोगेषु योजना 99 
धूमपे कासादीना- सुखलेपस्य त्रैविध्यम्‌ १११ 
मनुस्पत्तिः १9 | वातकफादाबुष्णादेस्तस्य 
योजना 5) 
अथ गण्डूषादिविधि- जटिला हे 
रध्यायः ॥ २२ ॥ १०६ | मुखालेपस्य स्थित्यादि ८ 
गण्डूषश्चतुविंधः » | मुखालेपिनो दिवाखापादि- 
तेषां योजना य निषेधः १3 
तेषां लक्षणम्‌' » | पीनसादो सुखालेपो न 7) 
स्निग्धगण्डूषोत्पत्तिः १०९ | तस्याकालपलितादि- 
शमनगण्डूषः र $ नाशकत्वम्‌ १० 
शोधनगण्डूषः १०९-११० | कोलमज्जादयः षण्मुखालेपा 
रोपणगण्डूषः ठ हमन्तादिषु योज्याः 0) 
गण्डूषे स्नेहादिकः प्रयोगः » | सुखालेपप्रयोजनम्‌ » 
दन्तहर्षादो तिलकल्कोदकं शिरसि तैलस्य चातुविध्यम्‌ 0) 
हितम्‌ > | तेूत्तरोत्तरस्य बहुगुणत्वम_ १३ 
गण्डूषधारणे तैलादि हितम्‌ » | रौच्यादिष्वस्पन्गः हु १० 
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०७ अष्टाड्ह्नदये [ भ० २३-२४ 
विषयः पृष्ठे, विषयः पृष्ट, 
अरूषिकादिषु परिषेकः १११ तीक्ष्यचूणांदो शलाका- 
केशशातादिषु पिचुः „| देशुण्यादि ११४ 
असुप्त्यदितादौ बस्तिः 0: निशादावज्ञननिषेधविधि : १? 
शिरोबस्तेविधानम्‌ १११-११२ | अन्याचायमतम्‌ ): 
ततः कोष्णस्नेहेन सेचनम_ » | एतन्मतस्य दूषणम्‌ 1 
स्नेहरघारणकालपरिमाण » | अत्युद्विक्ततफादावअन- 
संख्यापरिमाणम्‌ भर प्रयोगे दृष्टयु पघातः ११ 
अपनीतशिरोबस्तेः स्कन्ध 'दि- उपघाते युक्तिः ) 
मदनम्‌ » | रात्रावप्यतिशीते नेत्रे 
कणंपूरणधारणादि » | अन्जतवजेनम्‌ ११४-११५ 
मात्राप्रमाणम्‌ 5 | भीतादीनां नान्जनम्‌ २१५ | 
मूधंतैलफलम्‌ » | अतितीद्णाद्ञ्जनस्य न प्र० १५ 
अथाश्रोतनाञ्जनविधि- ेतरेऽजितेञ्जनस्य व्यापनादि- 
रध्यायः॥ २३ ॥ ११३ प्रकारः ° 
नयनामयानां परिषेको हितः , | निवृते नयने क्षालनम्‌ 9 
मरुदादावाश्चोतन, शोधने प्रकारः ११५ 
मुष्णादि » | शोधने कारणम्‌ ११ 
श्राश्चोतननस्यविधिः » | कण्डवादौ तीच्णाज्ञनम्‌ १ 
अत्युष्णाश्चोतनाद्रोगादि » | ततः पूर्वमञ्जनम्‌ » 
नेत्रौषधप्रयोगे युक्तिः » । अथ तपेणपुटपाकविघि- | 
अ्जनप्रयोगः २? रध्यायः ॥ २४ ॥ ११६ , 
अ्रक्ननस्य त्रेविध्यम्‌ » | तपंणयोजनम्‌ ११५-११६ 
लेखनाअनस्य शुक्रामांदिषु नेत्रे पक्चृतनिक्षेपप्रकारः ११६ 
. प्रयोगः ११३-११४ | रात्र्यन्थादिषु वसावापादि १ 
तिक्तकद्रव्यै रोपणाश्ञनम्‌ » | अनन्तरं मात्राविगणनादि न) 
स्वादुशीतद्रव्यैः प्रसादनं > | अनन्तरमपान्नदेशे द्वार- छ 
श्रञ्जने शलाकाप्रकारः 22 करणादि “११ 
अश्ञनकरुपनात्रैविध्याद्रि ” | इत्थं पवनादौ प्रत्यहं तपेणम्‌ ” 
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झ० २४-२९ ] सूत्रस्थानम्‌ । २९ 
विषयः पृष्ठं. विषयः पृष्ठ, 
तृप्तस्य लक्षणम्‌ ११६ | मूरध्न्यपयुक्तनाढीप्रमाणादि ११९ 
तपंणानन्तरं पुटपाकप्रयोगः » | अझोंयन्त्रनिर्देशः हि 
बातादी स्नेइनादि दितः » | शमीसन्ञचं यन्त्रम्‌ ” 
स्नेहनपुटपाकानां कल्पना ११६-११७ | भगन्दरयन्त्रम्‌ १ 
लेखनपुटपाककल्पना ११७ | एकच्छिद्रा नाडी १ 
प्रसादनपुटपाककल्पना ११ | अन्नुलित्राणकसन्ज्ञम्‌ 9 
पुटपाककरणप्रकारः » | योनित्रणेक्षणकं यन्त्र म्‌ प 
लेखनादिषु शतमात्रादिघारणम्‌ ” | द्वे षडङ्गुले यन्त्रे [0 
स्नेह नादी कोष्णादित्वम्‌ » | उदकोदरे नलिकादि ११ 
आययोरन्ते धूम नम्‌ » | धूम।दियन्त्राणि 2 
वत्र तृप्तिवद्योगाः » | अज्ञवुस्तुम्बप्रप्राणादि हु 
नस्यानहें तपेणादिनिषेधः » | तद्दूघटी १२० 
तणादिप्य्तं हितसेवित्वम्‌ ” | शलाकाख्यानि यन्त्राणि (४ 
कृततर्पणादेः स्थितिप्रकारः » | गण्डूपदमुखे दे ११ 
नेत्रबलाय नस्यादिभिर्यन्षः » | मसूरदलवक्तर दे » 
अथ यन्त्रविधिरष्यायः शङ्करः षट्‌ 2 
॥ २९ ॥ ११७ | तेषामुभयोः परिमाणादि 2 
यन्त्राणां लक्षणं प्रकारश्च ११७-११८ | इारपुङ्कास्यौ द्वी a 
यन्त्राणां रूपादि » | बडिशाङ्ृती द्वौ 22 
कङ्कादीनां मुखैस्तुल्यानि गर्भशक्रः जित 
यन्त्राणां मुखानि » | सपेफणाख्यं यन्त्रम्‌ १? 
सन्दंशो षोडशाङ्गजी » | शरपुङ्कमुखाख्यम्‌ १४ 
मुचुण्डीसन्शस्योपयोगादि > | षट्शनाकाः *> 
द्वे तालयन्त्रे » | कणेशोधनाख्यं यन्त्रम्‌ 22 
नाडीयन्त्राणि ७ | शलाकादीनामुपयोगाः | 9 
नाडीप्रमाणम्‌ ” | मेढादिघूकानि यन्त्राणि न 
पञ्चमुखच्छ्िद्रा्पयोगः ११९ | अनुथन्त्राण्येकोनविंशतिः १२०-१२१ 
शल्यदशेनाथमन्या नाड्यः » | यन्त्राणां कर्माणि 4 
०३ 
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२६ अष्टाङ्गहृदये [ अ० २६ 
विषयः पृष्ठं. | विषयः पृष्ठं. 

झथ शस्त्रविधिरध्यायः खजलक्षणम्‌ १२३ | 
॥ ४ १२१ | यूथिका नाम शस्नम्‌ ” 


षड्बिंशतिः शस्त्राणि 2 
शास्त्राणि षढङ्गुलानि बाहुल्येन ” 
समान्यतः शस्त्राणां स्वरूपकथनम्‌ „ 


| जलौकसां योजनम्‌ 


तेषां परिगणनम्‌ १२१-१२२ 
मण्डलाग्रं नामशख्रम्‌ » | 
बृद्धिपत्रनामकं शस्तम्‌ टी 
उत्पलाध्यर्धघाराख्ये द्वे 22 
सपवक्‍त्रनामकम_ 22 
एषिणीशस्जम्‌ व्य 
वेतसपत्र म्‌ » 
शरार्यास्यं शसम हम 
कुशपत्रशह्मम_ र्य 
(१)श्रखदनम्‌ 2? 
अन्तमुंखं नाम शस्त्रम्‌ १२२ 
ब्रीहिवकत्रं शस्त्रम्‌ । १ 
कुठारीशस्त्रम्‌ 2 
ताम्रमयी शलाका 22 
बडिशं शस्त्रम्‌ १२३ 
करपत्रं श्रम्‌ २० 
कतरीशखम्‌ १? 
नखशस्त्रम iB 
ˆ दन्तलेखनशस्नम्‌ 2? 
सूचीशखम्‌ 99 
कूचलक्षणम्‌ २? 


(१) अखदन = वासाफलाकारमुखम्‌ ,-अग्रुषैकदेश:, कुशस्यं साटवः | 


pe । 


्र्घाङ्गुलबृत्तास्या सूची » 


जलौकःप्रमृतीन्यनुशस्राणि १२३-१२४ | 


षड्बिंशतिश्राणां काणि श 
शस्त्रदोषाः ११ 


शस्जग्रहृणविधिः ! 1 
शज्जकोशस्याख्यानम्‌ > | 


सविषजलौकसां लक्षणन्‌ है 
ताभिः कण्ड्वादयः ४) 


शुद्धा जलोद्भवा निविषाः , "| 
तासामपि रत्तमत्तानां त्याग ? | 


परीक्षात इतरासां लागनम्‌ १२४०१२५ 


तासां दुष्टरक्तस्यैव महणे दृष्टान्तः ” | 


दंशस्य मोक्षणम्‌ || 
वमनविधानम्‌ >| 
पुनः सप्ताहं तासां योजना० १2 
सम्यग्वान्ते तासां पडतादि 

दुर्वान्ते स्तब्धतादयः » | 
दंशख्रावादि 2 
अनन्तरं पिच्वादीनां योजनं 9) 
दुष्टरक्तापगमाद्रोगादिशमाः २? 
अशुद्धरक्तस्य पुनः ख्रावः १2 
रक्ते दूषतेऽलाबुघटिकायो० | 


कफादिना दुष्टे योजनम्‌ है 
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झ० २६-२७ ] 


विषयः 
कफदुष्टरक्तस्य श्गैनाकषंणं 
वातपित्तदुष्टस्य शङ्गेण निर्हारः 
प्रच्छानप्रकारः 
पिण्डते रक्ते प्रच्छानं 
अवगाढे रक्ते जलोकसः 
त्वक्स्थे रक्तेऽलाब्वादीनि 
सर्वशरीरव्यापके रक्ते सिरेव 
वातादिस्थानस्थितरक्तस्य 
उगङ्गादिभिनिर्हारः 
स्रुतरक्तस्य शोफे सर्पिषोष्णेन 
सेचनम्‌ 
अथ सिराव्यधविधि- 
रध्यायः॥ २७॥ 
शुद्धलो हितस्य रूपकथनम्‌ 
रक्तदोषः 
रक्तदोषेण व्याधयः 
रक्तखावार्थ सिराव्यधः 
सिराव्यधनिषेधः 
रोगविशेषेषु सिराविशेषव्यधः 
कर्ण्रोगेषु कणंजाया व्यधः 
नासारोगेघु नासाम- 


स्थिताया सिराया व्यधः 


पीनसे नासाललाटयोः 
स्थिताया व्यधः 


मुखरोगेषु जिद्वादिगानां व्यथः 


उन्मादे उरआदिस्थानां व्य० 
अपस्मारे इनुसन्धिस्थायाः 
विद्र्ध्यादी पाइरवादिस्थायाः 


QU 


सूत्रस्थानम्‌ । 

पृष्ठं. विषयः 

१२५ | तृतीयके जवरे अंसमध्यस्थाया: 
» | चतुर्थके जवरे स्कन्धस्याधो- 

१२६ | गतायाः 

१२६ | प्रवाहिकायां सिराविशेषव्य० 


शुक्रमेढामये सिराव्यधः 
गलगण्डयोरूरुगाया व्यधः 


गृप्रस्याँ जानुसमीपस्थितायाः 


अपचीरोगे सिराव्यथः 
सक्थ्यौं स्तिराव्यधः 
ऊर्ध्वंगवातरोगे सिराव्यधः 
पाददाह्दादिपु सिराव्यधः 
विइवाच्यां सिराव्यधः 
यथोक्तसिराऽदशने व्यघ- 
प्रकारः 
सिराव्यधोत्तर' कतंव्यानि 
सिरायन्त्रणम्‌ 
ततस्ताडनम्‌_ 
सिरामोच्षणम्‌ 
त्रीहिमुखेन पुनव्यंधः 
उपनासिकास्थाया व्यः 
उपजिहाधरस्थसिराव्यधः 
ग्रीवाश्रितसिराव्यधे 
वाससा वेष्टनम्‌ 
इस्तसिराव्यघः 
पाइवंसतिरावेधप्रकारः 
स्तब्धमेढ्रसिराव्यधः 
जङ्घासिराव्यधः 
पादसिराव्यधः 
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२८ अष्टाड्हदये [ अ० २७-२८ ` 
विषयः पृष्ठे. विषयः पृष्ठं. 
अनुक्तेष्वपि कल्पनाप्रकाः १२९ | पुनस्तस्या एव सिराया व्यः १३० 
मांसले देहे त्रोहिमुखशस्न- अथवा सिरासुखस्य दाहः है 
निक्षेपप्रकारः » | स्वास्थ्यपर्यन्तं हिताहारवि० है 
अम्यग्विद्धादी खावादि » | रक्त स्रावितेष्त्युण्णाहारादि 
अल्पविद्धायां सिरावहन- वज्यंम्‌ » 
प्रकारः » | सिरामोक्षणफलम्‌ . 1३ 
भीमूच्छादयो रक्तस्याखा टॅ अथ शल्याहरणविधि- 
ब घ्य ८ रध्यायः ॥ १८ ॥ १३१ 
सम्यवप्रवृत्ते रक्ते तेलादि, 
दुशदुष्टरक्तातूवै पीतिकास्रा . » | शल्यानां पञ्चधा गतिः ११ 
शुद्धस्य न खावः ० | शल्यस्य वेदनप्रकारः = 
भूच्छायां यन्त्रविमोचनादि » | त्वगादिगतशल्यस्य लक्षणं ७ 
वाताच्छबावादिलक्षण रक्त ? | खग्गते शल्ये शोफस्य 
'पित्तात्पीतादिलक्षणमस्रम्‌ a बिवणतादि 
कफा त्स्निग्धादिलक्षणम्‌ » | मांसगते चोषादि गा 
संसगांत्संसृष्टलक्षणम्‌ » | पेशीमध्यगतस्य लक्षणम्‌ १, 
-शशुद्धा्रस्य खावपरिमाणं » | स्नायुगतशल्यस्य लक्षणम्‌ 91 
रक्तातिखुतावभ्यद्वादीनि सिराश्रितशल्यस्य लक्षणम्‌ ही) 
भेषजम्‌ » | स्रोतोगतशाल्यस्य लक्षणम्‌ हि 
-रक्ते स्र॒ते बन्धनादि 9 | घमनिस्थशल्यस्य लक्षणम्‌ र) 
रुद्धे रक्ते पुनः स्रावः १३० | अस्थिसन्धिप्राप्तस्य लक्षणम्‌ 
-स्नेहोपकृतदेइस्य पुनः सन्धिगतरल्यस्य लक्षणम्‌ १ 
ज्लावादिकित्रिदुश्रक्तशेषे न खुतिः ,, कोष्टसंग्रितशल्यस्य ल० 2] 
श्रड़ादिभिः शेषस्य इरणम्‌ » | त्वगादिस्थस्य लक्षणम्‌ 2 
शीतोपचारादिना वातस्य शल्यस्य रोहादि ` 
प्रसादनम्‌ | „ | शल्यस्य भूयोबांधकत््रादि  „ 
स्तम्भनी क्रिया चरणम्‌ » | त्वगादिनष्ट शल्ये स्थान- 
स्तम्भनविशेषः » परीक्षा १३१-१२२ 
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झ० १८ | 


विषयः 
मांसप्रनष्टस्य लक्षणम्‌ 
पेश्यादिष प्रनष्टस्य तद्वदेव 
अस्थिषु नष्टस्य परीक्षा 
स्नाय्वादिष नष्टस्य लक्षणम्‌ 
नष्टशल्यस्य सामान्यलक्षणं 
एषामाकर्षणोपायः 
शल्य बिश्ञेषस्याहरण- 
निषेधः 
करप्राप्यस्य करेणाइरणम्‌ 
इतरस्य यन्त्रैराहरणम्‌ 
सन्द॑शाभ्यां खगादिस्थस्य 
त्वगादिस्थस्य तालाभ्यां हृ० 
सुषिरस्थस्य नाडीयन्त्रैः 
जेषयन्त्रेः शेषस्य 
झस्ेण वा विशसनादि 
सिरादिस्थस्य चालनेन 
निहरणम्‌ 
हृदयस्थस्य निहरणोपायः 
दुराकषंस्यापि हरणम्‌ 
श्रस्थिदृष्टस्य हरणम्‌ 
क्रष्ठमशकक्‍्यस्य हरण- 


प्रकारः 
ततोऽप्यशक्यस्य कर्षणप्र० 
एवं वृक्तशाखायां वा कल्प० 
दुबंलस्य इरणप्रकारः 
शोफमुत्पीडय इरणादि 
नाडथानिर्घात्याहरणम्‌ 
अमार्गोत्तुण्डितशल्याहरणं 


विषयः 
अल्लादिना शल्यनिइरणम्‌ 
श्रयस्कान्तेन शल्यनिह्दरणं 
विरे केण निर्हरणम्‌ 
चूषण नि्रणम्‌ 
कण्ठगते शल्ये कण्ठे सूत्र- 
प्रवेशादि 


| कण्ठस्रोतःप्रविष्टस्य इरणम्‌ 


दारुवेण्बादिमथस्य हरणम्‌ 


121 
11 
11 


कण्डस्रोतस्थितकण्टकाचेपः १३२-१३३ 


प्रमादपीतस्य हरणम्‌ 
येनकेनचिदुपायेन तस्य 
कोष्ठे नयनम्‌ 
आसशल्यप्रवेशोपायः 
आक्षित्रणशल्यानां निहर- 
णोपायः 
नद्यादिपतितप्रविष्टस्य जल- 
स्य निइँरणम्‌ 
अम्बुना पूर्णे कर्ण तैलादिप्र० 
कर्णगते कीटे लवणाम्बुना० 
जातुषादिशल्यस्य देइजो- 
ष्मणा प्रायो विलयः 
मृद्देण्बादीनाँ न विलयः 
विषाणादिशल्यस्य विलया- 
भावादि 


मांसावगाढ शल्यस्य हरण- 
प्रकारः 


शल्यादीनां ज्ञानपूर्वकं 
निईरणम्‌ 
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३० अ्टाङ्कढदये [ अ०२९ 
विषयः पृष्ठं. विषयः पृष्ठं. 
अथ शस्त्रकमेविधि- ललाटादिदेशेषु छेदः १३६ 
रध्यायः॥ २९ ॥ ४ | अन्यत्र छेदे व्यापत्तिः 
-एवयथूपक्रमादि » | शस्त्रे न्यस्त आइवासनादि १३७ 
शोफस्य तिस्रोऽत्रस्थाः १३५ | ब्रणान्तरे वतिकाप्रवेशः ह 
पच्यमानशोफ।देविंवण- घर॒ताक्ततक्तुभिराच्छादनं र 
खादि » | ब्रणस्य बन्धनादि 0) 
पक्वेऽरपवेगता दिः » | बणे पट्टादिहितः » 
'अनिलादिकं विना शूलाब * | ब्रणे रच्षणकरणम्‌ » | 
सम्भवः » | सदा मूध्नोंषधिधारणम्‌ ही, 
शोफस्यातिवृत्ते पाके | तत उष्णोदकोपचारादि 0 
सुविरत्वादि » | दिवाल्वप्ने व्रणे कण्ड्वादि ११ 
'रक्तपाकस्य लक्षणम्‌ » | खीस्मरणादि वर्ज्यं 0) 
श्वयथौ दारणादि » | त्रणिनो त्रणापोहे भोज- 
शोफस्थ छेदे सिरादि- नादि १३७-१३८ 
व्यापदादि » | पथ्यस्य हितकरत्वम्‌ १३८ 
'अन्तःस्थितपूयस्य सिरादि- दोषकरनवधान्यादित्यागः र 
दाहकत्वमू १२५-१२६ | त्रणे मद्यस्य दोषगुणत्वादि र) 
आमच्छेदकादेनिन्दा १२६ | त्रणे वालोशीरेव्यजनादि र) 
शस्त्रकमेणः प्रागातुरस्य तृतीयदिवसे पुनः क्षाल- 
इष्टान्नं देयम्‌ छ) नादि त 
श्रन्नसंयोगान्मत्तस्य शखा० » | द्वितीयदिवसे प्रच्चालन- 
'मूढगर्भादिरोगं विनेष्टमोजन- निषेध: क 
मद्यपानादि » | ब्रणसंरोहणम्‌ 
राखनिच्चेपप्रकारादि » | त्रणान्तः प्रवेशयोग्यवतिकादि- 
पाके'पाटनादि 0) वय र 
ब्रणस्य प्रदेश: » | स्नेहात्वलेदः » | 
वैद्यत्य शख्रकमंणि शौयादि अतिरूक्षत्वादतिव्यथादि ५ 
शस्तम्‌ » | विकेशिकाया व्रणे स्थापनम्‌ ११९ 
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झ० २९-३०] 


सूत्रस्थानम्‌ । ३१ 
विषयः इछ | विषयः 1] 
पक्कापक्कविज्ञानात्पाटिते रूढे$पि श्रजीणांदिवर्जनं १४१ 
व्रण उपायः १३९ | अनिदिष्टस्वरूपादिषु चिकित्सा- 
विस्तीणमुखानां सीवनम्‌ हि प्रकारः कै 
वंच्षणादिस्थितानां निषेधः अथ क्षाराभिकमेविघि- 
EE करणप्रकारः गे रघ्यायः ॥३०॥ १४२ 
आतसान्त्वनपूर्वेक पू्ववद्वन्धादि + | पारस्य अवस्‌ प 
पुनःसीवनप्रकारः » | तच्छृष्ठये कारणम्‌ छ 
देशादीन्वीच्य बन्धनयोगः » | चारस्य पेयलेपविषयवि० 9) 
बन्धनानां स्वरूपम्‌ १३९-१४० | मंषादिषु चारयोजना ड 
्रणे ताम्रादीनां लेख नार्थ पित्तादौ क्षारो वज्य: i 
योजनम्‌ „ | क्षराक्रिया १४२-१४३ 
बन्धप्र कारनिदे शः „ | म्रदुक्षारे सुधानिर्वापादि ; 
बन्धानां गाढशिथिलत्वादि » | वीचे चारे प्रतिवापन० ११ 
ऊर्वादिषु गाढबन्धनम्‌ „ | विषयनिदेशः १४३-१४४ 
शाखावदनादिषु समबन्धः ५, | अनिलादो तीचषणः १४४ 
नेत्रादिषु रलथवन्धनम्‌ „ | मध्यमेषु प छ 
वातइलेष्मोद्भवयोर्गाढवन्धनम्‌ ७, | पित्तादिष्वशःसु खदु ११ 
शीतादौ मोक्षणप्रकारः १, | चारे बलाधानार्थ जलम्‌ क 
पित्तरक्तोत्थयोः समबंधः » | क्षारगुणाः र 
पूर्वोक्तयोः सायम्प्रातमोंच्० » | अन्तरानुभवद्वारेण क्षार० » 
श्रबद्धन्रणस्य दंशादिपीडा „ | अरशंःसु चारनिक्षेपादि » 
बंधनगुणाः १४०-१४१ | वत्मं रोगेषु क्षारनिच्षेपादि » 
न्रणस्य समविषमत्वादि ११ लेपदानप्रकार: ११ 
स्थिरत्रणादीनामौषधविं० » | पश्चातक्षारमाजनादि त 
कुष्ठादित्रणानां बन्धनम्‌ » | तत्र भोज्यानि 5 
सक्कमीणां त्रणानाँ चि० १४१ | तत्र आलेपप्रकारः » 
तत्र सुरसादिप्रयोगः » | श्रणरोपणस्तिलकल्कः = 23 
त्र णस्य त्वर्यानोपरोइणम्‌ „ ' सम्यग्दग्धस्थानस्य वेदनं 99 
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३२ 
विषयः 


अश्टाङ्गहृदये [ अ० सू० ३०-शा० १ | 


पृष्ठ, 


विषय ये ताम्रादिभिदुंदंग्धवेदनम्‌ १४४ 


तस्य पुनर्दांहादि 
श्रतिदग्घे रक्तस्नावादि 
गुदेतिदग्ये विण्मूत्रयोः सं० 
नासायां क्षारदग्धाया नासा 
वं शस्य दएणाकुञ्च० 
क्षोत्राविकेषु तद्वत्‌ 
्रतिक्षारदग्ये काज्ञिकादिभिः 
सेकः 
काजिकादिभिमिर्वापादि 
चारादप्यग्निः श्रेष्ठ 
। त्वगादिष्वग्निदाहो योज्यः 
मषादिषु वर्त्यादिभि- 
स्त्वग्दाइः 
अरःप्रशृतिषु मां्दाइः 
डिलिष्ठवत्मादिघु सिरादाहः 
क्षारवारितानां दाहो न 
सुदग्धज्ञानोत्तरं लेपनादि 
सुद ग्घस्थानस्य लिंगम्‌ 
दुदंग्ध।देलक्षणम्‌ 
प्रमाददग्धस्य चातुविध्यम्‌ 
ठुच्छदग्धस्य लक्षणम्‌ 
दुदंग्धस्य लक्षणम्‌ 
श्रतिदाहान्मांस-लम्बनादयः 
चतुविंधस्य चिकित्सितम्‌ 
तुच्छस्य।भिप्रतपनादि 
अञ्निप्रतापने कारणम्‌ 
दुदंग्पे औषधं शीतादि 


9 


१४५ 


14 


19 


विषयः ष्ठपृ. 
सम्यग्दग्धे लेपः 

अतिदग्धे पित्त्रिसपंबत्‌ 
स्नेहदग्धे रूक्षस्य योजना 
अष्ठाङ्गहृदयस्थानसमा० 
अस्य स्थानस्य रस्यत्वम्‌ 


शारीरस्थानम्‌ । 
अथ गर्भावकान्तिः 
रघ्यायः ॥ १॥ 
गर्भोत्पत्तिः 


१४३ | 


गस्य कुक्षौ बृद्धिप्रकारः „ | 


गभ्रवे शोपलम्भाभावेऽपि 
स्थितो दृष्टान्तः १४७-१४८ 
सत्वस्य नरादिरूपतंवे का० » 
स्त्रीपुन्नपुंसकानां भेदे का० 0] 
एकदैवा5नेकगर्मोतपत्तौ कारणम्‌ ,, 
वियोनिविकृताकाराणा- 
मुत्पत्ती कारणम्‌ 
रजःस्रावो मासि मासि 
वीयवपुत्रोत्पत्तौ कारणम्‌ 


गभस्य रोगादियुतत्वे कारणम्‌ „ | 


शुक्रातंव संयोगेऽपि गर्भा- 

सम्मवे कारणम्‌ 1१ 
स्वलिङ्गैातादिदोषजशुक्रज्ञानम्‌ »._ 
दुष्ट रेतः १४८-१४९ 
उपक्रमः ११ 
कुणप्चिकित्सा १ 
अन्थिसंज्ञे रेतस्युपक्रमः Shon  || ु 
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एवंकृते गभंघारणम्‌ 
सद्योगर्भाया लक्षणम्‌ 


.» | सप्तमै सर्वाङ्गैः पूणता 
„ | तदादयः कण्ड्बादिकराः 
५, | तदुपशमार्थं नवसीतादि® 


झ० १] शारीरस्थानम्‌ । ३३ 
विषयः पृष्ठ. विषयः ; Es 
पूयरेतस्युपक्रमः १४८ | पुंसवनस्य सार्थकत्वम्‌ 75१ 
क्षीणाहये रेतस्युपक्रमः » | पुंसवनप्रयोगः छ 
मलसदृ शे रेतस्युपक्रमः » | पुष्ये गौरदण्डादिपानं » 
ग्रन्थिनाम्न्यातेवे उपक्रमः „ | इवेतद्ृहतीमूलस्य जीनासा- 
कुणपाद्यार्ये रजसि जलपानम्‌ » पुटे सेचनम्‌ » 
शुक्रलक्षणम्‌ » | पुत्रोत्पादनादिकारणम्‌ 9 
आतेवलक्षणम्‌ १) | गमंधारणे सहायभूतानि छ) 
गभसम्भवात्पूवैमितिकर्त० » | गर्भिण्या श्रतिव्यवायादि- 
दम्पत्योः पृथणुपक्रमः 5) त्यागः १५१-१५२ 
चीरादिभिनंरस्योपचारः १० | वातलाद्याहदारैः कुश्जादयः १३ 
वैलादिभिर्नार्याः समुप० » | मृद्वायोषधै व्याधिजयः छ 
लीमधिइत्य गभअइणयो० 19 | द्वितीये मासि गभस्य पेश्या 
ऋतावतीते योनिसंकोचादि १४९ चाइतिः १५२ 
एतद्विषये कालसहायवायोः कारणता ,, 
° ब्यक्तगभेस्य लक्षणम्‌ » 
रजस्वलाया वतन प्रकार: १५० | _._ 
ऋतुमत्याश्चतुर्थदिनक ० गभिण्या इच्छिताहितस्प 
ऋतुस्थिती कालपरिमाणं द देयत्वे कारणम्‌ हक बेडे 
तत्रोपाध्यायेनेष्टिकरणम्‌ ,, | हितेन साकमहितमप्यर २. 
एबं दम्पत्योरवंध्यसंयोग: „ | अहितदाने कारणम्‌ १३ 
संगते सत्संमतिः क तृतीये मासि गात्रपंचकस्य » 
दुरपत्यस्य कुलांगारत्वम्‌ मात्राभ्यवद्तान्नपानाभ्यां 
दम्पत्योः पुत्रचितनप्रकारः ७९४५५ २९ 
` दम्पत्योः शय्यारोहादि „ | चतुय॑पंचमयोरंगानां चेतना- 
वन्न मन्त्रपाठः १५०-१५१ याश्च क्रमेण ब्यक्ति; 
अन्योन्यं सांत्वनपूवक॑ सं ० „ | षष्ठे स्नाखादीनां व्यक्तिः 
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३४ अष्टाङ्गृदये [ अ० १-२ 
विषयः पृष्ठं. विषय पृष्ठं, 
अ्रष्टमे मातापुत्रयोस्तेजसः मक्कलाख्ये रोगे यवक्षार १५६ 
सञ्चारादि १५३ । बालस्योपचारः ® 
भ्रष्टमे मासि चीरपेयादिसे० १५४ | मात्रापानम्‌ भ 
कालो गभेदीर्षायुरादेः कारणम्‌ „ | वातध्नौषधस्य तोयस्येव पानादि 
द्वादशमासादूध्वै गर्भो वि० 7) स्नेहयोग्यायाः स्नेहं ब्रिना 
नवमे स्निग्धौदनादि शर्तं पूवविधिः 0) 
तदा योनौ वातविजयार्थ स्नातायाः पेयापानम्‌ छै) 
पिचुस्थापनादि » | द्वादशाहात्पूर्व पिशितस्य 
गर्भप्रसवपयन्त गभिण्याः नोपयोगः हैँ 
स स्नेाङ्गत्वम्‌ » | सूताया यत्नेनोपचारः १५७ 
पुत्राथनुमापकानि एवं साध॑मासविधिः १ 
षण्टप्रसवलक्षणम्‌ » अथ गर्भेव्यापद्विधि- 
नवमासात्राक्पतिका- रध्याय: ॥ २॥ 
गृद्दाश्रयो गर्भिण्याः » | गरभिण्याः पुष्पे दृष्टे कतेन्यम्‌ 2 
तदगृह्दे सृत्युदीक्षणम्‌ » | शतधौतघृताक्तस्रिया: स्ना० "| 
आसन्नप्रसवाया लक्षणम्‌ १५५ | शुद्धिवर्जनमस्रोक्ताचरणम्‌ ही 
गर्भखु तैरनन्तरं स्चृतपेया » | असंपूर्णत्रिमाप्तायाः पुष्प- 
भूशयने स्थिताया मद॑नां० दशेने कतेव्यम्‌ < 
एवमलुष्टिते फलम्‌ » | आमरक्तयोरविरुद्धस्योपदेशशः „, 
गभिण्या: खट्वारोपादि » | गर्भे निपतिठे तीद्णमद्यपानादि १५८ 
अभ्यज्ञादिना विकासनम्‌. » | दोषादीनां क्लेदशोषार्थोयं विधिः 
तस्या इषॉत्पादनम्‌ » | अनन्तरं स्नेह्ादयो हिताः » 
इषांयुत्पादने फलम्‌ „ | उपविष्टकगर्भस्य लक्षणादि 
गर्भस्य सङगे कृष्णसप- नागोदराख्यस्य लक्षणादि 6) 
निर्मोकेन धूपनादि » | तयोगेभिण्या घृतादिभि० /) 
ततोऽनुवासनम्‌ १५५-१५६ | लीनाख्यगर्भेस्य चिकित्सा 39 
कुलयोषिता तस्या हरणम्‌ » | तस्या आनन्दकरणादि जज 
तैलेन मदेनादि » | न्यथा वैपरीत्यम्‌ क 
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३१ 
विषयः पृष्ठं, विषयः पृष्ठ, 
गर्मिण्या उदारता ख्ये पञ्रमहाभूतणुणाः १६२ 
व्थाधाबुपायादि १५९ | उत्तरोत्तरमेकुणवृद्वयन्वयः र 
उदर एव गर्भ सरते लक्षणं „ | महाभूतेभ्यो देहोत्पत्तिप्र० १६२-१६३ 
श्रन्तमृतगर्भाया उपचाराः » | दैहे मातृजपिठृजभागाः १६३ 
्रन्तमतगमंस्याकर्षणादि १६० | सात्म्यजनिरूपणम्‌ 
झख्नोपायसाध्यामूढगभं - रसजनिरूपणम्‌ र 
चिकित्सा » | सात्त्विकादिनिरूपणम्‌ 7 
मण्डलाङ्गुलिशल्लाभ्याँ दार० » | एवम्भूतमयो देहः झु 
वृद्धिपत्रशस्त्रस्य निषेधः „ | रक्तात्सप्तत्वयुत्पत्तिः ती 
पूर्व कपालदारणादि » | कलानिरूपणम्‌ प्र 
बाहुच्छेदनादि 5 | आधाराख्य मारनिरूपणम छ” 
करिसक्तस्य दारणादि » | विशेषेण जीवितस्थान- पकै 
सामान्येन मूढगभचिकित्सा की निरूपणम्‌ 0 
तत्र भिषजा स्वमत्या यत्नः कार्यः » | शरीरे जालादीनां संख्या १६३-१६४ 
जीवतो गर्भस्य छेदननिषेधांदि तत्र घन्वन्तरिमतम्‌ 
मूढगर्भस्त्रिया लक्षणादि 29 | आत्रेयमतम्‌ 
स्नानाचन्तरं चूणपानादि » | स्नास्बादीनां संख्या 
मूडगर्भायाः कतन्यप्रकारः१६०-१६१ | सिराणां संख्या : i 
बलातैलनिरूपणम्‌ १६१ | आसां संस्थानम्‌ 
सृतगभिण्या जीवद्गभनिष्का- सवध्यादो सिरासंख्या 
सनादि » | श्रोण्यादौ सिरासंख्या ठे 
गर्भ वति सप्तसु मासेपु पावे सिरासंख्या ॥१ 
क्रमेण सप्तयोगयोजनम्‌१६१-१६२| पृष्टादी सिरासंख्या ०9 
अष्टमासादो विश्वेषः » | जठरादो सिरासंख्या १० 
गर्भविषये5ज्ञानां मतिवि० » | उरस्यादीनां संख्या 7) 
अथाङ्गविभागशरीरा- यरीवादी सिरासंख्या » 
ध्यायः ॥ ३॥ १६२ | इन्वादो सिरासंख्या » 
अङ्गविभागः » | जिह्वायां सिरासंख्या १६५ 


शारीरस्थानम्‌ । 
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विषयः 
नासायां सिरासंख्या 
नयनयोः सिरासंख्या 
कणंयोः सिरासख्या 
मूध्नि सिरासंख्या 
सिराबणंनोपयोगकथनं 
्रवेष्यानां संख्या 
सिराणां रक्तादिवहृत्वम्‌ 
वातास्रत्राइकानां लक्षणं 
पित्तात्रवाहकानां लक्षणं 
रोहिणीसंज्ञानां वाहकत्वम्‌ 
नाभिसम्बद्धाः सिराः 
तासां देहानुमाइकत्वम्‌ 
स्लीपुरुषाणां दृश्यस्रोतो- 
निरूपणम्‌ 
अदृरयस्रोतोनिरूपणम्‌ 
दुष्ट-विशुद्धानां क्रमेण रोग- 
सुखकररवम्‌ 
स्रोतसां स्वथातुसमवणं- 
त्वादि 


आहारादीनां खोतोदुष्टिक० . 


स्रोतसां दुष्टिलच णम्‌ 
स्रोतसां द्वाराणि 
ख्रोतसां व्यघे मोहाद० 
थन्वन्तरिमते पित्तं पाच० 
आत्रेयमतेऽग्निः पाचकः 
धन्बन्तरिमते पित्तघराख्या 
कला 
पक्कादन्नादायुरादिपोषः 
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अष्टाइहृदये 


पृष्ठं, 
१६५ 


१६६-१६७ 


११ 


विषयः 
परस्परमुपका- 
्योपकारकभावः 
अन्नपाकस्या झि हें तुः 
शरीरेऽन्नपाकप्रकारः 
अञ्निसमीपस्थान्नस्यावस्थाः 
अ्रन्यासीनां कर्माणि 
भूतयुणानां भूतगुणपोष० 
अन्नस्य द्विप्रकारः परिणामः 
मूत्रादयत्पत्तिः 
सारस्य सप्ताभिमिः पाकः 
अस्य द्योतनम्‌ 
रसादीनां धातूनां मलाः 
चातूनामपि दव विध्यम्‌ 
धातुरनेहपरम्पराकालः 
आहारस्य परिणतिकालः 
भोज्यधातूनां परिवृत्तिः 
वृष्यादीनां सद्यःशुक्रकर० 
चूणंगुटिकादेरहोरात्रात 
खकमंकरत्वम्‌ 
आहारस्य जाठराझिना प्रे य॑- 
माणत्वम्‌ 


दोषाणामपि एकदेशप्रको पणम्‌ 


जठराम्नेः पाचनादि कम 
जउराभ्नश्चा तुबिध्यम्‌ 
चतुविधाग्नेलक्षणम्‌ 
देहबलस्य त्रैबिध्यम्‌ 
तस्य पृथग्लक्षणम्‌ 
देशत्रेविघ्यम्‌ 


[ अ० ३ 


पृष्ठ, 


१६६-१६७ 
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क्ष० ३-४ ] शारीरस्थानम्‌ । 
विषयः पृष्ठ, | विषयः 
मञ्जादीनां प्रमाणम्‌ १६९ | सक्थ्यादौ ममनामादि ` 


आज आदीनां देइगानां प्र० 
समप्रक्ृतेरिदं मानम्‌ 
गरभिगीदोषेण प्रकृति: स० 
दोषाणामनिलस्य वलखम्‌ 


वातप्रकृतीनां लक्षणम्‌ १७० 
पित्तप्रकृतिलक्षणम्‌ र 
इलेष्मप्रकृतिलक्षणम १७०-१७१ 
द्वन्द्व सवंदोषप्रकृतिलक्षणं » 
सत्वप्रकृति नक्षणम्‌ १७१ 
वयोविभागादि 


22) 
वपुषः सुखायुधोः पात्र ० छ 


सुखायुः पात्रस्य वपुषोलच्षणम्‌ ,, 


कचादीनां प्राशस्त्यम्‌ ` १७१-१७२ 
वपुषः शुमत्रम्‌ 3 
सवयुणेपेते शरीरे शरदां 

शतमायुः 0 
बलप्रमाणज्ञानम्‌ ` 


सत्वादिप्रकृतीनां सुखदुःखानुभ- 
वप्रकारः 
चपुषः प्रधानफलदायिल० 
अथ ममंविभागशारीरा- 
ध्यायः ॥ ४ ॥ १७३ 
मर्मणां संख्या 
तेषां स्थानानानि 


विरिष्टसंज्ञान्तराणि मर्माणि . ,, 
शुल्फमन्ध्यादी मम ना० 9१ 
जद्बोवादौ ममनामादि 0 
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स्थूलान्त्रवद्धस्य नामादि 
बत्त्याख्यस्य कथनम 
हृदयनाम ममी . 
स्तनयोमम 


उरसः पाइवें मम 
पृष्ठवंशादी ममं 
पृष्ठवंशपारवांदी मर्म 
कटिपार्श्वादौ मम॑ 
पाश्वमध्यादौ मर्म 
स्तनमूलाजंवे भागे मर्माणि 
बाहुमूले ममंणी 
ोवामुभयतो ममणी 


कण्डनाडीसुभयतो मर्माणि १७५-१७३ 


शिरोग्रीवासन्धाने मर्माणि 
कणंयोरधस्तान्ममंणी 
घ्राणमागस्यो भयतो मर्मणी 
नेत्रयोर्ाह्मतो ममंणी 
ललाटावसाने ममणी 
जिहादी मर्म 
कपाले पञ्च मर्माणि 
मस्तकस्याभ्यन्तरे मर्मा5घिप- 
नामा 
सामान्येन मर्मलक्षणम्‌ 
मांसादीनां समागमो मम 
बाहुल्येन मर्मेणां निर्देशो 
ममंत्वेन प्रसिद्धानाम्‌ 
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३८ अष्टाङ्गदये [ अ० ४-९ 
विषयः पृष्ठं, | विषयः पृष्ठं, 
मांसादीनां मर्मेणां संख्यः ` | मर्माभिघातो र्यः १७९ 


याऽभिधानम्‌ छै अथ विक्वतीविज्ञानीया- 
मांसजानि दश २१ ध्याय; ॥५॥ 
अस्थन्यष्टौ २ मृत्योलिद्वम्‌ 


स्नावमर्माणित्रयोविंशतिः 19 


धमन्याभ्रितानि नव मर्माणि » | रिष्टाभावे मरणाभावकथ० 
सिराश्रया ममंबिद्वेषाः आभासे मरणं न 
सप्तत्रिशत्‌ कृष्णात्रेयमते रिष्टभेदनिर्देशः 
सन्विमर्माणि द » | अस्थायि रिष्टमेदनिदे शः 
मांसादिजानां मर्मेणां व्यध- रिषटलक्षणम्‌ 
लक्षणम्‌ 9१ 


केशरोमादो रिष्टचिहम्‌ 


मांसजे मर्मणि विद्धे विद्धे$्सूक » नेत्रादौ रिष्टचिहवम्‌ 


अस्थिममंणि विद्धे मञ्जा० 
स्नावजे मर्मेणि विद्धे आया० 


धमनीस्थे विद्धे मूच्छितस्य शिरश्रादो रि्चिहम्‌ 
रक्तखावः ,, | ललारादो रिष्टरचिढेम्‌ 
सिराममेव्यधे इसकखावः „ | सिरादौ रिष्टचिन्द्म्‌ 
सन्बिजे विदधे विद्वदेश:,) मुर्घादौ रिध्चिन्दस्‌ 
शाक्कैरिवाकीर्णः » | उरआदो रिष्टचिन्दम, 
मर्मन्यये जीवितनाशे कालः १७८ | अकस्माह्ञात्र प्राकृववैक्ृत- 
अत्र हेतुः वर्णादि रिष्टचिहम्‌ 
चत॒श्रत्वारिंशन्मर्माण्यज्ञ- यूकामद्चिकादिकतस्वीकार, 
वैकल्यकराणि „ | त्यागादि रिष्टचिन्हम 
श्रष्टी कूर्चादयो मर्मविशेषा रुजाकाराः, उष्णगात्रेषु शैत्यादि चि० 
ममेणां प्रमाणम्‌ „ | कफोद्‌भूतपिटिकाक्रान्तदेदादि 
मर्मामिघाते मरणप्रकारः १७९ रिष्टचिन्इम्‌ 
मर्माभिघाते चिकित्सा » | आकाशस्य घनीभूतस्वादि- 
श्रमर्मणि विद्धस्य जीवना० प मननं रिष्टचिन्हम्‌ 
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2? 


आयुष्मति क्रियाः सफलाः १७९-१८० | 


3) 


» | 
१८० | 


9) 


ओष्ठादी रिष्टचिहम्‌ १८०-१५१ | 
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विषयः 
मूर्तादीनाममूर्तादिमननं 

रिष्टचिहम्‌ 
तेजस्व्यादीनां वैपरीत्येन 

दशनं रिष्टचिहम्‌ 
जाग्रतो रक्षआदोनां दर्श० 
श्रोत्रेन्द्रियस्य विकृतिः 
श्रसतो मेघादिशब्द स्य श्र० 
गन्धरसस्पर्शादीनां विप० 
रसानां चिह्मम्‌ 


तपत्रादि-विना5तीन्द्रियज्ञानम्‌ 


स्वरविकृतिः 

स्वरस्य हीनादित्वं चिन्हम्‌ 
शब्दस्य दौबल्यादि 

अहं मरिष्यामीतिवादित्व० 
छायाश्रयं रिष्टम्‌ 

छायाया विषमत्वम्‌ 
छायाया दैरूप्यम्‌ 


प्रतिच्छायायारिछन्नत्वादि 
छायाकन्यकाया 


श्रदर्शनम्‌ 
खादीनां पञ्चैव छायाः 
नाभस्यानिमंलत्वादिलक्ष० 
वातादीनां छायाया लक्ष० 
छायानां गुणनिर्देशः 
प्रमाणां सप्तप्रकारत्वम 
आग्नेय्या भेदाः 
छायाप्रभयोलंच्णम्‌ 
झायाप्रभयोरन्यत्वे लक्ष ० 


शारीरस्थानम्‌ । ३९ 

पृष्ठं, विषयः पृष्ठं. 

छायाप्रभयोर्व्याप्तिः १८४ 

५८२ | पादो धर्षयन्निव चलनम्‌ 
हितान्नभक्षणेऽपि बलद्दीनत्वादि 


49 


उत्तरोष्ठपरिलेहनादि मृत्युचिहम्‌ १८५ 
ग्रीवादेः शीतलस्वेदयुक्तत्वादि 99 
स्तोकदृक्त्वादि चिह्वम्‌ 

स्वभावस्य वैपरीत्यं चि० i 
भकत्यादेनिवतंनं चिहृम्‌ 32 
कचोत्पाटनपीडाऽज्ञानादिचिहम्‌ „, 
सहसा विकारोत्पत्तिनाशौ 


चिम्‌ १) 
ज्वरविक्रतिः १८६ 
ज्वरविशेषस्य चिहृत्वम्‌ री 
रक्तपित्तविकृतिलक्षणं रि० हर 

| कासश्वासों चिहम्‌ त 
राजयदमचिहृम्‌ sh 
छर्दिमृत्युलक्षणम्‌ 
तृष्णाचिहम्‌ 9) 
मदात्ययचिहम्‌ Fs 
श्र्सां चिहम्‌ १८७ 
अ्रतोसारविक्कतिः 
भ्रतीसारो यकृत्पिण्डादि० ति 
श्रतीसारविशेषस्य मृत्यु० 2 
अ्रश्‍मरीचिद्वम्‌ ११ 
प्रमेहचिहम्‌ » 
युस्मचिहम्‌ ११ 


उदरव्याधिनिमित्तं रिष्टम्‌ १३ 
पाण्डुरोगरिष्टम्‌ 
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४० भ्ष्टाइहदये ( घ? ९-६ | 
विषयः पृष्ठं. विषयः ह पष्ठ, 
शोफरिश्म्‌ १८८ | औषधादैवैर्णादेविपयये सत्युः 
ज्वरादयो मृत्युद्देतवः 9 निवाते सेन्धनज्योतिष | 
' पादस्थश्वयथुचिहम्‌ >] उपशमै मृत्युः १९१ ' 
मुखादेविशेषशेषचिहम्‌ » | सहसा रोग-गणमुक्तता० | 
कासादिमद्‌सपेः „» | पृष्ठस्यापि वैयस्यातुरमरण- | 
कुष्ठचिहम्‌ /]) Cn न | 
वायुचिह्दम्‌ » | चिकित्साया निष्फलत्वा० "| 
सवं आमयाः „ | भिषजो रिष्टज्ञानादरणम्‌ ॥ 
वातादयः „ | पुण्या दिश्वयान्मरणम्‌ , । 
बलमांसक्षयादि १८८-१८९ अथ दूतादिविज्ञानीया- | 
वाताष्ठीलाचिह्वम्‌ १३ ऽ्यायः॥ ६ ॥ १९२ | 
स्थलविशेषगतवायुः , » | दीनादिदूता निषिद्धाः ती | 
पशेकामगतवायुः » | अशस्तचिन्तावचने वैये दूतागः | 
भझरितिज्वरसंतापादयः 5) मनं बृत्युसूचकम्‌ "| 
गोसगे लेपउबरोपतप्तस्य 0) देशविशेष।दाबागतो दूतोऽशुभः » | 
पिटिका मृत्युचिह्म „ | वैद्यस्य पूवंदशने मरिष्यतो 
विस्फोरचिह्ृम्‌ » दूतानां व्यापाराः १९३ | 
अच्यादौ कामलादयः » | अधंरात्रादात्रागच्छन्तोऽशुभाः | 
वातजन्रणादयः १८९-१९० | प्रतिबद्ध त्रुवति दूते आतुरस | 
भगन्दरः ठ मीपे वैधगमन न 1 | 
जानुषट्टनादिकरणं चिह्ण॑म्‌ » | श्रशुभप्रकाराः र | 
आतुरस्य ध्यापारविशेषाः „ | श्रन्यदप्यशुभं निमित्तम १ 
आतुरस्य तिलकव्यङ्गविप्लवादि ,, मार्जारादिभिः पथ- । 
उध्वश्वासादि त च्छेदो$शुभः १ 
सहसा विकारादिः » | क्रूरादीनां वाचो5शोभनाः | 
बैद्यस्थीषधासंपादने आतुरस्यमृत्युः ,, | वैद्यस्याः5तुरगृहं गच्छतः कृष्णः , | 
यथावत्कल्पितीषधसिद्धय- घान्यादोनां दर्शनमशुभ० "। 
भावे मृत्युः १९१ | पशु-पक्तिण: शुमाशुभाः १९३-१९४ । 
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झ० शा० ६-नि-१ ] 


विषयः 

खगमगादयः शुसाशुभाः 
उलुकादीनां दर्शनमशुभम्‌ 
कोलादीनां कीतंनेऽशुभम्‌ 
ऐन्द्रं धनु रभिमुखमशु० 
श्रग्निपूर्णादोनि पात्राण्यशुभानि ६, 
वैद्स्य-आतुरगृहाद्‌ व हिनिग- 

च्छद दध्यक्षतादिद॒शनमशुभम ,, 
दध्यक्षतादोनां निर्देशः १९४-१९५ 
एवं दूत शकुनोत्तरं स्वप्नकथनम्‌ १९५ 
स्वप्नेप्रे ते: द्द मद्यपानाद्यम्‌ छ 
स्वप्ने रक्तमाल्यादिधारणाद्यशुभम्‌ ,, 
महिषादिभिर्याम्यदिग्गमनमशुभम्‌ ,, 


पृष्ठं. 
१९४ 


स्वप्ने कण्टकिनीलतादिदर्शानमशुभम ,, 


स्वप्ने नग्नत्वायशुभम्‌ हैँ 
चण्डालैः सह पानमशु० का 
जलमब्जनमशुभम्‌ १९६ 
यस्य खरादिभिर्यानं तस्य 0) 
अपूपादिभक्षणमशुभम्‌ ११ 


सूर्येन्दुग्रद्वणद शेनमक्षिरोगाय तत 
सूर्याचन्द्रमसोः पातदश नेन दृग्विनाश:,, 


वंशलतादीनां मूध्नि सम्भवोऽशुभः ,. | 


एतदादि सवै नेष्टम्‌ 


स्वप्ने कृष्णादिस्त्रीणां दशनम- 
शुभस्‌ 


स्वप्नोद्भवकारणम्‌ 

स्यप्नानां सप्तविधत्बम्‌ 

स्वप्नस्य सफलाफलत्वविवेकः 

पूर्वरात्रे खप्ने चिरात्फलम्‌ 
म० ४ 


32 


11 


१९७ 


निदानस्थानम्‌ । 


| अस्य स्थानस्य शारीरत्वे नि० 


४१ 
विषयः पृष्ठ, 
गोसगे तदूद्दिने एव फलम्‌ १९७ 
सवप्ने दृष्टे तदुत्तरं सुप्ध्यभावे 
महत्फलम्‌ 


37 


अशुभस्य दानादिभिर्ताशः £ 
दुःस्वप्नानन्तरं सुस्त्रप्नदर्शने शुभम्‌ ,, 
सौम्यस्त्रप्न निर्देश १९७-१९८ 
आरोग्यस्य लक्षणम्‌ 


११ 


निदानस्थानम्‌ 
अथ सवेरोगनिदानाध्यायः ` 
आत्रयादयः 
रोगपर्यायाणां निर्देशः 
रोगाणां विज्ञानं पञ्चधा 
निदानपर्यायाणां निर्देशः 
प्राम्रूपस्य लक्षणम्‌ 
प्रायरूपं व्याधीनां लिङ्गम्‌ 
रूपस्य लक्षणम्‌ 
रूपस्य पर्यायकथनम्‌ 
उपशयस्य लक्षणम्‌ 
उपशयो व्याधेः सात्म्यम्‌ 
अनुपशयस्य ल ज्णम्‌ 
सम्प्राप्तेलक्षणम्‌ 
विकल्पलक्षणम्‌ 
व्याधेः प्राघान्यकथनम्‌ 
बलाबलविशेषणम्‌ 
व्याधिकालः 
इति निदानाथ: समासेन 
तस्य व्यासेनाये उपदेश: 
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३२ अष्टाङ्गहृदये [ अ० १-२ 
विषयः पृष्ठं. विषयः पृष्ठं. | 
रोगोत्पत्तिहेतुः २०१ | दाहादिसन्नि पातस्य दुःसाध्यत्वम्‌२०३ he 
तत्प्रकोपस्य हेतुः » | शीतादिदाद्दादिज्वरयोविशेषः „ । 
वातादीनां अहितनिदेशः » | अगं तुञ्वरस्य चातुर्विष्यम्‌ i स् 
तिक्तादिभिः समीरणको० २०१-२०२ | श्रमिधातजत्य लक्षणन » f 
कटवादिभिः पित्तकोपः » | अभिषंगजस्य लक्षणम्‌ द 
सवाद्वादिभिः कफकोपः » | अद्दोत्पन्नज्वरस्य लिंगम्‌ ७ र 
तिक्तादीनां मिश्री भावात्‌ द्वन्द्वकोपः ,, | ओोषधीगंधजे ज्वरे मूर्च्छा ) धि, 
मिश्रीभावात्सन्निपातककोपः » | ग्रहादी ज्वरत्रये सं निपातादेः को पादि ,, | f 
दोषाणां देहे बिकारकारित्वम्‌ ०, | शापाभिचारजयोरसद्यतमत्वम्‌ २०७ | { 
अथ ज्वरनिदाना४्यायः ॥२॥ २०३ | मंत्रोत्पन्नञ्वरस्य लक्षणम्‌ > र 
ज्वरनिर्देशः » | जवरो$ष्टविधः 11 प 
ज्वरस्यानेकविधत्वम्‌ » | सडक्षेपाद्‌ द्वैविध्यम्‌ > ति 
ज्वरसम्प्रापिः » | एतेषामेव व्याख्यानम्‌ ) 0 
तस्य पूर्वेखपलक्षणम्‌ २०३-२०४ | सौम्यतीदणयोर्व्याख्यानम्‌ 3 ` 
अनिलज्वरे आगमादीनां वैषम्यं भ्रन्तराश्रयस्य लक्षणम्‌ 1) ' 
लिङ्गम्‌ २०४ | उवरस्य बहिवेंगे सुसाध्यता | | 
पित्तज्वरल दणम्‌ » | भाकृतवैकृतयोल लक्षणम्‌ १ 
कफज्वरलक्षणम्‌ २०४-२०५ | वर्षांसु ज्वरस्य कारणम्‌ | 
सामान्यलिङ्गम्‌ ,, | शरदि ज्वरस्य कारणम्‌ » | 
सामान्विनान्यदपिलिङ्गम २०५: | वसन्तै ज्वरस्य कास्य | 
मील साध्यासाध्ययोलच्षणम्‌ ®) | 
संसग जज्वरलक्षणम्‌ 21 नेल | 
संसर्गलक्षणम्‌ „ | सामनिरामयोलचणम्‌ ग 
कफानिलसंसगंलक्षणम्‌ „ | पच्यमानज्वरस्य लक्षणम्‌ | 
कफपित्तसं सगंज्वरलक्षणं ., | निरामञ्वरस्य लक्षणम्‌ २०६ | 
संनिपातज्वरस्य लक्षणम्‌ २०४-२०६ | ज्वरस्य पञ्चविधत्वम्‌ श्र | 
सन्निपातस्यासाध्यत्वादि 5, महारम्भत्वेन प्राधान्यारसन्ततस" | 
रपरः सन्निपातो ज्वरः २०६ म्प्रापिलक्षणम्‌ 0 | 
संनिपातस्य द्वैविध्यम्‌ „ | ज्वरोष्मणो मलादिक्षपणम्‌ २०. 
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झ० २-३-४] निदानस्थानम्‌ । , / ¦ | ४३ 
विषयः पृष्ठ. विषयः पृष्ठं. 
ज्वराणां स्थितिम यांदायांमःद्व- उभयायनस्याऽसाध्यत्वादि २११ 
विध्यम्‌ २०८ | एवमुक्तेः कारणम्‌ hs 
सन्तताख्यस्य दीर्घकालाच्ु०२०८-२०९| उभयायनार्थ झोधनासं भवः 2 
विषमज्वरप्रकाए २०९ | दोषानुगमनस्य लक्षणम्‌ है 
दोषस्य प्रवृत्ति निवृत्ती » | कासस्य क्षिप्रकारित्वम्‌ २१२ 
सततकादिज्वरस्य रसादिपुस्थितिः ।, अथ कासनि० 
एतद्विषये युक्तिः „ | कासानां पञ्जत्वम्‌ ड 
विपर्ययाद्विषमसंशः र चिकित्सा बिना कासाः क्षयकाराः ,, 
विषमज्वररूपम्‌ 5 | कासार हाची १” 
रक्ताश्रयदोषस्य सततज्वरकरत्वम्‌ , | सर्वकासानां संग्राप्तिदशन 9) 
श्रन्येद्यर्नामविषमञ्वरलच्षणम्‌ म कासरुग्‌ध्वनीनामनेकत्वेकारणम्‌ „. 
दोषस्य तृतीयकजनकत्वम्‌ ,, | वातकासस्य निदानादि ८ 
चतुर्थैकऽ्वरोतपत्तिः पित्तकासात्पीताक्षिकरव्वादि 19 
विषमज्वरस्य त्रैविध्यम्‌ हि कफकासादुरोल्परुगित्यादि र 
दोषाणां बलाबलेन ज्वरः २०९-२१० | घतकासस्य निदानादि 
है निरूपणम्‌ ,, २१२-२१३ 
ज्वरमोक्षकाललक्षणम्‌ 95 
विगतञ्वरलक्षणम्‌ क म FR 
क्षयकासो देहनाशनः क 
अथ रक्तपित्तकास शेषकासानां साध्ययाप्य० गन 
निदानाध्यायः NR | वाह 
रक्तपित्तयोदुष्टत्वादि १) | अथ इवासहिध्मानिदाना 
पित्तस्य रक्तविकृतित्वम्‌ ११ ध्यायः ॥ ४॥ २१३. 
अ्धिकरक्तप्रभवका रणम्‌ ५ | इवासनिदानादिलक्षणम्‌ २१४ 
अस्य पूर्वरूपाणि २१०-२११ | इवासस्य पत्नविधत्वम्‌ १ 
रक्तपित्ते शिरोगुरुत्वादि २११ | पन्नविधस्यापि पूर्वरूपम्‌ र 
रक्तपित्तस्य त्रैविध्यम्‌ » | चुद्रइवासस्य लक्षणादि दु 
ऊध्वं गरक्तपित्तप्रकारः » | तमकलचणम्‌ 22 
ऊध्वेगस्य साध्यत्वादि » | प्रतमकलच्षणम्‌ है 
अधोगस्योत्पत्त्यादि »  दिन्लक्षणम्‌ 19: 
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३४ अष्टाङ्गहृदये [ अ० ४-९ 
: पृष्ट. विषयः ठृ, 
क लक्षणम्‌ रून | हक "साय स्वरभेदनिदानन्‌ 
ऊध्वेश्‍वासस्य लक्षणम्‌ „ | दोषैः चयात्स्वरभेदः २२९ 
तमकादिइवासानां साध्यासाध्यत्वादि,, | वातात्स्वरभेदे चामादिनि ० ही 
अथ हिध्मानिदानम्‌ पित्तात्स्वरभेदे ताल्वादो दाइः „ 
हिध्मास्वरूपम्‌ » | कफात्स्वरमेदै कंठविलेपादिः र: 
अन्नजाया हिध्माया लक्षणम्‌ » | सवैखिदोषलक्षणः 4 
क्षुद्राख्याया लक्षणम्‌ » | चियात्स्वरभेदै घूमायतीव का 
यमलाया लक्षणम्‌ २१६ | मेदसा स्वरभेदस्य इलेष्मलच्षणत्वादि,, । 
महाददिष्माया लक्षणम्‌ „ | अंत्यस्ध वजनम्‌ | 
गम्भीराया लक्षणम्‌ » | अथ अरोचकोत्यत्तिः ७ 
तासां साध्याऽसाध्यत्वम्‌ » | वाताथुङ्भवारोचकेषु सुखे कषायः | 
हिध्माइत्रा्योरवश्यं चिकित्सा कार्या, खादि र 
अथ राजयक्ष्मादिनिदाना: | अथ छदिः(१) ॥, 
ध्यायः ॥ ५॥ २१७ | दोपैशछर्दिः SR, 
तस्य चतः सच्चा: -29 | बायुना दोषाणामूर्ध्वक्षेपणम्‌ जै 
-संज्ञानां व्युत्पत्तिः ११ । छदिषु पूर्व॑रूपम्‌ ॥ | 
राजयदमणो हेतवः » | कासादिमद्वायो: कार्यम्‌ ह) 
चतुर्णामपि विशेषेण पवनो हेतु: २१८ | पित्तातक्षारोदकसड्शादिकं वमनम्‌ ।, 
राजयचमणः पूर्वरूपम्‌ > | कफात ह्नगवा दिके वमने र 
रान 9) | सर्वलिंगायाइलर्चाषश्चिकित्साभाव: „ 
बम लक हिट गम गत गत १" 
र लय २१९ | कम्यादिछदिषु वातादीनामेव 
यद्निमणो धातुपु्यभावे युक्तिः , विमझाः | २२१ 
अन्नादिरसोप्यस्य न रक्ताय २२० | अथ हृंद्रोगर्य लक्षणम्‌ 


रक्तमांसाभ्यां विनास्य जी० हे 
चयिणः साध्यासाध्यता 


वातेन हृद्रोगे$त्यथ हृदयशूलादि » 


„ पित्तात्तृष्णादयः ११ 


( १) छदि-शन्द:-5कारान्त; स्नीलिङ्गः । 
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० ५-६ ] निदानस्थानम्‌ । ४९ 
विषयः पृष्ठ. विषयः पृष्ठं. 
इलेष्मणा हृद्रोगे दृदयस्तब्ध« २२२ | मद्यस्य पेयत्वादि २२४ 
त्रिभिर्दोषैः सर्वलिंगः » | विपर्यंयेऽतिमादकत्वम्‌ 
कृमिहृद्रोगस्य चिकित्सादि » | वातादिभ्यश्चत्वारो मदात्ययाः ०, 
अथ वातादिभिः पंचतृष्णाः » | मदात्ययानां सामान्यलक्षणम्‌ „, 
तृष्णातु वातपित्ते कारणम्‌ „ | व तेन मदात्यये जागरादि ११ 
वातपित्तयो हे तुत्वे कारणम्‌ २२३ | पित्तेन मदात्यये दाहादि २२५ 
तृष्णासमुत्पत्तिः » | इलेष्ममदात्यये छर्यादिकम्‌ ११ 
तासां सामान्यलक्षणम्‌ ४। मदात्यये स्वेलिङ्गम्‌ क 
वातात्तृष्णायां क्षामता » | अतिपानकतु्रैसकविक्षयो व्याधी ,, 
पित्तात्तृष्णायां मूच्छांदयः » | ध्वंसके इलेष्मनिष्ठीवादयः 19 
कफा त्तृष्णायां निद्रादयः » | विक्षयेंऽगातिरुगा्याः 2) 
सवेस्सन्निपातैः सर्वलिज्ञा तृष्णा ,, | मद्यनिदृत्तियुणाः 9 
श्रामोद्धवा तृष्णा वातपित्तता  ,, | मदादीनां लक्षणम्‌ १ 
स्नेहजतृष्णा पित्तजा „ | रजःप्रवानादेल्लयो गदाः |. 
रसक्षयोक्ता न क्षयाय २२३ | अथ मद सप्तधा शः 
शोषादितस्तृष्णा सोपसर्गात्मिका ,, | वातोद्भवे मदेऽवस्था 0) 
अथ सदत्ययनिदानाध्यायः ॥ ६ ॥ | पित्तेन क्रोधादि क 
मदात्ययस्य निदानम्‌ . » | कफार्स्वल्पासम्बडबागादि ब्र 
मद्यशुणाः „ | सन्निपातेन सवंदोषलक्षणः क 
मद्येन चेतोविकारस्य प्रकारः », | रक्तमदात्स्तब्धाङ्गत्वादि 39 
द्वितीये मूढत्वादि ,, | मद्येन मदे. विकृतचेष्टत्वादि 0) 
द्वितीयतृतीययोः संधो स्थितस्य बिषोत्ये मदे कम्पादि . र 
निद्यावस्थेस्यादि . „ | शोणिताद्यत्येषु बातादयः २२६ 
तृतीयमदै स्थितस्य मरणादपि अथ मूच्छोयस्य रक्षणम्‌ » 
पापतरावस्था „ | पित्तेन मूर्च्छाये रक्तादिनभोदशनादि » 
तदा घर्माधमायज्ञानम्‌ २२४ | कफेन मूच्छाये मेघामाकाशदशनादि ,; 
मद्येऽतिपीते मोहादय! „ | त्रिभिदोंपैमूच्छाये पुरुषस्य निरचेष्ट- 


मद्यस्य त्रिवगादिनाशकर्वम्‌ 0) 
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४६ अ्टाङ्गहृदये [ अ० ५-८ 
विषयः पृष्ठं. विषयः पृष्ठं. 
अथ सन्न्यासलक्षणम्‌ २२६ | वातादिना तोदपारुष्यादि २३३ 
सन्न्यासे कारणम्‌ १? | अरासां प्रशमकरणे हेतुः र 
तत्र शीघ्रचिकित्सनाञ्जीवनादि २२७ अथातीसारग्रहणोरोगया 
मद्यस्य मयेनोपसंहारः 0 निदानाघ्यायः ॥ ८ ॥ २३३ 
एतद्विषये युक्तिः १ | अतीसारः षड्विधः क) 
अथार्शोनिदानाध्यायः ॥ ७ ॥ | अत्यम्बुपानादिना तस्योत्पत्तिः ७, 
श्र्शानामनिवेचनादि २२७ | भाविनस्तस्य लक्षणम्‌ ही 
श्रशेसां दविध्यम्‌ ११ । वातेनातीसारे गुणाः २३३-२३४ 
गुदवलीस्वरूपम्‌ २२८ छ्‌ 
तत्र हेतु न] पित्तेन ११ ११ 
रसां रूपादिणुणता i इलेष्मणा घनत्वादि पुणाः २३४ 
अन्याशेसां षटप्रकारत्वं र सन्निपादेन सवेदोषलिगः 1१ 
पतीवर २२८-२२९ | भयेन चित्ते चोभितेऽतीसारः १५ 
अशंसां पूर्वलक्षणम्‌ २२९ | अवीसारस्य संच्चेपेण द्वविध्यम्‌ ,, 
अइणीदोषादिना श्रर्शोबिवृद्धिः ,„, | ्राथस्य लक्षणम्‌ ११ 
श्रशःसम्भवनप्रकारादि २२९-२३० द्वितीयस्य लक्षणम्‌ 99 
वाताशेत्तां लक्षणम्‌ » | अथ ग्रहणीरोगलक्षणम्‌ २२४-२२५ 
पित्ताशंसां लणम्‌ २३०-१३१ अतीसारग्रहणीरोगयोविंश्चेषः » 
कफार्शसां लक्षणम्‌ ड अहणीदोषस्य स्वरूपम्‌ 9१ 
संसृष्टलिज्ञानां लक्षणम्‌ » | यहण्याश्वातुविध्यम्‌ 2) 
सन्निपाताद्ोपत्र यलक्षणम्‌ ह जि पप + 0 
रक्तोल्बणानां लक्षणम्‌ २३१-२३२ तस्याः सामान्यलक्षणम्‌ 11 
मुद्गादिभिर्वायोः कुपितत्वादि है अतीसारे वातात्तालु शोषादि » 
एषां साध्या साध्यविवेकः » | पित्तेन पीताभादि २३५ 
कृच्छूसाध्यानां लक्षणम्‌ » | इलेष्मणा कृच्छेणान्रपानादि २३६ 
सुखसाध्यानां लक्षणम्‌ १, | सबंजे सवेलक्षणसंकरः ही 
मेढादिस्थानामग्र कथनम्‌ ११ | अण्या विषमाद्या अपि दोषाः „ 
नाभिणानां लक्षणम्‌ २३२-२३३ | समोऽग्निः स्वास्थ्य कारणम्‌ 9 
चमकीललक्षणम्‌ » | वातव्याध्यादिरोगा दुस्तराः 9) 
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० ९-१२] 


विषयः पृष्ठं. 
अथ म्रूत्राघातनिदानाध्याय:॥९॥,, 
बस्त्यादय एकसंबंधना: २३६ 
मृत्राधातोत्पत्ती कारणम्‌ 9) 
वातजे मूत्राघाते मुहुमेहुमँत्रादि २३७ 
पित्तजे मूत्रस्य पीतरक्तत्वादि 
कफजे लक्षणम्‌ 
सतरैः सर्वात्मकं मूत्रणम्‌ 
अथ-अद्मरीरक्षणम्‌ 
अइमर्याः प्रायूपम्‌ 
वातइमयौ मृशात्याँदि 
पित्तेन बस्तिदाह्दादि 
इलेष्मणा वस्तिनिस्तोदनादि (र 
पतासां तिरूणां बालेष्वेवोपलबिः 
महतामेव शुक्राश्म री 
सैव पवनेन भिन्न शर्करा 
वातबस्त्यादीनां लक्षणम्‌ 


3) 


13 


32 


२३७-२३5 


वाताष्ठीलाप्रकारः 
वातङुण्डलिकाया लकणम्‌ 5 
मूत्रातीतस्य लक्षणम्‌ ११ 
मूत्रजठरस्य स्वरूपम्‌ २३९ 
मूत्रोत्सङ्गस्वरूपम्‌ » 
मूत्र मन्थिल चणम्‌ ११ 
मूत्र शुक्रस्य लक्षणम्‌ २१ 
विड्विघातलक्षणम्‌ » 
उष्णवातस्य लक्षणम्‌ 5 
मूत्राक्तयस्वरूपम्‌ » 
मूत्रसादस्य लक्षणम्‌ » 
अतिप्रदृत्तिजञानां लक्षणपग्रे . » 


निदानस्थानम्‌ । 
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४७ 


विषयः पृष्ठं 
अथ प्रमेह निद्रानाऽ्या य :॥१०॥२ ४० 
विशतिः प्रमेहाः 


प्रमेहाणामुत्पादकादि 
कफः प्रमे इकरः 0) 
पित्तप्रमेहसम्प्राप्ति : न 
वायु: प्रमेहकरः २४० 
साध्यासाध्यविभाग: हा 
प्रमेहाणां सामान्यलक्षणम्‌ २४१ 

अथ कफजः 11 
उदकमेहलचणम्‌ हे 
इछुरससद्‌ शमेहः ११ 
सान्द्रमेहः ठी 
सुरातुल्यमैइः 9) 
पिष्टमेहेन पिष्टसढ्‌ शशुक्लमेइः ११ 
शुक्ल मिश्र मेह: 21 
सिकतासदृशमेइः » 
शीतमेहः 2) 
शनैर्मेइः २४१-२४२ 
लालातंतुयुतमेदः त 

अथ पित्तजाः 9) 
क्षारतोयवन्मेदः ११ 
नीलाभमेहः 1 
मषीसद्शमेददः १) 
.हरिद्रासदृशमे इः १३ 
मशिष्ठासलिलोपममेदः 0) 
रक्ताभमेइ: ११ 

अथ वातजाः २४२ 
वसामेहः 19 
मज्जमैइ: 2 31. 
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३८ अष्टाङ्गहृदये [ अ० १०-११ 
विषयः पृष्ठ, विषयः पृष्ठ, 
इस्तिमेहः २४२ अथ विद्रधिनिदानाध्यायः 
मधुमेह: 1१ ॥ ११॥ २४४ | 
>. 
| तस्य द्वविध्यस्‌ » | विद्रथेः पडविधस्वम्‌ र 
| | मच ता » , घण्णां पुनद्वेविध्यम्‌ २४४-२४५ 
। सवेष ज् ४ 
| * | श्रस्योपत्तिदेशः २४५ 
| कफजानामविपाकाद्यपद्रवाः » के | 
| पि्जानां बस्तिमेइनयोस्तोदादयः तेषु वातात्तीब्ररुगादयः » 
| » * » | पित्ताद्रक्तताम्रासितादिकः » | 
|| वातिकानामुदावर्तादयः it 3 ॥ 
||| (३ र टि 1) 
| प्रमेहिणां शराविकादयो र | 
| सन्निपातजः संकीणः » | 
| दश पिटिकाः २४३ ठ वीयः 
|| शराविकालच्षणम्‌ . „ | एतस्य बाह्याबाहमतिभागः १ | 
कच्छपिकालच्तणम्‌ „ | चतविद्रषिरक्षणम्‌ 1१ 
जालिन्या लक्षणम्‌ „ | विद्रविषुपद्रव विशेषः 1१ 
विनतालक्षणम्‌ , | तेषामांमत्वादिशोफवत्‌ २४५ | 
अलज्या लक्षणम्‌ १ » | उत्पत्तिस्थानभेदेन स्रावः ११ | 
मसूरिकालक्षणम्‌ „ | विद्र्धौ त्रणवद्दोषवेद तम्‌ | 
सर्षपिकालक्षणम्‌ र » | एषां साध्यासाध्यविभागः » | 
पुत्रिणील्षणम्‌ 9 | योषितः स्तनविद्रधिः २४६ | 
विदारिकालक्षण | 
नो RRS » | अथ बृद्धिवध्मापरनामव्याधिः » | 
i विद्र्धेरग्रे कथनम्‌ ड | 
तासां कासांचिदसाध्यत्वं कासां. बृद्धयाख्यो गदः सप्तथा | 
चित्साध्यत्वम्‌ » | वाताद्‌ दृद्धेलक्षणम्‌ » | 
~ दडेलं ९ 
| ताए मेहवशाद्दोषोद्रेकः » | पित्ताद्‌ इद्धेलक्षणम्‌ » | 
। ०९. | 
| प्रमेहेण विनाप्येतासामुत्पत्तिः ». | कफाद्‌ दद्धेल णम्‌ | 
| तत्र पीतादिमूत्रेण सन्देहे रक्तपित्तम्‌ „ | रक्ताद्‌ इद्धेलक्षणम्‌ ” 
| मेहगणस्य स्वेदादि प्रामूपम्‌ २४४ | मेदसा डद्धेलेचणम्‌ £) | 
| प्रमेहे द्विविधो विचारः ` „ | मूत्रजवृद्धेलक्षणम्‌ » | 
| मेदसो नातिदुष्टत्वे प्रमेहाणां वातः श्वयथुकरः | 
| साध्यत्वम्‌ „ | उपेच््माणस्य बृद्धेरसाध्य्स्‌ » 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


EE by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


4० ११-१२-१३ ] निदानस्थानम्‌ । ४ 
विषयः पृष्ठं. विषयः पृष्ठं, 
अथ गुल्मलक्षलणस्‌ २४७ | इलेष्मोदरेऽङ्गसादादयः २५० 
युह्मरोगनिदानम्‌ » | सन्निपातोदरलक्षणम्‌ २५१ 
सि » | प्लीहोदरादीनां लक्षणम्‌ रॉ 
वातादू गुल्मे मन्याशूलादयः » | प्हीहोदरे उद्ावर्तादिना वातादि- 
पित्ताद्‌ गुल्मे दाह्दादयः क वेदनम्‌ है 
कफाद्गुल्मे स्तैमित्यादयः „ | यङ्कल्लक्षणम्‌ 
तेषां सक्करत्वम्‌ २४७ | बद्धोदरलक्षणम्‌ ; 
संसगजास्रयो सुह्माः _ » | ब्िद्रोदरलक्षणम्‌ ग 
त्रिदोषजोऽसाध्यः २४ कलह, 
रारा » | जठरेऽवसाने जलसम्भवप्रकाःः „ 
pl > | उदाराणां कृच्छसाध्यासाध्यत्ववेः 
_ तस्य शोणितरुगादिकरत्वं I छु 
१७: यश्य दि | बद्धक्षतोदरयोर्मारकत्वप्रकाः „, 
गुल्मविद्रध्योल क्षणभेदः २४८-२४९ सवंजातसलिलस्य मार० 9) 
आ्रानाइलअणम्‌ २४९ | जन्मनेवोद्रस्य कृच्छत्वम्‌ हु 
अन्थेः सन्ज्ञाविशेषा: त] | अथ पाण्डुशोफवितर्पनिदा- 
तूनीप्रतून्योलंक्षणम्‌ » | नाध्यायः॥१३॥ २५३ 
आसंन्नयुल्मस्य चिहूं प्राग्रूपं च ,, | पाण्डुरोगस्य लक्षणम्‌ ११ 
अथोदरनिदानाध्यायः ॥१२॥ ,, | पाण्डुरोगेण रसरुघिरादीनां गोरवादि,, 
उदरसम्प्राप्तिः २४९ | पांडुरोगस्य पक्नविधत्वम्‌ 5 
उदरस्थाष्टौ भेदाः ». | पाण्डुरोगस्य प्रायूपम्‌ » 
रोगाणां मन्दाग्निः कारणम्‌ ,, | बातातपाण्डुरोगे गात्ररु्गादयः  „» 
उदरपीडितानां लक्षणम्‌ क » | पित्ताद्वरितपीताभ-सिरादित्वम्‌ » 
भविष्यतस्तस्य प्रामूपम्‌ २४९-२५० | कफाच्छुछ-सिरादिता १ 
जटराख्येषु तन्द्रादयः » | सन्निपातान्मिश्रलिंगः २०४ 
अतोय-सम्भवमुदरम्‌ » | पाण्डुरोगस्य कारणादि पक 
1. पाण्यादिषु शोफादि „» | अथ कामलोत्पत्तिः झु 
पित्तोदरे ज्वरादयः » । पाण्डुरोगं विनापि तस्या उत्पत्तिः १, 
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५० अष्टाङ्गहृदये [ अ० १३-१४ | 
विषयः पृष्ठं. विषयः पृष्ठं. 
कुम्भकामलालक्षणम्‌ २५४ | कफपित्तात्कदंमाख्योत्पत्त्यादि 
इलीमकलक्षणम्‌ न सन्निपातोद्भवविसपंः २५७ | 
अथ शोफकथनम्‌ » | विसस्य कारणादि २५७-२५६ | 
झोफोत्पत्तिः » | विसर्पाणां साध्यासाध्यभेदः ह| 
शोफस्य नवविधत्वम्‌ „ | अथ कुष्ठनिदानाऽ्यायः ॥१४॥ „ 


शोफानां सामान्यहेतुः २५४-२५५ 
कारणविशेषेण स्थानविशेषे शो- 


फोद्भवः गौ 
शोफस्य पूर्वरूपम्‌ » 
वाताच्छोफश्चलादिलक्षणः 
पित्तात्पीतादिलक्ष णः $, 
कफात्कण्डूयुतादिलद्षाणः न 
सङ्कराद्‌ द्वन्द्वजाञ्जयः शोफाः छ 


निचयात्मको दोषत्रयजः 

शस्जादिभिः क्षतादौ शोफः 

विषजः शोफः २५६ 

शोफस्य साध्यासाध्यत्वम्‌ 
अथ विसर्पनिदानम्‌ „, 

विसर्प्नयधिष्ठानः 

तत्र दोषाणां विसपंणं 


श्रन्वराश्रयस्य वेदनप्रकारा० 9) 
वातजविसपः | ह 
पित्तजविसपंः क 
कफजविसपंः 
उपेक्षायां शोफस्य स्फोटयुतत्वम्‌ ,, 
इन्द्रजलक्षणम्‌ ११ 
श्रग्निविसपः २५७ 
यन्थिविसपेलक्षणम्‌ ५ 
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कुष्ठो द्धवः २५५ | 
रोगस्य कुष्ठ संज्ञाकारणं ही. | 
कुष्ठस्य सप्तविधत्वम्‌ १ 
त्रिदोषेष्वधिकतो व्यपदेशः > 
कुष्ठानामष्टादश प्रकाराः | 
कुष्ठस्य प्रायूपम्‌ | 
कुष्ठानां लक्षणानि | 
कपालस्य लक्षणम | 
मण्डलस्य लक्षणम्‌ ) | 
उदुम्बरस्य लक्षणम्‌ 
विचचिकाया लक्षणम्‌ 1) 
ऋक्षजिहस्य लक्षणम्‌ ॥ 
चर्माख्यकुष्ठस्य लक्षणम्‌ 0) | 
एककुष्ठस्य लक्षणम्‌ | 
किटिभस्य लक्षणम्‌ " 
सिध्मलक्षणम्‌ ॥ 
अलसकलक्षणम्‌ 
बिपादिकालक्षणम्‌ |) 
दद्रूपलक्षणम्‌ गा 
शतारुलक्षणम्‌ 11 
पुण्डरीकलक्षणम्‌ 2) । 
विस्फोटलक्षणम, १ | 
पामालक्षणम्‌ : " | 


माळाला. 
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झ० १४-१९ ] निदानस्थानम्‌ । ११ 
विषयः पृष्ठं. विषयः पृष्ठं 
चमंदललक्षणम्‌ २६१ , अस्मिन्नध्याये वातत्य वैक्ृतम्‌० २६३ 
मुर वी. » | वायोश्चोभयथा कोपः क 
७ वि ह » | वायोर्व्याधिक्कच्छ्साध्यकरत्वम „. 
कु्ठविशेषे 1चकित्सात्यागः १ पका ववे न यावि 
कुष्ठस्य याप्यत्वम्‌ 4 bie छु टे क्म 9! 
कुष्ठविशेषस्य साध्यासाथ्यत्वं खन 06 0 १ 
७ _ ” | श्रोत्रादिपु ऋद्धस्य कमं 
त्वगादो स्थितकुष्ठे तोदः 2 | हनि कोसी 99 
श्रसृगादिघु यथापूर्वं लिङ्गानि ,, Ps के है » 
> क 99 
क्षित्र अ खिनरनिदा तक 3 मांममेदोगतक्रद्वस्य कम 
श्वेत्रलक्ष णम्‌ 5s २ 2) र 21 
वातजादिश्चित्रलक्षणम्‌ » | अस्थनि क्रुद्धस्य कम : 
कृच्छ्साध्यक्चित्र लक्षणम्‌ छि मज्ज्ञानि(१) कुडूस्य कम र 
श्रित्रस्य साध्यासाध्यत्वं » | शुक्रे कुडस्य कम र 
सर्वे रोगाः प्रायः सञ्चारिणः » | सिरा कृढस्य कम छ 
अथ छुमिनिदानम्‌ » स्नावस्थितक्रुद॒स्य कम ॥ 
कृमीणां द्वैविध्यम्‌ |] हि कम | 
नामभेदात्क्रमीणाँ विशतिः प्रकाराः ,, | उवाङ्गस शतक दस्य कम १० 
तेषां द्वैविध्यं आन्तराः बाह्याश्च „ | “मनीगतकुद्धस्य कम ११ 
पुरीषोत्थाः कृमयः कसाय २६३-२६४ 
कफजाः कृमयः २६१-२६२ | तस्य गर्भेपातादनन्तरं समुत्पत्यादि,, 
जा ४०0 २६२ | श्रन्तरालसंज्ञकवातव्याधिः छि 
विड्भेदादिजनकाः क्ृमयः कके- तथैव बाह्य[यामसंज्चकः a 
जु रीन विनयला आक्षेपकेषु गते वेगे स्त्रास्थ्थ 5 
५ 9) a 
म नुखंसस्य लक्षणम्‌ 
अर्थानर्थकरणे पवनो हेतुः . या ग्‌ ११ 
तु जिह्ात्तंभस्य लक्षणम्‌ ती 
वायोहेतुत्वे कारणम्‌ | लक क 
दोषविज्ञाने तस्य कर्म निरूपितम्‌२६३ हि व्य 
दोषभेदीये नाम, धाम च निरूपितम्‌ » ह्‌ पु 9 


ततस्य गतिव्यापारो पञ्चधा. 


( १) मञ्जन्‌ नान्तः पुमान्‌ । 
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५२ अष्टाङ्गहृदये [ 2० १९-१६ 

विषयः पृष्ठ, विषयः पृष्ठं, _ 
एकांगरोगलक्षणम_ २६५ | वातशोणितस्य साध्यत्वादि २६५ | 
सर्वागरोगस्य लक्षणम्‌ » | वायो रक्तमारगेहननादिद्वाराऽछु- | 
एकांगरोगस्य कच्छ साध्यत्वम्‌ २६५ हारकखम्‌ २६८-२६४ | 
दण्डवद्दण्डकार्यजनकस्य लक्षणम्‌ „ | प्राणवायुः पीनसादिकरः ी. 
अववाहुकाख्यजनकस्य लक्षणम्‌ ,, | उदानः कण्ठरोधादिकरः ण 
विश्वाची संज्ञाया लक्षणम्‌ „ | व्यानः पुंसत्वोत्साहादिकरः ol 
खञ्स्य पञ्गोश्च कारणम्‌ » | समानः शुलादिकरः - । 
कलायखञ्ञाख्यस्य लक्षणम्‌ २६६ अपानो मूत्रशुक्रप्रदोषादिकरः 1) | 
ऊरुस्तंभस्य लक्षणम्‌ „ | वायोः सामादिभेदाः » 
कोष्टुकशीर्षाख्यस्य लक्षणम्‌ १३ अथवाता5्वरणानि 
वातकंटकाख्यस्य लक्षणम्‌ १) | वातावरणस्यानेके प्रकाराः हि 
गृत्रस्या लक्षणम्‌ 2] 


विइवाचीगृभ्रस्योः खछीसंज्ञा १) 


पादहर्षास्यस्य लक्षणम्‌ २६६ 
पाददाइस्य लक्षणम्‌ रः 
झथ वातशोणितनिदाना 

प्याय: ॥ १६॥ २६७ 
खुडादिसंज्ञस्य लक्षणम्‌ २६७ 
वात शोणितस्य प्रामूपम्‌ २ 
वातशोणितस्य सर्वोगविधावनम्‌ ,, 
वातशोणितस्य द्वैविध्यम्‌ र 


उत्ताने वातशोणिते खककण्डवादि , 
गम्भीर वातशोणिते इवयथ्वादि 
गम्भीरे वातशोणिते शूलस्फुरण- 
तोदनादि २६७-२६८ 
रक्तेऽधिके शोफादि 
पित्तानुविद्धे वातशोणिते विदाहादयः,, 
कफाचुविद्धे सतै मित्यादयः 
संकरे इंदसवेलिङ्गम्‌ . ह 
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| 


ग्य 


पित्तेनावृते मरुति दाहादिकं लिङ्गम्‌ „ | 


कफावृते शैत्यादिकम्‌ "| 


रक्तावृते पीडादि » 
मांसेनावृते शोफादि | 


मेदसावृते शोफादि » 
अस्थ्यावृतेऽत्युष्णस्पर्शादि » | 
मञ्जावृते विनमनादि | 
शुक्राबृतेऽतिवेगादि 
अन्नावृते कुक्षौ रुजा १ 
मूत्रावृते मूत्रस्या प्रवृत्त्यादि » 
विडावृतैऽधोविबन्धस्य कुन्तनक 
तृत्वादि ) 
सवेथात्वावृते श्रोण्यादिरुक ॥ 
पित्तेनावते प्राणे भ्रमाथाः 
उदाने च अमादयः 
व्याने आवृते सवशो दाद्दादि 
समाने आ्रावृते$ग्नेरूपधात[दयः 
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अ० नि० १६-चि०-१ ) निदानस्थानम्‌ । 


विषयः पृष्ठ. 
अपाने पुरीषादो हारि २७० 
इलेष्माबृते प्राणे सादादयः हा 
उदाने गुरुगात्रत्वादय: 9 
व्याने पर्वा स्थिवाग्यह: फु 
समानेऽतिशीतांगत्वादि 5 


अपाने मूत्रशक्कतः सकफं प्रवतेनम्‌ ,, | 
| सामज्वरे ओऔषधपाननिषेधः 


इति वायोद्वार्विरतिधाऽऽवरणम्‌ ,, 


प्राणादीनां परस्परमावरणम्‌ 1१ 
आवरण स्य लिङ्गानि » 
उदानेन प्राण आवृते- 0) | 
वर्णोजोबलसंक्षयः २७१ 
अनया दिशा विभागः 
आवृतेरसंख्येयत्वम्‌ 9) 
आवरणप्रकारः २७१ 
घ्राणादेजींबितत्वादि 19 
आबृतानां कृच्छताध्यत्वम्‌ » 
आ।बृतानासुपेक्षणादू विद्र॒व्यादि: ,, 
चिकित्खास्थानम्‌ । 
अध ज्वरचिकित्साऽ्यायः॥१॥ २७२ 
श्रागमप्रामाण्यम्‌ 19 
ज्वरादौ लंघनम्‌ 9 
लंघने कारणम्‌ ११ 
लंघनफलम्‌ 9१ 
सामज्वरै वमनम्‌ 3) 
वमनद्रव्याणि २७३ 
वमने विशोषणम्‌ ११ 
ज्वरितानमुपावासः १) 


९३ 
विषयः पृष्ठं, 
वातकफञ्तररे उष्णाम्बुपानम्‌ २७३ 


केवल पित्तज्वरे नोष्णाम्जुपानं 

उद्रिक्तापित्तादिभ्यो घनादिसाधितं 
शीतं तोयम्‌ 

उतर पित्तस्य विरुद्धाहारादि 

उ३रे स्नानादित्यागः 


91 


32 
31 
99 


32 
सामज्वरे दुग्धपान निषेवः २७४ 
उददांदियुवज्वरे स्वेदो युक्तः 
सनेद्दोक्ताचारविधेरनुपालनम्‌ ,, 


मलानां लङघनादीनि पाचनानि „ 


अस्य विशिष्टविषये अपवादः ||] 
तेषु बृंहणरूपं शमनम्‌ |] 
ततो ज्वरितस्य पेयाभिरुपचारः „,, 
पेयो पक्रमः भं 
सशुण्ठी माक्षिकशीतपेया पान 1) 
गोक्षुरसावितपेयापानम्‌ 0 
पृरिनिपर्ण्यादिसाधितपेयापानम्‌ ०» 
हिध्मादिमतः पैयापानम_ 3 
कोष्टे विबद्धे चविकादिसाधितपे- 
यापानम्‌ 0) 
परिकतिके कोष्ठे कोलादिसाधित- 
पैयापानम_ २७४-२७५ 
पेयोषधे रसादिकरणम्‌ 0) 
मद्यजादिषु पेयानिषेधः ति 
तेषु कतेव्यप्रकारः र 
ततो जीणे तपणे भोजनम्‌ २७५ 
एवं ज्वरस्य षडहेतिक्रान्ते पट 
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५3 अटाङ्गहृदये [अ० १ 

विषयः पृष्ठं, विषयः . पृष्ठं, | 
ततः कषायपानम्‌ २७५ | ज्वरध्नः कषायः २७७ | 
पित्तादौ तिक्तादिकषायः » | जीणषधे पेयाद्चन्ने व्यवस्था २७८ | 
तरुणञ्वरे कषायनिषेधः „ | तन्त्रकारस्याप्ययं मागः | 
आषधदाने मतभेदः ११ | पुराणज्वरे जीर्णाः शाल्यादयः . , | 
भेषज्ययोजने कारणम्‌ :3 | इलेष्मणि यवाश्च १थ्याः | 
भैषज्ययोजने कालः २७६ | ज्वरिण ओदनप्रकारः | 
ओषधपानम्‌ » | ज्वरापहा यूषा: ज 
यथायोगं पूर्वोक्तकषाययोग: „ | ज्वरे रसा हिताः |) | 
पन्नानां सन्ततादीनां शमनाः „ | केचित्सितामधुभ्यां युताः 0) । 
वातजे ज्वरे चिकित्सा » | तत्र रुच्यानि व्यञ्जनानि २७८-२७१ 
पित्तजे चिकित्सा » | अनुपानेपि तेषां योजनादि | 
कफजे वत्सकादिगणादि „ | ज्वरिणो भोजनकालः 


रुग्बन्धादियुक्तज्वरे दीपनपाचनम्‌ ), 
्राक्षादिगणो वातपित्तञ्वरनाशकः ,, 


मदात्ययादिनाशकश्च २७६-२७७ 
सपिंयेक्तो रसविशेषो ज्वरदाइनां- 
शकः i 


वातश्लेष्मणि वचादीनां कषायादि „, 
व्याघ्रथादिक्काथो वातइलेष्मञ्वरा- 


दिजित्‌ १ 
पथ्यादिपाचनं सिद्धचूर्णम्‌ 0) 
आरग्वधादिः सक्षौद्रः कफपित्त- 

ज्वरध्नः क 
तथा तिक्तादयः 5) 
सन्निपाते पाचनम्‌ हु; 
वातइलेष्माधिके ज्वरे नागरादिपा 

चनम्‌ 9) 
मधूकपुष्पादिकः कषायः हा 


यथोचितकाले वा भोजनम्‌ 
सर्पिष्पानकालनिरूपणम्‌ 1 


जीणज्वरानुवृत्ति: » 
जीणंज्वरनाझार्थं सपिष्पानं | 
जीणे वातपित्तोत्तरे सर्पिदान | 
घृतं जरोष्मादिजित्‌ १ 


यथामलं सर्वे कघायाः सघृता योज्याः 


| 
घृतेन सह योजितः काथो जवरकासह, | 
| 
| 
| 


तैल्वकघृतातिदे शः २ 
साधितं घृतं ज्वरादिद्वत्‌ 1 
पिप्पश्यादिभिःसाधितंघूतं ज्वरादिजित) | 
जीणंकफज्वरचिकित्सा । 
पन्च स्नेहा जीणंज्वरघाः  ॥ । 
घृते परिणते रसाशनम 1) | 


दूगकारवेल्लादिरसाः कफपित्तप्वाः » | 
एवंकृते शमनाभावे वमनादिकम्‌ 


हा 
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झ० १] 
विषयः पृष्ठं. 
पक्के पुनदेषि त्रिफलादिभिविरे- 
चनम्‌ २८० 


ज्वरिणः पयसा न्रिफलादिपानम्‌ „ 
विरिक्तादीनां संसंगी कतब्या „, 


ज्वरोल्तिलए्टमलस्यो पेक्षा 59 
एवमामसँग्रहणे दोषाः ज़ 
आमज्वरे आमनिहरणार्थमोषधम ,, 
उवरेण क्षीणस्य पय्आदिना छ 

मलनिहरणम्‌ २८१ 
क्षीरोचितस्य क्षीरं हितम्‌ श्र 
क्षीरं वपुषो जीवनकरम्‌ हि 
क्षीर द्रव्यांतरेण सं स्कृतं हीन 
शुंठ्यादियुतं क्षीरं तृडदाइजित्‌ „, 
तथा द्राक्षादिभिः श्रृतम्‌ 5 


पत्नमूली श्शतं पयः कासादिभ्यो 
मोचकम्‌ 
शुंठ्यादिभिः साधितं पयः शोफा- 


दिजित्‌ क 
वृश्चीवादिभिः साधितं पयो ज्वर- 
शोफनुत्‌ हु 


शिशिपा-सारेण श्वतमाशु ज्वरापहम्‌ ,, 


दोषे पक्वाशयं गते निरूहो बला- 
दिकरः १9 
विरेचनादि वातादिहारकम्‌ मु 


प्रक्षीणकफपित्तस्यानुवासनं २८१-२८२ 
पटोलादिभि: काथो ज्वरनाशनः२८२ 
ज्वरहृद्कस्तिः » 
जवरेऽनुवासनादि ` शा 
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चिकित्सास्थानम्‌ । ५९ 


विषयः 


पृष्ठं. 
वक्ष्यमाणवस्तयो ज्वरना शनाः २८२ 
जीणंज्वरे विरेचनाख्यं नस्यम्‌ ,, 
यथायोगं धूमादिकल्पना र 
अरुचावास्ये मातुलुङ्गस्य केसरा- 
दिधारणम्‌ |) 
त्वगाश्रिते जीणज्वरेऽभ्यङ्गादयः ।, 
दाहेऽम्यङ्गविशेषः 
दाइज्वरे तैलविश्ेषः २८२-२८३ 
तेन मस्तकलेपनम्‌ २८३ 
ूर्वोक्तगणकाथेनावगाहादि » 
कपित्थादिफेनलिप्तेऽङ्गे दाहनाशः ,, 
पित्तहरक्रमेण दाइज्वरनाशः 5 
सुखोष्णेन तै लेनाभ्यञ्जनम्‌ छ) 
पूर्वोक्तैलेपनादि १३ 
तथा स्वेदादिशीलनम्‌ २८१-२८४ 


अथ सन्निपातचिकित्सा २८४ 
सन्निपातज्वरस्यान्ते कर्णमूले शोफः „ 


तत्र चिकित्सा छ 
पूर्वोक्तेरुपशमाभावे बाह्वोः सिरामो- 
चनम्‌ 
श्रयमेवं विधिविष मञ्वरे $ 
विषमञ्वरघ्नाः काथाः 
विषमज्वरे त्रिफलादीनां एथक्‌ः 
पृथग्योजनम्‌ . त) 
अथवा भएलातकयोजनम्‌ जे 
विषमज्वरे लशुनयोजनादि २८५ 
विषमज्वरे चिकित्सान्तरम, 11 
तददवेतंनप्रकारः + 
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९६ अष्टाङ्कहृदये 


विषयः पृष्ठं, 
सपिषो मात्रापाने पुनरुल्लेखनम्‌ २८५ 
ज्वरागमनावसरे नीलिन्यादिपानम्‌ ,, 


तैलविशेषेण नयनांजनम्‌ त 
ससैन्धवस्य योजनम्‌ 21) 
सर्वेषु ज्वरेषु पलकषादिधूमः १) 


विषमज्वरे चित्तवैकृतीयधूपादयः „ 
दैवाश्रयं चौषधं ज्वरादिनाशकम्‌ +» 
बिषमञ्बराऽशांतो यथास्वं सिरा- 
व्यधः २८६ 
केबलानिलादिज्वरे सरपिष्पानादि » 
अहोत्थे जवरे बलिमन्त्रादिसाधनम्‌ ०) 
षधीगन्षजादौ पित्तशमनं 
कोधादिजे ज्वरे चिकित्सा 5 
क्रोधादिज्वराणां शान्तिप्रकाः „ 
शापादूयुत्ये ज्वरे दैवन्यपाश्रयो 
बिधिः र 
तेषु ज्वरेषु दोषानुसारेणा55द्दा- 
रादिकरपनम्‌ २८६ 
वातादिकोपानुसारेणा55हारादि- 
कल्पनम्‌ 
ज्वरकालस्मृत्यो हारिभिविषयै है- 
रणम्‌ 
कृपापरं चेतः सर्वज्वर्नाशनम्‌ ,, 
आबळलाभाद्वथायामादित्यागः  ,, 
बिज्वरस्यापि सर्वान्नवर्जनम्‌ छुन 
पक भेषजदानं त- 
त्कारणं च 


3) 


- ओषध्यादयो ज्वरघा: छ 
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[ म० १-२ | 


विषयः पृष्ठ 
अथ रक्तपित्तचिकित्सिता- 
ध्यायः ॥२॥ २८७ | 
पुंस कध्वंगरक्तपित्तोपक्रमः | 
अधोगस्यापि यापनम्‌ 
रक्तपित्ते चिकित्सितविचारः 
रक्तपित्तस्य विरेकादिना साधनादि 
ऊध्वे प्रवृत्ते रसादि 
भ्रघोगे वृंहणादि 
ऊध्यंगादौ तपंणादि 
श्रशुद्धरक्तपारणनिषेधादि 
लेहादि 
त्रिवृतादिभिर्मोदकः सन्निपातोत्थरक्त- 
शोफज्वर ट्टत्‌ 
तत्र वमनादि २८८ 
उभयोः क्रमेण मन्धपेयादि 
मन्थप्रकारः )) 
मन्थस्यान्यः प्रकारः » | 
पेयाप्रकारः » | 
मांससाधनप्रकारः » | 
रक्तपित्ते शूकशिबीज-धान्यादि „ ` 
पानीयप्रकारः | 
रक्तपित्तिनः शशमांसादि 


शस्तम्‌ » । 
रक्तपित्तकारणत्यागः 1 
वासक-रसेन फलिन्यादिकपानं रक्त । 

पित्तशामकम्‌ २८९ | 
रक्तपित्तजयिनस्नयः क्वाथाः » 
अथवा पलाशत्वक काथः २८९ 


» 
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झ० २-३ ] चिकित्सास्थानम्‌ । ९७ 

विषयः पृष्ठं, | . विषयः पृष्ठ, 
अधिते रक्तपित्ते लेइः २८९  लेहादिः कासजित्‌ २९२ 
श्रतिखुतरक्तस्य रुधिरपानादि » | विडङ्गादिचूर्ण कासादो योज „, 
रक्तपित्तजित्कपायः » | वातजकासे दुरालभादीनां लेहः „, 
चन्दनादिजः प्रसादो रक्तस्यातिप्रवृ+ | वातजे कासे दुःस्पर्शादि चूर्णानां 

त्तिनाशकः 91 लेहः 91 
इक्चुगग्डिकाजलं पूर्वगुणम_ » | कदुष्णजळेन पिप्पलीपानम्‌ „ 
रक्तपित्ते पित्तञ्वरीयकषायाः 9 | मादिरादिभिवंदरमञ्जापाना० ,, 
पूर्वोक्तैः शमाभावे छागपयो योजः | कासादेः स्नेहिकादिधूमपानं 5) 

नादि „ | यूषैहितशाल्यादिभक्षणम्‌ २९३ 
सतविजैषान्मूत्रमागंगतरक्त- वातजे कासे यवान्यादिभिः सिद्धपे- 


नाशः २८९-२९० 
युदगते रक्तपित्ते श्वतपयोवि० „,, 
रक्ते रक्तातिसारदुनांमचिकि - „ 


पूर्वोक्तकषायपानानन्तरभो० 0 
पित्तशोणितादिनाशको घृतविशेषः ,, 
रक्‍तपित्तघं शतम्‌ 0) 
रक्तविशेषे लेहादि 
अम्मोजरेण्वादिको लेइः » 
गुदागमरक्ते बस्तिः 0 
घ्राणगे रुधिरे नस्यम्‌ २९० 
अन्यदौषधं रक्तपित्ते २९१ 
मथ कासचिकित्सिताऽयायः॥३॥ 
कासे स्नेहादयुपचारः 23 
गुडूच्यादिरसादिपतिद्धप्रस्थ: कासाः 
3 दिजित्‌ 5s 
सपिःप्रस्थः कासादिजित्‌ ˆ $ 
घृतविशेषः पञ्चकासादिजित्‌ २९२ 
सिद्सपिः कासानित्‌ .  „» 
छ०९ 
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यापानम्‌ ११ 
पञ्चको लगुडयुतपेयापा० » 
मांतस्ताधितपेयापानम्‌ ११ 


वातजे कासे वास्तुकादयो भक्ष्याः » 
पित्तकासे तु सर्पिषा वमनम्‌ ,, 
पित्तकासे तनुकफादो त्रिवृतादिसे- 


वनम्‌ 
हृतदोषनरस्य पेयादिक्रमः » 
पित्तकासादौ। सितादिभिर्छदाः ,, 
त्वगेलादिभिलंददः २९४ 
घनरलेष्मपित्तकासे यवादयः „ 
तनुकफे पित्ते शाल्यादि :» 
पित्तकासे मांसरसादयः » 
पित्तकासे द्राक्षादिसाधितपानम्‌ » 
शुण्ठ्यादिरसपानम्‌ 99 
पित्तकासे लेइः 

कफकासे पानप्रकारः 39 


दशमूलाम्ब्वादिपानम्‌ २९४-२९५ 


याया 


| 
| 
1 
| 
| 
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६८ 


विषयः पृष्ठं, 
पिप्पल्यादयस्त्रयो लेहाः कफकास- 


ह्राः २९४ 
कफकासे मारिचलेइः ११ 
देवदावांदयखयो लेद्दाः » 
दाडिमाद्यं चूर्णं पौन स्तादे १ 
गुडादिक पूर्वाक्तमुणम्‌ » 
पथ्या कुस्तुम्वरीत्यादिकपाचनस्य 

पानम्‌ १9 
कफकासिनो दीप्यकादिक्वथितपा" 

नम्‌ ११ 
तत्र द्वितीय : प्रतीकारः १) 
सबैवातकफामयध्ने पेयानु० ०, 
घतविशेषः कासादिजित्‌ १3 
तथा विडहृरस्तादो साधितं २९६ 


पुनर्नवादिरसेः सिद्ध घृतं कासादिः 


जित्‌ १9 
फव्याधिनाशनं कण्टकारीघतम्‌ +, 
दुर्नामादिजिल्लेहः 
कफकासादो धूमपानम्‌ 0) 
वातइ्लेष्मोन्तरकासाजिद्‌ धूमपा- 
नम्‌ २९६-२९७ 


तमके पित्तकासक्रिया २९७ 
वातइळेष्मात्मककासादौ स्निग्धक- 


मांदि १9 
कफानुबन्धपवनादौ कफकासहरक- 
मांदि 99 


अन्तःक्षत उरसि चिकित्सा » 
पार्श्ववस्त्यादिरुगदेलाक्षायुतसुरापाः 
शकिः ` 


अष्टाङ्गहृदये 
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[ झ० ३ 


विषयः पृष्ट, 


[| 
| 


दीप्ताग्न्यादेः क्षीरोविशेषपानं० २९७ | 
ज्वरदाद्दे घतयुताऽऽमन्यव चूर्णपानम्‌। 


कासवतो मधुरोषघसाधितसपिष्पाः 
नम्‌ 11 
कासवदादेः सघतमाक्षिकमधूकादि- 
लेहः 11 
गुटिका वृष्याः पित्तशो” 
णितादिद्नाः 
रक्तष्ठीविनः पुननंवादि चूर्णादिपा' 
नम्‌ 9) 
मुखादिना विसृते रक्तेऔ० +» 


२९७-२९८ | 


मूढवातस्याजामेदभादिभक्षणम्‌ „ | 
क्षामादेः सरेण सघुतक्षोद्रादिभक्षः _ 


णस्‌ 
अथवा क्षीणादेः शर्केरादिको लेइः » 


तस्य नियुहादेः पानम्‌ » | 


क्षतोरस्कादेः सर्पिविशेषेण शाल्यो 


दनभक्षणम्‌ 0 


२९८ | 


| 


| 


वातपित्तपीडितादेघृताभ्य० » 


हृत्पाइवेपीडासु जीवनी यस्य. सपिषः | 


पानम्‌ २९८-२९ 
क्षतकाले घृतविशेषो हितः ११ 
लहविशेषादिप्रकारः ११ 
घृतात्मस्थः सिद्धो वातपित्तहद्रोगः 

शूलनुत्‌ n 


समसक्तुषृतं क्षतक्षाणे रक्तगुल्मे च 
दितम्‌ २०३ 


मालामाल ना फि 


६ 


कटी 
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भ० ३-४] चिकित्सास्थानम्‌ । ५९ 

विषयः पृष्ठ, विषयः पृष्ठं 
बतविशेषो यक्ष्मादिहरः ३०० | ततो भोजनादि ३०४ 
ट 


अस्यधिकपित्तादौ घृतलेइपानादि १३ 
क्षामादीनां चूर्णेः सह पूर्वपानानां 

योजनादिवीर्यप्रा० » 
कूष्माण्डाख्यं रसायनं कासादिह' 

र्‌म्‌ ३००-३०१ 
पुष्ट्यादिकरः प्रयोगः ११ 
नागबलासर्पिः पित्तरक्तादिजित +› 
दीप्त्याग्न्यादावेतद्विध्यादि 39 
अगस्त्यनिर्मितं रसायनं पन्चकासा" 

दिजित्‌ ३०१-३०२ 
वासिष्ठेन कथितं रसायनमगस्त्यले- 

हाद युणेरधिकम्‌ 5 
रुच्यादियुणकं चर्णम्‌ ३०३ 
भन्नपानेषु खाण्डवः प्र ११ 
क्षतदोषे यक्ष्मविदितो विधिः ७ 
कफे वृद्ध कासिनो धूमपानं 


द्विमेदादिभिर्धूमपानादि » 
मनःरिलादिभिंधूमपानादे » 
सर्पिषा सह धूमपानम्‌ 0) 
क्षयजे कासे इंहणादि 0 
क्षीणदेहस्य सिद्धसापिष्पा- 

नम्‌ २०३.२०४ 
पित्तादिषु क्षीणेषु कासवतः साथित- 

घतपानम्‌ > 


मूत्रवेवण्योदा सावितघ॒तादेःपानम्‌ 19 
शूनमढादों घतमण्डेनानु वासनादि » 


कफकासातंस्य सिद्धघृतपा० 19 


शोषादिहरो घृतप्रस्थः १ 
रसकल्कैः पक्कघतँ कासादि० 59 
भोजनोपरिसिद्धघृतपानं र 


क्षयकासिनां चव्यादिविपक्वधृता- 


न्यभिवर्धनानि ३०५ 
लेइविशेषः श्वासकासजित्‌ 39 
सूच्यादीनां इत्रासकासहृर० 19 
इवासकासेधु मुखे गुटिकादिघार- 

णम्‌ ११ 
तिश्‍वकस्य पत्रकस्करछर्यादिजित्‌ + 
सर्वेकासेषु मुद्र्‍यूषः 1० 
क्षयकासिनो यूषादयः १० 
क्षतकासाक्तधूमादीनां, यक्ष्मोपक्र* 
माणाब्र क्षयकासे$तिदेशः २०५-३०६. 
सन्निपातोद्धवक्षयकासे सन्निपाताक्तं 


देयम्‌ ३०६ 
अथ-बवासहिध्माचिकित्सिता - 
-ऽ्यायः॥ ४ ॥ ३०६ 
रवार्साइध्मयोस्तुल्यमेवचिकित्सि- 
तम्‌ ११ 
इवासदिध्मातुरस्य॒प्राकू स्वेदो- 
पारः १9 
स्विन्नस्य रसैः सह रिनग्धभोजः 
नादिः » 


कफे निते छुखप्राप्यादि 
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^ अष्टाङ्गहृदये . म°३३ । 
विषयः पृष्ठ. विषयः पू, | 
-तदिशेषस्य हिग्वादियुता० २०६-२०७ सयुड्युण्ठीभक्षणादि ३१० | 
अत्र हेतुः „ | दिध्माश्वासातानां नस्यम्‌ ॥ 
विशोधनकारणम्‌ » | हिध्माशवासातेस्य घूतविशषपानादि , | 
तेनाशान्ती वक्ष्यमाणधूमपा० » | शाखानिलादिश्न घुतविशेषपानम्‌ „ 
चूमप्रकारः » | क्षारेण सर्पिष्षानादि ॥ 
स्वेदाहाणां स्वेदाः १ | दिध्माश्चासाताय हितपदार्थाः „| 
उद्धते पवने स्निग्धाहारादिभिः | हिध्माश्वासानां सामान्येन- । 
शमः क चिकित्सा | 
श्वासहिध्मानां कषायादिभिःशमः ३०८| हिध्माइवासशमकरणे हेतुः ही | 
मधुरादिभिहिंध्माइवा० » | इवासकासयोः परस्परभेषजेर- | 
क्वाथविशेषे जाङ्गलरसयूषाः ०, पचारः | 
कासादौ पेया » | अथ राजयध्मचिकित्सिता- 
दशमूलादिभिः कषायपाना ० ऽ्यायः॥ ५ ॥ ३११ | 
कासादिशान्त्यर्थ शाल्यादिभो जनम्‌, | यद्विमणः शोधनवमनविरेचनानि ५ | 
अथ वासमाक्षिकसक्तुपानम्‌० ०, | तत्र वमनम्‌ | 
अन्ने क्षारादियोजना १३ | विरेचनम्‌ ॥ | 
'हिष्माखासवतो दशमूलक्वाथादि ,, | बृंहणदीपनादि ॥ 
तक्रविशेषः इवासकासजित्‌ » | आर्ज-क्षोरा55दिक्षयजित्‌ ३११ 
'पाठादिकपानम्‌ 1 | काकोलकादिक मांस हि० १ 
पित्तकफानुगे सप्तपणस्य स्वर- पित्तकफादो हिताः पशवः १ 
 सपानम्‌ रै २०९ | आजरसपानं पीनसादिनिवर्तकम्‌ ॥ 
पित्तानुवन्धिनि उत्कारिका जीर्णमयपानं स्रोतोविश्ुद्विकरम्‌ ॥| 
योजनादि » | सिद्धसर्पिरादियोजना ॥ 
हिध्मामिष्यन्दकासब्नले ० 0) घृतविशेषो रोगराजइरः २१२-३१३ | 
बहुकफस्य योगजादीनां शकद्र- वैस्वर्यादिइरो घतविशेषः | 
सलेहादि » LN । 
जौवन्त्यादिकं चूर्ण हिष्मादि० ७, | गअज्ादहर घृतम्‌ | 
Ee चूर्ण पूर्वगु० „ गनसादिनाशक घृतम्‌. 7. 
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झ० ५] चिकित्सास्थानम्‌ । ६९ 
भे | विषयः पृष्ठं. | विषयः 5 पृष्ट, 

स्रोतसां विशोधनं युस्मादिजिच्च | कफादरुचौ निबजलैवेमना २१५ 
सिद्ध घृतम्‌ ३१३ | एलादिकं चूर्ण प्रसेका० » 
'", शोषजिदघतम्‌ » | रुच्यं चूर्ण विबन्धादिव्नम्‌ २१५-३१६ 
प) है अडवगन्धा श्तक्षीरादुदधृतघतँ | दीपनं कासजिच्च चूर्ण 3 
» पृ्वोक्तशुणम्‌ » | प्रसेके भक्षणादि हर 


॥ |. मांस्सपिवातपित्तन्नं कासादिजिच्च ,, 
गुल्मनाशको लेइविशेषः २१३-३१४ 
॥। क्षये क्षतसम्बन्धिसपिसुडाः 
॥। त्वगेळादयः स्वर्याः कासादिक्चाश्च » 
। क्षयिणः स्वरसादेनेस्यम्‌ ३१४ 
वातजे स्वरसादिसाधितधुतपानादि » 
अथवा बदर्याः पत्रकल्कम्‌ 

मधुकादिभिः पक्वतेल निषेचनं 


॥ | अनुपानाशनम्‌ | 


` पित्तोद्भवे समाक्षिकसपिः 
॥। बलादिभिः सिद्धसपिनेर्यं 
शा स्वये त्च 99 
। पित्तजे स्वरसादे नस्यलेहो 

1 कफोद्भवे मूत्रेण सह व ड़क 

रसद्रव्यपानादि 

अनन्यसिद्धयवागूपानादि आभे- 
॥ हतस्वरस्य शकेरामाक्षिक' 
॥ | मिश्रपयः पानम्‌ १9 
१' अर्चा विचित्रमन्नप्र० » 
। बहिः शुद्धादेरु्चिकरम्‌ 
अरुचौ रुचिकरा भक्ष्याः » 
वातेनारुचौ चूर्णपानादि १२ 
पित्तादरुचों गुडवारिणा वमनादि » 


३१५ 


स्निग्धोष्णेः कफप्रसेकजयः 

पौनसादावस्य प्रयोगः 

पीनसे विशेषणाभ्यज्ञादि 

शिरोंसपाउवेशूलेषु दोषानुसारे- 
णोक्रमादि , 

दोषसँसग तगरादिप्रलेपः 

पुननेवादिभिनेस्यादीनि »- 
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नगा चैरयेदिमिणो दुश्रक्तदरणम्‌ २१७- 

पझकादिभिः प्रलेपः 

वटादिसिद्धतैलादिनाइभ्यङ्ग: 

यक्षिमिणोऽती सारय़रहण्यो विहित" 
मोषधम्‌ 

राजयक्षिमणः शुष्यतः पुरीषर- 
क्षणं तत्कारणं च 

| युक्त्या मांसादिशीलने यक्ष्मणो- 
5नवकाशः 

खोतोविवन्थमोक्षायथ सुरानुपा* 
नादि क 

स्नेहादिको ्ठष्वभ्यक्तस्यावगाइ- 
नादि 

पुष्स्यादप्रद चूणोदि 

अत्र स्नानादीनि प्रश” 


स्तानि ३१७-३१८ 


| 
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६ अष्टाङ्गहृदये [ अ्‌० ६ | 
विषयः पृष्ठं. विषयः पृष्ठ, | 
अत्र छर््यादिचिकित्सिता | घतादियुतपानं विकपिकाशूङः | 

ध्याय; ॥६॥ ३१८ हरम्‌ ३२० | 

छर्दिषु लङ्खनादि » | हृदयादिञ्ूलणुल्मादिषु कर्कः | 
बमनादनन्तरं क्रमशो विरेको विशेषभक्षणस्‌ |) | 
षधम्‌ » | वातजे हृद्रोगे स्वेदादीनि हितानि, | 
छदिपु परिशुष्कादेएणयुक्ताथ" पञ्जमूलादिना सावितजलपानादि » | 
प्यार. कर्ज २१९  अस्यारिचाकित्सायाः स्था | 
चातच्छ्यौ सन्धवीन्वतसपः सद्दद्रोगस्य वळातैल- | 
ष्पानादि 11 पाना० ३२०-३२१ | 
पित्तजायां विरेकार्थं द्राक्षादि" पनेऽग्नौ वातरोगे क्षीरादि | 
भिलिक्दादि है, दीप्तऽग्ना वातरोग क्षीरादि » | 

-जम्ब्वाञ्रादिजक्वाथादि छर्यांदि- क्षीरादिवज्येस्थाना नि | 
घ्नम्‌ » | केफाचुबन्धे तस्मिन्‌ रूक्षोष्णः | 

क्रियासेवनम्‌ आ 


थात्रीरसेन मुद्वदलाम्बुपानं छः 
कफजायां छ्या निम्बादियुक्त* 


-कोष्णजलेन वमनादि » 
दविष्टार्थच्छर्याऽनुकूलव्यापारेण 
शमनम्‌ 19 
कृमिजायाः ऋमिदहृद्रोगगदितेः 
शमः 39 
द्या स्तम्भनदृहणे १) 
अथ हृदूरोगचिकित्सा ३२० 
वातजे हद्रोगे तैलपानम्‌ 9) 
सैन्धवादिभिः पक्वं तेलं तथा ,, 
क्वाथपक्वतैलेन नस्यादि 2१ 
शुण्ठ्यादाभेः पक्बघतप्राञ्चनं 
हृद्रुजादिजित्‌ 
10 2. री हृद्रोगादिजित्‌ 0) 


पैत्ते हृद्दोगादो विरेकादि ॥ । 
साधितं माहिषं सिः पित्तह्द्रो- | 
गनाशनम्‌ | 


क्षीरथुक्तपक्वघतादि | 
कफोद्भवे क्वथितजलेन वम० १. 
चर्णपानादि | 


लेद्दाविशेषः कफविकार दा ॥ | 
रलेष्मगुल्मोदितानां पानम्‌ » | 


शिलाजतुप्रयोगादि ३२१ | 

| 
उष्णाम्बुना कुष्ठादिकृतचणेपानम्‌ ॥ | 
फलैविरेचनादि | 


आमाइयगतमारुतस्य झुद्धिल- | 
ङ्वनपाचनेरनुलोमनम्‌ ” 
भिजे इद्रोगे कृमिष्नमौषधम्‌ ” 
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पवनोत्थठृष्णायां सणुडदध्यादे „ 
पित्तोत्थायां पक्वोदुम्ब्ररफल ज- 


रसादि ३२३ 
कफोद्भवायां निम्वप्रत्ववारिणा 
वमनादि नि 
सर्वे रामाच्च तृष्णायां सन्नि- 
पातध्न्यादिक्रियाः 95 
श्रमात्‌ तृष्णायां मांस० ३) 
आतपात्‌ तृषि सक्तुभिमेन्थपानादि ,, 
शीतरनानात्तृषिमद्याम्दुपानादि ७, 
मद्ात्तृष्णधंजलमद्यादि » 
स्नेहतीच्णतराग्नेः स्व मावशीतल- . 
जलपानम्‌ 


श्रजीर्णा दैस्तृष्णायासुष्णाम्बुपानादि 
स्निग्धान्नतृषितस्य हिमशीतलगुडो 


दकपानम्‌ 
गुर्वांद्यन्नेन तृषितस्य व० 
क्षयजायां बृंहणम्‌ 3 
कृशादीनां तृषि क्षीरादि र) 
सोध्वंवातायां क्षीरम्‌ 2] 
रोगोपसगजातायां धान्यां० क 
पूव तृष्णाजयः ३२४ 
अथ मदात्ययचिकित्सिता- 

च्याय: ॥ ७ ॥ ३२५ 

मदात्यये चिकित्साप्रकारः » 


क्ष० ६-५ ] चिकित्सास्थानम्‌ । ६३ 
विषयः पृष्ठं. विषयः पृष्ठ 
तृष्णासु सर्वास वातपित्तध्नो अत्र हेतुः ३२५ 
बिधिः ३२२ | मद्यज-व्यापेमंचे ने व शांतिः छ 

: आन्तरिक्षजलादि शस्तम्‌ » | विषान्मद्यस्प वैलणण्यम्‌ ही 


विघियुक्तमद्यपपानं शस्तम्‌ 


तत्र हेतुः 4] 
ूर्वोक्तगुसौर्मदयं धातुसाम्य० क 
पानात्ययौषधकाल: ३२५ 
ततस्तद्रोगानुसारेण भेषजप्रयोगः ,, 
विशेषेण चिकित्सितम्‌ ती 
वातोल्बणे मदात्यये पिष्टकुतमद्य* 
दानादि » 
पित्ताधिके मदात्यये बहुजलशर्क- 
रमद्यादि » 
रसैः शालिषष्टिकभोज० 
तृड्बिदाइवतो मदात्ययिनो वम- 
नादि ३२६ 
पित्तमदात्यये कासे शुडूच्यादि- | 
रसयोगादि » 
बातपित्तेधिवेद्राक्षारसपानं है 
तृषि सत्यामल्पमद्यपानादि 0) 
मद्यातिपाने निशीथपवनाइतांभः 
पानादि ११ 
मुखालेपस्तृष्णाशमकः 2१ 


मधेनोष्मणि शीतविध्यादि 0) 
इलेष्माधिकमदात्ययस्य वमनोप- 


वासौ A क. 19 
ततो जातक्षुधः - 
पानादि » 
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६४ अष्टाड्हदये [म० ७-८ | 
विषयः पृष्ठं. विषयः | पृष्ठे, | 
कौलत्थयूषेण भोजनादि ३२६-३२७ | तस्माद्वथवस्थया पानं हितम्‌ ३३१ | 
यथाझिमांसभक्षणादि „ | एष धनिनां विधिः जो 
कफाधिके मदात्यययेऽष्टांग लव- “वाताधिकस्य मद्यपानप्र० । 
णादि हितम्‌ ३२७ | पेत्तिकस्य मद्यपानप्रकारः ३३१-३३२ | 
उपायविशेषे: सद्‌ जागरणे कफा- | श्लैष्मिकस्य मयपानप्रकारः |, 
धिकमदात्यय० » | वातादी हितमद्यप्रकारः 


18 


दोषबलमपेच्य सवमदात्यये चिकित्सा,, | पानकालः 
सवेषु मदाध्ययेघु रुच्यं पा० » ।“मदैघु प्रायेण वातपित्तध्नं चिकि- 


| मदात्यये इषंणी क्रिया सहे  )») त्सितम्‌ णी. 
। तथाप्युपशमाभावे पयःपा० ३२० | तेषामुपक्रमः | 
| मध्यक्षीणरय क्षीरदाने कार० » | असक्तवेगेषु सुखनासाऽवरोधनादि „ 
। पयसा विजिते रोगे अल्पाल्पमद्य- दोषबलाचुसारेण क्रिया ११ 
पानप्रकारः ३२८-३२९ | पदादिषु नस्यादियोजना ३३२ 
विट्क्षयध्वंसकयोघृंतं क्षीरं च “संन्यासे शीघ्रं नस्यादि० - ३३३ 
चिकिस्सितम्‌ ३२९ | मदादिमत उपाचरणं तत्र कारणं च, | 
क । 
हो कट अथाशेब्रिचकिस्सिताध्यायः॥८॥) ह 
युक्तमयपानात्सवेरोगनाशः » | अरशोद्युतस्य यंत्रादि ३३३-१३४ | 
मधेन विना जांगलमांसपरिणामाभावः,,| बहुशंसः प्राक्‌ दक्षिणाशंस उ | 
मधेन विना लशुनस्य कथं प्र० - „ चारादि ॥) 


पीतमद्यस्यैव वैयकदर्थनासइनम्‌ ,, | सुदग्घार्शेसो लक्षणम्‌ ॥ 
मद्ादन्यन्चारोग्यक्कत्‌ - ३२९-३३० | बस्तिशुले नाभेरधो लेपादि | 


तस्मान्मद्य पेयम्‌ » | शक्वन्मूतप्रतिघाते काथप्रयोगादि » | 
| मद्यपाने विधिः .____३३०-३३१ | दाहानहंस्य पलेन गुदकीलक-सेच नादि। 
| मद्यपानोत्तरं कतंध्यम्‌ » | श्रश्त्तां धूपनादि ३३४-३३५ | 
| मदप्रशंसा » | गुदजशातनी वतिः भ | 
। मद्यपानानन्तर॑ शयनम्‌ » | तथायुणा श्रन्या वर्तिः क्र 
७ । मद्यपानस्य सुरैरपि स्पृहृणी०  ,, | लेपविशेषः पूरवेणुणः 1 
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कठिनपुरीषाणां वक्ष्यमाणक्रमः „» 

स्नेहायैः सक्तुभिलेवणवारु णीपा- 
नादि ७ 

तथा करंजपल्लवभच्तणम्‌ 9) 


CC-0. In Public Domain. 


भ०८] चिकित्सास्थानम्‌ । ६९ 
, विषयः पृष्ठं, विषयः पृष्ठं. 
अन्यो लेपः ३३५ | तथा गुडेन सहृ शुण्टीपानादि ३३७ 
कुष्ठादिभिः करिपतं प्रलेपनं | द्विद्विपथ्याख्यफलखादनं दुर्नामा- 
श्रकंक्षी रादिकहिपतं प्रलेपनं 4 दिह्ृत्‌ ® 
आज्ञुवासनि कैलेपः ७ | अजशरङ्गीमूलकल्कपानं गुदांकुरना- 
पूर्वोत्त-लेपनद्रव्येस्तेलान्यभ्यंळ्नानि ,, शकम्‌ 19 
धूपनादिभिदुष्टरुधिरखावः » | श्रेष्टारसेन त्रिवृतादिभक्षणं गुदज- 
अशोभ्यो रुधिरहरणम्‌ क ला `» 
रक्तावसेचने कारणम्‌ वातवर्चोनुलोमनं तक्रादि 29 
गोरसपानादिकर्ता गुदजजित्‌ ), देइहुताशयोमलकरं पानम्‌ शा 
दुर्नामकस्य,नाझकंपानादि  ,, संयुक्तपाठा दुर्नामकनाशनी धर 
इवयशुशुला त॑र हिंग्वादिचूर्ण- अ्रभया रिषटसंज्ञोऽञिदीपको गुदजा- 

पानम्‌ ३३६ दिनाशकश्च ११ 

तक्रेण तर्पण यवसक्तुदा० ३३६ | श्रानुलोमितोऽरिष्टः 0) 

अत्यथंमंदकायाग्नेस्तक्रमेव न दुरालभारिष्टः » 
त्वन्नम्‌ „ | भक्तारपूर्व घृतविशेषपा० s 

तक्रयोजनकालादि „ | साघितं घृतं वात शङ्न्मूजविव- 

त्रिविधतक्रं दोषादिजित्‌ न्धजित्‌ ३३९ 

तक्रप्रयोगे शुणः „ | पक्कघृतमर्शोव्नं दीपनं च 0). 

_तक्रप्रयोगान्न्तरमन्नादिना पुष्टयादयः, | पक्घृत युदादिबेदनादिजित्‌ » 
मथितविशेषपाने णुदजचयः „ | चाक्नेरीघ्रतमानाइादिष्नम्‌ 1) 
तक्रारिष्टपानम्‌ ३३७ | विडवातसड्महनिवृत्त्यथ मांसरसः 
कुम्भविशेषे जाततक्रमशोंहरं |] विशेषदानम्‌ 1) 
आङ्गयादिष्वप्येष संवि० » | मन्दाग्नेवेद्धवचेसश्चिकित्सितमा ” 
वहेदींपनं स्नेहनपैयादि » | वातवर्चोनुलोमनं पानम्‌ ३४० 


विड्वातकफपित्तानुलोमने हे » 
उदावतंयुक्तादिष्वनुवासनमिष्टम्‌ „ 
अनुवासनप्रकार , » 
अथवा निरूइप्रयोगः » 


विमान पी 
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६६ अष्टाङ्गहृदये [ अ० ८ 
विषयः पृष्ठं. विषयः पृष्ठं... 

वाताद्यनुबन्धावलोकनपूर्वचिकित्सा३४०| पक्कस्नेहो$नुवासनम्‌ ३४३ 

वातानुबन्धकफानुबन्धयोले- अशश्परभृतिषु साधितं घृतं देयं 


चणम्‌ 
दुष्टेऽस्ने यथाबलं लङ्घनादि 
यावद्दोषैः कालुष्यं तावद्रक्तल्नते- 
रुपेक्षणम्‌ १) 
रक्त्ुतेरनन्तरं तिक्तद्रव्यैरुपचारः ,, 
प्रक्षीणदोषादे रक्तस्रावे चि० १, 
पित्तोरबणरक्तस्य स्तम्भनम्‌ 
कफाचुगते रक्ते कथितशुण्ठ्यादि- 
पानादि छ 
तण्डुलजलेन रसाज्ञनादिपाने ३४१ 
लेइविशेषो रक्तातीसारादिशमकः ,, 
श्र्श:प्रभृतिजिल्लेहविशेष:३४१-३४२ 
अजादुग्धेन रोध्रादिपानादि पूवे- 
गुणम्‌ 
शीतजलादिना यश्थाहादिपानम्‌ 
रक्ताशेस्तु तण्डुलाम्बुना रोध्रादि- 
पानं पूवगुणम्‌ त 
यवान्यादीनां चूर्णो रक्तादी हितः 
एतस्मिन्सिद्धं सपिः प्र० ३४२ 
शकरादिसहितं नवनीतमर्शोध्नम्‌ ,, 
छागनवनीतादीनि परमौषधम्‌ ,, 
पैयादिप्रयोजितपलाण्डू रक्तवातजित्‌ ,, 
रक्तेऽतिस्॒ते तज्जये यत्न: 
रक्तपित्ते प्रवृद्धे शीतोपचारः गे 
एवं शमाभावे रसेस्तपणं ३४२-३४३ 
पिच्छाबस्तिः सिद्धः प्रवाहिकादिहरः,, 


३४०-३४१ 
३४१ 


9) 


99 


11 


व्यत्यासेन मधुराम्लयो० 

उदावर्तातंस्य स्वेदादि 

युदे चूर्ण वा 

तद्विघाते स्निग्धबस्त्यादि 

कल्याणको नाम क्षार उदावता 
दिनाशकः 

श्यामादीनां, मागविकादीनां वा ,, 

गाढवचंसामशंसां प्रोक्तमत्र योज्यम्‌, 

गुदजादिजिच्िकित्सितम्‌ ३४४ 

चुक्रमशोध्न॑ वह्विदीपनं पाण्ड्वा- 
दिध्न॑ च 

श्रशंसां गुल्मस्य च नाशकमौष- 
घम्‌ 


31 


३४५ 


लीढो गुडविशेषो गुत्मादिजित्‌ „ | 


त्रिकठकादिचूणंयुक्तो लेहो दारुण- 


कुष्ठादिजित्‌ "हु 
गुडादिणुलिका दुर्नांमादिनाशिका ,, | 
साघितसौरणकन्दो दुर्नामोपशमकः „ | 
मरिचादीनि युदाङ्करच्छेद० » | 


्रव्यविञ्चेषाणां पिण्डीदु्नाम० „» 
पथ्यादिचूर्णं भोजनजीणंकरं, २४६ 


» ॥ 


कळिङ्गादिभिगंडा बटिकाऽशोध्ना » | 
तत्र लोडित सैन्षवादिपानम शोष्नम्‌ » | 


शुष्कादिष्वशस्सु भल्लातकादि भै 
षज्यम्‌ ११ 
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झ० ९ ] 


विषयः 
हुर्नामवतामोषधा दिस्वीकारत्याग« 


योविचारः ३४६ 
श्रशश्रादावभिरक्षणं कारणं है 
अथातीसारचिकित्सिता- 

व्यायः॥ ९॥ 99 
श्रतीसारे लब्बनम्‌ 99 
श्रतीसारिणि वमनम्‌ 69 
दोषविशेषेषु पथ्याशित्वम्‌ र 
आमातिसारिणि भेषजनिषेधः ३४७ 
विबद्धे दोषे इरीतकी गा 


मध्यदोषातीसारिणो भूतिकादि 

पानम्‌ ३४७ 
अएपदोषाति सारिणामुपवासः र 
वचादियुक्तविपक्कजलपानम्‌ 0] 
चुत्तामातिसारिणो लघ्वन्नम्‌ 5 
कदाचित्तक्रादिना सात्म्योपचारः „, 
्रतिसारिणो भोज्यानि ३४७-३४५ 


कफपित्ताधिके पेया हिता » 
बहुदोषातिसारविषये चि० » 
भ्रतिसार्यामे चिकित्सा » 
तक्रयवागूः पकातिसारनाशिनी „, 
प्रवाहिकोषधम्‌ 29 
अपराजितः प्रवाहिकाध्नः 3१ 
घान्ययूषप्रकश्पनादि 93 
बालबिल्वादिलेइः ३४८-३४९ 
क्षीरसी ददित्योपयोगः ११ 
सवेदनामनाशक्रम्‌ » 


पृष्ठं, ' 


चिकित्सास्थानम्‌ । ६७ 


विषयः पृष्ठं, 
पिप्पल्याइचूर्णपानं प्रवाहिकाना- 

-- शनम्‌ ३४९ 
निरामरूपादैः क्षारसहितघृतपानम्‌ ,, 
सद्योऽतिंनाशनं तैलम्‌. छ 
तैलप्रस्थं पक्कं निःसारकरुजापहम्‌ „ 
पानादिभिः प्रयुक्त तैलं पुरीषमइ- 


शूलजित्‌ ३५० 
तत्र हेतुः 5 
तैलस्यैव सेव्यत्वम्‌ र 
गुदरुजि युदभ्रंशे च सक्षीरघृत, 

विशेषयो जनम्‌ ११ 
अन्यप्रकारेण सिद्ध छृतं पूर्वगुणम्‌३५० 


गुदशूलिनः स्नेइवस्त्यादियोजनम्‌ ,, 
प्रवाइणादिषु मधुराम्लेः श्वतवैला- 


सलुवासनम्‌ 7) 
पानाभ्यक्षेलैलं गुदभ्र० क 
पैत्ते खतीसारे वातातिसार० ० 


पित्तातिसारिणोऽष्टाङ्गजलपानादि „» 
एवमप्यलुबन्ये शक्रयवाख्यपिष्ट- 


पानम्‌ » 
अन्यदोषधम्‌ ३५०-३५१ 
तण्डुलजलेन किराततिक्तादि- 

योगा योज्याः ३५१. 
निशादिकाथः पकातिसारजित्‌ »' 
रोघ्रादिगणपानम्‌ 5) 
तत्र सदधिदाडिमपैयादिकरंपनम्‌ „ 
निरामेऽजापयःप्रयोगादि » 
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६८ अष्टाडुहदये [म०९ ` 

विषयः पृष्ठं, विषयः पृष्ठ, 
परस्परं शकद्रक्तत्षेपे काथविरोष- पिच्छाखुत्यादी पिच्छाबस्तिः ३५३ 

पानादि ३५१ | प्रपोण्डरीकपकधृतेनानुवासनं ,, 
त्रायमाणा प्रयोज्या वा » | विट्सहितरक्तातिसारस्य शतावरी- 
शुलानुवृत्तावनुवासनादि » घृतलेहः ब 
अनुवासनप्रकारः „ | पूवविकारे लेहविशेषः § 
एवमतीसाराशान्तौ पिच्छाब- अधः, ऊर्ध्वं वा रत्तप्रशृत्तौ लेइवि- 

स्तिः ३५१-३५२ शेषः ३५३-३५४ 
पित्तातिसारादिजिद्वस्तिः „ | र्लेष्मातिसारै वातातिसारोक्तमा- 


सर्वातिसारादिजित्‌ कुट्जोत्थादि » 
श्रतीसारविशेषस्य पुटपाकैरुपचारः ,, 


श्रत्रीसारिणो रसविशेष ० नि 
अन्यसहितस्योनाकत्वगतीसार- ३५२ 
नाशिनी 11 
तद्वद्रसादयोऽन्नपानयोः ककी 
रक्तातिसारनाशिनी पेया ले, कु 
प्रवृद्धरक्ते छागघृतादिभोज- 
नम्‌ ३५२-३५३ 


रक्तातिसारिणः शतावरीकल्कपा- 
नादि. (2 
सिड्घृतादि त्रिदोषातीसारादिजित्‌ ,, 
तण्डुलजलालोडितं ऋृष्ण॒म्ृदादिक 
रक्तजित्‌ क 
कृष्णातिलकल्कपानं रक्तनियामकम्‌ ,, 
तण्डुलजलेन चन्दनादिपानं दाहादि- 
नाशकम्‌ 
iS दाहादौ हिमाः सेकलेपा हिताः, 
रक्तादो पिच्छाबस्ति र 


मपचनम्‌ |) 


तेनानुपशमे बिल्वकर्कटिकादिपानस्‌ ,, 
कथिताः पाठादयः इलेष्मातीसा- 

रभेषनम्‌ » 
इलेष्मातिसारस्य सौवचेलादिपानम्‌३५४ 
जठररोगमोचको लेहविश्ेषः 1 
जठररोगनाशकमौषधम्‌ |; 
गुडतक्रेण पाठादिपानमतीसारना- 

शकम्‌ १) 
अतीसारादिजिच्चूणंविशेषः ॥ 
दाडिमाश्कच्चूर्णो वातातीसारना- 

शकः ३५४-३५५ 
रलेष्मातिसा रजितखलः 11 
क्षीणइलेष्मणि पूर्वोक्तमम्लघु० „» 
वातइलेष्मविबन्धादौ पिच्छाबस्तिः ॥ 
कफवाताते ऽनुवासनम्‌ » 
चीणकफादौ वायुजयः कायः „ 
तत्र वातहरक्रियाहषंणाइवासनानि च 


शांतोदरामयलचणम्‌ 1 
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झ० १०] 


विषयः पृष्ठ, 
अथ ग्रहणोदोषचिकित्सिता- 
ध्यायः ॥ १०॥ ३९६ 
यहण्यामजीणे्रदुपचारादि 
श्रती प्तारोक्तविधिना भ्रामपाचनन्‌ ,, 
्रन्नकाले यवाग्वाबन्नादि दैयं 
श्रामे पेया 
अहणीदोबिणस्तक्रं हितम्‌ 
चूर्ण कासादिजित्‌ 9 
नागरादिपाक्यपानमामध्नम्‌ गा 
पुरीष आमे विडलवणपिष्टपानम्‌ ३५७ 
चद्योदिषु कलिंगादिकपाना० 
श्रग्निदीप्त्यर्थं पिप्पल्यादि १३ 
99 
वातकफात्मकच्छर्यादिशांतिकरा 
वटकाः 
मारुतग्रहणीगदस्य दीपकोषघच्चत- 
पानादि, ३५७-३५८ 
शुद्धरूक्षाशयस्यानुवासनं 5 
पक्कघृतमग्निदी प्तिकरं शूलादिध्नम्‌ ,, 
वीजपूरकरसेन सिद्धघृतपा० > 
'रभिः सिद्धपैलेनाम्यंगः 53 
बाते उष्णाम्बुना पञ्जमूलाचूणपानम्‌ ,, 
श्रग्नेनिर्वांपकपित्तहननं कृत्वा सन्धु- 
क्षणम्‌ क 39 
दृद्रोगनाशकचूर्णलेह्मदि ३५5-३५९ 
शीताम्बुना चूर्शविशचेषप्रानं ह~ „ 


३५७ 


णीरोगादिहरम्‌ ।. , ›: +१ 19१ 


चिकित्सास्थानम्‌ । ६९ 


विषयः पृष्ठ, 
पित्तग्रहण्यां चग्दनायं घृतम्‌ ३५९ 
रलेष्मग्रहण्यां वमनोत्तर क्षारैरग्नि- 
वर्ष नम्‌ 
कथितपन्चकोलादिभिः पेयादिकम्‌ 
आसवप्रयोगो ग्रहणीदीपकः 
आसत्र विशेषो गहणीदोषहा क 
मधूकपुष्पकाथासत गानम्‌ ३५१-३६० ' 
क्षारविशषो वातकफ० 
वह्विदीपनं पानम्‌ 
चारविरेषोऽग्निवधंकः 
युटिकाः कासादिहिता विधूचिका- 
दिशमनश्च » 
मातुलुङ्गादिचूणंपानं बलादिवर्धनम्‌ ,, 
दलैष्मिके यहणीदोषे मातुलुङ्गादि- 
भिष्टंतपाचना ३६०-३६१ 
अग्निवलादिवृद्धये पक्क॒श्नतपानम्‌ „, 
सन्निपातजे ग्हृणीदोषे पन्नकर्मे- 


321 


99 


१? 


योजनम्‌ 9 
प्रतिदोषादिमन्दाग्नित्वमाश्रि त्य 
चिकित्सितम्‌ ३६१ 


दुबेलाग्निदीपनाय स्नेह: श्र) „ 
कफे बीणे पुरीषशिथिलमो केऽरपशो 


घरतपानम्‌ , १ 

काठिन्यात्कृच्छू ण पुरीषमोके पञ्चः 
लवणयुक्तघृतपानम्‌ क्र 

रोच्यान्मन्देऽग्नौ दीपनैः सर्पिरा- | 
दिपानाम्‌ र 439 


पैत्तिकमहणीगदादी नायरादिचूणंम्‌ | सवेहातिपानान्मन्देऽगनौ क्षारादिपानम्‌» 
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७० अष्टाइडदये [ अ० १०-११ 
विषयः पृष्ठं, विषयः पृष्ठ, 
उदावर्तान्मन्देऽप्मौ निरूइरुनेहव- मूत्ररुजापद्दमदिरापानम्‌ २६३ 
स्तयः २६१ | पैत्ते मूत्रकृच्छे शीतलसेकलेपा- 
दोषातिदृद्धथा मन्देऽ्मौ व० १9 दियोजनम्‌ ३६४ 
व्याधिमुक्तस्य मन्दैपभौँ सपिदापनम्‌ ,, | समधुशर्करशतावर्यादिकपानभ्‌ ,, 
अध्वादिभिमन्देब्यी यवाग्वा सह द्राक्षाजलेन वृषादिकल्कपानं मूत्रा- 
घृतपानम्‌ |) घातनाशकम्‌ 1) 
दीधेकालप्रसंगान्मन्दे5भौ साम्लर- तण्डुलांभसा पर्वारुबीजादिकपानादि ,, 
सैभोंजनादि ३६२ | कफजे मूजक्कच्छुवमनादि १) 
स्मैदादिभिः शरीराग्न्योनेलवर्धनम्‌ ,, | तथा मेन सूद्मैलापानादि ११ 
कोष्ठगाग्नेः स्नेदैवंधंने दृष्टांतः! | पानविशेषलेहविशेषो 1१ 
अभोजनातिभोजनाभ्यां कायाग्निः | सन्निपातात्मके मूत्रकच्छूयथावस्थं 
वधेनं नेति सदृष्टां० 5 पूर्वोक्तम्‌ श्र 
श्रभिवधनप्रकारः » | श्रइमर्यामपीदम्‌ 9 
भस्मकाख्याग्नेः शान्तिनयनं सदृष्टांतं ,, | अश्मः साध्यत्वादि 9! 
अनीणें भोज्यानि ३६२ | अमर्याः प्रमूपेषु स्नेहादि- 
आविकमांसादनम्‌ » ल १६४ २९ 
तृषितस्य पयःपानादि 9 | 5051 स्नेहकथनम्‌ ३६५ 
संक्षेपेण चिकित्सा है वाताइमरीभेदनपानम्‌ » । 
अत्यये गुर्वायन्नदाने हेतुः „ | पित्ताइमरीभेदनं साधितघृतपानम्‌ » 
अझ्निरक्षणे हेतः ३६३ | साधितघृतं कफजाइमरीध्नम्‌ » 
प्रकृत्यैव विरुद्धान्नादि So ११ 
शकरापातनं पानम्‌ » 
अथ मूत्राघातचिकित्सिता- | दुरादिना ्रोचारथ्यादिपानं शार्क 
ध्यायः ॥ ११ ॥ » रापातनम्‌ ही | 
मूत्रकृच्छे बलातैलेनाभ्यंगादि ०, | चूणेपानमइमरीपातनम्‌ ३६५-१६६ | 
सिद्धास्तैलादयः ञूलहराः 9 | शिमुकाथश्चाइमरीपातनः 
५ पानान्नादौ क्षारपानमरमरीनाशनम्‌ » 
योजनमा „ | कपोतवंकामूलपानादि १ 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collections Haridwar 


9 AJ DI OY जे ज्य 117 


251 7. ०9४ छः, TY. फ »'-| 


| 
| 
| 
1 
| 
हे 
| 
“| 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


अ० ११-१२-१३ ] 


विषयः पृष्ठं. 
शेषेषु मूत्राघातेषु क्रियाविभाग: 1३६६ 
सवंमूत्रविकारजिज्जलबिशेषादि ), 


मूत्राघातेषु देवदार्वादिपा० कु 
धन्वयासस्य रसपाना० ति 
मयपानपूर्वेकी रथेन गमनादिनाऽ- 
इमरीच्युतिः a 
कायादिषु वीरतर।दिकयो० Fr 
शुक्राइमर्थी चिकित्सा |) 


€ ७ 
एवमुपशमाभावे राज्ञः प्रश्नपूवक 


शस्त्रविचारः ३६७ 
प्रश्नप्रकारः ड 
ततः कतंव्यम्रकारः ३६७-३६८ 
तत आदुरावगाहादिः. 
ततो मूश्नसंशुद्धथादि » 
कषायेण ब्रणप्रक्षालनादि ३६८ 
ततो ब्रणस्वेदादि 19 
तत ऊर्ध्व वष॑पर्यन्तं नगाद्याऽऽरोः 

हृणनिषेधादि 2) 

अथ प्रमेहचिकित्सिता 
ध्यायः ॥ १२॥ ३६९ 
मेहिनो वमनरेचनादि » 
श्रनुबन्धरक्षार्थ शमनानि ८) 
श्रसंशोध्यस्य सवमेहेषु तेषां पानम्‌ ,, 
तेषां कथनम्‌ » 


- कफपित्तयोस्मयस्रयः कषायाः » 


रोध्रादिभियंथायोगं पानाज्नकरपनादि,, 
वातोस्बणेषु तेरेव स्नेइप्रक० २७० 


चिकित्साख्यानम्‌ । 
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७९ 
विषयः पृष्ठं, 
यवादिविकारादी नि प्रमेहे हि० ३७० 


सोधुना सक्तुविशेषपानादि रक 
कफपित्तप्रमेहेषु शालादिजपुष्पपानादि,, 


वातकफजादी तैलादि० 2 
साधितघ्ृतं सवप्रमेहपिटिकादिजित्‌३ ७१ 
रोश्रासवः प्रमेहदिनाशकः i 
अयस्कृती रोध्रासवाद्युणैरधिका ,, 
प्रमेड्रिणे हितिमुद्वतेनादि कं 
रसायनं मेहादिजित्‌ 0) 


धनरहितप्रमेहिणो सुनिवृत्यादि ३७२ 
कृशनरस्यौषधयुक्ताहारैबँहणम्‌  ,, 


पिटिकानां शोफवत्समुप० म 
तासां प्रामूप एव चीरिवृक्षांऽन्वा- 
दिपानम्‌ कै 
तत्र तैलादिकरणम्‌ 2] 
पाठादिचूणेलेइः ३७२ 
मेहिनः शिलाजतुपलशतादनेन 
पुनर्नवत्वम्‌ 19 
अथ विद्रधिवृद्धिचिकित्सि- 
ताध्यायः ॥ १३ ॥ 
आरमविद्रधो शोफवदुपक्रमः त, 
पक्वे तु त्रणवच्चिकित्सा ३७१ 
वातविद्रधौ वातिकव्रणे लेपविशेषः „ 
बिशोषनत्रणरोपणादि » 
पेत्तब्रणस्य शोधनलेपनादि » 
कफजव्रणस्य शोषनलेपनादि » 
रक्‍्ताथुद्भवे पित्तविद्रषिव० 15 
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७२ अष्टाङ्गहृदये [ अ०१३ | 
विषयः पृष्ठं, विषयः पृष्ठं | 
अन्तरे विद्रधी पानम्‌ ३७३ | मेदोजवृद्धौ रोगस्य दारणादि ३७५ 
अपकाभ्यन्तरोत्थिते विद्रधौ सिद्धघु- मूत्रजदृद्धी वेषादि a 
तपानादि „ | अंत्रजे वृद्धौ वातवृद्धिसद्रशी | 
पानादिषु मधुशिग्रुक्काथः पकवि- चिकित्सा | 
द्र्बिइरः „ | सऊुमारसंशं रसायनम्‌ ३७५-३७६ | 
त्रायंत्यादिकाथो विद्रध्यादिनाशकः „ | वध्मशांत्यभावे वस्तिकर्माद्‌ „ | 
साषितं घृतं पूर्वयुणम्‌ ३७३-३७४ तत्रानेकमतानि „| 
अन्यत्ताषितँ घृतं पूवेगुणम्‌ » | अथ अदसचिकित्लित - | 
मशङ्गादिभी रक्तहरणम्‌ 5 = १ 9 | 
विद्रधेरुपनाहः „| पुल्मस्य तेलसाधनादि | 
पक्विद्रधिभेदनादि गुल्मे स्नेहपानादि ३७७ 
अन्तमागस्य दिद्रधक्षिहम्‌ ? | वातिके गुल्मे वृ हणान्यश्नादि ५» | 
99 छ 
विद्रधो दोषविशेषस्योपेक्षादि ), अ १ 
यवादिजेयूपै: सहान्नं ड 9 
वव वजनी * | वातयुल्मवतां शुलादिजित्‌ साधितः | 
७ १३ घृतपानम्‌ ॥ | 
SSS » | सिद्धसपिगल्मादिनित्‌ , | 
सबविद्रधिषु कषायेणग्गु० २७४ | दाधिकं नाम घृतमपस्मारादिनाः | 
यत्नेन पाकवारणादि शकम्‌ ३७७-३७५ | 
स्तनजे विद्र्धौ प्रायो त्रणवत्‌ त्यूषणायंश्तं वातगुरमचुत्‌ २० 
क्रियाक्रमः ३७५ | लशुनाद्यं घृतं सववातयुल्मविका- 


अथ वृद्धिरोगचिकित्सितम्‌ ,, 

स्निग्धस्य शोधनादि 

ततो वातध्नकषायकल्कस्नेद्ैनि- 
रूहादि 

पित्तरक्तोत्थिते वृद्धावामशोफक्रि- 
यादि 

इलेष्मिके वृद्धो गोमूत्रेण दावींक- 
७७ २ ` 


साधितं घृतं वातगुल्मजित्‌ ॥| 

वातजे गुल्मे कफोदवमनम्‌ ॥ 

एशूलादिषु काथचूणंगु० | 
चूर्णपानम्‌ ॥ | 

{कफवातिके गुल्मे चूर्णवटकाः » 
हिग्वादिचूर्ण हृच्छूलकच्छणुल्मा- | 

दिनाशकम्‌ न 


| 

| 
रजित्‌ र 

| 
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अ० १४ ] 


विषयः पृष्ठं. 
लवणादिकं चूर्ण वैश्वानरदीप० ३७९ 
दिग्व्कचूणों जठराम्िजनको वात- 
युल्महा 5 
९ ह. घि 
शादू लाख्यचूर्णो व्याधिना- 
शकः 
सिन्धूत्थादिचूणंपानं कफवातजरो - 
गनाशकम्‌ क 


३७९-३८० 


गुल्मादिषु दबिमस्तुयुतं चू० क 


चूर्णादि युल्मादिघम्‌ कै 


सुरामण्डेन मातुलङ्गरसादिपानं 
वातशुरमरुजाना० 


शुंठ्थादिचूर्ण वातह्ृद्रोगा० 
जुल्मवतः प्रसन्नया सह एरण्डः 
तैलपानम्‌ त 
वातगुल्मिनः पितते विवृद्धे विरेचनादि,, 
'नीरशेषं वातगुल्मादिनाशर्क 
सैलदिकपानं युल्मादिनाशकम्‌ 
शूलादिषु चित्रकादिक्काथः क 
पुष्करादिकथितपानं कोष्ठदाहादिहृत्‌ ,, 
कथितपानं कोष्ठादिशूलजित्‌ 
चातयुल्मिनः शिलाजतुपानम्‌ 
उदाव ते सति यूपैर्भोजनादि 
सदोषनरस्य बिडादियुतं डतम्‌ ,, 
नीलिनीघृर्त गुल्मादिघम्‌ हे 
कुक्कुटादयो वातगुल्मोपक्रमाः „ 
वातगुल्मिनाँ भोजनादि ३०२ 
पेत्तिके यल्मे विरेचनम्‌ ११ 
रूक्षोष्णजे सपिस्तिक्तादिसंशमनम्‌ „ 
६ अ० 


२5० 


3) 


२८१ 


93 


32. 
91 


99 


चिकित्सास्थानम्‌ । ७३ 


विषयः 
आत्ययिके गुल्मे खंसनम्‌ 
सिद्धधुतं पित्तगुल्मप्नन्‌ 
पित्तगुस्म श्रान्त्यर्थ द्राक्षादिपा. 
पैत्तिकगुल्मशमन पानम्‌ 
पैत्तिके युल्मदाहेम्यक्वादि 
विदाहपूवेरूपेषु गुल्मादिघु रक्तः 

हरणम्‌ i 
तत्र कारणम्‌ 
हृतदोषादेः सपिरभ्यासः > 
पाकोन्मुखे युल्मे पित्त विद्रधित॒ुल्या 

क्रिया क 
शाल्यादिभोज्यं साधितजलपानं च , 
श्लेष्मजे युल्मे वमनादि 19 


गुल्मसंशोधनादि | 
पक्कसर्पिः कफगुरमघम्‌ 19 
भल्लातकधृतं कफयुल्महरं प्लीहा- 
दिजिच्च 5 
ततोऽस्य गुल्मदैहयो: स्वेदाचर- 
णम्‌ ३८३-३5४ 
सवयुल्मे स्नेइस्वेदयोः तयोः क्रिः 
यासिद्धिः 
गुल्मे शैथिल्यगते यन्त्र विध्युदित- 
वरिकायोजनादि » 
अथवा कफयुल्मस्य लेपनादि 
ततः शोधनादि 0 
मिशरकाख्यः स्नेहो गुल्मिनां वृ- 
द्धथादिष्वमृत तुल्यः 19 
अथवा नीलिनीघ्वतपानादि 95 
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७ अष्टाङ्गहृदये [ अ० १४-१९ 
विषयः ष्ठं. | विषयः पृष्ठ, | 
दन्तीइरीतक््यः प्लीद्दादिव्न्यः२४-२८५| अप्रवतमाने खते गुल्मप्रभेदनम्‌ ३८७ | 
चूणेलेहादि » | प्रवृत्ते खते यमकाभ्यततदेहायाः 
गोमूत्रेण कुष्ठादिपानादि ११ समुपेक्षणम्‌ र... 
गुल्मना शननिरूइयोजना » | रुधिरेऽतिप्रवृत्ते रक्तपित्तादिहराः 
चारादिभिगुल्मजयः ७ क्रियाः 5 
कफाथिके गुल्मेऽइमरीग्रहणी पूक्ताः अथोदरचिकित्सिता-. | 
चाराः १ ध्याय॥ १९॥ ३८८; 
चारपानं गुल्मादिजिद्‌ विषध३५५-३०६, उदरिणो विरेचनम | 
क्षारः इलेष्महा ३८६ | विरेचनप्रकारः ` त 
मन्देइप्नावर चौ मागशुद्ये आस- उदरघसपिर्योजना | 
वादियोजना ?' | सावितचृत्तप्रस्थयोजना E 
अन्न भक्तपाने » | पानं सर्वोदरापहं कफमारुतोत्ये 
पिप्प ल्यादि भिः सह सुराजाङ्गलं गुल्मे हितं च vl 
च गुल्मजित्‌ 1> | उद्रिणः सिद्धसर्पिष्पानस्‌ | 
एवं शमाभावे हृते रक्ते शरादि- अथवान्येन सिद्धघ्ृतपानम्‌ $ | 
भिर्दाइकरणम्‌ 1१ | स्नेहैः स्निग्धनरस्य विरेचनं १, 
दाइविधानम्‌ » | चूणपानादि जातसलिलसवोंदर , 
आमान्वये वहिसन्धुक्तणादि त नाशकम इ८८-३८९ | 
रक्तणुल्म चि० ३८४ | गवाच्यादिचुणंपानम्‌ ३४१ 
नायां अस्नसम्भवे युल्मे स्नेहवि- नारायणो नाम चूणों रोग- ' 
रेचनम्‌ » गणापहः » 
रकोत्ये गुल्मे तिलकाथः » | युल्मादिषु इपुषादिचूणंपानं वाता- 
तिलकाथेन चूणंपानं युल्मरुजाहृत्‌ ,, दिनाशकम्‌ ३८९-३९० | 
युल्मशैथिल्यजनन्या मात्रायाः नीलिन्यादिकं चूर्णमुदरगुल्मनुव॒ " | 
| » | पूर्ववच्च दुग्धपानादि ग 
एवं प्रभेदनाभावे योनिविरेचनम्‌ ,, चूणविशेषपानमुदरा दिश्लम्‌ | 


तस्यां योनो चारयुक्तभृष्टतिलच्‌- 
णांदि 3 


~ 


स्नुकचीरसिद्धमाज्यं पूवंयुणुं " 
बृतादीनां पश्चात्पेयादिपांनं 1) 
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अ० १९] चिकित्सास्थानम्‌ । ७९ 
विषयः पृष्ठ. विषयः पृष्ठं. 
जीरे.घृते शुंटीसाधितजल० ३९१ | दुबेलस्यानुवासनपूवेकं शोष- 


पुनः पुनः सर्पिष्पानम्‌ 
गुल्मादिरोगाणां शांतये एतानि 
सिद्धघ्व तानि 
आनाहभेदनघुतपानादि 
हृतदोषस्य शाल्योदनभक्षणं 


उदरिणो दोषशेषनिवृत्तये हरीत- 
कीसदइस्रभक्षणादि श्रथवा 
चित्रकदैवदारुकल्कपानम्‌ 

साधितपयः पानं प्रवृ० 

भोज्याहारभोजनादि 


समीरणे पाश्वशूलादिकृति बिल्वा- 
दियुततैलपानादि 

कफादो वातेनावृते ऐरंडतैलं हि- 
तम 


322 


22 


22 


1) 
उदरस्य वाह्यांतः प्रलेपनम्‌ ३९१-३९२ 
काथादिभिजेठरसेचनम्‌ 
उद्रस्य स्वेदपूर्वकं वेष्टनम्‌ 
पुनराध्माने निरूहादिभिरुपचारः 
वायो नरमाध्मापयम्ति बस्त० 
इति जठरिणां सामान्यक्रि० 
वातोदरे पक्षघृतपानादि 
संसजने कते बलाथ क्षौरम्‌ कै 
श्रनंतरसुदरिणो वस्तिना निरूदादि ,, 
ततस्तिलादिभिरनुवास० 
बलिनः पेत्ते जठरे स्नेनपूवंकं 
बिरेचनादि (४ 22 


22 


29 


नादि 
पुनः चीरं पुनबेस्त्यादि 
कफोदरे बलवतः स्नेहनादि 
ततो निरूहादि 
अरिष्टदानादि 
क्षार उदर युल्मादिनाशकः हीर 
दुवल्स्य कफोदरस्या रिष्टपानेन जयः ,, 
मूलकबीजैजेठरजयादि - ३९४ 
सन्निपातोदरे दन्त्यादितैलपा० ३९४ 
त्रिदोषजे जठरे उदरिणश्चिकित्सा ,, 
अथवा दानभोजनसंयुक्तै स्थावरः 


२९२-२९३ 


3? 
2? 


३९२३ 


5? 


विषदानादि ११ 
हृतदोषस्य स्नानपूर्वकं शीत पयः 
पानादि कर 


एवं दोषे निहते दुर्वलस्य करभपयः 
प्रयोगः 5 


प्लीहोदरे चिकित्सा छी 
बले जाते विशोधनपूर्वक बारपानादि,,, 
उष्णाम्बुना चूणेपानम्‌ ३९५ 
विडङ्गादिकपानं गुल्मप्लीइ० त 
प्लीहनाशनप्रकारः १० 


कामलादिध्नं सिद्धजलादिंपा० क 
साधितघृतं. प्लीहाभिवृद्धिनाशकम्‌ „, 
तैलपानं कपवातोत्थप्लीइनाशकम्‌ ,, 
एवमप्यनुपशान्तो गुल्मविधानेना- 


९ 


ग्निकम sr 
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। सकन न 1 तक्रप्रयोगः ,, 
भेषजोपचितानां क्षीरमेव प्रशस्तम्‌ ,, 


७६ अष्टाड्हदये [ अ० १९-१६ 
विषयः पृष्ठं. विषयः ष्ठ्पृ 
पित्तोल्वणे प्लीइनि साधितसपि अथ पाण्डुरोगचिकित्सि- 
- रादि ३९५ ताध्यायः ॥ १६ ॥ 
यक्ृतिप्लीइवत्कर्म 5, पांडवातुरस्यादो कल्याणाख्यस- | 
दक्षिणबाहौ सिरामोचनम्‌ ४ ed द ३९५ 
मा तं हृदयायति- ' 
बद्धोद्रिणः सानुवासननिरू- ५ द GN FS ही | 
हादि ३९५-३९६ त्‌ २९८-३९९ | 
बिद्रोदरस्य शलेष्मोदरवदाचारः „ च nf 
उदकोदरे पूवमपां दोषहर' br bs है ॥ | 
योजनादि ३९६ उ य क वक 0) । 
लोइचूणंपानादि | 
उदकोदरे गुटिकापानम्‌ हु र र 0 | 
र हरीतकीलेहः | 
एवमशान्तौ शल्लप्रयोगः > se 
पाण्डुरोगादिघं चूणपानम्‌ 0) 
'बदोदरादाबुदरपाटनादि » | वासादिक्राथः पाण्ड्वादिघः 
जलोदरस्यान्येषामपि जात- कोमला हे ~ छित न गोती 
जलानां जठरचि० ३९७ हर चु विय र 
लिलो क ( नवायसस्‌ ) ३९९-४०० | 
डी ह SN * | पांड्डरोगिणो गुटिकाः ॥ | 
> ९ | 
¢ १ | मण्डूरवटकाः पांडवापयिनां प्रा. > 
सवोदरे वातादिशमनन्रिया- |! | 
णदाः कुष्ठादिश्ञाश्च ४०० | 
प्राशस्त्यम्‌ पु टं “ | 
र तो आय ताप्यादयः पाण्डुरोगघ़ाः ॥ | 
RU रथ वटकाः पांड्वादिघाः ॥ 
ओज्यानि » | शिलाजतु ४००-४०१ | 
-उदरिणां यवागूभक्षणादि » | द्राक्षादि ( चूणम ) लेहो वा इलीमः | 
उद रिणस्त्याज्यानि न कादिनिया० ४०१ | 
उदरे पानब्यस्था १९७-३९ | पानभोजने हस्वपन्जमूलजलं शस्तम्‌ | 
वातकफादीनां तक्र प्र० ३९८ 


इति पांडुरोग सामान्योषधं |] 
पवनजादौ पांडी स्नेहप्रायादि- | 
भेषजम्‌ 
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अ० १६-१७-१८] चिकित्सास्थानम्‌ । ७७ 

विषयः पृष्ठं. विषयः पृष्ठ. 
पांडी कायान्मृद्धरणं घृतयोजना च४०१| धान्वन्तर घृतादेरतिदेरा: ४०४ 
खतघ्तं ग्रृत्तिकाकृतविकारनाशकम्‌ ,, | कंसहरीतकी० 

क 2, i 

केसरादिभिः पक्षं सपिंः पू० > | प्रवृद्धशोफादिनाशिका 0: 
सूद दवेषणारथे भावितमृद्दानम > | श्वयथी हितभोजनादि 5 
दोषानुगमा द्भेषजयोजना 5 | शोफादिमता पेया 23 
आ पित्तहरमौषधम्‌ » | अन्या पेया पूर्वोक्तगुणा ४०५ 
पको घृतप्रस्थः कामलादिघः ४०२ | शैलेयादिभिरभ्यंजनमैलादि 


कामलापहौषधपानम्‌ 5) 

निकुम्मकल्कपानादि वा 0) 

कामलिनखिफलाद्यन्यतमरसयोजना ,, 

निशादिभिरञ्ञनं कामलादिहृत्‌ ,, 

आतुरविशेषस्य कफहरद्रन्येः पि- 
न्तजयः 


आठुरविरेपस्य चिकित्सा 0] 
ततः कामलाविहितो विधिः 9! 
कुम्भकामलायां शिलाजतु- हे) 
पानादि 1) 
हलीमकवतश्चिकिस्सितम्‌ 0) 
पाण्डुरोगेषु शोफचिकि० ४०३ 
अथ श्वयथुचिकित्सता- 
ध्यायः॥ १७॥ ४०३ 
श्वयथौ लघ॒ुभोजनपूवर्क नागरा- 
दिपानादि १9 
मन्दाग्नेस्तक्रपानादि ४०३-४०४ 


प्रयोगविशेषो गुल्मादिजित्‌ » 
शोफाद्यभिभूतस्य साधितघृतपानम्‌ ,. 
पक्को घृतप्रस्थः शोफादिद्दा :9 
पक्कं घृतं पूवं गुणम्‌ ११ 
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निबादिवारिणा स्नानम्‌ त 
एकांगजे शोफे पुननवादिभिलेंप: ,, 
अनिलजे शोफे त्रिवृत्पानं० र 
पित्तश्‍वयथी तिक्तकाख्यघृतपानांदि ४०६ 
भ्रंतस्तापतृष्णादिघः काथः हे 
कफोद्धवे शोफे श्रारग्वधादिसि- 
द्धतेलपानम्‌ 

स्रोतोविबंधादो सति चारादिशीलनम्‌ , 
प्रलेपोन्मदेनयोर्योजना ॥) 
कुष्ठादिभिः सिद्धे मूत्रजले स्नानम्‌ ,, 
एकाँगजे शोफे लेपः 
दोषानुसारेण शुद्धयादि र 
अजाज्यादिपानं त्रिदोषोत्थशोफक्षम्‌ ,, 
चृतोत्यादौ शोफेऽसग्विशोधनादि ,, 
शोफिनो ग्राम्यादिमांसादिवजनम्‌४०७- 


अथ विसर्पचिकित्सिता- 
ऽयायः॥ १८ ॥ 3५ 
बिसेषु पूर्व लब्बनादि १ 
विसर्पे वमनादि ११ 
विसपे विरेचनादि 1? 
अल्पदोषे शमनप्रकारः 19. 
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७८ अष्टाङ्गहृदये [ अ० १८-१९ 
विषयः पृष्ठ | विषयः पृष्ठ 
दुरालभादिपानम्‌ ४०७-४०८ ( कफोत्तरे पककधुतादि ४११ 
व्य ९ 
दार्ब्यांदिपानम्‌ » | सवकुष्ठेषु चिकित्सितस्‌ ) 
राखादुष्टे रक्ते रक्तहरणम्‌ » | कुष्ठजयस्याऽन्यप्रकारः 
निरामे पुंसि घृतादिक हि. » | पूर्वोक्तरभ्यञ्जनम्‌ 
~ 0 i 
रक्ते निहते प्रलेपसेकादि ११ | स्निग्धस्य कुष्ठिनः शोधना० । 
वातविसप शतपुष्पादिकं प्रलेपनम्‌ ,, | कुष्टिनः सिराविमोचनादि | 
< है i ११ 
Ue बय » | स्नेहैराप्यायनादि ४१२ 
Co | वज्कसंशै घृतम्‌ 5 
इलेष्मविसपहृत्‌ » | महावज्रकम्‌ 
एभिः सेकादिकाः | 
कफस्थानगते सामे वायो हा ये गौ 
ती ४०८ | कुष्ठादिविजिगीषोश्चिकिस्सितम्‌ ,, 
कर हे हिरा » | लेलीतकवसा कुष्ठक्ली 
अञ्निविसर्पे घृतप्रलेपादि ४०९ : | 
न्य शाल्यादिकमन्नपानं कुष्ठे हितम्‌ , 
को |. स्‌ जी 
अथवा प्रदेहादि 
दंत्यादिद्रन्यलेपगुणः » | अन्यः कुष्ठनाशनप्रकारः ११ 
i 21 न 
अंधिमेद्चिकिस्सितम्‌ 2 जितैन्द्रियाया ङुष्ठादिनाशनप्रकारः 
अंथ्युपञ्चमाभावे दाइः ४०९-४१० See य १ 
अथिविसपेवतो रक्तमोक्षः व का ह 
र्ने बाद्यातनैणवच्चिकितिततम्‌ ” वृक्षककाथस्त्वग्रोगनाशकः 11 
एज लाल अन्यत्कुष्ठनाशकम्‌ 
De ) 
विसर्पिणो घृताभावादि » as >> 4 
नंशादिकषायादिः कुष्ठना० ११ 
अथ कु डी 
कुष्टचिकित्सिता पाठादिद्युतगो पूत्रपानं कुष्टनाश - 
ध्यायः॥ १९ ॥ र कम्‌ मम म 
कुष्ठिनः स्नेहः » | लाक्षादिचूणंयुतगो मृत्रपानं तथा "' 
वातोत्तोत्तरे कुष्ठे तैलादि ४१०-४११ कुच्छकुष्ठनाशनप्रकारः ११ 
पित्तकुष्ठादिजयप्रकारः » | कुष्ठजिद्रसायनम्‌ ११ 
महातिक्तसंज्ञस्य प्रकारः » | अन्यत्कुष्ठनाशकम्‌ » 
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झ० १९-२० ] 


चिकित्सास्थानम्‌ । 


७९ 
विषयः पृष्ठं. विषयः ध 
शशचांकलेखालेइः कष्ठ पृष्ठं 
उ लि कुष्ठना ४१४ | चित्रकादयो वातादिघ्नाः ४१८ 
र छ ना कुष्ठजयः | 5 पित्तकफकुष्ठे प्रलेपः 
Mn मम एतविदेषैरभयंगः कुष्ठेु है 
ह EH कुठनाशकः » | खादिरादयः कृमियुत्रकुष्ठनाशाकाः Fe 
झु्व्नं सुस्तादिचूणम्‌ ४१५ | वाताधिककुष्डेषु घृतादि 
दुवरास्थिशीलनम्‌ च टि 
दु ११ | लेपानां सिद्धिकारणम्‌ है 
एवं दोषे जिते लेपादि मद र 
है ' | बहुदोषकुष्ठी संशोध्यः i 
कुष्ठानां पोटलेः स्वेदादि | 
कुष्टविद कारनिपाः ” | कुष्ठिनो वमनादिक्ालः छ; 
उठ 1२4३ सार नपातनम्‌ ७ | कुष्ठिनः कृत्स्दोषनिहरणं कार्यम्‌ ,, 
कुष्ठविशेषे लेपः छ वित 
सिदार सानन , अतादीनि कुष्ठनाशकानि 5) 
» | अथ स्वित्रक्रिमिचिकित्सा 
सुस्तादिकषायाः न जाउ 
कुष्ठध्नः काथः ताध्यायः ॥२०॥ ४१९-४२० 
काथलेपः कुष्ठापहः ४१५-४१६ आ कक ७... 
शिरीषत्वगादिलेपः कुष्ठहा „ | ने पूर्व संशोबनादि ” 
चूणेनोद्रतंनादि ड कंटकेन स्फोटकभेइनादि 
चूर्णेन दद्रुवादिनाशः „ कल्कपानादि १" 
कल्को विचचिकानाशकः „ | खित्रवतों गोमूजविशेषपानम्‌  „ 
मनःशिलालेपः कुष्ठ ० » | गेंगराजखादनादि वा जि 
गुग्गुश्वादिभिः कुष्ठनाशः » | प्रलेपः श्वित्रादिव्नः न 
मरिचादि लेपेन सिध्मनाशः ४१६- ४ श्ित्रे दरधचमविशोषलेपो हितः ४२० 
सुवर्णलतातैलाभ्यंगेन सिध्मनाशः ,, | पूतिकोटलेपः श्रित्रघः कि 
लेपविशेषः सिध्मनाशकः « „ | श्रित्रशांत्ये मल्ल[तकलेपः र 
घृततैलपाकादिना चमेंककुष्ठादिनाशः,, | लेपविदयेषाः पूवगुणा: १३ 
त्वग्दोषाणां वज़कसंक्षं तैल॑ नाशकम्‌ ,, | थित्रे पिष्टविशेष: सवणंकरः 1१ 
महावञ्रसंश्ञ श्रित्रादिष्नम्‌ » | ख्रित्रे लेपविशेषः 00) 
तैलविशैषः कुष्ठहृत्‌ „ | कुष्ठेषु भल्लातकादिकलेपः नर 
तैलविशेषः कच्ळ्बादिनाशकः » | कृमिचिकित्सितम्‌ 19 


दद्रुषूक्तलेपादि 2 १" 
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८० अष्टा्ह्दये 


_ विषयः पृष्ठ, 
मूधगेषु कृमिषु शिरोरोगनिषेधो 


क्ताचारः ४२१ 


विडंगादिभिरतक्रसाधितपैयापानम्‌ ,, 


शिरीषादिरसपानादि 19 
कृमिमतो लेइः १ 
शिरोगतेषु कृमिषु चूणनस्ये 5 
पूपलिकामच्तणादि 1१ 
नीपादिष्वेतद्विध्यादि र) 
पाने बस्ती च तैलयोजना 1 
पुरीषजेषु कुमिषु बत्तिविरे० 1१ 
कफजन्मछु शिरोविरेकादि १) 
रक्तोत्थकमिचिकित्सा 9 
कृमिजिहदासोः चीरादिवज० ४२२ 
अथ वातव्याधिचिकिस्सिता- 
ध्यायः ॥ २१॥ ३२२ 
वायोरादौ स्नेहोपचारादि » 
स्नेहकरणे कारणम्‌ ¢ 
अत्र दृष्टान्तः 
लिन्नस्य हषादिशमनादि 
खिन्नस्योपयुक्ते स्नेहे फलम्‌ a 


Ee पुनः स्नेहस्वेदयोजना ,, 
एवं शमाभावे विशोधनम्‌ ४२२-४२३ 
सिद्धघ्नतपानादि 

मारुतानुलोमने हेतुः 
विरेचनाहस्य निरूहैरुपच[० 
आमाशयगते वाते षड्धरणादि- 
योजना 


99 


221 


११ 


११ 
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[ अ० २०-२ १ 


विषयः 

श्रथो नाभेःस्थिते वायाववपीडकः 
शस्तः 

कोष्ठगे क्षाराद्याः पाचना दोप- 
नाश्च दिताः 

हृत्स्थे स्थिरासिद्ध पयः 

शिरोगते शिरोबस्त्यादि |) 

त्वगाश्रिते स्वेदादीनि 

रक्तस्थे शीतप्रदेहादि र 


४२३ 


मांसभेदःस्थे विरेकादि है. 
श्रस्थिमज्जास्थस्य स्नेदैजेयः है 
शुक्रस्थे प्रहर्षादि ४ 
रुद्धमागंशुक्रदशने विरेकः र: 


वातेन गर्भे शुष्के उत्थापने तिद्ध 
चीरम्‌ |) 
खावादिप्राप्ते स्नेहादि | 
सङ्कुचितऽगेऽभ्यन्गः ४२४ 
रक्ते खते श्रागारधूमादि० 1) 


अपतानकातेस्य त्वरितमुप० » 


तस्मिन्नस्यादि » 
स्नेहाः स्वेदाश्च पवननाश० छ 
वेगान्तरेघु मूधरेचनादि ॥ 
वायावधिके सपिइितम्‌ )' 
सिद्धं धृत दुष्टवातादिनाश ० १ 
महानिम्बस्याशोकस्य तिल्बकव- ५ 
विधिः 91) 
एवं शुद्धवातापतानके संसृष्टदोषे 
दोषद्वयोक्तम्‌ ४२४-४२५ 


कफयुक्ते तुम्बुवांदिचूणपानम्‌ ४२५ 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


भ० २१-२२ ] चिकित्सास्थानम्‌ । ८१ 
विषयः पृष्ठं. विषयः पृष्ठं, 

वाह्याभ्यन्तरयोरायामयोरदितव- सिद्ध तैलं वातादिजित्‌ ४२७-४२८ 
क्तियादि ४२५ | बलातेलं कासादिनाशक वातरोः 


विवणंदम्तलक्षादिरूपस्य शीघ्र 
जीविताभावः 

एतद्विपर्ययेण मन्देषु वेगेषु जीबनादि 

जिह्वास्तम्भे. वातस्यो पक्रमः ; 

अर्दितादो नावना दिचिकित्सितम्‌ , 

पक्षाघाठे स्नेइनादि 23 


श्वबाडी नस्यादि 9) 
ऊरुस्तम्भे नस्यादिनिषेधादि » 
आमवाते सुखा० 
अथवा त्रिफलादिकल्कलेडादि ,, 
व्योषादिभिरुंग्युलुभक्षणं ४२६ 
मेदः इलेष्मामवातजक्चम्‌ ११ 
एवं मरुतः शमनादि 11 
करुष्कम्भिणो व्यायामादि 19 


शेषवातरोगेषु स्थानदूष्याद्यालोच्य 


चिकित्सितं ४२६ 
मारुतादितशरीरस्य क्वथितादि- 

पानम्‌ » 
रारनादिपक्कसपिरवातरो गहृत्‌ 19 
निम्वादिपक्कसपिं्वांय्वादिनाश- 

कम्‌ ४२६-४२७ 
प वाते नस्यं प्र० शु 
पक्कतैलं कफयुक्तवातनाश० 29 
तेलप्रस्थं शेषवातरोग घ्नम्‌ टु 
तैलाढकं तुल्यक्षीरसिद्ध॑ कृच्छमा- 

रुतादिनाशनम्‌, १ 


गघ्नं च 
पानाथवसरे उक्तरनेइप्रयो गे शीध्रं 
दुध्वातनाशनादि ४ 
कफविशेधादेबस्तिमिर्जय | 
अथ वातशोणितचिकित्सिता- 
ध्याय: ॥ २२॥ ४२९ 
वातशोणितिनः शोणितरणादि ,, 
रुआयादिषु जलोकाभी रुषिरहर- 
णादि ११ 
अङ्गम्लानौ रुधिरद्दरणनि० ११ 
विरेचनयोग्यस्य विरे० ४२९ 
वाताधिके वातरक्ते पुराणघृतपानम्‌ ,) 
सिद्धं घृतं वातशोणितद्ठत्‌ १9 
सिद्धघृतपानादि 0 आई 
बलादिभिः श्वतं पयोवातरुजाँ 
नाशनम्‌ ११ 
धारोष्णं गोमूत्रयुतमनुलोम० हु 
पित्तजे वातशोणिते पक्कशतावर्यादि- 


१3 


पानम्‌ ४२९-४३० 
बहुदोषस्य विरेकाथमैरण्डतैलपानादि ,, 
इरीतकीनां काथादि | (2 
वातरक्तवतः चीरबस्तिभिमेलनि- 

ईरणम्‌ 
कफोत्तर वातशोणिते मुस्तादीनां 

काथपानम्‌ प्र 
स्नेहिनो रूक्षणम्‌ |; 99 
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८२ अष्टाङ्कहृदये [ अ० २२ 
विषयः पृष्ठं. विषयः पृष्ठं. 
शूल्युते वातरक्ते चिकित्सि० ४३० | लेपादिभिरुत्तानवातरक्तचि० ४३२ 
कोकिलाचकक्काथपान वातरक्तश - गंभीरवातशोणितस्य विरेकादिभि- 
मनम्‌ न्‌ श्रिकित्सा शौ 
लेलीतकीवसापानं सुरूढखु० » | वातरलेष्मोत्तरे कोष्णाले० F 
आभ्यन्तरसुददिष्टमतःपरं » | पित्तर्क्तोत्तरेवातरक्ते ले पादयो हिमाः f 


पक्कसर्जरसपानं ज्वरदाहा ०४३०-४३१ 
पिण्डतैलाभ्यङ्गो वातरक्त. ४३१ 
दशमूलेन सिद्धसपिः शूलहृत्‌ ,, 
स्तम्भादिभिरातंस्य कोष्णस्ने हैः 
परिषेचनं वा 
स्तम्भाक्षेपकहिध्मातु शूलातस्य 
प्रार्वत्परिषेचनम्‌ 1१ 
स्तम्भाद्यातेस्य निकाथादिभिः प- 
रिषेचनम्‌ 
सेकार्थद्रव्याणि 
सुखस्पर्शा: खियो दाइनाशकाः 
रुग्दाहादिनिबहंणो लेपः 
शूलघमुपनाइनम्‌ 
उपनाहेन स्तम्भादिना० 
प्राखरप्रलेपयोजना 
शूलनिवृत्पर्थ लेपः 
इ | सुस्ता मूत्रादि- 
सिद्धा, ४३१-४३२ 
सेकाभ्यन्गयोः समाक्षिकं चुक्रम्‌ 
शुक्तम्‌ » 
कफोत्तरे वातरक्ते गृइधूमा दिप्रले प:४३२ 
वातकफोत्तरे वातरक्ते प्रलेप , 


वातकफोत्तरे वातरक्ते लिप्तस्याम्लैः- 
सेचनम्‌ ४३२ 


9) 


| प्राणादिकित्सा 


वातासुगादीनामातिंचुत्‌ ह्िद्ध- 
तैलम्‌ ४३२-४३३ 

सिड्तैलं वातशोणितोद्भववातरत्तइ- 
रत्वादिगुणम्‌ 


मागसंरोधात्कुपिते वाते स्ने० 


निरामतां नीतवाते शुद्धवातचिकित्सा ।, 
अङ्गशोषादयोवइ्यं चिकि० 


पित्तावृते वायो पर्यायेण शीतोष्ण- 
क्रियादि श्र 

पित्तावृत्ते वायो सक्षीरबस्तियोज- 
नादि 

पित्तावृते वाते मघुयष्टितैलादिना 
सेचनादि ११ 


४२३ 


कफावृते यवान्नादीनि 1 
संसृष्ट पित्तविनिहरणादि ४३४ 
रक्तसंसृष्ट वाते शोणितकी० १! 
मांसावृते स्वेदादयः 11 
आढ्यवाते मेदसावृते प्रमेइमेदो- 
वातघ्नमौषधम्‌ 1! 
अस्थिमब्जस्थे वात्ते महास्नेहादि » | 
रेतसाबते पूर्वोक्तम्‌ १! 
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रे ० चि०२२-क० १] कल्पस्थानम्‌ । ८३ 
| विषयः पृष्ठं, विषयः पृष्ठं. 
२ | भन्नादृते पाचनीयादि ४३४ | पुष्पाप्राणेन वमनम्‌ ४३८ 
| मूत्रेणावृते त्रपुसादीनि '» | फलाभावे वमने मदनपु० 
५ | वर्चसाबृते वाते एरण्डतैलादि » | तत्र जीमूताद्याः कल्प्याः 
७ | सवस्थानाइते कफपित्तयोरविरुद्धादि ,, | विशेषेण ज्वरादिषु जीमूतयोजना ,, 
„ । सर्व॑धात्वावृते पानीषधादि » | तुंवीकोशातकीष्वपीयं करप० 0 
| श्रपाने आदृते दीपनादि » | पित्तरलेष्मञ्बरिणश्चूणं पानम्‌ „ 
३ > एतद्विचाय भिषजा कतब्यम्‌ „ | पित्तञ्वरे जीमूतचूर्णपा० रः 
| विमागेगानां स्वमागप्रा, 0 कासाद्यातें वमनविषये इच्चाकादि ,, 
है| पित्तरक्तसंसगवर्ज वाताव रणहा इच्ताकुप्रवालसाषितक्षीरयोजनम्‌ „ 
लशुनः ४२४-४२३५ | कफकासादिषु वमनार्थं दविविरो 
! | रक्ताइते पित्तहरादि 11 | पपानम्‌ हु 
ही, ८ 
| केक जि क » | पांड्बदितस्येच्वाकुफलमध्यपानादि ,, 
प पय विषयुल्मादिपु छगलीक्षीरेण तदवी- 
कल्पस्थानम्‌ । | तद 
। अथ चमनकल्पाऽ्यायः ॥१॥ ४३६ 22 
| शत्र महर्षयः प्रमाणम्‌ „ | कफोद्भवऽबरादिषु मथ० ४३९ 
' | वमनविरेचनयोमंदन त्रिवृस्मूले युल्मादौ मांसरसैस्तुंब्याः कल्क- 
ही. ष्ठ » | ` पानादि » 
| व्याधिवशाज्जीमृतादेविशिष्टता ता कासादिपु गदेपु कोशफलाख्य इष्टः ,) 
वमने मदनफचूर्णयोजना ४३६-४ | कासहृदयदाइयोलेहाः » 
' | अनन्तरं पानादि „ | कफविशेषे उष्णोदकानुपानलेहा 
' | श्रथवा पिष्पलीचूर्णपान छी || बमा 19 


| . हृदयदाहादौ कथितक्षीरादिपानम्‌ ,, | घामागंवस्य कल्को विषघः ११ 
कफळद्यांदी दघिसरादिवमने हितम्‌, | धामार्गवफलपानादि वम० ४३९-४४० 


कफेनाभिभूताझी शुध्यच्छरीरे च प्रगाढेघु कुष्ठादिपु चवेडः ४४० 
वमनादि » | श्रनूपमांसपानादि » 
लेइविशेषेण वमनादि » | रोगविरोषे सुकुमारे कुटजं वमनम्‌ „ 

` समूलब्याधिनाशक्रपा० ४३७-४३८ | अरम्यसदितङुटजबीजपानादि 
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८४ अष्टाङ्गहृदये [अ० २-३ | 
विषयः पृष्ठं, | विषयः पृष्ठं, | 
एवं वमने5न्योषधकल्पना » | चतुरज्ुलमज्जकषायपानम्‌ ४४३ | 
अथ विरिचनकल्पाध्यायः ॥२॥ » | वन्मज्शः पानं प्रकारान्तरेण , | 
त्रिदृतः स्वरूपकथनम्‌ » | तिल्वकमूलूचूर्णपानम्‌ ४४४ । 
सवरोगजिन्त्रिवृत्‌ ४४१ | तिल्वकस्य लेहः श्रेष्ठ विरेश , 
त्रिवृतो मूलं द्विप्रकारकम्‌ » | सुधाप्रयोगनिषेधस्थानम्‌ | 
श्यामं मूच्छांदिद्ृत्‌ » | सुघाप्रयोगस्थानम्‌ शशी 
तस्या मूलग्रहणप्रकार: » | सुधायुलिकापानम्‌ | 
बातामयादौ विरेचनत्रस्तावे तच्चू: | घुतेन त्रिवृतादिपानम्‌ म 
णेपानम्‌ | » | तथैव गुडाम्बुना व्योषादि० i | 
ह्यं विरेचनं लेइः » | इलेष्मामयाय्येषु फलमूलविशेषक- | 
सन्निपातञ्वरादिपीडित स्याजगं धा ल्पना । 
दिचूणंलेइः क छ 
न लिलया कफजद्ृद्रोगादिषु शङ्किनीसप्तल- | 


वातपित्तकफोत्थादिषु चूणंपानं 
विरेचनम्‌ ४४१-४४२ 
लेहो गुल्मादिरोगव्नः 
कल्याणसंज्ञो गुड: कुष्ठा० 
मूत्रकच्छादिषु गुटिकाः 2) 
त्रिवृदादिकं विरेचनम्‌ 
शरदि त्रिवृद्दुराल्भादिक विरेचनम्‌, 
हेमंत त्रि वृतादिकचूणंपानं ती 
ओऔष्मतों त्रिवृच्छुकराविरेचनम्‌ ४४२ 
जर जा मलदोषहद्योग:४४२-४४३ 
रूचाणामपि इयामाद्यचूर्ण 


ज्वरादी राजबृक्षोधिकं प० 
बालादौ चतुरंयुलस्य योज० 


शम्याकफलस्य प्रहणादि 0) 


दाहाद्यातें शम्याकफलमञ्जा सुखं 
विरेचनम्‌ ४४३ 


योः कषमात्रपिण्डकल्पना „ 
दन्तीद्रवन्त्युद्धवं मूलं पित्तञलेष्म- 
विलायनम्‌ » 
अभिध्यन्नदेहादिभिस्तन्मूलपानम्‌ „ 
तर्सिद्धं वृतं बिसर्पादिजित्‌ 
सिद्धं तैलं गुल्मादिजित्‌ |) 
त्रिवृद्वदूहरीतक््या भ्रपि विधा- 
नम्‌ 
विशेषेण गइण्यादीनां हिता मो- 
दकाः » 
संश्लेषादिभिरल्पस्य महाथत्वं प्र 
भूतस्याल्पकमंता 1) 
खक्केसरादिभिविरेच० 11 
अथ वमनविरेचनव्यापत्सिः | 
द्विरध्यायः॥ ३ ॥ ४४५ 
वमनेऽधोगते पुनवमन॒प्र० २ 


४४५ 
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|| 
। 
३ | 
| | 


-y- 


झ०.३-४ ] कल्पस्थानम्‌ । ८५ 
विषयः हि ५. श्छ. विषयः पृष्ठ” 
अजीणिन ऊध्व गते वमने पूर्ववत्‌४४६ | इयामादिभिर्वा “तपयश्रादि ४४९ 
ततस्तृतीयम पि » | युदश्रंशे कायैः स्तम्भनादि 
भ्रस्निग्धस्विन्नशरीरादेिरे च - बिसञ्ज्चस्य सामवेदादिश्रव० 
० 99 
उहि ee गदजनकम्‌ 91 अथ दोषहरणसाकल्यबल्ति- 
TSH » कल्पाऽ्यायः ॥ ४॥ ४४९ 
श्राध्मातस्य नरस्योदावतंहरमभ्य- तवाद 
नादि कर ४४३-४४७ | प्रमाथी वस्तिः 
पञ्चमूलादिक्कयवागूः शूलादिना- ged 4 
शिनी सर्वानिलव्याधिहरों निरूहः 0 
॥ | ०५ 11 
? | वस्तिदीपनो मांस।दिप्रदश्च 19 
हक पिप्यल्यादिपानम्‌ ,, | वातइल्ेष्मोत्थरोगजिदर० ४५० 
४ “०. 28 ४४७ यष्ट्याह्वादिभिः श्वतायः पित्तामयध्न:,, 
तास्मन्नवस्थावि वमनादि 31 निरूहादिदांहादिध्तः ही 
अतिवमतः प्रतिक्रिया » | कफरोगितादेनिरूहः 
पीतभेष जस्य वेगनिग्रहादो वात- सुकुमाराणां निरूददाः ४५१ 
हरं स्वेदादि » | वल्तिवातप्तो बलवण कच्च 5, 
विरेचनातियोगे विरेचनद्रव्योड- वातजिद्वस्ति: 011 
र्‌णम्‌ 9) | श्रभिष्यन्दादिहाबस्तिः क्र 
अतिवमनादो विरेकादि » | विट्सङ्गादिजिदूवस्तिः 
विरेकातियोगहरं पानम्‌ ४४८ | शुक्रकरो वस्तिः ठ 
वमनातियोगेप [नादि ११ | अथातः सिद्धवस्तिङथनं १) 
छदयतोंऽतरे प्रविष्टायां जिह्वायां मधुतैलिको निरूहः प्रमेहादिजित्‌ ,, 
कवलग्रहादि » | रक्तपित्तजिच्चलनुष्यश्च बस्तिः 21 
वाग्ग्रहादिवातरोगेघु यवाग्वादि- पाय्वादिशूलजिद्वस्तिः 
योजना 19 | निरूइकरपना _ ४५१ 
जीवादाने शोणितपित्तपरी० 19 युक्तरथनामा बस्तिः ० 
तृप्णाथयातैस्य शोणिते स्रवत्येव दोषहृच्छिवश्च बस्तिः ४५२ 
प्राणरक्षणक्रिया . =» | सिद्धबस्तिसंज्ञः १) 
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८१ अष्टाङ्कहृदये [ अ० ४-९ 
विषयः पृष्ठं, विषयः पृष्ठ, 
कफामयादिडदत्तिः ४५२ | तत्रावस्थायाँ पानविरेचनादि ४५५ 
वातहरो बृष्यश्च बस्तिः „ | अह्पवीये दत्तवस्तौ वायुरोधःः , 
परमशुक्रकृद्वस्तिः ४५२-४५३ | तत्र फलवर्तिप्रयोगादि 
तित्तियांदिष्वप्येवं कल्पना „ | वेगसंरोधं कुर्वतः पंसो वस्तिमू- 


व्यायाममथितोरस्कादीनां पुननेद- 
कारको वस्तिः 
आत्मशुप्तादिभिः सिद्धेन पयसा 


भोज्यम्‌ हि 
सिद्धद्वव्ये: स्नेहवस्तिप्रकस्पनं ), 
श्रधुना स्नेहवस्तयः... » 
स्ववातविकारजिदनु ० र 
भ्रनूपप्रमाणिनां साधिता वसा पूवगुणा,, 
शताह्वादिभिः पकं तैलं वाते 


सेन्षवेन तप्तं घतं समीरणजित्‌ ,, 
श्रनुवासनं बुंहणादियुणम्‌ ४५३-४५४ 


अनुवासनं कफरोगजिद्वर्ध्मादि - 
नाशकं च 5 
सथितं तेलं कफष्नम्‌ ४५४ 
सिद्धमनुवासनं कफे हव 
तीद्णादिबस्तिः हे 
बस्तेस्तीइणत्वमादवे 0 
00. बत्ति: स्वस्वामयहा के 
बस्तियोजनप्रकारः 
विशोषनानहाः क 
अथ बस्तिव्यपात्सिद्धिर 
ध्यायः ॥ ९ ॥ ४९९ 
अस्निग्धादि देहस्य बस्तिनावाता- 


दिग्रहः 0) 


च्छोदिप्रवतंकः ia 
तत्रावस्थायां शीतांवुना सुखसेच- 

नादि ४५६ 
श्रत्युष्णादिवस्ति: कुश्षिरग्जनकः ., 
तत्र विरेचनातियोगवल्लक्षणचि० 
पैत्तिकस्य क्ञारादिरूपे बस्तौदा- 

हादि ४५६-४५७ 
तत्र चिकित्सितम्‌ ४५७ 
निरूहव्यापत्तीनामेवं चि० ही 
अथान्ुवासनव्यापत्तीनां चि० ११ 
अधिके वातादियोगे चि० ४५६ 


1) 


पित्ताद्वते स्नेहवस्ती तद्वि ४५७ 
कफाबते स्नेद्ववस्ती विनीहरण॑ ।, 
भ्रत्यशनादृतस्नेइबस्तो हित. 
मौषघम्‌ ४५७-४५५ 
बिडाइ्ृतस्नेहबस्तौ विनिहरणं „ 
अभुक्तादौ स्नेहबस्ती विनिहं० „, 
अपकस्नेहै विनिहरणम_ » 
अनुच्छूवास्य बस्तेवेदने बद्धे 
विनिहरणम्‌ ११ 
शीघ्रप्रणीतादो चिकिस्सितम्‌ „| 
पीड्यमाने बस्तिपुटके चि०  „ 
अतिप्रपीडिते बस्तिपुरके विनि- | 
हरणम्‌ ४५८-४५१ 
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क० ६-६ उ० १ ] उत्तरस्थानम्‌ । ८७ 
विषयः पृष्ठं. विषयः पृष्ठं, 
वमनायेविंशुद्धदेहस्य वैद्यकतुंकं अनुक्तद्रवे पेषणे लोडनार्थ वारि. 
रक्षणम्‌ ४५९ | योजना ४३१ 
विकृतस्य प्रकृतिनयनप्रकारः 9 | £व्यपरिमाणाभावे तुल्यभागक- 
प्रकृतिगतस्य लक्षणम ४५९ | ल्पना 
अथ भेषजकल्पाध्यायः ॥ ६॥ ,, | वटकादिसंज्ञा 
प्रशस्तभेषजलक्षणम्‌ » | शैलमेदादद्वव्यविशेषप्रकारः २६२ 
अषधयहणप्रकाएः १1 उत्तरस्थानम्‌ । 
ओषषअइणप्रकारः » | अथ बालोपचरणीयाध्याय १४६३ 
पयश्रादीनां ्रहणप्रकारः ४६० | श्रत्न (१) महषंयः प्रमाणम्‌ ४) 
कषाययोनयः पञ्ञ रसाः » | जातमात्रस्य बालस्य शोधना 9 
स्वरसलक्षणम्‌ 1) | दिप्रकारः ११ 
कल्कलक्षणम्‌ 1: | स्वस्थीभूतस्य बालस्य नाभ्युपरि 
-चूणलक्षणम्‌ 1१ सूत्रेण बंधनादि १ 
काथलक्षणम्‌ „| ततो दक्षिणहस्ततजन्या तालुन्नम- 
शीतलच्णम्‌ 9) | नादि १ 
फाण्य्लक्षणम्‌ » | ततो बालस्य लेइः ४६४ 
योजनाप्रकारः » | ततो गभाँमो वमनम्‌ ३) 
स्वरसस्य मध्यममानं ४६०-४६१ | ततो जातकम 00 
पेष्यस्य मध्यमं मानं कर्षम्‌ » | स्तन्यप्रवतेने हेतुः १, 
काथप्रमाणम्‌ » | प्रथमदिवसे शिशुप्रोजनप्रका „, 
शीतकषायप्रमाणम्‌ » | ह्वितीयतृतीयदिवसयोस्तत्प० ११ 
फाण्टप्रमाणप्रकार: » | बालस्योत्तमस्तन्यप्रकारः » 
स्नेइपाकप्रमाणप्रकारः » । स्तन्यनाशकारणानि ११ 
स्नेइविषये शौनकमतम्‌ ४६०-४६१ | बालस्य रोगहेतुः स्तन्यम्‌ ४६४-४६५ 
स्तेहपाकलक्षणम्‌_ ४६१ | स्तन्याभावे छागादिपयः १) 
श्रन्यलक्षणम्‌ ५१ | घष्ठयां रात्री बांघवैजांगरणं का » 
शाणादिसंज्ञाः ११ 
शुष्काद्रेदन्ययोजनाप्रकारः » |. ( १) काश्यपादयः, आत्रेयादयरच । 
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८८ अष्टाङ्हृदये [ म० १२ 
| विषयः पृष्ठं. विषयः ष्ठ 
| दशमदिवसे पूणं सूतिकोत्थानं ` ४६५ | कफदुष्टलक्षणम्‌ ४६5 
| ततः आयुषः परीक्षणादि » | संसगंदुष्टलक्षणम्‌ 
i धूपने काकः शस्तः „ | तत्बीरं बालस्य यथास्वं व्याधिज्ज ˆ 
| वालस्य शुभहेतुमण्यादिधा० है, नकम्‌ र 

पञ्जमषष्ठमासयोः क्रमेण घरण्युप रोदनात्पी ढावेद नम_ 
i वेशनान्नप्राशने » | अवयवविशेषे रोगवेद न० ॥ 
। षटसप्तमाध्ममासेघु कणंव्य ० » | शिरआदो पीडावेदनप्रकारः र 
। व्यधप्रकारः ४६५-४६६ | अथादौ धात्र्या उपचारकर० 
| सिराव्यधाद्रागादयः १० | वातेन दुष्टे स्तन्ये दशसूलपा० , 
|) रागादीनां चिकित्सितम_ 9) | पतो वातव्य़ाधिचिकित्सिती क्त 
F उत्तस्थाने व्यथे फलम्‌ म) घृतपानादि भै 
है ततः सजस्थापनादि = ,) | शिशोलेंहः 
जातदन्तः स्तनादपसायः ४६६ | पित्तेन दुष्ट बालघात्र्योः 

श्रपस्तनस्य शिशोः प्रीणनोमोदकः ,, काथपानादि ४६८-४६९ 

सोम्यौषधै रोगजयः „ | श्रथवा सिद्धघृतलेहादि १) 

बालस्य त्रासो न कायः „ | शलेष्मदुष्टे मधुयष्टीछू तपा ० ॥ 

तस्य वञ्वातादिभ्यो र्णम्‌ ,, | त्रिदोषदुष्टे क्षोरालसकगदोत्पत्तिः „ 
वाङ्मेधाक्कत्साधित घृ तम्‌ ४६७ | तत्र योरपि वमनो पक्रमः | 
| अधाङ्गपानं धन्यादियुणकम्‌ » | पेयादिके कृते वचादिगणादि 
| सारस्वतं घृतं वाङमेधादिकृ०  ,, प्रयोगः है 
॥ वचादिभिः साबित घृतं पूवगुणम्‌ ,, | पाठादयः स्तन्यदोषहराः 9 
वपुरादिकृतश्चत्वारो यो० » | अनुबन्धे यथारोगं चिकि० ।! 
वचादिमिवांक्शुद्धि: कर दन्तोद्भेदो रोगाणां हेतुः 21 
! अथ बालामयप्रतिषेधाध्याय:॥२॥ | दन्तोद्धवे वालपीडायां दृटा० ४७० 

त्रिविधवाल.स्वास्थ्य कारणम्‌ ,, | तत्र दोषानुसारेण प्रयो० ११ 

शुद्धक्षी रलक्षणम्‌ ४६८ पूर्वोक्त बालानां भैषज्यम्‌ 11 

वातदुष्टलक्षणम्‌ > षालानां मृदु वमनम्‌ ED | 

Ma को | » | स्तन्यतृप्तस्य वमनम्‌ 1१ 
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अ० २-३ ] उत्तरख्थानम्‌ । ८९ 


विषयः पृष्ठ, | विषयः पृष्ठं. 
पेयापीतवतो वालस्य वमनम्‌ ४७० | तत्र यवक्षारक्षीद्रप्रतिसा० ४७२ 
बिरेकेण साध्ये रोगे बस्त्यादियोजना,, | कुकूलादी स्वेदादि 


31. 


मूर्वादिलेहाः स्तन्यदोषददराः » | शिशोस्तालुकण्टके ओषधम्‌ ४७३ 
पिप्पल्यादिचुण न शिशोद॑तपाली- गुदे रक्तकफोदूभवोञ्नेकसन्ज्ञो रोगः ,, 
प्रतित्तारणम्‌ » | तत्र धात्र्याः बीरञ्चोधनम्‌ गा 
लावादिचूर्ण घृतकेसर वत्सुखकरम्‌ ,, | त्रणलेपादि क 
दन्तोत्थाने वचादिमिः पक्वं घृ० ,, कुट्टके पित्तव्रणवच्चि० 
रजन्यादिचूणलेहः ४७०-४७१ | मृत्तिकोद्धवरोगनाशको लेह: ४७३-४७४ 
समङ्गादिमिः साबित घृतं दन्तोत्थ- | उक्तीषषलिप्तस्तनपाने रोग० 5) 
रोगनाशं , | अथ बालग्रहेप्रतिषेधा- 
दन्तोद्भवेऽतीव बालयन्त्रं 0) ध्याय: ॥ ३ ॥ ४७४ 
नदिवास्वापवतो बालस्यारोचकादयः ,, | सदाशिवोत्पादितद्वादशम्र० 
तेषु समधुप्जसैन्धवादि० 9 | जातात 9 ह 
110 पत्नकोलादियोजना ” | अभिलष्यता तेषां रूपादि 
लिङ घृतं खोतसाँ विशोधनम्‌ 9५ | तेषां सामान्यं रूपम्‌ 7 
सिह्मादिमिश्व त॑ पूवेयुणम्‌ | स्कन्दगहीतत्या लचणम्‌ ४७४-४७५ 
स्या साधितं इतं | विझाखगृदीतस्य लक्षणम्‌ ४७५ 
शीषाजत्‌ ४७१ | 
सूकयादिमिः साबित सशरो रते. पाउस सवम्‌ ४ 
छ लसय र पि रप 5 
सिद्ध (न हितम्‌ ” | झङकुनिग्रहस्य लदणम 5६ 
लाक्षादिसंश तैले ज्वरादिजित्‌ ` „ | वृतनालक्षणम ५. ह 
कासादिपीडितवालस्य लेइः ” | शीतपूतनालक्षणम्‌ कं 
अन्यो लेहः ७ | अन क क 
डो सपिवमिशमकम्‌ ` ०) ताय १ 
सदन्ते वाले जाते शान्स्यादिे० ०, 00 आए ह 
कुडकफात्तालुमांसे ताङकण्ट- ४७२ रेवतीलक्षणम्‌ १२ 
कादि » |. शुष्करेवतीलक्षणम्‌ sp 
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९० अष्टाइहद्ये [ झ० ३-४-६ / 
विषयः पृष्ठं, विषयः पृष्ठ, 
अचिकित्स्यबाललक्षणम्‌ ४७७ | गन्थवंग्रहीतलक्षणम्‌ ४१ 
भुञ्जान इत्यादिलक्षणस्य नाञ्चिका सपंशृहदीतलक्षणम्‌ i 
शुष्करेवती » | यत्षणृहीतलक्षणस्‌ 
यहग्रइणे त्रीणि कारणानि » | नह्मराक्षसगुहदीतलक्षणम्‌ ४८१५४५२ 
हिंसात्मकम्रहे सति लक्ष० „ | पिश्चाचगृहीतलक्षणम्‌ a 
रतिकामे प्रहे लक्षणादि „ | प्रेतमहण्हीतलक्षणम्‌ शौ 
अर्चाकामे महे लक्षणादि » | ऊउँष्माण्डग्रहीतलक्षणम्‌ हर 
तेषां जयप्रकारः » | निषादग्रहीतलक्षणम्‌ शर 
साध्यग्रहबालस्य धूपनादिप्र० ४७८ | श्रौकिरणगृहीतलक्षणम्‌्‌ 2, 
पूत्यादिभिध्‌पः सबँग्र हमोचकः » | वेतालगुहीतलक्तणम्‌ रं 
सर्वग्रहजित्काश्यपेन निर्मितो धूपः » | पिवृमहगृहीतलक्षणम्‌ ४२, 


शिशोृतविश्चेषपानं ग्रइजित्‌ „ 


सवरोगग्रहध्नं पक्क सपिंः न 
पानाम्यञ्जनाभ्यां पक्कं सर्पिः सवं- 
अह नाशनम्‌ ४७९ 


गोश्रङ्घादिसर्पनिर्मोकादि । 
अत्र भूतविद्यायां वक्ष्यमाणसपिं- 


य जिन || दि [11 
उत्काथ-तोयस्नपनं शिवम्‌ 0) 
भ्रौषधेः समुपक्रमः » 


मथ भूतविज्ञानाष्यायः ॥४॥ ,, 
यद्यद्र प। नुकरणत स्तत्तद्‌भूतलक्षणम्‌ ,, 


भूतोऽध दशविषः ४८० 
भूताचुषङ्गे हेतुः 033 
Fs | हेतुः १ रक 
भूतयमहृणकालः ` की 
देवग्रहग दी तलक्षणम्‌ 
दैत्यग्रहगृहीवलचणम्‌ ४८१ 


गुर्वादीनां शापचिन्तानुरूपवच- 
नादिभियंथायोगं तत्तदूमह- 
वेदनम्‌ ४८३ 

याज्यलक्षणम्‌ | 

श्रथ भूतप्रतिषेधाऽ्यायः॥९॥ ४८३ 

अ्रदिंसाकामभूतस्य जपादिभिजंयः ॥ 

मह्दापहः प्रयोगः ४८३-४८४ 

तस्याभ्यञ्जनसेका यापाः ’ 


सिद्धसविः-पाननत्ययोग्रहनाशक- 
त्वम्‌ ४८४ 


एभिः कल्पितो गदः पूवंगु० 11. 

युडका अ्जननस्यलेप दुं्त्रणादि- 
नाशकाः ८४४5५ 

स्कन्द दिघ्नं धूपनम्‌ ता 


भूतरावाहयपानं ग्रहृप्तम्‌ न 


महाभूतरावसंशक घृतं सवेग्रइदनाः ' 
शकम्‌ 1 » 


ट्‌ 
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अ० ९-६] उत्तरल्थानम्‌ । श्ट 
विषयः द्ये पृष्ठं, विषयः पृष्ठं. 
मइयइणदिने बल्यादिये।ग:४८५-४८६ उन्मादस्वरूपम्‌ रद्द 
अहप्रियवस्नादिकं देयम्‌ ४5६ | उन्मादानामुत्पत्तिक्रमः 
थ ॥ 
तथा रल्नादीनि १ | उन्मादानां सामान्यलद्षणम्‌ ” 
श्रयं सामान्यो विधिः » | विशिष्ट लक्षणम्‌ ४८८-४८९ 


सुरादिभ्यो बलिदानस्थानानि 
देवानामि्वलिकथनम्‌ 
पककघृतपानादि भिग्रं हृ पोचनं 
नस्या्जनाभ्यां अहमो ० 
दैस्यानामिष्टो बलिः 
नागानामिष्टो बलिः 


यच्चाणामिष्टो बलिः ४८६-४८७ 
गोमूत्र क्षीरघृतं नस्यादी हितं है 


इरीतक्यादि रिष्टं नावनाञ्जने दितम्‌ ,, 
ब्रह्मरक्तसामिशे बलि ११ 


पक्क शृतं पानादिघु हितम्‌ 
रक्षसामिष्टो बलिः 


9) 


नस्याभ्यञ्जने है 
सिद्धघृतं रहोपहनिवार० 0) 
पिशाचानामिशे बलिः ४८७ 
पक्के घृतं पानाभ्यन्जनयोः i 
नस्याञ्चने ५३ 
देवषिपितृगन्धव वज्यांवज्ये क 
पिशाचमन्तरेण ग्रहेषु प्रतिकूला- 
चरणं न ४८८ 
जपविशेषः सबेग्रहजित्‌ ११ 
महाविद्याश्रवणम्‌ 11 
भूतेशपूजादि » 


वच्ष्यमाणाध्याययोरुक्तमत्र हि „, 


सरोन्मादिप्रतिषेधा ध्यायः ॥६॥४८८ 
उन्मादाः षट्‌ १ 
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वाताइन्मादे कृशाङ्गत्वं 
पित्तादुन्मादे सन्तर्जनक्रोधादयः ,, - 
कफादुन्मादेऽरोचकादयः 
त्रिदोषोत्थो मारणात्मकः 
घनादिनाशैनोन्मादः 

विषेणोन्मादे श्यावुव॒दनस्ने० क्र 
पवनजोन्मादे स्नेहपानादि न 
कफपित्तभबे वमनादि ४८९-४९०. 


एवमप्यनुबृत्तौ तीदणनावनाश्जन- 
योजना 

उन्मादादि जिदूघरतम्‌ » 

ब्राक्मीघ्ृतमुन्मादादिजित्‌ 3) 


भूतग्रहादिघु कल्याणकाख्यं सपिः ,, 
म ह्ाकत्याणसंज्ञं पूर्वस्मादू एणी- 


रघिकम्‌ ४९१ 
मदहापैशाचक घृतम्‌ 9) 
वर्ष्निस्यादिभिरुन्‍्मादसूदनी हे 
अवपीडादयो हिताः ११ 
श्हवालादिमृत्रादिमिधपादि० ४९२ 
शगोमत्स्येधूप: - i 
पैत्तिकोन्माई तिक्तकादि हि » 
तथा सिराव्यधादि० 
जलवर्जितमृन्मयकूपे प्रक्षिप्य चुषा- 

झोषणादिवा . » 
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र्र्‌ झष्टाळुद्वदये [ झ० ६-७-८ 

विषयः पृष्ठं. विषय ४ पृष्ठ 
(2 > 

इष्टविनाशादुन्मादे तादृशप्राप्त्यादि४९२| तैललशुनशीलनादि ४९६ 

क्रामादिजानां कामादिभिः » | दुश्चिकित्स्यस्य रसायनानि 

उ आ ४९२-४९२ | त्वमित्थं कृतवानिति-व चननिषेधः ४९७ 

भूतोन 

भूतोन्मादभूतनिदिष्टमोषघम्‌ ” अथ वत्सेरोगविज्ञानीयाध्याय:॥८॥, 

भूतानुबन्थे चतुष्पथे बलिः | नयनरोगसम्पाप्तिः 

उन्मादाप्राप्तो हेतुः २ | कृच्छोन्मीलनाख्यो नेत्ररोगः प 

'बिगतोन्मादलक्षणम्‌ ३३ छ 


अथापस्मारप्रतिषेघाध्याय:॥७॥ ,, 


अपस्मारलक्षणम्‌ ४९३-४९४ 
अपस्माररचतुविधः 11 
अपस्मारे उद्बुभूषति कंपः ४९४ 
-वातादपस्मारलक्षणम्‌ » 
पित्तादपस्मारलक्षणम्‌ ४९४-४९४ 
कफादपस्मारलच्षणम्‌ 1) 
सववलिंगापस्मारलक्षणम्‌ भर 
वमनादिभिव्याध्यादीनां प्रबोधनम्‌ ,, 
चातिकादो चिकित्सा ११ 


अपस्मारिणोऽपस्मारशोधनार्थ योगाः ,, 
पञ्चगव्यं घृतमपस्मारध्नम्‌ र 


महापंचगव्यं ज्वरादिहरम्‌ १9 
साधितं सपिरुन्मादादिजित्‌ » 


सिद्धतैलप्रस्थायपस्मारमोच० ४९६ 
घृतप्रस्थं वातपित्तजापस्मारनाशकम्‌ ,, 


काथविशेषे “शतं बीर तद्वत्‌ 
पक्क घृतप्रस्थमपस्मारजित्‌ 


गवादीनां पित्तं नस्ये हितम्‌ 
Eo | तैलं नस्येऽभ्यंगे च शस्तम्‌ ,, 
उन्मादापस्मारिणोः साधिततैलं 

नस्यं चूर्णं वा | 11) 


9१ 


-अपस्मारिणो धूपयोजना . „ 


निमेषाख्यो रोगः 
वातहताख्यो रोगः 
कुम्भिकासंज्ञाः पिटिकाः 
पित्तोत्किलष्टसंशः 
प्दमशातनाख्यः » 
पोथकी संज्ञाः पिटिकाः 
कफोल्तिलष्टसंज्ञा 
लगणाख्यः 11 
उत्संगाख्याः पिटिकाः 1१ 
तद्वदु्तिलष्ाख्यमशों नाम “नौ 
आँजननामिका पिटिका ११ 
बिप्तवर््माख्यः » 
उक्तिलष्टवत्मांख्यः शर 
इयाववत्माख्यः 11 
डिलिष्ठवत्मनी ॥ 
सिकतावत्मे : » 
कदेमाख्यम्‌ १ 
बहलं नाम 11 
शिशोः कुकूणकः 11 
पद्धमोपरोधे वत्मनां संकोचादि + 


आलजीग्रन्थिः : 000 
। भरव दाख्यः gpa 
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अ० ८-९-१० ] उत्तरस्थानम्‌ । ९३ 
विषयः पृष्ठं. विषयः पृ, 
वत्मंसंश्रयाणां संख्या ४९९ | तत्र वमनम्‌ ५०२ 
तेषु साध्यासाध्यत्वप्रकारः » | तत्र शोधनम्‌ 
EE पद्मसदनकुट्रनादि „ कुकूरे वर्त्यांदि F 
अथ वत्सेरोगप्रतिपेधाध्याय॥ ९॥,, | कुकूणपोथक्योव॑र्तिः 
कृच्छोन्मीले पुराणवृतादि० » | पक्धमरोथे प्रवृद्धेषु रोमस छेदनादि , 
कुम्भिकावत्मविलेखनादि १ | भ्रान्तौ दाहादि f 
वत्मेविलेखनभ्रकारः ४३९-५०० । अथ सन्धिसितासितरोगवित्ञा- 
इलिलषितवत्मंलक्षणम्‌ 12 | नाध्यायः ॥ १०॥ ५०२ 
अतिलेखनाद्रजादीनि » | सम्बिरोगकथनम्‌ 
तत्र प्रतीकारः ५०० | पवनाज्जलस्रावाख्यो रोगः ¢ 
नव नीतेन।भ्यङ्गादि » | कफात्कफस्रावे इबेतादिस्रावः ५०३ 
अतिलिखिते चिकित्सा » | इलेष्मणा शोफ उपनाइास्यः , 
कठिनोन्नतपिटिकाभेदनादि » | रकेन ताम्रात्र्रावः 
स्ंवत्मलेखने भेदने चायं क्र ,, | रक्तसमुत्यपिटिका शुलदाइवती ,, 
पित्त रक्तोल्तिलष्टयोः सिराविमोक्षणादि, 9 पूयास्रावाख्ये पूयस्रावः ड 
पद्दमणां सदने रोममूलविकुट्ट- कनीनसन्धौ पूयालसो ब्रणः 9 
KC ५००-५०१ | दृनीनस्यान्तः शोफोऽलजी ns 
पद्मशातै कमि » | अपांगे कनीने वा कृमिय्रन्थिः र 
कचित्खदिरादिभिः सेचनादि » | उपनाहादिचतुणा' शल्लेय सा „ 
कफोत्विलष्टे विलिखितादि 9 जनात है 
लरे नम "" | सिते नेत्रदेशे शुक्लिकाछंशे रो० „, 
कुकूणे स्तनदायिन्याः पा० » hes शुडाम 0 
स्तनदायिन्या विरेचनम्‌ ला ७] 
लादी )) पिष्टक॑ नामाम १9 
उससः १ शोणितात्‌ सिरोत्पातः » 
शुद्धायाः काथपानम्‌ „ | तत्र चिकित्सिताभावेऽवलोकनाभावः i 
शिशोलिक्चितवत्मनि सेचनं „ | सिराजाले सिराजालं Ri 
शिशनां सवव्याधिषु वमनं पूजितम्‌ ५० अजेनं नाम 
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झष्टाझुद्ददये [ अ० १८१ १ 
विषयः पृष्ठ, विषयः ४ 
प्रस्तायंम ५०४ | अमंणः शर्चिकित्सा ५०६ 
स्नावाम » | छेदनप्रकारः 
अधिमांसाम » | छेदादनंतरं बंधनादि ५०६-५०७ 
सिरा।सग्ज्ञाः पिटिकाः 5 | दीनातिच्छेदनज-गदजयः प्रकारः ५०७ 
एषां त्रयोदशानां साधनप्र० » | शलेष्मतिमिरादिजिदंजनम्‌ हू 
तत्र वज्यांवज्यविचारः » | तिमिरघान्यंजनानि ) 
इति सितभागरोपाः । » | केठिनसिराणाममंवञ्चिकि० 


पित्तात्ज्ञतशुक्रकं त्रिधा 9 
कफात्‌ शुक्लं शुक्रकम्‌ 29 
रक्तेनाजकाख्या 99 
सरक्तमले: सिराशुक्रादि 99 
तीजरुजं शुक्रकम्‌ 99 
वर्ज्यं शुक्रकम्‌ ५०४-५०५ 
एवं कृष्णे पंच गदा 
भथ संघिसितासितरोग- 


प्रतिषेधाधंयाय: ॥ ११ ॥ १०९ 
उपनाइचिकित्सा 
संधिरोगलेखनादि 
अमंवचिकित्सा | 
पूयालसे सिराब्यधादि 
सैन्धवादिभिइचूणाँजनप्रयोगादि ,, 
कृमिग्रंथिभेदनानि 
शु्रत्याख्यरोगस्य पित्ताभिष्यंदवदु- 

पचारः 
बलासग्रथित पिष्टकयो रुप चारः 
शोफकंडूपमंजनं: वतिः ५०६ 
हि | रक्तस्यंदवत्‌ क्रिया, ,, 
'सिरोत्पातादौ विश्येषेण हितकथनम्‌ ,, 
भ्रमण श्विकित्सितम्‌ त 


079 


शुक्रेषु फलादियोजना ड 
क्षतशुक्रे पकघृतपानादि है 
वतंयः पित्तासरप्रसादकयंः क्षतशुक्रप्ताश्ष, 
दंतवतिः क्षतशुक्रनिवृत्तिक ० ठ 
वतिः सवंशुक्रकहृत्‌ ५०८ 
अञ्जन सब्रणान्रणगम्भीरत्वक्स्थ 

शुक्रहरम्‌ ॥ 
निम्न शुक्रस्योन्नमनम्‌ 0) 
शुद्धशुक्रे हरिद्रादिकाथेत से० ॥ 
शुक्रान्ना युटिका ॥ 
मरीचादिभिघेषेणकरणम्‌ १ 
घर्षणाय द्वौ योगौ 
चूणंः शुकहर्षणमञ्जनम्‌ 0) 


सुद्गाद्यंजनम्‌ 1) 
हृश्शुक्रहरा वतिः 11 


बालादिभिः शुक्रलेखनम्‌ |! 
सिराशुक्रे त्रण इव चि० 11 
वर्तिनंत्रांजनम्‌ 
अशान्तौ शल्लप्रयोगः ॥ 
श्रसाध्याजकायां वेदनोपश्चभम्‌ » 
असाध्यशुके अन्जनम्‌ 9 
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(१ | २४० ११-१२-१३] उत्तरस्थानम्‌ । ९९ 
EF | ` विषयः पृष्ठ | विषयः ष्ठं | 
६ | श्रजकाब्यधादि ५०९ | लेहेन गारुत्मतचक्छुला० ५१३-५१४ 
शुक्रेषु पानादी पक्कवूनम्‌ » | संयुक्तत्रिफला तिमिरघी ठ | 
७ | भथ दृष्टिरोगविज्ञानोयाष्यायः/२,, | तिमिरातुरस्य पाय तभ० ही | 
तिमिराख्यरोगलक्षणम्‌ _ ५०९-५१० | चूर्णाजनं सवति मिरप्तम्‌ 0) 
प्रथमपटलप्राण्तध्य कायम्‌ 1) | अंजनं तिमिरादिशांतिकृत्‌ ष 
द्वितीयपटलप्राप्तस्थ कार्यम्‌ „ | कफामयजिच्चूरणम्‌ 2 
)) तुतीयपटलप्राप्तस्थ का० » | सर्गक्षिरोगेष्बंजनम्‌ | 
प चतुर्थपटलप्र।प्तस्य कायम » | भास्कररचूर्गो विशेषेण तिमि०५१४-५१५ 
५ | वातेन तिमिरे व्याविद्धवदवलोकनादि,, । श्रंजनं तिमिरांतकरं द्वितीयो भास्कर, 
वाते दृक्‌ सिरासेकोचादि „ ' ग्रुडतुर्यनयनकरं तुत्थम्‌ 1 
र, | पित्तजे तिमिरे विद्युदादिदीपितादि ,, | सीसशलाका तैमिर्यादिध्वी र 
॥ कफेन तिमिरे स्निग्धशुक्लावलो नयनयोगृप्नतुल्यवलकरः 7 
र कनादि ५११ | भित्नतारचक्तरक्तकरचूण: 0) 
रक्तैन तिमिरे रक्ताभाधवलोकनादि » | अंजनविश्ञेषादंधस्यापि दृष्टि५१५-५१६ 
) संसगसन्िप।तेजु सं कीणलक्षणवेद्नादि,॥ अन्धानां दृष्टिप्रदा रसक्रिया १ 
। जा लता दिवाइय्रान्नौ० ५ | तिमिरे5प्रतिसाराख्यमंजनम्‌ » 
) दिवादशने युक्तिः » | ुटिकास्तिमिरनाशिन्यः १ 
, । उ्णविदग्धाख्या दृष्टि; » | षण्माक्षिकयोगस्तिमिरदा ५ 
पम्लेन विदग्धा दृष्टिः » | अशेषदृश्रिगहरं चूर्णाजन० हि 
। घूमरो नामरोगः १० | दृष्टिबलकारकं नस्यम_ 11 
औपसगिकलिगनाशः ५११-५१२ | नेत्ररोगिणः स्नेहादिभिरुपक्रमः „ 
दृष्टिमंडले सप्तर्विशतिरो० » | इतःपरं प्रतिदोषं साधनम्‌ 1 
| भय तिमिरप्रतिषेघाध्यायः ॥१३॥ | वातजे तिमिरे काथपक घु न 
| तिमिरस्य शीघ्रसुपक्रमः ५१३ | ऊध्वंजत्र॒जरोगादिनाशकं 
। साधितघृतप्रस्थपानं तिमिरापहम्‌ ,, नस्यम्‌ हर ५१६-५१७ 
। साधितपुराणघृतप्रस्थं का चादिनाशकम +| तैलं नस्यं सवेजत्रध्वरो. 0) 
का प्राणादिरोगजिद्घृतम्‌ » | अज्ञने वैयाप्रादिवधा » 
। तिमिरिणरस्त्रिफलाघुतपानं ` „ | खोतोज्नं तिमिरहरम्‌ टर 
| -महात्रैफलं सपिदष्टितिकारजित्‌ » एवं शमाभावे तपणम्‌ ९? 
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९६ झष्टाट्ह्ृदये ` [म० १३-१४ 
विषयः पृष्ठ विषयः पर 
वृत्तविशेष: श्रेष्ठं तपणम्‌ ५१७ | निशान्ध्यप्नी वतिः ५१५ 
अन्यत्तपंणम्‌ » | निशान्ध्ये हिता वतैयः 
तत्र श्राविदादीनां वसा क० » | रात्र्यान्ध्ये परमञ्जनम्‌ रे 
पुटपाकादियोजना » | माहिषष्लीहयङृद्भच्तणम्‌ 4 
वातजे तिमिरे पीनसवन्निरूहा- जीवन्त्या: पल्लवभक्षणादि | 
नुवासने » | पूमराख्याम्लपित्तदाहे स्ने० र 
पैत्तजे तिमिरे सपिष्पा० ,, | गोशङ्कदादिभिविपक्वाञ्जनादि , 
समाक्षिकशकरादिभिविरे० „ | पक्कं घृतं नावनम्‌ »; 


नेत्रस्य शिशिरसेकलेपादयः 

भ्र्जने सारिवादिभिवत्यादि 
तिमिरजित्सौवीराज्जनादिकम्जनम्‌ 
नस्ये पक्क घृतम्‌ 

इलेष्मोत्थतिमिरे घृतपानपूवकसि- 


राव्यधादि १) 
पक्कं तैले नावनम्‌ ५१८ 
टृग्वैमल्याय विमलाकोकिलाख्ये वतौ,, 
तिमिरशुक्रहरा बतिः 0 
रक्तजे तिमिरे पित्तवदुपक्र० 


रक्तोत्थतिमिरनाशकमौ, 
संसगंजे तिमिरे चिकित्सित० 
तत्र नावनमुखलेपौ 
नावनशिरोबस्त्योः साविततैलम्‌ 
सर्वोत्थतिमिरे हितम्जनम्‌ 
सान्निपातिके तिमिरेऽ्ञनम्‌ 
मले स्का सिरारहिता पूर्वोक्ता 
्र्षनं काचयापनम्‌ . 
रात्र्यान्ध्ये श्रेष्ठमज्ञनम्‌ 
नक्तान्ध्यद्वद तिः 


क्षीरभवसपिस्तपणादि 
चिन्तादिरितमिररोगवदवलोकनम्‌ 
तत्रीषधयोजनम्‌ 
सूर्योपरागादिदर्शनोपहतदशनस्य 
स्निग्धहिमादितर्प० 


चक्त्रक्ञाकरण सहेतुकम्‌ ५१९-५२४ | 


त्रिफलादिकं नेत्ररक्षाकरम्‌ i 
ईक्षणस्य परं रक्षणमहिताशननि- ' 
वृत्त्यादि ))) 


अथ लिङ्गनाशप्रतिषेधा 


ध्यायः ॥ १४॥ ५२० 


कफोद्धवलिङ्गनाशस्य व्यधः » 
तत्र हेतुः « [|] 


>» ~ 
इलेष्मिकलिङ्गनाशे आनीलता गदः 11 
९ 
आवतेकी दृष्टिस्वरूपम्‌ 11 


राजीमती-खरूपम्‌ 1) 
विषमास्वरूपम्‌ 11 


चन्द्रकीस्वरूपम्‌ » 

छत्र की खरूपम्‌ ५२१ 

असिराहांदीनां नराणां लिङ्गनाश- 
व्यधो न 1१ 
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#० १४-१९-१६ ] उत्तरख्थानम्‌ । ९७ 
विषयः पृष्ठ. विषयः पृष्ठं, 
दक्षिणात्रिव्यधप्रकारः ५२१ | श्रक्षिपाकात्ययाख्यो रोगः ५२४-५२५ 
सुविद्धलक्षणादि ,» | अम्लोषिताख्यः ५२५ 
सपाहं क्षवथ्वादिनिषेधः » | सर्वनेत्रगा रोगाः षोडश डर 
Cpls लवाद » | एतेषु इताषिमंथाल्षिपाकात्यय० „, 
ककती ५२२ | एषां दृश्घ्चिले कालपरिमाणं क 
द्‌ न्श 
डु ३ ॥॥ शर सोसि 
स्पपयुततिलाः पूर्वगुणा ले० ln 31:10 0५ 10 
र ~ स्यंदेषु तीचणगंडूषादिकतंव्यं पराग्रपै ), 
Tie ह ” | स्यंदै दाह्मदिशांत्ये विडालका- ˆ 
तम | 2. (तामस 
a क छ सथः प्रकुपिते नेत्र चूणांवगुंठनं ५२६ 
विद्धानयने प्रसादजननं पिण्डांश ;) | पूण नेत्रकोपजित्‌ ११ 
अथ सर्वाक्षिरोगविज्ञा- नेत्रे औषधधारणम्‌ 0] 
नाध्यायः ॥ १९॥ ९२३ | सवंदोषङुपिते चक्षुषि सेकः 9 
नेत्रे वातेनाभिष्यन्दे लक्षणं | शियुपछवरसो नेत्रपीडाजित्‌ 19 
अधिमंथे कणनादादिः „ | सक्तुपिंडिका रोगइंत्री ११ 
अधिमं थाद्धताधिमंथः „ | मारुतजेमिष्यन्दे आश्चोतनं १? 
मन्यादिभ्यो वायुस्तीव्रग्यथा० » ¦ स्क्तपित्तजस्यंदै कसेरकादिरजः „ 
अन्यतो वाताविपर्यये जिह्मनेश „ | पंडादिभिमूतीदाहादिहृव्‌ 1१ 
पित्ताभिष्यंदलक्षणम्‌ ५२३-५२४ | सद्धमरजीकृतं उवेतरोशं पित्तादि- 

i "जित्‌ ५२७ 
न मय © कफे नागरादिरस आश्वोतनं » 
अधिमं थे कृष्णमंडलादि » mR 5 आश्वो ११ 

४ ज्यादिकं शरोवदनलेपा 39 
Es र ” | तिमिरप्रतिषेधस्य पर्यालोचनपूवक 
सवेऽधिमंथाः स्यंदाधिकव्यथाः » | -चिकिस्सितम्‌ ” 
शुष्काक्षिपाको रोगः » | अयमेव विधिर्म॑थादिष्वपि 3१ 
सशोफो नेत्ररोगः - 9 | अशांती आुवोस्परि दाइः ` » 
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९८ मष्टाङ्गहृदये [ अ० १६-१७ 
. विषयः पृष्ठ, | विषयः पृ 
वातादिरोगनाशिनी वर्तिः ५२७ | इरीतकीकाथपिष्टतगरादिपिल्लघम्‌ ५२९ 
पित्तरक्तदृदर्तिः ः » | सँघवादिवतिः पिल्लशुक्रहृत्‌ 5 
इलेष्मादिरोगजिद्वतिंः „ | पैलल्यपद्मशातघ पन्जनम्‌ ५३७ 
सर्वामिष्यंदोत्थरोगञ्नः पाशुपतार्यो | चूणः पिल्लेषु रोमकारकः - १ 
योग: ,, | मषी पिल्लनां रोपणायें श्रेष्ठ 
शुष्कादिपाके घृतपानतपंणादि ५२८ पिः or 
तत्रांजनम्‌ नक म 
के स्वस्थनेत्रस्यापि पुराणयवादिक- 
अष्टांजनम्‌ 0) सेवनम्‌ ॥ 
सशोफेल्पशोफे वा सिराव्य. » | वेगसंरोधादिकवजेनम्‌ गा 
1 » | सिराणां नेत्र दुष्ठुसुष्ठुकरत्वं i 
आश्चोतने काथः » | उपानदभ्यंजनादि सेवनम्‌ 11 
धर्षादिहराः संघावप्रयोगाः हर अथ कणेरोगविज्ञानीया 
घृष्टं ताम्रादिवेदनाप्नम्‌ तु) यायः OR 
ताम्नघृष्ट शंखं घर्षादिघ् कपितबायुः कणेविररे शूल० 
र र » | पित्तेन दाइान्वितशुनादि 
र दाहादिजित्‌ » | कफाच्छिरआदिगौरवादि 
ग्रुपल्लवरसः शोफाद्दा ११ | दृषि ॥। | 
डाग दूषितरक्तात्कण शूलः ॥। 
ई » | समुदितदोपैः सशोफश 
स्तन्येनाश्चोतनम्‌ » | कर्णनाद Si 1 
गुटिका घर्षादिपाः (तेस ® | 
छ प १२८-५२९ | उपेक्षितो वायुः कर्णनादकरो वा 
प्रयादिक शोफरुकप्र० ५२९ बाधियकरः 1१ 
` अम्लो बिते नेत्र रोगे पित्ताभिष्यंद- ` प्रतीनाइसंज्चको गदः » 
चिकित्पितम्‌ » | कंडूशोफाख्यौ गदी ५३२ 
उलिलष्टादयोऽष्टादश रो० » | कफः पूतिकणंकरः १ 
रि र 9 |) 
पिल्लाक्षिरोगवतो वत्मंनि० ११ | कुमिकणंकाख्य: . १1 
पिल्लनाशनः सेकः » | कर्णाशंः-कर्णाबेदे 
छ 5 ११ 
पिल्लेजनमौबधम्‌ » | कूचिकणसंज्ञः 
क्लेद्कंडूढ्दंजनम्‌ ` '» | कर्णपिप्पली र ह 
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४० १७-१८ ] उत्तरस्थानस्‌ । ९९ 

विषयः पृष्ठ, विषयः जं 
विदारिकाख्या ५३२ | तैलविशेषपूरणादास्रावनि० ५३५ 
पालीशोषसंशः .„ » | नादबाधिययोवांतशूलोक्तमौषवम ,, 
र a » | तैलं नावनादिमिनांदादिश्रम्‌  „ 
यात 7 | पकष तैलं पूरगादुजादिजिद 0 
इयावाख्यः » | कणनादे सर्पपोश्थ॑ तेलम्‌ झै 
गल्लिराख्यः मु ३३ | पक तैलं पूरणात्सुक्रच्डरकंडवादिजित्‌ „ 
दुःखवर्षनसंञ्चः » | यदि कणों सुप्ताविव तदाख्नइरणम्‌ ,, 
ले्याख्याः पिटिकाः ` „ | कणंयोः सशोफक्लेदयो न॑रस्य वमनम्‌ „ 
एषां साध्य(साध्यत्वम्‌ » | वालवृद्धचिरजातबाषिर्थाणां वजनम्‌ ,, 

अथ कर्णरोगप्रतिषेधा- प्रतिनाहे कणेविशोधनादि ५३६ 


ध्याय; ॥१८॥ ५३३ 
वातोद्भवे कर्णशुले मांसभोजनादि ,, 
वातहरे गणे श्रम्लादिघु च महास्नेइः,, 
सद्योरुजापहः स्नेह: ५ 
अन्यस्नेइयोजना 5 
वातव्याधिप्रतिइयायविहितमत्र „, 
शिरसा सह र्नानवर्जनादि ५३४ 


पित्तशूले स्निग्धस्य विरेच० १ 
£ तैलम्‌ 0) 
कर्णलेपनम्‌ त) 
कफोत्थे वमनादि 3] 
कणेपूरणे लशुनादिस्वरसः ११ 
पुटपाकरसः शूलजित्‌ ११ 
बीजपूरादिरसेन पूरणा० ... 9 
सिद्धं तैलं पूरणे हितम्‌ १ 
र्‌क्तजकणंशूले पित्तवत्क० .. ही 


पक्वे पूयवहे कणे धूमादि० ११ 
पिचुवतिभिः कणल्लोतःपूर५ ५३५ 


एषशुलादिनिवतेको विधिः ». 


वद्ृष्णेलेंपनम्‌ 0) 
x ९ ९ छ 
पूतीकणङ्कमिकणयोः कणस्नावोक 

चिकित्सि० 3) 


कर्णबिद्रधी वमिपूर्वा विद्रधिक्रिया ,, 
ज्ञतविद्रधी पित्तोत्यकणंशूलोक्तम्‌ „ 


अर्शोबुदेषु नासाचिकि० है 
कर्णविदारिकाया: कणेबिद्रधिवत्‌ ,, 
पालीशोषे वातश्रोत्रशूलवक्ष० ०, 
पालीनां पुष्टिकृत्पक्कं तैलम्‌ i 
पाचितं तैलं पालीपोषणवृद्धx ,, 
पालीछेदनादि » 
परिपोटेप्येष एव विधियांप्ये Fe 
उत्पाते शीतलैलेपः 6) 
श्रभ्यंजने घिडतैलादि पु) 
उन्मंथे सिद्धतैलाभ्यंजनादि » 
दुविद्धे पालीतेचनादि ५३७ 
परिलेहिकालेपनादि » 
न्ने कर्ण चिकित्सा... 9 
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१०० भष्टाङ्गहदये [२० १८-१९-२०-२१ 
विषयः पृष्ठ, विषयः पृष्ठं" 
कर्णरोगविधानाम_ ५३७ अयनासारो गप्रतिषेधाध्यायः२० ५४१ 


सुरूढादिगुणं कणविवधनम्‌ ०, 


कणंवधनो$थ्यंगः ५३७-५३८ 
नासासंघानम्‌ १० 
छिन्नोष्ठस्य नासासंघा० के 


अथ नासारोगविज्ञाना- 
ध्यायः ॥ १९॥ १३८ 
दोषा नासायां प्रतिश्यायज ०५३८५-५३९ 
वातास्रतिश्याये सुखशोषा० ५३९ 


पिचातप्रतिइयाये तृष्णादयः 5 
कफात्मतिश्याये कासादयः 9) 


त्रिदोषजः प्रतिइयायो वृद्धिमां- 
रछछांतिमांश्व 
दुष्ट रक्त प्रतिर्यायकुत्‌ ५३९ 


दुष्टप्रतिशयायलक्षणम्‌ 0) 
प्रतिश्यायेषु पकलच्षणानि 
भृशक्षवाख्य 


नासिकाशोषस्य लक्षणम 
नासानाहाख्यः 
घ्राणपाकाख्यः 
श्राणखावाख्यः 
नासाप्रवृद्धकफः पीनसाधिकरुवकर: 
दीप्तिसंज्ञालक्षणम्‌ 13 
पूतिनासालक्षणम्‌ ५४० 
पूयरक्तसंश्ञालक्षणम्‌ 
पुटकलक्षणम 
दोषलिंगैरशोबंदज्ञानम 
वेष्वशस्स्वबुदेषु कृच्छादु च्छव- 
सनादयः ५४०-५४१ 
तेषां मध्ये दुष्टपीनसया० 


११ 
५३९-५४० 


2) 
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पीनसेपु स्नेइनादि 
पीनसादिह्ृदोषधम्‌ 
वसादियुक्तधूमपानम्‌ 
स्नानादित्यागः बै 
वातप्रतिश्याये साधितवृतपा० ,, 
पित्तरक्तोत्थयोः श्वतसपिष्पा0 ५४२ 
तैलं नावनम्‌ ५ 
कफजे लंघनादि 
घृतादिभिः सान्निपातिकप्र तिइयायजयः,, 
दुष्टपीनसे यक्षमहरं कृमिहरं चि० „ 
नासया सुखेन वतिपानम्‌ |) 
पुरकाख्ये तीचणैः प्रधमनम्‌ i 
नस्यं चवपुटप्रणुत्‌ | 
नासाशोषे वलातेलपानादि गा 
नासापाकादो पित्तघरचिकि० ., 
पूतिनासापीनसयोः कफपीनसव- , 
दुपक्रमः की 
वमनादि ५४३ 
पूतिनासापीनस्योनेत्यम्‌ " 
पूयरक्ते नवे रक्तपीनसवच्चि० „» 
अर्शोवुदेषु घ्राणे वर्तिप्रवेशा ॥ 
“अथ सुखरोगविज्ञानाध्यायः॥२१। 
सुखरोगकारका दोषाः 1) | 
खण्डोष्ठलक्षणम्‌ | 
पवनादोष्ठकोपे श्रोष्ठयोः स्तन्धत्वम्‌ ॥) 
पित्तात्तीइणासइनत्वादि 11) 
कफेन शीताप्तइस्वादि वग 


झ० २१] उत्तरस्थानम्‌ । 

, विषयः पृष्ठ, विषयः 

सन्निपातादोष्ठयो नानावर्णपिटिका- पित्तदूषितजिह्वाया लक्षणम्‌ 
दृतत्वादि ५४३ | कफदूषितजिह्वाया लक्षणम्‌ 

रक्तोपसृष्ट्योरुधिरस्रावत्वा ० 11] अधिनिहार हु 

मांसेन मांसपिडोपमत्वादि » | उपजिह ह 

मेदसा तैलाभइवयथुक्लेद ० » | तालुपि उ 

क्षतजयोरसकृद्भे इनत्वादि | गलशुण्डकाख्यः 

वातकफादोष्ठे जलाबुंदमू ५४४ | ताल॒संहतिः 

गंडे गंडालजीनामकः „ | अबुँदम्‌ 

शीतदंतसंश्षो दालनश्च 5 | कच्छपाख्यः 

दंतद्दर्ष दंता सरुजः 3) ॥उपुटः 

दंतभेदे दन्तास्तोदादियुताः 9 त 

चालाख्यो रोगः के पा 

क़रालाख्यो रोगः ५ | वातरोहिण्याः कार्य 

ग: | 

Fe ; मु कफरोहिण्याः काय 

कयी ठे असृम्रोडिण्याः कार्य 

इयावाख्य: १) 10 कार्य 

प्रलूनाख्यः ११ ० 

शीतादसंज्ञकः » | तण्डिके स कल 

उपकुशसंशः : र तुण्डिकेरिकाख्यः 

दंतपुप्पुटसंशः “५४५ गा 

दंतविद्रधिः dal पिलायुकाख्यः 

सुषिरसंज्ञः ` | 3१ गी 

-महाएुषिराख्यः । 9१ वि 

अघिमांसकः ` £  । 9 | गलावैदम्‌ 

'विदर्भाख्य:ः "' ` ` » | गलगण्डः 

“पन्च गतयः : ` 2 ; 39 | वातगलगण्ड . ;: 

श्वातदूषितजिह्वाया लक्षणम्‌ ., .. ` . » | पित्तगलगण्डः .. ... 
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| 
| १०२ अष्टाङ्गहृदये [ म० २१-२२ 
| 
| विषयः विषयः ; 
पृष्ठ, 
कफगलगण्डः ५४७ | मेदोजौष्ठकोपै स्वेदादि ५४९ 
| मेदोगलगण्डः 073 जलाबुदे घर्षणादि शं 
| इलेष्मगलगण्डः ३१ | गण्डालज्याः शोफबदुप० 
| सुखपाकः » | शीतदन्तस्य पालीविलेखनादि 
1 छष्व गद ५४८ | दन्तभेदे हे चं व तथ्नक्रियादि है 
पित्तजे मुखपाके दाहादि » | प्रचलदुद्विजे गण्डूषादि पर 
रक्तजे पाके तद्वत्‌ ' » | श्रधिदन्तके कृमिदन्तवच्चि० 
कफजे पाके मधुरमुखत्वादि » | दन्तेभ्यः शर्कराहरणादि 4 
ह ११ | कुमिदन्तकस्य विज्ञात्रादि र 
9 0 » | हिडग्वादिचूण दन्ते धृतं 
दन्तकाष्ठविद्विषः पूतिवक्र० 19 नम f 
ह एवमप्यशान्तपीडदन्तत्योद्धरणादि „ 
अथ मुखरोगप्रतिषेधाध्यायः ॥२३॥,,| ` ५१११ नर्यम्‌ 2 
त जि? क क शादीनां दन्तोद्धरणनिषेधादि 9 
नम द विज्नावितास्र शीतादेः प्रतिसारणादि „ 
साधितं तैलं नस्यम्‌. उपकुशै दन्तमांसस्वेदादि ५५०-५५१ 
वातज G3 पिचुः ~ दन्तपुप्पुटकै स्वेदादि भु 
महास्नेहेन प्रतिसारसं वा a देन्तविद्रधी कवललेपनादि ] 
छ सवेदः र सौषिरच्छिन्नलिखितयोः प्रतिसारणादि॥ 
तत्र खण्डोष्टीक्तनस्यादि 3 अधिमांसके छेदनादि |) 
पित्तज प्रोष्ठकोपे जलोकोभी 'विदर्भे दन्तमूलच्छेद नादि ५ 
रक्तख्रावः » | विरेकादिना शोषनादि ५५१ 
पित्तोत्थे रोधाटिमिः प्रतिसारणं , | वातोत्थकंटकेषु वातीष्ठको पोक्त 
सिद्धं घृतमथ्यज्ञने के चिकित्सितम्‌ ड 
पित्ताभिधातजयो: पित्तविद्रधिवत्‌ पित्तजातेषु जि्वाकंटकेषु प्रतिसारणादि।” 
क्रिया » | केफोत्थेष्वपि प्रतिसारणादि ५५२ 
-शोणितजेऽपीद मेर 5» | नवे जिहालसे एष पवोपक्रमः ` » 
कफोत्तर श्रो्े प्रतिसारर * . ,, | श्रधिजिहिकायां छेदनादि 1१ 
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झअ& २२ ] ङत्तरस्थानम्‌ । १०३ 
विषयः पृष्ठं. विषयः पृष्ठं. 
उपजिद्वायां परिस्रावादि ५५२ | पिटिकानां लेखनम_ ५५४ 
शुंडिकायां नस्यादि » | सन्निपाते मुखपाके यथादोषोदयं 
वृद्धगलशुंडिकायां छेदनादि 3) चिकित्सितम्‌ ल 
सम्यकछिन्नायां घर्षणम्‌ „ | नवेऽवेदै प्रतिसारणादि 
संघाते पुप्पुटके कच्छपै विलेखनादि , | पूतिमुखे बमिते तीच्णधूमादि „, 
अपक्वे तालपाके घर्षणादि » | गुटिकाः कंठादिरोगश्वाः ड 
पक्के तालुपाके प्रतिसारणादि i बाड वक ५४07 दु 
टि सवरोगजि ४-५५ 
जस . | उव पार 
अत्र प्रतिसारणम | » | विपक्वं तेल सबभुखरोगहृत्‌ » 
लालीको लेउ र सवेमुखरोगहरा खदिरसार गुटिकाः ,, 
वातजरोडिण्याः स्वेदादि ५५३ | पव तैल सबयुखरोगव्नम्‌१५५-५५३ 
पित्तजरोहिण्या विस्रावा० „ | गुटिकादि द्विजदाढयक्कत्‌ र 
रक्तजां प्रतथाख्याय पित्तजाया कषायकवलग्रहो सुखरोगघ्नः ५५६ 
वोपक्रमः „ | दंतमांार्त्यादीनां चूगणी घषणेन 
कफोत्थायाः प्रतिसारणादि त स 5. 19 
बृंदादिषु कफरोदविणीवञ्चि० | सुततका कालका 2 
टी दंताद्यामये पीतकार्यः 0) 
GS ” | गलरोगष्नी गुटिका ES 
वातोडूवगलगण्डे स्वेदादि » | पथ्याविशेषभच्षणं रोगध्म_ 
गलगंडिनः पकतेलपानम्‌ » | मुखपाकहरः काथः 
ण २ | कषायो मुखगदध्नः र 
ed 0 ५५३-५५४ | कथितो रसो वक्त्रपाकादिष्तः „ 


मेदो भवे गलगंडे सिराव्यधः ११४ 


श्रशांती पाटनादि भि 
सुखपाकेघु मुखधावनाख्रिफलादयः + 
भनिलान्मुखपाके प्रतिसारणादि » 


च कफहृत्‌ 


पटोलादीनां पृथगेवं कल्पना. „ 
द्विजदाढथं कद्‌ गंडूषः 
मुखादिगदेषु पुनःपुना रक्त० 
कायशिरसोविरेकादिशस्तम्‌ 9 


' शुवदंतरोगाणां भोजना० 
„ | मुखरोगेषु द्रायुपक्रमः क 
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१०४ अष्टाङ्कहृदये 


विषयः 


धूमादिभिः शिरोरोगजननम्‌ ५५७ 
वातकोपोत्ये शंखनिस्तोदादि 


जनकः शिरस्तापः ५५७-५५८ 
शिरसोऽधे त्वर्घावदभेकः व 
कफजे शिरोभितापे5एच्यादयः  ,, 
रक्तोद्धवे पित्ताधिकरुजः के 
६: सकेलक्षणः पक 
संकीणराहारेम॑धित कृमयः हे 


वाताधिका दोषा: शिरःकंपाख्यजनका:, 
पित्तप्रधाततर्वाताद्ेः शोफोतिदाहादयश्च 
पित्तानुरुद्धः सस्पंदनरुक्करः 


सूर्यावत्तः ५८८-५७९ 
दशैते मूधंगताः ५५९ 
कपाले नव रोगाः क 


कृपाले पवने दुष्टे उपशीषेका  ,, 


कपाले पिटिकाः 

कफवाताभ्यां दारुणकम्‌ 
इन्द्रपतसंश्ञम्‌ 2) 
खलतिः 
वातादिभिः खलतेर्नानावर्णाः 111 


शिरसि पलितस्य कारणं 

पलितस्यापि नानागुणवर्णा: 
शिरोरुजोत्थं पलितं विवरण तो 
सन्निपातोत्थाः खलत्यादयो5साध्या: ,, 
पलितानि रसायनापेक्षाणि . 


अथ सिरोरोगप्रतिषेधा 


घ्यायः॥२४॥ ५६० 


पवनजे शिरोभितापे वातव्याधिः 
चिकित्सितम्‌ 


13 


91 


पृष्ठ, | 
सथ शिरोरोगविज्ञानाऽ्यायः॥२३॥, 


[ म० २३-२४ 


विषयः पृष्ट, 
अभ्यक्तशिरसो रात्रो घृतपा. ५६० 
पक्वं छृतं नस्यम्‌ 
सशकेरघृतं पानम्‌ 
सवंमूर्घरुजाध्ने नस्य म्‌ 
पित्तारुयुत्ये सपिरादि 
अर्धांवभेदकेऽप्येपा क्रिया 
तत्र नस्यादि 
सूयोंबतेऽप्येष उपक्रमः 
पित्तोत्थे शिरोभितापै सिरामोक्षादि „ 
रक्तजेऽप्येतत्‌ ५६१ 
इलेष्मणः शिरोभितापे वम० 
कुमिजे शोणितनस्यादि 
साधितसष॑पतैलादिनस्यम्‌ 0 
नस्ये कृमिजिद्योजना 1) 
नस्यद्रष्यैधमः ११ 
अत्र रक्तनिहरणं न पु 
कम्पे दाहं विना वाताभितापोक्तो विधिः 
उपशीषेके नवे वातव्याधिचि० ।, 
पक्वे विद्रधिवत्कमं १) 
आमादो यथास्वम्‌ 1१ 
अरंषिकायां रक्तविद्धावादि 9१ 
अरुषिकालेपनं कंडवादि दितं "१ 
मालत्यादिप्रसाधिततैलाभ्यंग: „ 
अशान्तौ वमनादि , भर 
दारुणके सिरात्यधादि ५६२ 
इन्द्रलुप्ते सिराव्यधादि १" 


तैलाक्ता इस्तिदन्तमषी औष० १ 


सितरोमोहमे मेषविधाणमषी 1१ 
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विषयः 
खलत्यादिषु शोवितस्य नस्या० 
तैलं नस्यम्‌ 
पलितांतकरं नस्यम्‌ 
तैलकुडवो नस्यम्‌ 
दुग्धिकाकीरको पलितध्नी 
इन्द्रलुप्तवलीषु वक्त्रस्य लेपः 
केशरंजनं शिरः प्रलेपनम्‌ | 
केशसंत्रधनानि मस्यादीनि 
पलिते चूर्णादिकम्‌ 
यवागूः पलितध्नी 
क्षिरोरोगध्नं सिद्धं तैलम्‌ 
नस्यं सवेजत्रुध्वेरोगजित्‌ ४ 
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अथ ब्रणविज्ञानीयप्रतिषेधा- 
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५६२ , शुद्धब्रणलक्तणम्‌ 
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११ | सुपक्वे ग्रथिते च शोफे दा० 
गुग्गुल्वादि पक्वश्चोफवि० 
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» | लपविशेषस्य समुपेक्षादि 
कलायादयः भ्रपीडनम्‌ 

» | अतिदुध्व्रणेषु सुरसारग्वधादि 
११ | व्रणक्षाळने क्वाथः 
्रणशोधनो लेपः 

११ | वत्या ब्रणविशोंधनम्र्‌ 

„ | वाताभिसूतानां यवादिभिधूंपः 
„ | पित्तादिकानां निर्वापणम्‌ 
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ब्रणानां जातीसुकुलादिभिरुत्सा- 
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ब्रणीवरेषा अग्निकमेणा 
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तेलं रोपणम्‌ ५६९ 
जणानां चूण मिष्टम्‌ ठी 
त्वग्प्राहकाइचूणाः 9 
तवग्विशुद्धिकरो लेपः ह; 
सवर्णकरो रूपः 5 
रोमोद्भवकरो लेपः त) 


व्रणिनः शस्त्रकमोक्त पथ्यादि ,, 
वाताधिकादों वातप्नादि ५७० 
एवं व्रणे यथास्वं योजना 
साध्यसर्पिषा ब्रणविशोधनादि 
अथ सद्योत्रणप्रतिषेधा- 
ऽयायः॥ २६ ॥ 

वृणैजुष्टमङ्गमष्टधा 

तेषां लक्षणानि eS] 
सच्योवृणस्य सेचनादि ५७१ 
क्षतोष्मणः शान्तये लेपादयः ,, 
सयो बणेष्वायतेषु सघृतमाक्षिकम्‌ ,, 
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कणे स्थानाद्भष्टे सीवनांदि ५७२ 
छिन्नक्ककाटिकासीवनम्‌ ११ 
अत्राजेन घृतेन परिषेकादि » 
शाखासु इस्तस्य सीवनादि | 
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शिरसः शल्ये निपतिते बाळवः 
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भङ्गाच्छस्ये हृतवणे स्नेहवर्ति „ 
दूरावगाढादिशुणानां तैलेन- 
सेचनम्‌ ५७३ 
भिन्नकोषठ रक्तेन पूरणे मूच्छौयाः „ 
आमाशयस्थे रुधिरे शुलेन विशसनम्‌» 


पृष्ठ, 
५७१ 


पक्वाशयस्थे सशूलगोर० ११ 
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कोष्ठभेदस्य द्वेविष्यादि ५७३-५७४ 
कोडे भिन्नोपि जीवनाहस्य लक्ष० ,. 


अन्त्रप्रवेशे मतम्‌ 9१ 
अन्त्रप्रवेशनप्रकारः कं 
यथास्थानस्थितेत्रे ब्रणत्ता० हु) 
जठरान्मेदसो वतिंनिर्गमने 
कतेव्यप्रकारः ५७४-५७५ 
सद्योवणेषु तैलं रोपणम्‌ त 
गूढप्रहारेणाभिहतादो वातरक्त 
इरणादिकम्‌ » 


विश्टिष्देह्ा दिकस्य तैलद्रोण्यां वासः, 
अथ भड्प्रतिषेधाऽ्यायश॥२७॥९७९ 
भङ्गस्य द्विप्रकारत्वादि ५७५-५७६ 
दुःसाध्यास्थाने ) 
कटिसम्बन्धिभिन्नकपालादिः 

वर्जनम्‌ ५७६ 
अप्वंक्रिष्टकपालललाटादि वज्ये 

दुन्यांसादिना विक्रियागत- 


विवजनादि 0) 

तथा दुःसाध्यानि ३) 
| आये >विज 2 ` अङ्गे क्रियाप्रकारः दाशा 
मध्यम प्रकारेण बन्धनम्‌ 1१ 


ऋतुविशेष मोचनकालः 9, 
अङ्गसन्धित्स्य सेचनम्‌ 


सारणम्‌ क 
व्रणसन्धानम्‌ i 
तत्रावचूर्णनम्‌ 
साध्योऽसाध्यो वृणः 5 
सन्धेः स्यैर्यकालः झु 
कट-यादिभरनानां कपाटे स्थित्यादि ,». 
भग्नसन्धीनां विमोक्षे वि० क 
चिरविमुक्तसन्धीनां स्ने० 3 


भसन्धिभरने रूढे च प्रकारः „- 
भग्नस्य पाको न जायते तथा 
यतनीयम्‌ ५७७-५७८ 
भग्नस्य वातव्याधिकृतस्नेइयाजना.,. 
अग्नस्य मात्रादिभिरुपक्रमः पप 
अग्नस्य रूक्षलवणाद्याह्दारानि ;) 


गन्थतेक॑ वातपित्तजित्‌ हा 
अथ भगन्दरप्रतिषेधा- 
घ्याय: ॥ १८ ॥ ९७८ 
अगन्दरलक्षणम्‌ Doe 
तस्य क्रिया % 
स चाष्टधा » 


अपक्वशोफस्य पिटिकासंज्ञा 
पक्वशोफस्य भगन्दर इति ", 

भगन्दरकरपिटिकालक्षणम्‌ 

पवनाच्छ याबादियुणा पिटिश »» 


पित्तादुष्ट्यीबेवो च्छिता 2) 
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शतपोनकस्य पाटनप्रकारः 
परिक्षेपिणि क्षारसत्रकेः सा० 
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-क्षतजे चिकित्सा + 
or | भगन्दरे गोतीथकम्‌ ,, 
-योतीथकादीनां लक्षणम्‌ न 
-सवव्णानामञ्चिना दाहः 0) 
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कफेन नीरुजादियुणः 

दोषेदुष्टे लो हिते ग्रन्थिः 

दूषितमांसेन त्निग्धादियुण- 
युतो मन्थिः 

मेदोग्रन्थिः स्निग्धादियुणः 

अस्थिभङ्गाभिघाते नास्थिय्ान्थिः 

सिरासंश्ो नीरुजो अन्थिः 

कण्डूमान्‌ वृणप्रान्धिः 

यन्थयः साध्यासाध्याः 

अथाऽबुंदरो वि० - 
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क्रफात्थिरादिणुणाः » | वणे लेपः 
बातपित्तोत्था श्यावादिय० „, | तत्राभ्यज्ञारथ तैलम्‌ a 
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कफोत्थः परिस्रावी ” | अन्येषु यथायोगमुपक्रमः ड 
वातपित्तोत्थः परिक्षेपी | RR 
वक ” | भगन्दरे रूढेपि वर्षे बषाधिकं वा 
अको भन्द छ घुरगादेरृष्टयमनादिकवर्जनम्‌ " 
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मागी विज्ञानाध्यायः ॥ २९ ॥ ५८२ 
तेषु वणनिषेषतों रुगादिवेद, ,, | अन्थिलक्षणम्‌ 2 
तत्र साध्यासाध्यप्रकारः » | नव अन्थयः ५८२ 
-यथा पिटिका पाकं न याति वातादायामादियुणः श्व. 
तथा यलः पित्तेन दाहयुतः ॥ 
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व न्धौ चिकिति 3 अथ छुद्दरोगविज्ञाना - 
सिराग्रन्थी चिकित्सितम्‌ 15 र बलि 
अबुदे यथास्वं अन्धिवत्क्रिया » ध्यायः ॥ न 
222 
पत्ते पित्ताजाचिकित्सितम्‌ „ | बाढानामजगडिका 
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विषयः 

वातकफाभ्याँ यवप्रख्या 
अच्थयः पञ्च वा षडवा 
कणसम्बान्धि पनासिकाख्या 
पाषाणगदभः शोफः 
सुखदूषिकाः पिटिकाः 
'पद्मकण्टकाः 

पित्तेन पिटिका विवृताख्या 
ममसूरिकाः पिटिकाः 
विस्फोटसंज्ञाः स्फोटाः 
वातपित्ताभ्यां विद्धा पिटिका 
ताभ्यामेव च गर्दभीसंज्ञा 
कक्षासन्नदेशेष्वनिलाद्गदैभी- 

संज्ञा कक्षा 

पित्तात्पिटिकाः 

गन्धनाम्नौ पिरिका 
राजिकासंज्ञाः 

जालगर्द भः 

भभिरोहिणी 

जत्रुण ऊध्वे जिदोषजैरिवेलि० 
विदारीसंज्ञा पिटिका 
'शकराबुइसंज्ञको यन्थिः 
वल्मीकाख्यस्त्रिदोषजः 
कदरं नाम ग्रन्थिः : 
रुद्धगुदो रोगः 

अक्षतरोगः 
कुनकाख्यः 
शशि का रोगः 
'तिलकाख्यः 


अष्टाङ्टह्द [ अ० ३१-३२ 
पृष्ठ, विषयः पृष्ठ, 
५८९ | त उन्नता मषाख्याः ५९० 


मषेभ्य उन्नताश्वमेकीलाः 
तथाविधो रक्ता जतुमणिः 
लांछनम्‌ है 
मुखे शयामवर्णमण्डलाकारव्यङ्ग० „ 
वक्रादन्यत्र नीलिका 
व्यङ्गं वातादिभिभिन्नलक्षणम्‌ ,, 


प्रसुप्तिः » | 


उत्कोठकोठौ 1 
क्षद्ररोगाः षटत्रिशत्‌ 91 
अथ क्षुद्दरोगप्रतिषेधा- 
ध्यायः ॥ ३२ ॥ 
अजगलिकाया नलोकोमिबि० ,, 
यवप्रख्यायाः स्वेदनादि 
पाषाण-गर्दभ यावदेष विधिः „ 
सुखदूषिके रोध्राद्रिप्रलेगादि „ 
पञ्चकंटके निम्बाम्बुना वमनादि „ 


विवृत्तादीनां पित्तवीसपर्वाच* „ | 


जालगदेभस्य लङ्गनादि ॥ 
विदारिकाया रक्ते छुते कफ' 
अन्थिवच्चिकित्सा १ 
शकेराबुदै मेदोबुंदक्रिया ११ 
हस्तपादे च जातवढमीकवर्जनं » 
इतरस्य. लेप: 11 
पक्वे तु दुष्टमांसादिशोध० १) 
कदरस्योत्कत नाद १ 


i बन 
| 


'चप्यस्य ।वेरेकादिपूर्वंकं शसत्र०५९९ | 


| दुष्टस्यापि नखस्येवमेव ११ 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


i by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


पाक 


जक 


भ० ३९-३३ ] 


उत्तरल्थानम्‌ । १११ 

विषयः पृष्ठं, विषयः पृष्ठं. 
अलसे तु चरणयोर्लेपः ५९३ | गुह्यस्य सषंपिकापिटिकाः ५९५ 
तिलकालकमषाणां दहनम्‌ ११ | अवमन्थः i 
चमंकील-जतुमण्योरुकृत्य दाइ:  ,, | रक्तपित्तोद्धवा कुम्भीका क 
लांछनादिषु सिराव्यधादि » | मेहवदत्रालजी 0 
व्यंगादिघु लेपादि » | पित्तरक्तजोत्तमाख्या मेदूपिश „, 


व्यंगइरो लेप 
जोरकादयो लेपे प्रयुक्ताव्यंगव्नाः ,, 
तत्र लेपाः 


सवणंकरो लेपः $ 
पत्मसदृशमुखकरसुद्वतनम्‌ त 
एभिरेवाभ्यंग: र 
नीलिकादिघो५भ्यंग: ५९४ 
नीलिकादिध्नं नस्यम्‌ 2१ 
व्यंगादिनाशकरमोषधम्‌ 
नावने मार्कवस्वरसादीनि क 
प्रसुप्तौ वातकुष्ठविहितादि 
उत्कोठकोठयोः कफपित्तोक्तं > 


अथ युह्यरोगविज्ञानाऽ्या यः ॥३३॥,, 


उपदंश्चाद्यामयास्त्रयोविशतिः ५९५ 
उपदशः पंचधा 95 
वातेनोपदंशे मेढशोफः हु 
पित्तेन पक्कोदुम्बरवच्छवयथुः 0) 


इलेष्मणा इवयथुः कठिनादिणुणः ,, 
लोहितेन कृष्णस्फोटसंभवादि 9) 
सबेदोषजे सवलिंगं मुष्कश्वय० ।, 
रक्तोद्धवसन्निपातजो क्रमेण याप्य- 
मृत्युहेतू 31 
मांसकीलका श्रनुपैक्षणीयाः दः 


पुप्करिका पिटिका ५९६ 
संन्युढपिटिका हि 
श्रष्टीलिका र 
सकफचम निवृत्त संशम्‌ र 
श्रत्रपाटिकाचम i 
निरुद्धमणिसंज्ञो रोगः a 
स्पशहानिसंज्ञा भर 
शतपोनकः त 
खक्पाकाख्यः | 
मांसपाकाख्यः 
रक्ताबुदम्‌ 99 
मांसाबुदं विद्रधिश्च गा 
तिलकालकाः 
मांसादिचतुणां त्यागःशेषाणाचुपक्रमः,, 
अथ योनिव्यापदः 0) 
दुष्टाहारादेर्योनेविशतिन्याँप० 1 
योनेर्वातिकी व्यापत्‌ ५९७ 
सैव श्रयथुयुत्ताडतिचरणा प्र 
प्राक्चरणा 99 
उदावृत्ताख्या व्यापत्‌. छ 
जातघी व्यापत्‌ ११ 
अन्तमुखी ११ 
. सूचीमुखी क्र 
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११२ अट्टाङ्गहृदये [ अ० ३३-३४ 
वि षयः पृष्ठ विषयः पृष्ठं. 
शुष्कसंज्ञा ५९७ | पुष्करव्यूढयो: पित्तविस्पेचि० ६०० 
वामिनी » | खक्पाकस्पशंहान्योः सेचनम्‌ छ 
षण्ढसंश्ञा >. | शृदितस्य वलातैलेन सेचनादि „ 
महायोनिः ५९८ | अष्ठीलिकाया रक्ते हृते इलेष्म- 
पेत्तिकी व्यापत्‌ 5 अन्थिवदुपक्रमः पि 
रक्तयोन्याख्या ५ | निवृत्तसंशस्याभ्यञ्जनादि १ 
इलैष्मिकी व्यापत्‌ » | अवपाटथामयमेव क्रमः हि 
लोहितक्षयाख्या न निरुद्धाख्ये नाडीलेपनादि 19 
परिप्लुताख्या „ | सन्थितसंशस्य स्वेदादि १) 
उपप्लुता व्यापत्‌ शतपोनकरय लेखनादि १० 
विप्लुताख्या 9 शोणिताबुंदे रक्तविद्रधिवच्चि० ;]] 
कणिनी » | सवेषु यथावस्थं जणोपचारः ० 
सान्निपातिकी व्यापत्‌ हु अथ योनिरोगप्रतिषेधः ,, 
गर्भाऽनादाने कारणम्‌ „ | योनिरोगे प्रायेण वातचि० > 
अथ गुद्यरोगप्रतिषेधा- वजः Mos 
ध्यायः ॥ ३४॥ १५९९ | तस्याः स्रियो बलातैलपानादि ,, 
नव्योप॒दंशे लिङ्गमध्ये सिराव्य० , | वमनादीनि कर्माणि 9 
चालने काथः » | पक्घृतं योनिवातविकार. ४; 
उपदंध्रञजणह्दरो लेपः „ | योनिपारश्वौतिशमकमौषधम्‌ १) 
तत्र रोपणम्‌ » | वृषकादिपानम्‌ 90 
प्रतिदोषं शोफवच्चिकि० » | रास्नादिभिः खत पय. श्ूलष्नम्‌ , 
पाकाभावे सवतियत्नः » | योनौ परिषेचनम्‌, न 
बिन्नदग्घाशसामुपदंशवत्कि० „ | रुजाप्तः पिचुः 19 
सषपिकानां लेखनादि पित्तल्योनीनां शीतलक्रि० » 


श्रवमंथे$प्येतचचिकित्सितादि कं 
कुम्मिकायां लोहितमोक्षणादि ,, 
अलज्यामेष एवोपक्रमः ६०० 
उत्तमाख्यपिटिकायाइछेदनादे ,) 


लेह्दो योन्यादिदोषघ्नः ६०१-६०२ 
पित्तरोगाणां क्षीरं सपिर्वािश „, 
सिद्धृतं वातरोगध्नं गभंघारकं, ,, 
रक्तायोन्यां रक्स्थापकं भेषजम्‌ ,, 
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० ३४-३९ ) 


उत्तरस्थानस्‌ । ११३ 
विषयः पृष्ठं विषयः पृष्ठं, 
ुष्पानुग संज्ञं चूर्ण योनिदोषहू. ६०२ | द्वितीये वेगे वेपश्त्रादयः बाँक 
बलासदुष्टयोन्यां रक्षणं » | तृतीये वेगे तालशोषादयः f 
योन्याः शुलादिषुयुणकरं धातक्याः चतुथवेगे मृध्नोंतिगुरुत्वादि 
दि पैलं ६०३ | पंचमवेगे कफप्रसेकादि र 
यवान्नादिकशीलनादि र » | पष्टे वेगे चेतनायाः प्रणाशा० > 
पेच्छिल्ये विशदस्वक्कच्चूणः » | सप्तमे वेगे स्कंधादिभंगो मृत्यु: „ 
चूर्णो दुर्गधादिषु स्तंभनम्‌ १) | प्रथमविषवेगे वमनादिक्रिया ६०५-६०६ 
क्वाथो दुर्गधादों परिषेकः » | द्वितीयवेगे शीतांवुसेचनादि र 
योनिदुःखकरं वेसवारघा० » | तृतीयवेगेऽगदपानादि 5 
दुर्गधयोनीनां काथादि „ | चत॒र्थवेगे स्नेइयुक्तगदयोगः 2) 
इ्लेष्मलानां योनीनां बस्तयः » | पंचमवेगे काथादि 
सन्निपातोत्थायाः साधारणकर्म » | षष्ठवेगेतीसारवच्चिकित्सा र 
एवं शुद्धयोनिषु गर्भधारणम्‌ » | सप्तमवेंगेषवपीढादि ५ 
पुरुषस्य दुष्टशुक्रं परीक्ष्योपक्रमः „, | सिद्धयवागूः सर्वविषश्ली शे 
घृतं योनिशुक्रप्रदोषेधु द्वत्कायैः पेया न 
RR ६०३-६०४ | विषादिषु पानादिषु चन्द्रो 
अथ विषप्रतिषेधाध्यायः॥३९॥६०४| दयः ६०६-६०७ 
विषस्य प्रगुत्पत्तिदशेनस्‌ „ | दूबीविषेण पीडितलक्ष० क 
त्थिरविषं कंदेघु वीर्याचधिकम्‌. ,, | रसादिघु स्थित विकारकरम्‌ 2) 
फले तु किंचिन्न्यूनम्‌ » | दूषीविषमितिसंज्ञाया हेतः . „ 
सपेलूतादिदंशेषु दारुणं जंगमं ६०५ दूषीविषातेस्य लेइः कू 
स्थावरं जंगस्‌ चा5कृत्रि मं, दूषीविषारिसंज्ञको लेइः ` ६०७ 
ग रसंज्ञं कृत्रिमम्‌ ही. सनख विद्धस्य लक्षणम्‌ ,, 
विषशुणनिर्देशः „ | अ्रममेविड्धस्य द्राग्हदयावरणवि० „» 
जीवितइरं विषम्‌, „ | शल्याकर्षणादि क: 
तत्र हेतुः » | दिग्धफलविद्धस्य कीट० ६०७-६०८ 
उपयुक्तस्थावरविषस्य प्रथमवेगे तरणे च पूतिमांसे पित्तविसर्पप०? „ . 
रसनाश्यावत्वादि » | विषदायकाः . क" 
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११४ अ्टाङ्गदये [ अ० ३९-३६ 
विषयः पृष्ठं, विषयः पृष्ठ 
गरस्य लक्षणम्‌ ६०८ | भुजङ्गदञ्चने कारणादि ६११ 
गरेण पीडितस्य लक्षणम्‌ ११ | हेतुं विदित्वा यथास्वं चि० 
गरपीडितस्य चिकित्सिता भावे | व्यंतरभुजंगस्य वत्मांभ्रितत्वं कि 
नाशः ६०८६०९ | त॒ण्डा55हत-व्यालप्तादि ६११.६१२ 
गरातुरस्य ङ्ग्यम्‌ » | दष्टस्य साध्यत्वादिवि चारः र 
दारुणगरयोगजविषधो लेइः „ | सपजविषस्य रक्तप्राप्त्यैव वध नं a 
गरोपइताग्नेः पानम्‌ » | भीरोः सपाक्षाभिहतम्‌ 
पारावताभिषादिभिः शृतशीतं, शङ्काविषम्‌ 
जलं गरतृष्णादिक्षम्‌ „ | सविषनिविंषरूपम्‌ न्‌, 
शतमध्ये विषातंस्यैकस्यजीवनं ,, | दर्वीकराणा प्रथमविषवेगे इयाम- 
छुधादिभिविषस्य वर्षनम्‌ कर वर्णित्वादि क 


शरदि विषस्य मन्दवीयत्वे हेतु: ,, 
एवमालोच्य कर्मकरणम्‌ ६० ९-६१ | 
इलैप्मिकविषस्य वमनादिभिः शांतिः, 
पैत्तिकविषस्य विरेचना 
वातिकस्य मधुराद्याहा० 
सवेविषेषु साध्यत्वा साध्यत्वे 
चतुष्पदां विषवेगोऽगदश्च~टि० 
अथ सपेविषप्रतिषेधा- 
ध्याय: ॥ ३६॥ 
संच्चेपेण भुजंगाख्रिविधाः 
दवोकरादि विषं रूक्षादियुणं 
एषां विषोल्वणत्वप्रकारः 
दर्वोकरलक्षणम्‌ 99 
मंडलिलक्षणम्‌ 
राजीमल्लक्षणम्‌ 39 
गोधेरो विषेण दवीकरेश्तुल्यः 9 
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$ तृतीये विषध्नमंजनादि 9 | वृश्चिकाखिप्रकाराः » 
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तत्र लेपादि » | एकविंशतिरात्रेण सवेथा विश  ,, | 
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त्रयोध्यदाः पित्तादिलूताना , | सर्वाखुविषताशनः करकः है 
लूताध्नानि पानादीनि ६२६ | कपित्थवीजादिकपानम्‌ छ 
५३ ~ 
Fs सैयेकमूलादिपानं वा ६२८ 
हट Pa LE 2028: मूषिकविषनाशनं पानम्‌ 
ज पि ” | अगदो नस्थाबैमूषिका० ड 
| 2) ह Fe सलमा द मूषिकविषस्य जलदोन्नत्यदौ० ६२९ 
आखुविषं सवदेहव्यापनशील द ब्‌ 
न न्यो मचय अवस्थावशात्सव उपक्रमाः 
शि या गः » | दूपीविषधा अपि प्रयोज्याः 
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६३० | पक्कतैलं कुष्ठनिषूदनम्‌ ६३७ 
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विषयः पृष्ठं. विषयः कः 

क्लांतेरपगमें शेषरसपानम॒ ६४० | विङङ्गादीनि निरामयकराणि ६४३ 
विदाह्दोपश्ञांतयेऽतिशीतलेप ६४१ भावित-त्रिफलाभच्षणं निरो० 
अस्योत्तममात्रादि परिमा० » | बीजसाररसो जराभावक० 
पुराणशलिभक्तभो जनम्‌ » .| अत्यग्रपुननवपानं जरापहम्‌ , 
तृषि जातायां मद्यादिपानम्‌ 19 | मूर्वादीनां कल्पना पुननैवसद़० रॅ 
श्रथवा लशुनस्य कल्कादिभ » | शतावरीसिद्धसपिंविकारहत्‌ र 
अन्यो लशुनभक्षणप्रकारः १) | श्रश्‍वगंधापान कृशवपुष ६४३-६४४ 
शुद्धवाते लशुनान्नापरं द्रव्यं „ | कृष्णतिलपलभच्तणमनुदिनं पुष्टिक्रम., 
प्रियजलादेनंरस्य लशुनो व्या० ,, | गोच्नुरकादिलेइः 
लशुनप्रयोगान्ते विरेचनम्‌ » | कृष्णतिलादिभक्षणं रमणीयवयः १३ 
अघुना शिलाजतुकल्पः ८६४१-६४२ परिणामकरम, क 
शिलाजतुलक्षणम्‌ » | शिलाजत्वादिभक्षो दुबंलशरीरधा- 

` लौहं शिलाजं प्रशस्तम्‌ ६४२ घुपूरक 9 


माकवस्वरसपानं बलवीयक० 
वचासेवनं राक्षसानुपद्र तत्वादिकरम 
मण्डूकपर्णीमक्षणं बहुकालं जीवनकरम ,, 
गुटिक्षाप्रयोगो नीरोगत्व 5) 
नारसिंहाख्योयोगोडतीवगुणकर:२४४-६४५ 


माकेवपल्लवभक्षणं नीरोग० 5 
श्रतेन विधानेन तेलोपयोगे र 
पूर्वोक्तयुणादिः 24 
रसायनश्रंशादपाये ओषधम्‌, 
सत्यादिनियमो रसायनरूपः 
रसायनसेविनो दीांयुट्टादि त 


शास्रानुसारित्वादिसा ० ६४५-६४६ 
अथ वाजीकरणाध्याय:॥४०॥ ६४६ 


वाजीकरणोषषम षषग्रइणे फलम्‌ 
वाजीकर॒णशन्दावयवाथंः 21 
ब्रह्मचर्य नेःश्रेयसकरम्‌ » 
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रतिकारकम्‌ है 
कांता श्रतगामिकतू श्रौषधम र 
प्रमदाशतेच्छाकत चूणंम्‌ » 

, कृष्णामलकचूरणलेहो वृद्धस्यापि 

तरुण इव हृषंकरः 
अप्रनश्वेगकरो मधुकले ० » 
कल्कपानादी रामाछु वृषवत्क० ,, 
चीरकाकोलीभक्षणं शुक्र० ६४९ 
चूणंपानं शुक्रबृद्धिकरम्‌ 


' डच्चाटयाः शतावयांश्च चूर्णं पूवेगुणम्‌ ,, 
दथिसरादिवृद्धस्यापि तरुणक० „ 
श्रंष्टादिपानं वृद्धस्यापि रामाश- 


तगं तृत्वकरम्‌ 0 
वृष्यलक्षणम्‌ ल 
रब्दस्पर्शादयः सेव्याः En 
एकैकस्यापि सेव्यत्वं कि पुनः जीश- 

रीरे प्रतिष्ठितानाम्‌ 


(१२० अष्टाङ्हदये [ म० ४० 
विषयः पृष्ठ, विषयः पृष्ट 
वाजीकरणमाभ्युदयिकम्‌ ६४६-६४७ योग्यज्जीलक्षणम्‌ ६४९ 
` करपपुरुषरय क्रतुष्वहरइव्ये० » | कामशास्नविहितरतिचर्याचरणम्‌ ,, 
स्निग्धस्य सानुवासननिरूहा० ,, | वाजीकरणानि ६४९-६५० 
निरपत्यनिन्दा » | कामोत्पादकानि 
INSURE » | अस्प्यसंग्रहः ६५०-६५१ 
शुद्धशरोरे पुरुषे बृष्ययोगः 9 | अग्निबेशप्रइनः F 
दृष्ययोगकथनम्‌ ६४७-६४८ | प्रश्‍तस्योत्तरम्‌ 5) 


आतँकपकङ्कमम्ानां भिषग्जितंहस्तालम्ब:,, 
उपायसाध्यानां सिद्धत्वं ६५२ 


दैववैयुण्यात्‌ कचित्सिद्धत्वं न 

एवस्येव प्रतिपादनम्‌ 

चिकित्सातन्त्रस्य सफलत्वे हेतुः 

ज्वरे लंघनबंहणं शान्रसिद्धम्‌ 

चिकित्सिते संशयो नैव कत० 

एतच्छा्त्रमकाण्डे मृत्युपाशानां 
छेदनम्‌ 

चिकित्साशा्र मृत्युञ्जयेऽमृतम्‌ ` 

भिषक्पाशानां त्यागः 

सुवैधयानां भद्रम्‌ 

मन्त्रदेवतस्य प्रयोगा र 

पाठबोषानुष्ठान्तैदीधेजीवितादिप्रापि 

चरकाद्येकैक।55करप्न्थाभ्यासे सम्य- 
शानं न ६५४ 

आघुनिक-कविक्कतगन्थाम्पासे युक्तिः 
तस्मात्सुमतिभिरेतद्‌ याद्यम्‌ 


1) 


इत्यष्टराङ्गह्ृइय-विषयसूची समाप्ता ॥ 
पा ५95७४... 
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अशाङ्गहृदयम्‌ । 

अथ पूर्वपीठिका 
अओषधकल्पः 

“धन्वे साधारणे देणे समे सन्झृत्तिके झुचौ । 

दमशानचेत्यायतन-श््रवल्मीकवाजिते ॥ १॥ 

सदी प्रदक्षिणजले कुशरो हिषसंस्तृते । 

अफाळकृ्ेऽनाक्रान्ते पादपेर्वलवत्तरेः ॥ २॥ 

दास्यते भेषजं जातं युक्तं वणंरसादिभिः । 

जन्त्वजरधं दवादरधमचिदरधं च वैक्रतेः ॥ ३ ॥ 

भूतेइछायातपाम्ब्वाद्येवथाकाळं च सेवितम्‌ । 

अवगाढमहामूलसुदीचीं दिशमा श्रितम्‌ ॥ ४ ॥ 

अथ कल्याणचरितः श्राद्धः झुचिरुपो षितः । 

गृहीयादीषधे सुस्थं स्थितं काले च कल्पय्रेत्‌ ॥ ९.॥ 

सक्षीरं तदसम्पत्तावनतिक्रान्तवत्सरस्‌। | 

ऋते गुड-श्रत-क्षोद्र-धान्य-क्गष्णा-विडङ्गतः ॥ ६ ॥ 

पयो (१)वाष्कवणं ग्राह्यं विण्मूत्रं तचच नीरुजस्‌ । 

वयोबलवतां धातुपिच्छश्डङ्ग घुरादिकम्‌ ॥ ७ ॥ 

कषाययोनयः पञ्च (२)रसा लवणवजिताः । 

रसः कल्कः श्वतः शीतः फाण्टइचेति प्रकल्पना ॥ ८॥ 

पञ्चघेव कषायाणां पूर्व पूर्व बलाधिकाः । 

सद्यःसमुद् ता र्क्षुण्णा्य: खवेत्पटपीडिताव ॥ ९ ॥ 

स्वरसः स समुद्दि्ट& कल्कः पिष्टो द्रवाप्लुतः । 

चूणोऽप्लुतः+ शतः काथ: शीतो रात्रि द्रवे स्थितः ॥ १ | 


(१) वष्कयणी-तरूणवत्सा-परणुमासवत्सा, गोः (वकीना) तस्या इदं 
बाष्कृयणम्‌ पयः क्षीरम्‌ ( २ ) मधुरकषायः, अम्लकषायः, तिक्तकषायः, कायः 
कषायः इति वैद्यके-तन्त्रे व्यवहारः । अन्वथोंयं व्यवहारः, यतः खलु मधुरादयः 
स्वकीयैरूपरसगन्धैः स्थानमुपरज्य दोषमून्मूलयन्ति, लवणस्ठु-दोषमेव च्छिनत्ति; 
भिनत्ति च न तु स्थानं रञ्जयति सामर्थ्याभावात्‌ , र्जकत्वमेव कषायत्वम्‌ सोयं 
कषायो मधुरादीनां खरसादिभिगृणनात्‌ पञ्चविशतिःप्रकारः, सङ्करादिभिरनन्तः।, 
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> ` पूर्वपीठिका 


सद्योऽभिषूतपूतस्तु फाण्टः# तन्मानकल्पने । 
युजाद्वय।ध्यादिबलतस्तथा च वचनं सुनेः ॥ ११ ॥ 
“सान्नाया न व्यदस्थाऽस्ति व्याधि कोष्ट बं चयः ] 
आलोच्य देशकालो च योज्या तद्टच्च कल्पना ॥ १९ ॥ 
मध्य तु माने निदिषटं (१) स्वरसल्य चतुःपलम्‌ । 
पेष्यस्य कर्षमालोड्यं तढूदवस्य पलत्रये ॥ १३ ॥ 
क्काथं दृव्यपठे कु्यात्प्रस्थारधं पा ३शेषितम्‌ । 
शीतं पठे पले: षड्भिः¥ चतुमिश्च ततोऽपरम्‌ ॥ १४ ॥ 
स्नेहपाके त्वमानोक्तौ चतुगुं णविवधितम्‌ । | 
कलकस्नेहद्रचं योज्यम्‌# अधीते शौनकः पुनः ॥ १९॥ 
स्नेहे सिद्धयति झुद्धाम्बुनिःक्वाथल्वरलैः कमात्‌ | | 
कल्कस्य योजयेदंशं चतुथं घष्टमष्टकम्‌ ॥ १६॥ 
एथक्‌ ल्नेहससं दद्यात्पञ्चप्रश्ुति तु द्रवस्‌ । 
नामुलिप्राहिता कल्के न स्नेदेः्झो सशब्दता ॥ १७॥ 
वर्णादिसभ्पञ्च यदा तदनं शीश्रमाहरेत्‌ । 
घृतस्य फेनोपशमः, तैलस्य तु तदुद्धव:, ॥ १८ ॥ 
लेहरूय तन्तुमत्ताऽप्सु मञ्जनं शरणं न च, | 
पाकस्तु त्रिविधो मन्द श्चक्कणः खरचिक्कणः ॥ १९ ॥ 
मन्द- कल्कसमे किटटे चिक्कणो मदनोपपे । 
Do च वत्यंमाने च पश्चिमः ॥ २० ॥ 
दुग्धोत ऊध्वं निःकाय: स्यादामस्त्वम्चि 
ग्ठदुनेस्ये, खरो5भ्यङ्घ, पाने बल्कौ च दिर ॥ 
(२)शाणं पाणितलं मुष्टि कुडव॑ प्रस्थमाढकम्‌ । 
जना अपन ली 
(१) निर्दिष्ट न तु विहितम्‌ , सम्प्रदायस्य हासदशंनाव्‌ , तथा च रस 
« वीय विपाकान्‌-भेषजस्य, कोटं बलं वयश्च, रोगिणः आुकूलय- देशकालयोः 
व्यापत्मतीकारक्षमतवं स्वस्य, मुदुत्व-दारुणल्ने, रोगस्य विचा वैद्यः ता 
मात्रां कल्पयेत्‌ । तथेव योगाश्च ¦ ( २) झाणम्‌।)) पाणि तलम्‌ १)) 
झुश्मि, ४)) वा $- कुडवम्‌ 9 प्रस्थम्‌ 5१ आढकम्‌ 5४ द्रोणम्‌ १५६ बहम 
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पूवेपीठिका ३ 


द्रोणे चहं च क्रमशो विजानीयाचतुर्गुणम््‌ ॥ २९ ॥ 
द्विगुणं योजयेदा्ँ कुडवादि तथा द्रवम्‌। 

वेषणालोडने वारि स्नेहपाके च निद्रेवे॥ २३ ॥ 
कल्पयेत्सच्यांन्‌ भागान्‌ प्रमाणं यत्र नोदितम्‌ । 

कल्की कुर्याच्च सपज्यमनिरूपितकल्पनम्‌ ॥ २४ ॥ 

हो जाणो वरकः कोळं बदरं ्रक्षणश्च तो । 

अक्षं पिचुः पाणितलं सुवर्णे कवफग्रहः ॥ २९ ॥ 

कधौ बिडालपदकं तिन्दुक पाणिमानिका । 
शाब्दान्यत्चमभिन्नेऽथं ञुक्तिरटमिका पिचु(१) ॥ २६ ॥ 
पलं प्रकुञ्चो विल्वं च सुष्टिरात्रं चतुथिका(२) । 

वे पळे प्रसतस्तौ द्वावञ्गलिल्तो तु मानिका ॥२७॥ 
आढक भाजनं कंसो द्रोणः कुम्भो धटोऽमणम्‌ । 
(३)चुलाउपलशत तानि (४)विश्वतिर्भार उच्यते ॥ २८॥ 
(५)हिमवद्विन्धयञेलाम्यां प्रायो व्याप्ता वसुन्धरा । 
सौम्यं प्यं च (६)तत्राऽऽ्यमारनेयं वेन्ध्यम।पघम्‌? ॥२९॥ 


१॥५४ पवमघुना लेखन व्यवद्दरञ्च विजाजीयात्‌ । शाण-कुडव-प्रस्थाइडक | 
द्रोण बह्दाः पुमांसः, मुष्टिःली पाणितलम्‌-जप॑सकम्‌। । 
(१) पिननु=द्वौ कौं = २)) शुक्तिः, अष्टमिका च कथ्यते । 
( २.) चतुथिका = चठुथो भागः कुडवस्थ, एबमष्टमिकाऽष्टमो मागः । क 
(३) तुला = 5६। पलानां 5-शतम्‌ , ( ४ ) तानि = पलशतानि = विश- 
तितः ३५१॥ भारडच्यते। (५) हिमस्तुषारो विद्यते यस्मिन्‌ सहिमवान्‌ "० | 
सौम्यः पर्वतः । विज्वैवेण-ईैन्धे = दोप्यते शिलामयत्बेन विन्ध्यः ( अध्यादयझ्चे 
ति शाकटायन सूत्रेण यत्‌ , पृषोदरादित्वाद्‌ हस्वः शिला प्रचुएः शेलः, विन्ध्य- | 
श्वासौ शैलइच विन्ध्यशैलः हिमवांइच विन्ध्य शैलइचेति इन्द्र: ताभ्याम्‌ , प्रायो- | 
अइणात्समतल-व्यवच्छेदः । (६) तत्र तयोमध्ये-आचम्‌ = आदो = प्रथमे 
{हिमवति भवमाचम्‌-श्रौषधं सौम्यं मृदु पथ्यञ्च) विन्ध्ये भवम्वैन्ध्यम्‌ EF 
मूर तीब्रम्‌- न च ताइक्‌ पथ्यम्‌ “ओषधीनां परामूमिहिमवान्‌-शैलसत्तमः 
० चि० अ० १ पा० १।३5 
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डे पूर्वपीठिका 


५ अथाग्याणि संग्रह्माति। ` _ 
सुस्तापर्पटक ज्वर्‌(१) तृषि जले मदूभष्टलोटोद्धव(२) . १ 
लछाजाइछदिषु, बस्तिजेपु गिरिजं मेहेषु धात्री निशे, । 
पाण्डो श्रेष्ठमयो,ऽभयाऽनिलकफे, प्लीहाममे पिप्पली, 
सन्धाने कृमिजा+(३)विषे(४)शुकतरु, मेंदोनिले गुग्गुलुः, ॥४८॥ 
(९)व्रृषोऽस्रपितते, कुटजोऽतिसारे, भछ्ातकोऽशःसु, गरेपु हेम । 
स्घूलेपु ताक्ष्य, छमिषु झमिघ्नं, शोषे सुरा च्छागपयोऽनुमांसम्‌ ॥४९॥ 
अक्ष्यामयेषु त्रिफला, गुडूची वाताखरोगे मथितं ग्रहण्याम्‌ । 
कुष्टेषु सेव्यः(६)खदिरस्य सारः सवेषु रोगेषु शिलाद्दयं च ॥ ५० ॥ 
उन्मादं घृतमनवं (७)शोकं मदं व्यपस्मृति ब्रह्मी । 
निद्रानाश क्षीरं जयति रसाला प्रतिश्याम्‌ ॥ ९१॥ 
मांसं काश्य, लशुनः प्रभञ्जनं, स्वब्धगात्रतां स्वेदः । 
गुडमञ्जयाः खपुरो नस्यात्स्कन्धांस्ा हुरुजम्‌ ॥ ९२ ॥ 
नवनीतखण्डमदितमोष्टूं मूत्रं पयश्च हन्त्युद्रम्‌ । 
नस्यं मूर्धेविकारान्‌ विद्रथिमचिरोत्थमखविरावः ॥ ५३ ॥ 
नस्यं कवलो मुखजान नस्याञ्जनतर्पेणिगनि नेत्ररुजः । 
हद्धत्वं क्षीरघते मूर्च्छा शीताम्डमारुतच्छायाः ॥ १४॥ ., 


न समझुक्ताद्ेकमात्रा मन्दे वह्नो श्रमे सुरा स्वानम्‌। " 
दुःखसहत्वे स्थेयं व्यायामो गोक्षुरुहितः इच्छे ॥५५॥ ` 
कासे निदिरिधका पाइवे-शूले पुष्करजा जटा । 
वयसः स्थापने धात्री त्रिफलागुग्गुलनेणे ॥ ५६ ॥ 


बस्तिर्वातविकारानू पेत्तान्‌ रेकः कफोद्धवान्‌ वमनम्‌ । 


| 

कोद्रे जयति बलासं सपिः पित्तं समीरणं तेलम्‌ ॥ ५७॥ । 
इत्ययं यत्प्रोक्त रोगाणामोपधं शमायालम्‌ । | र 
तदेशकालबलतो विकल्पनीयं यथायोगम्‌ ॥ ८८ ॥ FE, 
(१ ) ज्वरे मुस्तासहितं-पपेटकं शमाय-अलम्‌.इत्युत्तरेणान्वयः संत्र । ! / 
(२) मृदः = मृत्तिकाया: भ्रष्ट कृतभज्जेनं यल्लोष्ट पिण्डं तदुद्भवंस्तत्पातनेन १ - 
कृततापम्‌ पुनः खभावशीतम्‌ (३)कृमिजा = लाक्षा । (४) शुकतरुः = शिरीष: । ॥ 
(५) बृषोन्ट्वासा । (६ ) खदिरः कुष्ठहराणास्‌ । (७) श्रनवं>पुराणम्‌॥ । ८ 
« एति श्रीतारादत्तपन्त विरचिता पूवेपीठिका भागीरथी । ; । य 
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अष्टाङ्गढदयम्‌ । 


सूचस्थानम्‌ । 
§ PCS । 
प्रथमोऽध्यायः । ` 
“रागादिरोगान्‌ सततानुषक्तान्‌, अशेषकायप्रस॒ता नशेषान्‌ । 
औत्सुक्यमो हाऽरतिदा्जघान (१)योऽपूरववैद्याय नमोऽस्तु तस्मे ॥१॥” 
अथात आयुष्कामीयमध्यायं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महषयः ॥ 


नमस्कृत्य देवान्‌ सुनीन्‌ सिद्धवय्यान्‌ , गुरून्‌ सरिमुख्यानू भिषक्‌-कोविदांश्च । 
लिखामीह टीकां मितां वाग्भटोक्तौ, दुरूहस्थले छात्रबोधाय 'पन्तः? (दत्तः) ॥१॥ . 

( १ ) यः परमेश्वरः सतताचुपक्तान्‌ अशेषकाय-प्रसतान्‌ ओ त्सुवयमोह्दाऽ- 
रतिदान्‌ असाध्यानपीत्यर्थः । भ्रशेषान्‌ रागादिरोगान्‌ , जघान, भजतः, पूवमेव 
किसुत हन्ति हनिष्यतीतिवक्तव्यम्‌ अपूर्ववैद्याय तस्मै नमोस्तु-इति-परम-मञ्गलारथः। 

सततमविरतमनुषक्ता प्रसक्ता, ज्वरस्य मुख्यत्वे कासादीनामनुपक्तत्वं, कास्य 
मुख्यत्वे ज्वरादीनामानुषङ्गिक्रत्वमिति, अथवा-निदानाथकरां रोगां रांगस्याष्यु 
पजायते? इति नियमाज्ज्तर-र्तपित्तादीनामनुपञ्गः, अतस्ते सततानुषत्तास्तान्‌ , 
शेषभिन्नानां कायेषु प्रसुतान्‌ व्याप्तान्‌ शेषस्यैव नीरोगत्वात्‌ ( भवानेकः रिष्यते 
शेषसञ्जः ) ha Mr अशेषान्‌ शल्य-शालाक्य-कायचिकिः 
त्सादिशैन्त्र-विपयीभूतान्सँबैन्‌ , रागोऽपथ्यविषयभोगेच्छा आदिः कारणं वेषा- 
_न्ते रागादयः ते च रोगास्तापकरा ज्वरादयस्तान्‌ जघान भुवि-आयुरवे दोपदेशेन 
निरासयामास, अपूर्ववैद्याय प्रथमवैद्याय ,तस्मै, आदि-धन्वन्तरये नम 
-सुनये वा भरद्वाजाय, पुनवेसवे वा नमोऽस्ठु, थः। 
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२ र अष्टाङ्गहृदये- [ सूत्रख्याने- 


“आयुःकामयमानेन धर्मार्थसुखसाधनम्‌ । 
आयुवेदोपदेशेषु विधेयः परमादरः ॥ २॥ 

आयुर्वेदोत्पत्तिक्रम:-- 
ब्रह्मा स्स्त्वा5ञ्युपो वेद प्रजापतिसजिग्रहत्‌ । 
सो5श्विनों तो सहस्राक्षं सोऽच्निपुच्रा दिका न्मुनीन्‌ ॥ 
ते$सिवेशा दिकांस्ते तु एथक्‌ तन्त्राणि तेनिरे । 

अस्य ग्रन्थस्य गारवस्‌— 
तेभ्योऽतिविप्रकीणेभ्यः प्रायः सारतरोञ्चयः ॥ ४ ॥ 
क्रियतेऽष्टाङ्गहृदयं नातिसंक्षेपविस्तरस्‌ । 
(१)कायवालम्रहो ध्वाङ्गरल्यईष्ट्राजरावृषान्‌ ॥ ५ ॥ 
अष्टावङ्गानि तस्याहुश्चिकित्सा येषु संश्रिता । 
वातादि-दोषाः । 

वायुः पित्तं कफश्चेति त्रयो दोपाः समासतः ॥ ६ ॥ 
विक्रताऽविक्ृता देहं घ्नन्ति ते वर्तयन्ति च । 
ते व्यापिनोऽपि हन्नाभ्योरधोमध्योध्वेसंश्रयाः ॥ ७॥ 
वयोऽहो-रात्रि-शुक्तानां तेऽन्त-मध्याऽऽदिगाः कमात्‌ । 
तर्भवेद्विषमर्तीक्ष्णो मन्दश्चा ञ्चिः समेः समः ॥ ८॥ 


कोष्ठः करो मृदमेध्यो मध्यः स्यात्तेः समेरपि । 81 | 


शुक्रार्तवस्थ्रैजेन्मादी विषेणेव विपक्रिमेः ॥ ९॥ 

तेश्च तिखः प्रकृतयो हीनमध्योत्तमाः पृथक्‌ । 

समधातुः सम स्तासु श्रेष्टा निन्द्या द्विदोपजाः ॥ १०॥ 

तत्र रूक्षो रघुः शीतः खरः सूक्ष्मश्चलोऽनिलः । 

पित्तं सस्नेहतीक्ष्णोष्णं लघु विं सरं द्रवम्‌ ॥ ११॥ 

स्निग्धः शीतो गुरुमंन्दः इलक्ष्णो मृत्स्नः स्थिरः कफः । 

संसगेः सन्निपातश्च तदूद्वि-त्रि-क्षयकोपतः ॥ १२॥ 
धात्वादिनिरूपणस्‌- क 

% रसाऽस॒ङ्मांसमेदोऽस्थिमज-छुक्राणि धातवः । 


(१ ) कायचिकित्सा-कुमारशत्या-भूतविद्या-शालाक्य-द्रा ल्य-विष-रसा- 
यन-वाजीकरणमिति क्रमादष्टाङ्गानि । 
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“सप्त दृष्या? *मला-मुत्रशकरत्स्वेदादयो5पि च ॥ १३ "१ 
i ~ २७» AN ९ 
वृद्धिः समानैः सवा विपरीतेविपययः । 


२ पै 
रसनिरूपणम्‌-- क; 
रसाः (१)स्वाद्वम्ललवणतिक्तो पणकपायकाः ॥ १४ ॥ के 


पड्‌ „ द्रव्यसा श्रितास्ते च-यथापूर्व बलावहा: । 

तत्राऽऽद्या मारुतं व्नन्ति त्रयस्तिक्तादयः कफम्‌ ॥ १५ ॥ 

कपायतिक्तमधुराः पित्तमन्ये(२) तु कुवते । 

, द्रव्यस्य भेदा दिः-- 

शासनं कोपनं स्वस्थहितं द्रव्यसिति त्रिधा ॥ १६ ॥ 

उष्णशीतगुणो त्कर्षात्तत्र वीर्य द्विधा स्म्ुतम्‌ । 

न्रिघा विपाको द्रव्यस्य स्वाद्वम्लकटुकात्मकः ॥ १७॥ 

गुणनिरूपणम्‌-- 

गुरु-मन्द-हिम-स्निग्ध-इलदण-सान्द-सदु-स्थिरा: । 

गुणाः ससूक्ष्म-विशदा विशतिंः सविंपर्ययाः(३) ॥ १८॥ 
रोगा55रोग्ययोःकारणा दिकम्‌-- 

काळार्थकर्मणां योगो (४)हीन-मिंश्याऽतिमात्रकः । 

सम्यरयोगश्च विज्ञेयो रोगाऽऽरोग्येंककारणम्‌ ॥ १९ ॥ 

“रोगस्तु? दोषवैपम्यं दोषसाम्यमरोगता । 

निजागन्तुविभागेन तत्र रोगा द्विधा स्मरताः ॥ २०॥ 

तेषां कायमनोमेदादधिष्टानमपि द्विधा । 

रजस्तमश्च “मनसो! दो च दोषाडुदाहृतो ॥ २१ ॥ 


OS डा € दे 
(=) अस्माञ्चिह्रात्सवत्र विषयविभागो वोधव्य: । (१) स्वादुमधुरः 
अम्लङचुक्रादि-रसः, लवणः सैन्धवादिः, तिक्तो निम्त्रादिरसः, ऊषणः कठ>तमरी- 


-ादिरसः, कषायः पूयादिरसः, षड्यहणं न्यूनाथिकव्यवच्छेदार्थन्‌ (२) मल 
म कट : पित्तं, मधुराम्ललवणाः इलेःमाणं कुवत, . 
कडतिक्तकपषाया वातं, कट्वम्ललवणा: (यि म्लः रे पय दा दा 


उ x 


चं० वि० १। सू० १।६५ । (३) लघु-तीच्ण-उष्ण-रूच-षर-द्रव-वाडिन-स९- 


१० व हा र रोगो पु 
स्थूल-पिच्छिलाः क्रमशोणरुप्रभतीनां विपरीताः । र्‌ सू० २५ (४) शयो 
मिथ्यायोगो ऽतियोगञ्चेति रोगकारणम्‌ , सम्यग्थाग आरोग्यक मित्यर्थः । 


i 
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४ अष्टाङ्गहृदये- [ सूत्रस्थाने- 


रोगिपरीक्षाप्रकाराः-- ७ उँ 
दश नस्पर्शनप्रश्नेः परीक्षेत च रोगिणम्‌ । 
रोगं निदान-प्राप्रूप-लक्षणोपशया55सिभिः ॥ २२ ॥ 

देशोषघधयोसेंदाइयः-- 
भूमि-देह-प्रभेदेन 'देशःमाहुरिह द्विधा । 
जाझलं वातभूयिष्टमुनूपं तु कफोल्बणम्‌ ॥ २३ ॥ 
साधारणं सममलं त्रिधा भूदेशसा दिशेत्‌। 
क्षणा दिव्याध्यवस्था च “कालो” भेषजयोगक्कत॥ २४ ॥ t | 
शोधनं शमनं चेति समासाद्गौषधं द्विया । 
शरीरजानां दोषाणां क्रमेण 'परमोपधम्‌? ॥ २९॥ T 
बस्तिविरेको वमनं तथा तेल घृतं मधु । | 
घी धेर्यात्मा दिविज्ञानं 'मनोदोषोषध॑? परम्‌ ॥ २६ ॥ 

पादचतुष्टयम्‌-- 
भिपग्‌ द्रव्याण्युपस्थाता रोगी पादचतुष्टयम्‌ । 
चिकित्सितस्य निर्दिष्ट प्रत्येकं तचतुगुणम्‌ ॥ २७ ॥ 
दक्ष(१)स्तीर्थात्तशास्त्रार्था दृष्टकर्मा शुचिभिषक्‌। 
बहुकल्पं (२)बहुगुणं संपन्नं योग्यमोषधम्‌ ॥ २८ ॥ | 
अनुरक्तः (२)छुचिदेक्षो बुद्धिमान्‌ परिचारकः । 9. ४ 
उ (४)रोगी भिपरवश्यो ज्ञापकः सत्त्ववानपि॥ २९॥ 
व्याधेः साध्या दिभेदादयः— 

( साध्योऽसाध्य इति व्याधिद्विधा तो तु पुनद्धिधा । 
सुसाध्य: कृच्छ्रसाध्यश्च याप्योयश्चाऽनुपक्रमः ॥ ) 


१ २, ह ९ 
(१) दक्षः क्षिप्रकारी, तीर्थाद्धीतायुत्र दादरोः, आत्तोध्ययनेन स्वीकृत: 
कु 3 
शास्रार्थः = आयुर्वेदप्रतिपाद्यो विषयो येन तथाभूतः, इशनि शिक्षितानि कर्मा- 
री य रि x 
णि= ओपषधनिर्माणादि-चिकित्सोपद्रवशमानानि येन, शुचिःसदवृत्तः, एवं गुण- 
चतुष्टयोपेतः ( भिषग्‌ = सद्वै्यः) । ( २ ) द्रव्यमोषधम्‌ तस्य चत्वारोशुणाः वहुक-. 
ल्पमित्यादयः। ( ३ ) भ्रचुरक्त-इत्यादयः परिचारकगुणाः। ( ४ ) आढ्य-इत्या- 
दय रोगिशुणाः एवं पादचतुष्टयं पोडशयुणमित्युच्यते। च० सू अ०९। 
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आयुष्कामीयः- प्रथमोध्यायः । < 

| द्‌ 1 अ 

> सवोपधक्षमे देहे यूनः पुंसो जितात्मनः । ३ ३ 
अमर्सगो5ल्पहेत्वग्ररूपरूपोञ्चुपट्रवः ॥ ३० ॥ के 


अतुल्यदूष्यदेरा्परक्रतिः पादसँपदि । 
ग्रहेष्चनुगुणेप्वेकदोषमागों नवः “सुखः ॥ ३१ ॥ 
शतरादिंसाधनः “कच्छः? संकरे च ततो गदः । 
शेषत्वादायुपो “याप्यः? पश्याभ्यासा द्विपर्यये ॥ ३२॥ 
“अनुपक्रमः एव स्या त्स्थितोऽत्यन्तविपर्यये । 
क औत्सुक्य-मोहा$रतिक्र्दटष्टरिष्टो5क्षनाशन: ॥ ३३ ॥ 
' अचिकित्स्या रोगिण:-- 
। त्यजेदार्त भिषग्भूपेद्विष्ट तेषां द्विषं द्विपम्‌ । 
हीनोपकरणं व्यग्रमविधेयं गतायुषम्‌ ॥ ३४ ॥ 
चण्डं शोकातुरं भीरुं कृतध्नं वैद्यमा निनम्‌ । 
। क्रमेण ग्रन्थस्य संग्रहः 2 
। (१)तन्त्रस्याऽस्य परं चातो वक्ष्यतेऽध्यायसंग्रहः ॥ ३९ ॥ 
। आयुष्कामदिनत्वीहारोगाऽचुत्पादनद्रवाः । 
| अन्नज्ञानाऽन्नसंरक्षामात्राद्रव्यरसाश्रयाः ॥ ३६ ॥ 
दोषा दिज्ञानतद्गेदतञ्चिकित्सा द्युपक्रमा: । 


} ! कु झुद्धया दिस्नेहन-स्वेद-रकाऽऽस्थापन-नावनम्‌ ॥ २७ ॥ 
| एक, घूम-गण्डूष-दकसेक-तृत्ति-यन्त्रक-शस्त्रकम्‌ । 


सिराविधिः शल्यविधिः शस्त्रक्षाराभिकमिको ॥ ३८॥ 
सूत्रल्थानमिमेऽध्यायाःखिशत्‌? *“शारीरसुच्यते? । 
गर्भावक्रान्तितदूच्यापदङ्गमर्मविभागिकम्‌ ॥ ३९ ॥ 
विकृतिदूतजं “पर्छ “निदान सार्वरोगिकम्‌! । 
ज्वरासकश्वासयक्ष्मा दिमदाचशोऽतिंसारिणाम्‌ ॥ ४० ॥ 
मूत्राघातप्रमेहाणां विंद्रध्याद्युदरस्य च । 
पाण्डकुष्टानिलार्तानां वाताखस्य च “षोडश? ॥ ४१॥ 
चिकित्सितं ज्वरे रक्ते कासे श्वासे च यक्ष्मणि । 

चमौ मदात्ययेऽ्ःसु विसि दवौ दो च सूत्रिते ॥ ४२ ॥ 


( १ ) अस्य तन्त्र स्याऽटाङ्गहदय-अन्थस्य । . 


क? र 
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अष्टाङ्गहृदये- [ सूत्रस्थाने- ` 


१1) 


विंद्रधों गुल्मजठरपाण्डुशोफविसपिपु । प्र 

कुष्टश्वित्रानिलव्याधिवातास्रेपु चिकित्सितम्‌ ॥ ४३ ॥ 

“ध्वविशति!रिमेड्ध्याया: #कल्पसिद्धिरतः परम? । 

कल्पो वमेविरेकस्य तत्सिद्धिवेस्तिकल्पना ॥ ४४ ॥ 

सिद्धिवस्त्यापरदा, 'पष्टो' द्र्व्यकल्पो« “ऽत उत्तरम्‌? । 

बालोपचारे तद्व्याघों तदग्रहे द्वौ च भूतगे ॥ ४९ ॥ 

उन्मादेऽथ स्मृतिभ्रंश दो दो वत्मेसु संधिषु । 

दक्तमोलिंगनाशेषु त्रयो हो द्रौ च सर्वगे ॥ ४६ ॥ 

कर्णनासामुखशिरोत्रणे अङ्के भगन्दरे । 

ग्रन्थ्यादी छुडरोगेषु गुह्यरोगे प्रथग्द्रयस्‌ ॥ ४७॥ 

विपे भुजङ्गे कीटेषु सूपकेषु रसायने । 

चत्वारिंशोऽनपत्यानासध्यायो बीजपोषणः ॥ ४८ ॥ 

इत्यध्या पातं विशां पड्भिः(१) स्थानैरुदीरितम्‌॥ ४९ ॥ ॥” 
इति सूत्रस्थाने प्रथमोऽध्यायः । 


i 


ड्विती योऽध्यायः । | 
अथातो दिनचर्याध्याय॑ व्याख्यास्यामः । ह. 1 
इतिं ह स्माहुरात्रेयादयो महर्षयः । hs 
“ब्राह्मे मुहूर्त उत्तिष्टेत्स्वस्थो रक्षार्थमायुषः । 
शरीरचिन्तां नित्यं कृतशो चविधिस्तत: ॥ १॥ 
अर्कन्यग्रोघखदिरकरञ्गककुभा दिजम्‌ । 
प्रातश्च क्त्वा च सृद्दम्र (२)कपायकटुतिक्तकम्‌ ॥ २॥ 

(१) पड्भिः स्थानैः, विमानस्थानेन्द्रियस्थानीयविषययोः, यत्र तत्राऽन्त- ` 
भावात्‌ । सूत्र-शारीर-निदान-चिकित्मा-कल्पोत्तर स्थानानिषट्‌ । सिद्विकल्प- | हा | 
योरौक्यम्‌। (२ ) कषाय-कड-तिक्त-रसवतामन्येषां ग्रहणार्थम्‌ तथा च याज्ञव- | 4७ 

1 
| 
| 


| 
| 
| 


ल्क्यः-आम्रपालाशबिल्वानाम्‌ , अपामार्ग-शिरीषयो:, “वाग्यतः प्रातरुत्थाय- 
भक्तयेइन्तधावनम्‌ , खरिरश्च कदम्वश्च करवीरकरक्षकौ, “एते कण्टकिनः पुण्याः - 
क्षीरिणस्ठु यशस्विनः?-इति । त 
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(१)कनीन्यग्रसमर्थूळं प्रगुणं द्वाइशांगुरम्‌ । 

अक्षये'इन्तपवचं? दन्तसांसान्यवाधयन्‌ ॥ ३ ॥ 
(२)नाद्यादजीर्णवमथुश्चासकासज्चराऽदिती । 
तृपणार्यपाकहन्ने त्रशिरःकर्णामयी च तत्‌॥ ४॥ 
“सौवीरमञ्जनं? नित्यं हितमक्ष्णोस्ततो भजेत्‌ ॥ 
चक्चुस्तेजोमयं तस्य विशेषात्‌ केप्मतो भयम्‌ ॥ ५ ॥ 
योजयेत्सप्तरात्रेऽस्मात्खावणाथे रसाञ्जनम्‌? । 
ततो (३)नावन-गण्डूप-धूम-ताम्बूल-भाग्भवेत्‌॥ ६ ॥ 


ड ताम्वूळं क्षतपित्तातररूक्षोत्कुपितचक्षुषाम्‌ । 
विपमूर्च्छामदार्तानामपथ्यं शोषिणामपिं ॥ ७॥ 
(४)अन्यङ्गसाचरेन्नित्यं स जराश्रमवातहा । 
द्टिप्रसा दपुषटया युःस्वप्नसुत्वक्त्वदार्ब्यक्त्‌ ॥ ८॥ 
शिरःश्रवणपादेषु तं विशेपेण।शीलयेत्‌। 

“व्योऽभ्यङ्भः? कफग्रस्तकृतसंछुद्धयजीणिमि: ॥ ९ ॥ 
लाघवं कर्ससामर्थ्य दीप्तो5भ्निसंदसः क्षयः । 
| विभक्तघनगात्रत्वं “व्यायामादुपजायते? ॥ १०॥ 
| वातपित्तामयी बालो वृद्धोञ्जीणी च “तं? त्यजेत्‌ 
ज्र | कु “अर्धेशक्तवा? निषेव्यस्तु बलिसि: खिग्धभोजिभिः ॥ ११॥ 


Ne शीतकाले वसन्ते च 'मन्दमेव' ततोऽन्यदा । 

तं क्ृत्वाऽनुसुखं देहं मदेयेच्च समन्ततः ॥ १२ ॥ 
तृष्णा क्षयः प्रतमको रक्तपित्तं श्रमः मः । 
“अतिव्यायामतः? कासो ज्वरश्छदिश्व जायते ॥ १३ ॥ 
उ्यायामजागराध्वसत्रीहास्यभाष्यादिसाहसम्‌। 


( १ ) कनीनी = कनिष्ठिका, प्रयुणम्‌ आयतम्‌, दन्तमांसानि = दन्तच्छ- 
दानि। (२ ) दन्तकाष्ठमच्तणाऽनथिकारिण आहः-नाऽद्यादिति-अजीणंञ्च वम- 
थुञ्च श्वासश्च कासश्च ज्वरश्राऽऽदितन्चेति इन्दः तानि सन्त्यस्येति “अतइनिठ- 
ना?विति मत्वथीय-इनिः, अर्दितं वातरोगेषु वक्ष्यति । (३) नावनं चावपीडश्व, 
ध्मापनं धूम एव च । प्रतिमशश्च विज्ञेयं, नस्तः कमे तु पञ्चधा । सो 
चैव, द्विविधं नावनं स्मृतम्‌ ॥ च० सि० ९९० ( ४) अम्यङ्गस्तेलमदनस्‌ । हे 


क . ४. 
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अष्टाङ्गहृदये- [ सूत्रस्थाने- 


गर्ज सिंह इवाकपेन्‌ 'भजन्नति विनश्यति? ॥ १४ ॥ 
“उद्वतैनं? कफहरं मेदसः प्रविळायनम्‌ । 
स्थिरीकरणमङ्जानां त्वकप्रसादकरं परम्‌ ॥ १५ ॥ 
दीपनं वृष्यमायुष्यं “्रानश्ूर्जाबलप्रदम्‌ । 
कण्डूमरश्रमस्वेदतन्द्रातृड्दाहपाप्मजित्‌॥ १६॥ 
“उष्णाम्बुना?ऽधः कायस्य परिषेको बलावहः । 
“तेनैव? तूत्तमाझस्य बलहत्केशचक्षुपास्‌॥ १७॥ 
ख्रानमदितनेत्रास्यकर्णरोगातिसारिषु । 

, आध्मानपीनसाजीर्णशुक्तवत्सु च 'गहितम्‌? ॥ १८ ॥ 
“जीणे? हितं मितं चाद्यान्न वेगानीरयेद्वछात । 


न वेगितोऽन्यकार्यः स्यान्नाऽजित्वा साध्यमामयम्‌॥ १९ ॥ 


अथस दुवृत्तस्‌-- 
सुखार्थाः सर्वभूतानां मताः सर्वाः प्रवृत्तयः । 
सुखं च न विना धर्मात्तस्मा“द्मेपरो' भवेत्‌ ॥ २० ॥ 
भक्तया (१)कल्याणमित्राणि सेवेतेतरदूरगः'। 
'हिसाःस्तेयाऽन्यथाकामं पेशुन्यं परुपानृते ॥ २१ ॥ 
संभिन्नाऽलाप व्यापादमभिध्या-दृर्विपर्ययम्‌ । 
“पापं कर्मेति दशधा? कायवाङमानसेरुत्यजेत्‌ ॥ २२ ॥ 
अवृत्ति-व्याधि-शोका55्ताननुवर्तेत शक्तितः । 
आत्मवत्सततं पश्येदपि कीटपिपीलिकम्‌ ॥ २३ ॥ 
अचेयेदेव-गो-विप्र-वृद्ध-वैद्य-चपा5तिथीन्‌ । 
विसुखान्नाथिनः कुर्यान्नाऽवमन्येत नाऽक्षिपेत्‌॥ २४ ॥ 
“उपकारप्रधानः स्यादपकारपरेऽप्यरो । 
“संपद्विपत्स्वेकमना” हेतावीष्यंत्फले न.तु ॥ २५ ॥ 
काले हितं मितं ब्रूयादविसंवा दि पेशलम्‌ । 
पूर्वाभिभाषी सुमुखः सुशीलः करुणा-स्टुः ॥ २६ ॥ 
नेकः सुखी न सर्वत्र विश्रब्धो न च शङ्कितः । 


(१) कल्याणस्य शुभकर्मणो मित्रणि सेवेत, इतरेभ्योञ्शुभकाय-प्रवत्त- 
केभ्योदूरगःसङ्गमकुवेन्‌ । 
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८09 न कञ्चिदात्मनः शत्रु नात्मानं कस्यचिद्विपुम्‌ ॥ २७ ॥ 
प्रकारयेन्नापमानं न च निःखेहतां प्रभोः । 
जनसख्याऽऽशायमाळव्य यो यथा परितुष्यति ॥ २८ ॥ 
तं तभ्रैवाऽचुवर्तेत पराराधनपण्डितः(१) । 
न पीड्येदिन्द्रियाणि न चेतान्यतिलाल्ग्रेत्‌ ॥ २९॥ 
त्निवर्गशून्यं नाऽरम्भं भजेत्तं चाविरोधयन्‌ । 
अनुयायात्प्रतिपदं 'सर्वधमंषु! मध्यमाम्‌ ॥ ३० ॥ 
नीच-रोम-नरवइमश्रुनिमंला इब्रिमरायनः । 
खानशीलः सुसुरमिः सुवेपोऽनुल्वणोज्ज्वलः ॥ ३१॥ 
घारयेत्सततं रलसिदमन्त्रमहोषधीः । 
सा55तपत्र-पडत्राणो विचरेद्युगमात्रच्क्‌ ॥ ३२ ॥ 
निशि चाऽऽत्ययिके कार्य दण्डी मोळी सहायवान्‌ । 
चेत्यपूज्यध्वजा5शस्तच्छाया भस्मतुषाऽछ॒चीन्‌ ॥ ३३ ॥ 
ना'55क्रामेच्छर्करालोष्टबलिखानभुवो न च । 
“नदी तरेन्न' बाहुभ्यां नाऽभ्िस्कन्धमभिव्रजेत्‌॥ ३४ ॥ 
संदिग्धनावं वृक्षं च नाऽरोहेदृष्टयानवत्‌। ` 
नासंवृतमुखः कुर्यात्कुतिहास्यविजुम्भणम्‌ ॥ ३९ ॥ 
नासिकां न विकुष्णीयान्नाकस्माद्विलिखे्ध वम्‌ । 
„स नाङ्गेश्रेष्टेत विगुणं नाऽऽसीतोत्कटकश्चिरम्‌॥ ३६ ॥ 

ग देहवाकचेतसां चेशाः प्राक्‌ श्रमा द्विनिवतेयेत्‌ । 

| नोथ्वेजाजुश्रिरं तिष्टेत्‌ #नक्तं सेवेत न ठुमम्‌ ॥ २७॥ 

| 


i 


तथा चत्वरचेत्यान्तश्चतुष्पथसुराळयान्‌। 
(२)सूनाऽट्वीशून्यणृहरुमशानानि दिवाऽपि न॥ ३८॥ 
अ: सर्वभेक्षेत नाऽऽदितेयं न भारं शिरसा वहेत्‌। 
री | क्षेत प्रततं सूक्ष्मं दीक्ताऽमेध्याऽप्रियाणि च ॥ ३९ ॥ 
8५५० मद्यविक्रय-संघान-दानाऽऽदानानि ना$$चरेत्‌ |, 
पुरोवाता55तप-रजस्तुपारपरुषा5निलान्‌ ॥ ४० ॥ 
अनुज॒: क्षवथूहारकासस्वपान्नसैथुनम्‌ । 


= 


MD त्य 
( १ ) जनाउ्नुरागप्रभवा हि संपद:-डत्युक्ते (२) घना स्स्याणिवधस्थानम। . 
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१० अष्टाङ्गहृदये- [ सूत्रस्थाने- 


कूरुच्छायां नृपद्वि्टं व्याळद ष्ट्रिविषाणिनः ॥ ४१ hl ce 
हीनानार्यातिनिएुणसेवां विग्रहसुत्तमेः । 
सन्ध्यास्वभ्यवहारखीस्वप्नाध्ययनचिन्तनम्‌ ॥ ४२ ॥ 
शङ्ु-सत्र-गणाऽऽकीर्ण-गणिका-पणिका(१)ऽशनम्‌ । ॥ 
गात्रवकऋनखेर्वाद्यं हस्तकेशा5वधूननम्‌ ॥ ४३ ॥ 

` तोयाञ्चिपूज्यमध्येन यानं धूमं शवाश्रयम्‌ । 
मद्यातिसक्ति विश्रम्भस्वातन्त्र्ये स्रीषु च त्यजेत्‌ ॥ ४४॥ 
आचार्यः सर्वचेष्टासु लोक एव हि धीमतः । 
अनुकुर्यात्तमेवातो लो किकेऽथे परीक्षकः ॥ ४५ ॥ 
आद्रेसंतानता त्यागः कायवाकचेतसां दमः । 
स्वार्थबुद्धिः पराथेंपु पर्यासमिति सदूत्रतम्‌ ॥ ४६ ॥ ५ 
नक्तंदिनानि मे यान्ति कथंभूतस्य संप्रति । 
दुःखभाड न भवत्येवं नित्यं संनिहितस्मृतिः ॥ ४७ ॥ 
इत्याचारः समापेन (२)यं प्राप्रोति समाचरन्‌ । 
आयुरारोग्यसेश्वर्य यशो लोकांश्चाशाः्चतान्‌॥ ४८ ॥? 

इति सूत्रस्थाने द्वितीयोऽध्यायः । 


यक 


तृतीयोऽध्यायः । । 


अथात क्रतुचर्याध्यायं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महर्षयः । 
“मासे द्विसंख्येमाघाचेः क्रमात्‌ पड्‌ ऋतवः स्मरताः । 
शिशिरोऽथ वसन्तश्च ग्रीघ्मवर्षाशरद्धिमाः॥ १॥ 
शिशिराचैखिभिस्तैस्तु विद्यादयनसुत्तरम्‌। 


| 
| 
“आदाने? च #तदादत्ते नृणां प्रतिदिनं बलम्‌ ॥ २॥ / 


( १) पणनंपणं: ग्लहः, तदस्यारित जीविकात्वेन इ ति अतंइनिठनौ-इति- हट 
ठन्‌ , तेन चरति भक्षयति इति नौद्वयचछन्‌ ठस्येक; पणिको बूत-जीवी तस्यान्नं 
निषिद्धं मनुस्मृती ४ थांध्याये । ( २ ) विस्तरेण धर्माशास्न पु-अचाराउ्ध्यायायेषु 
द्रष्टव्यः । 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, = Coa muieporen Gur एप caer rarer । 
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अतु च० ] ठृतीयोष्यायः । ११ 


_ तस्मिन्‌ हत्यर्थती&णोष्णरूक्षा मार्गस्वभावतः । 
आढित्यपवनाः सोम्यान्‌ क्षपयन्ति।युणान्‌ सुवः ॥ २॥ 
तिक्तः कपायः कटुको बळिनोऽत्र रसाः क्रमात) ` 
तस्मादादानमाम्चेयम्‌ *ऋतवो दक्षिणायनम्‌ ॥ ४ ॥ 
(१)वर्षादयो विसर्गश्च “यद्वरं विखजत्ययम्‌(२) | ¬  ! _ „ । 
सौम्यत्वादत्र सोमो हि बळ्वान्‌,हीयते रविः॥ ९॥ 
मेषबृश्यनिलेः शीतेः शान्ततामे महीतले। | 
'खिरधाश्रेहाम्ललवणमधुरा बलिनो रसाः॥ ६॥ 
शीतेव्य्य वृश्टिवसेंडल्पं वलं स्यं तु शेषयोः। “77५ १३, 
हेमन्तत्तुचर्या— 

(३)बलिनः शीतसंरोधा डेमन्ते प्रबलोऽनरः ॥ ७॥., ` 
अवत्यल्पेन्धनो धातून्‌ स पचेद्वायुनेरितः। | 
अतो हिमेऽस्मिन्सेवेत स्वाद्वम्ललवणान्‌ रसान्‌ ॥ ८॥ 
देध्यान्निशानामेतहि प्रातरेव वुभुक्षिः। ह | टुर; | 
अवश्यकार्य संभाव्य यथोक्तं शीलयेदनु ॥९॥ 
वातघ्वतैलेरभ्यझँ मूध्नि तेलं विमर्दनम्‌ । | 
(४) नियुद्धं कुशलेः सार्धे पाडाघातं च युक्तितः ॥ १०॥ ` * 
कषायापहृतस्नेहस्ततः खातो यथाविधि । 
(दोकुङ्ुमेन सदपंण प्रदिग्धोड्युरुघूपिंतः ॥ ११॥ | 

क्या रसान्‌ खिग्धान्‌ पलं पुष्ट गोडमच्छसुरां सुराम्‌ । र 
गोधूमपिश्टमावेक्षक्षीरोत्थविक्रती: छभाः ॥ १२ ॥ ` 
नवमन्नं वसां तेल शोचकायें सुखोदकम्‌ । 


= 
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( १ ) वर्षादयस्यक्तवो दच्षणायनमित्यन्वयः । ( २ ) अयं विसगकालश 
(३ ) हेमन्ते = शीतेञ्यूयं वलभवतीति हेतों:--वलिन: प्राणिनः शीतसंरोधाद्‌ 
अनलोऽस्निः प्रबलो भवति-सोऽ्पेन्धनः सन्‌ वायुनेरितः प्रेरितःधातून्‌ पचेद्‌ 
अतः इत्युत्तरेणान्वयः । ( ४ ) नियुद्धम्‌ - मल्लञुद्धम्‌ । व्याय [मचुण्णदेहस्य 
पद्भबासुद्व तितस्य च । व्याधयोनोपसर्पन्ति- त्यक्तः पादाघातमितिं । (५) सद हक 
'ण><मृगमदसहितेन कुङ्कुमेन = काइमीरजेन, प्रदिग्धः = लिप्ताङ्गः । प्रावारादया- 
बञ्नभेदाः सर्वे उष्णाः शीतत्राण-कारकाः,पतैरास्ठुतं शयनमि व्य 
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१२ अशाङ्गहृदयेट [ सूत्रस्थाने- 


(१)प्रावारा55जिन-को शेय-प्रवेणी-को चवा5ऽस्तृतम्‌ ॥ १३ ॥ + 

उष्णस्वभातेर्लघुभिः प्रात्ृतः शयनं भजेत्‌। 

युक्त्यार्ऊर्किरणान्‌ स्वेईं पाइच्राणं च सवेदा ॥ १४ ॥ 

पीवरोस्स्तनश्रोण्यः समदाः प्रमदाः प्रियाः । 

हरन्ति शीतस्रुष्णाङ्गयो (२)घूप कुङ्कमयौवनेः ॥ १९॥ 

पझ्गारतापसंतम(३)ग भे भूवेशमचा रिंण 

शीतपारुष्यजनितो न दोषो (४)जाठु जायते ॥ १६ ॥ 

हेमन्तचर्यी शिसिरेऽतिदिशाति-- \ 
अयमेव विधि: कार्यः शिशिरेऽपि विशेषतः । । 
तदा हि शीतमधिळ रोक्ष्यं चाइनकालजम्‌॥ १७ ॥ 
अथ वसन्तचर्या-- 

कफश्चितो हि शिशिरे वसन्तेऽ्कोशुता पितः । 

हत्वाऽसिं(६) कुरुते रोगानतस्तं त्वरया जपेत ॥ १८॥ 

तीक्ष्गेवमननस्याच्चैर्लघुरूक्षेश्व भो जननः । 

व्यायामो द्वतेनावाते जित्वा केष्माणसुल्बणम्‌ ॥ १९ ॥ 

्रातोऽनुरिः कर्प्रचन्दना5गुरुकुङ्कुमै | 

पुराणयवगो धूमक्षौ जाड रुशूल्यसुक्‌ ॥ २० ॥ | 

सहकाररसोन्मिश्रानास्वाद्य प्रिययाऽपितान्‌ । 

प्रियास्यसंगसुरभीन्‌ प्रियानेत्रोत्पला5द्विंतान्‌. ॥ २१ ॥ ॥ ~ 

सामनस्यक्रतो हद्यान्वयस्ये: सहिंतः पिंचेत्‌ । पु 
त तीचे व सवा रिष्टसीधुमा ट्वीकमाधवांन्‌ ॥ २२॥ ८ 
हि (६)शड्भवेराम्डु साराम्बु मध्वम्बु जल्दाम्बुच। - 


॥ १ 
SN is i ANN ६ 
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( १ ) धूपकुङ्कमयौवनैरुष्णाडग्यः सत्य: शीतं हरन्ति । (२ ) गभवेइम वा- 
सगृहम्‌ , भूवेश्म भूदुगरूपम्‌ ( तैखाना ) इतिप्रसिद्धम्‌। ( ३ ) अञ्न हिमस्य भे- 
षजमिति श्रुतेः शीतवारणे तस्येव प्राधान्यम्‌ । (४ ) अभि जाठरामिम्‌, हत्वा- 
5भिभूय, तं कफं जयेत्‌=ञ्रभिभवेत्‌। ( ५ ) श्रद्ठवेरम्‌ = आद्रेकम्‌ । सारः = 
खदिरसारश्चन्दन-सारोऽसनसारः इत्यादिः । जलदोद्यनः = सुस्ता एतेषां काथः ; 
मधुसहितमम्बु'मध्वंबु मधूदकम्‌ । 
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ऋतु च० ] तृताया-यायः। - 
< दक्षिणाऽनिलश्वीतेषु परिंतो जळवा हिपु'॥ २३ ॥ | 


अट्टष्टनष्टसूर्यघु मणिकुङ्िमका न्तिषु । Fe 
परपुष्ट विघुष्टेषु कामकर्मान्तभूमिषु ॥ २४ ॥ ˆ > ^ ' 7 ‡ 
विचिन्रपुष्पबृक्षेपु काननेषु सुगन्धिषु । 
गोष्टीकथा भिश्चिन्राभिर्मध्याह्णं गमयेत्सुखो ॥ २५ ॥ 
गुरुशीतदिवास्वप्नखिग्घाम्ल्मधुरांस्त्यजेत्‌। 
अथ ग्रीष्मचर्या-- , 
। तीदर्णांशुरतितीदणांशुग्रीष्मे संक्षिपतीव यत्‌॥ २६॥ 
क प्रत्यहं क्षीयते इलेष्मा तेन वायुश्र वघेते । 
| अतोऽस्मिन्पटुकट्वम्ळव्यायामार्ककरांस्त्यजेत्‌॥ २७ ॥ 
भजेन्मधुरमेवान्नं लघु ख्रिग्धं हिंमं रवम्‌ । 
सशीततोयसिक्ताङ्घो लिह्यात्सक्तून्‌ सशकरान्‌ ॥ २८ ॥ 
मद्यं न पेयं पेयं वा स्वल्पं सुबहु(१)-वारि वा । 
अन्यथा शोफशथिल्यदाहसोहान्‌ हान्‌ व करोति तत्‌ ॥ २९॥ 
कुन्देन्दुधवलं शालिमश्नीयाजाङ्गलेः पलः । , „ _.. „ „ „= «. 
| पित्रे्रसं नातिंघनं रसालां रांगखाण्डवो ॥ ३० ॥ १ 
| पानकं पंचसारं वा न्वमृद्धाजने स्थितम्‌ । 
मोचचोचदलेयुक्त॑ साम्लं खुन्मयञ्जुक्तिमिः ॥ ३१ ॥ 
~> “प्राटलावासितं चाम्भः सकर्पूरं सुशीतलम्‌ । 
| शशाङ्ककिरणान्‌ भक्ष्यान्‌ रजन्यां भक्षयन्‌ पिंवेत्‌ ॥ ३२ ॥ 
| । ससितं माहिषं क्षीरं चन्द्र-नक्षत्रशीतलम्‌ । 
/ _ _ .„ अञ्रङ्कघमहाशारताररुद्ोष्णरश्मिषु॥ ३३ ॥ 
| वनेषु माधवो शिष्टदाक्षासबकशालिछु। | 
| सुग न्थिहिमपानीयसिच्यमानपरा लिक्े ॥ ३४॥ _ 
कायमाने(२) चिते चूतप्रवालफललम्बिभिः । 
कदलीइळकहरम्ूणालकमलोत्पलेः ॥ ३९ ॥ 


कोमलेः कल्पिते तल्पे हसत्कुसुमपछवे । 
CON SS SE BC & 
( १) सुबहु =अधिकं वारि जलं यस्मिन्‌ तादृशं वा पित्रेत्‌ सति स 


| (२) कायमाने=वेण्वादिनिमिते गृहविशेषे-इति-अरू ण: 1. प 
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१४ अष्टाडूःहृदग्रे- [ सूत्रस्थाने- 


यन्दिनेऽ्कतापार्तः स्वप्याद्वारागृहेञ्थवा ॥ ३६ ॥ i 
पुम्तस््यी -स्तन-हस्ताऽऽस्यप्रब्वृत्तोशीरवारिणि । | 
निशाकरकराकीण सोधपृष्टे निशासु च ॥ ३७॥ | 
आसनाः“स्वस्थचित्तस्य चन्डनाद्रेस्य मालिनः । 
नित्रृत्तकामतन्त्रस्य सुसूक्ष्मतनुवाससः ॥ ३८ ॥ | 
जलार्द्रास्तालवृन्तानि विस्तृताः पञ्चिनीपुटाः । § 
उतक्षेपाश्च सद त्क्षेपा जरुवपिहिमानिलाः ॥ ३९ ॥ । 
कपूरमलिकामाला हाराः सहरिचन्दनाः । है 
मनोहरकछा55छापाः शिशवः सारिकाः झुका: ॥ ४० ॥ | ै 
स्रुणालवल्याः कान्ताः प्रोतफुङकमलोज्ज्वलाः । | 
जङ्गमा इव पञ्िन्यो हरन्ति दयिताः छम्‌ ॥ ४१ ॥ 

अथ वर्षाचर्या-- | 
आदानरळानवएुपामञ्निः सन्नोऽपिं सीदति । 
वर्षासु दोष»टुंष्य॒न्ति तेऽम्बुळम्वाम्बुदेऽम्ब्ररे ॥ ४२ ॥ 
सतुषारेण मरता, सहसा शीतलेन च । 
भूबाष्पेणाम्ळपाकेन मलिनेन च वारिणा ॥ ४३ ॥ 
वहिनेव च मन्देन +तेष्वित्यन्योन्यदू षिषु । र | | 
भजेत्साधारणं सवेमूषमणरुतेजनं च यत्‌ ॥ ४४ ॥ 
आस्थापनं(१) शुद्धतनुर्जी धान्यं रसान्‌ कृतान्‌ । 
छं पिशितं यूषान्‌ मध्व रिष्टं चिरन्तनम्‌ ॥ ४६ ॥ 
„`. मस्तु सोवचेलाख्यं वा पञ्चकोला(२)ऽवचूणितम्‌ । 
» ५०” दिव्यं कोपं शतं चाम्भो भोजनं त्वतिदुदिने ॥ ४६ ॥ 


हम्यएछ वसद्भा्परातशाकरवाजत । 
नदोजलोदमन्थाह (२)स्वप्नायासातपांस्त्यजेत्‌ ॥ ४८॥ 


( १ ) आस्थापनं निरूहवस्तिः। (२ ) त्रिकड-चित्रक-पीप्पलीमूलमिति 
पञ्चकं पञ्चकोलमित्युच्यते । (३ ) उदमन्थः, सच्चतोदकालोडिता: सक्तव: । 
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रोगाऽनु० | चतुथाध्यायः । १९ 
चक अथ दारचर्या-- 
{ $वर्पाशीतोचिताङ्गानां सहसेवार्करङिमिभिः। 


! तक्षानां संचितं वृष्टो पित्तं शरदि कुप्यति ॥ ४९ ॥ 
तज्याय छृतं तिंक्तं विरेको रक्तमोक्षणम्‌ । 
तिक्त स्वादु कपायं च क्ष॒धितोऽन्नं मजेछघु ॥ ९० ॥ 
शाङ्मिद्सिवाधात्रीपटोलमघुजाङ्गलम्‌ । "° > 
तँ तस्तांचुकिरणे: शीतं शीतांझुरश्मिसिः ॥ ९१ ॥ 
समन्तादप्यहोरात्रमगस्त्योदयनिविषम्‌ । 
झुचि हंसोदकं नाम निर्मल सलजिज्न लम्‌ ॥ ५२ ॥ 
नाभिष्यन्दि न वा रूक्षं पानादिष्वद्धतोपमस्‌ । 
चन्दनोशीरकर्प रमु क्ताखगवसनोज्ञ्चलः ॥ ५३ ॥ 
साधेषु सोधधवलां चन्द्रिका रजनीमुखे। | 
तुपारक्षारसो हित्यदधितेछवसा55तपान्‌॥ ९४ ॥ 
' तीक्ष्णमद्यदिवास्वप्नपुरोवातान्‌ परित्यजेत्‌ । 
अथ समासेन ऋतुचर्या-- 
a ० स्त्रीन्वसन्ते ७, ~ 
शीते वर्षासु चाद्यांखीन्वसन्ते5न्त्यान्‌ रसान्भजेत्‌॥ ९५ ॥ 
स्वाद निंदाघे शरदि स्वादुतिक्तकपायकान्‌ । 
शारट्र्सन्तयो रूक्षं शीतं घभेघनान्तयो: ॥ ९६॥ 
अन्नपानं समासेन विपरीतमतोऽन्यदा । 
नित्यं सवेरसास्यासः स्वस्वा धिक्यस््ृतात्रतो ॥ ५७ ॥ 
ऋत्वोरन्त्यादिसक्षाहावृतुसन्धिरिति स्मृतः 
तत्र पूवो!विधिस्त्याञ्यः सेवनीयोऽपरः क्रमात्‌ ॥ ५८ ॥ 
असात्म्यजा हि रोगाः स्युः सहसा त्यागशीलनात्‌ ।” 
इति सत्रस्थाने तृतीयोऽध्यायः । pA 
चतुर्थोऽध्यायः । 
अथातो रोगानुत्पादनीयाध्यायं व्याख्य 
` इति ह स्माहुरात्रेयादयो महषेयः ॥ 
* | “वेगान्न धारयेद्वातविण्मुत्र(१)क्षवतृर्‌ क्षुधाम्‌ 


( १ ) क्षवः क्षवथुः डक्छ शब्दे ऋदोरप्‌ । 
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१६ अष्टाडुहृदये- [ सूचस्थाने- 


निद्राकासश्रमश्चासज॒म्भा5श्रुच्छदिरितसाम्‌ ॥ १ ॥ 
अघोवातस्य रोधेन गुल्मोदावतेरुकक्कमाः । 
वातमूत्रशकृत्सङ्गद्श्यम्चिवधहृद्वदाः ॥ २ ॥ 
स्नेहस्नेदविंधिस्तत्र वर्तयो भोजनानि च। 
पानानि बस्तयश्चैव शस्तं वाताबुलोमनस्‌ ॥ ३ ॥ 
दाकूतः(१) पिण्डिकोह्वेश्प्रतिश्यायशिरोरुजः । | 
ऊध्वेवायुः परीकता हृदयस्योपरोधनम्‌ ॥ | 
सुखेन विटप्रवत्तिश्च पूर्वाक्ताश्वामयाः स्मृताः ॥ ४ ॥ 
अङ्गभङ्गारमरीबस्तिमेट्रवंक्षणवेदनाः ॥ ९ ॥ 
४० १मूचस्य.रोधात्पूच च प्राया रोगा#'र्तद गोषधम्‌? 
~ चर्त्यभ्यङ्गावगाहाश्च स्वेदनं बस्तिकमं च ॥ ६॥ | 
द अन्नपानं च विड्भेदि विंड्रोधोत्थेषु यक्ष्मसु। k 
मूत्रजेपु(२) तु पाने च प्रारभक्तं शस्यते घृतम्‌ ॥ ७ ॥ | 
0 बत चोत्तमया मात्रया योजना-द्वयम्‌ । } 
कपी ड्कमेतच संज्ञितं धारणात्पुन» ॥ ८॥ 
उद्घारस्यारुचिः कम्पो विवन्धो हृदयोरसोः । 
आध्मानकासहिध्माश्र हिध्मावत्तत्र भेषजस्‌॥ ९॥ 
'शिरोती न्द्रियदोबेल्यमन्यास्तम्भाटितं श्तेः । 
तीक्ष्णधूमाञ्जनाघ्राणनावनार्केविलोकनेः ॥ १० ॥ 
प्रवर्तयेत्क्षुति सक्तां स्नेहस्वेदो च शीलयेत्‌। 
. शोषाङ्गसादबाधिर्यसंमोहश्रमहृद्गदाः ॥ ११॥ 
' तृष्णाया निग्रहात्तत्र शीतः सर्वा विधिहितः । दक. 
| अङ्गभङ्गारुचिग्ला निका््यशूल्रमाः छुः ॥ १२॥ ˆ , ` 
| तत्र योज्यं लघु खिग्घमुष्णमल्पं च भोजनम्‌ । १ 


जज 


( १) शकत: रोधेन । ( २ ) मूत्र रोधजेपु-रोगेपु भक्तादोदन-भोजनात्पा- 
ग्यथास्यात्तथा प्राग्भक्तं, तथा जीणरय = भोजनस्यान्तिकमव्यवहितोत्तरमेव यथा 
स्यात्तथा पाने (नतु मदनादो ) उत्तमया मात्रया रोगिणः पाचनराकत्यनुरूपया 


त्रृतं शस्यते-एतच्च योजनाद्रयमवपीडकमितिसंज्ञा सञ्ातास्येति ताइशम्‌ । 


|| 
८ २ ४ २% यै | 
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| निंद्राया मोहसूर्घाक्षिगोखालस्यजुम्भिकाः १३ ॥ 
मर्देश्व तन्नेष्टः स्वप्नः संवाहनानि च । 
कासरूय रोघात्तदत्रद्धिः चाप्ता5रुचिडदासयराः ॥ १४ ॥ 
शोषो हिध्मा च कार्योऽत्र कासहा सुतरां विधिः । 
युल्महद्रोगसंमोहाः श्रसञ्चासाद्विघारितात्‌॥ १५ ॥ 
। हितं विश्रमणं तत्र वातघ्चश्च क्रियाक्रमः । 
जम्भायाः क्षव-वद्रोगाः सर्वेश्षाउनिलजिंद्विधिः ॥ १६ ॥ 
पीनसा क्षिशिरोहद्रड-मन्यास्तम्भा <रुचिश्रमाः । 
'सगुल्सा बाइप्रतरस्तत्न स्वप्नो मद्यं प्रियाः कथा: ॥ १७ ॥ 
विसपंकोठकुष्टा क्षि-कण्डूपाण्ड्ामयज्चराः । 
सकासशासहल्लास-व्यड्रइवयथवों वमेः॥ १८॥ - `` 
गण्डूषधूमानाहारा रक्षं भुक्त्वा तढुद्वमः । 
व्यायामः खरतिरस्रस्य रास्त चात्र विरेचनम्‌ ॥ १९॥ 
सक्षारलवणं तेल-, मभ्यङ्गार्थे च शस्यते । 
झुक्रात्तत्स्रवणं गुद्य-वेदना श्वयधुज्वेरः ॥ २० ॥ 
हृद्व्यथा मुत्रसङ्गा5ङ्ग-भङ्ग-वृ्यश्सषण्डताः(१) । ~ 
ताम्रचूडसुराशालि-बस्त्यभ्यङ्ञाऽवगाहनम्‌ ॥ २१ ॥ 
बस्तिशुद्धिकरेः सिं भजेतक्षीरं प्रियाः खियः । 
वृटशूलाते त्यजेत्‌ क्षीणं विमं वेगरोधिनम्‌ ॥ २२ ॥ 
रोगाः सवंऽपि जायन्ते वेगोदीरणधारणः। 
निदिष्टं साधनं तत्र भूयिष्ठं ये तु तान्‌ प्रति ॥ २३ ॥ 
ततश्चानेकधा प्रायः पवनो यत्प्रकुप्यति । 
अन्नपानोपधं तस्य युञ्जीताऽतोऽचुलोमनम्‌ ॥ २४ ॥ 
धार्य्यान्‌ वेगानाह । == | 
॥ धास्येत्तु सदा वेगान्‌ हितैषी प्रेत्य चेह च । 


( १ ) शुक्राद्विधारिताद्‌-हेतुभूतात--शुक्रत्नवणम्‌, पायुव्यथा मेहन व्य- 
था च । तयोः शोथश्च, ज्वरश्च, हृदयस्य पीडा, मूत्रावरोध:, अङ्ग भङ्ग: ¦ अण्ड- 
वृद्धि, अइ्मरी, स्रीसङ्गाऽसामर्थ्यजचेतिमवन्त्युपद्रवाः-रोगरूपाः । अतः 
इरितं शुक्रन्नथारयेत्‌ ब्रह्मचर्येण ठु धारयेत्‌ । 
२ अ०2 
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१८: अष्टाङ्गहृदये- [ सूत्रस्थाने- । 


लोभेष्याद्वेषमात्सय-रागादीनां जितेन्द्रियः ॥ २९ ॥ 
मलशोधनम्‌ । 
यतेत च यथाकाल मलानां शोधनं प्रति । 
अत्यर्थसंचितास्ते हिं कुद्धाः स्युजी विंतच्छिदः ॥ २६ ॥ 
दोषाः कदाचित्कुप्यन्ति जिता लङ्घनपा चनैः । 
ये तु संशोधनेः शुद्धा न तेषां पुनरुद्ववः ॥ २७ ॥ 
(0106 सा यथाग्रोगसत ऊध्वं प्रयोजय्रेत्‌ । 
£ सीरसायनानि सिद्धानि वृष्ययोगांश्च कारवित्‌ ॥ २८ ॥ 
भेषजक्षपिते पथ्यमाहारेब्रृंहणं क्रमात्‌ । 
शा छिपष्टिकगोघूम-मुद्वसांसघता दिभिः ॥ २९ ॥ 
हृद्यदीपनभैपज्य-संयोगादुचिपक्तिदेः । 
साभ्यङ्घोद्वतेनखान-निरूहस्नेहवस्तिभिः ॥ ३० ॥ 
` तथा स लभते शर्म सवेपावकपाटवम्‌ । 
चीर्वणे न्ट्रियत्रैमल्यं वृपतां देव्येमायुपः ॥ ३१॥ 
ये भूतविषवाय्वसचि-क्षतभङ्गा दिंसम्भवाः । 
कासक्रो धमयाद्याश्च ते स्युरागन्तवो गदाः ॥ ३९ ॥ 
ले ` त्यागः प्रज्ञाऽपराधाना मिन्द्रियोपशमः रुम्ृतिः । 
` `~ दिशकालात्मविज्ञानं सदूवृत्तस्यानुवतेनम्‌ ॥ ३३ ॥ 
( अथवेविहिता शान्तिः प्रतिकुलग्रहा चेनम्‌ । 
भूताद्यस्पर्शनोपायो निदश्च एथक्‌ एथक्‌ ) ॥ 
अनुत्पत्ये समासेन विधिरेष प्रदर्शितः । 
निजागन्तुविकाराणा, मुत्पन्नानां च शान्तये ॥ ३४ ॥ 
(१)शीतोद्भवं दोषचयं वसन्ते, विशोधयन्‌ ग्रीप्मजमअकाले । 
घनात्यग्रे वाषिकमाझु सम्यक्‌, प्राप्नोति रोगातृतुजान्न जातु ॥३५॥ 
नित्यं हिंताहारविहारसेवी, समीक्ष्यकारी विषग्रेष्वसक्तः । 
॥ दाता समः सत्यपरः क्षमावान्‌ , आप्तोपसेवी च भवत्यरोगः ॥३६॥” 
इति सूत्रेस्थाने चतुथोऽध्यायः । 


( १ ) दे-उपजाती-इन्द्रवज्रोपेन्द्रसज्रयोः । चरके--इमोइलोको । 
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D त छी ल ऱ्य 2. - 
॥ Chennai ang eGango गि 
द्रव-द्वव्यविं० ] पञ्चसोञ्ध्यायः । १६ 
चह पक्चमो$ध्याय: । 


| अथातो द्रव-द्रव्य-विज्ञानीयसध्यायं व्याख्यास्यामः । 

इति ह स्माहुरात्रेंयादयो महपयः । 

अथ तोयवर्गेः । 

| “जीवनं तर्पणं हृद्य ह्वादि बुद्धिप्रबोधनस्‌ । 

| तन्वव्यक्तरसं सं शीतं लघ्वमुतीपमम्‌ ॥ १॥ 

गड्ाम्बु नभसो भ्रष्ट सृष्टं त्वर्केन्दुमारुतेः । 
हिताहिंतत्वे तद्भूयो देशकालावपेक्षते ॥ २ ॥ 
ग्रेना$भिवृष्टममल॑ शाल्यन्नं राजतस्थितम्‌ । 
अक्लिन्नमविवर्ण च (१)तत्पेयं गाङ्ग # “मन्यथा? ॥ ३ ॥ 
सुदं तन्न पातव्यं मासादाइ्वयुजा द्विना । 


| ऐन्द्रमम्बु सुपात्रस्थमविपन्नं सदा पित्रेत्‌॥ ४ ॥ 

1 ~ गौ iy 

तदभावे च थूमिष्टमन्तरिंक्षाचुकारि यत्‌ । Ep 
झुचिपथ्वसितस्वेते देशेऽकेपवनाहतम्‌ ॥ ९॥ “दः 


| न पितरेत्पङ्करेवाल-तृणपर्णाविलास्तृतम्‌ । 

| सूय्येन्टुपवना दृष्ट, मभिवृष्ट घनं गुरु ॥ ६॥ 

| फेनिल जन्तुमत्तसं दन्तग्राह्मतिशेत्यतः । 

७७”. अनार्तवं च यहिंव्यमातंद प्रथसं च यत्‌ ॥ ७॥ 
| लूतादितन्तुविण्मृत्र-विंषसंश्टेषदूपितम्‌ । 
| पश्चिमोदधिगाः शीघ्र-वहा याश्राऽमलोदकाः ॥ ८ ॥ 
| पथ्याः समासात्ता नयो विपरीता€त्वतो5न्यथा । 

| (२)उपलास्फालनाक्षेप-विच्छेदैः खेदितोदका: ॥ ९ ॥ 
| 'हिंमबन्मल्योद्भूताः पथ्या, स्ता एव च स्थिराः । 

कृमिरळीपदहृत्कण्ठ-सिरोरोगान्‌ प्रकुवेते ॥ १० ॥ 

प्राच्याऽऽबन्त्यपरान्तोत्था दुर्नामानि महेन्द्रजाः । 

` डदुरश्ळीपदातङ्कान्‌ सह्मविन्ध्योद्भवाः इनः ॥ ११॥ 


(१) तद्‌ गाङ्गमिति लक्षणम्‌ , पेयम्‌ इति विधिः। (२) उपलानां पाषा 
णानास्फालनेनाऽऽच्षेपेण च ये-विच्छेदास्तैः । 
G ४९५६ 
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कुष्ठपाण्डुशिरोरोगान्‌, दोषव्न्यः पा रियात्रजाः । व्ह 
बलपोरुषका रिण्यः, सागराम्भस्रिदोषकृत्‌ ॥ १२॥ 
विद्यात्कूपतडागादीन्‌ जाङ्गलानूपशैलतः । 

नाम्बु पेयमशक्त्या वा ल्वल्पमल्पारिनगुल्मिभिः ॥ १३ ॥ 
पाण्डूदरातिसाराशो, ग्रहणीशोषशोथिभिः । 

ऋते शरन्निदावाभ्यां पित्रेत्स्वस्थोऽपि चाल्पशः ॥ १४ ॥ 
समरुथूलङ्गा भक्त-मध्यान्तप्रथमाम्बुपाः । | 
शीतं सदात्ययर्लानि-मूर्च्छाच्छदिश्रमश्रमान्‌ ॥ १९ ॥ त 
ठृष्णोष्णदाहपित्ता्र-विपाण्यम्डु नियच्छति । 
दीपनं पाचनं कण्ठ्यं लघूष्णं बस्तिशोधनम्‌ ॥ १६ ॥ 
हिध्माऽऽध्मानाऽनिल-इलेष्म-सद्ःञुद्धि-नवज्वरे । 
कासाऽऽम-पीनस-श्वास-पाइवस्क्षु च शस्यते ॥ १७॥ | 
अनभिष्यन्दि लघु च तोयं क्रर्थितशीतलस्‌ । | 
पित्तयुक्ते हितं दोषे व्युषितं तत्‌ त्रिदोपकृत्‌ ॥ १८॥ 
नालिकेरोदकं स्तिरधं स्वादु वृष्यं हिंमं लघु । 
तृष्णा-पिंत्ताऽनिलहरं दीपनं बस्तिशोधनम्‌ ॥ १९॥ 
वर्षासु दिव्य-नादेये परं तोये वराऽवरे । 


अथ क्षीरवर्गः । | 

*गव्यं मा हिपमाजं च कारभं स्त्रैणमा विकम्‌ । 

ऐभमेकफर्फ चेति क्षीरमष्विधं मतम्‌ ॥# 
स्वादुपाकरसं स्रिगधमोजस्यं धातुवर्धनम्‌ ॥ २० ॥ । 
वातपित्तहरं वृष्य श्लेष्मले गुरु शीतलम्‌ । | 
प्रायः पयोऽ # त्र गव्यं तु जीवनीयं रसायनम्‌ ॥ २१ ॥ 
क्षतक्षीणहितं मेध्यं बल्यं स्तन्यकरं सरम्‌ । 
श्रम-श्रम-मदाऽल्सी-शवास-कासाऽतितृटक्षुधः ॥ २२ ॥ 
जीर्णज्चरं मूत्रकृच्छू रक्तपित्त च नाशयेत्‌ । > 
हितमत्यग्न्यनिद्रेभ्यो गरीयो माहिषं हिमम्‌ ॥ २३ ॥ | 
अट्पाम्डुपानव्यायाम-कटुतिक्ताशनेलंघु । । 
आजं शोषज्वरश्वास-रक्तपित्तातिसारजित्‌ ॥ २४ ॥ 
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इपद्रक्षोष्णलवण-मोष्ट्रकं दीपनं लघु । 

है शस्तं वातकफानाह-क्ृमिंशो फोदराशसाम्‌ ॥ २५ ॥ 
मानुषं वातपित्ताछग-अभिंवाताक्षिरोगजित्‌ । 
तर्पणा55श्रोतनेर्नस्यः ॐ अहृद्यं तृष्णममा विकम्‌ ॥ २६ ॥ 
चातव्याधिहरं हिध्मा-श्वास पिंत्तकफप्रदम । 
हस्तिन्याः स्थेयक्रद * बाढ, सुण्णं त्वेकशफं लघु ॥ २७ ॥ 
शाखावातहरं साम्ल-लवणं जडताकरम्‌ । 
पय्रोभिष्यन्दि गुर्वामं युक्त्या श्रतमतोञ्न्यथा ॥ २८ ॥ 
अ अवेद्ररीयोऽतिश्टतं धारोष्णमम्ठतोपमम्‌ । 

| अथ दधिवर्गः 

| अम्ल्पाकरसं ग्राहिं गुरूष्णं दधि वातजित्‌ ॥ २९ ॥ 

। मेदःशुक्रबलङलेष्स-पित्तरक्ता5भ्चिशोफक्कत्‌ । 

रोचिष्णु शस्तमरुचौ शीतके विषमज्वरे ॥ ३० ॥ 
पीनसे मुत्रक्रच्छ़े च रूक्षे तु ग्रहणीगदे । 
नेवा(१)य्यान्निशि नेवोष्णं वसन्तोष्णशरत्सु न ॥ ३१॥ 
नासुद्रसूपं नाक्षौद तन्ना्टतसितोपलम्‌ । 

न चानामळकं नापि नित्यं नोऽमन्दमन्प्रधा १ ३२ ॥ 
| ज्वरासकपित्तवीसपे-कुष्टपाण्डुभ्रमप्रदम्‌ । 


(२)तक्र गुणा:-- 
तक॑ लघु कघायाम्ळं दीपनं कफवातजित्‌॥ ३३ ॥ 
शोफोदराशोंग्रहणो-दोषमूत्रग्रहाऽरूचीः । 
प्छीहगुल्मघतव्यापद-गरपाण्ड्डामयान्‌ जयेत्‌॥ ३४ ॥ 
॥ तद्वन्मस्तु सरं खोतःशोधि विष्टम्भजिल्लघु । 
| नवनीतगुणाः-- 
नवनीतं नवं वृष्यं शीतं वर्णबला झिक्ृत्‌ ॥ ३५ ॥ 
संग्राहि वातपिंत्तासक-क्षयाशोऽदितकासजित्‌ । 


त्र ( १) दधि निशि नैवाउद्यात्‌, उष्णं दधि नैवाध्यात , विकृतमप्राप्तदधि- 
भावं दुर्थं मन्दकमित्युच्यते । अन्यथा = विधिरहितँ भक्षितं दधिञज्वरादीन्‌ ¦ 
प्रकर्षेण ददातीति ध्येयम्‌। (२) तक्र द्युदश्िन्मथित पादाम्बद्धाम्बुनिजलस्‌ 


| 
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धीरोद्धवं तु संग्रा हि, र्तपित्ताक्षिरोगजित्‌॥ ३६ ॥ 
घृतगुणाः-- 

शस्तं घीस्छतिमेधामि-बलायुःशुक्रवक्षुपाम्‌ । 
बालबृद्धप्रजाकान्तिसोकुमार्य स्वरा थिनाम्‌ ॥ ३७ ॥ 
क्षतक्षीणपरीसपे-शख्रा झिंग्लपितात्मना म्‌ । 
वातपित्तविषोन्मार-शोपाऽलक्ष्मीज्ञरापहम्‌॥ ३८ ॥ 
स्नेहानासुत्तमं शीतं वयसः स्थापनं परम्‌ । 
(१)सहखवीर्य विधिभिंधेतं कमेसहस्नक्कत ॥ ३९॥ 

पुराणघ्रत गुणा: । ~ 
मदापस्मारमृच्छाय-शिरःकर्णाक्षियो निजान्‌ । । 
पुराणं जयति व्याधीन्‌ ्रणशोधनरोपणम्‌ ॥ ४० ॥ 
बल्याः किंलाट-पीयूप(२)कृचिकामोरणादयः । 
झुक्रनिंद्राकफकरा विष्टम्िगुरुरोषलाः ॥ ४१ ॥ 
गव्ये क्षीरघृते श्रेष्टे निन्दिते चाविसम्भवे । 

अथ-इक्षुवर्गः— 
इक्षो रसो गुरू खिग्घो ब्वृंहणः कफमूत्रकृत्‌ ॥ ४२॥ ! 
वृष्यः शीतोऽञ्रपित्तन्नः स्वादपाक-रसः सरः । 
सोऽग्रे सलवणो, 'दन्त-पीडितः? शर्करासमः ॥ ४३ ॥ 
मुळाऽग्रजन्तुजरधा दिं-पीडनान्मलसङ्करात्‌। sm 
किञ्चित्कालं विध्टत्या च विकृति याति “यान्त्रिक ॥४४॥ 
विदाही गुरुविष्टम्भी (३)तेनासो « तत्र “पौण्डकः? | 


( १ ) विधिभियोंगसंस्कारादिमिः सहस्तवीय मनेकवीर्य सद्‌-घ्ृतमनेकका- 
यक्कत। (२) पीयूयो मोरटं चैव किलाटा विविधाश्च ये दीप्ताझीनामनिद्राणां 
सवे एव सुखप्रदाः ॥ गुखस्तपर्णा बृष्या, बृंहणा: पवनाऽपहाः । विशदा-गुरवो 
रून्ता याहिणस्तक्रपिण्डकाः। च०सं०सू० २७।२३५। सद्यःप्रसूतायाः क्षीरं पीयूष- 
इत्युच्यते, तस्यव भेदाः किलाटादयः। अस्मिन्‌ अन्ये मोरट-स्थाने “मोरण? 
प्रयोगः हिक्षास्थाने-हिध्मावत्‌ । 


ही 
(३ ) तेन = मूलागाद्युक्तदेतुसमुदायेन, असो यान्त्रिक-इक्तुरसः विदाही = | 
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श्षेत्यप्रसादमाधुयैवेरस्‌, तमनुवांशिकः ॥ ४१ ॥ 
शतपवेक-कान्तार-नेपालाद्यास्ततः क्रमात । 
सक्षाराः सकपायाश्च सोष्णाः किञ्चिद्विदाहिनः ॥ ४६ ॥ 
फाणितं गुर्वेभिष्यन्दि चयङृन्मूत्रशोधनम्‌। 
नातिइलेप्मकरों धोत/(१) स॒ष्ट-सूत्र-दाकृदू-युडः ॥ ४७ ॥ 
प्रभूतक्मिमज्ञास्‌ङ_मेदोमांसकफोऽपरः । 
हृद्यः पुराणः पथ्यश्च नवः इलेष्माऽञ्निसादक्कत्‌ ॥ ४८ ॥ 
वृष्याः क्षतक्षीणहिता रक्तपित्तानिलापहाः । र | 
मत्स्यण्डकाखण्डसिताः क्रमेण गुणवत्तसाः ॥ ४९ ॥ | 
तदूगुणा तिक्तमघुरा कपाया यासशर्करा i 
दाहवद्छदिमूच्छासक-पित्तव्न्यः सवंशकरा: ॥ ९० ॥ 
शर्क रेक्षविकारणां फाणितञ्च वराऽवर । | 
अथ सधुचगः— 
चक्षुष्यं छेदि तृट््‌इलेष्म-विषहिध्माञ्नपित्तबुत्‌ ॥ ९१ ॥ 
: मेहकुष्टकृमिच्छदि-इवासकासा तिंसारनुत_। 
/ त्रणशोधनसन्धान-रोपणं वातलं मधु(२) ॥ ५२७ 
रुक्षं कषायमधुरं तत्तुल्या सधुशकरा। 
उष्णसुष्णा्तसुष्णे च युक्तं चोष्णेनिहन्ति तत्‌॥ ५३॥ 
A प्रच्छदेने निरूहे च सधृष्ण न निवाते । 
अळब्धपाकमास्वेव तयोर्येस्मा न्ञिवतेते ॥ ९४ ॥ 
अथ तेलवर्ग:-- 
तेलं स्वयोनिवत्तत्र सुख्यं तीदणं व्यवायि च। 
(३)त्वग्दोषकृदचक्षुष्यं सूक्ष्मोष्णं कफक्नन्न च ॥ ९९॥ 


ब्रिद्धाऽजीणेताकरः, गुरुः; विष्टम्भी च । यान्त्रिकस्तु विद्यते इति रकः । 

(१ ) चौतः संस्कार शु: । (२) इत्नु-विकाराशाँ मध्ये शकरा फाणितब्न- 

वराऽवरे = क्रमात्‌ श्रेष्ठाधमे भवतः। हर ४ 

हि (३ ) मधु-चक्षुने हितं, छिन्नत्ति वद्धमलादिकमिति-चेदि, इत्याचन्वयर 
| हिध्मा-हिक्का । (४) त्वगृदोषं करोतीति त्वगदोषङ्तः पानाम्यासे, 
त्वग्दोषंकून्ततीति-मरदैने, सुत्वक्त्वदादर्षङृत-इति सुश्रुतः । त्वच्य स्थिरः 
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२४ अश्राङ्गहुदये- [ सूत्रस्थाने- > 


कृशानां (१)बंहणायाउल स्थूलानां कर्शनाय च । < 
बद्धविटकं कृमिक्नं च संस्कारात्सर्वदोषजित्‌॥ ९६ ॥ है. 
सतिक्तोषण'मेरण्डं तेलं स्वादु सरं गुरु । 
धसँगुल्मा निलकफान्‌ , उद॒र॑ विषमज्वरम्‌ ॥ ९७ ॥ 
रुकशोफो च कटीयुद्य, कोष्टप्रष्टाश्रयौ जयेत्‌ । 
तीक्ष्णोष्णं पिच्छल विस्रं रक्तेरण्डोद्भवं? त्वति ॥ ५८ ॥ 
कद्ृष्णं 'सापेपं? तीक्ष्ण कफशुक्रा निलापहम्‌ । 
रघुपित्ता खरक्गत्‌ कोष्ठकुष्टा शॉच्रणजन्तुजित्‌ ॥ ५९ ॥ 
(२) आक्षे स्वादु हिमं केश्यं गुरु पित्तानिलापहम्‌ । 
नात्युष्णं “निम्बजं! तिक्तं कृमिकुष्टकफप्रणुत्‌ ॥ ६० ॥ | 
(३)'उमाकुसुम्भजं? चोष्णं त्वग्दोषकफपित्तकृत्‌ । | 
| वसा मजा च वातघौ बलपित्तकफप्रदौ ॥ ६१ ॥ | 
मांसानुग(४)स्वरूपो च विद्यान्मेदोऽपि ताविव । छ 
अथ मद्यवगे;-- 
दीपनं रोचनं मद्य तीक्ष्णोष्णं तुष्टिपुष्टिदम्‌ ॥ ६२ ॥ 
सस्वादुतिक्तकटुकम्‌ , अम्लपाकरसं सरम्‌ । 
सकषायं स्वरारोग्य-प्रतिभावर्णक्कलघु ॥ ६३ ॥ 
न्टनिद्राऽतिनिद्रेभ्यो हितं पित्ताखदूषणम्‌ । 
कदास्थूलहितं रक्षं सूक्ष्मं स्रोतोविशोधनम्‌ ॥ ६४ ॥ | क 
चातइलेष्महरं युक्तया पीतं 'विषवदन्यथा' । छै 
गुरु त्रिदोषजननं नवं. जी णमतो “ऽन्यथा? ॥ ६५ ॥ 
पेयं नोष्णोपचारेण न विरिक्तक्षुधातुरे: । 
_ नाए्य्तीक्णभहरपःसम्मार कलपन नात्यर्थतीक्ष्णशृद्वल्प-सम्भारं कलुषं न च ॥ ६६॥ 
करं तैलमितिचरकः सू०अ०१३। (१) संकुचित-स्नोत:-शोधनद्वारा कृशानां 
पुष्टिः । मेदः शोधनद्वारा स्थूलानां कशैनम्‌-इतिविरुद्धंकायद्रयमुपपन्नमेव, स्रोतः 
अवेश-योग्ययुणवत्वात्तैलस्य । ( २) अन्नो विभोतकत्तस्मात्तस्येदं, तत्र भवः, तत 
आगतः-इत्यणि-आज्षम्‌ , तेलं, तस्य मन्ञ्ञः स्नेहवत्वात्‌। तैलम्‌-इत्यधिक्रियते । 


(३) नु अतसी । (४) मांसा$नुग स्वरूपं ययोस्तौ वसा-मज्जानौ - 
स्क्कारणतुल्ययुणो । 
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शि द्रव-द्रन्यवि० ] पञ्चमोऽऽ्यायः । २९ 
ट गुल्मोदराशांग्रहणी-शोपहत्‌ स्नेहनी गुरु: । 


“सुराऽनिंलल्ली मेदोखक-स्तन्यमूत्रकफावहा ॥ ६७ ॥ 
तदूगुणा “वारुणी? द्या ल्घुस्तीक्ष्णा निहन्ति च । 
शूलकासवमिश्वास-विवन्धा ध्मानपीनसान ॥ ६८ ॥ 
नातितीत्रमदा लघ्वी पथ्या 'बेभीतकी सुरा? । 
रणे पाण्ड्राममे कुष्ठे न चात्यर्थं विरुष्यते ॥ ६९ ॥ 
विष्टम्भिनी 'यवसुरा” गुर्वी रूक्षा (१)त्रिदोषला । 
> दु यथाद्रव्ययुणो ऽरिष्टः? सर्वमद्यगुणा धिकः ॥ ७० ॥ 
ग्रहणीपाण्डुकुष्टारोःशोफशोपोदरज्वरान्‌ । 
हन्ति गुल्मक्नमिप्लीहः, कषायकटुवातलः ॥ ७१ 
“मारद्वीकं? लेखनं हृद्यं नात्युष्णं मधुरं सरम्‌ । 
हे अल्पपित्तानिल पाण्ड-मेहाश:कृमि-नाशनम्‌ ॥ ७२॥ 
| अस्माद॒ल्पान्तरगुणं 'खार्जूर? वातः । | 
| “शा्केर? सुरभिः स्वादु हृद्यो नातिंमदो लु: ॥ ७३ ॥ 
सष्टसूतरशक्रृद्वातो 'गोङःस्तर्पणदीपनः । 
वातपित्तकरः 'शीधुः स्नेहरलेष्मविंकारहा ॥ ७४ ॥ 
मेदःशोफोदराशोघ्नस्तत्र पक्वरसो वरः । 
.. छेदी 'मध्वासव'स्तीक्ष्णो मेहपीनसकासजित्‌॥ ७५ ॥ | 
ड रक्तपित्तकफोत्क्लेदि “शक्त? वातानुलोमनम्‌ । 
ख्शोष्णतीक्ष्णरुक्षाम्लं हृद्यं रुचिकरं सरम्‌॥ ७६ ॥ | 
दीपनं शिश्रिस्पर्श पाण्डुहकक्कमिनाशनम्‌ । | 
“युडेक्षमच्यमाद्वी क-झुक्त? लघु यथोत्तरम्‌ ॥ ७७॥ 
कन्दमूलफलाद्यं च तद्वद्विद्यात्तदाऽऽसुतम्‌ । | 
(२)“शाण्डाकी' चाऽऽसुतं चान्यत्कालाम्लं रोचनं लघु ॥७८॥ | 
“्घान्याम्ळं’ भेदि तीधष्णोष्णं पित्तकृत्स्पशशीतलम्‌.- । | 
| 


। “>> पि १ ) त्रयश्च तेदोषाः = त्रिदोषास्ताँल्लातीति--आतोऽनुपसरगेकः । | 
( २ ) शाण्डाकीशब्देनेह कथितां55सुतानि मूलक-सषपशाकानि-कालजी- | 
रक-राजिकासु भावितानि श्रम्लतीक्ष्णानि-सन्त्युच्यन्ते । अरुण: । | 
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२६ अष्टाङ्गहृदये- [ सूत्रस्थाने- 


श्रमङ्कमहर्‌ रूच्यं दीपनं बस्तिशूलनुत्‌ ॥ ७९॥ 
शस्तमास्थापने हृद्यं लघु वातकफापहम्‌ । 

एभिरेव Nc १9 > 
एभिरेव गुणेयुक्ते 'सौवीरकतुषोदके! ॥ ८० ॥ 

कर ९००, 
छूमिहुद्रोगगुल्माशः पाण्डुरोगनिबर्हणे । 
~ पेविद्यात्‌ क ~ 0०, 
ते क्रमाद्वितु , सतुयेश्च यवैः कृते ॥ ८१ ॥ 
अथ मूत्रवर्गः 

. ०००५ ~ १८ ००५ 
मूत्र गोईजाविमहिषी-गजाश्वो ट्टखरोद्धवम्‌ । 
पित्तलं रूक्षतीक्ष्णोष्णं लवणानुरसं कटु ॥ ८२ ॥ 
कृमिशोफोदरानाह-शूल्पाण्डुकफा निलान्‌ । 
गुल्मारुचिविपश्चित्र-कुष्टाशासि जयेछूघु ॥ ८३॥ 
तोय-क्षीरेक्षुतेलानां वरगेमद्यस्य च क्रमात्‌। 
इति-द्रवैकदेशोऽयं यथास्थूलमुदाद्वतः ॥ ८४ ॥” 

इति-सुत्रस्थाने-पञ्चमोध्यायः । 


: षष्ठोऽध्यायः । 
(१)अथातोऽन्नस्वरूपविज्ञानीयमध्यायं व्याख्यास्यामः । 
. इति ह स्माहुरात्रेयादयो महर्षयः । 
अथ(२) शूकधान्यवर्ग:-- 
तत्र शालय:-- 
रक्तो महान्‌ सकलमस्तूणेकः शकुनाहतः । 
सारामुखो दीघेशूको रोध्रशूकः सुगन्धकः ॥ १॥ 
एुण्डूः पाण्डुः एण्डरीकः प्रमोदो गोरसारिवो । 
काञ्चनो महिषः शूको दूषकः कुसुमाण्डकः ॥ २ ॥ 
लाङ्ला लोहवालाख्याः करेमा: शीतभीरुक्राः । 
पतङ्गास्तपनीयाश्च ये चान्ये शालयः शुभाः ॥ ३ ॥ 


(१) पेयं निरूप्य भक्तं निरूपयति-भ्रथात: इति। (२) शुकधान्यं 
शमीधान्यश्जेति धान्यं द्विविधम्‌ , तयोः शूकधान्यंप्रधानम्‌ तत्राऽपि “रक्तशालि- 
वरस्तेषा,मिति :चरकोक्तेराह--रक्त इति । च०सं०सू० २७। 
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अन्न-स्वरूप० ॥। षष्टो$व्याय: । २० 


स्वादुपाकरसाः स्निरधा वृष्या(१) बद्धाल्पवर्चसः ॥ 
कपायानुरसाः पथ्यां रघवो मूत्रला हिमाः ॥ ४॥ 
शूकजेषु वरस्तत्र रक्तस्तृष्णा त्रिदोषहा । 
हांस्तमनु करमरतं चाप्यनु ततः परे ॥ ५॥ 
यवका हायनाः पांसु-वाप्पनेषधकादयः । य 
स्वादृष्णा गुरवः स्निग्धाः पाकेऽम्लाः इलेष्मपित्तलाः ॥६॥ 
सष्टसूत्रयुरीपाश्व पूर्व पूव च निन्दिताः । 
अथत्री 
स्निग्धो ग्राही लघुः स्वादुखिदोपघः स्थिरो हिमः ॥ ७॥ 
पिको बीहिषु(२) श्रेष्टो गोरश्राऽसिंतगोरत 
ततः क्रसान्माहत्रीहि-कृष्णत्री हि-जतू सुखाः ॥ ८ ॥ 
कुक्कुटाण्डकलावाख्य-पारावतक-शूकराः । 
वरकोद्दालकोज्वाल-चीनशारददुदेराः ॥ ९ ॥ 
गन्धनाः कुरुविन्दाश्व गुणेरल्पान्तराः स्खताः । 
स्वादरम्लविपाको5न्यो त्री हिः पित्तकरो गुरू ॥ १०॥ 
बहुमूत्रपुरीषोष्मा त्रिटोपस्त्वेव पाटलः । 
अथ दृणघान्यवर्ग:-- 
कड़कोद्रवनीवार-श्यामाका दि हिमं रघु ॥ ११॥ 
तृणधान्यं पवनक्कल्लेखने कफपित्तह्ृत्‌। 
भग्नसंघानङृत्तत्र प्रियङब्वैहणी गुरु: ॥ १९ ॥ 


कोरदूषः परं ग्राही स्पशेशीतो विषापहः । 
? अथ यवादिवगः-- 


रूक्षः शीतो युरू स्वादुः सरो विडवातकृद्यव :॥ १३ ॥ 
वृष्यः स्थेर्यकरो सूत्रमेदः पित्तकफान्‌ जयेत्‌। 


( १.) वद्धमल्पं वचः पुरीपं येषामिति विग्रहः, जन्यजनकभावरूपसम्ब- । 
न्धार्थक-पछयथै समासः, तथाच-वडमल्यंयदवरचेस्तज्ञनकत्वमन्यपदा्थ लभ्यते । 
ख्या वहुत्रीहिस्थले । र र 

(२) त्रीहयः झारदाः, षष्टिकादयश्च अष्मा, झा।लिहेमन्तिकं धान्यम्‌ 
इति-व्यवस्थेति-भिषज्ञः, ततश्चात्र ब्रीडिझन्दो थान्यसामान्यवाची | ' ^ ` ` 
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२८ अशाङ्गह्ृदये- [ सूत्रस्थाने- 


पौनसश्चासकासोरुस्तम्भकण्ठत्वगामयान्‌ ॥ १४ ॥ 
न्यूनो यवादनुयवः # रूक्षोष्णो वंशजो यवः । 
वृष्य: शोतो गुरुः स्निरधो जीवनो वातपित्त ॥ १९ ॥ 
संघानकारी मधुरो गोधूमः स्थेयेक्ृत्सरः । 
पथ्या नंदीमुखी शीता कषायमधुरा छुघुः ॥ १६ ॥ 

अथ शिंम्ब्रीघान्यवगः ॥ 
सुद्राढकीमसूरादि (१)शिबी धान्यं बिंबंधकृत्‌ । 
कपायं स्वादु संग्राहिं कठुपाऋ हिमं लघु ॥ १७॥ 
मेदः इलेष्मास्रपिंत्तेयु हिंतं लेपोपसेक्रयोः । 
वरोऽन्र सुद्रोऽल्पवलः कळायस्त्वतिवातल: ॥ १८ ॥ 
राजमापोऽनिंलकरो रूक्षो बहुशक्कदगुरुः । 
उष्णाः कुलत्थाः पाकेऽम्लाः ञुक्राइमश्वासपीनसान्‌॥ १९ ॥ 
कासारः कफवातांश्च घ्न॑तिं पित्ताखदाः परम्‌ । 
निष्पावो वातपित्ता्र-स्तन्यमूत्रकरो गुरुः ॥ २० ॥ 
सरो विदाही टक्शुक्र-कफशो फविषापहः। 
मापः स्निग्धो बलइलेष्म-मलपित्तकरः सरः ॥ २१ ॥ 
गुरूष्णोऽनिलहा स्वाटुः शुक्रतरद्धिविरेकक्रत्‌। 
फलानि माषवद्विद्यात(२)काकाण्डोळात्मगुप्तयोः ॥ २२ ॥ 
उष्णस्त्वच्यो हिमः स्पर्शं केश्यो बल्यस्तिलो गुरः । 


(१) द्विविधं धान्यं, शुकवत्‌-झिम्त्रीवच्चेति-मषादयः-शमीधान्ये, शूक 
धान्ये यवादय -इत्यमर: ! ( २ ) काकाण्डोला =वलदाङ्ग-इतिप्रसिद्धा हिम- 
बति, चित्र शिलादि प्रदेशे, (काठगोदाम) ऋषीकेशे च । स्थिरा लता शम्बीच 
महती फलं कर्षान्न्यूनम्‌ । कपिकच्छास्तु लता फलपाकान्ता । काकाण्डोमा(ला) 
ऽऽत्मयुप्तानामिति चरकेबहुवचनेन- उमा” “उला” वा-तृतीयापि प्रतीयते । 
तत्र काकाण्डा, उमा (उला) आत्मशुप्ता, इतिच्छेदः | शूको जायते येषां फल- 
त्वचि-इतिशूकजा: “अन्तान्त्यन्ताध्वदूरपारसर्वानन्तेषुङः- इत्यत्र “अन्येष्वपिदृ- 
इयते-इत्यु क्तेडप्रत्यय: । नेते शालियवादयःञ्चुकाञ्नायन्ते-येन 'पञ्चम्पामजाता? 
विति ढःक्रियते, न वा शाके, येन सप्तम्यांजनेरिति-प्रसज्येत | तथा च-शूकवत्सु- 
इत्यर्थः फलति । 
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अल्पसूत्रः कटुः पाके मेधा ग्निकफपित्तक्कत ॥ २३ ॥ 

स्निरधोमा स्वादुतिक्तोष्णा कफपित्तकरी गुरुः । 

दकशुक्रहत्कटः पाके तद्वद्वीजं कुसुम्भजम्‌ ॥ २४॥ 

| साषोऽत्र सर्वेष्ववरो यवकः शूकजेषु च । | 
| नवं धान्यमभिष्यन्दि लघु संवत्सरोषितम्‌ ॥ २५ ॥ | 
| शीघ्रजन्म तथा सूप्यं निस्तुषं युक्तिभजितम्‌। 

| व्यवगोधूममापाश्च तिलाश्वाभिनवा हिता: । 

i पुराणा विरसाः सूक्ष्मा न तथार्थकरा मताः ॥ 

| अथ कृतान्न(पक्कान्न) वगः— 

सण्डपेयाविलेपीनामोदनस्य च लाघवम्‌ ॥ २६ ॥ 


यथापूर्वं शिवस्तत्र मण्डो वाताबुलोमनः । | 

वृड्ग्लानिदोषशेषघः पाचनो धातसाम्यक्कत्‌ ॥ २७॥ | 

स्रोतोमार्दवङृत्स्वेदी सन्धुक्षयति चानलम्‌ । 

क्षुत्तष्णाग्ला निदोबंल्य-कुक्षिरोगज्वरापहा ॥ २८ ॥ 

|¦ मलानुलोमनी पथ्या पेया दीपनपाचनी । 

| विलेपी ग्राहिणी हा तृष्णाघी दीपनी हिता ॥ २९॥ 

| च्रणारक्षिरोगसंगुद्धदुवेलस्नेहपा यिनाम्‌ । 

सुधौतः प्रसृतः स्विन्नोऽत्यक्तोष्मा चौदनों रघुः॥ ३० ॥ | 

शकक यश्चाग्नेयोषधक्काथ-साधितो अष्टतण्डुलः । 

विपरीतो गुरू क्षीरमाँ साच्चैर्यश्व साधितः ॥ ३१ ॥ 

| इति द्रव्यक्रियायोग-मानाद्यैः सवैमा दिंशेत्‌। 

। ब्रृंहणः प्रीणनो वृष्यश्चक्षुष्यो घणहा रसः ॥३२॥ 

| मौदस्तु पथ्यः संशुद्ध-व्रणकण्टा क्षिरोगिणाम्‌। 

वातानुलोमी कौलत्थो गुल्मतूनी(१)प्रदूनिजित्‌ ॥ ३३ ॥ 

“अङ्कं कृतयूषं च तनु संस्कारितं रसम्‌ । 

fe सूपमम्लमनम्ळं च गुरु विद्याद्यथोत्तरम्‌ [Es 

| 'तिलपिंण्याकविकृृतिः झुष्कशाकं विंख्ढकम्‌ । 
नट च(२) दोषलं ग्लपन गुरु ॥ ३४ ॥ 


(१) तूनीप्रतूनि-रोगौ गुल्मनिदाने द्रष्टव्यौ । (२) दृरनंदृष्टिनाशकम्‌। 
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SS 
(१ ) आद्यशब्दात्कालधुच्छकादयः, वन्याश्वतुष्पदोमृगा-इत्युच्यन्ते । 


» _ सुद्वादिजास्तु गुरवो यथाद्रव्यगुणानुगाः ॥ ४१ ॥ 
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रसाला बृंहणी वृष्या स्निग्धा बल्या रुचिप्रदा । 
श्रमक्षु्तर्‌ङमहरं पानकं प्रीणनं गुरु ॥ ३५ ॥ 
विष्टम्भि मूत्रलं हृद्यं यथाद्रव्यगुणं च तत्‌। 
लाजास्तृट्छद्येतीसार-मेहमेदः कफच्छिइः ॥ ३६ ॥ 
कासपित्तोपशमना दीपनाः लधवो हिमाः । 

पृथुका गुरवो बल्याः कफविष्टम्भकारिणः ॥ ३७॥ 
घाना विष्टम्भिनीरूक्षा तपेणी लेखनी गुरुः । 

सक्तवो रघवः क्षुत्तट्‌-श्रमनेत्रामयत्रणान्‌ ॥ ३८॥ 
घ्रन्ति सन्तर्पणाः पानात्सद्य एव बलप्रदाः । 
नोदकान्तरितान्न द्विने निशायां न केवलान्‌ ॥ ३९ ॥ 
न भुक्त्वा न द्विजैरिछत्वा सक्त्नद्यात्न वा बहून्‌ । 
पिण्याको रळपनो रूक्षो विट्टम्भी दृष्टिदूपणः ॥ ४० ॥ 
रोक्ष्याद्विष्टम्भते कोठे विष्टम्मित्वा द्विदह्यते । 
विदाहात्कुरुते ग्लानि पिण्याको निशि सेवितः ॥ 
वेसवारो गुरुः स्निग्धो बलोपचयवर्धनः । 


कुकूलकर्परश्रा टरकन्द्रङ्गारविपाचितान्‌। 
एकयो छून्विद्यादपूपानुत्तरोत्तरम्‌ ॥ ४२॥ 
अथ माँसवर्गः । 
हरिणेणङ्रङ्गक्षेगोकणेस्गमा वृकाः । 
शशहाम्बरचारुष्क-शरभादा(१) रूगाः स्मरताः ॥ ४३ ॥ 
लाववारतीकवतीररक्तवरत्मंककुक्कुभाः । 
कपिंज्जलोपचक्राख्य-चकोरकुर्बाहवः ॥ ४४॥ 
वर्षको वतिका चेव तित्तिरिः क्रकरः शिखी । 
तात्रचूडाख्यवकर-गोनदेगिरिवतिकाः ॥ ४९ ॥ 
तथा शारपदेन्ट्राभवरटाद्याश्न “विष्किराः? । 
जीवञ्ीवकदात्यूह-भङ्गाह्ृशुकसारिकाः ॥ ४६ ॥ 
लट्वा-कोकिरू-हारीत-कपोतचटकादयः । 
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प्रतुदाः # भेकगोधा हि-श्वा विदाऽऽद्या “विलेशयाः ॥ ४७ ॥ 
* गोखराइवतरोष्टाइव-द्वी पि सिहक्षेवानराः । 
मार्जारमूपकव्याघ्र-वृकबश्नुतरक्षवः ॥ ४८ ॥ 
लोपाक-जम्बुक-इयेन-चाप-वान्ताद-वायसाः । 
शहाप्ती भासकुर-ग्रध्नोलककुलिड्रकाः ॥ ४९ ॥ 
धूमिका मधुहा चेति “प्रसहा” रूगपक्षिण: । 

* वराहमहिपन्यङ्क-र्सुरोहितवारणाः ॥ ५० ॥ 
खुमरश्चमरः खड्गो गवयश्च “महाम्टृगाः?। 

# हंससारसकादम्वब-ककारण्डवप्लवाः ॥ ९१ ॥ 
बलाकोत्क्रोशचक्राद्व-मदूगुक्रोच्चादयो'5प्चरा?(१) । 
# सत्स्या रोहितपाडीन-कूमकुम्भीरककेटा: ॥ ९२ ॥ 
शुक्तिशङ्वोद्रशम्बूक-शफरीवमिचन्द्रिकाः । 
चुलूकीनक्रमकर शिंञ्जमारतिसिङ्गिलाः ॥ ५३ ॥ 

राजी चिडिचिमाद्याश्व *मांसमित्याहुरष्ट्या । 

रूग्यं वैष्किरिक किञ्च प्रातुदं च बिलेशयम्‌ । 

प्रासहं च सहास्ग्यसप्चरं मात्स्यमष्ट'चा ॥ 
योनिष्वजादी!व्यामिश्र-गोचरत्वादनिश्चिते ॥ ५४ ॥ 
आद्यान्त्या जाङ्गलानूपा सध्यौ साधारणो सूतो । 
तत्र बद्धमलाः शीता रघवो जाङ्गला हिताः ॥ ५९.॥ 
पित्तोत्तरे वातमध्ये सन्निपाते कफानुगे । 

दीपनः कटुकः पाके ग्राही रूक्षो हिमः राशः ॥ ९६ ॥ 
इषदुष्ण गुरु-स्निरधा बृहणा वर्तकादयः। 
तित्तिरिस्तेष्वपि वरो मेघामिबलशुक्रक्ृत्‌ ॥ .५७ ॥ 
ग्राही वण्याऽनिलो द्रिक्तसन्निपातहरः परम्‌ । 
नातिपथ्यः शिखी पथ्यः श्रोत्रस्वरवयोड्याम्‌ ॥ ९८॥ 
तद्वच (२)कुक्कुटो वृष्य: * ग्राम्ययस्तु इलेष्मलो गुरु: 


| 
| 
| 


MRSS ४७ स्स्स 


( १) अपूचराः--जलचराः । + एतानि चिल्वानि विषयारम्भवोधकानि । 
(२ ) कुक्कुटो5त्रवन्यः, आम्यस्य-श्थणपादानात्‌ । 
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मेधाऽनलकरा हृद्याः क्रकराः सोपचक्रकाः ॥ ९९ ॥ त 
गुरुः सलवणः (१)काणकपोतः सवंदोपक्कत्‌ । | 
चटका: इछेष्मलाः स्निग्धा वातघ्नाः झुक्रलाः परम्‌ ॥ ६० ॥ 
गुरूष्णस्निग्धमधुरा वर्गाश्वातो यथोत्तरम्‌ । 

मूत्रशुक्रक्ठतो बल्या वातज्नाः कफपित्तलाः ॥ ६१ ॥ ह | 
शीता महाम्गास्तेघु क्रव्यादप्रसहाः पुनः । । 
लवणाबुरसाः पाके कटुका मांसवर्धनाः ॥ ६२ ॥ 
जीर्णाशाग्रहणीदोष-शोषार्तानां परं हिताः । 
नातिशीतगुरुखिरधं मांसमाजमदो पलम्‌ ॥ ६३ ॥ 
शरीरधातुसामान्यादनभिष्यन्दि बृंहणम्‌ । 
विपरीतमतो ज्ञेयमाविकं ब्रंहणं तु तत्‌ ॥ ६४ ॥ 
झुष्ककासश्रमा त्यस्रिविषमज्चरपीनखांन्‌ । 

काश्य केवळवातांश्च गोमाँसं सन्नियच्छति ॥ ६५ ॥ 
उष्णो गरीयान्महिषः स्वप्नदाव्य॑बृहत्त्वक्ृत्‌ । 
तद्वद्वराहः श्रमहा रुचिशुक्बलप्रदः ॥ ६६॥ 

मत्स्याः परं कफकराः * चिलिचीमख्रिदो षक्त्‌ । 
मत्स्यादिंपक्षिणां चेव गुरूण्यण्डानि चादिशेत्‌ 
तानि स्निग्धानि वृष्याणि स्वादुपाकरसानि च ॥ 
लावरोहितगोधेणाः स्वे स्वे वग वराः परम्‌ ॥ ६७ ॥ 


मांसं सद्योहतं झुद्धं वयःस्थं च भजेत्‌ + त्यजेत्‌। 
सृतं कदां भ्ठ॒शं मेद्यं व्याधिवारिविषेहेतम्‌ ॥ ६८॥ 


पुंख्नियोः पूर्वपश्चाधें गुरुणी, गभिणी, गुरुः । 
रुयो पिंचतुष्पात्सु, विहङ्गेषु पुनः पुमान्‌ ॥ ६९ ॥ 
शिरःस्कन्धो रुपृष्टस्य कस्याः सक्थ्नोश्च गोरवम्‌ । 
तथाऽऽमपक्राशययोर्यथापूर्व विनिदिशेत्‌ ॥ ७० ॥ 
शोणितप्रमुतीनां च धातूनामु त्तरोत्तरम्‌ । 
मांसाहरीयो वृपण-मेढू-वृक-यकृट्गुदम्‌ ॥ ७१ ॥ 


( १) काणकपोतो $ग्ृह्यक-कपोतः । गृहासक्ताः पत्षिमृगारल्लेकास्ते 
गृह्यकारचते इत्यमरः । 
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| _ अथ शाकवर्गः शर 
(१)“श्ञार्क पाठाशठीसूपा-सुनिषण्ण(२)सतीनजम्‌ । | 
त्रिदोपघ्ं रघु ग्राहि सरांजक्षव-वास्तुकम्‌ ॥ ७२ ॥ 4 
स॒निपण्णोऽस्िक्ृट््रप्य, स्तेषु #राजक्षवः परम्‌ । 
| ग्रहण्यशाविंकारन्नः *वर्चाभेदि तु वास्तुकम्‌ ॥ ७३ ॥ है 
हन्ति दोषत्रयं कुष्टं दृष्या सोष्णा रसायनी, | 
काकमाची सरा स्वर्या #शचाङ्गेयेम्लाऽस्चिदीपनी ॥ ७४ ॥ 
ग्रहण्यशाऽनिळइलेप्म-हितोष्णा ग्राहिणी रघुः । 
पटोळसक्षला रिट-शाङ्गष्टावल्गुजाऽस्ृताः ॥ ७५ ॥ 
वे त्राग्रवृहती वासा कुतिलीतिलपणिकाः 1 
मण्ड्कपणीककोट-कारवेछक-पपटाः ॥ ७६ ॥ 
। नाडीकलायं गोजिह्वा वार्ताक॑ वनतिक्तकम्‌ । 
! करीरं कुलकं नन्दी कुचेला शकुलादनी ॥ ७७ ॥ 
| करिल्लं केम्डुकं शीतं सकोशातक-ककंशस्‌ । 
| 
| 


तिक्तं पाके कटु ग्राहिं वातलं कफपित्तजित्‌? ॥ ७८ ॥ 
हद्यं "पटोलं? कृमिनुत्स्वादु पां रुचिप्रदम्‌, । 
पित्तळं दीपनं भेदि वातघं बृहती द्वयम्‌?, ॥ ७९ ॥ 
“रुषं? तु वमि-कासघ्रं रक्तपित्तहरं परम्‌, । 
“कारवेल्लं सकटुकं दीपनं कफजित्परम्‌, ॥ ८० ॥ 
“चार्ता? कटु तिक्तोष्णं मधुरं कफवातजित्‌ । 
सक्षारमस्चिजननं हृद्यं रुच्यमपित्तरम्‌, ॥ ८१ ॥ 
“करीर? माध्मानकरं कपार्य स्वादु तिक्तकम्‌ 

“कोशा तकावल्गुजको' भे दिनावपिदीपनो, ॥ ८२ ॥ 
“तण्डुलीयो? हिमो रूक्षः स्वादुपाकरसो रघुः । 
मदपित्तविषाखघ; #सुञ्जातं वातपित्तजित्‌॥ ८३ ॥ 
स्निग्धं शीतं गुरु स्वादु इंहर्ण झ॒क्रकृत्परम, । 


(१) पत्रं पुष्प फल नाल कन्दं संस्वेदजं तथा | शार्कषडिवधमुद्दिष्ट 
गुरुविद्याद्योत्तरम्‌ । संस्वेदजं च छत्राकादि। (२ )- सुनिषण्णः स्वस्ति 
काख्यो जलमध्ये भवति-इत्यरुण: । 

३ 
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३४ अष्टाङ्गहदये- [ सूत्रस्थाने- 


गुवी सरा तु “पालङ्कया' # सदष्ली चाप्युपोदका ॥ ८४ ॥ > 
पाळङ्झ्यावत्स्खृतश्चन्चुः स तु सङ्ग्रहणात्मकः 
“बिदारी” ति पित लासा ८५॥ | 
जीवनी बृंहणी कण्ठ्या गुवी वृष्या रसायनम्‌ ,( १) । | 
चक्षुष्या सवेदोपघ्ली “जीवन्ती? मधुरा हिमा ॥ ८६॥ | 
कूष्माण्डतुम्बका लिङ्ग-कर्कावर्वारुतिण्डिशम्‌ । | 
तथा त्रपुसचीनाक-चिभैटं कफवातकृत्‌ ॥ ८७ ॥ | 
भेदि विष्टम्भ्यमिष्यन्दि स्वादुपाकरसं गुरु । अ 
वल्लीफलानां प्रवरं कृष्माण्ड वातपित्तजित्‌ ॥ ८८ ॥ | 
(२)बस्तिशुद्धिकरं वृष्यस्‌ ४ “त्रपुसं(३) त्वतिमुत्रलम्‌ । 
“तुम्बं? रूक्षतरं ग्राहि का लिङ्गैर्वारुचिर्भेटम्‌ ॥ ८९ ॥ 
बाळं पित्तहरं शीतं विद्यात्पक्रमतोऽन्यथा । 
शीणेव्रन्त तु सक्षारं पित्तलं कफत्रातज्जित्‌ ॥ ९० ॥ 
रोचनं दीपनं हृद्यमष्टीलाऽऽनाहनुछ्घु । 
स्णणाल-बिस-शालूक-कुसुदोत्पलकन्दकम्‌ ॥ ९१॥ 
नन्दीमापककेलट-शटङ्गाटक-कसेरुकम्‌ । 

कोञ्चादनं कलोडयं च रूक्षं ग्राहि हिमं गुरु ॥ ९२॥ 
कलम्बना लिकामापे-कुटिज्ञरकुतुस्वकम्‌ । 
चिल्लीलट्वाकलोणीका-कुरूटकगवेधुकम्‌ ॥ ९३॥ 
जीवन्तझुञ्इ्वेडग जयवशाकसुवर्चलाः । 
आलुकानि च सर्वाणि तथा सूप्यानि लक्ष्मणम्‌ ॥ ९४ ॥ 
स्वाढु रूक्षं सलवणं चातइलेष्मकर गुरु । 
शीतलं सृष्टविण्मूत्रै प्रायो विष्टभ्य जीर्यति ॥ ९१ ॥ 
स्विन्नं निष्पीडितरसं स्नेहाव्यं ना तिदोपलम्‌ । 
लघुपत्रा तु या चिल्ली सा वास्तुकसमा मता ॥ ९६ ॥ 
तर्कारीवरुणं स्वादु सतिक्तं कफवातजिंत्‌। 
वर्षाभ्वौ कालशाक च सक्षारं कदतिक्तकम्‌ ॥ ९७॥ 


( १ ) रसायनशब्दस्याऽजहल्लि्गत्वाद्‌ विदारीत्यनेन समानाधिकरण्यम्‌ । 
एवमन्यत्र । ( २ ) बरितिमूंत्राशयः। (३ ) त्रपुसम्‌ = 'खीरा'इतिप्रसिदम्‌ । 
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अन्नश्वरूप० ] पष्ठोऽध्यायः। ३९ 


दीपनं भेदनं हन्ति गरशोफकफा निलान्‌ । 

( सङग्राहि 'शाल्मलीपुऽ्पंः पित्तात्रञनं विशेषतः । ) 
दीपनाः कफवातव्ना 'श्चिरिविल्वांङ्करा? सराः ॥ ९८ ॥ 
“शतावयंक्कुरा'स्तिक्ता वृष्या दोषत्रयापहा: । 

रूक्षो 'वंशकरीर'स्तु(१) विदाही वातपित्तलः ॥ ९९ ॥ 
पत्तरो१२) दीपनस्तिक्तः प्लीहार्श:कफच्रात जित्‌ । 


कमिकासकफोत्कूळेदान्‌ 'कासमदा? जयेत्सरः ॥ १०० ॥ 
रूक्षोष्णमम्ल “कौसुम्भं? गुरु पित्तकरं सरम । 

गुरूष्णं "सांप बद्धविण्मूत्रं सवदोपक्कत्‌, ॥ १०१ ॥ 
यहालमव्यक्तरसं किचित्क्षारं सतिक्तकस्‌ । 

“तन्मूलक दोषहरं लघु सोष्णं नियच्छति॥ १०२ ॥ 
गुल्मकासक्षयश्वास-ब्रणननत्रगलासयानू । । 


स्वराञ्चिसादोदावदे-पीनसाँश्च महत्पुन: ॥ १०३ ॥ 
रस पाक च कट्कमुषण्णवाय 1त्रदापक्रत्‌ । 


गुवेभिष्यन्दि च # स्निग्धसिद्धं तदपिं वातजित्‌ ॥ १०४ ॥ 
वातश्लेष्महरं शुष्क सर्वस्‌ * आमं तु दोषलम्‌ । 
टूष्णो वातकफहा “पिण्डालुः पित्तवर्धनः ॥ १०९ ॥ 
कुठेरशिग्रुसुरस-सुसुखासु रिभूस्तृणम्‌ । 
फणिज्जार्जकजम्बीर-प्रथ्ुति ग्राहि शाळनम्‌ ॥ १०६ ॥ 
विदाहि कटु ख्क्षोष्णं हृद्यं दीपनरोचनस्‌ । 
च्कशुक्रकमिहृतीदणं दोपोत्क्लेशकर लघु ॥ १०७॥ 
हिध्साकासविषश्वास-पाश्वेरुक्पूतिंगन्धहा । 
सुरसः * सुमुखो नातिविदाही गरशोफहा ॥ १०८ ॥ 
(आद्विका' तिक्तमधुरा मूत्रा न च पित्तकृत्‌ । 
“लझुनो? भ्ृरातीक्ष्णोष्णः कटुपाकरसः सरः ॥ १०९ ॥ 
हृद्यः केश्यो गुरु्रेष्यः खिरधो रोचनदीपनः। 
भझसंधानकृद्ठल्यो रक्तपित्तप्रदूषणः ॥ ११० ॥ 
'किलासकुष्ठयु्माऽशा, मेहक्रिसिकफानिलान्‌ । 


(१) वंशाङ्करै करीरो ऽस्त्रीत्यमरः। (२) पत्तूरो मत्स्याक्षकः ॥ 
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अष्टाङ्गहदये- [ सूत्रस्थाने- 


सहिध्मापीनसर्वाख कासान्‌ हन्ति रसायनस्‌॥ १११ ॥ 
'पळाण्डु'स्तद्गुणन्यूनः इलेष्मलो नातिपित्तः । 
कफवातार्शसाँ पथ्यः स्वेदेऽभ्यवह्ृतो तथा ॥ ११२॥ 
तीक्ष्णो “गुञ्जनको? ग्राही पित्तिनां हितकृन्न सः । 
दीपनः 'सूरणो? रुच्यः कफघो विशदो रघुः ॥ ११३ ॥ 
विशेषादशसां प्यः « भूकन्दस्त्वतिदोपलः । 
पत्रे पुष्पे फले नाले कन्दे च गुरुता क्रमात्‌ (१) ॥ ११४॥ 
वरा शाकेषु जीवन्ती(२) सार्पपं त्ववरं परम्‌ । 

. अथ फलवर्ग: । 
द्राक्षा फलोत्तमा(३) वृष्या चक्षुष्या सृष्टसूत्रविट्‌ ॥ ११९ ॥ 
स्वादुपाकरसा खिग्धा सकपाया हिमा गुरु: । 
'निहन्त्या निलपित्ताख-तिक्तास्यत्वमदात्ययान्‌ ॥ ११६ ॥ 
तृष्णाकासश्रमञ्चास-स्वरमेदक्षतक्षयान्‌ । 
उद्रिक्तपित्तान्‌ जयति त्रीन्‌ दोपान्‌ स्वादु(४) दाडिमम्‌॥१ ७॥ 
पित्ताऽविरोधि नात्युष्णमम्लं(९) वातकफापहम्‌ । 
सवे (६)हद्यं लघु स्रिरधं ग्राहि रोचनदीपनम्‌ ॥ ११८ ॥ 
सोच-खर्जूर-पनस-नारिकेल-परूपकम्‌ । 
आ्रात-ताळ-काइ्मर्य-राजादनमधूकजम्‌ ॥ ११९ ॥ 
सौवीरबदराङ्कोछ-फल्गुरलेष्मातकोद्गवम्‌ । 
वातामाभिषुकाक्षोड-सुक्ूलकनिकोचकम्‌ ॥ १२० ॥ 
उसुमाणं प्रियाल च ब्रृंहणं गुरु शीतलम्‌ । 


(१ ) छत्राकं विड्वराहन्रेत्यादिना निन्दितत्वेन पष्ठस्य शाकस्यात्र परि- 
त्यागः । (२) जीवन्तीशाकं शाकानां 'पथ्यतमत्वेश्रेष्ठतमम्‌ , सर्षपशाकं 
शाकानामपथ्यतमत्वे श्रे्ठठममिति-चरकोक्तेः । (३ ) फलोत्तमा = मृद्वीका 
फलानाम्‌-इतिचरकोक्तेः । सू०अ० २५। (४) स्वादु दाडिमीफलं मुद्रिक्त- 
पित्तान्‌ त्रिदोषान्‌-जयति-इत्यन्बयः। (५ ) अम्लं दाडिमीफलं नात्युष्णं 
वातकफापहम्‌, पित्ताऽविरोधि । (६) सर्व =मधुरं-मधुरतरं-मधुरतमं, 
अम्लमम्लतरमम्लतममित्यादिभेदभिन्नं रवेतरक्तसवीज-निवींजादि--भेद्भिन्नं 
याम्यवन्य भेदभिन्नञचेत्यर्थः, विद्यते हि नाविधं दाडिमीफलम्‌ । 
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फलं तु(१) पित्तलं ताले सरं काश्मयेज हिमत ॥ १२२॥ 
शकन्सूत्रविबन्धन्न केश्यं मेध्यं रसायनम्‌ । 
वातासाद्युष्णबीर्य तु कफपित्तकरं सरम्‌ ॥ १२३ ॥ 
परं वातहरं स्रिग्थमनुष्णं तु प्रियालजम्‌ । 
ग्रियाळमञ्ञा मधुरो वृष्य: पित्तानिंछापहः॥ १२४ ॥ 

> कोलमज्ञा गुणेस्तद्वत्तटछदिःकासजिच्च सः । 
पक्क सुटुजरं बिल्वं दोषलं पूतिमारुतम्‌ ॥ १२९ ॥ 

दीपनं कफवातत्नं बाळं, ग्राद्यभयं च तत्‌ । 

कपित्थमामं कण्ठघ दोषलं, दोपघाति तु ॥ १२६ ॥ 

पक्कं हिंध्मावमथुजिंत्‌ , सर्व ग्राहि विषापहम्‌ । 

जाम्बवं गुरु विष्टम्भि शीतल भ्रुृशवातलम्‌ ॥ १२७॥ 

सङग्राहि मूत्रशक्कतोरकण्ठ्ये कफपित्तजित्‌ । 

वातपित्तास्रकृदालं, बद्धास्थि कफपित्तकृत्‌ ॥ १२८ ॥ 

गुर्वात्रै वांतजित्पक्रं स्वाह्म्लं कफशुक्रक्नत्‌ । 

( तृष्णाघमुष्णमम्लाया: फलं पित्तकरं सरम्‌ । ) 

| वृक्षाम्ल॑ ग्राहि रूक्षोष्णं वातइलेष्महरं लघु ॥ १२९ ॥ 

“००. शम्या गुरूष्णं केशघं रूक्षम्‌ # पीलु तु पित्तलम्‌ । 
कफवातहरं भेदि प्लीहाशःक्कमि पल्मचुत्‌ ॥ १३० ॥ 
सतिक्तं स्वांदु यत्पील नात्युष्णं तत्त्रिदोषजित्‌ । 
पत खिग्घा मातुलङ्गस्य वातजित्‌ ॥ १३१ ॥' 
वंहणं मधुरं मांस वातपित्तहरं गुरु । 
रघु तत्केसरं कासश्वासहिध्मामदात्ययान्‌॥ १३२ ॥ 

॥ आस्यशोषानिलर्लेष्मविबन्धच्छद्यरोचकान्‌ । 
A गुल्मोदराइःशूलानि मन्दास्नित्वं च नारयेत्‌॥ १३३ ॥ 
ह ( मधुरं किञ्जिदम्लं च हृद्यं भक्तप्ररोचकम्‌। 
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अन्नस्वरूप० ] पष्टोध्यायः । ३० | 

a> दाहक्षतक्षयहरं रक्तपित्तप्रसाइनम्‌ ॥ १२१ ॥ 
स्वादुपाकरसं ख्निरधं विष्टम्भि कफशुक्रक्कत्‌ । 


३. ( १) मोचादीनां सामान्यगुणानुक्त्वा विशेषयुणान्‌ केषाश्रिदा ह-- 
फलन्त्विति ् न 2 
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३८ अष्टाङ्गहृदये- [ सूत्रस्थाने 


गुरु वातप्रशमनं विद्यान्नारझजं फलम्‌ ॥ ) 
भह्लातकस्य त्वङ्मांसं ब्रंहणं स्वादु शीतलम्‌ । 


तदस्थ्यञ्चिसमं मेध्यं कफवातहरं परम्‌ ॥ १३४॥ 
स्वाद्वम्लं शीतमुष्णं च द्विधा (१)पाठेवतं गुर्‌ । 
रुच्यमत्यग्निशमनस्‌ # रुच्यं मधुरमारुकस्‌॥ १३९ ॥ 
पक्रमाझु जरां याति नात्युष्णगुरु्रोषलम्‌ । 
(२)दराक्षापरूषकं चाद्र॑सम्लं पित्तकफप्रदस्‌ ॥ १३६ ॥ 
गुरूष्णवीर्ये वातघ्नं सरं सकरमदकम्‌ । 
तथाऽम्ळं कोलकर्कन्धू-रङुचाम्रातकार्कम्‌ ॥ १३७ ॥ 
ऐरावतं दन्तशठं सतूदं सरग लिण्डिकम्‌ । 
नातिपित्तकरं पक्वं शुष्क।च करमदेकम्‌ ॥ १३८ ॥ 
दीपनं भेदनं झुष्कमम्लीकाकोळयोः फलम्‌ । 
स्वाद्वम्लं रघुको न्तु झुष्क जीर्ण तु दीपनम्‌ । 
तृष्णाश्रसङ्कमच्छेदि छूथ्विष्ट कफवातयोः॥ १३९ ॥ 
फलानामवरे तत्र (३)लकुचं सवंदोपङ्गत । 
'हिमानलोष्णदुर्वात-व्याललाला दिंदूपितम्‌ ॥ १४० ॥ 
जन्तुजु्टं जले मञ्नमभूमिजमनातंवम्‌ । 

अन्यधान्ययुतं हीनवीर्यं जीर्णंतयाऽति च ॥ १४१ ॥ 
धान्यं त्यजेत्तथा झाकं रूक्षसिद्वमकोमलम्‌ । 
असङ्गातरसं तद्रच्छुष्कं चान्यन्न मूलकात्‌ ॥ १४२ ॥ 


प्रायेण फलमप्येचं तथामं बिल्ववजितम्‌। 

; अथळवणादिवगः । 
विंष्यन्दि लवणं सर्वे सूक्ष्मं सृष्टमले मृदुः ॥ १४३ ॥ 
वातघ्नं पाकिं तीक्ष्णोष्णं रोचनं कफपित्तकृत्‌ । 
सन्धवं तत्र सस्वादु वृष्यं हृद्यं त्रिदोषनुत्‌॥ १४४॥ 
लघ्वनुष्णं हर: पथ्यमचिदाह्यन्निदीपनम्‌। ` 


( १ ) पालेवतम्‌- रेवतकं “फलं? द्विथा, स्वादु = मधुरं, शीतम्‌ । अम्ल- 
ुष्णन्चेति। (२) द्राक्तादीनामम्लानामत्र गुणकथनमतो न पुनरुक्तिः । 
(३ ) लकुचं फलानामिति चरकोक्तेः । 
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अन्नसुवरूप० ] पष्टोऽध्यायः ३९ 
> लघु सोवळं हृद्यं सुगन्ध्युद्गारशोधनम्‌ ॥ १४९॥ 


कटुपार्क विबन्धघ्नं दीपनीयं सांचप्रदम्‌ । 
ऊर्ध्वांचःकफवातानुोमनं दीपनं बिडम्‌ ॥ १४६॥ 
विवन्धानाहविध्म्भशूलगोरवनाशनम्‌ । 
विपाके स्वाडु सामुद्रं गुरु शलेष्मविवर्धनम्‌ ॥ १४७ ॥ 
सतिक्तकटुकक्षारं वीक्षणसुत्क्लेदि चो द्विद॒म्‌ । 
कृष्णे सांवचेलगुणा लवणे गन्धवजिताः ॥ १४८॥ 
2 रोमकं रघु, पांसूत्थं सक्षारं इलेष्मलं गुरु । 
| लवणानां प्रयोगे तु सेन्धवादि(१) प्रयोजयेत्‌ ॥ १४९ ॥ 
| गुल्मइदूयहणीपाण्डु-प्लीहानाहगलामयान्‌ । 
| इवासादेःकफकासांश्व शमयेद्यवशूकजः ॥ १५० ॥ 
| क्षारः स॒वेश्च परमं(२) तीधणोप्णः क्रसिजिल्लघुः । 
पित्तासग्दूषणः पाकी छेद्य-हद्यो विदारणः ॥ १५१ ॥ 
|: 'अपथ्यः कटुलावण्याच्छुक्रोजःकेशचक्षुपाम्‌ । 
न हिंछु वातकफानाहणूलध्नं पित्तकोपनम्‌ ॥ १९२ ॥ 
| कटुपाकरसं रुच्यं दीपनं पाचनं लघु । 
। अथ त्रिफलादिंः । 
| कषाया मधुरा पाके रूक्षा (३)विरवणा लघुः ॥ १५३ ॥ 
A दीपनी पाचनी मेध्या वयसः स्थापनी परम्‌ । 
उष्णवीर्या सराऽऽयुष्या डुद्धी न्द्रियबळप्रदा ॥ १५४ ॥ 
कुष्टवैवण्यंवेस्वर्यपुराणविपसञ्चरान्‌ । 
झिरोऽक्षिपाण्डु हड्रोगकामलाग्रहणीगदान्‌ ॥ १५५ ॥ 
सशोपशोफातीसार-मेदमोहवमिक्रिसीन्‌ । 
इवासकासप्रसेकाशःप्ली हानाहगरोदरम्‌ ॥ १५६ ॥ 
विबन्धं स्रोतसां रल्ममूरुल्तम्भमरोचकम्‌ । 
हरीतको जयेद्टयाधींस्तांस्तांश्च कफवातजान्‌ ॥ १९७ ॥ 
~ तद्वदामलकं शीतमम्लं पित्तकफापहम्‌ । 


( १ ) “सैन्धवं लवणानाम्‌? इति हिततमाऽऽदेशात्‌ , 
२ ) क्रियाविशेषणम्‌ । ( ३ ) विलवणा = लवणरसरहित्ाः 
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ई अशड्हृद्ये- [ सूत्रस्थाने- 


कटु पाके हिमं केश्यमक्षमीपञ्च तद्गुणम्‌ ॥ १५८ ॥ 
इर्य रसायनवरा त्रिफला5क्ष्यासयापहा । 9 
| रोपणी त्वग्गदक्लेदमेदीमेहकफाखजित्‌॥ १५९ ॥ 
सकेसरं चतुर्जातं त्वक्पत्रेछं(१) त्रिजातकम्‌ । 
| ` ( सुगन्धि सवेमेयानां व्यञ्जनानां च वासनम्‌ । 
| लेहानां खाद्यपाकानां चूर्णानां च प्रयोजग्रेत्‌ ॥ ) 
पित्तप्रकोपि तीक्ष्णोष्णं रूक्षं रोचनदीपनम्‌ ॥ १६० ॥ 
रसे पाके च कटुकं कफघ्नं मरिचं लघु । 
इलेष्मला स्वाडुशीताद्रा गुवी स्निग्धा च पिप्पली ॥ १६१॥ 
सा झुष्का विपरीताऽतः खिग्धा वृष्या रसे कटुः । 
स्वाटुपाकाऽनिलशळेष्मश्चासकासापहा सरा ॥ १६२ ॥ 
न (२)तामत्युपयुञ्गीत रसायनविधि विना । 
नागरं दीपनं वृष्यं ग्राहि हृद्यं विबन्धनुत्‌॥ १६३ ॥ 
रुच्यं लघु स्वादुपाकं स्निरधोषणं कफवातजित्‌ । 
तहदा्रकमेतच त्रय॑ त्रिकटुकं जग्ेत्‌ ॥ १ ६४ ॥ 
स्थोल्याझिसदनश्वास-कासः्लीपदपीनसान्‌ । 
चविका पिप्पलीमूल मरिचाल्पान्तर गुणेः ॥ १६५ ॥ 
चित्रकोषमिसमः पाके शोफाश: कमिकुष्टहा । 
'पञ्चकोलक'मेतञ्च (३)मरिचेन विना स्स्तम्‌॥ १६६ ॥ ce 
गुल्मछीहोदरानाहशूलक्नं दीपनं परम्‌ । | 
बिस्वकाइमर्यतर्कारी-पाटलाइण्टकमंहत्‌ ॥ १६७॥ | 
. जयेत्कपायतिक्तोष्णं 'पञ्चमूख’ कफा निलो । । 
“हृस्वं? बृहत्यंशमतीद्वयगोक्षुरकेः स्मृतम्‌ ॥ १६८ ॥ ` 
स्वाहुपाकरसं नातिशीतोष्ण सर्वदोषजित्‌। पूर 
| 


~ 


, बलाएुननेवेरण्ड-शू्पपणी द्वयेन तु ॥ १६९ ॥ 


| (२) लक्पत्रेलं = त्रिजातकमित्युच्यते, तत्सकेसरं चतुर्जातमित्युच्यते a | 
। इत्यथ:। (२ ) त्रीणि द्रव्याणि नाऽत्युपयुञ्जीत-पिप्पलीं, लवणं, चारङ्जेति अं 
| | चरकः । वद्धम।नपिप्पल्यदेर॒पवादत्वादाह-रसायविधि विनेति । (३ ) मरिचेन 
| विना पिप्पल्यादिकं पञ्चकोलमिति स्मृतम्‌, मरिचेन सहित पडुष्णमित्यर्थ: । ४ 
} 
| ! 
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अन्नरक्षा० ] सप्तमोऽध्यायः । २१ 
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| 
| 
॥ (७ ५८८0१६ _विच्छिन्नविरसा रागाः खाण्डवाः शाकमामिपम्‌ 2 
। 


(१ ) म्रध्यायाथमुपसंहरति शूकेत्यादिना ।. इति सूत्रस्थाने षष्ठोध्यायः । 

(२ ) प्रतिजागुविः=जायुरूकः दत्ताऽवधान इत्यर्थः। (३ ) महीपतेर- 
न्तरङ्गबहिरङ्गोमयरिपुवच्वाद्विशषेणे(युक्तम्‌ , जाङ्गमंस्थावरञ्चेतिद्विविधे विषम्‌ , 
शीघ्रकारि, - 

४ - 590 भी FAA श ZA, Sova सेठी क की र री 


सध्यमं कफवातध्ं नातिपित्तकरं सरम्‌ । 
अभीरुत्रीराजीवन्ती-जीवकर्पेभकेः स्मृतम्‌ ॥ १५० ॥ 
“जीवनाख्यं’ तु चक्षुष्यं ्रृष्यं पित्तानिलापहम्‌ । 
“तृणाख्यं’ पित्तजिद्दर्भ-काशेक्षुरारशालिभिः ॥ १७१ ॥ 
(१)शूक-शिम्बीज-पक्कान्न-मांस-शाक-फलो पैः । 
वरगितेरन्नलेशोऽयसुक्तो नित्योपयोगिंकः ॥ १७२॥” 


सप्तमोऽध्यायः । ` 

अथातोऽन्नरक्षाध्यायं व्याख्यास्यामः । 

इति ह स्माहुरात्रेयादयो महर्षयः ॥ २७ 

“राजा राजगृहासन्ने 'प्राणाचार्य निवेशयेत्‌ । 
सर्वदा स भवत्येवं सवत्र प्रतिजाग्रविः(२) ॥ १ ॥ 
अन्नपानं विपाद्रक्षेद्विशेषेण(३) महीपतेः । 

योगक्षेसो तदायत्तो धर्माद्या यन्निबन्धनाः ॥ २ ॥ 

विपाक्तान्नपरीक्षामाहः 

ओदनो विपवानू सान्द्रो यात्यविस्राव्यतामिव 

चिरेण पच्यते पको सवेत्पर्युपितोपमः ॥ ३ ॥ ES 
सयूरकण्ठतुल्योष्मा मोहसूच्छाप्रसेकङ्गत्‌ । जुन, 
हीयते वर्णगन्धादें: छिद्यते चन्द्रकाचितः ॥ ४ ॥ So xa 
व्यञ्जनान्याछु झुष्यन्ति ध्यामक्काथानि तंत्र च । ८6००» ४४ 

नातिरिक्ता विकता छाया हश्येत नेव वा ॥ ९॥ | 

फूनोध्वराजीसीमन्त-तन्तु-बुदूबुद-सम्भवः | ०९०४११ ८३, | 


1 नीला राजी रसे, ताम्रा क्षीरे, दधानि ह्यते । 
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| ष्ट दयः ग्र जनक त्र्स्थ | 1 
स्वी |! सः ने | 


|| ९, | 
| ५श्यावा, ऽऽपीताऽसिता तक्ने, छते पानीयसन्षिभा ॥ ७॥ => 
| मस्तुनि स्यात्कपोताभा, राजी कृष्णा तुपोदके । कट 
| काली मद्याम्भसोः, क्षोद्रे हरित्तेलेऽस्णोपमा ॥ ८॥ __ | ® 
| पाकः फलानामामानां, पक्कानां परिकोथनस्‌ ।& १ ५४” क्त | 
| द्रव्याणामाद्रेशुष्काणां स्यातां स्लानिविवर्णते ॥ १ 
[| 
सदूनां कठिनानां च भवेत्स्पशविपर्यय(१)1 हड” 
5“ साल्यस्य स्फुटिताग्रत्वं म्ला निर्गेन्धान्तरोद्भवः ion 
| "(२)६यासमण्डलता वस्त्रे, शदेनं तन्तुपक्ष्मणाम्‌ । तः 
| घातु मौक्तिककाष्टाश्म-रत्नादिपु सलाक्तता ॥ ११ ॥ "2/3" ( 
| स्नेहरुपदांप्रभाहानिः, सप्रभत्वं तु खण्मये । “२१ ५०० ¬ 
| म), gr छ र विपदातुलंक्षणम्‌ | ३४० ३०० दे (४7८ | 
Eo पद: शयावशुष्कास्यो विलक्षो वीक्षते दिशः ॥ १२॥ १ 
| स्वेदवेपधुमांखस्तो भीतः स्खलति जुम्भते । 
अग्न्यादी विषपरीक्षा-- 
& या सदिषं त्वग्निरेकावर्तः स्फुरत्यति ॥ १३॥ क | 
E जिखिकण्ठा भधूसा च्रनुचिवोग्रगन्धवान्‌ । 
श्रियन्ते मक्षिकाः प्राश्याकाक: क्षामस्वरो भवेत ॥ १४॥ 
उत्क्रोशन्ति च दृ्वैतच्छुकदात्यूहसारिका: । २१५ - 
| wa प्रस्खलति, ग्लानिर्जीवक्षीवस्य जायते॥ १९ ॥ जी = 7 "क र { 
yak = नोय स्यान्मदोदयः । ५०२४ | 
कपोतपरमभ का जूहत्यसून्‌ ॥ १६॥ | 
| >. उद्वेग याति मार्जारः, शङन्सुञ्जति वानरः | ( =^. ) | 
किक, ,-, 'डष्येन्मयूरस्तदूदृष्ट्या मन्दतेजो भवेद्विषस्र ॥ १७॥ | 
। ु इत्यन्नं विषवज्ज्ञात्वा त्यजेदेवं प्रयत्नतः । | 
| यथा तेन विपद्येरन्नपि न क्षद्रजुन्तव: ॥ १८॥ । 


| 
। 
। 
| 


~ IA 
स्पष्टतु कण्डूदाहोपाज्चरातिरुफोटसुक्षयः । ८१०५१ १७०२ । 


| 
| नखरोमच्युतिः शोफः, सेकाद्या विषनाशना: ॥ १९॥ ९ + 
Oh ooo 
| (१ ) विपययः= मृदूनां कठिनस्पशेः, कठिनानां सदरात । | 
| (२ ) ध्याममण्डलता = मलिनमण्डलवत्वम्‌। | 
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अन्नरक्षा० ] सप्तमोथ्ध्याय: । ४३ 
Vt 


रथ 
दास्तास्तत्र प्रपाश्च संठ्य-चन्दुन-पत्मकः । 
{ 


< 


| A+ > ससामवल्कतालास-पन्नङुष्टा ट्ृतानतः ॥।२० ॥ 


परी 
| Avr, Re 


[ला जिद्वोष्टयोर्जाड्यसूषा चिमिचिमा गरन म्‌ । 
दन्तहषो रसाजत्व हनुस्तम्भश्च वक्रगे ॥ २१॥ 
(१)सेञ्याद्येस्तत्र गण्डूपाः सर्वे च विषजिद्धितम्‌ । 
आमाशयगते स्वेसुरच्छाध्मानमउञ्रमाः ॥ २२ ॥ 
| रोमहर्षा वमिर्दाहश्चक्षुहेदयरोघनम्‌ । उरक २ 70 
त #०१८१२ विन्दु मिश्चाऽऽचयोऽझानां, पक्वाशयगते पुनः॥ २३॥ ¬ „ 


| 
| 
| 
| 
। 
{ 
| 
। 
| 


७३०७ | उल), अनेकवण वर्मात सूत्रय॒त्यतिसायते | ०५% शट, 2२2 
_तन्द्रा क्रशत्वं पाण्डुत्वसुदरं बलसङ्घयः ॥ २४ ॥ 


र 
४. य्य तयोर्वान्तविरिक्तस्य .हरिद्रे करभी गुडम्‌ । 7३R्टरी „० 
| रू... सिन्दुवारितुनिप्पाव-वाध्पिकारतर्पावक्ाः॥ २५ ४६३४7 
| उनः ण्डु्ळीयकसूलानि ङुक्कुटाण्डमवल्गुजम्‌ । ५,7 ge 
। नावनाञ्जनपानेपु योजयेद्विपद्यान्तये ॥ २६॥ 
| विषभुक्ताय(२) दद्याच्च शुद्धायोध्वंसघस्तथा । 
सूक्ष्मं तश्रिरजेः काले गो हृद्विशोधनम्‌ ॥ २७॥ ७ 
शुद्धे हृदि ततः शाणं हेमचेरणस्य दापयेत्‌ । 
5४२ बी कट न सजते हेम॒पाऽङ्गे पदमपत्रेऽस्ुवद्विम्‌ ॥ २८ ॥ (४ 
| उ विपुल चायुगर(३)5प्येप विधिः स्छतः । #13512९ 
| अथ विरुद्ध भोजनीयम्‌ 
। विरुद्धमपि(४) चाहारं विद्याद्विघगरोपमम्‌(५) ॥ २९ ॥ 
(१ ) उशीरं, नलदं, सेव्यम्‌ । (२ ) विपभुक्ताय-- भुक्तविषाय, “वाऽऽ- - 
हिताग्यादयश्च?। (३) योविधिविषे गरेप्येपविधिः, संयोगजँ विषं गरसंज्ञां 
| लभते, तुरीयं चिरविपाकि । (४ ) विरोधोऽत्रनानाविथः यदाह भगवाना- 
त्रेयः-देहथातुप्रत्यनीक भूतानि द्रव्याणि, देहधातुभिविरोधमापद्यन्ते, परस्पर 
गुणविरुद्धानि कानिचित्‌, कानिचित्संयोगात्‌ संस्कारादपराणि, देश-काल- 
मात्रादिभिश्चाऽपराणि, तथा स्वभावादपराणि । सू० श्र० २६।८१ । ( ५ ) विष- 
गरो-उपमा= सादृरयं -यस्य तत्‌, शीप्रतिकारकं किंश्चित्‌, चिरविकारकारि 


किञ्चिदित्यर्थः 


|| 


च अट चज 
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[es ३३ अश्टाङ्गहृदय- [ सून्नस्था ने- 


आनूपमामिंपं मापक्षोद्रक्षीरविरूठके; । 
विरुध्यते सह बिसेसेलकेन गुडेन वा ॥ ३०॥ 
विशेषात्पयसा मत्स्या मत्स्येष्वपि चिली चिसः । 


A) 
cess 07 तद्वत्कुलत्थवरक-कड्वल्लमकुष्टकाः। 
की: 'रित्‌कं टे रत्यज => ०४३ 
22022 # ° भक्षयित्वा हरितकं मूलका दिं पयस्त्यजेत्‌॥ ३२ ॥ है २०० 
सक वाराहं श्वाविधा नाउद्याइन्ना एपतकुक्कुरो । जि 

१ भी AAS 000८ कट र 

gn आममांसानि पित्तेन, सापसूपेन सूलकम्‌ ॥ ३३ ॥ 

RS अवि कुसम्भशाकेन, विसे: सह विरूढकम्‌ ।(४८ ८” 


अ? "४४ रे फलं कदुल्यास्तक्रेण दघा तालफलेन वा | ड... 


~ उ ` 


सिद्धां वा मत्स्यपचने पचने नागरस्य वा । न 


| mle 


र 
सिद्धामन्यन्न वा पात्रे कामात्तामुपितां निंशाम्‌॥ ३६ ॥ ताम 


८ % 5 शा हसु (- ५ _ टरी CY प्रि *र्ज्लॅशतरे “१ क” 
कास्य दशाहखु पूत सारण त्वसुष्करे ॥ ३७॥ 2 ho 


„2८२३ ॐ मत्स्यविस्तलनस्नेहे साधिता: पिप्पलीस्त्यजेत्‌ । 


a 


\ करे 


१ 


) wT 


ले EE ७ नर 
| एमा भि मधुसपिवेसातेलपानीयानि द्विशखिशः । 
| एकत्र(१) चा समांशानि विरुध्यन्ते परस्पर म्‌ ॥३९॥ 


| 
| | ति टं ॥ 0०01 
तल न ऐकध्यं पायससुराक्शरोः परिवर्जयेत्‌ ॥ ३८ ॥ 


| ` भिन्नशि अपि मध्वाज्ये दिवयवार्यजुपानतः । +7१०५ ५७ 
|| उर मधुपुष्करबीजं च, मधुमेर॑यशाकरम्‌ ॥ ४० ॥ २४7७ = ५-१ 
Ro 


` ,॥८ _ मुन्थाचुपानः क्षेरेयो, हा रिद्रः कटुतेळवान्‌ । 
शर्ट “ उपोदिकाडतिसाराय तिलकल्केन साधिता ॥ ४१ ॥ 
| «दी» भू बलाका वार्णीयुक्ता कुल्मापेश्च विरुध्यते । 
। भृष्टा वराहवसया सेव सद्यो निहन्त्यसून्‌ ॥ ४२ ॥ 
“(१ ) मधु सपिः प्रभ्नतीनि द्विशः समांशानि, त्रिशः समांशानि, एकत्र वा 
सर्वाणि समांशानि, परस्परं विरुध्यन्ते-इत्यन्वयः | मध्त्राञ्ये तु दिव्यतोय 5 
पानेन, हेतुना भिन्नांशे श्रपि विरुध्येते | छ 
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„५ विरुद्वमम्लं पयसा सह सर्व फ़ळं तथा ॥ ३१॥ 200 "ले 


मापसूपयुडक्षीर-दध्याज्येलाकुचं फलम्‌ ॥ ३४ ॥ -ल९३२० ५४२ 


। _ कणोपणाभ्यां मधुना काकूमाचीं गुडेन वा ॥ ३९ ॥ रूश्ती छि ऊ 


€ 
भासो विरुष्यते शूल्यः कम्पिल्लस्तक्रसाधितः । an 


7, 


| 

| 

| 

| 
~ 


| 


| 
| 
| 
|| 
| 


| 
| 


" 


भा च्या 8 क कल न os RAD SSP ND NP ।) मई 
"णक त्रा णा पा 
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अन्नरक्षा० ] सप्तमोऽध्यायः । ० फेर 


= तद्वत्तित्तिरिपत्राब्य-गोधालावकपिञ्जलाः । 
ऐरण्डेना झिना सिद्धास्तत्तेलन विसूच्छिता: ॥ ४३ ॥ 

री 42 हारीतमांसं (१)हारिद्र-शूलक-प्रोत-पा चितम्‌ । 
हरिंद्रावहिना सद्यो व्यापादयति जीवितम्‌ ॥ ४४ ॥ 

४०~भेख्मपांशुपरिध्वस्तं तदेव च समाक्षिकम्‌। टप ७०८ 
यत्किचिद्दीपमुत्क्लेश्य न हरेत्तत्समासतः ॥ ४५ ॥ 
विरुद्धम्‌ * झुद्धिरत्रेष्टा शसो वा तट्विरोधिभिः। 
द्रव्येस्तेरेच वा पूर्व शरीरस्या भिसंस्क्रतिः ॥ ४६ ॥ 

| व्यायाम खिग्धदी प्राभि-वय:स्थ-वलशालिनाम्‌ । ^ 

| विरोध्यपि न पोडाये सात्म्यमख्पं च भोजनम्‌ ॥ ४७ ॥ 

1 

1 


उ 


पादेना पथ्यमभ्यस्तं पादपादेन वा त्यजेत्‌। 
निपेवेत हितं तद्वदेकद्वित्र्यन्तरीक्ृतम्‌ ॥ ४८ ॥ | 
अपथ्यसपिं हिं त्यक्तं शीलितं पथ्यमेव वा । 
सात्म्यासात्स्यविकाराय जाग्रत सहसाऽन्यथा ॥ ४९ ॥ 
क्रमेणाऽपचिता दोषा: क्रमेणोपचिता गुणा: । | 
ट| . सन्तो यान्त्यपुनर्भावमप्रकम्प्या भवन्ति च ॥ ९० ॥ | 
अत्यन्तसन्निधानानां दोषाणां दूषणात्मनाव्‌ । | 
अहितेदूषणं भूयो न विद्वान्‌ कतुमहति ॥ ५१ ॥ 
¦ (२)आहारशयनाऽन्रह्मचययुंक्त्या प्रयोजितः । 
५ शरीरं धायते नित्यमागारमिव धारणे; ॥ ९२ ॥ ८१०० 
आहारो वणितस्तत्र तत्र तत्र च वक्ष्यते । | 
निद्राणणाः । | 
निद्रायत्तं सुखं दःखं पुष्टिः काश्य बलाब्रलम्‌॥ ५३ ॥ | 
वृषता झीवता ज्ञानमज्ञानं जीवितं न च। य 
अकाले$तिप्रसङ्गाच विउ च निद्रा निषेविता ॥ ९४ ॥ 


| 

| 

| 

| 

j 

| 

>> (१) दारुहरिद्राकाष्ठ-वहिना-दारुहरिद्र।काष्ठकृत-शूले एव शूलके प्रोतं 
| रवचितञ्च तत्पाचितं-हारीतयक्षिमांसं जीवितं सद्यी व्यापादयति । ( २) आहा- 

| रश्च, शयनञ्च, अत्रद्यचर्य्य = स्रीसेवा च तैः, नित्यं युक्त्या क्तैधारणैःस्तम्भैर- 


गारमिव शारीरं थाय्यतेऽवस्थाप्यते । 


®t 
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अष्टाद्गहृदये> [ सूत्रस्थाने- 
22 


सुखायुषी पराकुर्यात्काळरात्रिरिवाऽपरा । 

रात्रौ जागरणं रूक्षं, स्िग्धं प्रस्वपनं दिवा ॥ ९९ ॥ 
असूक्षमनभिष्यन्दि त्वासीनप्रचरायितम्‌ । 

ग्रीष्मे वायुचयादानरोक्ष्यरात्रमल्पभावतः ॥ ९६ ॥ डो 
दिवास्वप्नो हितोऽन्य्रस्मिन्कफपित्तकरो हिं सः। ¦ ७) 
सुक्त्वा तु भाष्ययानाध्व-मदयस्री भारकमसिः ॥ ९७ ॥ 
क्रोधशोकभयेः छान्तान्‌ श्वासहिंध्मा तिंसा रिणः । 
बृद्धबालाऽब्रखक्षीण-क्षततृट्शूलपीडितान्‌ ॥ ५८ ॥ 
अजीण्यभिहतोन्मत्तान्‌ दिवास्वभोचितानपि । 

धातुसाम्यं तथा ह्येषां श्लेष्मा चाङ्गानि घुष्यति ॥ ९९ ॥ 
बहुमेदःकफाः स्वप्युः स्नेहनित्याश्च नाऽहनि । 

विपाठैः कण्ठरोगी च नेव जातु निशास्वपि ॥ ६० ॥ 
अकालशयनान्सोह-ज्वरस्तैसित्यपीनसाः । 
शिरोस्कशोफहल्लास-खोतोरोधामिमन्दताः ॥ ६१ ॥ 
तत्रोपवासवमनस्वेदनावनमौ पधस्‌ । 

योजगेदतिनिद्रायाँ तीक्ष्ण प्रच्छईनाञ्जनम्‌ ॥ 5 अ 
नावनं लङ्घनं चिन्तां व्युवायं शोकभीक्रुधः । 
एभिरेव च निद्राया नाशाः इलेष्मातिसङ्कायात्‌॥ ६३ ॥ 
निद्रानाझादडमदशिरोगोरवजुम्भिकाः। ३४ 
जाड्यरलानिश्रमाऽपक्ति-तन्द्रारोगाश्च वातजा. ॥ ६४ ॥ 
(कफोऽल्पो वायुनोदूधूतो धमनीः सन्निरुध्य तु । 
कुर्यात्संज्ञापहां तन्द्रां दारुणां मोहका रिणीम्‌ ॥ 
उन्मीलिंतविनिर्भुग्ने परिवतिततारके । 

भवतस्तत्र नयने सृते रलितपक्ष्मणी ॥ 

अधेन्निरात्रात्सा साध्या न सा साधया ततः परम्‌ ॥ ) 
यथाकालमतो निद्रा (९)रात्रो सेवेत सात्म्यतः । 
असात्म्याजागरादधं प्रातः स्वप्यादभुक्तवान्‌ ॥ ६५ ॥ 


शीलयरेन्मन्दनिद्रस्तु क्षीरमद्ररसुन्‌ दधि । ` 
MANNA 


( १ ) रात्रिञस्व भावप्रभवामता यातां भूतधात्रीं प्रवदन्ति निद्राम्‌-इतिचरकः) 
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अन्नरक्षा० | 7 सप्तमोड्ष्यायः |. २ ४० F 


० २. 


॥ | 
अथ्यङ्गोद्वतनखानमुधेकर्णा क्षितर्पेणम्‌ ॥ ६६॥ | च 
BN] कान्ताबाह इलेष पो नि निवृति १ a EE ह ल्ला f 
7 क्रान्तावाहुरूताश्ठेषो निवृंतिः कृतकृत्यता । 
मनोऽनुकला विषयाः काम निद्रासुखप्रदाः ॥ ६७ ॥ हु 
ब्रह्मचर्यरतेग्राम्य(१)सुखनिःस्प्ृहचेतसः । | 


ब 
ही ट्री 
CREST 


निद्रा सन्तोपतृमस्य सुवं काळं नातिवर्तते ॥ ६८॥ 
ग्राम्यधर्स त्यजेन्नारीमबुत्तानां रजस्वलाम्‌। 
| अप्रियामप्रियाचारां दुष्टसङ्घी णमेहनाम्‌ ॥ ६९ ॥ 5 ९९/९२५ 0000 
०, ७ ~ _ पक 
| अतिस्थूल्कृशां सूतां गभिणीमन्ययोपितम्‌ । ५२२. | 
~> ६4 वणिनीमन्यय्रोजि,च युर्देवनपालयम्‌ ॥ ७० ॥ | 
i KS) ~ Hos थम्‌ wr] | 
चेत्यमशानाऽऽय्रतन-चत्रीम्बुचतुष्पथम्‌ । । 
उऊ के ९४ पर्वाण्यन दिवसं शिरोहृदयताडनम्‌ 12९ ७७७ ८४४० 
6” अत्याशितोञ्द्तिः दरान्‌ दुःस्थिताज्नः पिपासितः । ~) 
बालो वृद्धोऽन्यवेगातस्त्यजेद्गोगी च मेथुनम्‌ ॥ ७२ ॥ 
| सेवेत कामतः कामं दृप्तो वाजीकृतां हिमे । 
। अयहाद्वसन्तद रदोः पक्षाद्वर्षानिदावयोः ॥ ७३ ॥ 2 
| गोरुदोबेट त्विन्द्रियक्षयाः । | ८ रट कि? 
। भ्रमङ्कमोस्दौबेड्य-बलधाव्विन्द्रियक्षयाः । , ...) / 
| अपवेमरणं(२) च स्यादन्यथा गच्छतः खियम्‌ ॥ ७४ ॥ : 
| स्म्ृतिमेधायुरा रोग्यपुष्टी न्ट्रिययश्योबलः । 
७ 022? ५ अंधिका मन्दुजरसो भवन्ति खीपु संयताः॥ ७५ ॥ 
| (३)सनानाजुलेपनहिंमा निळखण्डखाद्य-शीताम्बुटुग्धरसयूपसुरा प्रसन्ना: । 
| सेवेत चानु शायनं विरतो रतस्य(४)तस्येवमाछ वपुषः पुनरेति घाम॥७६॥ 
। श्रुतचरिंतसमृद्धे कर्मदक्षे दयालौ 
| भिषजि निरनुबन्धं देहरक्षां निवेशय । 
| भवति विपुलतेजःस्वास्थ्यकी तिप्रभावः 
| स्वकुशलफलभोगी भूमिपालश्चिरायुः ॥७७ ॥” 
इति वागभटरचितेऽषटाङ्गहृदये सूत्रस्थाने सप्तमोऽध्यायः । 


( १ ) ग्राम्यसुखं = खीप्रसङ्घ:। (२) अपवमरणम = अकालमरणम्‌। 
(३) वसन्ततिलकामालिनीभ्यामध्यायसुपसंहरति-स्नानेति ==श्रुतेत्ि : (४ 


स्यैव वपुषः सुरतात्पूर्वाऽवस्थस्य देहस्य धाम तेजः बलम्‌। इति सप्तमोऽध्यायः 


> 
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i 3 अष्टाङ्गहदये- [ सूत्रस्थाने- 


( अष्टमोऽध्यायः । 

अथातो मात्रा शितीयसध्यायं व्याख्यास्यासः । 
इति ह स्माहरात्रेयादयो महषयः । न 
“मात्राशी सवेकालं स्यान्मात्रा ह्यग्नेः प्रवतिका । 

> मात्रां द्रव्याण्यपेक्षन्ते गुरूण्यपिं लघून्यपि ॥ १॥ 
'गुरूणामर्धसो हित्यं लघूनां नातितृप्तता । 
'मात्राप्रमाण(१) निर्दिष्ट सुखं यावद्विजीयंति ॥ २॥ 
भोजनं हीनमात्रं तु न बलोपचयौजसे । 

सर्वपाँ वातरोगाणां हेतुतां च प्रपद्यते ॥ ३ ॥ 
अतिमात्रं पुनः संर्वानाशु दोपान्‌ प्रकोपयेत्‌ । 

.- पीड्यमाना हिं वाताद्या युगपत्तेन कोपिताः ॥ ४॥' 

आमेनान्नेन दुष्टेंन तदेवाऽऽविइय कुर्वते । 

१११०" कमर उसकी २) ज्याजयत्तो विंसूचिकाम्‌ ॥ ९ ॥ 
'अधरोत्तरसार्गाभ्या सहसेवाजितात्मन: | ` 
प्रयाति नोध्वं नाधस्तदाहारो न च पच्यते ॥ ६॥ 
आमाशयेऽलसीभूतस्तेन सोऽलसकः स्खतः । "`` 

“ विविधेवेदनोङ्ेदैर्वाय्वा दिञ्रुशकोपतः ॥ ७ ॥ 3. 


'सूचीभिरिव गात्राणि विघ्यती ति विसूचिका(३) । 
तत्र शूलभ्रमा55नाहकम्पस्तम्भादयो$निलात्‌॥ ८ ॥ 


पित्ताज्ज्वरातिसारान्तर्दाहतृट्प्रलयादयः । 
|| ; कफाच्छर्येङ्गगुरुतावाक्सङ्गष्टीवनादयः॥ ९॥ ` 
Li र ०० 
| विशेषाढूदुर्बळस्यालपवह्नेवगविधारिंणः। 
| पीडितं मार्तेनान्नं इलेष्मणा रुद्धमन्तरा ॥ १० ॥ 
IN ° ७ ००७ ~ 
अलसं क्षो भितं दोपेः शल्यत्वेनेव सस्थितम्‌ । 


| ( १ ) यावडि--अस्याऽरानमरितमचुपहृत्यजरां गच्छति, तावदस्य 

| मात्रा प्रमाणं वेदितव्यं भवति | दळ सू० अ० ५। (२) विष्टम्भयन्तो$लसकं- 

| कुवते, च्यावयन्तो विषूचिकां कुवते-इत्यन्वयः। (३ ) विशेषेण सूचयति = 

| ` तुदति=विध्यति-सूचीभिरिव गात्राणि--इति विग्नहे-ण्वुलू, ` अकादेशः, 
` टाप, इत्वम्‌ , । सूचपैशुन्ये कथादित्वाददन्तः। 


06-0. ॥ Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 
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शूलादीन्कुरुते तीवरांरळद्येतीसारवजितान ॥ ११ ॥ 
साउलसः » अत्यथंदुशस्तु दोषा दुष्ट55म-बद्ध-खा: । / , „ ` 
यान्तस्तियंक्तखुँ सर्वा दण्डवत्स्तम्भयन्ति चेत्‌ ॥ १२ ॥ 
दण्डकालसक नाम तं त्यजेदाशुका रिणम्‌ । 

विरुद्धाध्यशनाजी णंशीलिनो विषलक्षणम्‌ ॥ १३ ॥ 

आमदोपं महावोरं वर्जयेद्विपसंज्ञकम्‌ । _ 
'विपरूपाझुका रित्वा द्विरुद्धोपक्रमत्वत: ॥ १४ ॥ 
अथाऽऽममलसी भूतं साध्यं त्वरितमुलिंखेत्‌।,. . । 
पीत्वा (१)सोग्रापटुफर्ल वार्युष्णं योजयेत्तत: ॥ १५ ॥ 

स्वेदनं फलवति च मल्वातानुलोमनीम्‌ । * ` 

मदन पिप्पली कुष्टं वचा गोराश्च सर्षपाः 

गुडक्षारसमायुक्ता फलवतिः प्रशस्यते ॥ 

नाम्यमानानि चाङ्गानि भृशं स्विन्नानि वेश्येत्‌ ॥ १६ ॥ 
विंसूच्याम तिव्र दाया पाऽण्यार्दाहः प्रशस्यते । ( 
लदहश्चोपवास्यैनं विरिक्तवदुपाचरेत्‌ ॥ १७॥ 

तीबातिरपि नाजीणी पिवेच्छूलब्वमोषधम्‌ । 
(२)आमसन्नोऽनलो नां पर्छु दोषोषधाशनम्‌ ॥ १८॥ 
निहन्यादपि चेतेषां (३)विश्रमः सहसाऽऽतुरम्‌ । 

जीर्णाशने तु भषज्यं युज्गात्‌ रुतव्धगुरू रे ॥ १९ ॥ 
दोपशेषस्य पाकार्थंमग्नेः सन्धुक्षणाय(३) च। ` ` ' ` न 
शान्तिराम विकाराणां भवति त्वपतर्पणात्‌॥ २०॥ | F 


त्रिविधं त्रिविधे दोषे तत्समीक्ष्य प्रयोजयेत्‌ । ® 


(१) उग्रा=वचा, पड़ = लवणम्‌ , फलं = मदन-फज्ञम्‌ » (मपनफल) 
तथाच-वचा लवण मदनफल स॒दितसुष्णं जलं पोरा त्वरितं वमेत्‌, ततः स्वेद- 
नादिकं योजयेत्‌ । पिपासायासुष्णमेव जलं योजयेन्नवुशीतमिति भावः । 

(२ ) आमेन सन्नः = सादं प्राप्त आमसन्नो मन्दीमूतोऽसिर्दोषाश्चौषधानि 
चाऽशनन्चेतिसमाहार दन्दः, पक्ठुं नसमरथः (४) विश्र प 
(३ ) सन्धुक्षणाय च दीपनाय । 
४ 
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अष्टाङ्गहदये- 


तन्राऽल्पे लङ्गनं पथ्यं, मध्ये लङ्घनपाचनस्‌ ॥ २१॥ 
प्रभूते शोधनं, तद्धि मूलादुन्मूलपेन्मलान्‌। `. 
एवमन्यानपि व्याधीन्‌ स्वनिदानविर्यातू॥ २२ ॥ 
चिकित्सेदनुबन्धे तु सति हेतुविपर्ययम्‌ ।” 


त्यक्त्वा यथायथं वैद्यो युञ्ज्याह्वयाधिविपर्ययम्‌ ॥ २३ ॥ 


(१)तदर्थकारि वा, पक्के दोपे त्विद्धे च पावके । 
हितमभ्यञ्जन-सनेहपान-वस्त्यादि युक्तितः ॥ २४ ॥ 
>` कफाजीर्णमाह । 
अजीणे च कफादामं, तन्न शो फोऽक्षिगण्डयोः । 
सद्यो भुक्त इवोद्वारः प्रसेकोत्क्लेरागोरवम्‌ ॥ २५ ॥ 
वाताऽजीर्णमाह । > 
विष्टञ्धमनिलाच्छूलविबन्धाध्मानसादक्ृत्‌। 
पित्ताजीणम्‌। . 
पित्ताद्विदरधं ,तृण्मोहश्रमाम्लोद्वारदाहक्ृत्‌ ॥ २६ ॥ 
_क्रमेणचिकित्सासूत्रम्‌। 
लङनं कार्यमामे तु, विष्टन्ये स्वेदनं भरशम्‌ । 
विदग्धे र्नं, यद्वा यथावस्थं हितं भजेत्‌ ॥ २७॥ 
गरीयसो भवेछ्लीनादामादेव विंळम्बिका । 
कफवातानुवड्धाऽऽमलिङ्गा तत्समसाधना ॥ २८ ॥ 
. _ रसाऽजोर्णमाह। 
अश्रा हृद्व्यथा जुद्धेअ्प्युद्वार रसशेषतः। 
शयीत किचिदेवात्र सरवेश्चानाञ्चितो दिवा ॥ २९॥ 
स्वप्यादजीणी, सञ्जातब्च॒ुक्षोऽद्या न्मितं रघु । 
सामान्याऽजीणेम्‌ । 


:__ 'विवन्धो$तिप्रवृत्तिर्वा रला निर्मारुतमूढता ॥ ३० ॥ 


अजीणेलिङ्गं सामान्यं विष्टम्भो गौरवं रमः । 
न चांतिमात्रमेवान्न, मामदोपाय केवलम्‌ ॥ ३१ ॥ 


( १) तदर्थकारि=व्याविविपरीतार्थकारि। इद्ध = प्रदीप्ते । 
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| 
| 


४९७४२ मापनिष्पावशालक विस्वर सापनिष्पावशालूक-बिसपिष्टविरूढकम्‌ । ६० ' ,५...... 
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अजीणकारणान्तरम्‌ । जि 
शो द्विष्ट-विष्टम्भि-दग्धा55म-गुरु-रूक्ष-हिमा59छुचि । 
विदाहि शुष्कमत्यम्बुप्छतँ चान्नं न जीर्यति ॥ ३२ ॥ 
उपतमेंन भुक्तं च शोकक्रो घक्षुदा दिभिः । 
परिभापात्रयमाह । ७ 
मिश्रं पथ्यमपथ्यं च भुक्तं (२)'समशानं? मतम्‌ ॥ ३३ ॥ 
विद्याद“अघ्यशनं?(३) भूयो, भुक्तस्योपरि भोजनम्‌ । 
अकाले बह चाल्पं वा भुक्तं तु 'विषमाशनम्‌?(४) ॥ ३४॥ 
त्रीण्यप्येतानिं मृत्यु वा घोरान्‌ व्याधीन्‌ सजन्ति वा । 
भोजनविधिमाह । प 
काले सात्म्यं छुचि हितं सिग्घोष्ण लघु तन्मनाः ॥ ३९ ॥ 
घडूसं मधुरप्रायं नातिद्वतविलम्वितम्‌ । 
स्नातः क्षुद्ान विविक्तस्थो घोतपादकराननः ॥ ३६ ॥ 
तर्पयित्वा पिंतून्‌ देवानतिथीन्‌ बालक्रान्गुरून्‌ । 
प्रत्यवेक्ष्य तिरश्रोऽपि प्रतिपन्नपरिग्रहान्‌ ॥ ३७॥ ' 
समीक्ष्य सम्यगात्मानमनिन्दन्नत्रुवन्‌ द्रवम्‌ । 
इष्टमिष्टैः सहारनीयाच्छुचि भक्तजना55हृतम्‌ ॥ ३८ ॥ 
निपिदूधभोजनमाह। . 

भोजनं वृणकेशादि-जुष्टमुष्णीक्कत पुन! । : 
शाकाऽवरान्नभूयिष्टमत्युष्णर्वणं त्यजेत्‌ ॥ ३९॥ .. 
'किलाटदधिकूचौका-क्षारझुक्ताऽऽममूलकम्‌ । | एर] 
कुहाझुष्कवराहावि-गोमत्स्यमहिषामिपम्‌॥ ४० ॥ 


(१) द्वष्टन्देषविषयीभूतमप्रियमित्यथ * विशेषेणस्तम्मन॑ रोधनमुदर- 
वायोराष्मानं तदस्यास्तीति विष्टमि । विदोपेणस्तस्नातीति-सुप्यजाताविति वा 
णिनिः। (२ ) समं साकं पथ्या5पथ्ययोरशन मोजनं 'समशनम्‌? शकन्धा- 


देराक्गतिगणत्वात्पररूपम्‌ । (३) अधि = उपरि-अशनमध्यशनं तदाह भुः 
क्तस्योपरि--इति । (४ ) विषमाशने, वैषम्यं) कालङ्घतं प्रमाणङ्ृतन्च क्वि 
दूदेशिकमपिं । 5 ७) २४ 
१00 Mr Er SETS CS >>! 
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ण Pa | 
शुष्कशाकान यवकान्‌ फाणितं च न शीलयेत्‌ ॥ ४१॥ श्र 
9 सदापथ्यान्याह । (=) 


झीळमेच्छालिगोधूम-यवपष्टिकजाङ्गम्‌ । 
NB ५,४ सुनिषण्णकजीवन्ती-बालमूळकवास्लुकम ॥४२॥ ` 
+ पथ्यामलकरृद्वीका-पटोलीसुहशर्कराः । ` 
„^ घृतदिव्योदकक्षीरःक्षोद्रदाडिमसेन्थवम्‌॥ ४३ ॥ 
' "` ` ` न्विकलां मधुसपिभ्यौ निशि नेत्रबलाय च । 
स्वास्थ्या5नुवृत्तिकरच्यच रोगोच्छेदकरं च यत्‌ ॥ ४४ ॥ 
_..) (१) बिसेक्षुमोचचोचाऽऽत्र-मोदकोत्कारिकादिकम्‌ । 
` , अद्यादूदरव्यं गुरु खिग्घं स्वाढु मन्दं स्थिरं पुर; ॥ ४९ ॥ 
विपरीतमतश्चान्ते मध्येऽम्ललवणोत्कटम्‌ । 
अन्नेन कुक्षेद्वीवँशो पानेनेकं प्रपूरयेत्‌ ॥ ४६ ॥ | 
आश्रयं पवनादीनां (२)चतुर्थमवशोषयेत्‌। £| 
अनुपानं हिमं वारि यवगोधूमयो हितम्‌ ॥ ४७ ॥ । 
दध्नि मद्ये विषे क्षोद्रे, कोष्णं पिष्टमयेपु तु । 
११) र शाकमुद्रादिविक्ृतो मस्तुतक्राम्लकाओिकम ॥ ४८॥ ` 
पतित सुरा कृशानां पुष्टयर्थ, स्थूलानां तु मधूदकम्‌ । 
| शोषे मांसरसो, मद्यं मांसे,स्वल्पे च पावके ॥ ४९॥ `" ' ९ 
व्याध्योषधाध्वभाष्यस्त्री-रङ्गनातपकमं भिः । a ~ 
क्षीणे वृद्धे च बाले च पयः पथ्यं यथाऽमृतम्‌ ॥ ५० ॥ 
> fa यदन्नस्य गुणेः स्यादविरोधि च । ४८ - 

_ अनुपानं समासेन, सवेदा तत्प्रशस्यते ॥ ५१ ॥ 
अनुपानं करोत्यूजी तृप्ति व्यासि दढाङ्गताम्‌ । 
अन्नसङ्घवातशथिल्य-विक्कित्तिजरणानि च ॥ ५२॥ `` 

„५ ५५०2१ नो ध्व जनुगद-धास-कासोर:क्षतपी नसे । 


~ 


31०५ के 


~ 


| 

| 

| 

| 

| 

(“लर । 
: (१) विसेछुप्रश्‍तीनि-युरुणि द्रव्याणि भोजनस्य पुरः प्रथममद्यात्‌ । लघूः + 

नि-अन्ते, पाचकं लवणप्रायं मध्ये, अात्‌। (२) चतुर्थमवरेषयेत-अत्र | 

_ भाषाऽऽभाणकम्‌ , “अखं फिटगिरी दाते नून, पेटे भरिये तीनैकोन” । | 
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| द्र्ध्य्‌ दाव० ] ऽघ्यायः । 
कक \गीतभाष्यप्रसङ्गे च स्वरभेदे च तद्धितम्‌ ॥ ५३ ॥ 
। । प्रक्लिन्नदेहमेहाक्षि-गछरोगत्रणातुराः । >” 
| पानं त्यजेयुः #सर्वश्च भाष्याध्वशयनं त्यजेत्‌॥ ५४ ॥ 
पीत्वा, भुक्त्वाऽऽतपं वह्नि यानं प्लवनवाहनम्‌ । 
भोजनकाळमाह । 
प्रसृष्टे विण्मूत्रे हृदि सुविमले दोषे स्वपथगे 
विशुद्धे चोद्गारे क्षुदुपगमने वातेऽनुसरति। `+ ` A 
| तथाऽननाबुद्विक्ते विशदकरणे देहे च सुझघो ` `¦ 
आ ` प्रयुज्ीताहारं विधिनियमितं कालः स हि मतः(१)” ; 
इति श्रीनिखिलार्पसंहिंतासारभूतेऽ्टाङग हृदये सूत्रस्थाने उध्मोध्यायः १ 


नवमोऽध्यायः । 
अथातो द्रव्यादिविज्ञानीयमध्यायं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महर्षेयः ॥ 
“द्रव्यमेव रसादीनां(२) श्रेष्टं ते हिं तदाश्रयाः । 
. पञ्चभूतात्मकं तत्तु(३)#क्मामधिष्टाय जायते ॥ १॥ 
८४(9)अम्बुयोन्यसिपवन-नभसां समवायतः । ^ ` ५ 
तन्निवत्तिविशेषश्व #व्यपदेशरुतु भूयसा ॥ २॥ 


HH © Ol 


९२४ ५, 


( १) “यमौन्सौतः सः स्याद्‌, रस-रवि-विरामा धीरललिता, हि शा- 
चरा, १२-१३-१४-एकाचर-त्यागे शिखरिणी भवति । इति-श्रष्टमोध्यायः । 
% ० (२) रस-वीये-विपाक-शक्तिप्रभरतीनांमध्ये द्रव्यमेवप्रधानमू , यतोरसाद- * 
यो द्रव्याश्रया: । ( ३) यद्रसादीनामाश्रयभूतँ कायद्रब्यं हरीतक्यादि स्थावर, 
छागादि जङ्गमन्न, तत्‌ पञ्चभूतात्मवमेव, तुरवधारणे । स्व-तन्त्रोपयोगि-लचण- 
मिदम्‌ । तत्तु-इत्यस्थो-भयत्रान्वयः। (४) अम्बु जलं योनिः कारणं यस्य 
तत्‌ , द्रव्यस्य निध्पत्तिरवान्तरभेदश्च-तेजःपवन-गगनाना समुदायेन कारणेन 
अवति, कथन्तहिं पार्थिवमाप्यं वेजसमित्यादिव्यवहार-इत्याह “्यपदेशस्ठुः 


भूयसेति? प्राधान्येन व्यपदेशामवन्तीति न्यायात्‌ । 


= 
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तस्मान्नेकरसं दरव्यं भूतसङ्गातसम्भत्रात्‌। भि 

नेकदोपास्ततो रोगास्तन्न व्यक्तो रसः स्खतः ॥ ३॥ | 

र किंचि ~ च च सः 

अव्यक्तो$नुरसः किंचिदन्ते व्यक्तोडपि चेष्यते । 

(१)गुर्वादयो गुणा द्रव्ये एथिव्यादों रसाश्रये ॥ ४॥ 

रसेषु व्यपदिश्यन्ते साहचयोपचारतः । „१. 5.5 

तत्न द्रव्यं गुरु स्थूलस्थिरगन्धगुणोल्ब्रणम्‌ ॥ ५ ॥ 

है ॥ 
पार्थिवा दिनि द्रव्याणि विभजते। , ..॥ 5” 
शिन ३९ >५ ही का 

पाथित्रै गौरवस्थैर्यसङ्वातो पचयावहस्‌ । 46. 

द्ववशीतगुरुखिग्धमन्दसान्द्ररसोल्लणस्‌!॥ ६ ॥ 

आयज्य स्नेहनविध्यन्दक्ठेदप्रह्वादबन्धक्कत्‌ | ७८" 
रूक्षती क्षणोष्णविशदसूक्ष्मरूपगुणोल्बगम्‌ ॥ ७ ॥ 
आझेयं. दाहभावण प्रकाशपचनात्मकम्‌ । 
वायन्यं रूक्षविशदल्घुस्पशंगुणोल्बणम्‌ ॥ ८ ॥ । 
रोक्ष्यलाघववैशद्यविचारर्ला निक्रारम्‌ । । 
| नासं सूदेमविश रबु श5इगुणोल्बणम्‌ ॥ ९॥ 
. ५००० सोषियेलाघवकरं «जगत्येवमनौपधम्‌ । | 

किरि ~ . PT © 

| न,किचिह्वियते &व्यं वशान्नानार्थयोगयो: ॥ १० ॥ | 
(५02२ ~ ~ 
| द्वव्यमृध्वेगमं तत्र प्रायो5भिपवनोत्कटम्‌ । | 


| _ अधोगामि च भूयिष्टं, भूमितोयगुणाधिक्रप्र ॥ ११॥ ro 
< __इतिद्रव्यं #रसान्‌ भेडैरुत्तर(२)त्रोपदे क्ष्यते । i । 
` वीरे पुनवदन्त्येके गुरु ख्रिरधं हिमं सदु ॥ १२॥ A "टि, 
~ लघुरूक्षोष्णतीक्ष्ण च तदेवं मतमष्टधा । i “त 
चरकस्त्वाह वीर्य तत्क्रियते येन या क्रिया ॥ १३ ॥ 


नाँवीर्य कुरुते किचित्सर्वा वीय॑कृता हि सा । | 
गुर्वादिष्वेव वीर्याख्या तेनान्वर्थेति वर्ण्यते ॥ १४॥ 


(१ ) युर्वादयो विंशतिणुणाः पूर्वमुक्ताः । अ० १ इलो० १८ 
(२) उत्तरत्र दशमाध्याये त्रिपष्टिभेरैरस[न्‌ मधुरादीन्‌ पट उपदेक्ष्यते, Rt 
चन्त्रका ए: । दिशअतिस जेते स्रितित्‌ तुदादिः, कत्तेरि रट्‌। (अत्राऽऽत्मनस्तदादेशः) 
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| 
| 
| 
रि समग्रगुणसारेषु शक्त्युत्कर्षेविचतिपु । 


द्रव्या नवमोऽध्यायः । ९९ 
व्यवहाराय मुख्यत्वाद्वह्वमग्रहणाउपि ॥ १९ ॥ 
अतश्च विपरीतत्वात्सम्भवत्यपिं नेव सा । 
विवक्ष्यते रसाथेपु, वीर्य गुर्वादयो ह्यतः ॥ १६ ॥ 

णं शीतं {द्विधेवाऽन्ये वीर्यमाचक्षते #(१)अपि च। - 

नानात्मकमपि द्रव्यमक्षोपोमो महाबली ॥ १७॥ 
व्यक्ताव्यक्तं जगदिव नातिक्रामति जातुचित्‌ । 

“दु तत्नोष्णंअमतृड्म्लानि-स्वेददाहाशपाकिता: ॥. १८ ॥ 

। शार्स-च-वातकफयोः-करोति, शिश्रिर पुनः ।$! भनि 
हादनं जीवनं स्तम्भं प्रसाई रक्तपित्तयोः।॥ १९॥ ४ 
विपाकं लक्षयति । तुझी” wb 

जाउरेणाञ्िना योगाचदुदेति रसान्तरम्‌ । Aw 


००१०" 


। रसानां परिणामान्ते स ‘विपाकः इति स्त: ॥ २० ॥ रश” 
| _) ७४४ स्वादुः पटुश्च मधुरमम्लोऽम्लं पच्यते 'रसः । “ छै 
| तिक्तोपणकपायाणां विपाकः प्रायशः कटुः ॥ २१ ॥ 
| (२)रस रसस्तुल्यफलस्तत्र द्रव्यं शुभाशुभम्‌ । 

| 'किचिद्रसेन कुरुते कमे पाकेन चा5परम्‌ ॥ २२ ॥ 

| गुणान्तरेण वीर्यण प्रभावेणेव किचन । 


३ यद्यदूद्रव्ये रसादीनां बलवत्त्वेन वतेते ॥ २३ ॥ 

| अभिभूयेतरांस्तत्तत्कारणत्वं प्रपद्यते । कि. 
2 विरुद्धगुणसंयोगे भूयसा$ल्पं हि जीयते(३) ॥ २४॥ | 
Fg ५ „रसं विपाकस्तो वीर्य प्रभावस्तान्यपोहति । के 


fl; ८ ५८विजसाम्ये रसादीनामिति नेसगिक बलम्‌ ॥ २५ ॥ 
| “ |[रसादिसाम्ये यत्कर्म विशिष्ट तत्‌ प्रभावजम्‌ । 
दुन्ती रसाद्येस्तुल्या$पिं चित्रक्र्य विरेचनी ॥ २६ ॥ 


म ( १ ) एतादृशस्थले पाठकैः संहिता पाठे सन्धिः कर्तेव्य: । , 


छ 
(२ ) रसै; = जिह्वा-वैषयिकैः, मधुराम्त कड॒कादिभिः, रसः = विपाक 
रप कालोपलभ्यः-मधुराम्लकडलक्षण: तुल्यं फलं यस्य सउुल्यफलः = सट्गशः। अर्णः | 
| (३ ) जीयते=अभिभूयते । जिज्रि अभिभवे । उ 
1 (रे ~ 22) ल yt 164 IB Fi २? छक चह 
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मधुकस्य च झद्वीका, छृतं क्षीरस्य दीपनम्‌ । भि 

इति सामान्यतः कमे द्रव्यादीनां, पुनश्च तत्‌॥ २७ ॥ 
_विचित्रप्रत्ययारब्ध-द्वव्यभेदेन भिद्यते । 

स्वाढुगुरुश्च गोधूमो वातजित्‌ , वातकृद्यवः ॥ २८ ॥ 


2३ 


उष्णा मत्स्याः पयः शीतं कटुः सिहो न शूकरः ।” 
इति-भष्टाङह्ृदये सूत्रस्थाने नवमोऽध्यायः । 


दशमोऽध्यायः । 
अथातो रसमेदीयमध्यायं व्याख्यास्यामः । 
, इति ह स्माहुराब्रेयादयो महर्षयः ॥ 
| ७४ दमाम्भोञसिक्ष्माम्बुतेजः ख-वांय्यरन्यनिलगोऽनिलेः । 


द्वयोल्बणैः क्रमादूतेमंधुरा दिंरसो्भवः ॥ १॥ 
तेषां विद्यादरसं “स्वादुं? यो वक्रमनुलिम्पति । 
आस्वाद्यमानो. देहस्य ह्वादनोऽक्षध्रसादनः ॥ २॥ 
प्रियः (१)पिपीलिकादानाम्‌ #अम्लः क्षाल्यते सुखम्‌ । 
हषंणो रोमदन्तानामक्षिश्रवनिकोचनः ॥ ३॥ ` ' 
=^ “लवणः स्यन्दयत्यास्यं कपोलगलदाहङ्रत्‌। 
, “तिक्तो' विशदयत्यास्यं रसनं प्रतिहन्ति च ॥ ४॥. 
उद्ठेजयति जिह्वाग्रं कुवंश्चिमिचिमां(२) “कटु? । 
ख्रावयत्यक्षिंनासास्यं कपोलो दहतीव च ॥ ५॥ 
“कषायो? जडयेजिह्वां कण्ठस्रोतोविबन्धक्ृत्‌। 
| रसानामिति रूपाणि, कर्माणि «मधुरो रसः ॥ ६ ॥ 
£ ~ (३)भाजन्मसात्म्यात्कुरुते धातूनां प्रबळं बलम्‌ ।' `` ` \ 
| बाल-बुद्ध-क्षतक्षीण-वर्णकेशेन्द्रियोजसाम्‌ ॥ ७॥ 
प्रशस्ता बहणः कण्ठ्यः स्तन्यसच्धानङ्गदूगुर्‌ः । 


रे हि हैक ५ 1. क 
(१ ) प्रमेह-परीच्ायासुपयोगार्थमिदम्‌। ( २ )विमचिमामित्यनुकरणशब्द:) 
( ३ ) जन्मत एव चीरादेरभ्यासाद्‌ देहसात्म्यं मधुरस्य रसस्य । 
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आयुष्यो जीवनः खिग्धः पित्तानिलविषापहः ॥ ८ ॥ 
कुरुतेऽत्युपयोगेन स मेदःश्लेष्मजान्‌ गदान्‌ । 
स्थौल्याभिसादसन्न्यास-मेहगण्डाबुंदादिकान्‌.॥ ९ ॥ 
अम्लरस निरूपयति। , _ 

अम्लोञःश्चिदीसिक्रत्लिग्घो इद्यः पाचनरोचनः। 

ष्णवीर्या हिमस्पर्शः प्रीणनः क्लेदनो लघुः॥ १०॥ 
करोति कफपित्तास्रं मूढवातानुलोमनः । 
गोऽत्यभ्यस्तस्तनोः कुर्याच्छेथिल्यं तिमिरं श्रमम्‌ ॥ ११॥ 
कण्डपाण्डुत्ववीसपे-शोफविस्फोटतृड्ज्वरान्‌। 

. , लवणं निरूपयति। RN 
लवणः स्तम्भसद्दगत-बन्धविध्मापनो5मिकृत्‌॥ १२ ॥ 
स्नेहनः स्वेदनस्तीक्ष्णो रोचनइछेद-भेदक्॒त्‌ | _ , 
सो$5तियुक्तो$स्रपवन॑ खलति पलितं वलिम्‌ ॥ १३ ॥ । 
तृटकुष्टविषवीसर्पान्‌ जनयेत्क्षपयेद्वटम्‌। “ 9 
तिक्तं निरूपयति । 

तिक्तः स्वयमरोचिष्णुररुचि कृमितृड्विषम्‌ ॥ १४॥ 
कुष्टमूच्छाज्चरोत्क्लेश-दाहपित्तकफान्‌ जयेत्‌। 
क्लेद मेदोवसामज-शाङृन्मूत्रोपशोषणः ॥ १५ ॥ 
लघुमेघ्यो हिमो रूक्षः स्तन्यकण्ठविशोधनः । 
धात॒क्षयाऽनिलव्याधीनतियोगात्करोति सः ॥ १६ ॥ 


कटुरसं निरूपयति । 
कटुगेलामयोदद-कुष्ठालसकशोफजित्‌। 
«ब्रणावसादनः स्नेहभेदःक्लेदोपशोषणः ॥ १७ ॥ 


दीपनः पाचनो रुच्यः शोधनोऽन्नस्य शोषणः । ७५८ ¬= +. „ २ ३५ 
छिनत्ति बन्धान्‌ स्रोतांसि विव्रणोति कफापहः ॥ १८ ॥ 
कुरुते सोऽतियोगेन तृष्णां शुक्रबलक्षयस्‌ । 
मूच्छामाकुञ्चने कम्पं कटिपृष्टादिंपु व्यथाम्‌ ॥ १९ ॥ 
कषायं निरूपयति 


कषायः पित्तकफहा गुरुरखविशोधनः । 


ot + 


ह 
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षद | अष्टाडःहृदये- [ सूत्रस्थाने- 


पीडनो रोपणः शीतः क्डेदमेदो विशोषण: ॥ २० ॥ 
आमसंस्तम्भनो ग्राही रूक्षो$ति त्वक्प्रसादनः । 
करोति शीलितः सोऽति विशम्माध्मानहृद्रजः ॥ २१ ॥ 
दूटकार्श्यपो रुपञ्रंशस्रोतोरोघमलमग्राहान्‌ । 
0 सधरादि स्कन्धान्निदिशति | ! 1110 
चृत-हेम-गुडा5क्षोड-मोच-चोच-परूषकम्‌ ॥ २२ ॥ 
२८0 अभीरु-वीरा-पनंस-राजाइन-बलात्रयस्‌ । 
नरेद चतखः पणिन्यो,जीवन्ती जीवकर्षभो ॥ २३ ॥ 
मधूळं मधुक बिम्बी विदारी श्रावेणीयुगम्‌ । 
क्षीरशुक्का तगाक्षीरी क्षीरिण्यौ काइमरी सहे ॥२४॥ 
क्षीरेक्ष-गोक्षर-क्षोद्-दाक्षा दि(१)'मंधुरो गण? । „| 
“अम्लो' धात्रीफलाऽम्लीका -मातुळङ्गाऽम्लवेतसम्‌ ॥ २५ ॥ 
दाडिमं रजतं तक्रं चुक्रं पालेवतं दुघि । 
आम्रमात्रातक भव्यं कपित्थं करमईकम्र ॥ २६ ॥ 
( बृक्षाम्-कोळ-लकुच-कोशाम्लातकधरन्वनम्‌ । 
मस्तुधान्याम्लमद्यानि जम्बीरं तिलकण्टकम्‌ ॥ ) 
६... = वर(२) सोवचेल कृष्णं बिडं सामुद्रमो द्विइस्‌ । 


रोमकं पांस॒जं शीसं क्षारश्च 'रुवणो गणः ॥ २७ ॥ <. ४ ¬ 


°... „*तिक्तः? पटोली त्रायन्ती वालकोशीर-चन्दनम्‌ । 

{> भूनिम्ब-निम्ब-कटुकी-तगराऽगुरु-वत्सकम्‌ ॥ २८ ॥ = = 
नक्तमाळ-ट्विरंजनी-सुस्त-मूर्वाऽररूपक प्‌ । ® 

. ७७० पञ्चमूलं महद्रेयाघया विंशालाऽतिविषा वचा । =. 

` ०५ *कटुको? हिड्ग-सरिच-क्कमिजित्पञ्चकोलकम्‌ ॥ ३९॥ 

कुठेराद्या हरितकाः पित्तं मूत्रमरुष्करम्‌ । ` „>, 

वर्ग: “कषायः? पथ्याऽक्षं शिरोपः खदिरो मधु ॥ ३१ ॥ 

कदम्बोदुस्बरं सुक्ताप्रवालाञ्जनगे रिकम्‌ । 3 


(१ ) आदिरान्द।त्‌-तृणपञ्चपृलादयः चरकायुक्ता गृह्मन्ते ।। 
(२) वरं=सन्धवम्‌। 


CC-0. In Public 2553] Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


> AR NR 


+ 


UE कम य भन क 


हर 


ee 


= _Bigitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 
रसभेदीय 0 पू त ॥ दरमा5५य़ाय थर 


_ तिक्तः कटुः कषायश्च रूक्षा वद्धमलास्तथा ॥ ३७ ॥ - 
» पद्वम्लमड॒राः स्निग्धाः सृष्टविण्मूत्रमारुताः । _ ˆ 7" 


कर ५९ 
बाले कपित्थं खजूरं बिसपद्योत्पकादि च॥ ३२ ॥ 
“मधुरं? इलेष्मल प्रायो जीर्णाच्छालियवाहते(१) । 
मुद्वाद्दोधमतः कषोद्रात्सिताया जाङ्गलामिषात्‌॥ ३३ ॥ 
'प्रायोऽम्लं? पित्तजननं दाडिमामलकाहते । “0०9 
अपथ्यं “लवण? प्रायश्चक्षुपो$न्यत्र सेन्धवात्‌॥ ३४ ॥ 
“तिक्तं कडु च? भूयिष्ठमवृष्यं वातकोपनम । _ _.. 
ऋतेऽश्ृतापटोलीभ्यां झुण्दीक्रःणारसोनतः ॥ ३५ ॥ ˆ ˆ 
“कृपाय? प्रायशः शीतं स्तम्भनं चाऽभयाँ विना | ६76 ठी 
[साः कटूवम्लछ्वणा चीयंगोष्णा यथोत्तरम्‌ ॥ ३६ ॥ 


0५ > 


तिक्तः कपायो मधुरस्तद्वदेव च शीतलाः । 


Atm 


पटो: कपायस्तस्माञ्च मधुरः परमं गुरुः ॥ ३८ ॥ 
रघुरम्लः कटुरुतस्मात्तस्मादपिं च तिक्तकः । 
७लवणादम्लमधुरौ कार्यौ स्यातां यथाक्रमम्‌ । 
वायोनिरनुबन्धस्य पाकशा न्तिप्रवृत्तये ॥ 
प्राक्तिक्तो मधुरः पश्चात्‌ कपायोञ्न्ते विधीयते । 
तेः पित्तं राममभ्येति पक्राऽच्छीकृतपिण्डितम्‌ ॥ । 
कटुः प्राक्‌ तिक्तकः पश्चात्‌ कपायोऽन्ते विधीयते । ¬ ` 
तेः श्लेष्मा राममभ्येति पक्काऽच्छीक्गतपिण्डितः ) ॥ 
संयोगाः सप्तपञ्चाशत्कल्पनां तु त्रिषष्टिधा ॥ ३९ ॥ ८ ` 
रसानां योगिकत्वेन,यथार्थूळं विभज्यते । 
एकेकहीनास्तान्पञ्च, पञ्च यान्ति रसा द्विके(२) ॥ ४० ॥ 

( स्वादुद्िकेषु पञ्चाम्खश्चतुरो लूवणखयम्‌। , , . 
हो तिक्तः, कटुकश्चेकं याति पञ्चदशेति तु ) ॥ 


(छ ९! 
0 0-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection 


( १ ) ऋते = विना सर्वे: पन्चम्यन्तैः सम्बध्यते, “अन्यारादिरतरत्ते, ह व 
दिना पत्नमी। (२) द्विके संयोगे-पञ्चरसाः = मधुराऽम्ललवणतित्तकडकाः 20 ; 
एकैकहीनान्‌ पन्च तान्‌ -- अम्ल-लवण-तिक्त-कड-कपायान्‌ यान्ति संयुज्यच्ते॥ | 


मार रा कि 
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६० अष्टाङ्गहृदये- [ सूत्रस्थाने- 


(शेत्रिके स्वादुदेशाम्छः पद्‌ त्रीन्‌ पड़स्तिक्त एककम्‌ । 
(२)चतुष्केषु दश स्वादुश्चतुरोऽम्लः पढुः सक्त ॥ ४१॥ 
(३)पञ्जकेष्येकमेवाम्लो मुरः पञ्च सेवते । 
द्वयमेकं पडास्वादमसंयुक्ताश्च पडूसाः ॥ ४२ ॥ 
, (9)पदपञ्चकाः, पट्‌ च एथग्रसा: स्यु, श्रतुद्रिको पञ्चदशप्रकारौ ॥ 
छ तत स्य. न गिती 
( १) त्रिके संयोगे स्वादुदेश-संयोगान्‌ याति, अम्लः पट्संयोगान्‌ प्राप्नोति | 
पडुः==लवणः त्रीन्‌ संयोगान्‌ याति, तिक्तः-ए्वैकं संयोगं याति, (२) चतु के 
परिमाणे-स्वादुदैश संयोगान्‌ , शरम्लश्चतुरः, पडः, सकत = एक याति । ( २ ) 
पञ्रकेषु-संयोगेषु-मधुरः।पञ्जसं योगान्‌ सेवते, अम्लः -प्कमेव संयोगं सेवते। 
षडास्वादं = पडसास्वादविरिष्टमेकं द्रव्यम्‌ । असंयुक्ताः संयोगरहिआा-रसाः- 
मधुरादयः पृथक्‌ पट्‌-इति-व्िपष्टिः। (४) पूर्वोक्तान्‌ भेदान्‌ सङ्गलयति- 


। 
क व ०6 


षटपञ्चका-इति । रसभेदवोधार्थ चक्रम्‌ । 
१ २ ३ 03 ५, 
मधुरः अम्लः| लवणः | तिक्तः | कटुः 
स. म. म. म. 
1 eels अ. अकः 
® ति. | कड 
छ० लट 
ति कटुः_ 
जं हि 
कटु 
~ ~ ९ (> 
अनेन चक्रेणसवमूहनीयम्‌ 


फि लाला 
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“क -सदाखिका विशतिरेकमेव द्रव्यं षडास्वादमिति त्रिषष्टि॥४३॥ 
ते रसाचुरसतो रसभेदास्तारतम्यपरिकल्पनया च । 
सम्भवन्ति गणनां समतोता दोषभैषजवशादु पयोज्याः ॥१ 

| इति सूत्रस्थाने-दशमो ऽध्यायः । 


—- | 


एकाद्शाऽध्यायः । 


| थातो (१)दोपा दिविज्ञानीयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ 
{ इतिं ह स्माहुरात्रे यादयो महर्षयः ॥ 

| (१)“दोषधातुमला मूळं सदा देहस्य #तं चल: । 

| 

। | 


उत्साहोच्छवांसनिश्वास-चेष्टावेगप्रवतेनेः ॥ १ ॥ 
सम्यग्गत्या च घातूनामक्षाणा पाटवेन च । ल्क; न | 
« अचुगुद्वात्यविक्रतः, पित्तं पक्त्यूष्मदशनेः॥२॥ ` ' *! 


क्षुत्तडरचिप्रभामे घा-धीशोयेतनुमादेवेः । .. «६.2. (४ «५०७ 
इलेष्मा स्थिरत्वस्निग्धत्व-सन्धिबन्धक्षमादिभिः ॥ ३॥ | 
प्रीणन जीवनं लेपः स्नेहो धारणपूरंे। "5 


गर्भोत्पादश्च (१)धातूनां श्रोष्ठं कमे क्रमात्स्मतम्‌ ॥ ४ ॥ 
. अवष्टम्भः पुरीपस्य, सूत्रस्य क्लेदवाहनम्‌ । 


४7 स्वेदस्य क्लेदविष्टतिः *वृद्धस्तु कुरुतेऽनिलः ॥ ९॥ 
काश्यकाष्ण्यौष्णकामत्व-कम्पा55नाहशक्ष्दूगहान्‌। >. १.८. 
बलनिद्वेन्द्रियअंश-प्रलापश्रसदीनता: ॥६॥ - | 

१... . „० पीतविण्मू्रनेत्रत्वकक्षुत्तड्दाहाऽल्पनिद्रताः। ५५” एफ. 


पित्तम्‌ शलेष्माङग्निसंदन-प्रसेकालस्यगौरवम्‌ ॥ ७॥ 
- दवेत्यशोत्यश्‍लथाझुत्वं इवासकासातिनिद्रिताः। .. », ७. ... 
रसोऽपि इलेष्मवत& रक्तं विस्पप्लीहविद्रधीन्‌ ॥८॥ | 
। कुष्वातासपित्ताल-गुल्मोपकुशकामलाः । 

“ 4. छड न सत: 


नाउ ee फल ए 


( १) दोपाः= वात-पित्त-कफाऽ थातव. रसंऽख्रङमांसमेदोऽस्थि= 
शुक्राणि धातवः? । मला-मूत्रादयः । ५ 


र 
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\ 
__ च्यझ्ञाग्निनाशसम्मोह-रक्तत्वङ्नेत्वत्रमूत्रताः ॥ ९॥ . रे 
` ` मासं गण्डाडेदेग्नन्थिगण्डोरूदरवृद्धिताः ॥ 01:02 
| »»०»कण्ठादिष्वधिसांसं च क्ष्तद्वन्मेदस्तथा श्रमम्‌ ॥ १०॥ 
` अल्पेञप चेष्टिते इवासं, स्फिकस्तनोदरलन्वन्‌स्‌ । ' 
अस्थ्यध्यस्थ्यघिदन्ताश्च «मज्जा(१) नेत्राङ्गगोरवम्‌ ॥ ११ ॥ । 
+ पर्वेसु स्थूलसूलानि कुर्याकृत्च्छ्ाण्यरूंषिच | ` (| 
अतिस्रीकासतां वृद्धं शुक्रं श॒क्राश्मरीसपिं ॥ १२॥ | 
कुक्षावाध्मानसाटोपं गोरवं वेदनं शङ्कत । ज्‌ 
मूत्र तु बस्तिनिस्तोदं कृते$प्यक्रतसज्ज्ञताम्‌ ॥ १३ ॥ | 
वेदो5तिस्वेददोगेन्ख्यकण्डूः एवं च लक्षयेत । | 
(२)ृपिकादीनपि मलानू बा ल्यगुरुतादिभिः ॥ १४ ॥ 1 
लिङ्ग क्षीणेडनिळे$डस्य सादो5ल्पं भा पितेहितम्‌(३) । 
„ ऽ संज्ञामोहस्तथा इलेष्मवृद्धयुक्तामयसम्भवः ॥ १९॥ (५० 
पित्ते मन्दोऽनलः शीतं प्रभाहानिः # कफे अमः। ४ है। 
_ _ 5. इलेष्माशयानां शून्यत्वं हद्द्रवः इलथसन्धिता ॥ १६ ॥ 
॥ रसे रोक्ष्यं श्रमः शोपो ग्लानिः शब्दाउसहिंण्णुता । ` 
रक्तेऽम्ळशिशिरप्रीति-सिराशेथिल्यरूक्षताः॥ १७ ॥ 
मासे5क्षग्ला निगण्डस्फिकझुप्कतासन्धिवेदनाः । 
मेदसि स्वपनं कव्याः,प्लीह्वो वृद्धिः कृशाङ्गता ॥ १८ ॥ क 
अस मिलान शदन दन्तकेशनखादिषु। ˆ` द 
..... ५1४७ असूथ्नाँमिजनि सो पिरक्रमस्तिमिरदशनम्‌ ॥ १९ ॥ 
शुक्रे चिरात्‌ प्रसिच्येत झुक शोणितमेव वा । 
यी, तोदोऽत्यर्थं वृपणयोमेंडं धूमायतीव च ॥ २० ॥ 
पुरीषे वायुरन्त्राणि सशब्दो .वेश्यन्निव । 
कुक्षौ श्रमति यात्यूध्व हृत्पाश्वं पीडयन्‌ भ्गशम्‌ ॥ २१॥ 
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नेत्रमलम्‌ ,आदिशब्देन-नासामलन्ठु शिड्धाणं पिञ्जूपं कणयोमलम्‌? । इत्यादिः} 


| 

| 

| 
(१) मज्जन्‌-शब्दो नान्तः पुंल्लिज्ठी राजन्‌-शब्दवत्‌। (२) दूषिका | 
(३ ) सापितत्र-हहितञ्चाञ्टपम्‌ । 
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) मूत्रे$ल्पं मृत्रयेत्कच्छाद्विवर्ण सास्रमैव घा । 
वेदे रोमच्युतिः स्तब्धरोमता स्फुटन त्वचः॥ २२ ॥ 
| - मलानामतिसूक्ष्माणां दुलक्ष्यं लक्षयेत क्षयम्‌ । 
। स्वमलायनसंशोष-तोदशुन्यत्वलाघवरैः ॥ २३ ॥ 
| दोपादीनां यथास्वं च विद्यादूवृद्धिक्षपो भिषक । 
क्षरेण विंपरीतानां गुणानां वधेनेन च ॥ २४॥ 
| वृद्धि मलानां सङ्गाच्च क्षयं चाति विसगेतः | 
4 मलोचितत्वाद्देहस्य क्षयो वृद्धेस्तु पीडनः ॥ २५ ॥ 
| तत्रास्थूनि स्थितो वायुः, पित्तं तु स्वेदरक्तयोः । 
| इलेष्मा शेपेषु, तेनेपामाश्रयाश्रयिणां मिथः ॥ २६॥ 
त यदेकस्य तदन्यस्य वर्धनक्षपणोपधम्‌।  . . 
अस्थिमारतयोर्नेवं, प्रायो ब्ृद्धिहि तर्पणात्‌ ॥ २७। - % 
“इलेष्मणा5नुगता|तस्मात्‌ सङ्घयस्तद्विपयंयात्‌। 
वायुनाऽनुगतोऽस्माच| बृद्धिक्षयसमुद्धवान्‌ ॥ २८ ॥ 
विकारान्‌ साधयेच्छीघ्रं (१)क्रमाहङ्गनब्वंहणेः 
[ वायोरन्यत्र, तजांस्लु तेरवोत्क्रमयो जितेः ॥ २९ ॥ 


| 
| 
| 
| 
| 
। 


| 

| 

| 

| 
शी स्थौल्यकाश्योपचारेण मेदोजानस्थिसङ्घयात । 
शी | 

1 


विशेपादक्तवृद्धयुत्थान्‌ रक्तलुतिविरचने। ५ `=” | 
सांसवृद्धिभवान्‌ रोगान्‌ रास्त्रक्षारा भिकमंभिः ॥ ३०॥ ..... 
जातान्‌ क्षीरघृतस्तिक्तसंयुतेबेस्तिभिस्तथा ॥ ३१॥ ` । 
( सजझुक्रोञ्चवान्‌ रोगान्‌ भोजने स्वादुतिक्तकेः । 


वृद्धं शुक्रं व्यवायाध्येयंचान्यच्छुक्रशोपिंकम्‌ ॥ 


| | 
| प्रत्यनीकोषधं मजश्युक्रवृद्धिक्ये हितम्‌।) ... (शक 
| विडव्रद्धिजानतीसार-क्रियया, विट्क्षयोद्भवान्‌। ˆ ˆ 
की मेपाजमध्यकुल्माप-यवमापद्वयादिमिः ॥ ३२॥ | ४० 

| मूत्रवृ द्विक्षयोत्थांश्च मेहक्कच्छरचिकिंत्सया | ५.» | 

¢| 


व्यायामाभ्यञ्जेनस्वेद-मद्येः स्वेदक्षयोद्गवान्‌ ॥ ३३॥ 
स्वस्थानस्थस्य कायारनेरंशा धतुषु संश्रिताः । 


१ 1० 
३. ४४१ ४ ४७७०८ ०.८ 


( १) वृद्धिजन्यान्‌-लड्घनैः, क्यजन्यानू-य हण: । ०५७० ०३४) pl 
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तेषां सादातिदीस्िभ्यां धातुत्रद्विक्षयोद्भवः ॥ ३४ ॥ 
पूर्वा धातुः परं कुर्यादवृद्ध; क्षीणश्च तद्विधम्‌ । 
दोषा दुष्टा रसेर्धातून्‌ दूपयन्त्युभये मलान्‌॥ ३९ ॥ 
अधो ठे, सप्त शिरसि, खानि स्वेदवहानि च | 
मला मलायनानि स्युर्यथास्वं तेष्वतो गदाः ॥ ३६॥ 
,  अष्टमं धातुं निरूपयति । 
ओजस्तु तेजो धातूनां शुक्रान्तानां परं स्मृतम्‌ । 
| हृदयस्थमपि व्यापि देहस्थितिनिंबन्धनम्‌ ॥ ३७ ॥ 
खिरघं सोमात्मकं शुद्धमीपलो हिंतपीतकम्‌। 
यन्नाशे।नियतं नाशो यस्मितिष्टतिं तिष्टति ॥ ३८॥ 
निष्पद्यन्ते यतो भावा विविधा देहसंश्रयाः। _ , 
ओजः क्षीयेत कोपक्ष, ्यान-शोक-श्रमा दिभिः ॥ ३९ ॥ 
बिभेति ट॒बेलोऽभीक्ष्णं ध्यायति व्यथितेन्द्रियः । 
ढुश्छायो दुर्मना रूक्षो भवेतक्षांमश्च ततक्षये ॥ ४० ॥ 
जीवनीयोषधक्षीर-रसाद्यास्तत्र भेषजम्‌। - 
ओजोवृद्धो हि देहस्य तु्टिएष्बलोदयः ॥ ४१ ॥ 
यदन्नं द्वेशि यदपिं प्राथेयेताविरोधि तु । 
तत्तत्त्यजन्‌ समश्नंश्र तो तौ त्रद्धिक्षयो जयेत्‌॥ ४२॥ 
कुवते हि. रुचि दोषा विपरीतसमानयोः । 
बद्धाः क्षीणाश्च भूयिष्ठं लक्षयन्त्यबुघास्तु न ॥ ४३ ॥ 
यथाबलं यथास्वं च दोषा वृद्धा वितन्वते । 
रूपाणि, जहति क्षीणाः, समाः स्वं कम कुवते ॥ ४४ ॥ 
य एव देहस्य समा विद्ृद्गये त एव दोषा विषमा वधाय। 
यस्मादतस्ते हितचर्ययेव, क्षया द्विवृडेरिव रक्षणीयाः ॥४५॥?? 


- इति सूत्रस्थाने एका द॒शोध्यायः । 
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द्वादशोऽध्यायः । 
अथातो दोषभेदीयाध्याय॑ व्याख्यास 
इतिह स्माहुरात्रेयादयो मु 


स्थानं वातस्य, तत्रापि पक्क 
नाभिरामाइायः स्वेदो सीव 


उरःकण्ठदिरःक्रोम-पर्वाण्यामासे, क fs उ 2 
मेदो घ्राणं च जिह्वा च कफस्य, सुत - 7 ~ 
प्राणादिमेदात्पञ्चात्मा वायु लागो चग 
उर:कण्ठ्चरो बुधि -हदये न्त्रियचित्तष्टक्‌ ॥ ४॥ 
ष्टीवनक्षवथूद्वा -निःश्ासान्नप्रवेशक्रत्‌ । 

उरः स्थानसुदानस्य नासानाभिगलांश्ररेत्‌ ॥ ५ ॥ क, 
वाकप्रवृत्ति प्रयत्नोर्जा-बलवणेस्मृतिक्रिय: । ` 

याचो हृदि स्थितः कृत््रदेहचारी महाजवः(१)॥ ६॥ 
/गत्यपक्षेपणोत्क्षेप-निमेपोन्मेषणादिकाः । 

प्रायः सर्वाः क्रियास्तस्मिन्‌ (२)प्रतिवद्धाः शरीरिणाम्‌ ॥७॥ 
समानोऽञ्चिसमीपर्थः कोष्ट चरति सर्वतः । 
न्नं गृह्णाति पचति विवेचयति सुञ्चति ॥ ८ ॥ 

अपातोऽपानगः श्रोणि-बस्तिमेद्रोरुगोचरः। 
झुक्रातेतरदाङ्ृन्मूत्र -गर्भनिष्क्रमणक्रियः ॥ ९॥ 

पित्तं पञ्चात्मकम्‌ *तत्र, पक्कामाशयमध्यगम्‌ । 

५_षञ्चमुतात्मकत्वेऽपि यत्तेजसगुणोदयात्‌ ॥ १०॥ 

त्यक्त द्रवत्वं पाका दि-कर्मणा5नलशब्दितम्‌ । 

पचत्यन्नं विभजते सारकिद्टो एथक्‌ तथा॥ ११॥ 
तत्रस्थमेव पित्तानां शेषाणामप्यनुग्रहम्‌ । 

करोति बलदानेन: “पाचक” नाम तत्स्मृतम्‌ ॥ १२ ॥. 

_ _ आमाशयाश्रयं पित्तं रञ्जकं’ रसरञ्जना पित्त रञ्जकं रसरञ्जनात। 


(१) महाजवः = महावेगः। (२) प्रतिवद्धास्तदायत्ताः। 
>>. के ९ अर 


> 
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बुद्धिमेधामिमानाचे, रभिप्रेता्थसाधनात्‌ ॥ १३॥ 
“साधक? हंदूतं पित्तं ऋरूपालोचनतः रुम्टृतम्‌ । 
हक्स्थमालोचकं #त्वक्स्थं आजकं भ्राजनात्वचः ॥ १४ ॥ 
इलेष्मा तु पञ्चधा #उरःस्थः स त्रिकस्य स्ववीर्यतः । 
हृदयस्यान्नवीर्याच्च,तत्स्थ एवाम्चुकमेणा ॥ १९ ॥ 
कफधाम्नां च शेषाणां यत्करोत्यवलम्बनम्‌ । 
अतोश्वलाम्बकः इलेष्मा अयस्त्वामाशयसंस्थितः ॥ १६॥ 
क्केदक सोऽन्नसङ्घात-क्लेदनात्‌ #रसबोधनात्‌। 
बोधक्रो रसनास्थायी #किरःसंस्थोऽक्षतर्पणात्‌॥ १७ ॥ 
तपकः *सन्धिसंइलेपाच्छलेषकः सन्धिषु स्थितः । 
_ इति प्रायेण दोषाणां स्थानान्यविंक्ृतात्मनाम्‌ ॥ १८ ॥ 
- (१)व्यापिनामपिं जानीयात्कर्माणि च प॒थक्पुथक्‌ । 
` उष्णेन युक्ता रूक्षाद्या वायोः कुर्वन्ति सञ्चयम्‌ ॥ १९ ॥ 
शीतेन कोपमुष्णेन,शसं,खिग्घादयो गुणाः । 
शीतेन युक्तास्तीक्ष्णाद्या, श्रयं पित्तस्य कुर्वते ॥ २० ॥ 
उष्णेन कोपं, मन्दाद्याः दामं शीतोपसंहिताः । 
शीतेन युक्ताः खिग्धाद्याः कुवेते इलेप्मणश्चयस्‌ ॥ २१ ॥ 
उष्णेन कोपं, तेनैव गुणा रूक्षादयः शमम्‌ । 
` ज्यो वृद्धि: स्वधाम्न्येव प्रद्वेपो वृद्धिहेतुपु ॥ २२ ॥ 
दिपरीतगुणेच्छा च *कोपस्तून्मागेगा मिता 
लिङ्गानां दशनं स्वेषामस्वास्थ्यं रोगसम्भव्रः ॥ २३ ॥ 
स्वस्थानस्थस्य समता विंकाराऽसम्भवः शसः । 
. | चय-प्रकोप-प्रशामा वायोगीण्मा दिषु त्रिषु॥ २४॥ 
। वर्षादिषु तु पित्तस्य, म्लेष्मणः शिरादिषु । ) 
(२)चीयते ळघुरूक्षाभिरोषधीभिः समीरणः ॥ २५॥ 


(१) सामान्यतो व्यापिनामपि दोषाणां प्रायेण इति = पूर्वोक्तानि, स्था- 
नानि जानीयादिति . सम्बन्धः। (२) चीयते = वद्धेते । सम्यगीरयति = * 
प्रेरयति-पित्त-कफादीन्‌--इति-ल्युः । सम्यगीत्तँगच्छति स्रोतःसु इति चल- 
नाथत्वात्‌+चलन,शब्दार्था,दकमंकाद्‌ ,युच? इति कत्तरि युच्‌ प्रत्ययः, अनादेशः; | 
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तद्विधस्तद्विध देहे कालस्योष्ण्यान्न कुप्यति । 

अद्विरम्लविपाका भि, रोषधी भिश्च तादृशम्‌ ॥ २६ ॥ 

पित्तं यातिं चयं, कोपं न तु कालस्य शेत्यत 

चीयते खिरधशीतामि, रूइकोपधिमिः कफः ॥ २७॥ ; 

तुल्येऽपि काले देहे च स्कन्नत्वान्न प्रकुप्यति | 200 42 7४४6 

इति काळस्वभावोऽयम्‌ «आहारादिवशात्पुनः ॥२८ ` 

चयादीन्‌ यान्तिं सद्योऽपि दोषाः कालेऽपि वा न तु। 

व्याप्रोति सहसा देह, मापादतलमस्तकम्‌ ॥ २९ ॥ 

निवर्तते ठु कुपितो मलोऽल्पाल्पं जलो घवत।. 

नानारूपरसङ्घयेये, विकारेः कुपिता मराः॥ ३० ॥ 

तापयन्ति तनुं तस्मा, त्तद्धेत्वाक्रतिसाधनम्‌। = › 

शक्यं नेकेकशो वक्तुमतः सामान्यमुच्यते ॥ ३१॥ । ४ 
-दोषा एव हि सबेंपां (१)रोगाणामेककारणम्‌ । 

यथा पक्षी परिपतन्‌ सवतः सवेमप्यहः॥ ३२ ॥ | 

छायामत्येति नात्मीयाँ यथा वा क्ृत््रमप्यदुः। १". 9.0 

विकारजातं विविधं त्रीन्‌ गुणान्नातिवतेते ॥ ३३॥ ` “ 

तथा स्वधातुत्रैषम्य-निसित्तम्पि सव॑दा । 

विकारजातं त्रीन्दोषान्‌ # तेषां कोपे तु कारणम्‌ ॥ ३४॥ 

अर्थेरसात्म्येः संयोगः,काळः,कसे च दुष्कृतम्‌ । ^ ` | 

हीनातिमिथ्यायोगेन भिद्यते तत्पुनखिघा ॥ ३५ ॥ 

हीनोऽथेनेन्व्रियस्याल्पः संयोगः स्वेन नेव वा । 

अतियोगोऽतिसंसगेः, सूक्ष्ममासुरभरवम्‌ ॥ ३६॥ 

अत्यासन्नातिदूरस्थं विप्रियं विक्रतादि च । 


(१) रोगाणां = रोगत्वाऽवच्छिनं प्रति, एकमनुगतं सामान्यकारणं 
दोपत्वाऽवच्छिन्नम्‌ , तथाच रोगनिष्ठकायतानिरूपित-कारणताऽवच्छेदकत्वं - 
दोषत्वम्‌ । कीटाणुप्रवेशपन्ेःपि-दोषदूषित-देहे तदवयवे वा सजातोयाना- ¦ 
मेव कीटाणूनां प्रवेश--इति नियमान्नकोपिदोषः । भ्रन्यथा- देश-काङःसामाना- 


घिकरण्येन सर्वेषां रोगित्वापत्तिः। 
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यदक्षणा वीक्ष्यते रूपं सिंथ्याप्रोगः स दारणः ॥ ३७ ॥ | 
एवसत्युचपूत्या दीनिन्द्रियार्थान्‌ यथा यथम्‌ । hy 
विद्यात्‌ # का रस्तु शीतोष्ण-र्षा मे द्ात्त्रिया मतः ॥ ३८॥ | 
स हीनो हीनशीतादिरतियोगोऽतिक्षणः । 
। सिधथ्याग्रोगस्तु निदिष्टो विपरीत-स्वलक्षणः ॥ ३९ ॥ |: 
| काय-वाकचित्तभेदेन कर्मापि विभजेत्त्रिधा । 
| न कायाडिकर्मणो हीना प्रवृत्तिहींनसंज्ञकः ॥ ४० ॥ 
| अतियोगोऽतित्रृत्तिस्तु, वेगोदीरणधारणम्‌ । 
| विपमाङ्गक्रियारम्भ-पतनस्खलनादिकम्‌ ॥ ४१ ॥ 1 
(1. ३ ` भाषणं सामिभुक्तस्य रागद्वेषभयादि च । 
2 कर्म प्राणातिपातादि दशधा यञ्च निन्दितम्‌ ॥ ४२॥ 
मिथ्यायोगः समस्तोऽसाविह वाऽसुत्र वा कृतम्‌ । , त्‌ 
निदानमेतद्दोषाणां, कुपितास्तेन नेकधा ॥ ४३॥ : " 
कुवेन्ति विविधान्‌ व्याधीन्‌ शाखाकोष्टास्थिसन्धिषु । 
“शाखा? रक्ताइयस्त्वक्‌ च,वाह्यरो गायनं हि तत्‌ ॥ ४४॥ 
(१)तदाश्रया मष-व्यङ्भ-गण्डा-रज्यडुरारयः । 
“बहि भागाश्च’ ठुर्नाम-गुल्म-शोफादयो गदाः ॥ ४५ ॥ 
अन्तःकोष्टो 'महाख्रोत? आमपक्काशयाश्रयः । ॥ 
: तत्स्थानाः च्छ्येतीसारकासश्वासोदरज्वराः ॥ ४६ ॥ 4 
) “अन्तर्भागं? च शोफाशागुल्मवीसपेविद्र घि । / ˆ | 
शिरोहृदयवस्त्यादि(२)-मर्माण्य€थ्नां च सन्यः ॥ ४७॥ ॥| 
` तञ्चिबद्धाः सिरास्नायु-कण्डराद्याश्व “मध्यः? । | 
रोगमार्गः स्थितास्तत्र यक्ष्मपक्षवघा दिताः ॥ ४८ ॥ | 
>>>... मूर्धाडिरोगाः सन्व्यस्थि-त्रिकशूलग्रहांदय: । न 
८७७७४ | खंसव्यासव्यधस्वाप-सा इरुक्तोदभेदनम्‌ ॥३९॥ - | 
| क | है कु | 
(१) तदाश्रयाः-ताः शाखा ्राश्रय आधारो येषां ते=मषकादयः । 
(२ ) शिरोहृदयं वस्मिश्च = मर्माणि अस्थ्नां सन्धयः तन्नित्रद्धाः सिरा-याश्व = 
मर्माणि, सोऽयं मध्यमो रो॥मागे:, यच्मादयस्तत्र स्थितो-भवन्तीत्यन्त॑यः ।' 


क 
द 
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|| २. ७५ ४०. >> 
| दोपभेदीयः ] द्वादशोऽध्यायः । ६९ 


सङझ्ाऽङ्भङ्ग-सङ्कोच-वते-हर्षण-तषेणम्‌ । 

| ' कम्प-पार्प्य-सो पिर्य-शोप-स्पन्दन-वेष्टनम्‌ ॥ ५० ॥ 

| स्तम्भ: कपायरसता वर्णः झ्यावोऽस्णोऽपि वा । 

=+ कर्माणि वायोः ५“पित्तस्य' दाहरागोष्मपाकिताः ॥ ९१ ॥ 
स्वेदः क्लेदः खुतिः कोथः सदनं मूच्छनं मद: । 
कटुकाम्लो रसो वर्णः पाण्डरारुणवजितः ॥ ५२ ॥ 

| ` झलेष्मणः स्नेहकाठिन्य-कण्ड्शीतत्वगोरवम्‌ । 

कट बन्धोपटेपस्तेमित्य-शोफापक्त्यतिनिंद्रता: ॥ ०३ ॥ 
। वर्णः श्वेतो रसौ स्वादु-लवणौ चिरकारिता । ˆ 09 
| 


SNES >>>. 


5 इत्यशेषाऽःमय-व्यापि यदुक्तं दोषलक्षणम्‌ ॥ ५४ ॥ क 
दर्शनाद्येखवहितस्तत्सम्यगुपलक्षयेत्‌। (' १४०० 
व्याध्यवस्था-विभागज्ञः पश्यन्नार्तान्‌ प्रतिक्षणम्‌ ॥ ९९॥ ' 
अभ्यासात्प्राप्यते दृष्टि: कमं सिडिप्रकाशिनी । 
रत्नादिसदसज्ज्ञानं न शाखादेव जायते ॥ ५६ 0 
इष्टापचारजः कश्चित्कश्चित्पूर्वापराधजः (~| ॐ . 

- ` तत्सङ्करा्गवत्यन्यो व्या घिरेवं त्रिघ्रा स्मतः ॥ ५७ ॥ 
यथानिदानं दोपोत्थः कर्मजो हेतुभिविना । 

सहारस्भाऽल्पके हतावातङ्का दाषकमज ॥९८॥ 

+> विपक्षशी लना त्पूर्व::कर्मजः कमं सङ्कयात्‌ । 

| गच्छत्युमयजन्मा तु दोषकमेक्षयात्क्षयम्‌ ॥ ९९ ॥ 
“द्विधा? स्वपरतुन्तरत्वाद्ववाधयोऽन्त्याः पुर्न द्विधा' 
पूर्वजाः पूर्वेरूपाख्या, जाताः पश्चा दुपद्रवा? ॥ ६० ॥ 
यथास्वजन्मोपशयाः “स्वतन्त्राः? स्पष्टलक्षणा: । 
य तु विद्यादेवं मलानपि ॥ ६१ ॥ 
तांझक्षयेदवहितो विकुर्वाणान्‌ प्रतिज्वरम्‌(१) । _ 
तेषां प्रधानप्रहामे प्रदामोऽझ्ाम्यतस्तथा ॥ ६२ ॥ 
पश्चाञ्चिकित्सेत्तर्णे वा बलवन्तमुपद्रवम्‌ । 


( १ ) प्रतिज्वर = प्रतिरोगं, ' रोगः, पाप्मा ज्वरो व्याधिरि?ति वक्षति । 
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व्याधिक्किश्टशरीरस्य पोडाकरतरो हि सः ॥ ६३ ॥ 
(१)विंकारनामाऽक्ुशलो .न जिहीयात्‌ कडाचन । 
न हि सर्वविकाराणां नमतोऽस्ति ध्रुता स्थितिः ॥ ६४ ॥ | 
स एव कुपितो दोपः ससुत्थानविशेषतः । “| | 
थानान्तराणि च प्राप्य विकारान्‌ कुरुते बन्‌ ॥ ६५ ॥ | 
तस्मा द्विकारप्रकृती, रधिष्टानान्तराणि च । | 
बुद्ध्वा हेठुविशेषांश्च शीघं कुर्यादु पक्रमम्‌(२) ॥ ६६॥ | 
दूष्यं देशां बलं कालमनलं प्रकृति वयः । = 
सत्त्वं सात्म्यं’ तथाऽऽहारमवस्थाश्च पृथग्विधाः ॥ ६७॥ | 
सूक्ष्मचूक्ष्मा: समीक्ष्येपां दोषोषधनिरूप गे । 
यो वेते चिकित्सायां न स स्खळति जातुचित्‌ ॥ ६८ ॥ 
गुवेल्पव्या धिसंस्थानं सत्त्वदेहवलाबलात्‌ । 
' हश्यतेडप्यन्यथाकारं तस्मिन्नवहितो भवेत्‌ ॥ ६९॥ |... 
` गुरुं लघुमिति व्याधि कल्पयंस्तु भिषग्त्रज 
अल्पदोषाकलनया पथ्ये विप्रतिपद्यते ॥ ७० ॥ | 
ततो $5ल्पसल्पवीर्ये वा गुरुव्याधो प्रयोजितम्‌ । | 
उदोरयेत्तरां रोगानू संशोधनमयोगतः ॥ ७१ ॥ | 
शोधनं त्वतियोगेन विपरीतं विपर्यये । 
क्षिणुयान्न मरानेव केवलं वपुरस्यति॥ ७२ ॥ is 
अतोऽभियुक्तः सततं सर्वमालोच्य सर्वथा । | 
तथा युज्नीत भैषज्य, मारोग्याय यथा घुवम्‌ ॥ ७३ ॥ | 
वक्ष्यन्तेऽतःपरं दोपा बृद्धिक्षयविभेदतः |. ¬ | 
पृथक त्रीन्‌ विद्धि (३)संसर्गखिया, तत्र तु तान्नव ॥ ७४ ॥ | 
| १ ) विकाराणां रोगाणां नामासु सञ्ज्ञासु-्रकुशलः = अ्नऽभिश्ञः सन्‌ , 
1पि-अस्य रोगस्य नाम न ज्ञातमिति न लञ्जेत्‌? हि-सर्वेपामसंख्यानां 
रोगाणां नामनिर्धारणेन ब्यवस्था निश्चिता नास्ति, क्िन्तु-्ात-पित्त-कफजन्य- 
त्वेनाऽनुगमः, अ्तोऽनिदिष्टनामनि रोगे, वातिक-पैत्तिक इलेब्मिकरोगेण व्यव- 
हारः कत्तव्य-इत्यथ: । 


(२) उपक्रमं चिकित्साम्‌ । ( ३ ) संसग्गे दन्दः समया =तुल्यय। वृद्धघा- 
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दोपोपक्रमणीयः ] त्रयोदशोऽध्यायः । ७१ 


च्रीनेव समया वृद्धया, पडेकस्या तिशायने । 

| त्रयोदश समस्तेषु *षड्ट्ठये का तिशयेन तु ॥ ७५ ॥ 

| एकं तुल्या थिकेः *षट_च तारतम्यविकल्पनात्‌। 

i पञ्चविदातिमित्येवं वृद्धैः #क्षी णेश्च तात्रतः ॥ ७६ ॥ 

हट एकैकत्रद्धिसमताक्षयेः पेट ते «पुनश्च पर्‌ । र 

| एकक्षयद्वन्द्ववृद्धया सविपर्यययाऽपिं ते ॥ ७७॥ 

मेदा द्विपष्टिनिदिष्टाः #त्रिषष्टः(१) स्वारुथ्यकारणम्‌ । 

॥ (२)संसर्गादसरुधिरा दिभिस्तथेषां दोषांस्तु क्षयसमता विवृद्धिभेदेः । 

आनत्यं तरतमयोगतश्च यातान्‌ जानीयाइवहितमानसो यथास्वम्‌॥७८३॥ 
इति निखिलापंसंहितासारमूतेऽ्टाङ्गहदये सूत्रस्थाने द्वा र्योऽऽ्या यः । 


त्रयोदशो ध्यायः। 

अथातो दोषोपक्रमरणीयमध्यायं  व्याख्यास्यामः। 

इतिं ह स्माहुरात्रेयाइयो महेयः । 
“वातस्योएक्रमः” स्नेहः स्वेइः संशोधनं सदु । 
स्वाइम्ललवणोष्णानि भो ज्यान्यम्यङ्ग,३) मदनम्‌॥ १॥ 
वेष्टन(४) त्रासनं सेको मद्य पेष्टिकगौ डिकम्‌ । 
स्रिग्योष्णा बस्तयो बस्तिनियमः सुखशीलता ॥ २॥ 
दीपनैः पाचनैः सिद्धाः सुनेहाश्चःनेकयोनयः । 
विशेषाम्मेद्यपिशित-रसतेछानुवासनम्‌ ॥ ३॥ 


। त्रीनेव भेदान्‌, एकस्य वातादेरतिशायने बृद्धी पट , सङ्कलनया तान्नव विद्धि । 

| (१) त्रिषष्ठः = त्रिषष्टितमो भेदो धातुसाम्यरूपः रवास्थ्यस्य कारणम्‌ 
(२) स्वास्थ्यफलं प्रहर्षं प्रहृहिण्या सूचयन्‌-अध्यायसुपसंहरति-संस- 
गादिति । 'म्नौज़ौगस्िदशय ति? प्रहर्षिणीयम्‌ । द्वादशोऽध्यायः समाप्त: । ( ३ ) 
भ्रभ्यङ्गश्च मदेनञ्च दन्दः) 'अभ्यङ्गस्तैलमदनम्‌? मदनं = पाणिभ्याम्‌ पादास्यां 

वा-संवाहनं विनास्तेहम्‌ । ( ४) वेष्टनं = वख्नेणाऽबयुण्ठनम्‌ । त्रासन= 

सार्पादिदशनेन, कथया, अ्रकस्मात्सप २ इत्यादि-भाषणादिना-उन्मादादौ, 
सेको = दरामूत्वादिववाथेन । | 
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७२ अष्टाडुहृदग्रे- [ सूत्रस्थाने- 


(१)पित्तस्य? सर्पिषः पानं स्वादुशीतविरेचनम्‌ । 
स्वादुतिक्तकपायाणि भोजनान्योपधानिच ॥ ४॥ 
सुगन्धिशीतहद्यानां गन्धानामुपसेवनस्‌ । 
कण्ठेगुणानां हाराणां सणीनामुरसा घरतिः ॥ ९॥ 
कर्प्रचन्दनोशी रेरचुलेपः क्षणे क्षणे । 
प्रदोपश्चन्द्रमाः सोध॑ हारि गीतं हिमोऽनिंलः॥ ६॥ 
अयन्त्रणसुखं मित्र पुत्रः सन्दिग्धसुग्धवाकू । 
छन्दानुवतिनो दाराः प्रिया: शीलविभूषिता: ॥ ७॥ 
शीताम्बुधारागर्भाणि गृहाण्युद्यानदीधिकाः । 
सुतीर्थविषुलस्वक्छसलिलाशयसेकते ॥ ८ ॥ 
साम्भोजजलतीरान्ते कायमाने दुमाकुठे । 
सौम्या भावाः पयः सपिविरेकश्च विशेपतः॥ ९॥ 
(२)लेष्मणो विधिना युक्तं तीक्ष्णं वमनरेचनम्‌ । 
अन्नं रूक्षालपतीद्ष्णोष्णं कट्तिक्तकपायकम्‌ ॥ १० ॥ 
दीर्घेकाळस्थितं मंद्यं रतिप्रीतिः प्रजागरः । 
अनेकरूपो व्यायामश्चिन्ता रूक्षं विमर्दनम्‌ ॥ ११.॥ 
विशेषाद्वमनं यूषः क्षोदं मेदोप्रमोषधम्‌ । 
धूमोपवासगण्डूपा निःसुखत्वं सुखाय(३) च ॥ १२॥ शी» 
उपक्रमः(४) एृथग्दोपान्‌ यो श्यमुदिद॒श्य कीतितः । ॥ 
संसर्गसन्निपातेषु तं यथास्वं विकल्पग्रेत्‌॥ १३ ॥ ॥ 
ग्रष्मः प्रायो मरुत्पित्ते वासन्तः कफमारुते । | 
, मर्तो योगवाहित्वात्‌, कफपित्ते तु शारदः ॥ १४ ॥ / 


( १) पित्तस्योपक्रममाह सपिंप-इत्यादिना। ( २) इलेष्मण उपक्रम- 
माह-तीच्णं वमनं तीक्ष्ण विरेचनन्च “नतु मृदु” कफान्त विरेकादेरपेश्चितत्बात्‌। / 
“मात्रोत्तमाविरेकस्य त्रिशद्देगे: कफान्तिकाः । इति । 
(३ ) सुखायेति तादर्थ्ये चतुर्थी, तथाच-सुखप्रयोजनप्र।प्तिसाधनं निःसुः क 
खत्वम्‌ = आस्या-शयनादि-सुखाल्यत्वं शारीर: परिश्रमः इलेष्मणउपक्रमः। 
(४) शुद्धदोणेपक्रमं संसृष्टादिपु यथास्वमतिदिशति-उपक्रम-इति । 
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डोषोपक्र ~ 
दोषोपक्रमणीयः ] त्रयोदशोऽध्यायः । ७ 


य एव जयेदोपं कुपितं त्वविरोधयन्‌ । 
सवकोपे बलीयांसं शेषरोपाविरोधरतः॥ १५ ॥ 
प्रयोगः शमयेट्ट्याधिमेकं योऽन्यसुदी रयेत्‌ । 
नाऽसां विशुद्धः शुद्धस्तु शमग्रेद्यो न कोपयेत्‌ ॥ १६ ॥ 
व्यायामादूष्मणस्तेदण्यादहिताचरणादपिं । 
कोष्टाच्छाखाऽस्थिमर्माणि द्रतत्वान्मारुतस्य च ॥ १७॥ 
दोपा यान्तिङ तथा तेभ्यः च्रोतोसुखविशोधनात्‌.। 
वृद्ठया$भिष्यन्दनात्पाकात्कोष्ठं वायोश्च निग्रहात्‌ ॥ १८ ॥ 
ते कालादिंवलं लब्ध्वा कुप्यन्त्यन्याश्रयेष्वपि ॥ १९ ॥ 
तत्रस्थाश्च विल्म्बेरन्‌ भूयो हेतुप्रती क्षिणः । 
तत्रान्यस्थानसंस्थेषु तदीयामबलेघु 
कुर्याञ्चिकित्साम्‌#स्वामेव बलेनान्याभिभाविषु ॥ २० ॥ 
आगन्तुं झामयेद्दोषं स्थानिनं प्रतिकृत्य वा । 
“साधारणं वा कुर्वीत क्रियासु भययोगिनीम्‌?' । 
“प्रायस्तिर्यग्गता? दोषा: क्लेशयन्त्यातुरांश्चिरम्‌ ॥ २१॥ 
कुर्यान्न तेषु त्वरया देहा झिबलवित्‌ क्रियाम्‌ । 
शमयेत्तान्‌ प्रयोगेण सुखं वा कोष्टमानयेत्‌ ॥ २२ ॥ 
॥ ज्ञात्वा कोष्ठप्रपन्नाश्च यथासन्नं विनिहेरेत्‌। 
नः ५0 स्रोतोरोध्रबलभ्रंश-गोरवानि्मूढताः॥ २३ ॥ 

आलस्यापक्तिनिष्ठीव, मसझाऽरुचिक्लमाः । 

“ «विण्मूत्रनखदन्तत्वक्‌-चक्षुषां न) भवेत 
रक्तत्वमथ कृष्णत्वं एष्टा सिथिकरिसन्धिरुक्‌ ॥ 
| शिरोरुक्‌ जायते तीवा, निद्रा विरसता सुखे । 
क्वचिच्च श्रयधुर्गात्रे ज्वराऽतीसार-हर्षणम्‌ ॥? 


लिइ मलानां सामानां, निरामाणां विपर्ययः ॥ २४॥ 

> ऊष्मणोऽल्पत्रलत्वेन धातुमाद्यमपाचितम्‌ । टी 
दुष्टमामाशयगतं “रसमाम' प्रचक्षत ॥२९॥ _ | 
अन्ये दोषेभ्य एवातिदुष्टेभ्योञन्योन्यमूच्छनात्‌। न 


क्रोद्ववेम्यो विषस्येव वदन्त्यामस्य सम्भवस्‌ ॥ २६ ॥ 


~ 
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७४ अष्टाङ्गहृदय्े- [ सूत्रस्थाने 


आमेन तेन सम्पृक्ता दोषा दृष्याश्च दू पिताः । 
सामा इत्युपदिइयन्ते ये च रोगास्तदुद्धवाः ॥ २७ ॥ 
“वायुः सामो विबरन्धाऽसिंसाद-रुतम्भाऽन्त्रकूजनेः । 
वेइनाशोफनिस्तोदैः क्रमशोऽङ्गानि पीडयन्‌ ॥ 
विचरेद्युगपञच्चापि गृद्गाति कुपितो भुरास्‌ । 
स्नेहाथेंबृद्धिमायाति सूर्यमेधोदये निशि ॥ 
निरामो विशदो रूक्षो निविबन्धोऽल्पवेदनः । 
विपरीतगुणैः शान्ति स्निग्धेर्यातिं विशेषतः ॥ 
दुर्गन्धि हरितं इयावं पित्तमम्लं घनं गुरु । 
अम्लीका-कण्ठहृद्दाहकरं सामं विनिदिशेत्‌॥ 
आता म्रपीतमत्युष्णं रसे कटुकमस्थिरम्‌ । | 
पक्क विगन्धि विज्ञेयं रुचिपक्तिबलप्रदम्‌ ॥ 
आविलस्तन्तुलः रुत्यानः कग्डदेरो$वतिष्टते । | 
सामो बलासो दुगंन्धिः क्षटुद्गारविघातक्त्‌॥ 
फेनत्रान्‌ पिण्डितः पाण्डनिःसारोऽगन्ध एव च । 
पक्क: स एव विज्ञेयरछेदवान्‌ वक्त्रशुद्धिदः ॥” 
सवेदेहप्रविखृतान्‌ (१) सामान्‌ दोपान्‌ न निर्हरेत्‌ । 
लीनान धाएष्वनु त्छिशान्‌ "फळा दामाद्रसानिव?॥ २८ ॥ 
आश्रयस्य हि नाझाय ते स्युदुनिहरत्वतः । 
पाचनेदीपनैः स्नेहैसूतान्‌ स्मेदैरच परिष्कृतान्‌ ॥ २९ ॥ 
शोधयेच्छोधनैः काले यथासुन्नं यथाबलम्‌ । । 
हन्त्याशु(२) युक्तं वक्कण द्रञ्यमामाशयान्मलान्‌ ॥ ३०॥ | 
। 
| 
| 


| घ्राणेन चोध्वेजत्रूल्थान्‌ पक्का धानादूगुदेन च । 
उल्झिष्टानध ऊध्वे वा न चामान्‌ वहतः स्वयम्‌ ॥ ३१॥ 
०७०७ ~ ~ 
घारयेरोषधेदोपान्‌ विष्टतास्ते हि रोगदा. । 
प्रवृत्तान्‌ प्रागतो दोपानुपेक्षेत हिताशिनः ॥ ३२ ॥ 
( १) साऽऽमा अपि दोषा उल्लिनष्टा एत्र निर्दाय्या न तु देहव्यापिनो 
देहधारका निर्हाय्या-इत्याह सवे-इति-दृष्टान्तमाह-फजञादामादिति । (२) 
मलशोषनायाऽऽसन्नमार्गानाह-क्त्रेण, घ्राणे न, युदेनेि । 


| 
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दोषोपक्रमणीयः ] त्रयोदशोऽध्यायः। - ७५ 


ट्र द्वान्‌ ७ मेन्निई 
विबद्धान्‌ पा चनेस्तेस्तः पावग्रेन्निहरेत वा । 

| श्रावणे(१) कातिके चेत्रे मासि साधारणे क्रमात्‌॥ ३३ ॥ 

| (प्रात्रट्शरद्वसन्तेघु मासेष्वेतेषु शोधयेत्‌ | 

| साधारणेषु विधिना त्रिमासान्तरितान्‌ मलान्‌ ॥) 
ऱ्या ग्रीण्मवर्षाहिमचितान्‌ वाय्वादीनाशु निहेरे त्‌। 

| अत्युष्णवर्ष शीता हि ग्रीभ्मत्र्पाहिमागमाः ॥ ३४ ॥ 

| सन्धौ साधारणे तेषां दुष्टान्‌ दोषान्‌ विशोधयेत्‌ । 
~ (त्रयः सा धारणा स्तेषामन्तरे प्राव्रृपादयः । 

| ग्राप्रट शचिनभो तेषु शररूर्जसहो स्खतो ॥ 
तमस्यो मधुमाधश्व वसन्तः शोधनं प्रति । 
| एतात्रृतून्‌ विकर्प्येंबं दद्यात्संशोधनं मिषक्‌ ॥) 
| स्वस्थत्रृत्तमभिप्रेत्य, व्याधो व्याधिवशेन तु॥ ३९ ॥ 
कृत्वा शीतोष्णत्रष्टीनां प्रतीकारं यथायथम्‌। 
| प्रयोजयेत्क्रियाँ प्राप्तां क्रियाकालं न हाययेत्‌ ॥ ३६ ॥ 

ओपधकालानाह 1 

(२)युन्ज्याउनब्चसन्नाडी मध्येऽन्ते कवलान्तरे । -। = ` 
| ग्रासे ग्रासे सुहुः सान्नं सासुदगं निशि चोपधम्‌॥ ३७ ॥ ` ।* 
h. कफोद्रेके गदेऽनन्नं बलिनो रोगरोगिणोः। 
अन्नाडो विंगुणेऽपाने, समाने मध्य इष्य्ते ॥ ३८॥ . 
व्यातेऽन्ते प्राठरा शस्य, सायमा शास्य तृत्तरे। ०४०० 5.८ 
ग्रासप्रासान्तयोः प्रागे प्रदुष्टे मातरि्निं॥ ३९॥ 
सुहुसुंहुविपच्छदिहिध्मातृट'ासकासिषु । 
योज्यं सभोज्यं भेषज्यं भोज्ये श्चित्रेररो चके ॥ ४० ॥ 
कामपाक्षेपक्हिध्मासु सामुदूगं लघुमो जिनाम्‌। 


2) Ly 
आवणे-इति । ( २ ) नासितपूर्वाऽपरसामीप्य-सतरन्धेनाऽन्नभक्षणं यस्मिन्कमणि 
त्था--औष धमुपयुन्ज्यात्‌, सामीप्यन्चात्र कालिकमौपध-परिणामयोग्यं ग्रामम्‌ i 
सामुद्गं सम्पुरितान्नं यथास्यात्‌ , शेषंस्पष्टम्‌ । दश काला: । : 


$ ` (१) 'शीतोद्भवं दोषचयं वसम्ते-इत्युक्तम्‌ प्राक्‌ तत्र मासन्निधारयतिं= 
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ऊध्वेजन्रुविकरेषु (१) स्वप्नकाले प्रशस्यते ॥ ४१ ॥ 
अष्टाङ्कहृदये सूत्रस्थाने त्रयोदशोऽध्यायः । 


ROE 


चतुर्दशोऽध्यायः । 
अथातो द्विविधोपक्रमणीयमध्यायं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो मह्यः । 
“उपक्रम्यस्य हि (२)द्वित्वादूद्विधिवोपक्रमो सतः । 
एकः (३)सन्तर्पणस्तत्र द्वितीयश्चापतर्षेणः ॥ १॥ 
बृंहणो लङ्गनश्चेति तत्प्यायाबुदाइतो । 
बृहणं यदूब्रृहत्त्वाय (४)रङ्घनंलाववाय थत्‌ ॥ २ ॥ 
देहस्य #भवतः प्रायो भोमापमितरञ्च ते(५) । 
स्नेहनं रूक्षणं कमे स्वेदनं स्तम्भनं च यत्‌ ३ ॥ 
भूतानां तदपि द्वेध्यादूद्वितयं नातिवतंते ! 
शोधनं शमनं चेति द्विधा तत्रापि 'लद्वनम्‌? ॥ ४ ॥ 
यदीरयेद्व हिदी पान्‌ पञ्चधा “शोधनं? च तत्‌। 


|~ निरूहो वमनं (६)का्‌यशिरोरेको$स्रविखुतिः ॥ ९ ॥ as 


४ Er शोधयति यद्दोपान्‌ समान्नोदीरमत्यपि । 
2 करोति विपसान्‌ शमनं तच्च सप्तधा ॥ ६॥ 
पाचनं दीपनं क्षुत्तडठ्यायामातपमारुता: । ` 


( १) स्वप्नकाले = शयनारम्भे, नतु स्वप्नदशेनेऽसम्भवात्‌। 

त्रयोदशोऽध्यायः समाप्तः ; 

(२ ) ह्वित्वादून्च द्विविधत्वात्‌ । बुंहणीयत्वाद-लड्डनीयत्वाच्चेत्यथ: । 
(३) श्रत्र॒ सन्‍्तपंणादिशब्दा-उपक्रम-विशेषणत्वाप्पुछिज्ञा अ्रशंत्राद्यजन्त- 
त्वात्‌। (४) 'यत्किद्रिल्लाघदकरं देहे तढलङ्चन रम्ृतम? वृंहत्वं यच्छरी- 
ररय जनयेत्तच्च वृंहणम्‌? च० सू० २२। (५) ते सन्तपेणा5पतपंणे-- 
भौमसहितमापम्‌ , इतरद्‌--वहिमारुतादिकजञ्ञ, भवतः क्रमात्‌ । यवमसूरादीनां 
भौमत्वेषि-अप्तपंणत्वात्रयेगेति।. (६ ) रेचनं रेवः धञ्‌ शिरसोरेको वि- 
रेकः नस्तः कमं । क्यु 
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बृंहणं शमनं त्वेव वायोः पित्तानिङस्य च॥ ७॥ 
वुं हयेदू व्या धिभेषज्य-मद्यखीशोककदितान्‌ । 
¦ भाराध्वोरःक्षतक्षीण-रूक्चटुबेलबातलान्‌ ॥ ८ ॥ 
।_गभिणीसूतिकाबाल-वृद्धान्‌ ग्रीष्मेऽप्रानपि । 53! ' 
सांसक्षी रसिता सपिमंधुरखिरधवस्तिभिः ॥ ९॥ 
स्त॒प्नशय्यासुखाभ्यङ्ग-स्राननित्रे तिहर्षणेः 
15ऽमद्गोषाऽतिसिरध-ज्तरो रुप्तम्भङुष्टिनः ॥ १० ॥ 
विसर्पं विद्र धिप्ली हृशिर:कण्ठा क्षिरो गिणः । 
सूथूलांश्च लङ्गृथेन्तित्यं शिशिरे त्वपरानपि ॥ ११ ॥ 
तत्र संशोधनेः स्थौल्य-बलपित्तकफा घिकान्‌ । 
आमदोपज्वरच्छदिरतीसारहृदामयेः ॥ १२ ॥ 
'विबन्धगोरवोदरार-हृ्लासादिंभिरातुरान्‌ । 
ऽयस्थौल्या दिंकान्‌ प्रायः पूर्व पावनडीपनेः ॥ १३ ॥ 
एुभिरेवामयैरार्तान्‌ ही नस्थौल्यबला दिकान्‌ । 


छुत्तष्णा निग्रहैदघेस्त्वार्तान्‌ म ध्यबलेडेदान्‌ ॥ १४॥ 
_सुम्रीरणाऽऽतपाऽऽयासेः किमुताल्पबलेनेरान्‌ । 
बृँहमेछङ्गनीयान£ ज्रह्यांस्त॒ सटु लङ्गप्रेत्‌॥ १९॥ 
युक्त्या वा देशकालादि-बलतस्तानुपाचरेत्‌। ` 
द्रंहिते स्याहळं पुष्टिस्तत्साध्याऽऽमयसङ्गयः ॥ १६ ॥ 
विमलेन्द्रियता सगो मरानाँ लाघवं रुचि 
छुत्तरसहोदयः झुद्धह॒दयोद्वारकग्ठता ॥ १७॥ 
व्याधिमाइवसुत्साहस्तन्द्रा नाशश्च लङ्घिते ।` 
अनपेक्षितमात्रा दिसे चिते कुरुतस्तु ते॥ १८ ॥ 
:"अतिस्थौल्याऽतिका्यादीन्‌+ वक्ष्यन्ते ते च सोषधाः। 
\ रूपं तेरेव च ज्ञेयमतिद्ंहितङ्गिते ॥ १९ ॥ 
अतिरथौ ल्याऽपचीमेह-ज्वरोदरभगन्दरान्‌। 


4 कोस-सन्न्यास-छृच्छांम-कुष्टादीनतिदारुणानू ॥ २० ॥ 


४ सत्र मेदो$निलरलेष्म-नाशनं सवेमिष्यते.। 
कुलत्थजूर्णश्यामाक-यवसुद्वमधूदकम्‌ ॥ २१ ॥: 
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| 
1 
| 
सस्तुदण्डाहता रिष्ट-चिन्ताशोधनजागरस्‌ । ८» 
मधुना त्रिफलां लिह्यादू गुड्चीमभ्रयां घनम्‌ ॥ २९ ॥ | 
रसा्जनस्य महतः पञ्चमूलस्य गुग्गुलोः । |` 
शिलाजहुप्रयोगश्च साञ्निमन्थरसो हिंतः॥ २३ ॥ | 
५विडड़ंं नागरं क्षारः काललोहरजो मधु । | 
\यवामलकचूणे च योगोऽतिस्थो ल्यद\पजित्‌॥ २४ ॥ | 
व्योषकट्वीवराशिगर-चिडझ़ाऽतिविषास्थिरा 
हिङ्सोवचेलाजाजी-यवानीधान्यचित्रकाः॥ २९ ॥ 4 
निशे ब्रृहत्यौ हपुषा पाठा सूलं च केम्बुक्रात्‌। ) 
एपां चूर्ण मधु शृतं तेलं च(१)सच्शांड्शकम्‌ ॥ २६ ॥ | 
सक्तुभिः घोडशगुणेर्युक्त पीतं निहन्ति तत्‌ । | 
अतिस्थौल्यादिकान्‌ सर्वान्‌ रोगानन्यांश्च तद्विंधान्‌ ॥ २७॥ | 
हट्रोगकामलाश्ित्र-डासकासगळग्रहान्‌। | 
बुद्धिमेधास्म्रतिकर (२)सन्नस्याऽग्नेश्च दीपनम्‌ ॥ २८॥ | 
* अतिकायं श्रमः कास, स्तृष्णाधिक्यमरोचकः । | 
स्नेहाभ्िनिद्राटकश्रोत्र-शक्रो ज'श्ुत्स्वरक्षयः ॥ २९ ॥ । 
बस्तिहन्मूर्धजङ्घोरु त्रिकपारवरुजा ज्वरः । | 
प्रलापोध्चो5निलग्छा निच्छदिपर्वास्थिभेदनम्‌ ॥ ३०॥ 


„ननो मुत्रग्रहाद्याश्न जायन्तेडति विलहनात्‌ । ३ 
* कार्यमेव वरं स्थोल्यात* न हि स्थूलस्य भेषजम्‌॥ ३१ ॥ j 
१ बृंहणं रूङ्घनं वाऽलमतिभेदोऽस्चिवातजित्‌। | 


मधुरस्निग्धसो हित्यैय॑त्सौख्येन च नश्यति॥ ३२॥ ॥ 
क्रशिमा स्थविमाऽत्यन्तविपरीतनिपेवणेः । 
योजयेदूबँहण तत्र सर्वे पानान्नभेषजम्‌ ॥ ३३ ॥ 
अचिन्तया हर्षणेन ध्रुवं सन्तपेणेन च । 


(१ ) सइशांड्शक समभागं पषां व्योपादीनां चून , एको भागः, तत्स- 
माः मधुघ्नतैलानां त्रयोभागाः, एषां चतुर्णासागनां घोडश गुणे स्सक्तुभिः, युक्त, 
पीतमित्यन्वयः । ( २) सन्नस्य = मन्दस्य । 
| ~ ५ 0) ॥ प 


1 
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| स्वप्नप्रसड्राच्च कृशो वराह इव पुष्यति ॥ ३४ ॥ । 
< ; न हि (१)मांससमं किञ्चिदन्यहेहवृहत्त्वङ्गत। 
 साँसादमांसं मांसेन सम्भ्ृतत्वाद्विशेषत: ॥ ३५ ॥ 

गुरु चातर्पणं स्थूळे विपरीतं हितं कृशे । { 4 
यवगो धूमसुभयोस्तद्योग्याहितकर्पनम्‌ ॥ ३६ ॥ । 
दोपगत्या5तिरिच्यन्ते ग्राहिभेद्यादिभेदतः । | 
उपक्रमा न ते द्वित्वाद्धिन्ना अपि (२)गदा इव ॥ ३७॥ 1 

अश्ाङ्गहृदये सूत्रस्थाने चतुदंशो ऽध्यायः । । 


| अथातः शोधना दिंगणसङ्ग्रहमध्यायं व्याख्यास्यामः । | 
| इति ह स्माहरात्रेयादयो महर्षयः । | 
(३)“मदन-मधुक-लम्बा- निम्व-बिम्बी-विशाला- 
न्रषुस-कुटज-मूर्वा-देवदाली कृमिप्नम्‌। | 

| विदुल-दहन-चित्राः कोशवत्यौ करञ्जः । 

| कण-लवण-वचेला-सर्षपाश्‍छदेनानि(४) ॥ १॥ ह। 

| निकुम्भ-कुम्भ-त्रिफला-गवाक्षीस्बुकशङ्किनीनी लिनितिल्वका नि । | 

| शम्याक-कम्पिछक-हेसदु ग्या । दुग्धं च मूत्रं च विरेचना नि(५) ॥२॥ 
1 मदन-कुटज-कृष्ट-देवदाली-मधुक वचा-दशमूल-दारु-रास्नाः | 
Ei यव-मिंशि-कृतवेधनं कुलत्था मधु रवणं त्रिवृता (६)निंरूहणानि॥३॥ | 


(१) मासेन तुल्यं किञ्चिदन्यद्‌ देहस्य वुंहणकारक॑ नास्ति । मांसेन पुष्ट- 

। त्वादूमांसादानां= मांसभक्षकणां सिंह-वृकादीनां-मासं विशेषेण वृहत्वक्क- 

दवित्यर्थः । (२) यथा-गदा रोगा ज्वरादयः सामा निरामा, निजा आगन्तवश्च | 

| शीताभिप्राया5उष्णाभिप्रायाः इत्याद्यागमेन द्वैविध्यं नातिवत्तन्ते तथा-उपक्रमा । 
अपि लङ्कन-बुंह्रणरूपं द्वित्वं नातिवत्तेन्ते-इत्यथं: । चतुर्दशोऽध्यायः समाप्त: । । 

(३ ) 'मदनः कारहाटश्च राठः - पिण्डीतकेः फलम्‌ , इत्रसनश्चेति चरकः? क० 

| २७ | (मयनफल;) मधुकं=मधुषष्टिका । लम्बा =अलाबूः । विशाला इन्द्र 

, वारुणी | त्रपुसं = तिक्तं वन्यं, मृदज्ञफलं, देवदाली च्घरङ्घरा । कृमिध्न॑ = वि- | 

ङङ्गम्‌ । विदुलो--जलवेतसः । चित्रा < मृषिकपणीं । झोषं स्पष्टम्‌। (४) | 1 

(५) ( ६ )प्रच्छदन-विरेचन-निरूहण-स्वेदन-स्तम्मनादय: शब्दा: करणा- 


। 
1 

1 

। 

| 

| 

| 

ऱ्ह पञ्चदशोऽध्यायः । | 
| 

। 

| 

। 
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वेलाऽपामार्ग-वय्रोष-दावी-सुरा छा, बीजं शेरीपं वालं शेग्रव च । 

। सारो माधूकः सेन्धवं ताक्ष्यैसेलं चुव्यो एश्वीका शोधयन्त्युत्त माङ्गस्‌॥४॥ 
भद्रदार्‌ नतं कुष्टं दशमूलं बलाद्वयस्‌ । 
वायुं वीरतरादिश्च विदार्यादिश्व नाश्येत्‌॥ ५ ॥ 

दर्चाऽनन्ता निम्ब-वासा55त्मगुप्ता, गुन्द्राऽभीरुः शीतपाका प्रियङ्कः । 
. न्यग्रोघादिः पञ्चकादिः स्थिरे हे, पढमं वन्यं सारिवा दिश पित्तम्‌ ॥६॥ 
) आरग्वधा दिरको दिर्मुष्कक्राद्यो 5सना दिकः । 
सुरसा दिः समुस्ता दिवंत्सका दिबेलासञजित्‌॥ ७॥ 
जीवन्ती काकोल्यो मेदे द्वे सुद्दमापपर्ण्या च । 
ऋषभकजीवकमधुक चेति गणो (१)जीवनीयाछ्यः ॥ ८॥ 
विद्वा रिपञ्चाङ्गुरबृ श्रिका री(२)बृश्चो व-देवाहवय-शूर्पपण्ये: । 

:/ ` कण्डूकरी जीवनहर्वसंजे द्वे पञ्चके गोपसुता(३) न्निपादी ॥९॥ 
विदार्यादिरयं हृद्यो बँहणो वातपिंत्तहा ¦ 
शोपगुल्माड्मदाध्वेधासकासहरों गणः ॥ १० ॥ 
सारिवोशीरकार्मर्यमधूकशिरिर द्वयम्‌ । 
यष्टी परूपक हन्ति दाह पित्ताखतृड्ज्वरान्‌ ॥ ११॥ 
पझकपुण्डौ बृद्धितुगद्‌्ध्यः श्रङ्गय्धता दश जीवनसंज्ञाः । 
स्तन्यकरा घन्तीरणपित्तै प्रीणनजीनब्रृंहणवृष्या: ॥ १२ ॥ 
परूषक वरा द्राक्षा कटफलं (४)कतकात्‌ फलम्‌ । 
प्न दाडिमं शाकं तृण्मूत्राऽऽमयवातजित्‌॥ १३॥ 
अञ्जनं फलिनी मांसी पद्मोत्पलरसाञ्जनस्‌ । 

सेलामधुकनागाहँ विपान्तर्दाह पित्तनुत्‌ ॥ १४ ॥ 
पटोळक्रटुरो हिणीचन्दनं मडुखवगुडूचिपाठान्वितम्‌ । 
निहन्ति कफपित्तकुष्ठज्वरान्‌ विषं वमिमरोचकं कामलाम्‌ ॥ १९ ॥ 
गुडूचीपद्मकारिष्ट-धानकारक्तचन्दनम्‌ । 
थेकाः, प्रच्छयते5नेना5गदेनेति कृत्यल्युटो बहुलमि'ति करणे ल्युट । 
के (१) चरमे सूत्रस्थाने चतुर्थाव्ध्याये द्रष्टव्यस्‌ । (२) वृश्चिकाली = 
उष्टरमधूकः।- (३) गोपसुता = सारिवा । ` (४) कतकाद्‌, पांदपा- 
त्फलं ग्राह्मम्‌-इत्य्थसूचनाय पञ्चमी, चरकेपि दृस्यते । . F 
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पित्तइलेष्मज्वरच्छदि-दाहतृष्णाप्रमझिकझत्‌ ॥ १६ ॥ 
आरग्वपेन्द्रवपाटलि-काकतिक्ता-निम्वार्ृतामधुरसासुवद्क्षपाठाः । 
अूनिम्बसेयेकपटो लकरजयुग्म-सप्तच्छदा भ्िसुषवी फलबाणघोण्टा: ॥१७॥ 
आरग्वधादिजेयति छदिकुष्ठविषज्चरान्‌ । 
कफं कण्डूं प्रमेहं च दुष्टचणविशोधनः ॥ १८॥ 
असनतिनिशमूजे-श्वेतवाहप्रकीर्याः 
खदिरकदरअण्डी-शिशिपामेषश्रङ्षयः । 
(१)त्रिहिमतरपलाशा (२)जोड़कः (३)शाकशालो 
क्रसुकधवकलिङ्गच्छागकर्णाइवकर्णाः ॥ १९ ॥ 
असना दिविजयते शिवत्रकुष्टकफक्रिमीन्‌ । 
पाण्डुरोगं प्रमेहं च मेदोदोपनिबर्हणः ॥ २० ॥ 
वरुणसेर्यकयुरमशतावरी-दहनमोरटबिल्वविषाणिकाः । 
द्विवृहती द्विकरञ्ज- जयद्वयं बहलूपछ-वदर्भरुजाकराः ॥ २१॥ 
चरुणादिः कफं मेदो मन्दाझित्वं नियच्छति । 
आढयवातं शिरःशूलं गुल्मं चान्तः सविद्रधिम्‌ ॥ २२॥, 
(३)उपकस्तुत्थकं हिङ्ग कासीसद्वयसेन्धवम्‌ । 
सशिलाजतु कृच्छारम-गुल्ममेदःकफापहम्‌॥ २३ ॥ 
(९)वेछन्तरा$रणिक-वूक-वृपा ऽइमभेद्‌-गो कण्टकेत्कट-सहाचरवाणकाशाः । 
वृक्षादनी-नल-कुशद्वयगुण्ठ -गुन्द्रा-भललूक-मोरट-ङुरण्टक-रम्भपार्थाः ॥२४॥ 
वर्गा (१)वोरतराद्यो$यं हन्ति वातक्कतान्‌ गदान्‌ । 
अश्सरीशकेरामूत्रक्च्छाधातरुजाहरः ॥ २५ ॥ 
रोध(६)शाबरकरो प्रपलाशा जिङ्गिणीसरलकट्फल्युक्ताः । 
कुत्सिताम्बकदली गतशोकाः सेलवालुपरिपेलवमोचा: ॥२६॥ 
एष रोध्रा(६)दिको नाम मेदःकफहरो गणः। 


(१) त्रिहिमं चन्दनत्रयम्‌ | (२ )नोङ्गकः = अशुरसंश्ञः । ( ३ )शाक = 
र्‌ः ps तुर । | [| 
(४) ऊपकः-कल्लर-इति प्रसिद्ध: । तुत्यक किटिहसञ्ञ्चम्‌ 


वरदारु। टा 1 
) वेल्लन्तर-पर्यायवोधनार्थ 


कासीसद्वयं ==धातुकासीसं पुष्पकासीसञ्च। (५ 
बीरताद्योऽय, मिति पठितम्‌ ; अन्यथा वर्गों वेछन्तरायोऽऽयमित्येव पठेत्‌ , 


(६ ) रुणद्धि मेदः कफादीन्‌ रोगानिति वाहुलकाद्रनि 'रोत्र? कपिलकादीनां _ 
६ अष्टा २ 
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योरनिंदोपहरः स्तम्भी वर्ण्यो -विपविनाशनः ॥ २७ ॥ 
अर्कालको नागदन्ती विशल्या, भाझी राहना वृश्चिकाली प्रकीर्या । 
प्रत्यक्पुषपी पीततेलोदकीर्या रवेतायुग्मं(१) तापसानां च वृक्षः(२) ॥२८॥ 
अयमर्काद्रिको वर्ग: कफमेदोविंपापहः । 
कुमिङृुष्टप्रशमनो विशेषादृत्रणशोधनः ॥ २९ ॥ 
सुरस-युग-फणिज्जं कालमाला विडङ्ग 
खरबुस-वृषकणी-कट्फलं कासम्देः । 
क्षचक-सरसि-भाङ्गौकासुकाः काकमाची 
लहलू-विपसुष्टीभूस्तृणो भूतकेशी ॥ ३० ॥ 
“सुरसादिगण, इलेष्ममेदः कमिनिषृदनः 
प्रतिश्यायारुचिश्वास-कासघो व्रणशोधन;ः ॥ ३१॥ 
सुष्कक खुग्वराट्रीपि-पलाशधवशिशिपाः । 
गुल्ममेहाश्मरीपाण्ड-मेदोशः कफशुक्रजित्‌ ॥ ३२ ॥ 
वत्सकमूर्वाभाङ्गीकट्का मरीचं घुणप्रिया च गण्डीरस्‌ । 
एला पाठाऽजाजी कट्तर्गफलाजमोदसिदार्थवचाः॥ ३३ ॥ 
जीरकहिङ्गविडङ्गं पशुगन्धा पञ्चकोलं हन्ति । | 
` चलकफमेदः पीनसगुल्मज्वरशूलदुर्नाम्नः ॥ ३४ ॥ । 
॥एजलददेवाह्ृनागरातिविपाभया: । 
हंरिद्राद्वययष्याह्रृकलशीकुटजोद्धवाः ॥३५॥  . ` ॥ 
वचाहरिद्रादिंगणावामातीसारनाशनी । ` | 
मेद: कफाढ्यपवनस्तन्यदोषनिवहेणो ॥ ३६.॥ 
'प्रियंङ्गपुष्पाञ्जनयुग्मपद्माः पद्याद्रजो योजन(३)वल्ल्यनन्ता । 
. मानट्रमो मोचरसः समङ्गः पुन्नागशीतं मदनीयहेतुः ॥ ३७ ॥ | 
| 
} 


रस्य वा लत्वमिति वा संज्ञायां लत्वम्‌ 'तिल्वकस्तु मतो लोध्रो ब्रृहत्पत्रस्तिरीटकः? 
चरकः, “गालवः शावरोलोध्रः अमरः । रोधो ना गालवे, छीवेमपराधेऽपिविल्विषे, 
मेदिनी । लोध्रद्रममितिरघुः। लोभ्रगोरीति मावः) (१) इवेतायुग्मं = कि- 
णिहि-पालिन्द्यौः। ( २ ) “इङ्गदीतापसतरुः-अमरः। (३) “मञ्जिष्ठा, विक- 
सा, जिङ्गी, समङ्गा, कालमेशिका । मण्ड्रकपणीं, भण्डीरी, भण्डी, योजनबल्ल्य 
पि५-प्रमरः।: ' 3 ७ 


ही 
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शोधनादिगणं सं० ] पञ्चदशोऽध्यायः । ८३. 
, अम्बष्ठा सधुकं नमस्करी नन्दीवृक्षपलारकच्छुराः । fr 


रोध्रं धातकिबिलवपेशिके कट्वङ्गः कमलोळूवं रज: ॥ ३८ ॥ 
गणो 'प्रियङ्ग्वम्बष्टादी' पक्षातीसारनाशनो । 
सन्धानीयौ हितौ पित्ते ्णानामपिं रोपणो ॥ ३९ ॥ 
सुस्तावचारिन-द्विनिंशा( १)-द्वितिक्तामल्लात-पाटा-त्रिफलाविपाख्याः || 
कुष्टं त्रदी हैमवती च योनिस्तन्यामयप्ना मलपाचनाश्च ॥ ४0 ॥ 
स्यग्रोधपिंप्पलसदाफल(२) रो ध्रयुग्सं (३)जम्वूद्रयाजैनकपीतनसोमवल्का: 
एक्षाम्रवञ्जलपियालपलाशनन्दी कोलीकदम्बविररामधुकं मधूकम्‌ ॥४१॥ 
“न्यग्रोधादिर्गणो? ण्यः सङ्ग्राही भग्नसाधनः। 
मेदः पित्ताखतडदाह-योनिरोगनिवहेणः ॥ ४२॥ ; 
एलायुग्म(४)तरुप्ककृष्टफलिनी-मांसी जल्ध्यामक ह 
स्परक्काचोरकचोचपत्रतगर-स्थोणेयजातीरसा: । 
शुक्तिव्याप्रनखो5मराहमगुरु श्रीवासकः कुछुम 
चण्डागुग्युलदेवधूपखपुराः पुन्नागनागाह्वयम्‌ ॥ ४३ ॥ 
'एलादिको? वातकफो विषं च विनियच्छति । . 
वर्णप्रसादनः कण्ड्पिटिकाकोठनाहनः ॥ ४४ ॥ | 
इयामा-दन्तीद्रवन्ती-क्रसुक(९) -कुट-रणा-शद्विनी-चमेसाद्वा- 
स्वर्णक्षीरी-गवाक्षी-शिखरि-रजनक-च्छिन्नरोहा करज्षा: । 
बस्तान्त्री व्याधिघातो बहरूबहुरसस्ती«णबृक्षात्‌ फलानि 
“क्यामाद्यो? हन्ति गुल्मं विंपमरुचिकफो हृटुजं मूत्रकृच्छ्रम्‌ ॥४९॥ 
न्रयस्चिशदिति.प्रोक्ता वर्गास्तेपु त्वळाभतः। : 
युन्ज्यात्तद्विधमन्यच्च द्रव्यं अ ॥ ४६ ॥ 
एते वर्गा दोपदूष्यादयपेध्य कल्कक्काथस्नेहरेहादियुक्ताः । 
( १ ) द्विनिशा = हरिद्रा, दारूहरिद्राच, द्वितिक्ता = कडकाः काकतिक्ता च।' 
२) रोभ्रयुग्मम्‌= र््तञवेतभेदेनविधम्‌। (३) जम्वूद्वयं राजजम्बूः सूच 
के “जम्बूः सुरमिपत्राच; राजजम्बूमहापला । .सूक्ष्मपत्रा छुदजम्वूर्नादियी 
~ भूमि जम्बुकाः; । ˆ ( ४:) एलायुग्मं. चुटिविदुला च । (५) क्रमुकः पट्टः 
काख्यः स्यात्पट्टीलाक्षाप्रसादनः (र्क्त लोध्रः) 7288 
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थाने नस्येञ्न्वासनेञन्तबेहि(१) वा लेपाम्यड्रैब्नेन्ति रोगान्‌ सुकृच्छान?7॥४७॥ 
इत्यष्टाङ्गहदये सूत्रस्थाते पञ्चदशोध्यायः । 


षोडशो$ध्यायः । 
॥ अथातः स्नेहविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयाइयो महषयः 
“गुरू-शी त-सर-स्निग्ध-मन्द-सुक्ष्म-मदु-द्रवम्‌ । 
औषधं(२) स्नेहनं प्रायो, विपरीतं विरूक्षणम्‌ ॥ १ ॥ F : 
सपिसंज्जा वसा तेल स्नेहेपु प्रवरं मतम्‌ । . _.. 

EE तत्रापि चोत्तम सपिः संस्कारस्यानुवर्तनात्‌॥ २ ॥ 
| माधुर्यादविंदाहित्वाज्जन्माद्येव च शीलनात्‌ । 
पित्तघास्ते यथा(३)पूवेमितरघा यथोत्तरम्‌ ॥ ३ ॥ 
घृतात्तल गुरु वसा तेलान्मज्जा ततोऽपि च । 

१ द्राम्यां(३) त्रिमिश्वर्तासिस्तेय॑मकखिद्वतो महान्‌॥ ४ ॥ 
स्वेद्यसंशोधयमद्यस्रीव्य़ायामासक्तचिन्तकाः | 
बृद्धबालाबलङ्शा रुक्षाः क्षीणास्रेतसः ॥ ५ ॥ | 

: वातातंस्यन्दतिमिरदारुणप्रतिब्रोधिनः। _ । र | 

|| 
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(१) अन्तः परिमजनीयाः च०सू० २ अध्याये; तृतीये-वहिः परिमाजनीया:, 

तुर्थ कषाया:; तेऽत्र सर्वेसंगरहीता अत आह कल्केति; अन्तर्वेहिरिति च। इति पञ्च 

। दशोध्यायः। (२ ) औषधं द्विविधं स्नेहनं रूक्षणब्रेति-तत्र गुरुशीतादिस्नेह- 

| नम्‌; लघूष्णदि विरूक्षणम्‌ ; स्नेदनेषु च-घृतं वसा मज्जा तेलब् श्रेष्ठ साचात्स्ने- 

। हात्‌ , स्नेहेषु च दृतं श्रेष्ठतमं तत्र हेतु: संस्काराऽचुवत्तनं दुग्धादारभ्य-घृतनिष्पत्ति 

| पयन्तमातञ्चन-मन्थनादयो ये संस्कारास्तेषासुत्तरोत्तररिनग्धत्ोत्कर्षाधायकत्व- 

| मित्यथ: । ) यथापूर्वं पित्तव्नाः-वसा पित्तप्ती; मज्जा पित्तन्नतरः; सपि 

| प्रित्तप्नतमम्‌ । इतरघायथोत्तरम्‌-मज्जा वातकफघः; वसावातकपप्नतरा: तैलं वाः + 
| तकफञतमस्‌-इति तात्पय्यम्‌ । (४ ) यमकस्नेहः; त्रिवृत्स्नेह:;महास्नेह: 

| इत्यायुवेदपरिभाषाः `स्पष्टयति-द्वाभ्यां स्नेहाभ्यां योगइचेद्यमकः; त्रिमिल्लि 


| 
र 

| | 
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स्नेहविधिः ] पोडशोऽऽ्यायः । ८९ 
हे १ । “स्नेह्याः *न त्वतिमन्दाम्ितीक्ष्णा म्निस्थूलदुबैलाः ॥ ६ ॥ 
च २) _ बे ५ 
ऊरुरूतम्भुतिंसाऱाऽऽम-गलरोगगरोदरेः । -- 2१५ | 


सूर्च्छाच्छयरुचिइलेष्म-तृष्णामदेश्च पीडिताः ॥ ७॥ 
` अपप्रसूता युक्तं च नस्ये बस्तो विरेचने} .. 
"तत्र धीस्म्रतिमेधादि-काङ्गिणां शस्यते छतम्‌ ॥ ८॥ 
ग्रन्थिनाडीक्कमिइलेष्म-मेदोमारुतरो गिषु.। 


/ तैले,लाघवदार्क्याथि-क्र्रकोष्टेपु देहिषु ॥ ९ ॥ 
छ वातातपाध्वभारखी-व्यायामक्षीणधातुषु । १०१०४7 


रुक्षक्लेशक्षमात्यश्ि-वातात्रूतपथेषु च ॥ १०-॥ _ 
>> शिपौ अवसा तु सन्ध्यस्थिमर्मकोष्टरुजासु च। 
| ` ` तथा दग्घाहतअष्टयोनिकर्णशिरोरुजि ॥ ११॥ ५ 2 5७ „° 
ति प्राव्रपि, वर्षन्ते, सपिरन्य्रौ तु साधे 1४५5 > 
ऋतो साधारणे स्नेह: शस्तोऽह्लि विमले(१) रवो ॥ १२ ॥ 
तेलं त्वराया शीतेऽपिं# घमेंऽपि च घृतं निशि। 
| _ निश्येव पित्ते पवने संसग पित्तवत्यपि ॥ १३ ॥ 
| निश्यन्यथा वातकफाद्रोगाः स्युः पित्ततो दिवा । 
युक्तयाऽवचारयेत्स्नेहं भक््या्न्नेन बस्तिभिः ॥ १४ ॥ 
| नस्याभ्यअनगण्डूपमूधेकर्णा क्षितपेणः । 
क रसभेदैककत्वाभ्यां चतुःषष्टि/विचारणा?(२) ॥ १५॥ 
| स्नेहस्यान्याभिभूतत््रादरपत्वाच क्रमात्स्म्रताः ५ 

; यथोक्तहेत्वभावाच्च (३)नाच्छपेयो विचारणा ॥ १६॥ 


| वृतः; चतुमिमहास्नेह-इति संज्ञा। ( १ )विम्‌ले मेघ-नीहाराघनाच्छादिते । 
j ( २ ) पू्वोकतैसमिषष्टिसंख्याकै रसभेदैः सह प्रयुज्यमानस्य स्नेहस्य त्रिष- 
| ्टिविचारणा = स्वेहप्रयोगकल्पना; एकस्य = एकाकिनः केवलस्य प्रयुज्यमानस्य 
एका कल्पना मिलित्वा चतुषष्टिः कल्पना55युवेंद प्रवत्तकैस॑निमिः स्मृताः; बिय- 
क हस्तु-रसभेदश्च-एककत्वञ्च ताभ्याम्‌। ( ३) अच्छं स्वच्छ द्रब्यान्तरहितँ 
: i} यथास्यात्तथा; पाठ प्रेषितः; पातुमतिसृष्ट:; पाठ प्राप्तावसरावा पेयस्नेहः-विचा- 
हरणपदवाच्यो न; किन्तु स्नेहपानपदवाच्य-इत्यर्थः । अयमभिप्रायः-केवलर्गे- 
पांनाऽतिरिक्तः सवेस्स्नेहप्रयोगः शुद्धो भिश्रितो वा विचारणा-पदवाच्यः । ` 
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अट्टाङ्गहृदये- [. सूत्रस्थाने 


स्नेहस्य कल्पः स श्रेष्टः स्नेहकर्माशुसाधनात्‌ । 

द्वाम्यां चतुभिरष्टा भिर्या मे जीर्यन्ति याः क्रमात्‌ ॥ १७ ॥ 
हस्वमध्योत्तमा मात्रास्ताम्ताभ्यश्च हसीयसीम्‌ । 
कल्पग्रे्वीक्ष्य दोपादीन्‌ प्रागेव तु हसीयसीम्‌॥ १८ ॥ 
ह्यम्तने.जीणे.एवान्ने रूनेहोऽच्छः शुद्धये बहुः । 

शमनः क्लुद्वतोऽनन्नो मध्यमात्रश्न शस्यते ॥ १९॥ 
बृहणो रसम्द्याद्येः सभक्तोऽल्पःःः हितः स॒ च। ¦ 
बाल्त्रद्धपिपासार्तस्नेहद्विण्मद्यशी लिषु ॥ २० ॥ 
स्रीस्नेह निंत्यमन्दा सि-सुखितक्लेशाभी रुषु । 
सृढुकोष्टाल्पदोपेषु काले चोष्णे कृशेषु च ॥ २१ ॥ 

« । प्राङमध्योत्तरभक्तोऽसातरघोमऽयोधवंदेहजान्‌ । 
व्याधी क्षयेद्वल कुर्यादङ्ानां च यथाक्रमम्‌ ॥ २२॥ 
वायुष्णमच्छेऽनु पिवेत्‌ स्नेहे: तत्सुखपक्तये । .... . ॐ 
आएुयोपलेपञचद्धये च, तोवरार्ष्करे न तु.॥ २३ ॥ 

( सूच्छौ दाहो5रतिस्तृष्णा जम्मा मोहश्रमछुमा: । 
अवन्ति जीर्यति रुनेहेः जीर्णः स्यात्तेः शमं गतेः ॥ 
जीर्णाजीणेविशङ्कायां पुनरुष्णो दकं पित्रेत्‌ । : 

_ तेनोद्रारविशुद्धिः स्यात्ततश्च लघुता रुचि: ॥ २४ ॥ 

` सोज्योऽन्ञं मात्रया पास्यन्‌ (१)'ः पिबन्‌ पीतवानपि । 
द्रवोष्णमनभिष्यन्दि ना तिख्लिग्धमसङ्करम्‌ ॥ २५ ॥ 
उष्णोदकोपचारी स्याद्ब्रह्मचारी क्षपाशयः । 1 

न वेगरोधी व्यायामक्रोधशोकहिमार्तेपान्‌ ॥ २६ ॥ 
(व्याय़ामवेगसंरोधशोकत्रपंहिमातपान्‌ ।) 
प्रवातयानयानाध्वभाप्यात्यासनसंस्थितीः । 


| Ge >> प्रायो व्याधिक्षीणेषु च क्रमः ॥ २८ ॥ 


( १ ):श्वः = मात्रया . स्नेहं पास्यन्‌-्र् पिबन्‌ ; हा: - पींतवानपि. नरः; 
“मात्रया? अन्नं भोज्यो? = भोजयितन्यः; प्रत्यवसानार्थकत्वाद्‌ द्विकमे कता । . 


ii 
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| नेहविधिः ] 00 ` चोडशोड्ध्यायः । 2 20 

1 उपचारस्तु शमने कार्यः स्नेह विरिक्तवत्‌ । 

नर सदो कोष्टे करे सप्तदिनं पिवेत्‌ ॥ २९ ॥ 

सम्यकूस्रिगधोऽथवा यावद॒तः सात्म्यी भवेत्परम्‌ । 

 सम्यक्‌खिग्धमाह ।* हैः 

वातानुलोम्यं दीप्तो$य़िंवर्च: खिग्धमसंहतम्‌ ॥ ३० ॥ | 
नेहोद्रेंगः ङमः सम्यकखिग्धे, रूक्षे विपर्ययः । 

अतिंख्िग्धे ठु पाण्डुत्वं घ्राणवक्रगुदखवाः ॥ ३१ ॥ | 


Sr 


ट अमात्रयाऽहितो काले मिथ्याहारविहारतेः 1 
स्नेहः करोति शोफार्शस्तन्द्रास्तम्भविसंज्ञताः ॥ ३२ ॥ 


कण्डूकुष्टज्वरोत्क्लेाशूला नाहश्रमादिकान्‌। . 

_ ,स्नेहव्यापत्प्रतीकारमाह । र 
| क्षुत्तष्णोल्ठेखनस्वेदरूक्षपाना नभेषजम्‌ ॥ ३३ ॥ | 
| 


| कै तक्रारिष्टखलोदाल्यवश्यामाककोद्रववम्‌ । 
॥ पिप्पलीत्रिफलाक्षोद्रपथ्यागोमूत्रगुग्गुल ॥ ३४ ॥ 
| यथास्वं प्रतिरोगं च स्नेहव्यापदि साधनम्‌ । 
| विरुक्षणे लट्ठनवल्कृतातिकृतलक्षणम्‌ ॥ ३५ ॥ 
स्रिरधद्रवोप्णधन्वोत्थरसभुक्‌ स्वेदमाचरेत्‌। 
५ खिग्धस्त्र्यहँ स्थितः कुर्याद्विरेक, वमनं पुनः ॥ ३६ ॥ 
शी एकाहं दिनमन्यच्च कफमुत्क्लेश्य तत्करं: । 
| मांसला मेदुरा भूरिश्लेष्माणो विषमाप्नयः॥ ३७॥ । 
| नेहोचिताश्च ये स्नेह्यास्तान्‌ पूर्व रुक्षग्रेत्ततः । क्त 
| - संस्नेह्य शोधयेदेवं स्नेहव्यापन्न जायते ॥ ३८ ॥ € ११ ८ | | 
। सा _ अळं मलानीर यितु स्नेहश्रासात्म्यतां गतः । 
। | . ९७ बाब्बृद्धादिपु स्नेहपरिहारासहिष्णुपु ॥ ३९ ॥ 
योगानिमाननुट्टेगान्‌, सद्य/स्नेहान्‌ प्रयोजयेत्‌। 
प्राज्यमांसरसास्तेषु, पेया वा स्नेहरभाजता ॥ ४० ॥ 


( १ ) विरूच्णे कृताऽतिठ्गतयोः तम्यगविरूक्षिताऽसम्यविरूक्षितयोयछृ्णं 
सद लङ्घनस्येव लडघनवद्बोध्यम्‌ । तत्रतस्येव? इति पष्टयन्ताद्‌ वतिः । बिम- 


लेद्रियत्वादीनि तत्र विशेषणानि । 
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८८ अष्टाङ्हृदये- [ सूत्रस्थाने- 


| तिळचूर्णश्च सस्नेहफाणितः, कृशरा तथा । 

। क्षीरपेया घृताब्योष्णा, दःनो वा सगुडः सरः ॥ ४१ ॥ 

| पेया च पञ्चप्रसृता स्नेहेस्तण्डुलपञ्चमः । 

सप्ते स्नेहनाः सद्यः, स्नेहाश्च लवणोल्बणाः ॥ ४२ ॥ 

| यभिष्यन्द्यरूक्षं च सूक्ष्ममुष्णं व्यवायि च | 

1 ५ गुडानूपा मिपक्षीरतिलामाषसुरादधि ॥ ४३ ॥ 

| ` ` - कुष्ठशोफप्रमेहेषु स्नेहार्थ न प्रकरपयेत्‌। 

त्रिफला पिप्पलीपथ्यागुग्गुल्वादिविपाचितान्‌ ॥ ४४ ॥ 
स्नेहान्‌ यथास्वमेतेपां योजयेदविकारिणः। = 4, -- 
क्षीणानां त्वामयेरञ्निदेहसन्धुक्षणक्षमान्‌ ॥ ४९ ॥ 
(१)दीसतान्तराम्निः परिशुद्धकोष्ट;, प्रत्यग्रधातुबे लवर्णयुक्तः । 
डढेन्द्रियो मन्दजरः शतायुः स्नेहोपसेवी पुरुपः प्रदिष्टः ॥४६॥? 


इत्यष्टाङ्गहृदये सूत्रस्थाने पोडशोध्यायः । 


सप्तदशोऽध्यायः । 


| (२)अथातः स्वेइविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः । 
|| इति ह स्माहुरात्रेयादयो महपेय; ॥ 

| ८“ से स्तापोपनाहोष्मद्रवभेदाचतुविधः । 
"तोपोऽस्रितप्त-वसन-फाळहरुततलादिभिः ॥ १॥ 
“उपनाहो? वचाकिण्वशताह्वादेवदारुभिः । 
| | ० ५३ ०७ ९०७ > 
| धान्येः समस्तेगन्धेश्व रास्नेरण्डजटा मिषे: ॥ २॥ 
| “~ >= उद्रिक्तलवणेः स्नेहचुक्रतक्रपयःप्लुते: । 

केवले पवने, श₹लेष्मसंसष्टे सुरसा दिभिः ॥ ३ ॥ 


भिनवो नव? मन्दा जरा वलीपालित्यादिका यस्य “परंपरं प्रतियदा पूर्वपूर्वस्य 
। हेतुता; तदा कारणमाला स्याद्‌? इतिसाहित्यद्पंणम्‌ इति षोडशः । 
| | '( २) “सनेहमग्रे प्रयुञ्जीत ततः स्वेदमनन्तरम्‌ । स्नेहस्वेदोपपन्नस्य सं- 
झोधनमथेतरद्‌ ?-इति चरकोक्तेराह-अथात-इति । 


| 

1 

| | 

| | ( १) स्नेहसेवनफलं कारणमालोलङ्गारेणाह-दीक्तान्तराञ्निरिति 'प्रत्यग्नो5- 
| 
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पित्तेन पद्मकाचेस्तु सालवणाख्येः पुनःपुनः । 
सतिरधोष्णवीयंखेदुभिश्चर्मपट्टरपूतिभिः ॥ ४॥ 
अलाभे वातजित्पत्रकोशेयाविकशारकेः । 
बद्धं रात्रो दिवां सुञ्ेनसुञेदरात्रो दिवाकृतम्‌ ॥ ५ ॥ 

“ऊष्मा? तूत्कारिकालो्-कपालोपळपांसुभिः । 
पत्रभङ्केन धान्येन करीषसिकतातुपः ॥ ६॥ 
अनेकोपायसन्तसेः प्रयोज्यो देशकालतः | 


द्रवस्वेदमाह। -; 
शिग्रवारणकेरण्ड-करञ्जसरसाजेकात्‌॥ ७॥ 


शिरीपवासावशाक-मालतीदीघघ॑बून्ततः 1. 
पत्रभङ्गेवेचा दयश्च मांसेश्चानूपवारिजैः ॥ ८ ॥ 
दृशामूलेन च प्रथक्‌ सहित्वा यथामलम्‌ । 

ˆ _ स्नेहवद्विः सुराशुक्तवारिक्षीरादिसाधिते: ॥ ९॥ 
कुम्भीर्गळन्तीर्नाडीर्वा पूरयित्वा रुजादितम्‌। ^ 

^ ~ चाससाऽऽच्छादितं गात्रं स्निग्धं॑ सिब्चेद्यथासुखम्‌॥ १०॥ 
तेरेव वा द्रवैः पूर्ण कुण्डं सर्वाङ्गगेऽनिले | ७७ ४ ` 
अवगाद्यातुरस्तिष्टेदरे : कृच्छ्रा दिरुश्च च ॥ ११॥ | 
निवातेऽन्तर्ब हिःस्जिग्यो जीर्णान्नः स्वेदमाचरेत्‌। ~. ' 
व्याधिव्याधितदेशतुंवशान्मध्यवरावरस्‌ ॥ १९ ॥ (० : 

कफातो रूक्षणं रूक्षो(२), रूक्षः स्रिगधं{कफा निले । 

आमाशयगते वायो कफे पक्राशयाश्रिते ॥ १३ ॥ 
झूक्षपूर्व तथा स्नेहपूर्वं स्थानानुरोधतः। „ _„ , „¦| ७ 
अल्प वङ्कणयोः, स्वल्पं ङ्सुष्कहृदये न वा ॥॥ १४॥ 
शीतशलक्षये स्विन्नो जातेऽङ्गानां च मादेवे । 
स्याच्छनेमृदितः ्रातस्ततः स्नेहविधि भजेत्‌॥ १५ ॥ 
पित्ता्रकोपठण्मु्च्छा-स्वराङ्गसदनश्रमाः । 
सन्त्रिपी डा ज्वरः श्यावरक्तमण्डलदशनम्‌ ॥ १६ ॥ 


(१ ) कफग्रस्तः रूचःसन्‌ न तु स्निग्धः; रूक्षण स्वेदमाचरेत्‌-नतु स्निग्धः 
म्‌ । (२) कफा5निलद्वन्द्वपाडित _अन्तर्वेद्विश्व रूच्तः सन्‌ स्तिग्षं स्वेदमाचरेत्‌ । 
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९० अष्टाङ्गहृदये- [:सुत्रस्थाने- 


स्वेदातियोगाच्छटिश्च, तत्र स्तम्भनमोपश्रम्‌। `. Se 
विपक्षाराग्न्यतीसारच्छदिमोहातुरेषु च ॥ १७॥ 
स्वेदनं गुरु तीक्ष्णोष्णं प्रायः, सतम्भनमन्यथा । 
द्रव-स्थिर-सर-सतिग्ध-रूक्ष-सूक्ष्मं च भेपजम्‌॥ १८ ॥ 
स्वेदनं, स्तम्भनं ऋणं रूक्ष-सूक्ष्म-सर-द्रवम्‌ । | 

४० प्रायस्तिक्तं कपायं च मधुरं च समासतः ॥ १९॥ 
स्तम्भितः स्याहुले लब्घे यथोक्तामयसङ्घयात्‌ । ॥ 
(१)स्तम्भत्वकखायुसङ्कोच-कम्पहद्वाग्घनुग्रहः ॥ २० ॥ क” ८२ 
पादौष्टत्वक्वरेः श्यावैरतिस्तम्मितमादिशेत्‌ | १ 
अस्वद्यानाह। . | 

न स्वेदयेदतिस्थूलरूक्षदुवेलमूछितान्‌ ॥ २१ ॥ 
स्तम्भनीयक्ष तक्षीणक्षाममद्यविकारिणः । | 
तिमिरोदरवीसर्पकृष्टशोपाब्यरोगिणः॥ २२ ॥ | 
पीतदुर्धदधिस्नेहमधून्‌ कृतविरचनान्‌ । 

` आष्टदग्घगुदग्लानिक्रोधशोकमयादितान्‌ ॥ २३ ॥ 
छुत्तष्णाकामलापाण्डुमेहिनः पित्तपी डितान्‌ । 
गभिणी (२)पृष्पितां सूतां, मद चात्ययिके गदे ॥ २४ ॥ 
'खास-कास-प्रतिश्याय-हिध्मा-ध्मान-विबन्धिपु। ” ` ` ` 
स्वरभेदानिलव्या धिःष्मामस्तम्भगोरवे ॥ २९॥ | 

„¬ अङ्गमर्दकरीपाश्वेपृष्ठकुक्षिहनुगदे । ~ \ 


पक 
oor TT SWNT DAT ETS ल्क 


( १ ) स्तम्भश्च -त्वकस्कायुसङ्कोको चश्च-कम्पश्च-हृद्ाहनुरहञ्चेति इन्द्र: । 
त्वकस्नायुपदयो:; हृदादीनां च प्रथमं इन्दो कत्त॑च्यौ तथाच-स्तम्भेन; त्वकस- 
ङ्कोचेन; कम्पेन; हृदग्रहेण, वाग्ग्रहेण; हनुग्रहेण; इयावेः कपिशवणेंः पादौ एत्वक्क- 
रैरति स्तम्मितमादिशेदित्यन्वय:; पादोछठत्वक्करे रित्यत्र प्राण्यङ्गत्वेपि “अपिमापं 
मषं कुर्यान्न च्छन्दो मङ्गमाचरेद्‌?? इति नियमस्य प्रवलत्वान्नैकवद्भावः । प्राव- 
ल्यन्न साधुत्वाऽवच्छिन्नस्य मापपदस्य स्थानेऽसाधुत्वाऽवच्छिन्नमप-इत्याकारिः 
५ आ कुर्य्यादिति विधिरेव बोधयति । न चैतावता मषादीनां 
'साधुत्वं शङ्क्यम्‌; नियमस्य छन्दोभङ्गनिवृत्ति मात्र वि षयत्वात्‌ । 

( २ ) पुष्पितां रजस्वलाम्‌ - 


NM DY NI 
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बमनादिविधिंः ] अष्टादशोऽऽ्यायः । वी 


) वे सुप्कयोः खल्ल्यामार्यामे वातकृण्टके ॥ २६॥ | 
मृत्रकृच्छाबुदय्रन्थि-शुक्राघाताब्यमारते । J) ¬ 7 "` 
स्वेद यथायथं कुर्यात्तदोपधविभागतः ॥ २७॥ 

१ स्वेदो हितस्त्वनाग्नेयो वाते मेदःकफाबूते । `? * 
' निवातं गृहमायासो-युस्प्रावरणं भयम्‌ ॥ २८॥ - 


उपनाऽऽहाहव-क्रोधा भूरिपानं क्ुधाऽऽतपः ॥ २८३ ॥ 


| | नदना कोष्टगा धालुगा वा, खोतोलीना ये च शाखा स्थिसंस्था । 
<“ ५... | दीपा: स्वेदैस्ते द्रवीकृत्य कोष्ठं, नीता: सम्यक्‌ ञुदधिभि(१)नि हियन्ते॥२९१॥ 
इत्यशाङ्गहृदये सूत्रस्थाने ससदशोध्यायः। >` ` . > ॐ ३७७ 


ne 


| 
| 


| ` अष्टादशोष्ध्यायः। 
| अथातो वमनविरेचनविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेया इयोः महषयः ॥ 
“कफे विदध्याद्वसनं संयोगे वा कफोल्बणे.। 
| तद्वद्विरिचनं पित्ते विश्येषेण.लु-वामयेत्‌॥ १॥ 
| | नवज्वरातिसारा प्रःपित्तासुग्राजयक्षिमणः । ४ 
॥ ्-मेहा-पची-प्रन्थि-्लीपदोन्मादकासिनः ॥ २ ॥ 
T श्वा्त-हर्लास-तीसप-स्तन्यदोपोध्वेरोगिणः । 
| “अवाम्या' गभिणी रुक्षः क्षुधितो नित्यदुःखितः ॥ ३ ॥ 
EF बालवृद्धकरास्थूल-दृदोगिक्षतटुवेला: । 
प्रसक्ततरमथुप्लीह-तिमिरक्रिमिको ्टिनः ॥ ४॥ ` - 
| ५ ,_-\ऊध्वंप्रबृत्तवाय्वस्र-दत्तबस्तिहतस्वराः । 
1५.“ ˆ मूत्राघात्युदरी गुल्मी दुवेमोध्त्यभिररोसः ॥ ५.॥ 
उदावतेश्रमाष्टीला-पाश्वेरुखा तरोगिण: । 
ऋते विषगराजीणे-विरुद्वाभ्यवहारतः॥ ६ ॥ 
प्रसक्तवमथोः पूर्वे प्रायेणा55मज्वरो5पि च । 


(१ ) अध्यायाथमुमसंहरनुत्तरोत्तराध्यायार्थ शालिन्या सूचयति-शुद्धि- 
. 'भिरित्ति=वमनविरेचनादिभिः । इति सप्तदशः। 
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ट्र अष्टाङ्गहृदये- [ सूत्रस्था ने श्र | 


(?)धूमान्तैः कमेभिवर्ज्याः, सर्गेरेच त्वजीणिनः ॥ ७ ॥ 100 
. विरेकसाध्या गुल्माशोविस्फोटव्यड्रकामला: । | 
जीर्णेज्वरोदरगर-च्छदिप्लीहहलीमकाः ॥ ८॥ + | 
विद्रधिस्तिमिरं काचः स्यन्दः पक्ताशयव्यथा । 
योनिशुक्राश्रया रोगाः कोष्टगाः कृमयो ब्रणाः ॥ ९॥ 
वातास्रमुध्वंगं रक्त सूत्राघातः शक्कदूग्रह: । 
वाम्याश्च कुष्टमेहाद्याः# न तु रेच्यो (२)नवज्वरी ॥ १० ४ 
अल्पारन्यधोग पित्ता्र-क्षतपाय्वतिसा रिणः। र 
सशल्यास्था पितक्रर-कोष्टा तिस्निग्धशोपिणः ॥ ११ ॥ 
अथ साधारणे काले स्निग्धस्विन्नं यथाविधि । 
| छ ! श्रोवम्यसुट्लिएकर्फ मत्स्यमापतिलददिभिः ॥ १२ ॥ 
निशां(३) सुप्तं सुजीर्णाननं पूर्वाह्न, ृतमङ्गलम्‌ । 
निरन्नमीषत्सिनरधं वा पेयया(४) पीतसपिषम्‌ ॥ १३ ॥ 
बृद्ध-वालाऽबल-ङ्ीब-भीरून्‌ रोगानुरोधतः । 
आकण्ठं पायितान्मद्ं क्षीरमिक्षुरसं रसम्‌ ॥ १४ ॥ 
। यथाविकारविहिंतां मधुसेन्धवसंयुताम्‌ । 
| _कोष्टं विभज्य भेपज्यमात्रां मन्त्रा भिमन्त्रताम्‌ ॥ १५ ॥ 
“ब्रह्मदक्षा र्विरुदेन्द्र-भूचन्द्रार्कानिलानलाः । 
। ऋषयः सोषधिग्रामा भूतसद्ठाश्च पान्तु व: ॥ १६॥ 
रसायनमिवर्षपीणाममराणामिवास्तम्‌ । 
सुधेवोत्तमनागानां भैषज्यमिदमस्तु ते ॥ १७॥ 
उ*नमो भगवते भेषज्यगुरवे वेडूयंप्रभराजाय । 
| तथागतायाहंते सम्यकूसम्बुद्धाय। तद्यथा । 
| ड«भैपज्ये भेषज्ये महाभेपज्ये समुद्वते स्वाहा ॥? 


ere 


ren 


REIT SN 


| बे (१) धूमान्तैः = वमन-विरेचन-रिरोविरेचन-नस्तःकर्मादि-धूमग्रहणान्तैः 
कर्मभि: । (२) 'नवज्वरीतु न विरेच्यः? किन्तु--“ज्वरादोलद्व नंशस्तम्‌ ; 
ज्वरमध्ये तु पाचनम्‌ ; ज्वरान्ते भेषजं दद्याद्‌ ; ज्वरमुक्ते विरेचनम्‌? इत्ति 
क । (३) निशामिति--अत्यन्तसंयोगेद्वितीया; अत एव 
निद्राया गाढत्वम्‌ ; ततश्चान्नरय सुजीणत्वम्‌ ; (४)'पेयया-इति सहार्थे तृतीया । 


बमनरी दु Arya a तात जा and eGangotri हि 
प्राइसुखं पाययेत्‌ » पीतो सुहूत॑मनुपालयेत्‌ । 
तन्मनाः# जातहृर्लासप्रसेकशच्छदयेत्ततः ॥ १८॥ 
अङ्कुलिम्यामनायस्तो नालेन सद॒ताउथवा । 
गलताल्वरुजन्‌ वेगानप्रतृत्तान्‌ प्रवतेयन्‌ ॥ १९ ॥ 
प्रवतयन्‌ प्रवृत्ताश्च जानुतुल्यासने स्थितः| 
उभे पाइबें रूलाटं च बमतश्चास्य धारयेत्‌ ॥ २० ॥ 
प्रपोडयेत्तथा नाभि पृष्ठ च प्रतिलोमतः । 
कफे तीक्ष्णोष्णकटुके: पित्ते स्त्राटुहिमे रिति ॥ २१॥ 
वमेत्‌ स्निग्ाम्ललवणः संसृष्टे मरुता कफे । 
पित्तस्य दशनं यावच्छेदो वा इलेप्मणो भवेत्‌ ॥ २२ ॥ 
होनवेगः कृणाधात्री सिद्धाथेलवणोदकः । (1१९ 
चमेत्पुनः पुनः* तत्र वेगानामप्रवतेनम्‌ ॥ २३ ॥ 
प्रवृत्ति: सविबन्धा वा केवलस्यौषधस्य वा । 
अयागस्तेन न््टि व-कण्डूकोठज्वरादय:१। २४ ॥ 


निविबन्धं प्रवतेन्ते कफपित्तानिलाः क्रमात्‌। 
मनः प्रसादः स्वास्थ्यं चावस्थानं च स्वयं भवेत्‌ । 


वेपरीत्यमयोगानां न चातिमहती व्यथा ॥ १॥ 
“सम्यग्योगे,* 'अतियोगे, तु फेनवन्द्रकरक्तवत्‌ ॥ २५ ॥ 
चमितं क्षामता दाहः कण्टशोपस्तमो भ्रमः । 
घोरा वाय्वामया सृत्युजीवशोणितनिर्गमात्‌॥ २६ ॥ 
इसम्यग्योगेन वमितं क्षणमाश्वास्य पाययेत्‌। . 
घूमत्रयस्यान्यतमं स्नेहाचारसथा दिशेत्‌ ॥ २७ ॥ 
ततः सायं प्रभाते वा क्षुद्वान्‌ स्नातः सुखाम्बुना । 
भुञ्जानो रक्तशाल्यन्नं भजेत्पेयादिकं क्रमम्‌ ॥ २८॥ 
पेयां(१) विलेपी मतं कृतं च, यूपं रसं त्रीनुभयं तथेकम्‌ । 
क्रमेण सेवेत नरोऽन्नकालानू प्रधान-मध्याऽवरछडिञुद्धः ॥ 
यथाऽणुरञ्निर्तृणगोमयाद्यः (२)सन्धुक्ष्यमाणो भवति क्रमेण । 
( १) पेयां बिलेपीमित्यादयः शोकाः, चरके सिद्धित्थाने प्रथमाध्याये । 
-उपजातयः। (२) धुक्ष, धिक्ष; संदीपने भ्वा० आ० संदीप्यमानः। 
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९३ अष्टाङ्गहृदये- [ सूत्रस्थाने- 


| महान्‌ स्थिंरः सवेपचरुतथेव छुद्धस्य पेयादिभिरन्तराञ्निः ॥ ३० ॥ 
|| कप ० अ. 
जघन्यसध्यप्रवरे तु वेगाश्चत्वार 'इष्टा वमने पडष्टौ । 
~ tN ~ ° 
दरव ते द्वित्रिगुणा विरेके प्रस्थस्तथा स्यादृद्विचतुर्गुणश्च॥ ३१॥ 
पित्तावसानं वमनं विरेकादर्धे, कफान्तं च विरेकमाहुः । 
| «६... ० > 
| (१)द्वित्रान्‌ सविद्कानपनीय वेगान्‌ मेयं विरेके, वमने तु पीतम्‌ ॥ ३२ ॥ 
| ७. NES ` 
| अथेनं वासितं भूयः स्नेहस्वेदोपपा दितम्‌ । 
००९ Sa ७» 
| इलेष्मकाले गते ज्ञात्वा कोष्ठ सम्यख्विरेचयेत्‌ ॥३३ ॥ 
| 
| 
| 


॥ : बहुपित्तो झदुः कोष्ठः क्षीरेणापि विरिच्यते । 
| प्रभूतमारुतः क्र: क्रच्छाच्छ्यामादिकेरपि ॥ ३४ ॥ 
«४ कपायमधुरे: पित्ते विरेकः, कटुकेः कफे । 
स्निरधोष्णळवणेर्वायोःः अप्रवृत्तों तु पाययेत. ॥ ३५ ॥ 
* उष्णाम्बु, स्वेदमेदस्य पाणितापेन चोदरम्‌ । 
| १, उत्थानेऽल्पे दिने तस्मिन्भुक्त्वाऽन्येद्यः पुनः पिवेत्‌ ॥ ३६ ७ 
अहढस्नेहकोष्टस्तु पिवेदू्वे दशाहतः । 
| भूयोऽप्युपस्क्ततनुः नेहस्वेदविरेचनम्‌ ॥ ३७॥ 
यौगिकं सम्यगालोच्य स्मरन्पूर्वसं ुक्रमम्‌ । 
| हृत्कुक्यशुद्धिररुचिरुत्क्ठेशः इलेप्मपित्तयो: ॥ ३८ ॥ 
| ` ` ` कण्डूविदाहः पिटिकाः पीनसो वातविडग्रहः । 
| अयोगलक्षणम्‌& योगो वेपरीत्मे यथोदितात्‌॥ ३९ ॥ 
। « विट्पित्तकफवातेषु निःसतेघु करमात्खवेत्‌। . 
| निःड्लेष्मपित्तमुदक इवेतं कृष्ण सलो हितम्‌ ॥ ४० ॥ 
| मांसधावनतुल्यं.वा मेदःखण्डाभमेव वा | 
गुदनिःसरणं तृष्णा अमो नेत्रप्रवेशनम्‌ ॥ ४१ ॥ 
४ -भवन्त्यतिविरिक्तस्य तथाउतिवमनामया:। .. 
१ ! , > सम्यग्विरिक्तमेनं च.वसनोक्तेन योजग्रेत्‌ ॥ ४२ ॥ 
- 'घूसवज्यंन विधिना* ततो वसितवानिव । 


(१) दो वा त्रयो वा द्वित्रारतान्‌ वेगान्‌ । 'संख्यया5व्ययाञसन्नांदूरा5- 
धिकसंख्या संख्येये;-इति बहुत्रीहिः समासः । 'वहुत्रीहो संख्येयेडजवहुग- 
णादःइति; 'समासान्तोञ्च्‌ टिलोपः। इन्द्रवज़ा 1. ` । 


४ 
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। क्रमेणान्नानि मुञ्जानो भजेत्प्रकृतिभोजनम्‌ ॥ ४३॥ 
मन्दवह्विससंशुद्धसक्षाम दोपदुर्बेलम्‌ । 

| | अदृ्जीर्णेलिङ्गं च लङ्गयेत्पी तभेपजम्‌ ॥ ४४ ॥ 
स्नेहस्वेदोपधोत्क्लेशसङ्गरिति न बाध्यते । 

| संशा धनाखविख्रावस्नेहयोजनलङ्गनेः ॥ ४५ ॥ 

| यात्यस्निमेन्द॒तां तस्मात्‌ क्रमं पेयादिंमाचरेत्‌ । 


| खुताल्पपित्तरळेष्माणं मद्रपं वातपेत्तिकम्‌ ॥ ४६॥ 
10५. पेयां न पायग्रेत्तेपां तपणा दिक्रमो हितः । 
(शि अपक्क वमनं दोपान्‌ पच्यमानं विरेचनॅम्‌ ॥ ४७॥। । 
|. निह रेद्रमनस्यातः पाऊं न प्रतिपालयेत्‌ । ~ 
| दुबेलो बहुदोपश्च दोपपाकेन यः स्वयम्‌ ॥ ४८ ॥ 
| विरिच्यते भेदनी ये भज्येरुतसुपपा दयेत्‌ । 
| दुर्बलः शोधितः पूवेमल्पदोष: कृदो नरः ॥ ४९ ॥ 

ही अपरिज्ञातकोष्टश्च पिवेन्मृद्वटपमौपधम्‌ । | 
१ वरं तदसकृत्पीतमन्यथा संशयावहम्‌ ॥ १०॥ ˆ | 


हरेट्हश्वलान्‌ दोपानल्पानल्पान पुनः पुनः 
हुबलस्य झद॒द्वव्यरल्पान्‌ संशमयेत्तु तान्‌ ॥ ९१॥ 
क्लेशयन्ति चिरं ते हि हन्युर्वेनमनिर्ृताः 

1. मन्दाम्रि क्र्रकोष्टं च सक्षारलवणेतेः ॥ ९२ ॥ 

शा सन्धुक्षिताग्नि विजित-कफवातं च शोधंग्रेत्‌ । 
ख्क्षबद्दनिलक्र्र-कोष्ट-व्यायामशी लिनाम्‌ ॥ ५३॥ 
दीप्तामीनाँ च भपज्यसविरेच्येव जीयति। ` | 


2385222. 


| तेभ्यो बस्ति पुरा दद्यात्ततः स्निग्धं विरेचनम्‌ ॥ ५४ ॥ 
ih शाकन्रिह्वेत्य वा किचित्तीक्ष्णाभिः फलवर्तिमि: । र 
"11 : प्रवृत्त हि मलं स्निग्थो विरेको निरे त्सुखम्‌ ॥ ५५ ॥ k 
॥ 1 विषाभिघातपिरिक्रा-कुष्टशोफविसरपिणः। - - { 
॥.  _ ` कामलापाण्डुमेहार्तान्नातिस्निगधान्‌ विशोधयेत्‌ ॥ ९६ ॥ = - । 
| | त सर्वान्‌ स्नेहविरेकेश्र, रूक्षेस्तु स्नेहभाविततान्‌। - ˆ - ¬. प 

ह, - कमेणां वमनादीनां पुनरप्यन्तरेऽन्तरे ॥ ९७॥ . 5. . र 
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९६ अष्टाङ्गछद्यः नशव्ून्रसथाने 
ह स्नेहमन्ते ha 
स्नेहस्वेदौ प्रयुञ्जीत, स्नेहमन्ते वटाय च | 
मलो हिं देहादुत्क्लेश्य हियते वाससो यथा ॥ ५ 
च LY पेघ्रनेसेलः । 

सनेहर्वेटरेरतथोत्छिटः शोध्यते शोधनमेंल: 

स्नेहस्वेदावनभ्यस्य कुर्यात्संशोधन तु य: ॥ ५९ ॥ क 

दारू झुष्कमिवा55नामे शरीरं तस्य दीयते ॥ ९९३ 
(१)बद्धिप्रसादै बळमिन्ट्रियाणां घातुस्थिरत्वं ज्वलनल्य SU 
चिराच पार्क वयसः करोति संशोधनं सम्यगुपास्यमानस ॥ ६० दै 


- र के 
इत्यष्टाङ्गहदये सूत्रस्थानेऽष्टादशोऽध्यः । 


दकोनविशोऽध्यायः । 
अथातो (२)बस्तिविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः \ 
इतिं ह स्माहुरात्रेयादयो महर्षयः । 
“बातोल्बणेषु दोपेषु वाते वा बस्तिरिष्यते । 
८4. उपक्रमाणाँ सवेषां सोश्ग्रणीखिविधस्छ सः ॥ १॥ र 
(३)निरूहो$न्वासूनं बस्तिरुत्तरः तेन साधयेत । (ङ्गात्‌ 
गुल्मा$नाह-खुड-छोह-शुद्धा$तीस गर-शुलिनः ॥ छ ॥ त 
जीर्णज्वर-प्रतिश्याय-शुक्राथनिलमलग्रहान्‌ । १५० कल क 


पे “कफ । 
अनास्थाप्यास्त्वतिखिग्धः क्षतोरस्को भृशं कुर: । 25 १४” 
संशुद्धो दत्त-नावनः ॥ ४॥ 
आमातिसारी वमिमान्‌ द्धो दत्त-ना TE 
स्वासकासप्रसेकार्शाहिध्माध्मानाल्पवह्यः । ४ 
9०५ 
= (८८० ५शूनपायुः कृताहारो बद़च्छिद्रोदकोदरी ॥ ५॥ 
क त कक Ms St मक लिक 


pl 
MN ९- 


(१ ) उपजातिः इं इ-उ-दं अष्टादशोध्यायः । 

(२ ) बसितिमत्राशयः; अत्र तु-छागादिमूत्रा शयेन नलिकाग्रबद्धेत गुद- 
द्वारद्वारा रूक्षणीषधस्य स्नेहनोण्धस्य वा दो तक 
ब्द:1, च० सि०्स्थाने। (३ ) निरूहः कषायेण रूचीकरणम्‌। अन्व 
मनुवासनं स्नेहेन स्तिग्धी करणम्‌ । उत्तरबस्तिमूत्र द्वारेण पिचुदानद्वारा मूत 


शयशुद्धिः । हँ 


बया छ, 2 


2 5 0000. 
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चस्ति १०० ०० ०९०१७० 


कुष्टी च मधुमेही च मासान्‌ सप्त च गर्भिणी ११ 
आस्थाप्या एव चान्वास्या विशेषांदतिवहय: ॥ ६॥ 
रूक्षाः केवलवातार्ता:# नानुदास्यास्त एव च । 
येऽनार्थाप्यास्तथा पाण्ड्कामलामेहपीनसाः ॥ ७॥ 
निरन्नप्ली हविड्भेदिगुरुको टकफोदराः । (२५७०२ ४) 
अभिष्यन्दिकृरस्यूलक्रमिकोष्टाब्यमारुता: ॥ ८ ॥ PTAA 
पीते विषे गरेऽपच्यां इछीपदी गलगण्डवान्‌ | 5-५. ,5 ५... 
(१)तयोस्तु नेत्र हेमा दिधातुदावस्थिवेणुजम्‌ ॥ ९ ॥ 
गोपुच्छाकारमच्छिद्रं श्लक्ष्णजे गुलिकामुखम्‌ । 
२६८९४ उमेद पञ्च, पूणेऽस्मिन्नासक्षभ्योऽङ्गलानि पद्‌ ॥ १०॥ 
सप्तमे सक्ष, तान्यषटो द्वाइशे, पोडशे नव । 
| | द्वादशेव परं विद्याद्वीक्ष्य वर्षान्तरेषु च ॥ ११ ॥ 
वयोबलशरीराणि प्रमाणम भिवधेग्रेत्‌ । 
oA स्वादुः्टेन समं मूळे स्थौल्येनाग्ने कनिष्टया ॥ १२॥ | 
i  पूणऽन्द्ऽङ्गलसादाय तदधाधप्रवाधतस्‌ । _ 
* ऋयडुल परमं छिद्रं मूलेऽग्रे वहते तु यत्‌॥ १३॥ 


सुदूगं मापं कलायं च ङ्किन्नं कर्कन्धु्कं कमात्‌। 
4 + ._ 'मूलच्छिडप्रमाणेन प्रान्ते घटितकणिकम्‌॥ १४ ॥ 
। 
। 
1 
५ 
| 
हु 


| 


वर्त्याऽप्रे पिहितं, मुळे यथास्वं द्वयङ्घलान्तरस्‌ । 
कणिकाद्वितयं नेत्रे कुर्यात तत्र च योजयेत्‌ ॥ १५ ॥ 1 

ळर अजाविमहिषादीनां बस्ति सुम्रदितं ढम्‌ । 
कषायरक्तं निडिछद्रग्रन्थिगन्धसिरं तनुम्‌ ॥ १६॥ 5” 
ग्रथितं साधु सूत्रेण सुखसंस्थाप्यभेषजम्‌ । | 
बस्त्यभातेऽङ्कपादं वा न्यसेद्वासोश्थवा घनम्‌ ॥ १७ ॥ 
'निरूहमात्रा प्रथमे (२)प्रकुञ्चो वत्सरात्परम्‌। «हू 
प्रकु्ञत्रद्धिः प्रत्यब्दं यावत्पट्प्रसुतास्ततः ॥ १८॥ 

( १) तयोनिरूद्दान्वासनवस्त्योः सिद्यर्थं नेत्र --नजिका हेमारिजा,. 
के सिद्धिस्थाने तृतीयाध्याये दृष्टव्यम। (२) दे पलाङ पलं सुटि प्र र 


“० 


ऽथ चतुर्थिका; चक: १२॥ ` नो 


७ अष्टो १9:14 


श्या 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 
अष्टाङ्गहृद्‌ [ सूत्रस्थाने- 


(१)प्रसतँ वरधेयेदूध्वं द्वादशाष्टादशस्य तु । 
आसक्षतेरिदं मानं, दशेव प्रसुताः परम्‌ ॥ १९॥ न? 
_ यथायथं निरूहस्य पाठो मात्रा$नुवासने । (९९ ४ 
आस्थाप्यं स्नेहितं स्विन्नं छुद्धं लब्धबले पुनः ॥ २० ॥ 
अन्वासनाहं विज्ञाय पूवेमेवानुवासयेत्‌। 
शीते वसन्ते च दिवा, रात्रो केचित्ततोऽन्यदा॥ २१ ॥ 
अभ्यक्त्ातसुचितात्पादहीनं हितं लघु । 
अस्त्िग्धरूक्षमशितं सानुपानं द्रवादि च ॥ २२ ॥ 
कृतचङ्क्रमणं सुक्तविण्मूत्रं शायने सुखे । 
नात्युच्छ्रिते न चोच्छपें संविष्टं वामपाइर्वतः ॥ २३ ॥ 
सङ्कोच्य दक्षिणं सक्थि प्रसार्यं च ततोऽपरम्‌ । 
अथास्य नेत्रं प्रणयेत्लिग्धे खिग्धसुखं गुदे ॥ २४ ॥ 
(२)उच्छ्वास्य बस्तेवेदने बद्धे हस्तमकम्पयन्‌ । 
एष्टवंशां प्रति ततो नातिहृुतविलम्बितम्‌ ॥ २९ ॥ 
नातिवेग॑ न वा मन्दं सक्कदेव प्रपीडयेत्‌। 
सावशेषं च कुर्वीत वायुः शेषे हि तिष्टति ॥ २६॥ 
त्ते तूत्तानदेहस्य पाणिना ताडयेत्स्फिजो 07 
तत्पाष्णिभ्यां तथा शय्या पादतश्च त्निरुत्क्षिपेत्‌ ॥ २७ ॥ 
ततः प्रसारिताङ्ग स्य, सोपधा नस्य, पाप्णिके । 
आहन्यान्सु ्टिनाऽङ्गं च स्नेहेनाभ्यज्य मर्दयेत्‌ ॥ २८ ॥ 
बेदनातेमिति स्नेहो न हि शीध्रं निवतेते । 
योज्यः शीघं निवृत्ते$न्यः स्नेहो5तिष्टन्नकार्यक्कत्‌ ॥ २९ ॥ 
दीक्षासि त्वागतस्नेहं सायाह्ने भोजयेलछघु । 
निंब्रत्तिकालः परमख्यो यामास्ततः परम्‌ ॥ ३०॥ 
& अहोरात्रमुपेक्षेत, परतः फलवतिभिः । 
तीक्षणेर्वा बस्तिभिः कुर्यायत्नं स्नेहनिवृत्तये ॥ ३१ ॥ 
अतिरोक्ष्यादनागच्छुन् चेज्ञाड्यादिदोपक्त्‌ । 


RRR ii I Ri 


(१) बिल्वं षोडशिकाचाऽऽत्रं द्द पले प्रसतँ विदुः। च. । (२) उङ्का 
स्य=वायुनोच्छूनं कृत्वा, 
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|). उपेक्षेतेव हि ततो&व्युपितश्र निशा, पितेत.॥ ३२ ॥ 
« ` प्रातर्नागरधान्याम्भः कोष्णं, केवलमेव वा । {=` 
(१)भन्वासमेत्तृतीयेऽह्नि पञ्चमे वा पुनश्च तम्‌ ॥ ३३ ॥ 

था वा स्नेहपक्तिः स्यादुतोऽत्युटबणमार्तान्‌। , 
व्यायामनित्यान्‌ दीघतांग्नीन्‌ रुक्षांश्र प्रतिवासरस्‌ ॥ ३४ ॥ 
“आश्मा नसङ्कोचपुरीपबन्ध-क्षी णेन्द्रियत्वारुचिभङ्गशूलाः । 
पाङल्यशाखाश्रितवातभम्न-बन्धाश्च साध्या ह्यनुवासनेन ॥? 
4. इति स्नेहेस्त्रिचतुरेः स्निग्धे खोतोविशुद्धये । 
पा निरूहं शोधनं युञ्ज्यादस्निरथे स्नेहनं तनो:॥ ३५ ॥ 
पञ्चमेऽथ वृतीये वा दिवसे साधके शुभ । 
| १ याहे किज्चिदावृत्ते प्रयुक्ते बलिमङ्कले ॥ ३६॥ ˆ | 
| 2 अभ्यक्तस्वेदितोत्सष्टमल नातिवुसुक्षितम्‌ । 

अवेक्ष्य पुरुषं दोषभेषजादीनि चादरात(॥ ३७॥ 

बस्ति प्रकल्पयेद्वेचस्तद्विचेबेहुमिः सह । ॥ 

क्राथयेद्विशतिपलं दव्यस्याष्टौ फलानिं.च ॥ ३८ ॥ 

ततः क्वाथाच्चतुर्थोशं स्नेहं वाते प्रकल्पग्त्‌ । 
_पित्तेश्स्वस्थै च पष्टांदामष्टमांदां कफेऽधिके ॥ ३९ ॥ 
॥ | सर्वत्र चाष्टमं भागं कल्क्राहृवति वा यथा । 
0८ ` नात्यच्छसान्द्रता वस्तेः पलमात्रं गुडस्य च ॥ ४० ॥ 
मधुपदवादिशेषं च युक्त्या,सर्बे तदेकतः। ,. ` ` 
उष्णाम्बुकुम्भीवाप्पेण तप्तं (२)खजसमाहतम्‌ ॥ ४१ ॥| 
प्रक्षिप्य बस्ता प्रणयेत्पायौ नात्युष्णशीतलम्‌ । 
नातिस्निग्धं न वा रूक्षं नातितीदणं न वा सटु ॥ ४२ ॥ 
नात्यच्छसान्द्रं नोनातिमात्रं नापडु नाति च। 


> 


( १ ) अन्वासयेत--आसु उपवेशनं इत्यस्माण्यन्तालिङ । वस निवासे 
त्यस्य तु-अनुवासयेत्‌ । अस्मिन्मः थे-अनुवासनःस्थाने प्रायः, अन्वासन शब्दः 
प्रयुक्त: समानाथत्वात्‌ । (२) खज्यते मथ्यतेऽनेनेति खजः मन्थन 


साधनम्‌ , दविः काम्विः खजाका- चेत्यमरः । 'खजमन्धे'स्वादिः प०। लक्षण 
वच्यति सू० २६।२३ ।. ध्य 
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अष्टाङ्ग हृदय [ सूत्रस्थाने- 
लवण तद्वदम्लं चर पठन्त्यन्ये तु तद्विदः ॥ ४३ ॥ ह 
मात्रां त्रिपलिकां कुर्यात्स्नेहमा क्षिकयोः एथक । 
कंर्पार्ध माणिमन्थस्य स्वर्थे कल्कपलद्वयम्‌ ॥ ४४ ॥ 
सर्वेद्रवाणां शेषाणां पलानि दश कल्पग्रेत्‌। 
- माक्षिकं लवणं स्नेहं कल्कं छाथमिति कमात्‌ ॥ ४५॥ 
(१)भावपेत निरूहाणामेप संयोजने विधिः । 
उत्तानो दत्तमात्रे तु निरूहे तन्मना भवेत्‌ ॥ ४६ ॥ 
कृतोपधानः सञ्जातवेगश्चोत्कटक्रः खुजेत्‌ ! | 
(२)भागतो परमः कालो सुहूर्ता खृत्यवे परम्‌ ॥ ४७ ॥ >> 
तन्नानुलोमिक स्नेहक्षारमूत्राम्कल्पितम्‌ । । 
त्वरितं स्निग्धतीदणोष्णं बस्तिमन्यं प्रपीडयेत्‌ ॥ ४८ ॥ | | 
विदद्यात्फलवति घा स्वेदनोत्रासनादि च । | 
स्वयमेव निवृत्ते तु द्वितीयो बस्तिरिष्यते ॥ ४९ ॥ । 
तृतीयोडपि चतुर्थोऽपि यावद्वा सुनिरूढता । 
दिरिक्तवच्च योगादीन्तविद्यातई योगे तु भोजयेत्‌ ॥ ५० ॥ 
कोष्णेन वारिणा खातं तनुघन्वरसोदनस्‌ । 
विकारा ये निरूढस्य भवन्ति प्रचलेमंले: ॥ ५१ ॥ 
ते सुखोष्णाम्बुसिक्तस्य यान्ति भुक्तवतः शसस्‌ । 
अथ वातादितं भूयः सद्य एवानुत्रासेत्‌॥ ९२ ॥ x 
सम्यरघीनातियोगाश्च तस्य स्युः (३)स्नेहपीतवत्‌। । 
किचित्काळं स्थितो यश्च सपुरीषो निवर्तते ॥ ५३ ॥ 
सानुलोमा निल रुनेहरुतत्सिद्वमनुवा सनम्‌ । 
एकं त्रीन्‌ वा बलासे तु स्नेहबस्तीन्‌ प्रकल्पग्रेत्‌॥ ५४ ॥ 
पञ्च वा सप्त वा पित्ते, नवेकादश वाऽनिले । 
पुनस्ततोऽप्ययुरसांस्तु पुनरास्थापनं ततः ॥ ५५ ॥ 


ल < 


{ १ ) आवपेत = स्थापयेत्‌ । डुवप बीजसग्ताने भ्वा० उ० (२) आ- 
गतौ = आगमने, दत्तस्य वस्तेःप्रत्यावत्तनमागतिस्तस्याम्‌ सुहूत्तों दण्डद्रयात्मकः 
कालः प्रतीक्षासमयः . परम: परा5वधि:, ततः परःप्राणदरः,-अतोन्‍्यमनुलोमिकं 
वस्ति विभत्ते-तत्रेति । ( ३) स्नेहपीतस्येव स्नेहपीततत्‌, पीतस्नेहस्येवेत्यथे: । 
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धः ] कोर्नावशोऽध्यायः । १०१ 
कफपित्ता निलेष्वन्मं यूपक्षी ररसेः क्रमात्‌। 
वातक्नोपधनिप्क्राथत्रिवृतासेन्धवेयुतः ॥ ९६ ॥ 
बस्तिरेकोऽनिले स्निरधः स्वाद्वम्लोष्णो रसान्वितः । 
न्यग्रोधा दिगणक्काथ-पदझका दिसितायुतो ॥ ९७॥ 
पित्ते स्वादुहिमौ साज्य-्षीरक्चरसमाक्षिको । 
आरखधा दि निष्क्रा थ-वत्सक्रा दियुतास्रयः ॥ ५८ ॥ 
रूक्षाः सक्षोद्रगोमुत्रास्तीदणोष्णकटुकाः कफे । 
त्रयस्ते सन्निपातेऽपि दोषान्‌ घ्रन्ति यतः क्रमात्‌॥ ५९ ॥ 
'त्रिम्यः परं बस्तिमतो नेच्छन्त्यन्ये. चिकित्सकाः । 
न हि दोपश्चतु्थोऽस्ति पुनदीयेत यं प्रति ॥ ६०॥ 
उत्क्लेदानं छुक्रं दोषाणां शमनं क्रमात्‌ । 
न्निध्रेव कल्पयेद्वस्तिमित्यन्येऽपि प्रचक्षते ॥ ६१॥ 
दोषोपधादिबलतः सर्वमेतत्प्रमाणयेत्‌। 
सम्यङ्निरूढलिङ्गं तु नासम्भाञ्य निंवर्तयेत ॥ ६२ ॥ 
प्राक्स्नेह एकः पञ्चाऽन्ते द्वादशास्थापनानि च । 
सान्वासनानि कमेवंब स्तयखिशदी रिता: ॥ ६३ ॥ 
कालः पञ्चदसेकोऽत्र प्राक्‌ स्नेहोऽन्ते त्रयस्तथा । 
पट्‌ पञ्चबस्त्यन्तरिता:४ योगोऽषौ बस्तयोऽन्न तु ॥ ६४ ॥ 
न्रयो निरूहाः स्नेहाश्च स्नेहावाद्न्तयोर्भो । 
स्नेहवस्ति निरूहं वा नेकमेवाति शीलयेत्‌ ॥ ६९॥ 
उत्क्लेदार्निवधो स्नेहान्निरूहान्मरुतो भयम्‌। 
तस्मान्निरूढः स्नेद्यः स्या न्निरूह्मश्राचुवासिंतः ॥ ६६ ॥ 
स्नेहो धनयुक्त्यैवँ बस्तिकर्मे त्रिदोपजित्‌। 
हस्वया सुनेहपानस्य मात्रया योजिंतः.समः ॥ ६७॥ 
मात्राबस्तिः स्मृतः स्नेहः#- शीलनीयः सदा च सः । 
बालवृद्धात्वभारखी व्यायामासक्तचिन्त्केः ॥ ६८ ॥ 
चातभरनाबलास्पा रिननृपेश्वरसुखात्मभिः । क 
दोपक्लो निष्परीहारो बल्यः खृष्टमलः सुखः॥ ६९ ॥ 
. 3 रोगेषु नारीणां योनिगर्भाशयेघु च । 
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१२२ अष्टाङ्गहृदये- [सूत्रस्थाने- |, 


द्वित्रास्थापनशुद्ढेभ्यो विदध्याइस्तिसुत्तरम्‌ ॥ ७० ॥ = 
आहुराङ्गलमानेन तन्नेत्रं द्वादशा ङ्गम्‌ । 
बृत्त गोपुच्छवन्सूलमध्ययोः क़ृतकाणिक्रम ॥ ७१॥ 
सिद्धार्थकप्रवेशाग्रं ऋक्षं हेमा दिसम्भवम्‌ । । 
(१)कुत्दारश्‍वमारसुमनःपुष्पवरन्तांपस दृढम्‌ ॥ ७२ ॥ 
तस्य बस्तिम्दलघुर्मात्रा शुक्तिविकश्प्य वा । 
अथ ख्राताशितस्यास्य स्तेहबस्तिविधावतः ॥ ७३ ॥ 
अरजोः सुखोपविष्टस्य पीठे जानुसमे सदा । 
इटे मेढे. स्थिते चर्जा शनेः ख्रोतो विछुद्ववे ॥ ७४ ॥ 
सूक्ष्मां शलाकां प्रगयेत्तया झुद्धेऽनुसेवनि । 
आमेहनान्तं नेत्रं च निष्कम्पं गुदवत्ततः ॥ ७५ ॥ 1 
पीडितेऽन्तगते स्नेहे स्नेहबस्तिक्रमो हितः । || 
बस्तीननेन विधिना ददात्रीश्रतुरोऽपि वा ॥ ७६ ॥ 
अनुवासनवच्छेषं सदेमेवास्य चिन्तयेत्‌ । 
ख्रीणामातंवकाले तु योनिर्गेहात्यपात्रृतेः ॥ ७७ ॥ 
विदधीत तदा तस्माइतृतावपि चात्यये । 
योनिविश्रंदाशूलेषु यो निव्यापद्यसुग्दर ॥ ७८ ॥ 
नेत्रं दशाङ्गं सुद्रप्रवेशं चतुरङ्ग ङम्‌ । 1 
अपत्यमागें योज्यं स्यादू , दवयङ्गुऊं मूत्रवत्मेनि ॥ ७९ ॥ dr 
मूत्रक्ृच्कर विकारेषु, बालानां त्वेकमङ्गम्‌ । 
प्रकुञ्चो मध्यमा मात्रा, बालानां (२)छुक्तिएव तु ॥ ८०॥ 
'उत्तानायाः शयानायाः सप्यक सझोच्य सक्थिनी । 
ऊ्वंजान्वा खिवतुरानहो रात्रेण योजप्रेत्‌ ॥ ८१ ॥ 
बस्ती खिरात्रमेवं च स्नेहमात्रां विवर्धयन्‌ । 

` च्र्यहमेव च विश्रम्य प्रणिइध्यात्पुनरुतप्रहम्‌ ॥ ८२ ॥ 
पक्षा द्विरिको वमिते ततः पक्षा न्निरूइग म्‌ । 


( १ ) कुन्दं -माध्यम्‌ , अश्वमारः=करवीरः, सुमनाः=जतिः एेषां ह | 
पुष्पवृन्तेन उपमा साइश्यमारोहावरोहे यक्ष्य तत्‌। (२) शुक्तिः=द सुत्रण | 
पलार्ड स्याच्छुक्तिरष्टमिका चसा | च०। ` ठो | 
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नस्यविधिः ] विशोऽध्या यः । १०३ 


सद्यो निरूडश्चान्वास्यः सपरात्रा द्विरिचितः ॥ ८३॥ ˆ 
यथा कुसुम्भादियुता त्तोयाद्रागं हरेत्प 
था द्रवीकृता देहाद्वस्तिनिहरते मलान्‌ ॥ ८४ ॥ 
शाखागताः कोष्टगताश्च रोगा ममोध्वंसर्वावयवाङ्गजाश्च । 
थे सन्ति तेपाँ न तु कश्चिदन्यो वायोः परं जन्मनि हेतुरस्ति ॥८५॥ 
-चि्‌इलेप्मपित्तादिमलोच्चयानां विक्षेपसंहारकरः स यस्मात्‌ । 
तस्यातिवृद्धस्य शमाय'नान्यद्वस्तेविना भेषजमस्ति किञ्चित्‌ ॥८६॥ 
तस्माञ्चिकित्सार्धं इति प्रदिष्टः कृत््ला चिंकित्साऽपिं च बस्तिरेकेः 
था (२)निंजागन्तुविकारका रि-रक्तोषधत्वेन सिराव्यधोऽपि ॥ ८७ ॥7 
इत्यष्टाङ्गढ्दये सूत्रश्थाने-ऊनविशोऽध्यायः । 


विशोऽध्यायः । 
अथातो (३)नस्यविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः । 
इतिं ह स्माहरात्रेयादयो महर्षयः । 
(४)“अध्वेजत्रुविकारेपु विशेषान्नस्यमिष्यते । 


(१) 'तस्माचिकित्साद्धमिति ब्रुवन्ति; सर्वा चिकित्सामपि वस्तिमेके' इति 
चरके द्वितीयान्तं चिकित्साद्धमिति-त्रवन्तीत्यस्य कमत्वात्‌ , चिकित्साया अद्धः 
तकित्साई:, विषमांशवाच्यद्धशब्दः पुमान्‌-श्रतः पष्ठीसमासः । वस्तिकमणो 
बातरोगहरत्वम्‌ । वातरोगाः 5०, पित्तक्रफत्मक: ६०, अतीत्र विषमांशता, 2 
अतएव-अर्द्धनप॑सकमिति न समासः । (२) निजागन्तु-विकारानू , करोति # 
तच्छीलं यद्रक्तं तस्यापधत्वेन = प्रतीकारकत्वेन सिराव्यधोऽपि रक्तमोचनमपि- 
चिकित्साद्ध-इति प्रदिष्ट-इत्यन्वयः 

यानीहोक्तानि कर्माणि विसर्पाणां निवृत्तये । एकतस्तानि सर्वाणि रक्तमोक्ष- 
णभेकतः। च० चि० २१।१४। इति? एकोनविज्ञोध्यायः। (३) नासिकायै 
हितं नस्यम्‌ नसादेशः पदन्नेति सूत्रेण । पूर्वापरीमावः संवन्ध अध्यययोः । 

(४) जत्रु = वक्षोंऽसयोः सन्धिः । “स्कन्धो मुजशिरोंऽसोऽख्नी 
तस्यैन जत्रणी, अमरः । जत्नुण ऊद्मू्जत्रु = उत्तमाङ्गम्‌, राज्ञदन्तादि ख 
लाक्यतन्त्रोक्तरोगाऽधिष्ठानम्‌ तत्र तस्य वा ये विकारास्तेषु वमनविरेचनादय= 
इ-यन्त एव, नस्यं = नावनादिक नस्तःकम तु-तरिशेषा दिष्यते = इष्यतेराम्‌। 
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- .नासा हि शिरसो द्वारं तेन तद्वयाप्य हन्ति तानू ॥ १॥ व 
विस्चनबंहणंम्व-दामर्न-चर्त्रियाजपितत्‌। ह 
( सर्रध्मानाऽवपोडाख्यंस्तत्युनः षग स्मृतम्‌ | ) | 
विरेचनं -शिरःशुलूजाड्यस्यन्दगछासग्रे ॥ २ ॥ 
शोफगण्डक्रमिग्रन्थिकुष्ठापस्मारपीनसे । 
(“स्नेहेन तीक्ष्णेः सिद्धेन कल्कक्काथांदिसिंश्र॒ तत्‌ ।,) | 
बृंहणं वातजे शूले सूर्यावत स्वरक्षम्रे ॥ ३॥ | 
नासास्यशोपे वाक्सङ्गं कृच्छूबोधेञ्वबोहुके । 
शमनं नीलिकाव्यड्रकेशदोषा क्षिराजिषु ॥ ४ ॥ ; 
यथास्वं यौगिक: स्नेहैर्यथास्वं च प्रसाधिते: । 
कल्कक्राधादिभिश्चाद्यं सधुपट्वासत्रेरपि ॥ ५ ॥ 
वृंहणं धन्वमांसोत्थरसाखक्खपुरेरपि । 
शमनं योजयेत्पर्वैः क्षीरेण सलिलेन वा ॥ ६ ॥ - 
म्शश्च प्रतिमर्शश्च द्विधा स्नेहोऽन्र मात्रया । 
कल्काधेरवपीडस्तु स तीक्णेमर्धरेचनः ॥ ७॥ 
ध्मानं विरेचनश्चूर्णा श्युज्ज्याचं सुखवायुना । 
घडङ्गलद्विसुखया नाड्या भेपजगर्भेया ॥ ८ ॥ 
स हि भूरितरं दोषं चूर्णत्वादपकर्षति। 
' पदेशिन्यङ्कलीपवेद्वयान्मम्चसमुद्ध्वतात्‌! ९॥ हः 
` यावत्पतत्यसौ बिन्दुर्दशाष्टौ पट्‌ क्रमेण ते । 
मशेस्योत्क्ृष्टमध्योना मात्रास्ता एव च क्रमात्‌॥ १० ॥ 
| बिन्दुद्वयोनाः कल्कदेः श्योजयेन्न तु नावनम्‌ । 
| तोयमद्यगरस्नेह-पीतानां पाठुमिच्छताम्‌ ॥ ११ ॥ 
। भुक्तभक्तशिरःखात-खातुकामखतासजास्‌ । 
* नवपीनसवेगाते-सूतिकाश्वासकासिनाम्‌ ॥ १२॥ | 
` शुद्धानां दत्तबस्तीनां तथा5नातेवदुदिने । } 
अन्यत्रात्ययिकाद्व्याधेः «अथ नस्यं प्रयोजग्रेत्‌॥ १३ ॥ क्री | 
प्रातः श्लेष्सणि, मध्याह्ने पित्ते, (१)सायन्निशोश्चले । 


| 

। 

| 

| 

| 

| ( १ ) चले -- वातरोगे-सायमपरल्ले रात्रौ च नस्यं सहीतव्य़मू-। 
| 
| 
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हि वाताभिंभूते शिरसि ड ॥ १५॥ 
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स्वस्थवृत्ते तु पूर्वाह्ने दारस्कारवसन्तयोः ॥ १४ ॥ 
८0 शीते मध्यन्दिने, ग्रीष्मे सायं वर्षासु सातपे । 


मन्यास्तम्भे स्वरभ्रंशे सायंप्रातदिनेदिने। 
एकाहान्तरमन्यत्र *सप्ताहं च तदाचरेत्‌ ॥ १६ ॥ 
स्निग्धस्विन्नोत्तमाडुस्य प्राक्क्रतावश्यकस्य च। 02,000. 
निवातशयनस्थस्य जन्न्व स्वेदयेत्‌ पुनः ॥ १७ ॥ 
अथोत्तानजुदेहस्य पाणिपादे प्रसा रिते । 
किञ्जिदुन्नतपादस्य किञ्चिन्मूर्धनि नासिते ॥ १८ ॥ 
नासापुटं पिधायेक पर्यायेण निषेचयेत्‌। 
उष्णाम्बुतप्त भेपज्यं प्रणाड्या पिचुनाऽथवा ॥ १९ ॥ 
दत्ते पादतलस्कन्ध-हस्तकर्णादि मर्दयेत्‌ 
झानैरुच्छिद्य निष्टीवेत्पादवेयोरुभयोस्ततः ॥ २० ॥ 
आमेपजक्षयादेवं द्विखिर्वा नस्यमा तरेत्‌ । 

मूर्च्छायां शीततोयेन सिञ्चेत्परिहरन्‌ शिरः ॥ २१॥ 

\ स्नेहं विरेचनस्यान्ते दद्याहोपाद्यपेक्षया}। › ` 
नस्यान्ते वाकृशतँ तिष्ठेदुत्तानः& धारयेत्ततः ॥ २२॥ 5: 
घूम पोत्वा (१)कतोष्णाम्बुकवळान्‌ कण्ख्युद्धय़े । 
सम्यकस्निग्ये सखोच्छवासस्वप्रबोधाक्षपाटवम॥ २३ ॥ 

, रूक्षेऽक्षिस्तव्धता शोषो नासास्ये मुर्धेशून्यता 
सिनिग्येऽति कण्ड्गुरुता प्रसेकारुचिपोनसाः ॥ २४ ॥ 

५ सविरिक्तेऽक्षिरबुतावक्रस्वरविशुद्धयः । 
दविरिक्ते गदोद्रेकः, क्षामताऽतिविरेचिते ॥ २५ ॥ 

` “प्रतिमर्शः क्षतक्षामवालव्ृद्धसुखात्मसु । 
प्रयोज्योऽकाळवपेंऽपिः न त्विष्टो दुष्टपीनसे ॥ २६ ॥ 
(२)मद्यपीतेऽबरश्रोत्रे कृमिदूषिंतमुर्धेनि । 
उत्कृष्टोक्लित्टदोषे च, हीनमात्रतया हि सः॥ २७ ॥ 
( १ ) कवोष्णांऽबुनः = मन्दोष्णजलस्य कवलान्‌ गण्डूषाऽान्‌ । 
(२) पीतं मद्यं येन तस्मिन्‌ । 
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निशाहर्शुक्तवान्ताहःस्वप्नाध्वश्रमरेतसास्‌ । . 
शिरोभ्यञ्जनगण्डूप-प्रखावाञ्जनवर्चसाम्‌ ॥ २८ ॥ 
दन्तकाष्टस्य हासस्य योज्योऽन्तेऽसौ ह्विबिन्दक 
पञ्चसु स्रोतसाँ ग्रुद्धि:, क्ठम-नाशस्त्रिपु क्रमात्‌ ॥ २९ ॥ 
इग्बळं पञ्चसु, ततो दन्तदाढ्ये मरुच्छमः । 
न नस्यमुनसप्ताब्दे नातीताशी तिवत्सरे ॥ ३०॥ 
न चोनाष्टादशे धूमः, कवलो नोनपद्चमे । 
न झुद्धिरूनदरामे न चातिक्रान्तसप्तती ॥ ३१ ॥ 
आजन्ममरणं शस्तः प्रतिमर्शस्तु बस्तिवद्‌ । 
मशेवच गुणान्‌ कुर्यात्स हि नित्योयसेवनात्‌ ॥ ३२ ॥ 
नचात्र यन्त्रणा नापि व्यापद्धयो मशंवद्धयस्‌ । 
तेलमेव च नस्याथें नित्याभ्यासेन शस्यते ॥ ३३ ॥ 
शिरसः क्ेष्मधामत्वात्स्नेहा: स्वस्थस्य नेतरे । 
आझुङृच्चिरका रित्त गुणोत्कर्षापक्रष्टता ॥ ३४ ॥ 
मशें च प्रतिमश च विशेषो न भवेद्यदि । | 
को मशे सपरीहारं सापदं च भर्जेत्ततः ॥ ३९॥ 
(१)अच्छपान-विचांराख्यरो कुटीवातातपस्थिती । 
अन्वासमात्राबस्ती च तद्टदेव विनिदिशेत्‌ ॥ ३६॥ 
(पटोलमुहवार्ताक-हस्वमूलकजाङ्गले: । 
रसेः शालियवानद्यान्नस्यकर्मणि षड़िधे ॥ 
उच्चर्भाषणमायासमजीर्णासात्म्यभोजनम्‌ । 
दत्तनस्यो नरः क्रोधं यानादाश्च विवजयेत्‌ ॥ ) . 


०३. 
अणुतलमाह । 
“जीवन्तीजरूदेवदारुजलः-त्वक्‌सेऽ्यगोपी हिंस॑ 


दावीत्वङाधुकछवागुरुवरीपुण्डाह्वबिल्वोत्पलम्‌ । 


२ आ म्ये क य म 

(१) यथा मर--प्रतिमशो आशुकारित्वचिरकारित्वादि-गुणविशिष्टे 
तथैव-अरच्छस्नेहपान-विचारणाख्यस्नेहो पयो गौ कुटी प्रावेशिक-वातातपिका- 
रख्यो कल्पी, अनुवासन-मात्रा वस्ती च-आ्राशुकारित्व-चिरकारित्वादि-वि 
शिष्टो विनिदिशेत्‌ । 
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चृमपानवि० ] एकविशोऽऽ्यायः । १०७ 
< धावन्यो सुरभि स्थिरे कृमिहर पत्रं चुटि रेणुकां ८ 
| किञ्गलकं कमलाइुला दातगुणे दिव्पेऽमभसि क्का थयेत्‌ ॥३४॥ 
“| तेलाद्रसँ ददागुणं परिशेष्य तेन 
१ तेलं पचेत सलिलेन दशेव वारान्‌ । 
| पाके क्षिपेच्च दशमे सममाजुरधं 
४ नस्यं महागुणमुरान्त्यणुतेळमेतत? ॥ ३८ ॥ 


(१)वनोन्नतप्रसन्नत्वकस्कन्धप्रीवा स्यवक्षसः । 
ति हढेन्द्रियास्तपलिता भवेयुनेस्यशीलिनः ॥ ३९ ॥ 
«१ इत्यष्टाङ्ह्ृदये सूत्रस्थाने विश्ञोऽध्यायः । 


पकरविशतितमोऽध्यायः। 
अथातो (२)घूमषानविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः । 
| इति ह स्माहुरात्रेयादयो महषयः ॥ 
' “जनत्रऽ्चेकफत्रातो त्थविकाराणामजन्मचे । 
| उच्छेदाय च जाताना पित्रेद्वमं सरा55त्मवानू ॥ १ ॥ 
| स्निग्घो मध्यः स तीदेणश्च, वाते वातकफे कके । 
| ज्य: न रक्तपित्तातिविरिक्तोदरमेहिषु ॥ २ ॥ २४९ 
| 'तिसिरोष्वा निलाध्मानरो हिणीदत्तबस्तिषु । 
~> मत्स्यमद्य िक्षीरंक्षोद्रस्नेह विपा शिषु ॥ ३ ॥ 
। शिरस्यमिहते पाण्डुरोगे जागरिते निशि । 
र यबा थियेतृण्मूच्छामइमोहङ्गत्‌॥ ४ ॥ 
| धूमो5काले5तिपीतो वा* तत्र शीतो विंधिहितः_। 
1 _ तजम्मभितविण्मूत्रखीसेवाशख्कमणाम्‌ ॥ ९ ॥ 
। हासस्य दन्तकाष्टस्य धूममन्ते पितर । 
| काडेष्वेषु निशाहारनावनान्ते च म त ॥ ६॥ 
निद्रानस्याञ्ञनरुनानच्छदितान्ते विरेचनम्‌। 


त | (१) अध्यायार्थ--परिशी तनफजमुपसंहरति--घनोज्नतेत्यादिना । इति 
1 
| 
| 


fa (4 


(>: ~ 


गवशाव्यायः। 
( २ ) धूमपानविधिश्चरके स्वस्थवृत्ते, अत्र तु-उदर्ध्वाङ्गप्रसङ्गादाह । 


ड 
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बस्तिनेत्रसमद्रव्यं त्रिकोशं कारयेहजु ॥ ७॥ | 
मूलाग्रेंडडष्टको लास्थिप्रवेश धूमनेत्रकम्‌ । 
तीक्ष्णस्नेहनमध्येपु त्रीणि चत्वारि पञ्च च ॥ ८ ॥ 
अङ्गुलानां क्रमात्पातुः प्रमाणेनाश्कारनिं तत्‌ । 
> * ऋजूपविष्टस्तच्चेता विवृतास्यस्त्रिपरययस्‌ ॥ ९ ॥ 
जे पिधाय च्छिद्रमेकेकं धूमं नासिकया पित्रेत्‌ । 
प्राक पितेन्नासंयो त्क्लि्टे दोपे घ्राणशिरोगते ॥ १०॥ >? 
उत्क्लेशनार्थे वक्क्रेण, विपरीतं तु कण्ठगे । १0 
सुखेनैवो द्वमेदूधूमं+ नासया दग्विधातक्कत्‌ ॥ ११॥ ६८० (४ 
आक्षेपमोक्षे: पातव्यो(१) धूमस्तु त्रिखिमिखिभिः। ८ | `\ 
अहृः पिवेत्सकृत्‌ स्निग्घं, द्विमेध्यं, शोधनं परम्‌ ॥ १२ ॥ | 
त्रिश्रतुर्वाङ मद तत्र द्रव्याण्यगुरुगुग्गुलु । 
मुस्तस्थो णेयशेंलेय-नलदो शी रवालकम्‌ ॥ १३ ॥ | 
वराङ्गकौन्तीमधुकबिल्वमज्जैलवालुकम्‌ । | 
श्रीवेष्टकं सजरसो ध्यामकं मदनं प्लवम्‌ ॥ १४ ॥ | 
2 शल्लकी कुङ्कमं मापा यवाः ङुन्डुरुकस्तिलाः । 
स्नेहः फलानां साराणां मेदो मज्जा वसा छतम्‌ ॥ १५ ॥ 
शमने शल्लकी लाक्षा एश्चीका कमलो त्पलम्‌ । 
न्यग्रोधो दुम्बराइ्वत्थप्लक्षरो घ्रत्वचः सिता ॥ १६॥ > 
यष्टीमधु सुवर्णेत्वक्‌ पञ्चकं रक्तयष्टिका । | 
गन्धाश्चाकुष्टतगराः# तीदणे ज्योतिष्मतो निशा ॥ १७॥ 
दशमूलमनोह्वाल लाक्षा श्वेता फलत्रयम्‌ । | 
गन्धद्रव्याणि तीक्ष्णानि गणो '“मूधेविरेचनः ॥ १८॥ | 
जले स्थितामहोरात्रमिषीकां द्वादशाङ्गलाम्‌ । | 
पिष्टेधमोषशैरेवं पद्नकृत्वः प्रलेपयेत्‌ ॥ १९ ॥ | 


(१ ) धूमस्तु-त्रिभिः त्रिमिः, आक्षेप-मोक्षेरूपलक्षितः, त्रिः = वार त्रयं 4 
| 
| 


पातन्य?। प्रथमं त्रिभिराक्षेपमोक्षे: पीत्वा “विश्राम? कत्तव्यः, ततो द्वितीयाइत्तो 
तीन्‌ आक्षेपमोक्षान्‌ पीत्वा विश्रामः, ततस्तृतीया&वृतौ त्रय श्राक्षेपमो 
क्षा: । एवं नव । विश्रम एव “विश्राम: । 


» 
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गण्डूषादिविधिः ] द्वाविशोऽध्यायः । -१०दु 


वतिरङ्ष्टकस्थूला यवमध्या यथा भवेत्‌ । 

छायाशुष्कां विगर्भा तां स्नेहाभ्यक्तां यथायथम्‌ ॥ २० ॥ 

(१)धूमनेत्रापितां पाठुमग्निप्लुश प्रयोजयेत्‌। 

२)शरावसम्पुटच्छछिद्रे नाडीं न्यस्य दशाङुलाम्‌ ॥ २१ ॥ 

अष्टाडुलां वा वक्रेण कासवान्‌ धूममा पिचेत्‌ ॥ २१ ३॥ 

ह. कासः श्वासः पीनसो विस्वरत्वरं पूतिगेन्धः पाण्डुता केशदोषाः ॥ २२॥ 
। कर्णास्याक्षि्रावकण्ड्वतिजाडयं तन्द्रा (३) हिध्मा धूमपं न रुपृश न्ति॥२२ ३॥ 

(हे (“हृत्कण्ठेन्द्रियसंयुद्विर्लांघवं शिरसः शम: । 


टी 


\ यथेरितानां दोपाणां सम्यक्पीतस्य लक्षणम्‌ ॥”) 
इत्यशन्‍ाङ्गहृदये सून्रस्थाने-एकविशोऽध्यायः । 


| द्वाविशतितमोब्ध्याय; । 


अथातो (४)गण्डूषादिविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः । 

इति ह स्माहुरात्रेयादयो महर्षयः । 

“चतुष्प्रकारो गण्डूपः स्निग्धः शसनशोधनौ । 

रोपणश्चःः त्रयस्तत्र त्रिषु योज्याश्चलादिपु ॥ १॥ 

a> अन्त्यो ब्रणघ्नः# स्निग्धो5त्र स्ता द्वम्ळपट्सा धितेः । 
| स्नेह: संशमनस्तिक्तकपायमधुरौपधैः ॥ २॥ 


(१) धूमनेत्रं धूमपान-नलिका, ( २ ) शराव सम्पुटो मृत्तिकानिमितं धूमंपान 

पात्रम्‌ । (३) हि इति अव्यक्त ध्वनि धमति शब्दायते-इति विग्यहे ध्माधातो:, 

बिचि हिध्माशब्दो विश्वपावत्‌ । आ्रातो$नुपसर्गेक इति कप्रत्यये टापि रमावत्‌ 

| ध्मा शब्दाभिसंयोगयो: भ्या० प० पाघ्राध्माः""पिव-जिक्र=धम` "इत्यादिना 
धमादेशे धमति, दापि । धूमं पिबति; कप्रत्ययः, धूमपः । शालिनी । 

इति--एकविशोध्यायः । न 

(४ ) 'गण्डूषो सुखपूरणः?। अ० । आदिना-कवल-? प्रतिसारण-मुखा- 


लेप मूड तैलानिं । र 
क. 


5 
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११० अष्टाइडदग्रे- [ सूत्रस्थाने- 


शोधनस्तिक्तकट्वम्लपट्‌प्णेः# रोपणः पुनः । 
८४ कपायतिक्तकः# तत्र स्नेह: क्षीरं मधूदकम्‌ ॥ ३॥ 
शुक्त मद्यं रसो सूत्रं धान्यास्ळं च यथायथम्‌ | 
कल्कयुंक्तं विपक्क वा यथास्पर्श प्रयोजयेत्‌ ॥ ४ ॥ 
दन्तहषें दन्तचाले मुखरोगे च वातिके । 
सुखोषणमथवा शीतं तिलकल्कोदकं हितम्‌ ॥ ५ ॥ 
गण्डूषधारणे*नित्यं तेलं मांसरसो5थवा । 
उषादाहान्विते पाके क्षते चागन्तुसम्भवे ॥ ६ ॥ 
विपे क्षारार्निदग्ये च सापर्धाय पयोऽथवा । 
वैशद्यं जनयत्यास्ये सन्दधाति सुखघ्रेणान्‌ ॥ ७॥ 
दाह-कैंणा-प्रशमनं मधुगण्ड्पेधारणम्‌ | 
घान्यास्लमास्यवैरस्यसलदौ गंन्ध्यनाशनस्‌ ॥ ८ ॥ 
तेदेवालवणं शीतं झुखशोषहरं परम्‌ । 
आशु क्षाराम्बुगण्डूपो भिनत्ति इलेष्सणश्चयम्‌ ॥ ९ ॥ 
सुखोष्णोदकगण्डूपेर्जायते दक्कलाधवस्‌। 
निवाते सातपे स्विन्नम्ूदितरकन्धकन्धरः ॥ १० ॥ 
गण्ड्‌पमपिबन्‌ किञ्चिदुन्नतास्यो विधारयेत्‌ । 
कफपूर्णास्यता यावत्खवदूघ्राणाक्षताऽथवा ॥ ११॥ 
ही वकक (१)मुखे पूर्ण गण्डूषः, 'कवलोशऽन्यथा । 
मन्या-शिर:कर्ण-मुखा5क्षिरोगा; प्रप्ेक-कण्ठा55मय-वक्क्र-शोषा: । 
हहला प्र तन्द्ाउरुचि-पीनसाश्र साध्या विशेषात्कवलग्रहेण ॥ १२॥ 
कल्को रसक्रिया चूणेखिविधं प्रतिसारणम्‌ ॥ १३ ॥ 
| युन्ज्यात्तत्‌ कफरोगेषु गण्डूषविहितोपधैः । 
“व्याधरपचयः पुष्टिवंशर्य वक्नलाधवम्‌ । हा 
इन्द्रियाणां प्रसादश्च कवले झुद्धिलक्षणम्‌ ॥ f 
हीनाज्जाउ्यकफोतत्क्लेशावरसञ्गानमेव च। 
अतियोगान्मुखे पाक _______ अतियोगान्मुखे पाकः शोषतृष्णारुचिक्रमाः(९) ॥” 
( १ ) सुखे पूणंसति सन्चारयितुमरक्यो “गण्डूष? इत्युच्यते । सञ्चारयिठुं 
शक्यः 'कवल-इत्युच्यते। (२) अङ्करहिताः इलोकाः सवत्र चिपका? । 


न 


न्न कन 
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| „ गण्डूंपादिविधि : ] द्वाविशोळ्यायः । १११ 
ह, “मुखालेप' खिधा दोपविषहा वर्णकृच्च# सः ॥ १४ ॥ 
उष्णों बातकफे शस्तः, दोषेज्वत्यथेशीतल: । 
त्रिप्रमाणश्रतुभागन्रिभागार्धाङुलोन्नतिः ॥ १९ ॥ 

_.. | अझुष्कस्य स्थितिस्तस्य, छुष्को दूषयति (१)च्छविम्‌। 
(२)तमाद्रैयित्वा5पनमेत्तदन्तेञ्थ्यङ्गमाचरत्‌॥ १६॥ 
विवजवेहिंवास्वप्नभाष्याग्न्यातपछक्ुधः । 

वि न योज्यः पीनसेऽजीणें दत्तनस्ये हनुग्रहे ॥ १७ ॥ 
» अरोचके जागरिते स तु हन्ति सुयोजितः । 
6" 


अकालपलितव्यझवलीतिमिरनीलिकाः॥ १८॥ 
त्रतुभेदेनसुखालेपानाह । 
कोलमज्जा वृषान्मूलं शाबरं गौरसर्पपाः । 
| सिंहीमूल तिलाः कृष्णा दावीत्वड्निस्तुपा यवा: ॥ १९ ॥ 
3. दर्भमूलहिमोशीरशिरीपमिशितण्डुलाः । 
कुमुदोत्पलकह्वादूर्वामधुकचन्दनम्‌ ॥ २० ॥ 
कालीयक-तिलोशीरमांसीतगरप्रकम्‌ । 
तालीसमुन्द्रापुण्ड्राहयटीकाशनतागुरु ॥ २१ ॥ 
(३)इत्यर्घाधौदिता लेपा हेमन्ता दिपु षद्‌ रुताः । 
सुखालेपनशीछानां दृढ भवति दनम्‌ ॥ २९ ॥ 
बदन चापरिम्ळानं इलक्ष्ण तामरलोपमम्‌ । 
अभ्यडसेकपिचवो बस्तिश्रेति चतुविधस्‌ ॥ २३ ॥ 
मुधेतळम्‌* बहुगुणं तढ्वियाढुत्तरोत्तरस्‌। 
तत्राभ्यङ्ग: प्रयोक्तव्यो रोक्ष्यकण्ड्रमलादिपु ॥२४॥ 
अखूंषिकारिरस्तोददाहपाकत्रणेषु तु । 
: परिमेकः# पिः केशशातस्फुटनधूपुने ॥ छ 
नेत्रस्तम्मे चः बस्तिस्तु प्रसुप्त्याद र्य 
नासास्यंशोषे तिमिरे शिरोरोगे च दारुणे ॥२६॥ 
“विधिस्तस्य/(४) निषण्णस्य पीठे जाचुसमे खौ । क 
(१) छवि वचं । (२) तं शुष्कं उञ क्लब (२) तं शुष्कं सजलेपम । 1 (३) ० कह 
उदिताः कथिताः भ्रर्थार्थोदिताः । वीप्सायां द्वित्वम्‌ ( ४ ) तस्य = शिरोवस्ते: ॥ | 
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दे ११२. ` अष्टाङ्गदये- 


. MRS i i i «७ _- 1002? 
। विनय 


[ सूत्रस्थाने- 

डुद्धाक्त-स्विन्न-देहस्य दिनान्ते गव्यमाहिपम्‌ ॥ २७ ॥ 

द्वादशाङ्गछुविस्तीण चर्मेपट्ट (१)शिरःसमम्‌ । 

आकर्णबन्धनस्थानं ललाटे वस्चवेष्टिते ॥ २८ ॥ 

चैलवे णिकया बढ्ध्वा (२)मापकल्केन लेपयेत्‌ । ॥ 

ततो यथाव्याधि शतं स्नेह कोष्णं निपेचयेत्‌ ॥ २९ ॥ । 
| ऊव केशभुवो यावदङ्गलम्‌ः धारयेच्च तम्‌ । | | 

आवक्रनासिकोल्क्लेङादशाछो पट्‌ (३)चलादिपु ॥ ३०॥ 

मात्रासहखाण्यरुजे (४) त्वेकः: स्कन्धा दि सर्दयेत्‌ । & 
सुक्तस्नेहस्य* परमं सप्ताह तस्य सेवनस्‌ ॥ ३१॥ हि 
| 900 0222 पारवेत्पूरणं कर्णे कर्णमूल विमर्दयन्‌ । शि 
| रुजः स्यान्मादवं यावन्मात्राशतमवेदने ॥३२॥ शि 


र्या 


मात्रा प्रमाणमाह । 


यावत्पयेति 'हस्ताग्रं दक्षिणं जानुमण्डलस्‌ । | 
निमेषोन्मेषकाठेन समं मात्रा तु सा स्मृता ॥ ३३ ॥ 
ञ्ज (5 [aN 
(९)कचसद्नसितत्वपिञ्गरत्वं परिफुटनं शिरसः समीररोगान्‌। 


जयति, जनयती न्द्रियप्रसाद॑ स्वरहचुसूधेबलं च मूधेतेलम्‌ ॥ ३४ ॥” 


इत्यष्टाङ्गहृदमे सूत्रस्थाने द्वाविंशोध्यायः । 

क 

= >> जनक | 

. DN ः [os र 

„ (2) शिरः समं दैध्ये प्राय: सपादहस्तपरिमितम्‌ भवति। (२) माप 
तथा लेपयेदू यथा शिरसि तैलं तिष्ठत्‌ । (३ ) चलादिषु वात- 
त-कफेछु क्रमशः दशसहस्रनिमेष-्रष्ट-सह्र-निमेष-षट्‌-सदस्रनिमेष- 
त पन्तक्षत्यय: । मात्रा = निमेषात्मकः कालः। (४) अरुजे तु--स्वस्थे तु-- 
स्वास्थ्यरक्षाथमेकसहरत्रनिमेवपयन्तं धारयेत्‌ । (५) शिरसि तैलधारण- 
उगानाह-कचेत्यादिना। पुष्पितामा । इति द्वाविशोध्यायः । 
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आठच्योतनादिः ] त्रयोनिशोऽऽयायः । 


Ss चअयोविशोऽध्यायः । 
। अथात (१) आश्रोतनाञ्जनविधिम यायं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महषयः । 

“सर्वेपामक्षिरोगाणामसादावाश्री तने 'हितम्‌। 
र्त्तोदकण्ड्वर्षाश्च-दाहरागानेबह णम्‌ ॥ १ ॥ 

7@)उष्णं बाते, कफे कोष्णं, तच्छीतं रक्तपित्तयोः । 

नित्रातस्थस्य वामेन पाणिनोन्मील्य लोचनम्‌ ॥२॥. 

जुक्तो प्रखम्वयाऽन्येन पिचुवर्त्या कती निके । छे ` 

दश द्वादशा वा बिन्टून्‌ दचङ्कुङा इवसेचयेत्‌ ॥३॥ 

ततः प्रमृज्य झदुना चेलेन, कफवातयोः | 

अन्प्रेने कोष्णपानीय-प्छतेन स्वेदयेन्सुदु ॥ ४ ॥ 

| अत्युष्णतीदणं (३)स्यागडङ्नाशाया्षिसेवनम्‌ । 

| अतिशीतँ।तु कुरुते निस्तोद-स्तम्भ-वेदनाः ॥ र ॥ 

| कपायवर्त्मतां धर्ष कृच्छादुन्मेषणं बहु । “082. ची 

| विकारवृद्धिमत्यल्पं संरम्भभपरिखुतस्‌ ॥ ६॥ ५४ < 
गत्वा सन्धिन्ञिरोत्राणमुखखरोतांसि भेषजम्‌ । 
ऊर्ध्वंगान्ञयने न्यस्तमपवतेयते मलान्‌ ॥ ७ ॥ 

अञ्जनधारणमाह । RR 

अथाअन झद्धतनोनत्रमात्राश्रये सछे । ४५४ हट, Te 
पक्क लिट्गेऽल्पशोफातिकण्ड्पेच्छिल्यलक्षिते ॥ ८॥ 
मन्दघर्षाश्रुरागे$किण प्रयोज्यं घनदू पिके | दा 
आते पित्तकफासग्मिर्मारुतेन विशेषतः ॥ ९॥ ` 

` छेखनं रोपणं दृष्टप्रसाइनमिति त्रिधा। ही 

लत अञ्जनम्‌+ठेखनं तत्र कपायास्लपट्टपणेः Ue 


~ 


i fo ङ्च्युति ऱ्प्र सेचने + ति सके भा 
(१) आइच्योतनमासेचनम्‌, (स्चु) रच्युतिर्‌-आसिचने भवा a 
ल्युट्‌ अनादेशः । “आइच्योतनन्नु हरिचन्दन-पछवानाम्‌ः तियवु सि गः 1 
छ हि २ ) उष्णं तावदेव, यातत्सद्यते नेत्रे, वद्यति-अत्युष्णमित्यादि । 
( ३ ) रुजे, रागाय, नेत्रजनाशाय, चेत्यर्थः । 


८ अष्टा२ I 
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२१४ अष्टाङ्गहृदये- ` : [सूत्रस्थाने- 


ला गर रोपणं तिक्तकेट्रेच्येः* स्वा दुशीतेः प्रसादनम्‌ । 
ग तीक्ष्णाञ्जनाभिसन्तसे नयने तत्प्रसादनम्‌ ॥ ११ ॥ 
ज्यमानं लभते प्रत्यञ्जनसमाह्वयम्‌। 
।देशाझुला तनुर्मध्ये शलाका सुकुलानना(१) ॥ १२ ॥ 
(/प्रशस्ता, लेखने ताम्री, रोपणे काळलोहजा । 
(>. fF अङुली च, सुवर्णोत्था रूप्यजा च प्रसादने ॥ १३.॥ 
(पिण्डस्य तीद्षणद्रव्यस्य सुद्र व्यक्तस्य च । 
हरेणुमात्रं द्विगुणं प्रमाणं कथयन्त्यपि ॥ 
रसक्रियायामप्येवं विडङ्गफलमात्रकम्‌ । 
शलाकां द्विगुणां तीदणे चूर्ण च त्रिगुणां खुद ॥ ) 
Hf पिण्डो, रसकिया, चूर्ण; खिधेवाञ्जनकल्पना । 
गुरो मध्ये लघौ दोषे ता.करमेण प्रयोजयेत्‌ ॥ १४ ॥ 
हरेणुमात्रा पिण्डस्य वेछमात्रा रसक्रिया । 
तीद्ष्णस्य, द्विगुणं तस्य सुटुन: + चूणितस्य च ॥ १९ ॥ 
वे शाळाके तु तीक्ष्णस्य, ति्रस्तदितरस्य च । _,७%& त 
निशि स्वप्ने न मध्याहें म्लाने नोष्णगअस्तिभि: ॥ १६॥ ˆ 
अक्षिरोगाय दोषा: स्यु्वेधितोत्पीड्तिद्वताः। ` । 
प्रातः सायं च तच्छान्त्यै व्यभ्रेऽकऽतोऽञ्जयेत्सदा ॥ १७ ॥ 
वदन्त्यन्ये तु न दिवा प्रयोज्यं तीदणमञ्गनम्‌। 
विरेकटुबेलं चक्षुरादित्यं प्राप्य सीदति ॥ १८ ॥! 
स्वप्नेन रात्रो कालस्य सौम्यत्वेन च तपिता । 
शीतसात्म्या हगारनेयी स्थिरतां रभते पुनः ॥ १ ॥ 
अत्युद्रिक्ते बलासे तु लेखनीयेड्थवा गदे । 
काममहयपि नात्युष्णे. तीक्ष्णमदिण प्रयोजयेत्‌ ॥ २० ॥ 
अइमनो जन्म लोहस्य तत एव च तीक्ष्णता । 
उपघातोऽपिं तेनैव तथा नेत्रस्य तेजसः ॥ २१ ॥ 
न रात्रावपि शीतेऽति नेत्रे तीद्ष्णा्जनं हितम्‌ । 
क म न चिु्णज 
(१ ) मुकुलकारे-श्रानने कोटी यस्याः सा मुकुलानना । 


क 
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तर्पणादिविधिः ] चर्तावशोञ्ध्यायः । 


| दोपमखावश्रत्स्तम्भ-कण्डूजाङ्यादिकारि तत्‌(१) ॥ २२ ॥ 
। नाञ्गयेङ्गीतवमित-विरिक्ताशितवेगिते । 
द्धज्वरिततान्ताक्षि-शिरोस्कशोकजागरे ॥ २३ ॥ 
अदृष्टऽकें शिरःखाते पीतयोघूममचयों 
अजीर्णअन्यर्केसन्तसे दिंवासुसते पिपा सिते ॥-२४ ॥ 
अतिती&णमुदुस्तोक-बह्वच्छ-घन-ककशस्‌ । 
अत्यर्थशीतर्ल तक्षमञ्जनं नावचारयेत्‌ ॥. २५ ॥ 
थाचुन्मीलयन्‌ दृष्टिमन्तः सञ्चारयेच्छनेः । . 
अञ्चिते वर्त्मनी किञ्चिचालयरेच्चेबमञ्जनस्‌॥ २६ ॥ 
तीक्ष्ण व्याप्रोति सहसा, न चोन्मेषनिमेषणम्‌। 
निष्पीडनं च वर्त्मभ्यां क्षालनं वा समाचरेत्‌ ॥ २७ ॥ 
अपेतौषधसंरम्भं निद्रतं नयनं यदा । 
व्याघिदोपर्तयोग्या भिरद्धिः प्रक्षालयेत्तदा ॥ २८ ॥ 
दक्षिणाङ्गष्टकेनाक्षि ततो वाम सवाससा । 
नैचर्त्मनि सङ्गृह्य शोध्यं वामेन चेतरत्‌॥ २९॥ 
ट | वर्ताप्राप्ताऽञ्जनाद्दोपो रोगान्‌ कुर्यादतोऽन्यथा । 
कण्डूजाडयेऽञ्जनं तीदणं घूस वा योजग्रेत्‌ पुनः ॥ ३० ॥ 
„ तीधणाञ्जनामितसे तु चूण प्रत्यञ्चं हितम्‌ ॥ ३०३ ॥” 
ह : इति सूत्रस्थाने ्रयोविशोऽध्यायः । 


॥ चदतुर्विशतितमोऽध्यायः । 

| अथातस्तर्पणपुटपाकविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महषयः ॥ 
“नयने ताम्यति स्तब्धे झुष्के रक्षेऽभिघातिते । 
वातपित्तातुरे जिह्मे शीणपक्ष्माविलेक्षण ॥ १ ॥ 

कृच्छोन्मीलसिराहर्षसिरोत्पाततमोजेने 
( १ ) तत्‌=अतितीदणमञ्जनं, दोषम्‌-श्रखावयत्‌ सत स्तम्भ--कण्डूः 
जाड्यादिकारि स्यान्न तु शमकारि-इत्यन्वय: इति त्रयोविशः 
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११६ अष्टाङ्गढदये- [ सूत्रस्थाने- 
टन मन्थान ब्र > 
८0०८” स्यन्दमन्थान्यतोवातवातपर्यायझुक्रकेः ॥ २॥ 
आतुरे शान्तरागाश्रु-गूलसंरम्भदूषषिके । 
निवाते तपेणं योज्यं झुद्धयोमूर्धकाययो: ॥ ३ ॥ 
१ काले साधारणे प्रातः सायं वोत्तानशायिन: । 
~” यवसापमयी पाहीं नेत्रकोशाद्वहिः समाम्‌ ॥ ४ ॥ 
'दृयडगुलोच्चां हढां कृत्वा यथास्वं सिद्धमावपेत्‌ । 
_सपिनिमीलिते नेत्रे तसाम्बुप्रविलायितस्‌ ॥ ५ ॥ 
न क च] | नक्तान्ध्यवात तिसिरकच्छबोधादिके वसाम्‌ । 
^, ५ है आपक्षमाग्रादू# अथोन्मेषं शनकैस्तस्य कुर्वतः ॥ ६ ॥ 
मात्रा वियुणयेत्तत्रावत्मसन्धिसितासिते । 
दृष्टौ च क्रमशो व्याधो, शतं,्रीणि,च पञ्च च ॥ ७ ॥ 
शतानि सप्त, चाशे,च, दश मन्थे, दशानिले । 
पित्ते षद्‌, स्वस्थवृत्ते च बलासे पञ्च धारयेत्‌ ॥ ८ ॥। 
इत्वाऽपाङगे ततो वरं स्नेह पात्रे निगालयेत्‌ । 
पिवेच्च धूमं, नेक्षेत व्योम रूपं च भास्वरम ॥ ९ ॥ 
इत्थं प्रतिदिनं वायो, पित्ते त्वेकान्तर, कफे । 
स्वस्थे च द्वयन्तरं दद्यादातृप्तेरिति योजयेत्‌ ॥ १०॥ 


नेत्रतृस्तिलक्षणमाह । 
| प्रकाशक्षमता स्वास्थ्यं विशदं लघु लोचनम्‌ । 

कमे, विपर्ययो5तृत्तेडतितृत्ते मजा रुजः ॥ १ १॥ 

स्नेहपीता तनुरिव छानता दृश्टिह सीदति । 

तपणानन्तर तस्मादूहग्वला धानका रिणम्‌ (१) ॥ १२ ॥ 
| पुटपाक प्रयुञ्जीत पूर्वाक्तिष्वेव यक्ष्मसु । 
| स कल्स्चेहनः, इलेप्मसहितें-लेखनो-हितः ॥ १३ ॥ 
| डग्दोबेल्येअनिले पित्ते रक्त स्वस्थे प्रसाबन: । 
ड हपूथयम्रसहानूप मेदोमजवसा मिषेः॥ १४॥ 
| 


es कः ८ 


५ स्नेहनं पयसा पिष्टेजीवनी येश्च कल्पयेत्‌ । 
eR 0. 
(१ ) हेठ॒गभं विशेषणम्‌, यस्माद्‌ इग्वलाधानकारी पुटकस्तस्मात्त प्रयुजीत । 
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यन्त्रविधिः ] ` पञ्चविशोज्व्याय: । ११७ 
मगपक्षियक्ृन्माँस सुक्तायस्तान्रसैन्धबैः ॥ १९॥ 
स्रोतोजशङ्घफेना लेलेंखन मस्तुकटिकतेः । 
रझमपक्षियकृल्सज-वसान्त्रहदयामिपे ॥१६॥ 
मधुरेः स्तैः स्तन्यक्षीरपिष्टः प्रसादनम्‌ । 
बिल्वमुपन्रै प्थूकू, पिण्ड माँसभेपजकल्कय़ोः ॥ १७ ॥_ 

५८०५ उस्बूकवटाम्भजिपत्र स्नेहादिषु क्रमात्‌। 

¬ चेष्टयित्वा खुदा लिप धरवधन्वनगोसयः ॥ १८॥ 
पचेत्प्रदी सैरग्न्याभं पक्कं निष्पीड्य तद्रसम्‌ । 
त्रे तर्षणवद्यञ्ञ्यात्‌ # शतं ढे, त्री णिध्यारयेत्‌ ॥ १९ ॥ 

५९ कोष्णो पूर्वो, 'हिमोऽपरः 

धमपोऽन्तेऽतयोरेव योगास्तत्र च तृत्तिवव्‌ ॥ २०॥ 
|तपंणं पुटपाक च नस्यानह न योजथत्‌। 
यावन्त्यहानि युञ्जीत द्वितो हितभाग्भवेत॥ २१ ॥ 
माळतीमलिकाएष्पेबेदाक्षो निवशेन्निशाम्‌ ॥ २१३ 
सर्वात्मना नेत्रबळाय यत्नं कुवीत नस्याजनतपणायः । 
)रष्टिश्च नष्टा विविधं जगच्च तमास जायत एुकरूपम्‌ ॥ २२३ ।१ 


इत्यष्टाङ्गहृदये सूत्रस्थाने चतुविशोऽव्यायः । 
७ श्रम, फ्त नर धरि को बरवा 
पञ्च चिशतितमोऽध्यायः । 

अथातो यन्त्रविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः । 

इति ह स्माहुरात्रेयादयो महषयः ॥ 

“नानाविधानां शल्यानां (२)नानादेशप्रबाधिनाम्‌ । 
( १) “दृष्टेविनाशै बिविध जगद्यत्‌ „ तमोमयं जायत एक रूपम्‌? 


इति पठितुमुचितमनुगुणतया कवितायाः । चतुविशः । 

( २ ) नानादेश-प्रवाधिनां नानाविधानां शल्यानाम--शल्य-गुलिका काच 
पाषाण बंश कण्टकादीनाम्‌ , आइठमज्आक्कष्टु, थ भ्रभ्युपायः=साधनं) तदय- 
न्त्रम्‌-इत्युच्यते, यच्च-अदृश्याना रोगाणां शल्यानाश्चः दरने--निरीक्षणे, साधनं 
तच्च यन्त्रमित्युच्यते;-वक्षति नाडी यन्त्राणि, इलो० ११। 


| 


२१८ 


१८७ 
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अशाङ्गहदये- [ सून्नस्थाने- 


आहतुमभ्थुपायो यस्तथन्त्रं यच्च दर्शने ॥ १॥ 
अर्शोभगन्दरादीनां शस्रक्षाराग्नियोजने । 
शेषाङ्गपरिरक्षायाँ तथा बस्त्यादिकर्मणि ॥ २ ॥ 
घरिकालावुश्रङ्गै च जाम्बवोष्टादिकानि च । 
अनेकरूपकार्याणि यन्त्राणि विविधान्यतः ॥ ३॥ 
विकल्प्य कलपयरेढ्बुद्वया« (१ )यथास्थूलं तु वक्ष्यते । 
तुल्यानि कङ्कसिहक्षे-काका दिम्रगपक्षिणाम्‌ ॥४॥ 
सुखेसुखानि यन्त्राणां कुर्यात्तत्संज्ञकानि च | 
अष्टादशाङ्गुलायामान्यायसानि च भूरिशः ॥ ९॥ 
ससूराकारपर्येन्तःकण्ठे बद्धानि कीलकः | 
विद्यात्स्वस्तिकयन्त्राणि मूलेञ्छुशनतानि च ॥ ६॥ 
तहेढेरस्थिसंलझरल्याहरणमिष्यतते । 
कोलबद्धविमुक्ताम्रौ सन्दंशो घोडशाङ्गलौ॥ ७॥ 
त्वक्सिरास्नायुपिशित-छमशल्यापकपंगौ । 
पडंडुऱ्हो$न्यो हरणे सूक्ष्मशल्योपपक्ष्मणाम्‌ ॥ ८॥ 
मुचुण्डी सूक्ष्मदन्तजुमूले र्वकभूपणा] ` 
गम्भीरबणमांसानाममंणः शेषितस्य च ॥ ९ ॥ 
द्वे द्वादशाङ्गुले मत्स्य-ताळूवत्‌ द्वयेकतालके । 
(२)ताल्यन्त्रे स्छते कर्ण नाडीशल्यापहारिणी ॥ १०॥ 
नाडीयन्त्राणि सुपिराण्येकानेकमुखानि च । 
खोतोगतानां शल्यानामामयानां च दर्शने ॥ ११ ॥ 
याणा सुकरत्वाय कुर्यादाचूषणाय च । 
तद्विस्तारपरीणाहदेध्ये स्रोतोनुरोधतः ॥ १२॥ 
दशाङ्गुछाऽधनाहाऽन्तःकण्ठशल्यावलो किनी । 


| ठ ( ३ ) यथास्थूलं =स्थूलं स्थूलमनतिक्रम्येति विग्रहः पदा[र्थडनतिवृत्ती-- 
अव्ययं विभक्तीत्यादिना5न्ययीभाव: समासः स्थूलानि स्थूलानि यन्त्राणि वच्ष्य- 
न्ते-इति भावः 1. (२ ) तालुयन्त्रमिति केचन वदन्ति तदनुसारं त्रिषु स्थानेषु. 
ताङशब्दं पठन्ति-मत्स्य ताङुव दित्यादौ । . .. व 
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नाडीः पञ्चमुखच्छिद्रा चतुष्कर्णस्य सङ्ग्रहे ॥ १३ ॥ 
वारङ्गस्य, द्विकर्णस्य त्रिच्छिदा तत्प्रमाणतः । 
चारझकर्णसंस्थाना55नाहदेर्घ्यानुरोधत: ॥ १४ ॥ 
नाडीरेवंविधाश्चान्या द्रष्टुं शल्यानि कारयेत्‌ । 
पद्मकणिकया मूध्नि सदृशी द्वादशाडुरू ॥ १९ ॥ 
चतुर्थसुपिरा नाडी शल्यनिर्धातिनी मता । 
अर्शसाँ गोस्तनाकारं यन्त्रकं चतुरडुःलम्‌ ॥ १६॥ 
र नाहे पञ्चाङ्गळं एसां प्रमदानां पडजुऊूम्‌ । 
द्विच्छिद्रं दशने व्याधेरकच्छिद तु कर्मणि ॥ १०॥ 
मध्येऽस्य त्र्रङ्गळं छिद्रसङ्नुष्टोदरविस्तृतम्‌ । 
अर्धाइलो च्छरतोदवृत्त कणिकं च तदूध्वेतः ॥ १८॥ 
शाम्याख्यं ताहगच्छिद्रं यन्त्रमशाःप्रपी डनम्‌ । 
सर्वथाऽपनयेदोष्टं छिद्रादू्वे भगन्दरे ॥ १९ ॥ , 
घ्राणाबुंदाशंसामेक-च्छिद्रा नाड्यङ्गुछद्वया । , 
प्रदे शिनीप्रीणाहा स्याद्धगन्दरयन्त्रवत्‌॥ २०.॥ 
अङ्गलित्राणकं दान्तं वाक्ष वा चतुरङ्गुलम्‌ । 
द्विच्छिद्रं गोस्तनाकारं तद्वक्रविवृतो सुखम्‌ ॥ २१ ॥ 
योनिब्रणेक्षणं मध्ये सुषिरं पोडशाङ्गलम्‌ । 
सुद्रावदधं चतुभित्तमम्भोजसुकुराननम्‌॥ २२.॥ 
चतुःशलाकमाकान्तं मुळे तद्विकसेन्सुखे \ 
यन्त्रे नाडीवणाम्यङ्गक्षालनाय पडडुले ॥ २३ ॥ 
बस्तियन्त्राकृती मूले सुखेऽङ्गष्ठकळाथःखे ॥ 
अग्रतो5कर्णिके मूळे निब्दधसदुचमंणी ॥ २४॥ 
द्वि्वारा नलिका पिच्छनलिका वोदकोदरे । 
धूमबस्त्यादियन्त्राणि निर्दिष्टानि यथायथम्‌ ॥ २५ ॥ 
न्रयङ्गलास्यं भवेच्छृङ्गं चूषणेऽटादशाङ्गुरम्‌ । 
अग्रे सिद्धार्थकच्छिद्रं सुतं चूचुकाकृति ॥ २६ ॥ 
स्यादद्वादशाङ्लोञ्लाबुनाहै त्वष्टादशाहुल: । 
: चतुस्त्र्यदुलवृत्तास्यो दीक्तोञन्तः.₹लेष्सरक्तद्त्‌॥.२७ ॥. 
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१२० अष्टाङ्गहृदये- [ सूत्रस्थाने 


तद्वद्टदी हिता गुल्मविलयोन्नमने च सा । हि 
शलाकाख्यानि यन्त्राणि (१)नानाकर्माकृतीनि च ॥ २८ ॥ | 
यथायोगप्रमाणानि* तेषामेषणकर्सणी । 
उभे गण्डूपदसुखे* स्रोतोभ्यः शल्यहारिणी ॥ २९ ॥ 
मसूरदल्वक्त्रे द्वे स्यातामक्टनवाङ्लुले । 
शङ्कवः षट्‌+ उभो तेषां पोडशद्वादशाङ्कलौ ॥ ३० ॥ 
व्यूहनेडहिफणावक्रा* हो दशद्वादशाङ्गडौ । 
चालने शरपुङ्खास्यौ५ (२)आहायें बडिशाकृती ॥ ३१॥ ॐ 
नतोऽग्रे शङ्कुना तुल्यो गर्भशङ्करिति स्मृतः । ह 
अश्टाकुलायतस्तेन सृढगर्भ हरेत्‌ खियाः ॥ ३२ ॥ 
झम यांहरणं सपेफणावटूवक्रमग्रतः । 
शरपुङ्खमुखँ दन्तपातन चतुरङ्कुलम्‌ ॥ ३३ ॥ 
कार्पांसविहितोऽणीषाः शलाकाः पट्‌ प्रमार्जने । 
पायावासन्नदूराथ द्वे दशद्ादशाङ्गले ॥ ३४ ॥ 
दे प्सप्षाडुले घ्राणे, हे क्णेड्टनवाडुले । 
कर्णशोधनमश्वत्थ पत्प्रान्तं खुवाननम्‌॥ ३५९॥ 
शलाकाजाम्बवोछ्ठानां क्वारेऽग्नौ च पृथक्‌ त्रयम्‌ । 
युज्ज्यात्‌ स्थूलाणुदीर्धाणां# शलाकामन्त्रवध्मनि(३) ॥ ३६॥ 
मध्योध्वेवृत्तदण्डा च मूळे चाधेन्दु सन्निभाम्‌ । 
कोलास्थिदलतुल्यास्या नासाशों बुँददाहक्रत्‌॥ ३७ ॥ 
अष्टाटुला निम्नझुखास्तिस्रः क्षारोपधक्रमे । 
कनीनीमध्यमाऽनामीनख-मान-समेसुंखैः ॥ ३८ ॥ 
स्वंस्वसुक्तानि यन्त्राणि मेढ्शुद्धयभनादिपु । 
(३)अचुयन्त्राण्यग्रस्कान्तरज्जुवस्राशमसुद्र्‍राः ॥ ३९ ॥ 
5.5. + ` / 
( १ ) शलाका संशकानि यन्त्राणि नानाविधानि यानि एषणादीनि कर्माणि 2, 
तदनुयुणा55कृतिमन्ति कार्याणि। (२ ) आहाय्यें = आकषेणे वढिशाकारौ । 
( ३ ) अन्त्रवध्मेनि = अन्त्रवृद्धो । (४) अनुयन्त्राणिसयन्त्राइनुसारि- 
स्वल्पकायकराणि-अयस्कान्तादीनि-एकविशतिः, तेषांकार्य्याणि निर्धातनादीनि । 
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शस्रविधिः ] पड्विशोऽघ्यायः । १२१ 


~ 


वध्रान्त्रजिह्वाबालाश्च शाखानखमुखद्विजाः । 
कालः पाकः करः पादो भयं हपंश्च, तत्क्रिया; ॥ ४०॥ 
उपायवित्प्रविभजेदालोच्य निपुणं धिया ॥ ४:३ ॥ 
यन्त्रकर्माण्याह । 
निर्घातनोन्मथनपूरणमागंशुद्धिसंव्यूहनाहरणबन्धनपीडनानि। 
आचूपणोन्नमननामनचालभङ्गव्यावर्तनजेंकरणानि च यन्त्रकम(१)॥४१३ 
, विवर्तते साध्ववगाहते च ग्राद्यं गृहीत्वोद्धरते च यस्मात्‌। 
$~ यन्त्रेष्वतः कङ्कसुखं प्रधानं स्थानेषु सर्वेष्वधिकारि यच्च(२) ॥४२३॥” 
इति पञ्चविद्योऽध्यायः । 


षङ्विशोऽध्यायः । 
अथातः झ्रविधिमध्यायं न्याख्यास्यामः ॥' 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महर्षयः ॥ 
“घड्विशतिः (३)सुकर्मारघेटितानि यथाविधि । 
शख्त्राणि रोमवाहीनि बाहुल्येनाङ्कुछानि पट्‌ ॥ १॥ 
सुरूपाणि सुधाराणि सुग्रहाणि च कारयेत 
अकरालानि सुध्मातसुती्णावतितेऽयसि ॥ २ ॥ 
समाहितसुखाग्राणि नीलाम्भोजच्छचीनि च । 
नामानुगतरूपाणि सदा सन्निहितानि च ॥ ३॥ 
स्वोन्सानार्धचतुर्थीशफलान्येकेकशोऽपि च । 
प्रायो द्वित्राणि, युञ्जीत तानि स्थानविशेषतः ॥ ४॥ 
#'मण्डलामर’ वृद्धिपत्रसुत्पलाध्यर्धेधारके । 
सपैषण्यो वेतसांख्यं शरार्यास्यत्रिकृचेके ॥ १॥ 


a क -ऋऋऋछ 


& ( १) वसन्ततिलका। (२ ) उपजातिः। इति पन्चविशः । 
। (३ ) सुकर्मारैः शख्राऽखनिर्माणङुशलैलोंहकारैः यथा विधिरचितानि लोम- 
च्छेदन-समर्थानि प्रायः षडङ्गुलायतानि पढ्विंशतिसंख्याकानि शल्लाणि सुरू- 


पादिगुणविशिष्टानि कारयेद्‌ भिषक्‌ । 
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कुशास्यं साउवदनमन्तर्वक्रार्घचन्द्रके । 
बीहिसुखं कुठारी च शलाकाडु*लिरास्त्रके ॥ २ ॥ 
बडिंशं करपत्राख्यं कतेरी नखरास्त्रकस्‌ । 
दुन्तलेखनक सूच्यः कूर्चो नाम खजाह्वयस्‌ ॥ ३ ॥ 
आरा चतुविधाकारा तथा स्यात्कर्णवेधनी । 
“मण्डलाग्रं फले तेपां तजन्यन्तर्नखाकृति । 

लेखने छेदने योज्यं पोथकीझुण्डिका दिषु ॥ ५॥ 
'वृद्धिपत्रः क्ुराकार छेदभेदनपाटने । 
कज्वग्रसुन्नते शोफे गम्भीरे च तदन्यथा ॥ ६ ॥ 
नताग्र पृ¢तो दीधहस्ववक्र यथाश्रयस्‌ । 
“उत्पलाध्यधेधाराख्येर भेदने छेदने तथा ॥ ७ ॥ 
“सर्पास्य? घाणकर्णाशेइच्छेदनेऽ्धाडळं फले । | 
गतेरन्वेषणे इलक्ष्णा “गण्डूपदसुखेषणी ॥ ८ ॥ । 


भेदनाथेंडपरा सूचीमुखा मूलनिविष्ट खा । | 
वेतंसं व्यघने# खाव्ये *शरार्यास्यत्रिकूर्षके ॥ ९ ॥ | 
_*कुशाटावदने खाव्ये इयदुःलं स्यात्तयोः फलम्‌ । ` | 
तद्वदन्तसुघ॑. तस्य फलमध्यधेमङ्घलम्‌ ॥ १०॥. 
'अधचन्द्राननंः चेतत्‌; तथाऽधयर्धाड्गलं फले । 
'बीहिवक्र प्रयोज्यं च. तत्सिरोदरयो(१)व्यंवे ॥ ११॥ 
थुः कुठारी! गोदन्तसहंशाऽधाङलानना । 
तयोध्वंदण्डया विध्येदुपर्यस्थ्नाँ स्थितां सिराम्‌ ॥ १२॥ 
ताम्री शलाका? द्विसुखी सुखे कुस्बकाक्तिः। . ` 
लिङ्गनाशं तया विध्येत्‌: कुर्यादडुलिशस्रकम्‌ ॥ १३ ॥ | 
सुदविंकानिगेतसुखं फे त्वर्धाङला यतम्‌ ।. 

(२)योगतो वृद्धिपत्रेण मण्डलाग्रेण चा समम्‌ ॥ १४॥ 


<~ 
£ 


(१) व्यधनं व्यधः, चञर्थेकः व्यथ ताडने तुदा०विध्यति, विध्यत-इत्यादि। | 
. (२) योगतः संस्थानतः पूर्वोक्ताभ्याँ बृद्धिपत्रमण्डलाग्राभ्यां तुल्यम्‌। | 
पुनश्व-तस्य वैद्य प्रदेरिन्यग्रपवंप्रमाणेन हेतुना तदपंणयोग्या मुद्रिका यस्य 
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झास््रविधिः ] पड्विशोऽध्यायः \ १२३ 
EF तत्प्रदे शिन्यग्रपवे-प्रमाणापंणसुद्विकम्‌ । 


सूत्रबद्धं गलस्रोतो रोगंच्छेदनभेदने(१)॥ १६॥ 
ग्रहणे झुण्डिकामांदे “बंडिशं? सुनताननम्‌ । 
छेदेऽस्थनां करपत्र? तु खरधारं दशाङ्गलम्‌॥ १६॥ 
विस्तारे द्वयङ्घले सूक्ष्मदन्तं (२)सुत्सस्बन्धनम्‌ । 
स्नायुसूत्रकचच्छेदे 'कतेरी' कर्तरीनिभा ॥ १७॥ ` 
चक्रजुंधारं द्विमुखं 'नखशस्त्रः नवाङ्गलम्‌। . 
<~ सूक्ष्मराल्योद्'टतिंच्छेदभेइप्रच्छानलेखने ॥ १८ ॥ ` 
| एकघारं चतुष्कोणं प्रबद्धाकृति चेकतः 
“दुन्तलेखनं’ तेन शोधये हन्तशर्कराम्‌ ॥ १९ ॥ 
वृत्ता गूढडढा: पाशे तिखः “सूच्योऽत्र सीवने । 
मांसलानां प्रदेशानां त्र्यस्रा त्र्यङ्गलमायता ॥ २० ॥ 
अल्पमांसास्थिसन्धिस्थत्रणानां द्वयङ्घलायता । 
ब्रीहिंवक्रा धनुवक्रा पक्कामाशयममसु ॥ २१ ॥ 
सा साधद्रयङ्गला# सवेवृत्तास्ताश्वतुरझुःला: । 
“कृचो? बृत्तेकपी टस्थाः सक्षाष्टौ वा सुबन्धनाः॥ २२॥ 
स योज्यो नीलिकाव्यङ्गकेशशातेषु कुट्टने । 
अर्घाङ्गलसुखतत्तरषाभिः कण्टकः "खजः (३) ॥ २३ ॥ 
> पाणिस्यां मथ्यमानेन घ्राणात्तेन हरेदसक | 
व्यघनं कर्णपालीनां यूथिका सुकुलाननम्‌॥ २४ ॥ 
“आरा०5र्घाङ्'वृत्तास्याःतत्प्रवेश्ा तथोध्वेतः 
चतुरस्रा, तया विध्येच्छोफं पक्तामसंशये ॥ २९ ॥ 
कर्णपालों च बहलाम्‌* बहलायाश्च दास्यते । 
सूची? त्रिभागसुषिरा ऋयड्रला-कणवेधनी ॥ २६॥ 
जलोकःक्षार-दहन-का चो-पल्नखादयः 


~ तादृशम्‌ । ( १ ) छिदिर्‌द्वैधी करणे, भिदिएविदारणे अनयोभें दः सुश्रते स्पष्टः । 
(.२ ) सुष्ठ त्सरुः=सुष्टिः बन्धनन्च यस्य तत्‌ । त्सर खङ्गमुष्ठि:, अत्र त मुष्टि 
भन्ने प्रयोग: ( ३ ) खजमन्थे-खज्यते मथ्यते अनेनेति खजः पुंसि,सज्ञायां घः} 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


१२४ अष्टाङ्गहृदये- [ सूत्रस्थाने- 


अलोहान्यनुशख्नाणि, तान्येवं च विकल्पप्रेत ॥ २७ ॥ 2७ 
अपराण्यपि यन्त्रादीन्युपयोगं च यौगिकम्‌ । 
उत्पाट्यपाट्यसीव्येष्यलेख्यप्रच्छानकुट्टनम्‌ ॥ २८ ॥ 
| छेद्यं भेद्यं व्यधो मन्थो ग्रहो दाहश्च तत्‌क्रिया: । 
| कुण्ठखण्डतनुल्थूलह्वरुवदीर्घत्ववक्रताः ॥ २९ ॥ 
| शस्राणां खरधारत्वमष्टौ दोषाः प्रकीर्तिताः । 
छेदभेदनलेख्यार्थ शस्त्र वृन्तफलान्तरे ॥ ३० ॥ 
तर्जेनीसध्यमाङृष्टेगृही यात्सुसमाहितः । | 
विखावणानि वृन्ताग्रे तजेन्यङ्गष्ठकेन च.॥ ३ १॥ 
तल्प्रच्छन्नवृन्ताग्रं ग्राह्य ची हिसुखं सुखे । 
मूलेष्वाहरणार्थानि क्रियासोकर्यतोऽपरम्‌ ॥ ३२॥ 
(१)स्यान्नवाङ्गुरविस्तारः सुघनो द्वादशाडःल: । 
(२)क्षौमपत्रोणकोशेयटुकूलदुचर्मज: ॥ ३ ३॥ 
बिन्यस्तपाशः सुस्यूतः सान्तरोर्णास्थशस्रकः । 
शलाकापिहितास्यश्च शस्रकोशः सुसञ्चयः ॥ ३४॥ । 
“जछौकसस्तु' सुखिनां रक्तत्नावाय योजयेत्‌। ` ॥ 
| ुष्टाम्डमत्स्यभेका हि-शवकोथमरोद्भवाः ॥ ३९॥ | 
रक्ता: श्वेता शं क्रृष्णाश्चपलाः स्थूलपिच्छिलाः । | 
इन्द्रायुधविचित्रोध्वे-राजयो रोमशाश्च ताः ॥ ३६ ॥ > 
सविषा वर्जयेत्‌ + ताभिः कण्डूपाकज्वरश्रमाः। | | 
विषपित्ताखनुत्काये तत्र# अुद्धाम्बुजञा; पुनः ॥ ३७.॥ | 
निविषाः शैवलश्यावा वृत्ता नीलोध्वराजय: । | 
कपरायएइष्ठास्तन्वड्भयः किञ्चित्पीतोदराश्च याः ॥ ३८.॥ । 
ता भप्यसम्यग्वमनात्‌ प्रततं च निपातनात्‌ । । 
सीदन्ती; सलिल प्राप्य रक्तमत्ता इति त्यजेत्‌॥ ३९ ॥ | 
अथेतरा निशाकल्कयुक्तेऽम्भसि परिप्लुताः । + 
| 
1 
| 


(१) _शम्जकोशमाचट्टे स्यादिति (२) चौमः =म्रतसीतन्तुजः; 
पत्रजः=भूजपत्रजः, कोशेयजः, क्रमिकोशजतन्तुजः । 
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दाख्विधिः ] ` पड्विशोऽघ्यायः । १२९ 


अवन्तिसोमे तक्रे वा पुनश्चाश्वासिंता जले ॥ ४०॥ 
लागयेद'रतस्त्स्तन्य-रक्त-दाख-निंपातने: । 

पिबन्ती रुन्नतस्कन्धाशच्छादयेन्मृदुवाससा ॥ ४१ ॥ 
सम्पृक्ता हुश्शुद्धाखाजलोका(१) दुष्शोणितम्‌ । 
आदत्ते प्रथमं हंसः क्षीर क्षीरोदकादिव.॥ ४२ ॥ 
*युल्मार्शविंद्र घीन्‌ कुष्ट-वातरक्तगलामयान्‌ । 
नेत्ररुग्विषवीसर्पान्‌ शमयन्ति जलोकसः ॥* 

दंशस्य तोदे कण्ड्डां वा मोक्षयेत# वामयेच्च ताम्‌। 
पटुतेलाक्तवदनां शहक्ष्णकण्डनरूपिताम्‌ ॥ ४३ ॥ 

रक्षन्‌ रक्तमदाह्भुयः सप्ताहं ता न पातयेत्‌। 

पूर्ववत्‌ पटुता दाढ्थ सम्यग्वान्ते जलोकसाम्र्‌ ॥ ४४ ॥ 
कृमो5तियो गान्सृत्युर्वा* दुर्वान्ते स्तब्धता मदः। 
अन्यत्रान्यत्र ताः स्थाप्या घटे मत्खाम्बुगर्भिणि ॥४५॥ 
लालादिकोथनाशार्थ, सविषाः स्युस्तदन्वयात्‌। 

अञुद्धौ खावयेदंशान्‌ हरिद्वागुडमाक्षिकः ॥ ४६ ॥ 

शतधोताज्यपिचवस्ततो लेपाश्च शीतला: । 

दुष्रक्तापगमनात्सद्यो रागरुजां शमः ॥ ४७ ॥ 

अझुद्धं चलितं स्थाना त्स्थितं रक्तं त्रणाराये । 

व्यम्ली भवेत्पयुषितं तस्मात्तत्खावयेत्पुनः ॥ ४८ ॥ 

युञ्ज्यान्नालाबुघरिका रक्ते पित्तेन दू पिते । 
तासामनलसंयोगात$ युञ्ज्यात्तु कफवायुना ॥ ४९ ॥ 
कफेन दुष्टं रुधिरं न शङ्गेण विनिहेरे त्‌। 
(२)स्कन्नत्वात् वातपित्ताम्यां दुष्टं शृङ्गेण निहरेत्‌॥ ५० ॥ 
गात्रं बदूध्वोपरि दृढं रज्ज्वा पट्टन वा समम्‌ । 


(१) जलौका कत्रीं प्रथमम्‌ संपुक्तान्मिलिताद्‌-ुष्टञ्च शुद्धञ्च तद्र रुधिरं 
तस्माद्‌ दुष्टमेव रुधिरमादत्ते नतु शुद्धम्‌ अत्र दृष्टान्तः हंसः कत्ता क्षीरञ्जोदकञ्चा- 
नयोः समाहारस्तस्माद्‌ यथा चीरमेवाऽऽदत्ते नतूदकं, तथा। (२ ) स्कन्दिः 
रगतिशोषणयोः क्तः स्कन्नः, तस्य भावस्मन्नत्वं स्त्यानत्वस्‌ घनत्वं शुष्कत्वं 
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३ ५१३ अष्टाइडदये- [ सूत्रस्थाने- 


.खायुसन्ध्यस्थिमर्माणि त्यजन्‌ प्रच्छानमाचरेत्‌ ॥ ५१ ॥ 

अघोदेशप्रविसतेः पदेरुपरिगा मिभिः । 

न गाढ्धनतियग्मिने पदे पदसाचरन्‌ ॥ ५२ ॥ 

प्राच्छानेनेकदेशस्थं ग्रथितं जळजन्मभिः । 

हरेच्छरक्ञादिभिः सुप्तमख्रव्यापि सिराव्यधेः ॥ ५३ ॥ 

| प्रच्छातं पिण्डिते वा स्यातः अवंगाढे जलोकसः । 

| त्वक्स्थेऽराडुघटीश्टङ्गम्‌#ः सिरेव व्यापकेऽसुजि ॥ ९४ ॥ 
वातादिंधाम वा शङ्गजलोकोलाडुभिः क्रमात्‌ । ` 
खुताखुजः प्रदेहायेः शीतेः स्याद्वायुकोपतः ॥ ५९ ॥ 
सतोदकण्डूः शोफस्तं सपिषोष्णेन सेचयेत्‌॥ ९५) ॥» 

इति षड्बिशोऽध्यायः। 


सप्तविशोऽध्यायः 
अथातः सिराव्यधविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महर्षयः । | 
“मधुरं(१) लव किञ्चिदशीतोष्णमसंहतम्‌ । 
पद्नेन्द्रगोपहेमाविशशलो हिंतलोहितम्‌ ॥ १॥ 
लोहितं प्रवदेत्‌, झुद्धं, तनोस्तेनेव च (२)स्थितिः । 
तत्पित्तइलेष्मले: प्रायो दृष्यतेः कुरुते ततः ॥ २॥ 
(३)विसर्पविद्रधिप्लीह-गुल्माञ्चिसदनज्वरान्‌ । 
मुखनेत्रशिरोरोग-मदतृड्लवणास्यताः ॥ ३ ॥ 
कुष्टव्ाताखपित्तास्र-कर्‌वम्लो द्विरणभ्रमान्‌ । 
शीतोष्णसनिरधरूक्षाद्यैरुपक्रान्ताश्च ये गदाः ॥ ४ ॥ 
सम्यक्साध्या न सिध्यन्ति ते च रक्तप्रकोपजाः । 


तस्मात्‌ “बिभाषायुणेऽस्जिया’मिति हेतौ पञ्चमी । इति षड्विंशः। 

( १ ) शुद्धरुषिरलचणमाह-मधुरमित्यादिना । | ( २) तद्विशुद्धं हि रुधिरं 
बलवणसुखायुषा, युनक्ति प्राणिनं, “प्राणः शोणितं न । चणसू०२४ 
(३ ) रुधिर-कोपजन्यान्‌ रोगान्‌ दशयति-विसर्पेत्यादिना । ` 


Me RR 
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सिराव्यघविधिः ] सप्चविशोश्थ्यायः । १२७ 
F तेघु खावयितुँ रक्तमुद्विक्त व्यथयेत्सिराम्‌॥ ५॥ 


न (१)तूनपोडशातीत-सप्षत्यन्दखुताखुजाम्‌। 
असिनिर्धास्वे दितात्यर्थस्वे दितानिळरोगिंणाम्‌ ॥ ६॥ ` 
गभिणीसूतिकाजी णे-पित्ताासकासिनाम्‌। ' 
अतीसारोदरच्छदि-पाण्डुसर्वाङ्गशोफिनाम्‌॥ ७ ॥ 
स्नेहपीते प्रयुक्तेपु तथा पञ्चसु कर्मसु । 

नायन्त्रिताँ सिरां विध्येन्न तिर्यङ्नाप्यनुत्थिताम्‌॥ ८ ॥ 
नातिशीतोष्णवाताश्रेष्वन्यत्रात्ययिकाददात्‌ । 

4 (२)शिरोनेत्रविकारेषु ळाव्याँ मोक्षयेत्सिराम्‌ ॥९॥ 
अपाङ्खयामुपनास्याँ वा% कणेरोगेषु कर्णजास्‌ । 
नासारोगेषु नासा स्थिताम्‌# नासाललाटयो: ॥ १० ॥ 
पीनसे* मुखरोगेपु जिद्दी एहनुताळगाः । 
जत्रव्वम्रन्थिघु ग्रीवाकणंशाङ्कदिरःश्चिताः ॥ ११ ॥ 

; उरोपाङ्गललाटस्था उन्मादे#ऽपस्सृतो पुनः । 

| हनुसन्धो समस्ते वा. सिरां :भ्रुमध्यगामिनीम्‌ ॥ १२ ॥ 

| विद्रधो पाइवंशुले च पाइवकक्षास्तनान्तरे । ` 

तृतीयकेञ्सयोभेध्ये* स्कन्धस्याधश्वतर्थके ॥ १३ ॥ 

प्रवाहिकायां शूलिन्यां श्रोणितों दयडुले स्थिताम्‌ । 

| शुक्रमेद्रामये मेढे.# ऊरुगां गळगण्डेयो: ॥ १४॥ : 

< गृध्रस्यां जानुनो$वस्तादूध्वे चा चतरङुले । 

| इन्द्रबस्तेरघोऽपच्यां हयजुळे% चतुरङ्गुले ॥ १९ ॥ 

ऊर्ध्वे गुल्फस्य़ सक्थ्यर्तो, तथा ऋो्टकशीषंके । 

पाददाहे खुडे हषें विपाद्यां वातकण्टके ॥ १६॥ | 

चिप्पे च द्वयङ्कले विध्येदुपरि क्षिप्रसमेणः । 

गृधस्यामिव विश्वाच्या म्‌» यथोक्तानामदशने ॥ १७ ॥ 


( १) ऊनषोडशाब्दाश्च, अतीतसप्त्यन्दाश्च खुताञ्सजश्व ये तेषां 
१ सिरां न व्यधयेदिति सम्बन्धः। (२) कस्मिन्‌, रोगे कुत्रत्यां सिरां व्यधः 
| येदित्याह शिरइति। 
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| १२८ द्य [ सूत्रस्थाने 
| ममेहीने यथासन्ने देशेऽन्यां व्यघयेत्‌ सिराम्‌ । रू 
अथ “स्निग्धतनुः” सज्सवापकरणो बली ॥ १८॥ 
कुतस्वस्त्ययनः स्निग्धरसान्नप्रतिभोजितः । हि 
५ अभ्नितापातपस्चिन्नो जानूचासनसंस्थितः ॥ १९॥ 
सृढुपट्टात्रकेशान्तो जानुस्था पितफूर्परः । 
मुष्टिथ्याँ वख्गभांस्यां मन्ये गाढं निपीड्येत्‌ ॥ २० ॥ 
दन्तप्रपीडनोत्कासगण्डाध्मानानि चाचरेत्‌ । 
पृष्ठतो यन्त्रयेच्चेनं वस्रमावेश्यन्नरः ॥ २१ ॥ 
कन्धरायां परिक्षिप्य न्यस्यान्तर्वासतर्जनीस्‌ । शु 
एपोञ्न्तमुखवर्ज्यानाँ सिराणां यन्त्रणे विधि: ॥ २२ ॥ | 
ततो मध्यमया<डूल्या वैद्योऽङ्ग्विसुक्तया । 
ताडयेत्‌ *उत्थितां ज्ञात्वा स्परशाद्ा<हुष्टपीडनेः ॥ २३ ॥ 
कुठार्या लक्षयेन्मध्ये वामहस्तगृहीतया । 
फलो देशे सुनिष्कम्पं सिरां, तद्वच, मोक्षयेत्‌ ॥ २४॥ 
ताडयन्‌ पीडयंश्चैनाँ विध्येदूवीहिसुखेन तु । २ 
अझ्ुटेनोन्नसय्याग्रे (१)नासिकासुपनासिकाम्‌ ॥ २५ ॥ 
अभ्युन्नतविदशग्र-जिहस्याधस्तदा श्रयाम्‌ । | 
| यत्त्रयेत्स्तनयोरूध्वे ग्रीवाश्रितसिराव्यथे ॥ २६ ॥ 
| - पापाणगर्भहुस्य जानुरुथे प्रसते झुजे । र्क 
| 
| 
| 


| कुक्षेरारभ्य गदिते बिके दो धवप्के ॥ २७॥ 

| ड विध्येद्वस्तसिरां वाहावनाकुञ्चितकूपर । 
बदूध्वा सुखोपविष्टस्य सुषटिमङ्गुष्ठणभिणस्‌ ॥ २८ ॥ 
उ वेध्यपदेशाचच पट्टिकां चतुरडुले। ` 
विध्यढालम्बमानस्य बाहुभ्यां पाइवयोः सिराम्‌ ॥ २९ ॥ | 
प्रहे मेहने# जद्ासिरां जानुन्यकुञ्चिते । i 
पादे तु न ॥३०॥ 
गाउं कराभ्यामागुलफं चरणे तस्य चोपरि । 

५) पिन पे क 

( १ ) नासिकामङ्ुष्ठेनोन्नमय्योपनासिकां सिरां विध्येत्‌ । 


“छ 
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सिराव्यधविधिः ] सक्षविशोऽऽ्यायः । १२९ 


द्वितीये कुञ्चिते किञ्चिदाख्डे हस्तवत्ततः ॥ ३१ ॥ 
बढथ्वा विध्येत्सिराम्‌# इत्थमनुक्तेष्वपि(१) कल्पग्रेत्‌ । 
|| तेषु तेपु प्रदेशेषु तत्तद्न्त्रसुपायबित्‌॥ ३२ ॥ 
माँसछे निक्षिपेदेशे च्रीद्यास्यं घीहिमात्रकम्‌। 
यवा्रमस्थ्नासुपरि सिरां विध्यन्‌ कुठारिकाम्‌ ॥३३॥ 
सम्यग्विद्धा खवेद्धारां यन्त्र मुक्त तु न ख्वेत्‌। 
अल्पकालं वहत्यल्पं, दुविद्धा तेळचूणेनेः ॥ ३४ ॥ 
र सशब्दमतिंविद्धा तु खबेहुःखेन घायते। 
h भीमूच्छायन्त्रशेधिल्य कुण्ठवासरा तितृप्तरयः ॥ ३९ ॥ 
क्षामत्ववेगिता “बेदी रक्तस्या खुतिहेतवः । 
असस्यगस्तरें खबति वेल्ळव्योपनिशानतंः ॥ ३६ ॥ 
सागारधूमरवण-तेलेदिह्यात्सिरामुखम्‌ । 
सम्यकप्रवृत्ते कोष्णेन तलेन रवणेन च॥३७॥ 
अग्रे खबति ढुष्टाख कुसुम्भादिव पीतिका । 
सम्यक्त्वा स्वयं तिष्टच्छुदं तदिति नाहरत ॥ ३८ ॥ 
यन्त्रं विसुच्य मूच्छोयाँ वीजिते व्यजनेः पुन: । 
खावयेन्मूच्छेति पुनस्त्वपरेदयुस्त्र्यहेशपि वा॥३९॥ 
| वाताच्छ्यावारुणं रूक्ष वेगखाव्यच्छफेनिलम्‌ \ 

छ पित्तात्‌ पीतासितं विखमस्कन्धोऽ्ण्यात्सचन्द्रिकम्‌ ॥ ४० ॥ 
| कफात्‌ स्निग्धमसक्पाण्डु तत्तुमत्पिच्छिलं घनम्‌। 
संसृष्टछिङ्गै संसर्गात& त्रिदोपं सलिनाविर्म्‌ ॥ ४१ ॥ 
| अशुद्धो बलिनोउप्यस न (२)प्रस्थात्खावयेत्परम्‌ । 
अतितो हि मृत्युः स्याहारुणा वा चलामया: ॥ ४२ ॥ 
। तत्राभ्यड्ररसक्षीररक्तपानानि भेषजम्‌ । 
खते रक्ते शनेय॑न्त्रमपनीय हिंमाम्बुना ॥ ४३ ॥ 
प्रक्षाल्य तेलप्लोताक्त बन्धनीयं सिरामुखम्‌ । 


ब कता पने 2 
(१) अनुक्तेषु सिराव्यधमतिदिशति-इत्थमनेन प्रकारेण कल पयेत्‌ कल्पना 


९ योदशपलं 
कुर्य्यात्‌1 (२) वमने च विरेके च तथा शोणितमोक्षणे; साड्त्रयोद 
अस्थमाहुमेनीषिणः। 
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१३० अष्टाङ्गृदये- [ सूत्रस्थाने- 


अशुद्धं खावमेद्धयः सायमहावपरेऽपिं वा ॥ ४४ ॥ 
स्नेहोपस्कृतदेहस्य पक्षाद्रा भ्रादूषितस्‌ । 
किञ्चिद्धि शेपे दु्टाखे नेव रोगो$तिवर्तते ॥ ४२ ॥ 
सशेषमप्यतो धार्ये न चातिखुतिमाचरेत्‌ । 
हरेच्छुङ्गादिभिः शेषम्‌# प्रसादमथ्रवा नयेत्‌ ॥ ४६ ॥ 
शीतोपचारपित्ताखक्रियाञुद्धिविशोषणेः । 
दुष्ट रक्तमनुद्विक्तमेवमेव प्रसादयेत्‌ ॥ ४७॥ 
रक्ते त्वतिष्ठति क्षिप्रं स्तम्भनीमा चरेत्क्रियाम्‌ । 
रोधप्रियडु'पत्तडुमाषयष्य्याहृगरिकेः ॥ ४८ ॥ 
रृत्कपा लाञ्नक्षोममपीक्षी रित्वगङ्करेः । 
विचूर्णयेदूघ्णसुखं पञ्मकादिहिसं पिवेत्‌ ॥ ४९॥ 
तामेव वा सिरां विध्येह्यधात्तस्मादनन्तरम्‌ । 
सिरामुखं वा त्वरितं दहेत्तसशलाकय़ा ॥ ५० ॥ 
(१)उन्मागंगा यन्त्रनिपीडनेन स्वस्थानमायान्ति पुनने यावत्‌ । 


दोषाः प्रदुष्टा रुधिरं प्रपन्नास्तावद्धिताहारविहारभाक्‌ स्यात्‌ ॥११॥ 


(२)चात्युष्णशीतं लघु दीपनियं रक्तेऽपनीते हितमन्नपानम्‌ । 


तदा शरीर ह्यनवस्थिताखगञ्चिविशेषा दिति रक्षितव्यः ॥९२॥ 


प्रसन्नवर्णेन्द्रियसिन्द्रियार्था निच्छन्तमव्याहतपक्तवेगम्‌ । 
सुखान्वितं घुष्टिबलोपपन्नं विश्वुद्धरक्त पुरुषं वदन्ति ॥.५३ ॥” 
( “रक्तजा व्यड्रकुष्टाद्या: कण्ठास्याक्षिशिरोगदाः । 
पलितारूँ पिकावाधाः शाम्यन्त्येते सिराव्यधात्‌ ॥ 
निर्व्यांधिनीलोत्पटपत्रनेत्रं सुव्यक्तमूला सितबद्धकेशम्‌ । 
चन्द्रोपमं पद्रसुगन्धि वक्क्रं भवेल्ललाटे तु सिराव्ययेन ॥” ) 


इति सक्षविशोध्यायः । 


( १ ) उपजाति भि-:हिताऽऽहारादीनाह-मुक्तशोणितस्य ~] 
(२) चरके सू० अ० २४। २३-२४ उपजातिद्वयम्‌ । दृति सप्विशः ४ 
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शल्याहरणविधिः ] अष्टाविद्योऽध्यायः || १२१ 


अष्टाविशतितमोऽध्यायः । 

अथातः शल्याहरणविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः । 

इति ह स्माहुरात्रेयादयो महर्पयः । 
“क्रुं तियंगूर्थ्वाधः शल्यानां पञ्चधा गतिः । 
ध्यामं (१) शोफरुजावन्तं खवन्तं शोणितं मुहुः ॥ १ ४ 
अभ्युद्धतं बुदूडदवत्पिटिकोपचितं रणम्‌ । 
सटुसांस॑ च जानीयादन्तःशल्यं समासतः॥ २ ॥ 
विशेषात्त्वग्गते शल्ये विवर्णः कठिनायतः । 
शोफो भवति# मांसस्थे चोः शोफो विवर्धते ॥ ३ ॥ 
पीडनाक्षमता पाकः दाल्यमागों न रोहति । 
पेद्यन्तरगते मांलप्राप्तवच्छवयथु विना ॥ ४ ॥ 
आक्षेपः स्नायुजालस्य संरम्भस्तम्भवेदनाः । 
स्नायुगे दुर्हरं चेतत्‌ #सिराध्मानं सिराश्रिते ॥ ९ ॥ 
स्वकमंगुणहानिः स्यात्लोतसाँ स्रोतसि स्थिते । 
घमनीस्थैऽनिलो रक्तं फेनयुक्त्ुदीरयेत्‌॥ ६ ॥ 
निर्याति शब्दवान्‌ स्याच ढछासः साझवेदनः । 
सपा बलवानस्थिसन्धिप्रामेंडस्थिपूर्णता ॥७॥ 
नेकरूपा रुजो5स्थिस्थे शोफः #तद्व्च सन्धिगे । 
चेष्टानिदृत्तिश्न भवेत. ऋआटोपः(२) कोष्टसंश्रिते ॥ ८ ॥ 
(३) आनाहो5च्नशझन्मृन्रदर्शन च बणानने । 
विद्यान्ममंगतं शल्यं सर्मविद्धोपलक्षणेः ॥ ९ ॥ 
यथास्वं च परिंखावैस्त्वगादिषु विभावयेत्‌ 
रुद्यते शुद्देहानामनुलोसस्थितं तु तत॥ १० ॥ 
दोषकोपामिघातादिक्षो भादभूयो $पि बाधते । 


(छोत्वडनष्टे यत्र तत्र स्युरभ्यझुस्वेदमदेनेः ॥ ११ ॥ 


° 
ध्यामं श्यामवणंस्‌ । शोफं शोपान्वितम्‌ । अंश आद्यजन्तः, 


(२) आटोपः चोभः। (२) आनाहो जठराध्मानम्‌। अरुणः । (४ ) त्वचो 
नष्टं नाशस्त्वङ नष्टम्‌ , “नपुंसके भावे त्तः ॥ 
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६३२ अष्टाङ्गढृदये- [ सूत्रस्थाने- | 


रागरुग्दाहसंरम्भा यत्र चाज्यं विलीयते । 

आशु शुष्यति लेपो वा तत्स्थानं शल्यवद्वदेत्‌ ॥ १२ ॥, 
मांसप्रणष्टं संशुद्वया कशंनाच्छ्लथतां गतस्‌ । 
क्षोभाद्रागादिभिः शल्यं लक्षयेतर तद्वदेव च ॥ १३॥ 
पेश्यस्थिसन्धिको टेषु नष्टं अस्थिएु लक्षयेत्‌ । 
अस्थ्नामभ्यञ्जनस्वेद्‌-न्धपीडनमदेनेः ॥ १४ ॥ 
प्रसारणाङुञ्चनतः सन्धिनष्टं तथाऽस्थिवत्‌। 

न्ट रुनायुसिरा्रोतो-घमनीष्वसमे पथि ॥ १५ ॥ 


अश्वयुक्तं रथं खण्ड-चक्रमारोप्य रोगिणम्‌ । 
शीघ्र नयेत्ततस्तस्य संरम्भाच्छल्यमादिशेत्‌ ॥ १६॥ 
मर्मनष्ट एथङ्नोक्तं तेपां मांसा दिसंश्रयात्‌ । 
सामान्येन सशल्यं तु क्षोभिण्या क्रियया सरुक्‌ ॥ १७॥ 
वृत्तं प्रथु चतुष्कोणं त्रिपुटं च समासतः। २. 
अहृश्यशल्यसंस्थानं बणाङ्गत्या विभावयेत्‌ ॥ १८ ॥ 
कु तेषामाहरणोपायौ प्रतिलोमानुलोमको । 
अर्वाचीनपराचीने निहरेत्तद्विपययात्‌॥ १९ ॥ 
सुखाहार्य यतरिच्छित्वा ततस्तिर्यग्गतं हरेत्‌ । - 
शल्यं न निर्घात्यसुरःकक्षावङ्क्षणपाइवगम्‌ ॥ २० ॥ 
प्रतिलोममचुत्तुण्ड छेद्यं एथुसुखं च यत्‌। 
नेवाहरेद्विशल्यघ्न नष्टं वा निरपद्रवम्‌ ॥ २१ ॥ 
अथाहरेत्करप्राप्यं करेणेव>इतरत्पुनः । 
दृश्यं सिहाऽहिं-मकर-रभिकर्कटकाननैः ॥ २२ ॥ 
अदृश्यं म्रणसंस्थानादूग्रहीतुं शाक्यते यतः । 
कङ्कभ्ङ्ाह्ृकुरर- शरारीवायसाननेः ॥ २३ ॥ 
सन्दंशाभ्यां त्वगादिस्थम्‌+ तालाभ्यां सुषिरं रु । 
सुषिरस्थ तु नलके: शेषं शेषेयेथायथम्‌ ॥ २४ ॥ 
शस्त्रेण वा विशस्यादा ततो निलो हितं रणम्‌ । 
कृत्वा घतेन संस्वेद्य बद्ाऽऽचारिकमा दिंगोत्‌ ॥ २५ ॥ 
सिरास्नायुविलग्नं तु चालयित्वा शलाकया । 
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हृदये संस्थितं शल्यं त्रासितस्य हिमाम्बुना ॥ २६ ॥ 
ततः स्थानान्तरं प्राप्तमाहरेत्तद्ययायथम्‌ । 
यथामार्गे ठुराकर्षमू अन्यतोऽप्येवमाहरेत्‌॥ २७ ॥ 
(१)अस्थिदष्टे नरं पद्भयां पीडयित्वा विनिहँरेत्‌। 
इत्यशक्ये सुबलिमिः सुगृहीतस्य किङ्करेः ॥ २८ ॥ 
तथाउप्यशक्ये वारङ्गं वक्रीकृत्य घनुज्येया । 
सुबद्धं वक्रकटके बध्नीयात्सुसमाहितः ॥ २९ ॥ 
सुसंयतस्य पञ्चाङ्गया वाजिनः कशया5थ तम्‌ । 
ताडयेदिति मूर्धानं वेगेनोन्नमयन्‌ यथा ॥ ३० ॥ 
उद्धरच्छल्यम्‌# एवं वा शाखायां कलपग्रेत्तरोः । 
बढ्ध्वा दुबेळवारङ्गं कुशाभिः शल्यमाहरेत्‌॥ ३१ ॥ , 
इवयशुग्रस्तवारङ्गं शोफसुत्पीड्य युक्तितः । 
सुद्दराहतया नाड्या निर्धात्योत्तुण्डितं हरेत्‌॥ ३२ ॥ 
तेरेव चानयरन्मार्गममागोत्तुण्डितं तु यत्‌। 
मृदित्वा कणिनां कर्ण नाड्यास्येन निगृह्य वा ॥ ३३ ॥ 
| अयस्कान्तेन निष्कर्ण विवृतास्यम्जस्थितस्‌। 
| पक्तादायगर्त श्यं विरेकेण बिनिहरेत्‌॥ ३४ ॥ 
| दुष्वातविषस्तन्यरक्ततोयादि चूपणः । 
७ कण्डखोतोगते शल्ये सूत्रं कणठे प्रवेशयेत्‌ ॥ ३५ ॥ 
बिसेनात्ते ततः शाल्ये बिसं सूत्रं समं हरेत्‌। 
नाङ्याऽग्नितापितां क्षिप्त्वा शळाकामप्स्थिरीकृताम्‌ ॥३६७४ 
। आनयेजातुपं कण्ठात्‌ जतुदिग्यामजांतुपस । 
| केशोन्दुकेन पीतेन द्रवैः कण्टकमाक्षिपेत्‌ ॥३७॥ 
| सहसा सूत्रबद्धेन वमतः+ तेन चेतरत्‌। 

अशक्यं सुखनासाभ्यामाहतेँ परतो नुदेत्‌॥ ३८ ॥ 


( १ ) अस्थि्कीकसं दष्टं विद्धं येन शल्येन 3 छ ह चन शल्येन तदरिथदष्ट शल्य ( वा55हि- 
ताग्न्यादिपु चेति, निष्ठा-इत्यनेन प्राप्तत्य पूर्वनिपातस्य विकल्पः ) ताढृशे शाल्ये 
सति दाल्यस्योभयपाइवे नरं दाल्पविडधनरावयवं पद्भां चरणाभ्यां पीडयित्वी 
शल्यंस्वत उद्गच्छति अतस्तथैवोडरेत्‌ । 
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१३४ अष्टाङ्गदये- [ सूत्रस्थाने- 


अप्पानस्कन्धघाताम्याँ ग्रासदाल्यं प्रवेशयेत्‌ । 
सूक्ष्माक्षिवणशल्या नि क्षोमवाळजलेहरेत्‌ ॥ ३९ ॥ 
अपां पूर्णे विधुनुयादवा क्शिरसमायतस्‌ । 
वामयेच्चासुखं भस्मराशौ वा निखमेन्नरस्‌ ॥ ४० ॥ 
क्णेऽम्बुपूणं हस्तेन मथित्वा तेलवा रिणी । 
क्षिपेदधो मुखं कर्ण हन्याद्वाऽऽचूपप्रेत वा ॥ ४१ ॥ 
कीटे स्रोतोगते कर्ण पूरयेछत्रणाम्डुना । 

झुक्तेन वा सुखोष्णेन सते क्लेदहरो विधिः ॥ ४२ ॥ 
जातुषं हेमरूप्या दिधातुजं च चिरस्थितम्‌ । 
ऊष्मणा प्रायशः राल्यं देहजेन विलीयते ॥ ४३ ॥ 
सृदवेणुदारुश्टङ्गास्थिदन्तवालोपलानि न । 
विषाणवेण्वयस्तालदारुशल्यं चिरादपि ॥ ४४ ॥ 
प्रायो निभुज्यते तद्धि पचत्याश्लु (१)पलासुजी । 
शल्ये मांसावगाढे चेत्स देशो न विदह्यते ॥ ४५ ॥ 
ततस्तं मदेनस्वेदशुद्धिकषेणवरहणेः । 
तीक्ष्णोपनाहपानान्नचनशखपदाडूने: ॥ ४६॥ 
पाचयित्वा हरेच्छल्यं पाटनेषणभेदने: । 
शल्यप्रदेशयन्त्राणामवेक्ष्य बहुख्पताम्‌ ॥ ४७ ॥ 


SN ~ > i 
तेस्तरुपायमंतिमान्‌(२) शल्य विद्यात्तथाऽऽहरेत्‌ ॥ ४७३ ॥” चि 


इति अष्टाविशोध्यायः । 


पकोनत्रिशोऽध्यायः । 
` भथातः शस्रकर्मविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः । 
इति, ह स्माहुरात्रेयाइयो महर्षयः । 
___ विणः:२) सञ्जायते प्रायः पाकाच्छवयथुपूर्वकात्‌ । 
(१ ) पलाज़जी--मांसरुधिरे । पलन्नासकचे ति | । (२) प्रशस्ता 
शह्योडरणनिषुणा मतियंस्य स मतिमान्‌ प्रशंसायां मतुप्‌ । इति । 


(३ ) शल्रक्रमविधिः कुतरोपदिश्यते इत्याकाङक्षायाम्‌ तद्वियं त्रण लब? ` 
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तमेबोपचरेत्तस्माद्रक्षन्‌ पाक प्रयत्नतः ॥ १ ॥ 
सुशीत-लेप-सेकाऽख-मोक्ष-संशोधनादिभिः \ 
शोफोऽलपोऽल्पोष्मर्क्सामः सवणः कठिनः स्थिरः ॥ २ ॥ 
पच्यमानो विवर्णस्तु रागी बस्तिरिंवाततः । 
स्फुटतीव सनिस्तोदः साझमदेविज्ञम्भिकः ॥ ३ ॥ 
संरस्भारुचिदाहोपावडज्वरानिद्रतान्वितः । 
सत्यानं विष्यन्दयत्याज्यं चणवत्स्पर्शनासहः ॥ ४ ॥ 
पक्केऽल्पवेगता म्लानिं पाण्डुता वरिसम्भवः । 
नामोऽन्तेपून्नतिर्मध्ये कण्डूशोफादिमादवम्‌ ॥ ९॥ 
स्पृष्टे पूयस्य सञ्चारो भवेदूबरुताविवाम्भसः । 
शूलं नर्तःनिलादाहः पित्ताच्छोफः कफोदयात्‌ ॥ ६ (॥ 
रागो रक्ताच पाकः स्यादतो दोपेः सशोणितैः । 
पाके5तिबृत्ते सुपिरस्तनुस्वग्दोषभक्षितः ॥ ७ ॥ 
चलीमिराचितः शयावः शीर्यमाणतनूरुहः । 
कफजेघु तु शोफेषु गम्भीरं पाक्रमेत्यसुक्‌ ॥ ८ ॥ 
पक्कळिङ्गं ततो$स्पष्टं यत्र स्याच्छीतशो फता । 
त्वक्सावर्ण्य रुजोऽल्पत्वं घनस्पशत्वमश्मवत्‌ ॥ ९ ॥ 
“रक्तपाकमिति' ब्र्यात्तै प्राज्ञो सुक्तसंशयः । 
अल्पसत्वे$वले बाले पाकाद्वाऽत्य्थस॒द्धते ॥ १०॥ 
दारणे ममेसन्घ्यादिस्थिते चान्यत्र पाटनम्‌ । 
आमच्छेदे सिरास्नायु-व्यापदोऽखृगतिस्रुतिः ॥ ११ ॥ 
रुजो5तिवृद्धिदैरणं विसर्पा वा क्षतोद्धव: । 
'तिष्टन्नन्तः पुनः पूयः सिरास्ताय्वखगामिषम्‌॥ १२ ॥ 


यति, जण-गात्र-विचूणने चुरादिरदन्तरः, ततः कत्तरिमावेऽन्यस्मिन्वा कारके 
ब्रणशब्दः सिद्धयति ब्रणयति गात्रं विचूणयति पचाद्यच्‌ । त्रण्यतेऽनेनशरीरमितिं 
“अकर्तरि च कारके संश्ञया'मिति घञ्‌ । वर्नं ब्रणः, भावे घञ्‌ । अदन्तल्वान्नः 
वृद्धि: । वृञ्‌-धातोः, ब्रणशब्दे-इति भौवादिकात्साधनन्ठु न संतम्‌ । ब्रणो- 
द्विविधः, निज आगन्तुङ्चेति । 
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विवृद्धो दहति क्षिप्रं तृणोळपमिवानलः । 
यरिच्छनत्त्याममज्ञानाद्यश्च पक्कमुपेक्षते ॥ १३ ॥ 
(१)३वपचाविव विज्ञेयो तावनिश्चितका रिणो । 
प्राक्‌ शस्रकमंगश्चेष्टं भोजयेदन्नमातुरम्‌॥ १४॥ 
पानपं पायथेन्मद्यं तीष्णं यो वेदनाक्षसः । 

न मूच्छत्यन्नसंयोगान्मत्तः शास्त्रं न बुध्यते ॥ १५ ॥ 

न्यत्र मूढगर्भाइम-सुखरोगोइरातुरात्‌। 

श्रविधिसुपदिशति । | 
अथाहृतोपकरणं वैद्य: प्राङसुखमातुरस्‌ ॥ १६ ॥ 

सम्सुखो यन्त्रयित्वाऽऽझ न्यस्येन्मर्मादि वयन्‌ । 

अनुलोमं सुनिशितं शस्रमापूयद्रनात्‌॥ १७ ॥ 

सङ्देवाहरेत्तचच पाके तु सुमहत्यपि । 

पाययेत्‌ दचडुल सम्यग्द्रयझुजन्र्यङ्खलान्तरम्‌ ॥ १८ ॥ 

एषित्वा सम्यगे पिण्या परितः सुनिरूपितम्‌ । 

अङ्लीनाळवालेरवां यथादेशं यथाशयम्‌ ॥ १९ ॥ 

यतो गतां गति विद्यादुत्सङ्गो यत्र यत्न च । 

तत्र तत्र ब्रणं कुर्यात्सुविभक्तं निराशयम्‌ ॥ २०॥ 

आयतं च विशालं च यथा दोषो न तिष्ठति । | 
(२)शौर्यमाशुक्रिया तीक्ष्ण शखमस्वेदवेपथू ॥ २१ ॥ || 
असम्मोहश्च वैद्यस्य शस्त्रकमेणि शस्यते । 
तियक्‌छिन्याछलाटश्रृदुन्तवेष्टकजब्नुणि ॥ २२ ॥ 
कुक्षिकक्षाक्षिकूटोष्ट-कपो छगलवङक्षणे । 

अन्यत्र छेदनात्तियंक सिरास्नायुविपाटनम्‌ ॥ २३ ॥ 

शस्त्रेऽवचारिते वारिभः शीताम्भोभिश्च रोगिणम्‌ । 


| 


(१) शस्र वैद्यान्‌ समाधापयति-श्वपचरचाण्डालः । पचतीति पचः 
( पचादित्वादच्‌ ) शुनः पचः, श्रपचः?-इति विग्रहः । इवानं पचतीति विग्र 
“इबपाकः? कमण्यण्‌ कुत्वज्ञ-न्यडकादिपाठात्‌ | (२ ) शस्त्रवैद्ययणानू 
दशयति--शौय्यमित्यादिना । | 


AT ल "मु "र 
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शस्रविधिः ] एकोनत्रिशोऽध्यायः । १३७ 


| आश्वास्य परितोश्कुल्या परिपीड्य चरण ततः ॥ २४ ॥ 
क्षालयित्वा कपायेण प्लोतेनाम्भोऽपनीय च। 
गुग्गुल्वगुरुसिद्धार्थ-हिद्भुसजैरसान्वितः ॥ २५ ॥ 
घूपग्रेत्पट्पडग्रन्था-निम्बंपत्रेइ तप्लुतें: । 
तिलकल्काज्यमधुमिर्यथास्चँ भेषजेन च॥ २६॥ 
दिग्धां वति ततो दद्याततरेवाच्छादयेचताम्‌। 
घृताक्तैः सक्तुभिश्चोऽ्वं घनां कवलिकां ततः ॥२७॥ 
। निधाय युक्त्या बध्नीयात्पट्टेन सुसमाहितम्‌ । 
पार्ख्व सब्येड्पसव्ये वा नाधस्तान्नव चोपरि ॥ ३८ ॥ 
झुचिसूक्ष्मडढाः पट्टाः कवल्यः सविके शिकाः(१) । 
घपिता मृदवः लक्ष्णा निर्वेळीका ब्रणे हिताः ॥२९॥ 
कुवीतानन्तरं तस्य रक्षां (२)रक्षो निषिद्धये । 
बलि चोपहरेत्तेभ्यः #सदा सृध्नो च घारयेत्‌ ॥ ३० ॥ 
लक्ष्मी गुहामतिगुहां जटिलां ब्रह्मचारिणीम्‌ \ 
चचां छत्रामतिंच्छत्रां दूर्वी सिद्वार्थकानपिं ॥ ३१ ॥ 
ततः स्नेहविधानोक्तं तस्याचारं समादिशेत्‌ 
दिवास्वप्नो चणे कण्डूरागर्क्शोफपूयङत. ॥३२॥ 
| स्लीणां तु स्मृतिंसंस्पशेदरनैश्चलितखुते \ | 
री शुक्रे व्यवायजान्‌ दोषानसंसगे$5प्य़वाप्नुयात ॥ ३३ ॥ | 
| ४त्रणे इवयथुरायासात्‌ स च रागश्च जागरात.। | 
तौ च रुक च दिवास्वापातताश्च मृत्युश्न मथुनात॥ | 
| भोजनं च यथासात्म्यं यवगोधूसष्िकाः । 
| मसूरसुदृतुवरी-जीवन्तीसुनिषण्णकाः ॥ ३४ १ 
| 
} 


बालमूलकवारतांक-तण्डुळी यकवास्ठकम | 


(१) तिलकल्कादिभेषजदिग्धा पूर्वोक्ता वर्तिः=विकेशिका-इत्युच्यते त 
व्रणँ विशोधयेच्छीत्र स्थिताह्यन्तविकेशिका,-इति pr (२) ए 
£परिताञ़ित्वादब्रणेऽवसरम्राप्स्या वायुरूपेणाऽऽतुरपीडकत सङ्गच्छते देव 
नित्वेन कामरूपत्वात्तेषाम्‌ । 


FR 
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अशाङ्गहृदये- [ सूत्रस्थाने- 


कारेछककर्काट-पटोलकटुकाफलम्‌ ॥ ३९ ॥ 

सैन्धवं दाडिंमं धात्री घृतं तक्षहिसं जरम्‌ । 
जीणेशाल्योदनं खिरधमल्पसुष्णोदकोत्तरम्‌ ॥ ३६॥ 
भुञ्जानो जाङलेमासेः शीघ्रं चणमपोहति । 

अशितं मात्रया काले पथ्यं याति जरां सुखम्‌ ॥ ३७ ॥ 
अजीर्णाच्वनिलादीनां विश्रमो बलवान्‌ भवेत्‌ । 

ततः शोफरुजापाक-दाहानाहानवाप्नुयात्‌ ॥ ३८ ॥ 
नवं धान्यं तिलान्‌ माषान्‌ मद्यं मांसम जाङळम्‌ । 
्षीरेक्षुविङ्ृतीरम्लं रवणं कटुकं त्यजेत्‌ ॥ ३९ ॥ 
यच्चान्यदपि विष्टम्भि विदाहि गुरु शीतलम्‌ । 

वगोऽयं नवधान्या दि्रणिनः सर्वदोषकृत्‌ ॥ ४० ॥ 

मद्यं तीक्ष्णोष्णरुक्षाम्लमाछु (१)व्यापादयेदूचणम्‌ । 
वालोशीरेश्च वीज्येत न चेनं परि(२)घट्टयेत्‌ ॥ ४१ ॥ 

न तुदेन्न च कण्ड्येच्चेश्मानश्र पालयेत्‌। 
स्निग्धवृद्धद्विजातीनां कथाः शण्वन्मनःग्रिंयाः ॥ ४२ ॥ 
आशावान्‌ व्याधिमोक्षाय क्षिप्रं बणमपोहति । 
तृतीयेऽह्नि पुनः कुर्यादूनणकर्म च पूर्ववत्‌ ॥ ४३ ॥ 
प्रक्षारनादि, दिवसे द्वितीये नाचरेत्तथा । 

तीबव्यथो विग्रथितश्चिरात्संरोहति ब्रणः ॥ ४४ ॥ 
(३)स्निरधां रक्षां कथां गाढां दुर्न्यस्ता च विकेशिकाम्‌ । 
बणे न दद्यात्कल्क वा# स्नेहात्क्लेदो विवर्धते ॥ ४५ ॥ 
मांसच्छेदोऽतिस्मरौक्ष्याइरणं शोणितागसः । 
इल्थातिगाढदुर्न्यासेवेणवर्त्मावघषेणम्‌ ॥ ४६ ॥ 


(१ ) व्यापादयेत्‌=विशिषष्टाऽऽ१द्‌युकतं कुर्याद्‌ त्रणम्‌। (२) न चाल- 
है येत्‌-वट्ट चलने चुरादिः । तुद्‌=व्यथने । कण्डूञ्‌=गात्रविधषंणे । चेष्ट= 
'चेंशयाम्‌ । पाल=रच्षणे अत्र तु प्रतीक्षायाम्‌ । (३) अतिस्निग्धाम्‌ , 
अतिरूबाम्‌ , अतिशिथिलाम , अतिदृढाम्‌ , दुःखदादृत्वेनोपनिवेशिताम्‌ , बिः 
केशिकामः=भ्रणान्तनिवेशनीयां वततिकाम्‌ व्रणे न निवेशयेत्‌ किन्ठु-तद्विपरीतामः 
एवं कल्के योजनीयम्‌ , कल्कः किन्नपिष्टोषधिलेपः । पञ्चकषायेषु प्रसिङः । 
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अशस््रविधिः ] एकोनन्रिशोऽध्यायः । १३९ | 


सपूतिमांसं सोत्सङ्कं सगति पूयगभिणम्‌। 

ब्रणं विशोधयेच्छीघ्रे स्थिता ह्यन्तविकेशिका ॥ ४७ ॥ 
व्यम्ल तु पारितं शोफं पाचन: ससुपाचरेत्‌। 
भोजनैरुपनाहैश्व नातिंब्रणविरोधिभिः ॥ ४८ ॥ 

सद्यः सद्योत्रणान्‌ सीव्येद्विवृततानभिघातजान्‌ । 
मेदोजालिखितान्‌ ग्रन्थीन्‌ हस्वाः पालीश्च कर्णयो:॥ ४९ ॥ 
शिरोक्षिकृटनासौ छ-गण्डकर्णोस्वाहुपु । 
ग्रीवाळलाटसुष्कस्किङमेढरपायूदरा दिपु ॥ ९० ॥ 

गम्भीरेषु प्रदेशेषु मांसलेष्वचलेपु च । 

न तु वठ्ठणकक्षादावल्पमांसे चले ब्रणान्‌॥ ११ ॥ 
वायुनिर्वाहिण: शल्यगर्भान्‌ क्षारविषाथिजान्‌ । 
(१)सीव्येच्चळास्थिछुष्का्रवृणरोमाऽपनीय तु ॥ १२ ॥ 
ग्रलस्बि मांसं विच्छिन्नं निवेश्य स्वनिवेदाने । 

सन्ध्यस्थि च स्थिते रक्ते खाय्वा सूत्रेण वल्कलैः ॥ ९३ ॥ 
सीव्येन्न दूरे नासन्ने ग्रहज्ञाल्पं न वा बहु ! 
(२)सान्त्वयित्वा ततश्चाते चणे मधु्तदरुतेः ॥ ५४ ॥ 
अञ्जनक्षोमजमपी-फलिनीशल्लकी फरे; । 
सरोधरमधुकेदिग्ये युज्ज्याइन्धाडि पूर्वेवत.॥ ५५ ॥ 

ब्रणो निःशोणितोष्ठो यः किज्चिदेवावलिंख्य तम्‌ । 
सञ्जातरुधिरं सीव्येत्सन्थानं द्यस्य शोणितम्‌ ॥ ९६ ॥ | 
बन्धनानि तु देशादीन्‌ वीक्ष्य युञ्जीत तेषु च। | 
आविकाजिनकौशेयमुप्ण, क्षोम तु शीतलम्‌ ॥ १७॥ | 
शीतोष्णं तूळसन्तानकार्पासस्नायुवल्कजम्‌ । 

ताम्रायस्त्रपुसीसानि चणे मेदःकफा धिके ॥ ९८ ॥ 

अङ्के च युञ्ज्यात्फलकं चर्मवल्ककुशादिं च । 
(शैस्व॒नामानुगताकारा बन्यास्ठु द॒श पच्च च॥ ९९॥ 


~ _ ० - शक काटी करा ८ 2४ 
(१ ) षिवुस्तन्ठु सन्ताने दिवादिः प० तन्तुसन्तानमत्र सूचोकम, नतु. 


वयनम । ( २ ) सान्ख = सामप्रयोगे चुः साम सान सुभे समे! अमर: । (३)स्वै- 
चां नामसु योगरूढेषु शब्देषु अनुगतोञवुसवः प्रकृतिप्रत्ययाथलभ्य आकार | 
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| -१४० अष्टाङ्गहृदये- [ सूत्रस्थाने 


| कोशस्वस्तिकमुत्तोली-चीनदामाचुवेलितस्‌ । | 
खटवाविबन्धस्थगिका-बितानोत्सङ्गगोऽफणाः ॥ ६० ॥ | 
यमकं मण्डलाख्यं च पञ्चाङ्गी चेति योजयेत_। | 
“विदध्यात्तेपु तेष्वेव कोशामङ्गलिपर्वसु । | 
।, स्वस्तिक कर्णकक्षादिस्तनेषक्तै च सन्धिषु ॥ 4 
| सुत्तोलीं मेढ्ग्रीवादो युन्ज्याचीनसपाङ्गयीः । | 
सम्बापेऽङ्गे तथा दाम, शाखास्वेवानुवेछितस्‌ 
खट्वां गण्डे हनो शङ्खे, विबन्धं एृष्टको दरे । | 
अङड्ष्टाङ्गलिमेढ़ाग्रे स्थगिकासन्त्रव्र दधिषु ॥ 
वितानं पथुलाङ्गादौ तथा शिरसि चेरयेत्‌। 
विलम्बिनि तथोत्सङ्गं, नासौष्ठचिबुकादिपु ॥ 
गोष्फणं सन्धिषु तथा, यसकं यसिके चणे । 
बृ्तेऽ्गे मण्डलाख्यं च, पञ्चाङ्गीं 'चोधवंजबुघु ॥?? 
यो यत्र सुनिविष्टः स्यात्तं तेपां तत्र बुद्धिमान्‌ ॥ ६१ ॥ 
बध्नीयाद्वाढमूरुस्फिक्कक्षावङक्षणमूधेसु । 
शाखावदनक्णोरःएष्टपाइवंगलोदरे ॥ ६२ ॥ 
समं मेहनसुष्के च, नेत्रे सन्धिषु च इलथम्‌। 
बध्नीयाच्छिथिरस्थाने वातइलेष्मोद्भवे समम्‌ ॥ ६३ ॥ १ 
गाढमेव समस्थाने, भुरा गाढं तदाशये । रौ 
शीते वसन्तेऽपि च तो मोक्षणीयो त्र्यहात्त्र्यहात्‌ ॥ ६४ ॥ 
पित्तरक्तोत्ययोबेन्धो गाढस्थाने समो मतः । 
समस्थाने इलथो, नेव शिथिलस्याशये तथा ॥ ६५ ॥ 
सायम्प्रातस्तयोर्माक्षो ग्रीष्मे शरदि चेष्यते । 
अबद्धो दंशमशक-शीतवातादिपीडितः ॥ ६६ ॥ 
दुष्टीभवेचिरं चात्र न तिष्ठेत्स्नेहभिषजम्‌ । 
कृच्छ्रेण (१)शुद्धि रूढि वा याति रूढो विवर्णताम्‌ ॥ ६७ ॥ 
बद्धस्तु चूणितो भग्नो विश्लिष्टः पाटितोऽपि वा । 


आफकृतियेपान्ते तादृश।:-भ्न्वर्थनामानः पञ्चदश बन्धा; कोशादि-पत्नाज्ञीपय्यन्ता:। 
( १) शुद्धिम्‌=स्वच्छतां, रूढिं=रोहणम्‌ । रूहबीजजन्मति प्रादुभवि च । | 


~ 
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झास्त्रविंधिः ] एकोनत्रिशोऽध्यायः । १४१ 


छिन्नस्नायुसिरोऽप्याछु सुखं संरोहति तण: ॥ ६८ ॥ | 
उत्थानशयनाद्यासु सर्वेहासु न पीड्यते । 

उदबरृत्तोष्टः समुत्सन्नो विषमः कठिनोऽतिरुक्‌ ॥ ६९ ॥ 
समो खृदुरस्क शीघ्रं ॥णः शुध्यति रोहति। 
'स्थिराणामल्पमाँसानां रोक्ष्यादनुपरोहताम्‌ ॥ ७०॥ 
प्रच्छाद्यमौषधं पत्रेयेथादोपं यथतुँ च। 
अजीर्णतरुणाच्छिद्रै: समन्तात्सुनिवेशितेः ॥ ७१॥ 
धोतेरकर्श: क्षीरिभूजाजैनकदम्बजे: । 
कुष्टिनामञ्चिदग्धानाँ पिटिकामधुमेहिनाम्‌ ॥ ७२ ॥ 
कर्णिकाश्चोन्दु रुविषे क्षारदग्धा विषान्विता:। 
बन्धनीया न मांस्पाके गुदपाके च दारुणे ॥ ७३ ॥ 
शीर्यमाणाः सरूदाहाः शोफावस्थाविसर्पिणः । 
अरक्षया ब्रणे यस्मिन्‌ मक्षिका निक्षिपेत्कृमीन्‌ ॥ ७४ ॥ 
ते भक्षयन्तः कुर्वेन्ति रुजाशोफाखसंखवान्‌ । 

सुरसादि प्रयुञ्जीत तत्र धावनपूरणे ॥ ७५ ॥ 
सपपर्णकरञ्जाकं-निम्बराजादनत्वचः । 

गोमून्रकल्कितो लेपः सेकः क्षाराम्बुना हित: ॥ ७६ ॥ 
प्रच्छाद्य माँसपेश्या वा घणं ताना छु निहेरेत्‌। 

न चैनं (१)त्वरमाणोऽन्तः सदोपसुपरोहयेत्‌॥ ७७॥ 
सोऽल्पेनाप्यपचारेण भूयो विकुरुते यतः । 
ख्ढेडप्य(२)जीणेव्यायामव्यवायादीन्‌ विवजेयेत्‌॥ ७८॥ 
हर्ष क्रोघं भयं चापि यावदास्थयसम्भवात्‌। 
आदेरणाचुत्योऽयं(३)मासान्‌ पट्‌ सप्त वा विधिः ॥ ७९ ॥ 


उत्पद्यमानासु च तासु तालु वार्तासु दोषादिबलानुसारी । 
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(१) त्वरमाणः शोत्रतां कुवन्‌ सन्‌ अन्तः सदोषं नशं नोपरोहयेत्‌ , 
किन्तु शुद्धान्तःपूयादिदोषं सनतं शनेरारोपयेत्‌ । (२) रूढेऽपिं व्रणे उ्जोर्णा- 
दीन्‌ विवर्जयेत्‌। ( ३ ) अ्रयमजीर्णादिवज्जनविधिः षद्‌ सप्त वा मासाचू 
आदरेणाऽनुवत्यः । 
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तेस्तैरुपानैः प्रयतश्चिकित्सेदालोचयन्‌ विस्तरसुत्तरोक्तम्‌(१) ॥ ८० ॥ 


इति-ऊनत्रिशोऽध्यायः । 
NN 


त्रिशोऽध्यायः । 
अथात:(२)क्षाराभिकमेविधिमध्यायं व्याल्यास्यामः। - 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महषयः ॥ « 
“«सुर्वशख्रानुशस्नाणां क्षारः श्रेष्टो बहान यत्‌ । 
छेयभेद्यादिकर्माणि ङुरुते विषमेश्वपि ॥ १॥ 
दःखावचार्यशस्त्रेपु तेन सिद्धिमयात्सु(३)च | 
अतिकृच्छेषु रोगेषु यच्च पानेऽपिं युज्यते ॥ २ ॥ 
स पेयोऽशोऽसिसादाऽश्म-गुल्मोदर-गरादिछु । 
योज्यः साक्षान्मपरिवित्रबाद्माशेः कुष्टसुसिघु ॥ ३ ॥ 
भगन्दरा्द्न्थि-दुनाडीबणादिषु । _ 
न तूअयोऽपि योक्तव्यः पितते रक्ते चलेऽबले ॥ ४ ॥ 
ज्वरेऽतिसारे हन्मूर्ध-रोगे पाण्डवामये5रुचो । 
तिमिरे कृतसंगुद्धौ श्वयथौ सवेगात्रगे ॥ ९ ॥ 
भीरुगमिण्युतमतीप्रोदवृत्तफल्योनिएु । 
अजीर्णेऽन्ने शिशो वृद्धे घमनीसन्धिममंसु ॥ ६॥ 
तरुणास्थिसिराखायु-सेवनीगलना भिछु । 
देशेऽल्पमांसे वृषणमेढ्खोतोनखान्तरे ॥ ७ ॥ 
वत्मरोगादतेञ्द्णोश्च शीतवर्षाष्णढुदिने । 


क्षारक्रियामाह-- 
कालमुष्कक-शस्याक-कदली-पारिभद्रकान्‌ ॥८॥ 


भरवकणे-महा(४)दृक्ष-पलाशा55स्फोतवृध्षकान्‌ । 
इन्द्रबृक्षाऽ्कपूतीक-नक्तमालाऽइवमारकान्‌ ॥ ६ ॥ 
(१) इन्द्रवजया ब्रणा5ध्यायमुपसंहरति । इत्यूनत्रिशः । है 
(२) चारकर्मविधिः, अरिनिकर्मविधिश्वास्मिन्नध्याये। (३) या प्रापणे उदादिः, | 
शत्रन्त: यान्‌ , यान्तौ, यान्तः, नञ्‌समासे सप्तमीबहुवचने अयात्स, सिद्धिसयात्छन 
सिद्धिमप्राप्नुवत्सुस्श्रसिद्वयत्सु-इति फलितम्‌। (४) महावृत्त: सेहुण्ड: | दु 
पूतीकरञः, नक्तमालः --चिर॒विल्व: (चिलबिल) इति प्रसिद्धः करअ 
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क्षाराऽञ्निकर्मविधिः ] त्रिशोऽध्यायः । १४३ ˆ 


काकजङ्गामपामागंमस्चिमन्थाऽस्ितिल्वकान्‌ । 

सार्द्रान्‌ समूलशाखादीन्‌ खण्डदः परिकलिपतान्‌ ॥ १०॥ 
कोशातकीश्चतस्रश्च शूकं नालं यवस्य च । 

निवाते निचयीक्क्त्य प्रथम तानि शिलातले ॥ ११॥ 
प्रक्षिप्य मुष्ककचये सुधाइमानि(१) च दीपयेत्‌ । 
(२)ततस्तिळानां कुतलैदग्ध्वाऽञ्मौ विगते पृथक्‌ ॥ १२ ॥ 
कृत्वा सुधाइमनां भस्म द्रोणं स्वितरभस्मनः । 
सुष्ककोत्तरमादय प्रत्येकं जलमृत्रयोः ॥ १३॥ 
गालयेदर्धभारेण महता वाससा च तत्‌ | 
यावत्पिच्छिळरक्ताच्छस्तीदणो जातस्तदा च तम्‌ ॥ १४॥ 
गृहीत्वा क्षारनिष्यन्दं पचेलोह्यां विधद्टयन्‌ 

पच्यमाने ततस्तस्मिस्ताः सुधाभस्मरकरा: ॥ १५ ॥ 
शुक्ति-क्षार-पङ्क-शङ्ख-नाभीश्चायसभाजने । 
कृत्वा3ग्निवर्णान्बहुशः क्षारोत्थे कुडवोन्मिते ॥ १६ ॥ 
निर्वाप्य पिष्ट्वा तेनेव प्रतीवापं विनिश्षिपेत्‌ । 

इलक्ष्णं (३)शक्ृद्‌ दक्ष-शिखि-गृध्र-कङ्क-कपोतजम्‌॥ १७॥ 
| - च्तुष्पात्पक्षिपित्तालमनोह्वारवणानि च । 

| परितः सुतरां चातो द्यां तमवघट्येत्‌ ॥ १८॥ 

> सबाष्पेश्च यदोत्तिष्ठेदबुदूबुदेलंहवद्धनः । 

| अवतार्य तदा शीतो यवराद्यावयोमये ॥ १९॥ 

| स्थाप्योऽयं मध्यम: क्षारो* न तु पिष्ठा क्षिपेन्सृदी । 
निर्वाप्यापनयेत्तीदणे पूवेवत्‌ प्रतिवापनम्‌ ॥ २० ॥ 


¢ शश 


| 

। 

| ( १) अरमन्‌- पुमान्‌ , शत्र नपुंसकप्रयोगरछन्दो तुरोधात्‌। सुधाइम- 

| नश्चदी पयेत्‌-इति मकारोत्तराऽकारस्य, वज्नीयोचारणरीत्या पाठेन गुरुत्वे, न च्छन्दो | 
, - ङ्गः, नाऽपि पंस्तवत्याग: । गुरुत्वं, दीघत्वन्, भिन्नमेव छन्दः शास्र, अत एव | 
यशोधनो पेनुमृषेसुमोच” इत्यत्र चकारोत्तराकारस्याञ्दीधस्यापि गुरुत्वम्‌ । | 
(२) तिलानां कुतलेस्तिलकाष्ठे: । कुन्तालेरित्यपि पाठः । (३) दक्ष. ड | 
कुक्कुटो वन्यः । शिखी मयूरः । । 
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१४४ अष्टाझृहदये- [ सूत्रस्थाने- 


तथा लाझलिकादन्तिचित्रकातिविषावचाः । 
स्वजञिकाकनकक्षीरिहिङपूतीकपल्लवाः ॥ २१ ॥ 
तालपत्री बिडं चेति, सक्षराव्रात्परं 

योज्यः तीक्ष्गोऽनिलङलेष्ममेदोजेप्वबुंदादिषु ॥ २२ ॥ 
मध्येष्वेष्वेव मध्योऽन्यः पित्ताखगुदजन्मसु । 

बलार्थ क्षीणपानीये क्षाराम्बु पुनरावपेत्‌॥ २३ ॥ 
नातितीक्ष्णमृदः क्षण: पिच्छिल शीघ्रगः सितः 
शिखरी सखनिर्वाप्यो न विष्यन्दि न चातिरुक्‌ ॥ २४॥ 
क्षारो दशगुणः (१)शखतेजसोरपि कर्मेक्षत्‌ । 
(२)आचूपन्चिव संरम्भाद्वात्रमापीडयज्निव ॥ २९ ॥ 
सर्वतोञ्नुसरन्‌ दाषाबुन्मूलयति मूलतः । 

कर्म कृत्वा गतरुजः स्वयमेवोपशाम्यति ॥ २६ ॥ 
क्षारसाध्ये गदे छिन्ने लिखिते खावितेश्थवा । 

क्षारं शलाकया दत्वा प्छोतप्रावृतदेहया ॥ २७ ॥ 
मात्राशतमुपेक्षेतः तत्रार्श:स्वावृता ननम्‌ । 

हस्तेन यन्त्रं कुवी त# वत्मेरोगेघु वत्मनी ॥ २८ ॥ 
निर्भुज्य पिचुनाऽऽच्छाद्य छृष्णभागं विनिक्षिपेत्‌ । 
पद्मपत्रतनुः क्षारलेपो, घ्राणाबुदेषु च ॥ २९ ॥ 
प्रत्यादित्यं निषण्णस्य समुन्नस्या ग्रना सिकाम्‌ । 

मात्रा विघायेः पञ्माशत# तद्दशसि कर्णजे ॥ ३० ॥ 
क्षारं प्रमाजनेनानु परिम्ज्यावगस्य क । 

सुद॒ग्धं घृतसध्वक्ते तत्पयोमस्तुकाञ्िकेः ॥ ३१ ॥ 
निर्वापयेत्ततः साज्येः स्वाहुशीतेः प्रदेहयेत्‌। 
अभिष्यन्दीनि भोज्यानिं भोज्यानि क्लेदनाय च ॥ ३२ ॥ 
यदि च स्थिरमूलत्वात्क्षारदग्धे न शीयेते । 
धान्याम्लबीजयष्टयाह्र-तिलेरालेपयेत्तत: ॥ ३३ ॥ ढु 
" तिंलकल्कः समधुको घृताक्तो घणरोपण: । 


(१) शास्रज्ञ तेजश्च शस्त्रतेजसी तयोः, शास्त्र प्रसिद्धं तेजो5मिः । (२) चूप 
घाने--दत्यस्मादाङपूर्वात्‌-शातृप्रत्ययः । 
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सराव्यधविधि न्रिशोऽऽ्यायः । १४५ 


पक्जम्ब्वसिंत सन्नं सम्यग्दग्धम्‌; विपर्यये ॥ ३४ ॥ 
ताम्रतातोदकण्डवाच्ैदुँदेग्धम्‌; तं पुन हे त्‌ । 
अतिदग्धे खवेद्रक्तं मूच्छांदाहज्वरादय: ॥ ३५९ ॥ 
गदे विशेषा दिण्मूत्र-संरो घोऽति प्रवतेनम्‌ । 
पुंस्त्वोपवा तो सत्युर्वा गुदस्य शातनादध्रवम्‌ ॥ ३६ ॥ 
नासायां नासिकावंश-दरणा कुञ्चनोद्ववः 
भवेच्च विषयाज्ञानम्‌ः; तद्वच्छ्रोत्रा दिकेष्वपि ॥ ३७ ॥ 
विशेषादत्र सेकोऽम्ले्ळपो मधु घृतं तिलाः । 
वातपित्तहरा चेष्टा सर्वव शिशिरा क्रिया॥ ३८ ॥ 
अम्लो हि शीतः स्पतेंन क्षारस्तेनोपसंहितः । 
यात्याशु (१)स्वाडुतां तस्मादम्ले निर्वापयेत्तराम्‌॥ ३९ ॥ 
“व्िपारिनिशद्चादानिमृत्युतुल्यः क्षारो भवेदल्पमतिप्रयुक्तः । 
स घीमता सम्यगनुप्रयुक्तो रोगान्निहन्यादचिरेण घोरान्‌” ॥ 
अर्निकमे विधिमाह 
अग्निः(२) क्षाराइपि श्रेष्टस्तद््धानामसम्भवात्‌ । 
मेषज-क्षार-शास्त्रेश्च नसिद्धानां प्रसाधनात्‌ ॥ ४० ॥ 
त्वचि मांसे सिराख्नायुसन्ध्यस्थिषु स युज्यते । 
मपाडरला निमूर्धाति-मन्थक्रीलतिलादिषु ॥ ४१ ॥ 
त्वग्दाहो वतिगोदन्त-सूर्यकान्तशरादिभिः । 
अक्षौभगन्दरग्रन्थि-नाडीदष्टत्रणादिषु ॥ ४२ ॥ 
मांसदाहो मधुस्नेह-जाम्बवोष्टगुडादिंभिः 
हिळए्वर्त्सन्यसक्ल्राव-नील्यसम्यरव्यधादिषु ॥ ४३ ॥ 
सिरादिदाहस्तेरेव «न दहेत्क्षारवारितान्‌ । 
अन्तःशल्यासजो भिन्नकोष्टान्‌ भूरित्रणातुरान्‌ ॥ ४४ ॥ 


(५ ) स्वादुतां, मधुरताम्‌ । (२ ) अमिः ्ञारकम णोऽपि श्रष्ठः कुतः 
ग्रभिदथानां रोगाणां पुनरनुत्पत्तेरित्येकोहेतु द्वितोयमाह-भेषजानि च चाराश्च 
शस्त्राणि च-तैः, न सिद्धाः, नसिद्धाः, नशब्देन 'सहसुपा' इति समासः, 


अतो नलोपो न, तेषां नसिद्धामसिद्वानामचिकितस्यानां रोगाणाम्‌ प्रकर्षण 
Heo व श्रेष्ठ । 


१० अष्टा? 
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१४६ ट्टाङ्गहृदुय सूत्रस्थारे 
सुदग्धं घृतमध्वक्तं खिग्धशीतः प्रदेहयेत्‌ । 
तस्य रिङ्गं स्थिते रक्ते शब्दवल्लसिका न्वितम्‌ ॥ ४५ ॥ 
पक्कतालकपोताभं सुरोहं नातिवेदनम्‌ । 
प्रमाददग्धवत्सव दुदेग्चाऽत्यर्थदरघयोः ॥ ४६ ॥ 
चतुर्धा तत्तु तुच्छेन सह *तुच्छस्य़ लक्षणम्‌ । 
त्वर्विवर्णाष्यतेऽत्यर्थं न च स्फोटसमुद्धवः ॥ ४७॥ 
सस्फोटदाहतीत्रोपं दुदेग्धम्‌ #अतिदाहतः । 
मांसलम्बनसङ्गोच-दाहधूपनवेदनाः ॥ ४८ ॥ 
सिरादिनाशस्तृण्मुच्छा-च्रणगास्भीर्यसृत्यवः । 
तुच्छस्याऽरिनिप्रतपनं कार्यस्रुषणं च भेषजम्‌ ॥ ४९ ॥ 
स्त्याने$खे वेदनाउत्यर्थ विलीने मन्दता रुजः । 
टुदग्थे शीतमुष्णं च युञ्ज्यादादौ ततो हिमम्‌ ॥ ५० ॥ 
सम्यग्दग्धे तुगाक्षीरि-प्लक्षचन्दनगे रिकः । 
लिम्पेत्साज्यामृतेरूध्वे पित्त विद्रधिवत्क्रिया ॥ ५१ ॥ 
अतिदरथे द्रतं कुर्यात्सर्वे पित्तविसपेवत्‌ । 
स्नेहदगथे 'ृशतरं रूक्षं तत्र तु योजयेत्‌ ॥ ५२ ॥ 
शख्रक्षारारनयो यस्मान्झृत्योः परममाथूधम्‌ । 
(१)अप्रमत्तो भिषक्‌ तरुमात्तान्‌ सम्यगवचारय्ेत्‌ ॥ 
समाप्यते स्थानमिदं (२)हृदयस्य रहस्यवत्‌। 89 
(३)अत्रार्थाः सूत्रिताः सूक्ष्माः प्रतन्यन्ते हि सर्वतः ॥ ५३ ॥ | 
इति निखिलाषे-सं हितासारभूतेऽष्टाङ्हदये, सूत्रस्थाने त्रिशोञ्ध्याय | 
समाप्त चेद्‌ प्रथम सूत्रस्थानम्‌ । 
FRI 


रति समाप्यते इति। (३) सूत्रस्थानशब्दार्थ विशदयति-अत्रार्था-इति। 
सवतः स्वेषु स्थानेषु “इतराभ्योपि दृश्यन्ते? इति सञ्षम्यन्तात्तसिल्‌ । इति त्रिशः! 
इति काशीस्थ श्रीतारादत्तपन्त विरचितायामष्टाङ्गहृदय टीपन्यां 


भागीरथीनामिकायां सून्नस्थानं समाप्तम्‌ ॥ 
mS GOISS विवि 
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चारीरस्थानम्‌ । 
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| प्रथमोऽध्यायः । 
(१)अथातो गर्भावक्रान्ति शारीरं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महर्षयः ॥ 
“बुद्धे शुक्रातेवे सत्वः(२)स्वकर्मक्छेशनो दितः । 
गर्भः सम्पद्यते युक्तिवशादमिरिवारणों ॥ १॥ 
बीजात्ममैमंहामूतैः सूक्ष्मेः सत्वानुगेश्च सः । 
सातुश्चाहाररसजैः क्रमात्कुक्षो(३)विवधंते ॥ २॥ 
तेजो (2)यथार्करश्मीनां स्फटिकेन तिरस्कृतम्‌ । 


| ( १) अथ सूत्रस्थाननिरूपणानन्तरं, यतः सून्नस्थानारम्भे “क्रियतेञ्शाङ्ग- 
| हृदयम्‌-? इति प्रति ज्ञातं, तत्रापि * “काय-वाल्ग्रहयोदर्थध्वाइ्-?? इत्यादिना-अष्ट- 
| ` वङ्गानि च निर्दिष्टानि, तेषु च चिकित्साश्रयेषु कायः प्रधानम्‌ , अतः-अ्टा- 
इाथ--आयुवेदार्थ-सूत्रणा नन्तरं प्रथमो दिष्टं कायाऽपरपर्य्यायं शारीरं व्याख्या- 
स्यामः, तत्र च तस्यापि निदानभूतं गर्भाऽवक्रान्ति-मयमध्यायं व्याख्या- 
स्यामः । (२) सत्वः=जीवः स्वस्य कमभिः पूवंजन्माजितैः कायिकःवा- 
| म क्लेदः -अविद्याऽस्मिता-रागद्वेषाऽभिनिवेशैः नोदितः प्रेरितः 
सन्‌ गरभेः=ञ्रणः सम्पद्यते-जाय ते, दृष्टान्तमाह युक्तियोंग:-स्त्रीपुरुषयो रिव-उत्त- 
रा$रणितलारण्योः संयोगे मन्थान करणक-मन्थनक्रियासहितः यथा 5रणावसि- 
जनकस्तथेति । (३) कुच्तौ=जठरे। (४) यथा रुफटिकेन--स्पटिकमणिना, 
काचादिना वा स्वच्छपदार्थेन तिररकृतं = ब्य वहितम्‌--शरकंरद्मीनां तेजः (कठ) 


ot 
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१४८ अष्टाङ्गहृदये- [ शारीरस्थाने- 


नेन्धनं इश्यते गच्छत्‌, सत्त्वो गर्भाशय तथा ॥ ३ ॥ 
कारणाचुविध्रायित्वात्कार्याणां तत्स्वभावता(१) 
नानायोन्याकृतीः सत्वो धत्तेऽतो द्रतलोहवत(२)॥ ४ ॥ 
अत एव च शुक्रस्य बाहुल्याजायते एसान्‌ । 

रक्तस्य स्री, तयोः साम्ये छोबः*शक्रातेचे पुनः ॥ ५॥ 
वायुना बहुशो भिन्ने यथास्वं बह्वपत्यता । 
(३)वियोनिविक्ृताकारा जायन्ते विक्कतसंछ:(४)॥ ६॥ 
मासि मासि रजः स्रीणां रसजं स्रवति ऽय 

(९)वत्सराद्‌ द्वादशादूध्वं याति पञ्चाशतः क्षयम्‌ ॥ ७॥ 
पूर्णपोडशवर्षा स्त्री पूर्णेविशेन सङ्गता । 

शुद्धे गर्भाशये मागे रक्ते शुक्रेऽनिले हृडिं ॥ ८॥ 
वीयेवन्तं सुतं सूते#ततो न्यूनाव्द्योः पुनः । 
रोग्यल्पायुरधन्यो वा गभ भवति नेव वा ॥ ९॥ 
(६)वातादि कुणप-ग्रन्थि-पूयक्षीण-मला-ह्वयम्‌। 
बीजासमर्थ रेतोखम्‌अस्वलिङ्गेद पजं वदेत्‌ ॥ १०॥ 
रक्तेन कुणपं, 'छेप्मवाताभ्यां ग्रन्थिसन्निभम्‌ । 


इन्धनं ( कमं ) गच्छत्‌ = प्रविशत्‌ = संक्रामत्‌-न दृश्यते, तथा सत्वो जीवो ग- 
भाँशयं गच्छन्‌ सन्‌ न दृश्यते-इत्यम्वयः। (१ ) तत्स्वभावताः्कारणस्त्रः 
भावता ( कारणगुणाः कायगुणमारभन्ते ) इति न्यायात्‌ । (२) यथा-द्रुता 
द्रवीभूता लोहाः=स्वर्णादिधातवः, दीषंवर्त्तलाद्याधाराऽकारं रूपं दधति तद्वः 
दित्नि-नानायोन्याऽऽक्ृतीः सत्वो धत्ते । ्रतः=तत्स्व भावत्वात्‌ । (३) वियोः 
नयश्च विक्वता55काराइचेति इन्द्र: । (४) मलेः=वातादिभिः । ( ५ ) उपः 
लवणमेतत्‌-न्यूनाधिक-कालेऽपि- रजसः प्रबृत्ति-दशेनात्‌। (६) वाताद- 
यश्च, कुणपञ्च, अन्थिश्च, पूयशच, च्षीणञ्च मले च-तानि आहयः सन्ज्ञा 
यस्य-रेतोऽञ्रस्य, तत्‌ वीजे-कारणत्वे, असमर्थुमयोप्यम्‌ , वातरेतः 
पित्तरेतः, कफरेतः, कुणपरेत:, यन्थिरेत पूयरेतः, क्षीणरेतः, मूत्ररेत पुरीष- 
रेतः, एवं वाताउस्र पित्ताइस्रमित्यादि च योजनीयम्‌ । रेत:-शुक्रम । भल्नम्ध्= 
असक । कुणपादयः शब्दाः सादृश्यसम्बन्धेन लाक्षणिकाः । 


|” 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri ९००००५ ० आ Haridwar 101८ 


हु by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


गर्भाऽवक्रान्तिः ] प्रथमोऽध्यायः । १४९ 


पूया रक्तपित्ताभ्यां, क्षीणं मारुतपित्ततः ॥ ११॥ 
कृच्छाण्येतान्यसाध्यं तु त्रिदोषं मृत्रविट्प्रभम । 
कुर्याद्वातादिभिटुछ्टे स्वीषधम्‌#कुणपे पुनः ॥ १९ ॥ 
थातकीपुप्पखदिर-दाडिमाजुनसाघितम्‌ । 
पाययेत्सपिरथवा विपक्रससनादिभिं:॥ १३ ॥ 
पळादाभस्मारममिदा ग्रन्थ्यामे#पूयरेतसि । 
परूपकवटादिभ्यामक्षीणे झुक्रकरी क्रिया ॥ १४ ॥ 
«स्निग्धं वान्तं विरिक्तं च निरुढमबुवा सितस्‌ । 
योजग्रेच्छुक्रोपार्त सम्यगुत्तरबस्तिमिः ॥” 
संशुद्धो विदप्रमे सर्पिहिङ्कुसेव्यादि साधितम्‌(१) । 
पिव्रेत # ग्रन्थ्यातंवे पाठाव्योपत्रक्षकजं जलम्‌ ॥ १९ ॥ 
पेयं कुणपपूयास्रे चन्दनं वक्ष्यते ! ठु यत्‌ । 

गद्यरोगे च तत्स्व कार्य सोत्तचखस्तिकम्‌ ॥ १६ ॥ 
शुक्र शुक्ल गुरु स्निग्धं मधुर बहरू, बहु । 
घृतमाक्षिकतेलाभं सहूर्भाय * आततं पुनः ॥ १० ॥ 
लाक्षारसशशाखामँ घौतँ यञ्च विरज्यते । 
शुद्धशुक्रा तव स्वस्थं संरक्त मिथुन मिथः ॥ १८॥ 
खेटैः पंसवनेः खिग्ध खं शीलितवस्तिकम्‌ | 

नरं विशेपा्क्षीराज्यैमेधुरोपधसंस्कृतैः ॥ १९॥ 
नारी तेलेन मापैश्व पित्तलः समुपाचरत । 
क्षामप्रसन्नवदनां स्फुरच्ङ्रोणिपयोधराम्‌॥ २०॥ 
समस्ताक्षिकुरक्षि पुंस्कामां विद्यादतुमतीं खियम्‌ । 
पद्म सङ्कोचमायाति दिनेऽतीते यथा, तथा ॥ २१ ॥ 
ऋतावतीते योनिः, सा झुक्क नातः(२)प्रतीच्छति । 
मासेनोपचितं रक्त धमनीम्या सतो पुनः ॥ २२ ॥ 
इपत्कृष्णं विगन्धं च वायुर्यानिसखान्नुदत्‌। 


थि ‘= चित्रकः 
(१) हिङ्गुसेव्यासिसाधित मिति च पाठः ॥ तत्र झि चित्र 
( २) अतःन= सङ्कुचितत्वात्‌ कारणात , न प्रतीच्छति-न ग्रह्माति । ह 
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२९० अष्टाङ्गहृदये- [ रारीरस्थाने- 
रजस्वलानियमाः। 
ततः पुष्पेक्षणाद्रेव कल्याणध्यायिनी तरयहम ॥ २३ ॥ 
(१)षजारङ्काररहिता दर्भसंस्तरशायिनी । 
क्षरेयं यावकं स्तोकं कोष्टशोधनकर्षणम्‌ ॥ २४ ॥ 
पणे शरावे हस्ते वा भुञ्जीत ब्रह्मचारिणी । 
चतुथंऽह्नि ततः खाता झुङ्कमाल्यास्वरा झुचिः ॥ २५ ॥ 
इच्छन्ती भतृसहरां पुत्र पश्येत्पुरः पतिम्‌ । 
ऋतुस्तु द्वादश निशाः पूर्वास्तिस्रोऽ्र निन्दिताः ॥ २६॥ 
एकादशी च युरमासु स्यात्पुत्रोऽन्यासु कन्यका । 
उपाध्यायोऽथ पुत्रीयं(२) कुवीत विधिदद्विघिम्‌ ॥ २७॥ 
नमस्कारपरायास्तु शूद्राया मन्त्रचजितम्‌ । 
अवन्ध्य एवं संयोगः स्यादपत्यं च कासतः ॥ २८ ॥ 
सन्तो ह्याहुरपत्यार्थ दम्पत्योः सङ्गति रहः(३) । 
दुरपत्यं कुलाड्वारो गोत्रे जातं महत्यपि ॥ २९ ॥ 
इच्छेतां याडयां पुत्र तट्रपचरितांश्व तौ । 
चिन्तयेतां जनपउांरुतदाचारपरिच्छदौ ॥ ३०॥ 
कर्मान्ते च इमान्‌ सपिःक्षीरशाल्योदनाशितः । 
प्राग्दक्षिणेन पादेन शय्याँ मो हूतिकाज्ञया(४) ॥ ३१ ॥ Li 
आराहित्‌ ख्री तु वामेन तस्य दक्षिणपाइवतः । 
तलमापोत्तराहारा तन्न मन्त्र([५) प्रयोजयेत्‌ ॥ ३२ ॥ 
२अहिरसि आयुरसि सर्वतः प्रतिष्ठासि धाता त्वां 
दुधालु विधाता त्वा दधातु ब्रह्मवर्चसा अत्रेति । 
ब्रह्मा बरस्पतिविष्णुः सामः सूयस्तथा5शिविनी । 
पतन RR A. अही 
_ (१) शुजा=्शुद्धिः। (२) पुत्रीयं-यांगादिक कमे । (३) रहः सङ्गः 
तिम्‌=शाखोक्तविधिना शुभापत्यकमनया-रतिम्‌-सन्तः सदपत्याथमाहुः, यतः ॐ 
महति गोत्रेऽपि जातं दुरपत्यम्‌ == दुष्ट -सन्ततिः कुलस्य अङ्गारमिव कुलाङ्गारः 
मित्यन्वयः । (४) शुभसमयवोधकस्य दैवज्ञस्याऽऽञ्ञया । (५) मन्त्रम्‌= 
अहिरसि-आयुरसीत्यादिकम्‌ , चरकोक्तम्‌ । 
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गर्साऽचक्रन्तिः ] प्रथमोऽध्यायः । 


अगोऽथ मिन्रावरुणां चीरं ददतु मे सुतम्‌ ॥ ३३ ॥ 


सान्त्वयित्वा ततोऽन्योन्यं संविशेतां (१)सुदा न्वितो । 


उत्ताना तन्मना योपित्तिएेदङ्घ: सुसं स्थितेः ॥ ३४॥ 
~ Ne NN ~ 
था हि बीजं गुह्याति दोषेः स्वस्थानमास्थितेः । 


१९१ 


(२)लिड तु सद्योगभाया योन्या बोजस्य सङ्ग्रहः ॥ ३५॥ 


तृक्तिगंरुत्वं स्फुरणं झुक्रा्राऽननुबन्धनम्‌ । 
दयस्पन्दर्न तन्द्रा तृड्रळानिर्छामहरषणम्‌ ॥ ३६ ॥ 
अव्यक्तः प्रथमे मासि सक्षाहात्क्रळलीभवेत्‌। 
गर्भ: पृंसवनान्यन्र पूर्वे व्यक्तेः प्रयो जयेत्‌ ॥ ३७॥ 
बली पुरुषकारो हि देवमप्यतिवतंते । 
पुष्ये पुरुषळं दैमं राजतं वाऽथवाऽऽयसम्‌ ॥ ३८ ॥ 
क्रस्वाऽग्नितर्ण निर्वाप्य क्षीरे तस्याञ्ञलि पित्रेत्‌। 
गोरदण्डमपामार्ग जीवकर्षभसँयेकान्‌ ॥ ३९ ॥ 


_ पिवेत्पुष्ये जले पिष्टानेकद्रि्रिसमस्तशः । 


क्षीरेण श्वेतबृहतीसूल नासापुटे स्वयम्‌ ॥ ४०॥ 
पुत्रार्थ दक्षिणे सिञ्चेद्वामे दुहिवृवान्छया । 

पयसा रक्ष्मणामूल पुत्रोत्पाइस्थितिप्रदम्‌ ॥ ४१ ॥ 
नासयाऽऽस्येन वा पीतं वट्ञुझाष्टकं तथा । 
ओपधीजीवनीयाश्च बा द्रान्तरुपयोजग्रेत्‌॥ ४२ ॥ 
उपचारः प्रियहितैभैत्रा भृत्यैश्च गर्भे । 

नवनी तटतक्षी रः सदा चैनामुपाचरेत्‌ ॥ ४३ ॥ 
अतिव्यवायमायासं भारं प्रावरणं गुरु । 
अकाळजागरस्वप्नं कठिनो त्कटक्रासनम्‌ ॥ ४४ ॥ 
शोकक्रो धभयो द्वेग-वेगश्रद्धा विधारणम्‌ । 


उपवासाध्वती दणोष्ण-गुरुविष्टम्भिमोजनम्‌ ॥ ४९ ॥ ` 


रक्तं निवसनं इवभ्नकूपेक्षां मद्यमामिषम्‌ । 


(.१.) संविशेताम्‌=सङ्गच्छेताम्‌ , संत्रसेतामिति त. । (२) लि- 


चिहम्‌, सद्योगर्भायाःत्महीवगभीयाः, योन्या-करणभूतया । 
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उत्तानशयनं यञ्च खियो नेच्छन्ति तत्यजेत्‌॥ ४६॥ ` = 
तथा रक्तख॒ति शुद्धि बस्तिमामासतोऽषए्मात्‌। 

एभिगेभः खवेदामः कुक्षा झुष्येन्म्रियेत वा ॥ ४७॥ 

वातलेश्च भवेद्रर्भः कुन्जान्वजडवामनः। 

पित्तलेः खलतिः पिङ्गः, दिवत्री पाण्डु; कफात्मभिः॥ ४८॥ 
(१)व्याधांश्चास्या खदुसुखेरतोदणरोप६ जयेत्‌ । 

द्वितीये मासि कल्लाद्धनः पेश्यथवाञ्बुदम्‌ ॥ ४९ ॥ 

पुखाञ्वाबा: क्रमाततभ्य:र* तत्र व्यक्तल्य ळक्षणस्‌ । 99. 
क्षामता गरिमा ङक्षेमेच्छा च्छदिररोचकः ॥ ९० ॥ 

जम्भा प्रसेकः सदनं रोमराज्या: प्रकाशनम्‌ । 

अम्लेष्टता स्तनौ पीनो सस्तन्यौ कृष्णचूचुको ॥ ५१ ॥ 

पादशोफो विदाहोऽन्ये श्रद्धाश्च विविधात्मिकाः( 

मातृजं ह्यस्य हृदयं मातुश्च हृदयेन तत्‌ ॥ ५२ ॥ 

सम्बद्धं तेन(३) गसिण्या नें श्रद्धाविमाननस्‌ । 

देयमप्यहितं तस्ये(४) हितोपहिंतमल्पकम्‌ ॥ ९३.॥ 
श्रद्धाविघातादर्भस्य विकृतिरच्युतिरेव वा । 


| 
ह | 
व्यक्तीभवति मासेऽस्य तृतीये गात्रपञ्चकम्‌ ॥ ९४ ॥ 


गान्नव्यक्तिमाह । 
मूर्धा हे सक्थिनी बाह सवेसूक्ष्माळुजन्म च । १ 


सममेव हि मूर्घाचेर््तानं च सुखदःखयोः ॥ ९५ ॥ 


( १ ) रस्याः गभवत्याः, व्याधीन्‌ = रोगान्‌ , मरृदुभिः सुखक्रैः, ती इण 
त्वरहितैः, ओषधेः=अगदैः, जयेत्‌ = अभिभवेत्‌ , न तु कठोरैः, दुःखकरः, ती- 
चणे रित्यथः। (२)विविधात्मिकाः भोजन, पान-दर्शन-श्रवणादि विषयिकाः, श्रद्धा 

= स्पृहः, ( ३ ) तेन = गभिणी-गभयोः हृदयस्य सम्वद्धत्वेन हेतुना गभिण्याः 

्रद्धायाः= दोहदरय, विमाननम्‌ =श्रसम्पादनम्‌ इष्टं न, अत एव कालिदासः 

“उपेत्य सा दोहददुःखशीलताम्‌ , यदेव बन्ने तदपर्यदाहृतम्‌-इति । प्रजावती 

दोहदशसिनी ते, तपोवनेषु स्पृहयालरेषा-इति च। (४) हितेन-उपहितत- 
युक्तं हितोपहितम्‌ „ तच्च-अल्पकम्‌ == भद्धानिवृत्तिमात्रफलकम्‌ । 


= 
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गर्भाऽवक्रान्तिः ] प्रथमोऽऽ्यायः । १९३ 


गर्भस्य नाभो मातुश्च हृदि नाडी निबध्यते । 

यया स एुष्टिमाप्नोति केदार इव ङुल्यया ॥ ५६ ॥ 
चतुथ व्यक्तताऽझानां, चेतनायाश्च पञ्चमे । 

पष्टे रूनायुसिरारोमबळवर्णनखत्वचाम्‌ ॥ ९७ ॥ 

सर्वे: सर्वाङ्गसम्पूणी भावेः पुष्यति सप्तमे । 
गभेणोत्पीडिता दोपास्तस्मिन्‌(१) हृदयमा श्रिताः । 
कण्डूं विदाहं कुवन्ति गभिण्या: किक्किसानि(२) च ॥ ९८ ॥ 
नवनीतं हितं तत्र कोलाम्चुमधुरोषध्रैः । 
सिद्धमल्पपटुस्नेहँ लघु स्वादु च भोजनम्‌ ॥ ९९॥ 
चन्दनोशीरकल्केन लिम्पेदूरुस्तनोदरम्‌ । 

श्रेष्ठया वैणहरिण-शद्यशोणितयुक्तया ॥ ६० ॥ 

(३) भश्वघ्नपत्रसिद्धेन तेठेनाऽभ्यज्य मर्दयेत्‌ । 
पटोळनिम्बमञ्जिा-सुरसेः सेचगेत्पुनः ॥ ६१॥ 
दार्वीमधुकतोयेन सर्जा च परिशीलयेत्‌। 

ओजोऽष्रमे सञ्चरति(2) मातापुत्रो मुहुः क्रमात्‌॥ ६२॥ 
तेन तो म्लानमुदितोः तत्र जातो न जीवति। 
शिशुरोजोनवस्थानान्नारी(९) संशयिता भवेत्‌॥ ६३॥ 


( २ ) तस्मिन्‌-सप्तमे मासे-ग्ेणोत्यीडितायाः, गमिण्या हृदयमाश्रिता 
“वातादयो? दोपाः कण्डं विदाहं किकिसानि च कुवते-इत्यन्वयः । 

(२ ) गभिण्याः-ऊरुस्तनोदरेषु ये बलिविशेषा रेखाकारा जायन्ते ते किकि- 
ससंज्ञाः, अरुणः । (३) भ्रश्वस्तः=्करवीरः, हृयमार5परपर्य्यायः । 

(४) अष्टमे मासि ओजः ( सवेधातुसारोष्टमो धातुः ) कठे मुहुः क्रमात्‌ 
कमभूतौ मातापुत्रौ ( योनिसम्बन्धवाचित्वादानङ) सन्नरति तेन तौ क्रमात्‌ 
ग्लानौ च मुदितौ च भवतः यदा यत्र ओजः सन्चार स्तदा स मुदितोऽन्यदाः 
र्लानः, तत्र=ग्लानाऽवस्थायां जातः शिशुने जीवति-सारधातोरोजसोऽभावात , 
तत्र = अष्टमे मासि-इति तु न व्याख्येयम्‌ अष्टममासोत्पन्तानामपि पूर्णानन्दाऽः 
नुभवपूंकपूर्णायुभोंगदर्शनात्‌ । (५) यदा ओजः सञ्रारः दिशौ तदा 
गभिण्या ग्लानावस्था तदानीं प्रसूता जीवति न वेति? प्रइनस्योत्तरमाहत 
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क्षीरपेया च पेयाञ्त्र(१) सघता$न्वासन घृतम्‌ । 
मध॒रेः साधितं शुद्धये पुराणशक्कतस्तथा ॥ ६४॥ 
झुष्कमूलककोला5ऽम्ह-कपायेण प्रशस्यते । 
शताह्वाकल्कितो बस्तिः सतैलघृतसैन्धवः ॥ ६५ ॥ 
तस्मिस्त्वेकाहयातेडपिं काल: सूतेरतः परम्‌ । 
वर्षाद्विकारकारी स्यात्कुक्षी वातेन धारितः ॥ ६३ ॥ 
शस्तश्र नवमे मासि स्निग्धो मांसरसोदनः । 
बहुस्नेहा यवागूर्वा एवोक्तं चानुवासनस्‌ ॥ ६७ ॥ ~ 
तत एव पिचुं चास्या योनौ नित्यं निधापग्रेत्‌। | 
वातघ्नपत्रभङ्गाम्भः शीतं स्नानेऽन्वहः हितम्‌ ॥ ६८॥ 
निःस्नेहाङ्गीं न नवमान्मासात्प्रश्ृति वासयेत्‌ । 
प्राग्दक्षिणस्तनस्तन्या पूर्व तत्पाइवंचेष्टिनी ॥ ६९ ॥ 
पुन्नामदो हंदप्रश्न रता पुंस्वभदर्शिनी(२) । 
उन्नते दक्षिणे कुक्षो गभे च परिमण्डले ॥ ७० ॥ | 
पत्रं सूतेऽन्यथा कन्यां या चेच्छति नृसङ्ग तिम्‌ । | 
वृत्यवा दित्रगान्धवंगन्धमाल्यप्रिया च या ॥ ७१॥ | 
छोबं तत्सङ्करे, तत्र मध्य॑ कुक्षेः समुन्नतम्‌ । | 

यमौ पाइवद्वयोन्नामात्कुक्षो द्रोण्यामिव स्थिते॥ ७२॥ “42 

प्राक्‌ चेव नवमान्मासा सृहमाश्रये 

देशे प्रशस्ते सम्भारे: व त i 

दीक्षेत्‌ [4 

तत्रादीक्षेत्‌ सा सूति(३)सूतिकापरिवारिता । 

अद्यथः प्रसवे ग्लानि: कुक्ष्यक्षिसल्थता छुमः ॥ ७४ ॥ 
NR 
नरीसंशयिता भवेदिति संशयापन्नजीविता भवेत्‌--अल्पौजस्का, सवस्य = 
ओजसः शिशौ सञ्चारे सति प्रसूता न जीवति, स्थिरोजस्कांऽशतो लाना जीवति, 
न हि नारी शिशुरिव सवथा निरोजाः सम्भवति, चिरप्ररूढौजस्कस्वात्‌। ॐ 
(१) अत्रस्म्रष्टमे मासि। (२) पुंल्लिज्ञा ये पदार्थाः सूये--वृक्त-गजादय- | 
सतद्विषयकस्वप्नदरिनी । (३ ) सूतिकाभिरनेकवारा5नुभूत --प्रसव-बेद- | 
नाभिरुपसूतिकाकमं कुशलाभिः सहिता । | 
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अधो गुरुत्वमरुचिः प्रसेको बहुमूत्रता । 

वेदनो रूदरकटो-प्ृष्ठहद्रस्तिवङ्कणे ॥ ७९ ॥ 

यो निमेदरुजातोद-सूफुरणख्रवणानि च । 
(१)आवीनामचु जन्मातस्ततो गभादकस्र॒तिः ॥ ७६ ॥ 
अशोपस्थितगर्मा' तां कृतकोतुकमङ्लाम्‌ । 
हस्तस्थपुन्रामफलां स्वभ्यक्तोप्णाम्बुसेचिताम्‌॥ ७७ ॥ 
पाय्रय्रेत्सश्रतां पयांक्रतनो भूशयने स्थिताम्‌ 
आभुम्नसक्थिम्ुत्तानासथ्यक्ताङ्की पुनः एनः ॥ ७८ ॥ 
अधो नामेविस्दूनीयात्कारयेज्ुम्भचडक्रमम्‌ 

गर्भ: प्रयात्यवागेवं, तछिङ्गं हृद्धिमोक्षतः ॥ ७९ ॥ 
आविश्य जठरं गभो बस्तेरुपरि तिष्टति । 
आएव्योऽसित्वरयन्त्येनां खट्वामारोपयेत्ततः ॥ ८० ॥ 
अध सम्पीडिते गमे योनिमस्याः प्रसारयेत्‌। 

मदु पूर्व प्रवाहित वाढमाप्रसवाच्च सा ॥ ८१॥ 
हर्षयेत्ता मुहुः पुत्र-जन्मशव्दजणानिर्लः । 
प्रत्यायान्ति तथा प्राणाः सूतिक्लेशावसादिताः॥ ८२ ॥ 
चूपयेद्रभसङ्गे तु योनि क्रष्णाहिकल्लुकेः । 
हिरण्यपुष्पीसूलं च पाणिपादेन धारयेत्‌ ॥ ८३ ॥ 
स॒वर्चळां विशल्यां वा “जराय्वपतनेऽप” च । 
कार्यमेतत्तथोतिक्षप्य वाह्वोरेनां विकम्पग्रेत्‌॥ ८४ ॥ 
कटीमाकोट्येत्पाप्ण्या स्फिजौ गाढं निपीडयेत्‌। 
तालुक्रण्ठं स्पृशेद्वेण्या मूर्ति दद्यात्स्नुहीपयः ॥ ८९ क 
भूर्जलाङ्गलिकीतुम्बीस्पैत्वकुष्टसपेप : | 

एथरद्वाभ्यां समस्तैर्वा योनिलेपनघूपनम्‌ ॥ ८६ ॥ 
कुष्ठतालीसकलकं वा सुरामण्डेन पाययेत्‌। 

यूषेण वा कुरुत्थानां (२,बिख्वजेनासवेन वा ॥ ८9 ॥ 


( १ ) आवीनां=प्रसववेदनानाम्‌। (२) त्रिल्वं वारिणा आप्छत्य धान्यः 
राशी धारितं, तच्डवीतकषायो तिल्वजकषाय-इत्युच्यते-इत्यरुणः । 
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शताद्वासर्पपाजाजी-शिग्रुतीक्ष्णकचित्रकेः । > 
सहिङ्कुष्टमदनेमेत्रे क्षीरे च सार्पपत्‌ ॥ ८८॥ 

तेलं सिद्धं हितं पायौ योन्यां वा5प्यनुवासनम्‌ । 
झातएुप्पा-वचा-कुष्ट-कणा-सर्पप-कलिकितः ॥ ८९ ॥ | 
निरूहः पातयत्याशु सस्नेहलवणो5पराम्‌ (१) । | 
तत्सङ्ग ह्यनिलो हेतुः सा निर्यात्याछु तज्ञयात्‌॥ ९० ॥ | 
कुशला पाणिनाऽक्तेन हरत्क्ट्सनखेन वा । | 
(२)सुक्तगर्भापरां योनि तेलेनाङ़ं च मडेयेत्‌ ॥ ९१ ॥ ~ 
(३)मक्कलाख्ये शिरोबस्तिकोष्टशूले तु पायप्रेत्‌। 

सुचूणितं यवक्षारं धृतेनोष्णजलेन वा ॥ ९२ ॥ 

धान्याम्बु वा गुडव्योप न्रिजातकरजोन्वितस्‌ । 

(अथ बालोपचारेण? बाळं योषिदुपाचरेत्‌ ॥ ९३ ॥ 

सूतिका क्षद्वती तेलादू घताद्वा महती पिवेत्‌ । 
(४)पञ्वकोलकिनीं मात्रामनु चोष्णं गुडोदकम्‌ ॥ ९४ ॥ 
वातघ्नौपधतोयं वा, तथा वायुनं कुप्यति । 

विशुध्यति च दुष्टां द्वित्रिरात्रमयं क्रमः ॥ ९९॥ 
स्नेहायोग्या तु निःस्नेहममुमेव विधि भजेत्‌ । 

पीतवत्याश्च जठरं(९)यमकाक्तं विवेष्टय्रेत्‌ ॥ ९६॥ न 
जीण खाता पिवेत्पेयाँ पूर्वाक्तीषधसा धिताम्‌ । 

त्र्यहादूध्व विदार्यादि-वर्गक्काथेन साधिता ॥ ९७॥ 

हिता यवागूः स्नेहाढ्या सात्म्यतः पयसाऽथवा । 
सप्तरात्रात्पर चास्यं क्रमशो चूंहणं हितम्‌ ॥ ९८ ॥ 
द्वादशाहेऽनतिक्रान्ते पिशितं नोपयोजयेत.। 


(१) अपराम्‌=जरायुम्‌। (२) गभश्च अपरा च गर्भाऽपरे ते सुकते 
निगते यस्याः योनेः सकाशात्‌ तां योनिं तैलेन मर्दयेत्‌ , तस्याः अङ्गन्न प्रत्येकं 


तैलेन मद॑येदुपसूतिका । (३) मक्कलाऽऽख्ये रोगे-उत्पन्ने सति.। 
( ४ ) पञ्चकोलवतीं महतीं मात्रा मित्यन्वयः । (५ ) यमकाक्त-मिश्रि- 
ताभ्यां तैलघ्ताभ्याम्‌ भरभ्यक्तम्‌ । 


Me. काळ.“ 
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गर्सेव्यापदू ] द्वितीयोऽध्यायः । १५७ 
4 यत्नेनोपचरेत्सूतां, दुःसाध्यो हि तदामयः(१) ॥ ९९ ॥ 


गर्भवृद्धिप्रसवरुकू-क्लेदाखखुतिपी डने: । 
एवं च मासादध्यर्धान्मुक्ता55हारादियन्त्रणा(२) ॥ १०० ॥ 
गतसूताऽभिधाना स्यात्पुनरातेवदरशनात ॥ १०:३ ॥” 


द्वितीयोऽध्यायः । 
अथातो गर्भव्यापदं शारीरं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयाइयो मह्यः ॥ 
“गभिण्या: परिहार्याणां सेवया रोगतोऽध वा । 
पुष्पे हटे$्थवा शूले वाह्यान्तः खिग्धशी तलम्‌ ॥ १॥ 
सेव्याऽम्भोज-हिम-क्षीरि-वल्ककल्काऽज्यलेपितान्‌(३) । 
धारय्रेद्यो निवस्तिभ्यामार्दार्दान्‌ पिचुनक्तकान्‌ (४) ॥ २ ॥ 
शतधौतष्टृताक्तां खी तदम्भस्यवगाहग्रेत्‌। 
ससिताक्षो द्र कुसुद-कमलोत्पलकेसरम्‌ ॥ ३ ॥ 
लिह्यात्‌ क्षीरट्वतं खादेच्छङ्ञाटक-कसेस्कस्‌ । 
पिवेत्कान्ताञजशालक-वालोटुम्बरवत्पयः ॥ ४ ॥ 
शतेन शालिंकाकोली-द्विबळामधुकेक्चुसिः । 
पयसा रक्तदाल्यन्न,मद्यात्समधुशर्करम्‌ ॥ ५ ॥ 
रसैवो जाङ्गलेः * शुद्धिव्जे (९)वाऽऽसरोक्तमाचरेत्‌। 
अससम्पूर्णेत्रिमासाया; प्रत्याख्याय प्रसाधयेत्‌ ॥ ६॥ 
आसान्वये चः तत्रेष्टं शीतं रूक्षोपसंहितम्‌ । 
उपवासो घनोशीर-गुडूच्यरलुधान्यकाः ॥ ७॥ 


( १ ) तदा55मयः-प्रशतिकाया रोगः। (२) सुक्ता ८ शिथिलीभूता 
आहारादीनां यन्त्रणा=पध्यतियमो यस्याः, यतं सूताऽभिधानं-प्रसूतिव्यपदेशो 
यस्याः, तादृशी पुनरात्त॑वदशानात्स्यात्‌। (३) सेव्यम्‌=उशीरम्‌ 
` अ्रम्भोज॑-पञ्मम , हिमं चन्दनं चीरिणामपिप्पलोऽदुन्वरादीनां वत्कलस्य> 
त्वचः कल्केत-पिष्टेन, लेपितान्‌= कृतलेपान्‌। (४) पिचुनक्तकान्‌ पिचुरूः 
पान्‌ वस्जखण्डान्‌। (५) अखोक्ते ० रक्तपित्तोक्तम्‌ । 
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`. १३८ अष्टाङ्गहृदये- [ शारीररूथाने- 


दुराळमा-पर्पटक-चन्दनाऽतिबिपा-वळाः । 
कथिताः सलिले पानं तृणधान्यानि भोजनम्‌ ॥ ८ ॥ 
मुद्रादियूषैरामे तु जिते स्निगधादि पूर्ववत । 

गर्भ निपतिते तीक्ष्ण मद्यं सामर्थ्यतः पित्रेत्‌ ॥ ९॥ | 
गर्भदोष्टविशुद्धयर्थमतिविस्मरणाथ च । | 
लघुना पञ्चमूलेन रक्षां पेयां ततः be १०॥ | 
पेयासमद्यपा कल्के साधितां पाग्चकोलिके । 

& बिलवादिपञ्चकक्काथे तिलो हालकतण्डुछः ॥ ११ ॥ 
मासतुल्यदिनान्येवं पेयादिः पतिते क्रमः । शी 
लघुरस्नेहळवणो दीपनीययुतो हितः ॥ १२॥ | 
दोषधातुपरिक्छेद-शोपार्थं विधिरिंत्ययस्‌ । 
स्नेहान्नबस्तयश्चो्वे' बल्यदीपनजीवनाः ॥ १३ ॥ | 
सक्षातसारे महति गंभें योनिपरिस्ववात्‌ । 

बृद्धिमप्राप्नुवन्‌ गर्भ: कोष्ठे तिष्टति सस्फुरः(१) ॥ १४ 0७ | 
“उपविष्टक' माहुस्तं, वर्धेते तेन नोदरम्‌। | 
शोकोपवासख्क्षाचेरथवा योन्यतिखवात्‌॥ १५ ॥ 
वाते कुडे इशः शुष्येदर्भा 'नागोदरं तु तम्‌ । | 
उदरं वृद्धमप्यत्र हीयते स्फुरणं चिरात्‌ ॥ १६ ॥ 
तयोर्बहणवातध्न-मधुरद्रव्यसंसक्कतः । 
घ्ृतक्षीररसेस्त्तिरामगभीश्च खादयेत्‌ ॥ १७॥ ` | 
तेरेव च सुभिक्षायाः क्षोभणं यानवाहनेः। | 

“लीनाख्ये? निस्फुर श्येनगोमत्स्योत्क्रोशबहिजाः ॥ १८७ 

रसा बहुघता देया माषमूलकजा अपि । 

बालबिल्वं तिलान्मापान्सक्तूश्र पयसा पिबेत ॥ १९ ॥ 

समे(२)चमांसं सघु वा कव्यभ्यङझं च शील्येत्‌। 

हर्षयेत्सततं चेनामेव गर्भः प्रवर्धते ॥ २० ॥ 

पुष्टोञ्न्यथा वर्षगणः कृव्छाज्जायेत, नेववा] 


(१) स्फुरणं स्फुरः स्फुरणेन चलनेन सह वर्त्तते-इति-सरफुरः, वजय कः १ 
(२) मेद्यं = स्निग्धम, मेदसोवरडक वा | ञिमिदा स्नेहने । 
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अभेव्यापदू ] इतीयाऽऽ्यायः । १५९ 
छ कै “उदावर्ते? तु गभिण्याः रुनेहैराञुतरां जयेत्‌ ॥ २१ ॥ 


योग्येश्व बस्तिभि,हेन्यात्सगर्भा स हि गभिणीम्‌ । 
ग्ेऽतिदोपोपचयादपथ्येदं वतोऽपिं वा ॥ २२॥ 
मृतेऽन्तरुदरं शीतं स्तब्ध ध्मातं भ्शव्यथम्‌। 
गर्भास्पन्दो श्रमतृष्णा कृच्छादुच्छ्वसनं छमः ॥ २३ ॥ 
अरतिः सरस्तनेत्रत्वमावीनामससुद्भवः । ४ 
तस्याः कोष्णाम्बुसिक्ताया; पिठ्ठा योनि प्रेपयेत्‌ ॥ २४ ॥ 

| गुडं किण्वं सलवणं (१)तथान्तः पूरयेन्सुहुः । Me; 
_ घृतेन कल्कीकृतया शाल्मल्यतसिपिच्छया ॥ २५ ॥ ् 
| मन्त्रेयागे जेरा यूक्तेमूढगभा न चेत्पतेत्‌। 
अथाएृच्छयेश्वरं वेद्यो यत्नेनाछ॒ तमाहरेत्‌॥ २६ ॥ 
हस्तमभ्यज्य योनि च साज्यशाल्मलिपिच्छया । 
हस्तेन शक्यं तेनेव# गात्रं च विषमं स्थितम्‌ ॥ २७॥ 
आएन्छनोत्पीडसम्पीड-विक्षेपोत्क्षेपणादिभिः । 
अ(२)नुलोम्य समाकपेंद्योनि प्रत्याजवागतम्‌ ॥ २८ ॥ 
हस्तपादशिरोभियाँ योनि भस: प्रप्ते । 
“पादेन योनिमेकेन भुमोऽन्येन गुदं च यः॥ २९ ॥ 
विष्कम्भो नाम तौ मूढा(३)शखदारणमहतः 
मण्डलाइलिशखाम्याँ तत्र कमै प्रशस्यते ॥ ३०॥ | 
वृद्धिपत्रं हि तीक्ष्णाग्रं न योनाववचारयेत्‌। . । 
पूर्व शिरःकपालानि दारयित्वा विशोधयेत्‌ ॥ ३१ ॥ 
कक्षोरस्तालचिबुकप्रदेशेञ्न्यतमे ततः । 


| 
| 
| 
A 
| 
(१) तथा योन्या अन्तः मुहुः पूरयेत्‌ कया घृतेन पिष्टया-शाल्मल्थतस्यो: 
पिच्छया-इति-सम्बन्धः । ङयापोः संज्चाछन्दसोबंहुलमिति) बाहुलकादतसी- 
शब्दस्य हस्वः । (२) अनुलोम्य=आब्छनादिभिः क्रियाभिङ अनुलोमं बा, 
योनि प्रति-श्राजवैन-सरलतया आगतं सन्तं तं मूढगमम सम्यग्‌ आकर्षत्‌ । 
(३) तौ-पूर्वपयपूर्वार्डोततरारद्धोक्तो, मूढौ-मूढगर्भो शख्रेण विदारणमहंत:, 
गत्यन्तराऽभावात्‌। | 


0 Ce तन 
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bf १६० अष्टाङझहृदये- [ शारीरस्थाने- 
क समालम्ब्य ढं कर्षेत्कुशलो गर्भशछुना ॥ ३२ ॥ 

पु हे न नत 

८ अभिन्नरिरसे त्वक्षिकृट्योगेण्डयोरपि । 


बाहु' ठिंत्त्वां$ससक्तस्य वाताध्मातोदरस्य तु ॥ ३३ ॥ 


विदार्य कोष्टमश्राणि बहिर्वा सन्निरस्य च । | 
कडीसक्तस्य तद्वच्च तत्कपालानि दारग्रेत्‌ ॥ ३४ ॥ १ 
यद्यद्वायुवशादङं सज्जेद्वर्भेस्य खण्डशः । 
तत्तञ्छित्वाऽऽहरेत्सम्यग्‌ , रक्षेन्नारीं च यत्वतः ॥ ३५॥ 


५ मळ गर्भस्य हि गति चित्रां करोति विगुणोअनिळ :। > 
> “ तत्रानल्पसतिंसँतस्माउवस्थापेक्षमाचरेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
0 डिन्द्यादर्भ न जीवन्तं सातरं स हि मारयेत । 


ht ९.” सहात्मना, न चोपेक्ष्यः क्षणमप्यस्तजीवितः ॥ ३७॥ 
५४. योनिसंवरणञ्रंशमक्कह्वासपीडितास्‌। 


उ ८ 8 बक या 
॥ र्‌ पूत्युदवारा हिमाङ्गी च जा परित्यजेत्‌ ॥ ३८ ॥ | 

& { ~ ७. je | 
„` छि अथापतन्तीमपराँ पातयेत्पू्ववद्धिपक्‌ । | 
ळर एवं निहंतशल्यां (१) तु सिज्ञेदुष्णेन वारिणा ॥ ३९ ॥ E | 


i दद्यादभ्यक्तदेहाये.योनो स्नेहपिचुं ततः । 
(“७९० योनिमदुभवेत्तेन शूलं चास्याः प्रशाम्यति ॥ ४० ॥ 
शु दीप्यकातिविपाराखा-हिङग्वेलापञ्चकोलकात्‌ । ` 
श ` चूर्ण स्नेहेन कल्कं वा काथ वा पाययेत्ततः॥ ४१ ॥ 
(0  कटकातिविषापाठा-शाकत्वग्धिहतेजिनीः । 

' `. (/तद्वच दोपस्यन्दार्थ वेदनीपशमाय च ॥ ४९ ॥ . 
/ ब्रिरात्रमेवं, सप्ताहं स्नेहमेव ततः पित्रेत्‌। 
सायं पिवेदरिष्टं च तथा सुक्रतमासवम्‌ ॥ ४३ ॥ 
| शिरीषककुभक्काथ-पिचून्‌ योनौ विनिक्षिपेत। 
WSS SI येऽन्मे स्युस्तान्‌ यथास्वसुपाचरेत्‌ ॥ ४४ ॥ 
$ `) पयो वातहरैः सिद्धं दशाहं भोजने हितम्‌। 


न दि :खदायक्रे ना 
(१ ) निहृतः निष्कासित: शल्यः>शल्यवद्‌ दुःखदायकी मूढ 
यस्याः ताम्‌ । 
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५ गर्नव्यापद्‌ ] ; द्वितीयोऽध्यायः । १६१ 


४ ८/2. रखो दशाहं च परं लघुपथ्याटपसोजना ॥ ४५ ॥ 
i”: स्वेदाभ्यङ्गपरा रूने य) जेलर 
ऊर्ध्वे चतुभ्यों मासेभ्यः सा क्र ४602 
बलामूलकपायस्य सागा: प 2...) 


निष्क्ताथभागों भागश्च तेल 
द्विमेदादारुमञ्चिष्टाकाकोली 
०. सारिवाकुष्टतगर-जीवकर्ष 
+ कालानुसार्याचे ठेय-वचागुर्पुननं 
अश्वगन्धावरीक्षीरछुछायष्टीवरारसेः। ` 
छ | शताह्वाशुप्रपण्येंला-त्वक्पत्रे: इल्ष्णकलिकतेः॥ ५० ॥ 
; पं सरद्धरिना तेळं सर्ववातविकारजित्‌। 
iE सतिकाबालमर्सास्थि-क्षतक्षीणेषु पूजितम्‌॥ ५१ ॥ 
} ज्वरगुल्मग्रहोन्मा३-मूत्राघातान्त्रत्रद्धिजित्‌। 
> घन्वन्तरेरसिभतं योनिरोगक्षयापहम्‌ ॥ ५२ ॥ 
। बस्तिद्वारे विपन्नायाः कुक्षिः प्रस्पन्दते यदि । 
- (१)जन्मकाले ततः शीघं पाटयित्वोद्वरेच्छिछुम्‌ ॥ ५३ ॥ 
मधघुकं शाकबीजं च पयस्या सुरदारु च । 
मन्तकः कूप्णतिलास्तान्रवछी शतावरी ॥ ५४॥ ` 
उक्षादनी पयस्या च लता सोत्पलसारिवां । 
नन्ता सारिवा रास्ता पद्मा च सड॒यष्टिका ॥ ५९५ ॥ 
ब्रहती द्रयकाइ्मर्य-क्षीरिझझत्वचा घृतम्‌ । 
पृरिनिपणी बला शिग्नु: श्वदंट्रा मधुपणिका ॥ ५६ ॥ 
श्रङ्गाटक बिसं द्राक्षा कसेरु मधुक सिता । 
सप्तान्‌ पयसा योगानर्धदलोकसमापनान्‌ ॥ ९७ ॥ 
क्रमात्सप्षस मासेषु गमें खवति योजयेत्‌। 
कपित्थबिल्वद्रहती-पटोटेक्षनिदिरिधजेः ॥ ९८ ॥ म 


- 
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(१) जन्मकाले>गभस्य प्रसवोन्मुखे समये विपन्नायाः=्ट्ृतायाः गाः 
ण्या कुक्षिः यदिव स्तिद्वारे प्रस्पन्दते ततः इत्याद स्पष्टम्‌ । 
११ अष्टा२ 
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१६२ अष्टाङ्गहृदय- [ शारीरस्थाने- 
मूल: शतं प्रयुञ्जीत क्षीरं मासे तथाऽष्टमे । 
नवमे सारिवाऽनन्ता-पयस्यामधुयष्टिभिः ॥ ५९॥ 
योजग्रेहशमे सासि सिद्ध क्षीरं पत्रस्यया । 
अथवा यष्टिमधुक-नागरासरदारुभिः ॥ ६०॥ 
वातरुद्वलो हितस्‌ 

अवस्थितं छोहितमङ्गनाया वातेन गर्भ घ्ुवतेऽनभिज्गाः । 

(१)गर्माक्ृतित्वात्कटुकोप्णतीकषणेः खुते पुनः केवल एव रक्ते ॥६१॥ 
गर्भ जडा भूतहृतं वदन्ति मूतेन दष्टं हरणं यतस्तेः | 


०७१ 


SC ध 
ओजोशनत्वादुश्र॒वाउव्यवस्थेभूलेरुपेक्येत न गर्भभाता ॥ ६२ ॥ 


तृतीयोऽध्यायः । 
अधातो5डविभागं शारीरं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयाइयो महपेयः॥ 
“शिरोऽन्तराधिद्वो बाहू सक्थ्नीति समासतः । 
घङङ्गमङ्घ(२)प्रत्य्ै तस्याक्षिह्ृदयादिकस्‌ ॥ १॥ 
दाब्दः स्पर्शश्च रूपं च रसो गन्धः क्रमादूगुणाः । 
(३)खा निळाग्न्यब्भुवाम्‌*एकगुणव्रृद्धयन्वयः परे(४) ॥ २ ॥ 
तत्र खात्‌ खानि देहेऽस्मिन्‌ श्रोत्रं शब्दो विविक्तता । 


(१) रक्तगुल्मे, वातरुद्धलोहिते, गर्भे च, उत्क्लेदादयः समाना-इत्यर्थः । 
(२) अङ्गानि = अवयवाः सन्त्यस्य-श्रङ्गम्‌ = शरीरम्‌ (रशं आचजन्तः)) 

षड्‌ अङ्गानि = शिरः, अन्तराधिः, वाहुद्दयं, सत्रिथद्वयमिति-पढङ्गं, समासतः = 
संच्षेपतः, विस्तरस्तु-तस्य=शरीरस्य प्रत्यङ्गं = अ्षिहृदयादिकं बहुभेदभि 
मित्यर्थः । (३ ) खञ्च, ्रनिलश्च, अग्निश्च, आपश्च, भूश्च, एतेषां क्रम।त्‌-शब्दा- 
द्योगुणाः, न्यायदशनसिद्धान्तोयम्‌ । (४) परे=्चार्याः-एकस्य शुणस्य 
बृद्ध्या अन्वयः सम्वन्ध--इति वदन्ति-यदाह मनुः-'यो यो यावतिथश्चैषां 
स स तावदशुणः स्मृत- इति तथा च- आकां शब्दयुणम्‌ , वायुः शब्दः 
स्पर्शगुणः, तेजः शब्द्सपशरूपगुणम्‌ , जलं -शब्द-स्परश-रूप-रस-युणम्‌ , 

> ७, [न्ता 

भूमिः दान्द-स्पश-रूप-रसनान्ध-गुणाः, यावतिथः = यावत्संख्यकः । वेदान्तादि- 
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विभागः | तृतायाऽऽयायः । २६३ 
| “वातात्स्परात्वगुच्छवासा” चहञेरग्रपपक्तयः ॥ ३ ॥ 
“आप्या जिह्वारसक्लेदा? व्राणगन्धा स्थि पार्थिवम्‌ । 
मद्वच “मातृजं? रक्तमां समजगुदा दिकम्‌ ॥ ४ ॥ 
“पेतृळंः तु स्थिर घुक्रवमन्यस्थिकचा दिकम्‌ । 
| (१)“चैतनं? चित्तमक्षाणि नानायोनिषु जन्म च॥ ५॥ 
“्सात्म्यजे' त्वायुरारोग्यमनालल्यं प्रभा बलम्‌ । 
“रसजं? वपुषो जन्म बृत्तित्रेद्धिरलो लता ॥ 
“सात्विकं शोचमास्तिक्यं शुङ्घरसरुचिमेतिः । 
> “राजसं? बह भाषित्वं मानक्रुदम्भम्रत्सरम्‌ ॥ ७॥ 
| “तामसं? भयमज्ञानं निद्राऽऽरस्यं विषादिता । 
इति भूतमयो देहः#तत्र सप्त स्वचोऽसजः ॥ ८ ॥ 
पच्यमानात्प्रजायन्ते क्षीरात्सन्तानिक्ा इव । 
धात्वाशयान्तरक्लेदो (२)विपक्क: स्वंस्वमृष्मणा ॥ ९ ४ 
$छेष्मस्राय्वपराच्छन्नः 'कलाख्यः? काष्टसारवत्‌ | 
। ताः सप्त*्सप्त चाधारा रक्तस्याद्यः कमात्‌ परे ॥ १० !. 
कफा55मपित्तपक्कानां वायोमंत्रस्य च समता: । 
गर्भाशयोञ्ष्रमः स्त्रीणां पित्तपक्कारायान्तर ॥ ११॥ 
कोष्टाङ्गानि स्थितान्येषु हदयं छोम फुप्फुसम्‌ । 
दि यक्रत्छीहोन्दक वृक्षो नाभिडिम्भान्त्रबस्तयः ॥ १२॥ 
दश जीवितधामानि शिरोरसनबन्धनस्‌ । 
कण्दो5र्ख हदयं नामिर्बेस्तिः शुक्रोजसी गुदम्‌॥ १३ ॥ 
जालानि कण्डराश्वाड़े एथक पोडश निदिशेत्‌ 
| घट कूर्चा: सप्त सीवन्यो मेट्रजिह्वाशिरोगताः ॥ १४ ॥ 
प्रसिद्धोऽयं पक्ष: । ( १) चेतनाया: _आत्मन--श्रागत चैतनम्‌ = आत्मज- 
मित्यर्थः, । आत्मजमिति कचित्पाठः। (२) घातूनाम्‌=रसाऽलङ्मांसमेदोः 
| स्थिमञ्जशुक्राणां ये आशयाः = आधाराः, तेषाम्‌ „अन्तरस्य = अन्तरालर्य 
यः छेदः = छिन्नत।, स स्वकीयेन ऊष्मणा = वाष्पेण्‌, विशेषेण पक्क: सन्‌-श्रथ 
च इलेष्मणा = कफेन, स्नायुभिः = अपरया च यथायथं छन्न आच्छादित 
| सन्‌ कला--आख्या संज्ञा यस्य सः कलाख्य:, काष्ठसारदिति दृष्टान्त: 1 
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१६२ अट्टाङ्गढदये- [ शारीरस्थाने- 


शस्त्रेण ताः परिहरेचचतखो मांसरजवः । 
चतुर्दशास्थिसद्वगता:, सीमन्ता द्विगुणा नव ॥ १५ ॥ 
अस्थ्नां शतानि पछिश्व त्रीणि दुन्तनखेः सह । 
'वन्वन्तरिस्तु त्रीण्याह, सन्धीनां च शतद्वयम्‌ ॥ १६ ॥ 
दशोत्तरं*सहसे ह्वे निजगादा5त्रिनन्दन: । 
स्नाग्नाँ नवशती«पञ्च पुंसां पेशीशतानि तु॥ १७॥ 
(१)अधिका विशतिः स्रीणां योनिप्तनसमाश्रिता: । 
दश 'मूलसिरा? हत्स्थाम्ताः सर्व सतो वपुः ॥ १८ ॥ 
रसात्मक वहन्त्योजम्तन्निबद्ं हि चेष्टितम्‌ । 
स्थूलमुलाः सुसृक्ष्माग्रा: पत्नरेखा प्रतानवत्‌॥ १९॥ 
भिद्यन्त तास्ततः 'सक्षशतान्यासां? भवन्ति तु । 
तत्नेककं च शाखायां शतं, तस्मिन्न वेधयेत ॥ २० ॥ 
सिरां जाळन्धरां नाम तिखश्चाभ्यन्तराश्चिताः । 
पोडशद्विगुणाः श्रोण्यां, तासां हवे हे तु वङ्कणे ॥ २१ ॥ 
ढे डे कटीकतरणे शस्त्रेणाश(२)स्पशेन्न ता: । 
पाश्वेयोः पोडशेकेकासुध्वंगां वर्जयेत्तयो:॥ २२ ॥ 
हादशद्विगुणाः पटे पष्ठवंशस्य पायोः । 
द द्वे तत्रोध्वंगामिन्यो न शस्त्रेण पराखशेत्‌ ॥ २३ ॥ 
एष्वटरे तासां मेहनस्योपरि स्थिते । 
रोमराजीसुभयतो द्वे द्वे शस्त्रेण न स्पृशेत्‌ ॥ २४॥ 
चत्वारिशटुरस्यासां चतुर्दश न वेधयेत्‌ । 
न 
स्तनरोहिततन्मूलहृदये तु प्रथरद्वयम्‌ ॥ २५॥ 
अपस्तम्भाख्ययोरेकां तथा5पालापयोरपि । 
ग्रीवायां इष्टवत्तासां नीले सन्ये छकाटिके ॥ २६ ॥ 
विधुरे मातकाश्राष्टो षोडशेति परित्यजेत्‌। 
हन्वोः पोडश, तासां हे :सन्धिबन्धनकर्मणी ॥ २७ ॥ 
(१) पुसां पञ्चशतपेश्यः, स्लीगां--विंशत्यविकपत्नशतपेश्य--हत्य्थ:, 
तासां योनिस्तनसमाश्रित-मांसपेशीनामधिकत्वात्‌ । (२) सवंत्र-शख्ेण 
न स्पृशेदिति--मर्मस्थानत्वात्‌ । 
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अझ्घविभागः ] ठृतीयोऽध्यायः । १६ 
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जिह्वायां हनुवत्तासामधो द्वे रसबोधने । 
द्वे च वाचःप्रवतिन्यो#नासायां चतुरुत्तरा ॥ २८ ॥ 
विज्ञतिर्गन्धबेदिन्यौ तासामेकां च तालुगाम्‌। 
पट्पञ्चादान्नयनयो निमेपोन्मेपक्रमणी ॥ २९ ॥ 
द्वे द्वे, अपाङ्गयोट्ठै च तासां पडिति वजंग्रेत्‌ | 
नासानेत्राश्रिताः पशष्टिकेछाटे, स्थपनीश्रिताम्‌॥ ३० ॥ 
तत्रैका, द्रे तथाऽऽवर्तो, चतल्नश्च कवान्तगाः । 
ससेवं वजेयेत्तासाम्‌# कर्णथोः पोडशात्र तु ॥ ३१ ॥ 
द्वे शब्दबोधने दाट सिरास्ता एव चाश्रिता; 
हे शङ्घसन्थिगे तासाम्‌+ मूध्नि द्वादश तत्र तु ॥ ३२॥ 
एकेकां पथगुत्क्षेप-सीमन्ताधिपतिस्थिताम्‌। 
इत्यवेध्यविभागार्थ प्रत्यङ्गं वागिताः सिराः ॥ ३३ ॥ 
(१)अवेध्यास्तत्र कात्स्न्यन देहेड्टानवतिस्तथा । 
सङ्कीर्णा ग्रथिताः क्षुद्रा वक्राः सन्त्रिषु चाश्रिताः ॥ ३४ ॥ 
तासां शतानां सक्षानां पादोऽसं वहते थक । 
चातपित्तकफे चुं झुद्धं चेवं स्थिता मछाः ॥ ३९ ॥ 
शरीरमनुगृहन्ति पीडयन्त्यन्यथा पुनः । 

त्र शयावारणाः सूक्ष्माः पूर्ण रिक्ताः क्षणात्सिराः ॥ ३६ ॥ 
प्रस्पन्दिन्यश्च वातां वहन्ते# पित्तशोणितम्‌ । 

स्पर्शाष्णाः शीघ्रवाहिन्यो नीरपीताः# कफं पुनः ॥ ३७ ॥ 

गौर्यः स्निग्धाः स्थिराः शीताः+ संस छिङ सङ्करे । 
गूढाः समस्थिता: स्निग्धा रोहिण्यः झुद्धशोणितम्‌ ॥ ३८ ॥ 
धमन्यो नाभिसम्बद्वा विशतिश्चतुरुत्तरा । 
ताभिः परिवृता नाभिश्रक्रना भिरिवारके: ॥ ३९ ॥ 
ताभिश्चोध्वमधस्तिर्यरदेहोऽयमनुगृह्ते । 
स्रोतांसि नासिके कर्णो नेत्रे पाय्वास्यमेहनम्‌ ॥ ४० ॥ 
स्तनौ रक्तपथश्चेति नारीणामधिकं त्रयम्‌ । 
जीचितायतनान्यन्तः खोतांस्याहु धयोदरा ॥ ४१ ॥ 


(१) श्रवेध्या: = शखकर्माउनहा: । 
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९६६ अशङ्गहृदय- । [ शारीरस्थाने- 


प्राणघातुमलाम्भोऽन्नचाहीनि# अहितसेवनात्‌। 
तानि दुष्टानि रोगाय, विशुद्धानि सुखाय च ॥ ४२ ॥ 
स्वधातुसंमवर्णानि दृत्तस्थूलान्यणूनि च | 
स्रोतांसि दीर्घाण्याकृत्या प्रतानसदृशानि च ॥ ४३ ॥ 
आहारश्च विहारश्च यः स्याद्दोपगुणेः समः। | 
घातुभिविगुणो यश्च खोतसां स प्रदूषकः ॥ ४४ ॥ 
अतिप्रवृत्तिः सङ्गो वा सिराणां ग्रन्थयोऽपि वा | 
विमार्गतो वा गमनं स्रोतसां दुष्टिलक्षणम्‌ ॥ ४५ ॥ 
बिसानासिव सूक्ष्माणि दूर प्रविसतानि च । 
द्वाराणि खोतसां देहे रसो येरुपचीयते ॥ ४६ ॥ 
| व्यधे तु खोतसां मोह-कम्पा55£मानवमिज्वरा: । 
प्रलापशूलविण्मूत्ररोधा मरणमेव वा ॥ ४७॥ 
रोतोविद्धमतो वैद्यः प्रत्याख्याय प्रसाधयेत्‌ । 
उदूशत्य शल्यं यत्नेन सद्यःक्षतविप्रानतः ॥ ४८॥ 
अन्नस्य पक्ता पित्तं तु पाचकाख्यं पुरे रितम्‌ । 
दोषधातुमलादी नामृष्मेत्यात्रेयशा सनम्‌ ॥ ४९ ॥ 
“वामपार्श्वाश्रितं नाभेः किचित्सूर्यस्य मण्डलम्‌ । 
तन्मध्ये मण्डळं सोम्यं तन्मध्येडभिर्व्यवस्थित: ॥ 


जरायुमात्रप्रच्छन्नः काचकोशस्थढी पवत्‌ ।” 
तदधिष्टानमज्ञस्य ग्रहणादूग्रहणी सता । 


सेव घन्वन्तरिमते कला पित्तवराह्यया ॥ ९० ॥ | 
आयुरारोग्यवीर्योजोभूतघात्वरिनपुष््ये । | 
स्थिता पक्काशयद्रारि भुक्तमार्गागलेच सा ॥ ११ ॥ | 
भ्रक्तमामाशये रूवा सा विपाच्य नयत्यध: । | 
बल्वत्यबला त्वन्नमाममेव विमुञ्चति ॥ ५२ ॥ | 
ग्रहण्या बलमग्निहि स चापि ग्रहणीबलः । » 
दूषितेऽनावतो दुष्टा ग्रहणी रोगकारिणी ॥ ५३ ॥ | 
यदन्नं ____ यदन्नं देहधात्वोजोबल्वर्णादिपोषणम्‌ । | 

{ ॐ ) एतादृशस्थले सन्धि कृत्वा पठनीयम्‌ । | 
1 
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अङ्कविभागः ] तृतीयोऽध्यायः । १६७ 


तत्नाग्निहँतुराहारान्न ह्यपक्ताद्रसादय; ॥ ९४ ॥ 
अन्नं कालेऽभ्यवहृतं (१)को ४ प्राणानिलाहृतम्‌। 
द्रवेविभिन्नसद्गतं नीतं स्नेहेन मार्दवम्‌ ॥ ९९॥ 
सन्छुक्षितः समानेन पचत्यामाशयस्थितम्‌। 
ओदर्योउप्मियंथा बाह्यः स्थाळीस्थं तोयतण्डुलम्‌ ॥ ९६ ॥ 
आदौ पडूसमप्यन्नं (२)मधुरीभूतमीरयेत्‌। 

| फेनीभूतं कफ, यातं विदाहादम्लतां ततः ॥ १७॥ 
पित्तमामाशयात्कुर्याच्च्यवमान, च्युत पुनः । 

| अग्निना शोषितं पक्क पिण्डितं कटु मारुतम्‌ ॥ १८ ॥ 
भौमा55प्या55ग्नेय-वायव्याः पञ्चोष्माणः सनाभसाः । 


पञ्चाहारगुणान्स्वान्‌ स्वान्‌ पाथिवादीन्‌ पचन्त्यनु ॥ ५९ ॥ 
यथास्वं ते च पुष्णन्ति पक्का भूतगुणान्‌ एथक्‌ । 
पार्थिवाः पार्थिवानेव शेपाः शेषांश्व देहगान्‌ ॥ ६० ॥ 
किट्टं सारश्च तत्पक्कमन्न सम्भवति द्विधा(३) । 
तत्राऽच्छं किह्मन्नस्य सूत्रं विद्याद्धनं दाकृूत्‌ ॥ ६१ ॥ 
| सारस्तु-सप्तभिभेयो यथास्वं पच्यतेऽञ्निभिः । 
रसाद्रक्तं ततो मांसं मांसान्मेदस्ततो$स्यि च॥ ६२ ॥ 
अस्थ्नो मज्जा ततः झुक्रं श॒ुक्रादर्भ: प्रजायते । 
कफः, पित्तं, मला: खेएु प्रस्वेदो, नखरोम च ॥ ६३ ॥ 


(१ ) कोष्ठं कमभूतं प्राणाईनिलेनर-प्राणवायुना-आह्ृतम--आनीतम्‌ । द्वि- 

कमेकः, कोष्ठे-इति-कचित्पाठः । ( २ ) आदौ भोजनानन्तरं पड्रसमपि किमुत 
। ततोन्यूनरसम--श्रन्नमशितपीतँ मधुरीमूतं सत्‌ फेनीमूतं, कफं कमभूतमीरयेत्‌- 
| उद्भावयेत्‌ , इति ( प्रथमावस्था ) ततः-विदाहात्कारणादम्लतां यातमत-एव- 
मधुराधारादामादायाव— च्यवमानं सत्‌ पित्त कु्यात्‌--इति द्वितीयाऽवस्था । 
पुनः ( आमाञयात्‌) च्युतं ( तत्रापि) अञ्निना शोषितं, ( श्रत एव ) पर्क, 
सज्ञातपिण्डं, कडरसं सत्‌ मारुतं कुर्यादिति सम्बन्धः । इति थुक्तस्यान्नस्य तुती- 
याऽबस्था अत्र 'वयोऽह्ोरात्रमुक्तानां, तेऽन्तमध्यादिगाः क्रमात्‌? इति सङ्ग 
सनीयम्‌ । ( ३ ) किट्ट-सार-भेदेन--पक्कमन्नं द्विषा सम्भवति) किमपि द्विधा-- 
| अच्छे घनन्ेति, अन्नस्य--अच्छं किड मूत्र, घनं विं शकत्यपुरीषं विद्यात्‌ । 
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~ ६८ अष्टाङ टि ग्रे ॥ शा त 
| १ ष्टाङ्गढदय [ शारीरस्थाने- 
ऱ्य! स्नेहो त्वरिः ज he ५ *, 

| उक्षित्वग्विशा, मोजो (१)धातूनां क्रमशो मलाः | 


प्रसादकिंौ धातूनां पाकादेवं द्विघच्छेतः ॥ ६४ ॥ 
परस्परोपसंस्तम्भाद्वातुरुनेहपरम्पर । 
केचिंदाहुरहोरात्रात्पडहादपरे, परे ॥ ६५ ॥ 
मासेन याति शुक्रत्वमन्नं पाकक्रमा दिभिः । 
सन्तता भोज्यधातूनां परिव्रृत्तिस्तु चक्रवत्‌ ॥ ६६ ॥ 
वृष्यादी नि प्रभावेण सद्यः झुक्रादि कुर्वते । 
प्रायः करोत्यहोरात्रात्कर्मान्यदपि भेषजम्‌ ॥ ६७ ॥ 
व्यानेन रसधातुर्हि विक्षेपो चितक्रसणा । 
युगपत्सदंतोऽजखं देहे विक्षिप्यते सत्रा ॥ ६८ ॥ 
॥ क्षिप्यमाण; खवैगुण्याद्रसः सञ्जति यत्र सः । 
तस्मिन्विकार कुरुते खे वपेमिव तोयदः ॥ ६९ ॥ 
दोषाणामपि चेवं स्यादेकदेशप्रकोपणम्‌। २. 
अन्नभौतिकधात्वस्नि-कमति परिभाषितम्‌ ॥ ७०॥ 
‘अन्नस्य पक्ता? सवेषां पक्तृणामधिक्रो मतः । रु 
तन्मूलास्त हि तदूत्र दविक्षयव्रृद्धिक्षयात्मका:॥ ७ १॥ 
तस्मात्तं विधिवयुक्तेरन्नपानेन्धनेहितेः । 
पाल्येत्प्रयतस्तस्य स्थितो ह्यायुर्वलस्थितिः ॥ ७२ ॥ 
जाठराऽञ्निमेदाः । रै 
समः समाने(२) स्थानस्थे विषमो5पिविमार्गगे । 
पित्ताञभिमूछिते तीक्ष्णो मन्दोऽस्मिन्कफपीडिते ॥ ७३ ॥ 


क 


4 


( 0 हि 2 DNS कछ ६ ७ म्‌ 

क ) पावूनां=रसा,ऽसङ , मांस मेदो,ऽस्थि, मञ्ज, शुक्राणाम्‌-कफः, ` 
पित्तम्‌, खेषु नेत्रनासिक्रकर्णादिपु-विद्यमाना मलाः = दूषीका-शिद्घाण-पिञूषाः 

क द 
दयः, रोमकूपेम्यो जायमानः प्रस्वेद:, नखानि च रोमाणि च =्=नखरोम, ( भ्रा 
ण्यङ्गत ~ ७ टि छः 

| त्वादेक्‌वद्भावः ) अक्षित्वग-विशाम्‌ = नेत्र-चम-पुरी षाणां सबन्धी स्नेह । 
चिक्कणता, ओोजोऽषटमो धातुः, क्रमशः क्रमात्‌-मलाः किट्टाःसम्भवस्ति-इत्यन्वय*! 
(२) समाने = नाभिस्थे वायौ, स्वाशयस्थे सति--अश्निः समो भवति, 
विमागगे विषमः, 
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अडूविभागः ] तृतीयोऽध्यायः । १६६ 


समोऽग्निर्विषमस्तीक्ष्यो मन्दश्चैवं चतुविधः । 

यः पचेत्सम्यगेवान्नं भुक्त सम्यक्‌ समस्त्वलो ॥ ७४ ॥ 

बिषमोऽसम्यगप्याछु सम्यग्वाऽपि चिरात्पचेत.। 

तीक्ष्णो बहिः पचेच्छीब्रमसम्यगपि भोजनम्‌ ॥ ७६ ॥ 

मन्दस्तु सम्यगप्यन्नसुपयुकतं र 

कृत्वाऽऽस्यरोषाटोपाऽन्त्र कूजनाध्मानगारवम्‌ ॥ ४६ ॥ 

“्ञान्तेऽग्नो त्रियते, युक्ते चिरं जीवत्यनामयः । 

रोगी स्या द्विकृते, मूलमग्निस्तस्मान्निरुच्यत ॥” 
बलंविभजते-- 

सहजं कालजं युक्तिक्रतं देहबलं त्रिधा ।- 

तत्र सत्त्वशरीरोत्थ॑ प्राक्रतं सहजं बलम ॥ ७७ ॥ 

वयस्कृतस्रतूत्थं च काळज, युक्तिं पुनः । 

विहाराहारजनितं तथोर्जस्करयोगजम्‌ ॥ ७८ ॥ 

देशंविभजते 

देशोऽल्पवा रिट्रनगो जाङ्गलः स्वल्परोगदः । 

आनूपो विपरीतोऽस्मात्समः साधारणः स्छृतः ॥ ४९ ॥ 
धातुप्रमाणमाह 

मञ्जमेदोवसामूत्र पित्तश्टेष्मशक्रन्त्यसक, | 

रसो जलं च देहेञस्मिन्नेकैका ज्ञ लि धितस्‌ ॥ ८० ॥ 

प्रथक्‌ स्वप्रसतं प्रोक्तमोजोमस्तिष्करेतसाम्‌ । 

द्वावञ्जली तु स्तन्यस्य चत्वारो रजसः स्रिया: ॥ ८१ ॥ 

समधातोरिदं माने विद्यादव्रद्धिक्षयावतः ॥ ८२ ॥ 

झुक्रासुग्गभिणीभोज्यचेष्टागर्भाशयतुचु । 

यः स्याहोपोऽधिकस्तेन प्रकृतिः सप्तधोदिता ॥ ८३ ॥ 

विभुत्वादाञ्कारित्वाइल्त्वादन्यकोपनात्‌ | 

लयात क प्रबलोऽनिलः ॥ “३ ॥ 
वाति — 

(१))्रायोऽत एव पवनाध्युषिता मनुष्यादोपात्मकाः स्फुटितधूसरकेशगात्रा। 


( १ ) प्रायो ग्रहणं कचिद्‌, व्यभिचाराथेम्‌ । 
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७० अष्टाङ्गहद्‌ये- दि 
१ ङ्ग्य [ शारीरस्थाने- 


शीतद्विपश्चरति-स्खृतिबुदधि चेश-सोहाईद्टिगतयोऽतिबङुप्रलापाः ॥८ 
अल्पवित्तबरजीवितनिद्राः सन्नसक्तचरजर्जरवाचः | ह 
नास्तिका बहुभुजः सविलासा गीतहासमुगयाकलिलोला: ॥८६॥ 

सधुराम्लपहृप्णसा त्म्यकाइ्क्षा: छृराीर्घाझृतयः सशब्दयाता: । 

न दढा न जितेन्द्रिया न चाऽऽयां न च कान्तादयिता बहुप्रजा वा ॥८० 
नेत्राणि चेषां खरधूसराणि ठृत्तान्यचारूणि खुतोपमानि । है 
उन्मीलितानीव भवन्ति सुप्ते शेलहुमांस्ते गगनं च यान्ति ॥ ८८॥ 

अधन्या मत्सराध्माताः स्तेनाः प्रोद्ठद्धपिण्डिका: । 
खश्गालो ष्ट्रणुध्राखु-काकाञ्नू(१)काश्च वातिकाः ॥ ८९ ॥ 
पेत्तिकानाह-- 

पत्त वहिवेहिजं वा यदस्मा त्पित्तोद्रिक्तस्तीदणतृष्णाबुभुक्ष: । 

गौरोप्णाङ्गसाम्रहस्ताङघ्रिवक्ः शूरो मानी पिङ्गकेशोञ्ल्परोमा ॥९०॥ 

दयितमाल्यविलेपनमण्डनः सुचरितः शुचिरा श्रितवत्सलः । 

विभवसाहसवुद्धिबलान्वितो भवति भीषु गतिद्विपतामपि ॥ ९१॥ 

मेधावी प्रशिथिलसन्धिबन्धमांसो नारीणामनभिमतोऽल्पशुक्रकामः। 

आवासः पलिततरङ्गनीलिकानां भुडक्तेवन् सध्षरकपायतिक्तशीतम्‌ ॥९२॥ 

धर्सद्वेपी स्वेदनः एतिग न्म युंच्चारकोधपानाइे्ष्यः । 

सुप्तः पञ्येत्कणिकारान्पलाशान्‌ दिरदाहोलका विद्यदर्कानलांश्च ॥ ९३॥ 

तनूनि पिद्ठानि चलानि चेपां तन्वल्पपक्ष्माणि हिमप्रियाणि । 

क्रोधेन मचेन रवेश्च भासा रागं बजन्त्याशु विलोचनानि ॥ ९४॥ 

मध्यायुषो मध्यबला: पण्डिताः क्लेशभी रवः । 
व्याघ्रक्षेकपिमार्जारयक्षानूकाश्व पेत्तिका: ॥ ९९॥ 

भै इलेष्मिकानाह-- 

इलेप्मा सोमः इलेष्मलस्तेन सौम्यो गूढस्िग्धाळिष्टसन्ध्य़रस्थिमांसः । 

श्षुत्तड दुःखक्लेशघमेरतप्तो बुद्धया युक्तः सात्विकः सत्यसन्धः ॥ ९६ ॥ 

प्रियडुदूर्वाशरकाण्डशख्रगोरोचनापद्मसुवर्णवर्ण: । > ॥ 
प्रलम्बबाडुः एथुपीनवक्षा महाललाटो घननीलकेशः ॥ ९७ ॥ 
द्रङ्गः समसुविभक्तचास्देहो -टदङ्गः समसुविभक्तचास्देहो बह्दोजोरतिरसञ्जुक्रपुत्रश्ृत्यः । | 

( १ ) अनुकाः = सदृशाः, सादृश्यज्ञ तत्तदयुणवत्तया बोध्यम्‌ । । 


न 


| 


CC-0. In Public Domain. ढाचा "१०००००० 0 ३. Collection, Haridwar ह ६ 


| by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 
अड्विंभागः ] तृतीयोऽध्यायः । १७१ 


~ s > 
वर्मात्मा वदति न निष्टरं च जातु प्रच्छन्नं वहति दृढं चिरं च वेरस्‌॥९८॥ 
समदद्विरदेन्दतुल्ययातो(१) जलदास्भोधिसुदङ्गसिंहघोपः । 


स्मृतिमानभियोगचान्‌ विनीतो न च बाल्येऽप्यतिरोदनो न लोलः ॥९९॥ 


तिक्त कषायं कटुकोष्णख्श्ष्मरप स भुङक्त बलवांस्तथा5पि । 


'रक्तान्तसखिग्धविशालदीर्वसुव्यक्तगुक्कासितप्ष्मलाक्ष; ॥ १००॥ 


अल्पव्याहारक्रोधपानाइनेहः प्राज्यायुवित्तो दीर्घेदशी वदान्यः । 
आहो गम्भीरः स्थुललक्षः क्षमावानाया निद्रा लदी घेसूत्रः कृतज्ञः ॥१०१॥ 
ऋजुविपश्चित्सुभगः सुलूजो भक्तो गुरूणां स्थिरसोहृदश्च । 


स्वप्ने सपझान्सविहडमालांस्तोयाशयान्‌ पक्ष्यति तोयदांश्व ॥ १०२ ॥ 


ब्ररुद्रेन्द्रवर्ण-ताक्ष्यहंसगजाधिपेः । 

शलेष्मप्रकृतयस्तुल्यास्तथा सिंहाश्वगोवृषें: ॥ १०३ ॥ 

प्रकृती ट्वयसर्वात्था द्वन्द्वसवेगुणोदये(२) । 

(३)शौचा स्तिक्यादिभिश्रैवँ गुणेगेणमयी वदेत्‌ ॥ १०४ ॥ 
वयोविभागमाह-- 

(४)बयस्त्वापोइशाद्वाल, तत्र धात्विन्द्रियोजसाम्‌ । 

वृद्धिरासप्ततेमंध्यं, तन्राउद्वद्धि:, परं क्षयः ॥ १०१ ॥ 

स्व॑ स्व॑ हस्तत्रयं सार्धे वपुः पात्रं सुखायुषो: । 

न च यद्युक्तमुद्िक्तेरटा निनिन्दितेनिजेः ॥ १०६ ॥ 

अरोमशाऽसितरूवूल-दीघेत्वैः सविपर्यये: । 

सुस्तिर्था म्दवः सूक्ष्मा नेकमूला: स्थिराः कचा: ॥ १०७ ॥ 

ललाटमुन्नत॑ क्िषटशङ्घसधेन्दुसन्चिभम्‌ । 


( १) यानं =यातं (नपंसके भावे क्तः) समदद्विरदेन्द्रेण तुल्यं यातं यस्य । 
(२) इन्द्वानि च सबै च इन्द्वसरवे, त्रीणि दन्द्रानि, एकः सन्निपात:-इति 
चत्वार रतेषां युणानां पूर्वोक्तानामुदये >प्रादुभावे सति--इन्दसर्वोत्था: = 
इन्दजाः सनिपातजाश्व प्रकृती: वदेत्‌ । (३) एवं शौचादिभिः, युणेः-- 
उदितैः सद्भिः, युणमयीः प्रकृतीः, वदेत्‌-इति सम्बन्ध: । (४) कालक्कता 
झारीराऽवस्था-त्रयः, तत्रिविधम्‌ वाल-मध्य-पर ( वृद्ध ) भेदेन, कफ़-पित्त- 
वातानामुद्रेकबोधनारथोऽयं भेदः, तत्रापि भेदाः संहिताभ्य ऊदनीयाः । 'तेऽन्तम- 


श्यादिगाः क्रमा दिति न विस्मरणीयम्‌ । इति तृतीयोऽध्यायः । 
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१७२ अष्टाङ्ग हृदये- [ शारीरस्थाने= 


कर्णो नीचोन्नतो पश्चान्महान्तौ श्लिष्टमासछौ ॥ १०८ ॥ 

नेत्रे व्यक्तासिंतसित्ते सुबद्धघनपक्ष्मणी । 

उन्नताग्रा महोच्छवासा पीनजुर्नासिका समा ॥ १०९ ॥ 
ओष्ठो रक्तावबुदूवत्तौ, महत्यो नोल्बणे हन्‌ । 

महदास्यं, घना दन्ताः स्निगधाः इरक्षणाः सिताः समाः? री 
जिह्वा रक्ताऽऽयता तन्वी, मासलं चित्रुक॑ महत्‌। | 
ग्रीवा हस्वा घना वृत्ता, स्कन्घावुन्नतवपीवरो ॥ १११ ॥ 
उदरं दक्षिणावतेगृूढनाभि समुन्नतम्‌ । 

तनुरक्तोन्नतनखं स्निग्धमाताम्रमासलस्‌ ॥ ११२ ॥ 
दीर्घाच्छिद्राडुल्लि महत्पाणिपाइं प्रतिष्टितम्‌ । 

॥ - गूठवंशं बृहत्पृष्ठं निगूढः सन्धयो ढाः ॥ ११३ ॥ 
धीरः स्वरोऽनुनाउी च, वर्गः स्निग्धः स्थिरप्रभः । 
स्वभावजं स्थिरं सत्त्वमविक्रारि विपत्स्वपि ॥ ११४ ॥ 
उत्तरोत्तरसुक्षेत्रं बपुगर्भा दिनीरुजम्‌ । 
आयामजञानविज्ञानेवेध्ेमाने शनेः शुभम्‌ ॥ ११५ ॥ 

इति सरवेगुणोपेते शरीरे शरदां शतम्‌ । 
आयुरेशर्यमिष्टाश्च सर्वे भावाः प्रतिष्ठिताः ॥ ११६ ॥ 
्वप्रक्तादीनि सत्त्वान्तान्यग्रयाण्यष्टो यथोत्तरम्‌ । 
बल्प्रमाणजञानार्थं साराण्युक्तानि देहिनाम्‌ ॥ ११७॥ 
सारंस्पतः सर्वः स्यात्परं गोरवसंयुतः । 

सर्वारम्भेषु चाञात्रान्सहिंप्णुः सन्मतिः स्थिरः ॥ ११८॥ 
अचुत्सेकमदैन्यं च सुखं दुःखं च सेवते । 
सत्त्ववांस्तप्यमानरुतु राजसो नेव तामसः ॥ ११९ ॥ 
दान-शील-दया-सत्य-ब्रह्मचर्य-कृतञ्ञताः । 

रसायनानि मैत्री च पुण्यायुत्रेद्धिक्द्वण/(१) ॥ १२० ॥ 


(१) न हीदृशं संसत्रनं त्रिपु लोकेषु विद्यते । 


दया भूतेषु मैत्री च दानञ्च मधुरा च वाक्‌ ॥ मतुः । | 
} 


| 
j 
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चतुर्थोऽध्यायः । 

(१) अथातो मर्मविभागं शारीरं व्याख्यास्यामः ॥ 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महर्षयः ॥ 
(२)“सक्षोत्तरं ममंद्वातम्‌ङतेषा मेकादशादिशेत्‌। 
(३)पथक्सक्थ्नोस्तथा बाह्वो्रीणि कोष्टे नवोरसि ॥ १ ॥ 
पृष्ठे चतुदंशोध्व तु जत्रोसिशञ्च सप्त च । 

मर्मणां स्थानानि नामानि कर्माणि चाह- 
मध्ये पाइतलस्याहुरभितो मध्यमाङ्गलिम्‌ ॥ २॥ 
“तलहान्नास' रुजया तत्र विद्धस्य पञ्चता । 
अझुट्टाङ्कलिमध्यस्थं क्षिप्रमाक्षेपमारणम्‌ ॥ ३ ॥ 
तस्योध्वे दयडुले “कूर्चः? पादश्रमणकम्पङ्गत्‌ । 
गुल्फसन्वेरध: 'कूर्चेशिरः? शोफरुजाकरम्‌ ॥ ४॥ 
जङ्घाचरणयाः सन्धौ 'युल्फो? रुक्स्तम्भमान्द्यक्कत्‌ । 
जक्वान्तरे त्विन्द्रवस्ति मारयत्यसज: क्षयात्‌ ॥ ९ ॥ 
जह्घोर्वाः सङ्गमे 'जानु’ खञ्जता तत्र जीवतः 
जानुनस्त्र्यङ्गुलादूध्वं 'माण्यूःस्स्तम्भशो फङ्गत्‌ ॥ 
उव्यूर्मध्ये तद्वेघात्सक्थिशोपोऽस्रसङ्घःयात्‌ । 
ऊरुमृले “लोहितारव्यं' हन्ति पक्षमखकक्षयात्‌॥ ७॥ 


( १) श्रथःभ्रङ्गविभागानन्तरं यतो मर्माणि-अद्श्नत्यज्ञाश्रितानि अतः- 
स्मृतिविषयत्वेन-उपेक्ताउनहांणि तान्येवाऽत्र विभज्यम्ते-इति पूर्वापरसङ्गतिर 
व्याययोः। (२ ) सप्त-उत्तराणि = श्रधिकानि यस्मिन्तत्‌ सप्तोत्तरं, त्रियन्ते 
यपु आहतेषु प्राणिन-इति मर्माणि=( सवेधातुभ्यो-इन्‌ ) हृदादिस्थानानि, तेषां 
शतम्‌ १०७ सप्ताधिकं शतम्‌ इत्यर्थः । (३) तेषां ममर्णा मध्ये द्योः सक्‌- 
थ्नो स्तथाद्वयो बाह्दो: पृथकूर एकादशर मर्माणि दिशेत्‌ एवं चतुश्चत्वारिंशत्‌ 
४४। कोष्ठेन्स्जठरे चीणि, उरमि=वच्षसि नव पृष्ठे चतुर्दश जत्रोः-स्जत्रण 
छदूध्वम्‌= उपरिष्टात्‌ निंशच सप्तचेति सङ्कल नया सप्तत्रिशत्‌ „ एवं सङ्कलने १०७ 
सप्तोत्तरं शतम्‌ । जन्रो रित्यत्र छन्दोचुरोधात्‌, नुम्‌ न इतः, आगमशास्तनस्याऽ- 
नित्यत्वात्‌ । जत्रु झाब्दः छोवः, श्रंसकत्तयोः सन्थिवाची । 
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है | णो ~ ~ 9 0 

न्त्र कर्णा नीचोन्नतो पश्चान्महान्तौ दिलष्टमांसलो ॥ १०८ ॥ | 


9 नेत्रे व्यक्तासितसिते सुबद्धघनपक्ष्मणी । 

शं उन्नताग्रा महोच्छवासा पीनजुर्नासिका समा ॥ १०९ ॥ 

ओष्टो रक्तावनुदवृत्तौ, महत्यौ नोल्वणे हनू। 

महदास्यं, घना दन्ताः स्निग्धाः इलक्षणाः सिता: समां॥॥११०॥ 

जिह्वा रक्ताऽऽयता तन्वी, मासळं चिवुक महत्‌ । 

ग्रीवा हस्वा घना वृत्ता, स्कन्धाडुन्नतपीवरो ॥ १११ ॥ 

उदरं दक्षिणावर्तेगूढनाभि समुन्नतम्‌ । > 

तनुरक्तोन्नतनखं स्निग्धमाताम्रमांसलस्‌ ॥ ११२ ॥ 

दीर्घाच्छिद्वाडुलि महत्पाणिपादं प्रतिष्टितम्‌ । 

गूढवंश बृहत्ृष्टं, निगूढाः सन्धयो ढाः ॥ ११३ ॥ 

धीरः स्वरोऽनुनाउी च, वर्ग: स्निग्धः स्थिरप्रभः । 

स्वभावजं स्थिर सत्त्वमविक्रारि विपत्स्वपि ॥ ११४ ॥ 

.  उत्तरोत्तरसुक्षेत्रं वपुगर्भादिनीरुजम्‌ । 

श्व आयामज्ञानविज्ञानेवर्धमानं शने: शुभम्‌ ॥ ११५ ॥ 

- इति सवेगुणोपते शरीरे शरदां शतम्‌ । 
आयुरेश्चय॑मिशश्र सवे भावाः प्रतिष्टिताः ॥ ११६ ॥ 
त्वग्रक्तादीनि सच्वान्तान्यरप्रयाण्यशौ यथोत्तरम्‌ । 
बलप्रमाणज्ञानाथ साराण्युक्तानि देहिनाम्‌ ॥ ११७ ॥ 
सारेरुपेतः सर्व: स्यात्परं गौरवसंयुतः । 
सर्वारम्भेषु चाशावान्सहिष्णुः सन्मतिः स्थिर; ॥ ११८।३ 
अनुत्तेकमदैन्यं च सुखं दुःखं च सेवते । 
सत्त्ववांस्तप्यमा नस्तु राजसो नेव तामसः ॥ ११९ ॥ 
दान-शील-दया-सत्य-ब्रह्चर्य-क्रतज्ञताः । 
रसायनानि मैत्री च पुण्यायुत्रेद्धिकण/(१) ॥ १२० ॥ 


| | 
) कि + 
(१) न होदूशं संसत्रन त्रिपु लोकेषु विद्यते । । 
दया भूतेषु मेत्री च दानन्न मधुरा च वाक्‌ ॥ मनुः । । 

| | 

| 
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सर्मा] तु १७३ 


चतुर्थोऽध्यायः । यु 

(१) अथातो मर्मविभागं शारीरं व्याख्यास्यामः ॥ 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महर्षयः ॥ 
(२)“सक्षोत्तरं ममंशतमूक्तेषामेकादशादिशेत्‌। 
(३)एथक्सक्थ्नोस्तथा बाह्वो्रीणि कोष्टे नवोरसि ॥ १॥ 
पृष्टे चतुदं शोध्व तु जत्रोखिशच्च सप्त च। 

सर्मेणां स्थानानि नामानि कर्माणि चाह- 

तये पाइतळस्याहुरमितो मध्यमाङ्गलिम्‌ ॥ २ ॥ 

“तलहन्नाम? रुजया तत्र विद्धस्य पञ्चता । 
अङ्ुष्टाङुलिमध्यस्थं क्षिप्रमाक्षेपमारणम्‌ ॥ ३ ॥ 
तस्योध्वं दयडुले “कूर्चः? पाटन्नमणकम्पक्रत्‌ । 
गुल्फसन्धेरधः “कूर्चशिरः? शोफरुजाकरम्‌ ॥ ४ ॥ 
जङ्घाचरणयोः सन्धौ “गुल्फो? रुक्स्तम्भमान्दयक्त्‌ । 
जद्वान्तरे त्विन्द्रबस्ति मारयत्यखजः क्षयात्‌ ॥ ५ ॥ 
ज्घोर्वाः सङ्गमे 'जान' खञ्जता तत्र जीवतः। 
जानुनस्त्रयङ्गुळादूध्वं 'माण्यूःरुस्तम्भशो फक्नत्‌ ॥ ६ ॥ 
उ््यूर्मध्ये तद्वेघात्सक्थिशोपोऽस्रसङ्गयात्‌। 
ऊरुमूले “लो हितारव्यं? हन्ति पक्षमखक्क्षयात्‌ ॥ ७॥ 


(१ ) ्रथः=्ञ्रङ्गविभागानन्तरं यतो मर्माणि-अङ्गप्रत्यङ्घाश्रितानि अतः- 
स्मृतिविषयत्वेन-उपैच्षाऽनहाणि तान्येवाऽत्र विभज्यन्ते-इति पूर्वापरसङ्गतिर 
च्याययोः। ( २) सप्त-उत्तराणि = अधिकानि यस्मिन्तत्‌ सप्ोत्तरं) त्रियन्ते 
पु आहतेषु प्राणिन-इति मर्माणि=( सवेधातुभ्यो-इन्‌ ) हृदा दिस्थानानि, तेषां 
शतम्‌ १०७ सप्ताधिकं शतम्‌ इत्यर्थः। (३) तेषां ममर्णा' मध्ये द्वयोः सक- 
<नो स्तथाइ्दयो बाह्णोः पृथक्‌र एकादशर मर्माणि आदिशेत्‌ एवं चतुश्चत्वारिंशत्‌ 

४। कोष्डे=जढरे त्रीणि, उरसि=वच्षसि नव पृष्ठे चतुदेश जत्रोः=जत्रण 


ङदूध्वम्‌= उपरिष्टात्‌ त्रिशञ्च सप्तचेति सङ्कलनया सप्तत्रिंशत्‌, एवं सङ्कलने १०७ 
सक्षोत्तरं शतम्‌ । जत्रो रित्यत्र छन्दोनुरोधात्‌ , चुम्‌ न कृतः, आगमशा्रस्याऽ- 
नित्यत्वात्‌ । जत्रु शब्दः छोबः, अंसकत्तयोः सन्धिवाची । 
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१७४ अष्टाङ्गह्ृदय- [ शारोरस्थान- 


मुष्कवद्धणयोमध्य्रे “विटपः पण्ढताकरमू । 
(१)इति सक्थ्नो,स्तथा बाह्वोर्मणिबन्धोऽत्र गुल्फवत्‌॥ 
कूर्परं जानुवत्कोण्यं तयो,विटपवत्पुनः । 
(२)कक्षाक्षमध्ये कक्षाम्‌ कुणित्वं तत्र जायते ॥ ६ ॥ 
अन्तराधिमर्माण्याह-- 
स्थूलान्त्रबद्धः सद्योधो विड्यातवसनो गुदः(३) । 
मूत्राशयो धनुवेक्रो 'बस्तिःरल्पाखमांसग: ॥ १०॥ 
एकाधोवदनो मध्ये कव्याः सद्यो निहन्त्वसून्‌ । 
चस्तेञ्शमरीत्रणाद्विद्धस्तत्राप्युभयतश्व सः ॥ ११॥ 
मूत्रस्राव्येकतो भिन्ने ब्रणो रोहेच यत्रतः । 
(४)देहासपक्कस्थानानां मध्ये सवं सिराश्रयः ॥ १२॥ 
नासिः, सोऽपि हि सद्योघो *द्वारमामारायस्य च । 
सत्वादिधास हृदयं स्तनोरःकोष्मध्यगस्‌ ॥१३ ॥ 


८३ | २, 3+ cS 
(१) सक््नोद्वयोरथः-शाखयोः-तलहृत्‌ , विप्रं, कूचः, कूचशिरः, 
गुल्फः, इन्दरवस्तिः, जानु, माणी, उवा, लोहितं, विटपम्‌ ( विटिपं ) इति=अ्र- 
नेन प्रकारेण एतानि मर्माणि स्थानतो नामतः, कमतश्व निदिष्टानि, तथा तैनैत्र 
प्रकारेण 'तलह्नत? प्रभ्रतीनि मर्माणि द्रयोर्वाहोरपि ज्ञेयानि-इति सामान्याऽतिं 
देशः, विशेषतोऽतिदिराति-भ्रत्र=्वाह्वोः, मणिबन्धः = पाणिमूलं, गुल्फवत्‌-- 
गुल्फाभ्यां तुल्यः, कूपरं =फफोर्णि, जानुवत्‌-विद्यादिति शेष तयोरमणिबन्धकू 
परयोः शस्त्रादिना विद्वयोः सतोः कुणे:-कुकर॒स्य भावः कौण्यं-करस्य कराङ्ग- 
लीनाश्चं पाङ्गुल्यम्‌ भवति, (२ ) कक्षाच ्रचषश्च तयोर्मध्ये तु 'काक्षाइक 
संज्ञकं मम, विटपेन=सुष्कवङक्षणुमध्यस्थेन ममणा तुल्यम्‌, तत्र =तस्मिन्म 
मणि विद्धे सति सवस्ये भुजस्य कुणित्वंरपाडुल्यं भवतीत्यन्वयः। (३) स्थूः 
लान्त्रबद्ध सद्योध्नं विडवातवमनं “गुदम्‌? इति पठितं युक्तम्‌ , 'गुदन्त्वपानं 
पायुर्ना, इति गुदशब्दस्य नपुंसकत्वात्‌, (४) देहस्य मध्ये वत्तेमानयोरा- 
मपक्काशययोः सन्धिस्था नाभिः, सर्वासां सिराणामाश्रयः=अआधारः सोऽपि सवे 
सिराधारोऽपि सद्चोध्न एव न केवलं गुदवस्तीतिभावः। नाभिशब्दःसी लिङ्गः । 
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“एतनरोहितसूलाख्ये? दृयद्भुले (१ )स्तनयोवेदेत्‌ । 
ऊर्श्वांधो$त्नकफापूर्ण-कोष्ठो नश्येत्तयोः क्रमात्‌ ॥ १४ ॥ 
“अपस्तम्भा'वुरः पाइवें नाड्यावनिलवाहिनी । 
रक्तेन पूर्णको ्टोऽत्र थासात्कासाञ्च नश्यति ॥ १५ ॥ 
पुष्ठवंशोरसोमध्ये तयोरेव च पाश्वेयोः । 
भो ऽसक्रूटयोविद्या'दपालापाख्यममणी? ॥ १६ ॥ 
तयोः कोष्टेड्सजा पूणे नश्येद्रातेन पूयताम्‌ । 

इर्वयोः पृष्टवंशास्य श्रोणीकर्णा प्रति स्थिते ॥ १७ ॥ 
वंद्याश्रिते स्फिजोरूध्वे 'कटीकतरुणे? स्मृते । 
तत्र रक्तक्षयात्पाण्डुहीनरूपो विनश्यति ॥ १८ ॥ 
पृष्टवंशं भयतो यो सन्धी करिपाशवेयो; । 
जघनस्य बहिर्भागे मर्मणी तो 'कुकुन्दरों? ॥ १९ ॥ 
चेष्टाहानिरध्रःकाये स्पर्शाज्ञानं च तद्वयघात्‌। 
पार्खवान्तरनिबद्धी याबुपरि श्रोणिकर्णयोः ॥ २० ॥ 
आशयच्छादनौ तो ठु “नितम्बो? तरुणास्थिगो । 
अधःशरीरे शोफोउत्र दोबल्यं मरणं ततः॥ २१ ॥ 
पाइ्वान्तरनिबद्धो च मध्ये जघनपाइवेयोः । 
तिय॑गूध्व॑ च निदिष्टौ पाश्व॑सन्धी तयोव्सश्वात्‌ ॥ २२ ॥ 
रक्तपूरितकोष्टस्य दारीरान्तरसम्भवः । 
स्तनमूलाजेबे भागे ४ष्टचंशाश्रये सिरे ॥ २३ ॥ 
'बरुहत्यौ? तत्र विद्धस्य मरणं रक्तसङ्कयात्‌। 
बाहुमूलाभिलम्बदे पृष्ठवंशस्य पाश्वंयोः ॥ २४ ॥ 
अंसयोः फलके बाहुस्वापशोषो तयोव्यधात्‌ । 
ग्रीवास्ुुभयतः खाउ्नी ग्रीवाबाहुशिरोन्तरे ॥ २५ ॥ 
स्कन्धांसपीठसम्बन्धावंसौ बाहुक्रियाहरौ । 
कण्ठनाडीसुभयतः सिरा हचुसमाश्चिताः ॥ २६॥ 


(१) स्तनयोरूडऽधः दयङ्गले प्रदेशे क्रमात्‌ स्तनरोदित-स्तनमूले ममरणी 
वदेत्‌, तयोः स्तनरोहितरतनमूलयोममंणोः, विद्वयोः सतोः क्रमात्‌-रुधिरापूणं 


कोष्ट: कफापूर्णकोष्ठश्च सन्‌ नस्येदित्यन्वयः। 
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चतस्रस्तासु नीले द्वे मन्ये हें ममणी रखते । 
स्वरप्रणाशवेकृत्यं रसाज्ञानं च तद्वयघ ॥ २७ ॥ 
कण्ठनाडीसुभयतो जिह्वानासागताः सिराः। 

| पृथक चतखस्ताः सद्यो घन्त्यसून्मावकाह्वयाः ॥ २८ ॥ 
कुकाटिके शिरोग्रीवासन्धौ, तत्र चले शिरः । 
अधस्तात्कर्णयोनिम्ने विधुरे श्रुतिहारिणी ॥ २९ ॥ 
फणावुभयतो प्राणमार्ग श्रोतपथानुगौ 
अन्तर्गलस्थितौ वेधाद्वन्धविज्ञानहारिणौ ॥ ३० ॥ 

| ेत्रयोर्बाद्यतोऽपाङ्गौ श्रुवोः एच्छान्तयोरधः । 

| तथोपरि श्रवोनिम्नावावर्तावान्ध्यमेषु तु ॥ ३१॥ 
अनुकर्णे ललाटान्ते “शङ्को? सद्योविनाशनो । 
केशान्ते शाङ्कयो रूःवसुतक्षेपो, स्थपनी पुनः ॥ ३२ ॥ 
अुवोसंध्ये, त्रये$प्यत्र शल्ये जीवेदचुदुते। 
स्वयं वा पतिते पाकात्सद्यो नश्यति तृद्धते ॥ ३३ ॥ 

गक्षिनासिकाश्रोत्र खचतुश्यसड़मे । 

ताळ्न्यास्यानि चत्वारि स्रोतसां, तेषु ममेसु ॥ ३४ ॥ 
विद्धः शङ्ासकाख्येषु सचस्त्यजति जीवितम्‌ । 
कपाले सन्धयः पञ्च सीमन्तास्तियंगृध्वंगाः ॥ ३९ ॥ 
अ्रमोन्मादमनोनारोस्तेपु विद्धेपु नश्यति । 
आन्तरो मर्तकस्योध्वं सिरासन्धिसमागसः ॥ ३६ ॥ 
रोमावतोऽधिपो नाम ममे सद्यो हरत्यसून्‌ । 
विपसं स्पन्दनं यन्न पीडिते रुक्‌ च मर्म तत्‌ ॥ ३७ ॥ 
(१)मासास्थिजायुधमनी-सिरासन्धिसमागमः | 
स्यान्ममेति च तेनात्र सुतरां जीवितं स्थितम्‌ ॥ ३८ ॥ 


(१ ) मांसपेशी-समारमः=मांसमम, श्रस्थ-समागमोऽस्थिममं , स्नायु- ' 
समागमः स्तायुमम, धमनी-समागमः धमनीममे, सिरासमागभः सिराममं, ' 


सन्धि-समागमः सन्धिममे=एबं षोढा ममकल्पना बोध्या, यद्येवं तहि मांस- 
पैश्यादीनां बहुत्वाद्‌ बहूनि मर्माणि भवेयुः कथं सप्तोत्तरं मम तमित्युक्तमित्याइ- 
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(१) स निदेशो बाहुट्येनेति 
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चतुथाऽध्यायः । १०७ 


(१)तराहल्येन तु निदेशः पोठैवं मर्मंकलपना । 
प्राणायतनसामान्यादेक्यं वा सर्मेणां मतम्‌ ॥ ३९॥ 
मांसजानि दशेन्द्राउ्य-तळहृत्स्तनरो हिताः । 
शङ्को कटीकतरुणे नितम्बावंसयोः फले ॥ ४० ॥ 
अस्थ्न्यष्टो४ (२)स्नावमर्माणि त्रयोविशतिराणयः । 
कूर्च-कूर्चशिरोऽपाङ्ग-द्विप्रोत्क्षेपांसब्रतयः ॥ ४१ ॥ 
गुदापस्तम्भविधुरश्टङ्गाटानि नवादिशेत्‌। 
मर्माणि धसनीर्थानि# सप्तत्रिशत्सिरा श्रयाः ॥ ४२ ॥ 
ब्रुहत्यौ मातृका नीले मन्ये कक्षाधरो फणौ । 
चिटपे हृदयं नामिः पाइवेसन्धी स्तनाघरे ॥ ४३ ॥ 
अपालापो स्थपन्धुन्यंश्रतत्रो लोहितानि च । 
सन्धौ विशतिरावर्तो मणिबन्धो कुकुन्डरो ॥ ४४ ॥ 
सीमन्ताः कृपेरी गुल्फो क्रकाटयौ जानुनी पतिः । 
साँससम गुदोऽन्येषां, जाड्नि कक्षाधरो तथा ॥ ४९ ॥ 
विटपो विधुराख्ये च, श्वङ्वाटानि सिरासु तु । 
अपरूतम्भावपाङ्गौ च, धमनीस्थं न तेः स्मृतम्‌ ॥ ४६ ॥ 
विद्वेजजलमरूक्लावो सांसधावनवत्त नुः । 
पाण्हुत्वमिन्द्रियाज्ञानं मरणं चाह मांसजे ॥ ४७ ॥ 
सज्ञान्वितोऽच्छो विच्छिन्नः खावो रुक्‌ चास्थिमर्मणि । 
आयामाक्षेपक्रस्तम्भाः स्रावजेऽभ्यथिकं रुजा ॥ ४८ ॥ 
य़ानस्थानासनाशक्तिवेंकल्यमथवाऽन्तकः(३) । 
रक्तं सशब्दफेनोष्णं धमनीस्थे विचेतसः ॥ ४९ ॥ 
सिराममंव्यपे सान्द्रमजखं बह्सक्खवेठ्‌ । 
तत्क्षया त्तुडञ्रमरवास-मोहदिध्मा भिरन्तकः(३) ॥ १० ॥ 
वस्तु शुके रिवाकीणे रूढे च कुणिखञ्जता । 
बरचेष्टाक्षयः शोषः पर्वे शोफश्च सन्धिजे ॥ ५१ ॥ 


( ३ ) अन्तकः ==जीवितनाशः, स्वार्थ कन्‌ । 
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(२ ) स्नावन्‌-शब्दः स्नायुपर्यायवा- 
ची, ष्णा-शौचे इत्यस्मादादन्तलचणो वनिप्‌ , स्नायुमर्माणीति कचित्पाठः । 


el __.___ 
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नाभिशङ्काधिपापानऽहृच्छुङ्गाटकबस्तयः । 
अष्टौ च मातृकाः सद्यो निप्नन्त्येकान्नविशतिः॥ १२ ॥ 
सप्ताह: परमस्तेपां कालः कालस्य कषणे । 
त्रयखिशदपस्तम्भतलहत्पारव॑सन्धयः ॥ ९३ ॥ 
कटीतरुणसीमन्तस्तनमूलेन्द्रबर्तयः । 

। क्षिप्रापालापत्रृहती नितम्बस्तनरोहिताः ॥ ५४ ॥ 
कालान्तरप्राणहरा मासमासाधेजीविताः । 

| उत्क्षेपौ स्थपनी त्रीणि विशल्यघ्चानि, तत्र हि ॥ ५९ ॥ 

| वायुमोसवसामज मस्तुलुङ्गानि शोषयन्‌ । 
शल्यापाये विनिगंच्छन्‌ श्वासात्कासाच हन्त्यसून्‌ ॥ १६ ॥ 
फणावपाङ्गौ विधुरे नीले मन्ये क्रकारिके । 
अंसांसफलकावतेविटपोर्वीकुकुन्द्राः ॥ ९७ ॥ 
सजानुलो हिताक्षोणि कक्षा ककूचकृपं राः । 
वेकल्यमिति चत्वारि चत्वारिंशच्च कुर्वते ॥ ९८ ॥ 
हरन्ति तान्यपि प्राणान्‌ कदाचिदभिघाततः । 
अष्टौ कृचेशिरोगुल्फ-मणिबन्धा रुजाकरा: ॥ ५९ ॥ 
(१)तेषां विटपकक्षार्युव्ये: क्चेशिरांसि च । 
द्वादशाऽङ्गुलमानानि#द्वयङुले मणिबन्धने ॥ ६० ॥ | 
गुल्फो च स्तनमुले च+त्रयडुल जानुळूपेरम्‌। | 
अपानबस्तिहन्नाभिनीला: सीमन्तमातृकाः ॥ ६१ ॥ | काश 
कूचेश्रङ्गाटमन्याश्च त्रिशदेकेन वजिता:(२) | | | 
(३)आत्मपाणितलोन्माना:#शेषाण्यर्धाइल वदेत्‌ ॥ ६२ ॥ 
पञ्चाशत्पट च मर्माणि, तिलब्रीहिसमान्यपि। २. 
इनि मर्माण्यन्येषाम्‌+चतुधो क्ताः सिरास्तु याः॥ ६३॥ | 
तपेयन्ति वपु: कृत्स्नं ता मर्माण्याश्रितास्ततः । । 
तत्क्षतातक्षतजात्यथे-प्रवृततेर्धातुसङक्षमे ॥ ६४॥ | 


(१) तेषां ममंां मध्ये विटपादीनि द्वादश “मम 


[णि-अज्गुलमानानि-- 
अज्जुलप्रमाणानि। (२) एकोनत्रिश्दिल्थः, त 


( ३ ) स्वकरतलप्रमाणाः, 
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वृद्धश्वलो रुजस्तीव्राः प्रतनोति समीरयन्‌। 
तेजस्तदुद्धत धत्ते तृप्णाशोपमद्ञ्रमान्‌ः॥ ६९ ॥ 
स्विन्न्रल्तश्थतनुं हरत्येनं ततोऽन्तकः । 
वर्धय्रेत्सन्धितो गात्रं ममण्यभिहते द्रुतम्‌ ॥ ६६ ॥ 
छेदनात्सन्धिदेशस्य सङ्कचन्ति सिरा ह्यतः । 
जीवितं प्राणिनां तत्र(१)रक्ते तिष्ठति तिष्टति ॥ ६७ ॥ 
सविक्षतोऽत्यतो जीवेदमर्मणि न ममेणि । 
गणबातिनि जीवेत्त कश्रिद्वेयगुणेन चेत्‌॥ ६८॥ 
असमग्राभिधाताच्च सोऽपि वेकल्यमइ्चुते । 
तस्मातक्षारविषारन्यादीन्‌ यत्रान्ममंसु वर्जयेत्‌ ॥ ६९ ॥ 
मर्माभिघातः स्वल्पोऽपि प्रायशो बाधतेतराम्‌ । 
रोगा मर्माश्रयास्तद्वत्प्रक्रान्ता यलतोऽपि च ॥ ७० ॥? 


पञ्चमोऽध्यायः । 
(२)अथातो विकृतिविज्ञानीयं शारीरं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयाद्यो महरष॑यः(३) 
| “पुष्पं फलस्य धूमो$ग्नेदेषेस्य(४)जलदोदय: । 
| यथा भविष्यतो लिङ्गं रिष्टं मृत्योल्तथा धुवम्‌ ॥ १ ॥ 
(आयुष्मति क्रियाः सर्वाः सफलाः सम्प्रयोजिताः । 


(१) तत्र=ममंणि स्थाने, रक्ते--रुधिरे, तिष्ठति सति प्राणिनां जीवितं 
तिष्ठति = स्थिरं भववति, अतः कारणाद्‌ अममणि सुविक्षतोऽपिं जीवेत्‌, मम- 
| णितु स॒विक्षतो न जीबेत्‌। कश्चित्‌-जीवेत्‌ , चेत्‌, स तु वै्ययुणेन-इत्यन्वयः । 
(२) अथ=्ममेबिभागविज्ञानानन्तरं यतो ममंज।रोगा- असाध्या अतः= 
| असाध्यत्वसूचकानि प्रकृतेविकृति-करांणि चिह्वानि विज्ञातव्यानि-इति पूर्वापर 
सङ्गतिः, (३ ) चरकादिसंहितासु-इन्दियस्थानस्यायं विषयः) 

(४) वर्षस्य-बृष्ट: अनुमानप्रयोगास्तु-भ्रस्मिन्‌ वृक्षे फलानि भविष्यन्ति; 
अथवा. अयं वृक्षः भाविफलवान्‌ पुष्पोदयवत्वात्‌ , पुष्पितत्वाद्‌ वा यत्वं तत्र- . 
वम्‌-इत्यादिरीत्या ऊहनीया:, 
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भवन्ति भिषजां भूत्यै कृतज्ञ इव भूसुजि ॥ 
क्षीणायुषि छतं कमे व्यर्थं छृतमिवाऽधमे । 
अयशो देहसन्देहं स्वार्थहानि च यच्छति ॥ 
तहींदानीं गतासूनां लक्षणं सम्प्रचक्षते । 
विकृति प्रकृतेः प्राज्ञे; प्रदिष्टा रिएसंज्ञया(३) ॥ ) 
(१)अरिष्टं नास्ति मरणं दृषटरिष्टं च ज्ञीवितम्‌ । 
अरिष्टे रिष्टविज्ञानं न च रिष्टऽप्यनेपुणात्‌ ॥ २ ॥ 
केचित्तु तदू ह्विधेत्याहुः स्थाय्यस्थायिचिभेदतः । 
| (२)ढोषाणासपि वाहुल्याद्विशाभास: ससुद्धवेत्‌ ॥ ३ ॥ 
स दोषाणां शमे शाम्येत्स्थाय्यवश्यं तु सत्ये । 
अरिष्टान्याह । 

रुपेन्द्रियस्वरच्छाया-प्रतिच्छायाक्रियादिषु ॥ ४॥ 
अन्येष्वपि च भावेषु प्राङृतेप्वनिमित्ततः । 
विक्ृतिर्या समासेन रिष्ट तदिति लक्षयेत्‌ ॥ ५ ॥ 
केशरोम निरभ्यङ्गं यस्याभ्यक्तमिवेक्षयते । 
यस्यात्यर्थे चले नेत्रे स्तब्धान्तर्गतनिगेते ॥ ६ ॥ 
जिल्ले विस्तृतसद्विसे सङ्वि्षविनतञ्रुणी । 
उद्ज्रान्तदशने हीनदर्शने नकुलोपमे ॥ ७॥ 
कपोताभे अलाताभे खुते छलितिपक््मणी । 
नासिकाअ्त्यथविवृता संवृता पिटिका चिता ॥ ८ ॥ 
उच्छूना स्फुरिता म्छाना« यस्योष्ठो यात्यधोऽधरः । 
ऊःवे द्वितीयः ल्यातां वा पक्रजम्वूनिभावुभी ॥ ९॥ 

दन्ताः सशर्कराः शयावास्तात्राः पुष्प सशर्कराः श्यावास्ताम्राः पुष्पितपङ्किताः । 

(१) अरिष्टमू-रिष्टरहितम्‌ । (२ ) दोषाणां= 


(२) वातादीनां, बाइल्यादू= 
'अतिविछृतत्वाद-रिटमिव आभासते रि! 


द शा55भास?, अपि न तु वास्तवं रिष्टं समु- | 
कवेत ,-उत्पयेत, स-रिध्वभासतः दोषाणां शमे शाम्येत्‌-अतो5स्थायीतिभावः; 


( दोषशान्तावशाम्यन्‌ ) स्थयी तु--अवइयं सृत्यवे सम्प्चते-इत्येवं प्रकारेण 
केचित्तु तद ढिघेत्याहु: । तददोषाणां शमे-इति पाठे-तद्‌ = आभासरूपं रिष्टम्‌- 


इति व्याख्येयम्‌ । ( ३ ) संत्र निरङ्का:रलोकाः प्रक्षिप्ाः सन्ति । 


न | 1 कृतिविकी 2१0 by Arya 51पम््ोषउटा10161121 and eGangoff 


( १) पद्चिनी-पंत्रे-इव-पद्मिनीपत्रवत्‌ , तत्र 
शरीरे-इत्युपमेयेन सामानाधिकरण्यात्‌ | (२) प्लवमानस्य==स्नानंकुवंतः) 
(३) तस्य जीवितम्‌--आ्रणधारणकालः 
बट-मासाः इति व्यस्तः प्रयोगः । षट्‌-मासा यस्मिन्‌ इति समासे-षण्मासं. 
तस्येति पाठः । पञ्चम्यन्तपा 
याँ षण्मा साँरतस्येति द्वितीयान्तः पाठः । एवमत्र बहवः, पाठाः समिताः । 


प्लवते= निगच्छति, न तु सञ्जते । 
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सहसैव पतेयुर्वा* जिह्वा जिह्मा विसपिणी ॥ १० ॥ 
शूना झुष्का गुरुः शयावा लिप्ता सुप्ता सकण्टका । 
शिरः शिरोधरा वोढं एष्ठं वा भारमात्मनः ॥ ११ ॥ 
इन्‌ वा पिण्डमास्यस्थं शक्नुवन्ति न यस्य च 
यस्यानिमित्तमङ्कानि गुरूण्यति रघूनि वा ॥ १२॥ 
विषदोपाद्विना यस्य खेभ्यो रक्त प्रवते । 
उत्सिक्त मेहनं यस्य व्ूपणावतिनिःखतौ ॥ १३ ॥ 
अतोऽन्यथा वा यस्य स्याव सवें ते काङचो(नो)दिताः । 
यस्यापूर्वाः शिराठेखा बारेन्द्राक्गतयोऽपि वा ॥ १४ ॥ 
ळलाटे बस्तिद्चीपे वा पण्मासान्न स जीवति । 
(१)प्चिनीपत्रवत्तो यं शरीरे यस्य देहिनः ॥ १९॥ 
छुवते(२)छवसानस्य षण्मासास्तस्य(३)जीवितम्‌ । 
इरिताभाः सिरा यस्य रोमकृपाश्च संवृताः ॥ १६ ॥ 
सोऽम्लामिलापी पुरुपः पित्तान्मरणमश्चुते । 
यस्य गोमयचूर्णाभं चूर्ण मृध्नि सुखेऽपि वा ॥ १० ॥ 
सस्नेह, मूडिन धूमो वा, मासान्तं तस्य जीवितम्‌ ॥ 
मून श्रुवोर्वा कुवन्ति सीमन्तावतेका नवाः ॥ १८ ॥ 
मृत्युं स्वस्थस्य पडात्रात्रिरात्रादातुरस्य तु । 
जिह्वा श्यावा सुखं पूति सव्यमक्षि निम्ति ॥ १९ ॥ 
खगा वा मूध्नि लीयन्ते यस्य तं परिवर्जयेत्‌। 
यस्य स्रातानुलिसस्य पूर्व छुष्यत्युरो भम्‌ ॥ २० ॥ 
आद्रैघु सवंगात्रेणु सोऽधमासं न जीवति । 
अकस्माद्यगपद्वात्रे वणौ प्राकृतवैक्ततो ॥ २१॥ 


डे न इत्यस्यानुवृत्तिः कत्तव्या, श्रत्यन्तसंयोगविवच्ता- 


तस्येवेतिः सप्तम्यन्तादतिः, 


पौ र 1010 ॥ G क्ष 
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| 
| तथेवोपचयग्ला निरोक्ष्यस्नेहादि सृत्यवे । 
| यस्य स्फुटेयुरङुल्यो ना$कृष्टा न स जीवति ॥ २२ ॥ 
| क्षवकासादिषु तथा यस्यापूर्वा ध्वनिर्भवेत्‌ । 

। हस्वो दीघांऽति वोच्छवासः पूतिः सुरभिरेव वा ॥ २ ३॥ 
|| आप्लुतानाप्लुते काये यस्य गन्धोऽतिंमानुपः । 
सलवखत्रणादी वा वर्षान्तं तस्य जीवितम्‌ ॥२४॥ 
भजन्तेऽत्यङ्गसौरस्यादू यं यूकामक्षिकादय:(१) । 
त्यजन्ति वाऽतित्रैरस्यात्सोऽपि वर्षे न जीवति ॥२५॥ 
|| सततोष्मसु गात्रेषु शैत्यं यस्योपलक्ष्यते । 

शीतेषु भ्रशमौष्ण्य वा स्वेद: स्तम्भोऽप्यहेतुकः ॥ २६ ॥ 

यो जातश्चीतपिटिकः शीताङ्गो वा विदह्यते । 

उष्णद्वेषी च शीतातंः स प्रेताधिपगोचरः ॥ २७॥ 

उरस्यूष्मा भवेद्यस्य जठरे चातिशीतता । 

भिन्नं पुरीषं तृष्णा च यथा प्रेतस्तधेव सः ॥ २८ ॥ 
मुत्र पुरीषं निष्ठयू्त शुक्र वाऽप्सु निमजति । 

छयूतं बहुवर्णे वो यस्य मासात्स नश्यति।॥ २९ ॥ 
घनीभूतसिवाकाशमाकाशमिव यो घनम्‌ । 

असुतेमिव मूत च मूर्ते चामूतेवत्स्थितम्‌ ॥ ३० ॥ 
तेजरुच्यतेजस्तद्वच्च शुक्लं क्ृष्णमसच्च सत्‌ | 
अनेत्ररोगश्रन्द्रं च हुरूपमलाञ्छनम्‌ ॥ ३१ ॥ | 
जामत्रक्षांसि गन्धर्वान्‌ प्रेतानन्यांश्च तद्विघान्‌ । | 
रूपं व्याकृति तत्तच्च यः पश्यति स नश्यति ॥ ३२॥ 
सप्तपीणां समीपस्थाँ यो न पश्यत्यस्न्धतीम्‌(२) । 
छवमाकारागड्रा(३) वा स न पश्यति ताँ समाम्‌ ॥ ३३ ॥ | 


( १ ) यूकामच्चिकादकः मधुरप्रियाः अतयङ्गसौरस्याद्‌=अतिशयेन, अङ्गमा- 
इदःय भजन इत्यन्वयः । (२) पूर्वे भागे भगवान्‌, मरीचिरपरे 
धिता बाशष्ठोऽस्मात्‌?-हत्युक्तेद्वतीयो वासिष्ठः । पत्र वसिष्ठं मुनिवरमुपा- 
अता5रुन्ध्ता साध्वी! इत्युत्तां सक्ष्मताराम्‌। (३) आकाश गज्ञाउश्रवण- 
नक्षत्रोदये गगने गोलाकारोत्तरदक्षिणायत्ता 'दृदयते। 
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मरेघतोयौघनिर्धोष-वीणापणववेणुजान्‌ । 
ऽृणोत्यन्यां श्च यः दान्दानसतो न सतोऽपि वा ॥ ३४ ॥ 
निष्पीड्य कर्णी श्रणुपान्न यो घुकधुकास्वनस्‌ । 
तढ्टद्वन्चरसस्पर्शान्‌ मन्यते यो विपर्ययात्‌॥ ३९ ॥ 
सर्वशो चा न यो, यश्च दीपगन्धं न जिघ्रति । 
विधिना यस्य दोषाय स्वास्थ्यायाविधिना रसाः ॥ ३३ ॥ 
यः पांखुनेच कीर्णाङ्गो योड घातं न वेत्ति वा । 
(१)अन्तरेण तपस्तीघ्रं योगं वा विधिपूवकम्‌॥ ३७ ॥ 
जानात्यतीन्द्रियं यश्च तेषां मरणमादिशेत्‌ । 
हीनो दीनः स्वरोऽव्यक्तो यस्य स्याट्रद्वदोऽपि वा ॥ ३८ ॥ 
सहसा यो विसुद्येद्वा बिवश्चुन॑ स जीवति । 
स्वरस्य दुर्बळीमावं हानि च बळवर्णयोः ॥ ३९॥ 
सेगबृद्धिमयुक्त्या च दृष्ठा सरणमादिशेव। 
अपस्वरं भाषमाणं प्राप्तं मरणमात्मनः ॥ ४० ॥ 
श्रोतारं चास्य शब्दस्य दूरतः परिवर्जयेत्‌ । 
(२)संस्थानेन प्रमाणेन वर्णन प्रभयाऽपिं वा ॥ ४१॥ 
छाया विवर्तते यस्य स्वप्नेऽपि प्रेत एव सः । 
छाया द्विविधा । 
आतपा55दर्शतोयादी या संस्थानप्रमाणतः ॥ ४२ ॥ 
छायाऽड़ात्सःभवत्युक्ता प्रतिच्छायेति सा पुनः । 
बर्णप्रभाश्रया या तु सा छायैव शरीरगा ॥ ४३ ॥ ` 
भवेद्यस्य प्रतिच्छाया च्छिन्ना भिन्नाऽधिकाऽऽकुला । 
विशिरा द्विशिरा जिह्मा विकृता यदि वाऽन्यथा ॥ ४४ ॥ 
तं समाप्तायुपं विद्यान्न चेछक्ष्यनिमित्तजा । 
प्रतिच्छायामयी यस्य न चाध्ष्णोकष्येत कन्यक्रा(३) ॥ ४९ ॥ 


(१) तोत्र तपोऽन्तरेणनविना विधिपूर्वकं योगं बा बिना यः नरः 
अतोन्द्रयं वस्तु जानाति-इत्यन्वयः, चकारः पूर्वोक्तानां समुच्च याथ: । 
(२) संस्थानम्‌=अवयवसन्निवेशः आङ्कतिरित्यर्थः । 

(-३) कन्यका=्कनीनिका+ 
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खादीनां पञ्च पञ्चानां छाया विविधलक्षणाः । 
महाभूतच्छायामाह- 

'नाभसी? निमेलाऽऽनीला सस्नेहा सप्रभेव च॥ ४६ ॥ 

'वाताःद्वजो5रुणा शयावा भस्मरूक्षा हतप्रभा । 

विछुदधरक्ता 'त्वारनेयी! दीप्ताभा दशे नप्रिया ॥ ४७ ॥ 

शुद्धवैदूयं विमला सुस्निग्धा ‘तोयजा’ सुखा । 

स्थिरा खिग्धा घना झुद्धा शयामा श्वेता च 'पाथिवी? ॥४८॥ 

वायवी रोगमरण-क्लेशायाऽन्याः सुखोदयाः । 

प्रभोक्ता तैजसी सर्वा, सा तु सविधा स्मृता ॥ ४९ ॥ 

रक्ता पीता सिता श्यावा हरिता पाण्डुराऽसिता । 

तासां याः स्युविकासिन्यः खिरधाश्च विमलाश्च याः ॥ ९०॥ 

ताः झुभा, मलिना रुक्षाः सङ्क्षिप्ताश्चाऽशुभोदयाः । 

वणमाक्रामति च्छाया प्रभा वर्णप्रकाशिनी ॥ ५१ ॥ 

(१)आसन्न लक्ष्यते छाया विकृष्टे भा प्रकाशते । 

नाच्छायो नाप्रभः कश्चिद्विशेषा श्रिह्ययन्ति तु ॥ ५२ ॥ 

नृणां शुभाझुभोत्पत्ति काले छायासमाश्रयाः । 

निकपन्निव यः पादौ च्युतांसः परिसपेति ॥ ५३ ॥ 

हीयते बलतः शख्ोऽन्नमश्चन्‌ हितं बहु । 

योऽलपाशी बहुविण्मूत्रो बह्वाशी चाल्पमून्रविट्‌ ॥ ५४ ॥ | 

यो वा$ल्पाशी कफेनातों दीर्ध श्वसिति चेष्टते । | 

दीघेसुच्छवस्य यो हस्वं निःस्वस्य परिताम्यति ॥ ९५ ॥ | 

हस्व॑ च यः प्रश्‍वसिति(२)व्याविद्धं स्पन्दते भृशम्‌ । 

शिरो विक्षिपते इच्ट्रायोऽञ्जयित्वा प्रपाणिकौ ॥ ५६ ॥ 

यो ललाटात्खुतस्वेद: श्लथसन्धानबन्धनः । 

उत्थाप्यमानः सम्सुद्येथो बली दुर्बलोऽपि वा ॥ ९७ ॥ | 

उत्तान एव स्वपिति यः पादौ विकरोति च । 
-___@)शयनासनङुड्यादैयोऽसदेव जिपृक्षति ॥ ९८ ॥ | 

( १ ) छायाप्रभयोभेदमाह-आसन्नेति । (२) 


व्याविद्धं=विषमं, (३) « | 
यः शयनाप्तनकुङ्यादौ विषये, असद-अविद्यमानं, ह 


वस्तु गृहीतुमिच्छति । | 
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अहास्यहासी सम्सुद्यन्‌ यो लेढि दशनच्छदौ । 
उत्तरौष्ठं परिलिहन्‌ फूत्कारांश्च करोति यः ॥ ५९ ॥ 
यमभिद्रवति च्छाया कृष्णा पीता$रुणा$पिवा । 
भिषग्मेपजपानाञन्न-गुरुमित्रद्धिषश्व ये ॥ ६० ॥ 
वदागाः सबै एवैते विज्ञेयाः समवतिनः(१) । 
( ग्रीवाललाटहृद्यं यस्य स्विद्यति शीतलम्‌ ॥ ६१ ॥ 
उष्णोऽपरः प्रदेदाश्र दारणं तस्य देवता: । ) 
[ पूर्वरूपाणि सर्वाणि ज्वरादिष्वतिमात्रया । 
यं विश्वन्ति विदात्येनं सत्युज्वेरपुरःसरः ॥ ] 
यो(२)ऽणुज्योतिरनेकाग्रो दुइच्छायो दुमंनाः सदा ॥ ६२ ॥ 
बलि बलिम्ृतो यस्य प्रणीतं नोपभुञ्जते । 
निर्विमित्त च यो मेधां शोभास्ुपचयं श्रियम्‌ ॥ ६३ ॥ 
प्राप्तोत्यतो वा विश्वंशं स प्राप्नोति यमक्षयम्‌ । 
गुणदोषमयी यस्य स्वस्थस्य व्याधितस्य दा ॥ ६४ ॥ 
यात्यन्यथात्वं प्रक्रतिः पण्मासान्न स जीवति । 
भक्तिः शीलं स्मृतिस्त्यागो बुद्धिबेलमहेतुकम्‌ ॥ ६९ ॥ 
पडेतानि निवर्तन्ते पडभिर्मासेमंरिष्यतः । 
मत्तवद्वतिवाक्कम्प-मोहा मासान्मरिष्यतः ॥ ६६ ॥ 
| नश्यत्यजानन्‌ पडहात्केशलञ्चनवेदनाम्‌ । 
। न याति यस्य चाहारः कण्ठं कण्ठाऽऽमयादृते ॥ ६७ ॥ 
प्रेष्याः प्रतीपतां यान्ति प्रेताकृतिरुदीयंते । 
यस्य निद्रा भवेक्नित्या नेव वा न स जीवति ॥ ६८ ॥ 
वक्रमापृयेतेऽश्रृणां स्विद्यतश्वरणी अशम्‌ । 
चक्षुश्चाकुरतां याति(३)यमराज्यं गमिष्यतः ॥ ६९ ॥ 
ये: पुरा रमते भावेररतिस्तेने जीवति । 
सहसा जायते यस्य विकारः सर्वलक्षण: ॥ ७० ॥ 
| (१) समवर्तीच्परेतराट्‌ तस्य वशवत्तिनो विज्ञयाः । (२) अणुः 
ज्यो तिः=अतिस्तो कदृष्टिः, अनेकाग्रः=व्यम्रचित्तः वलिभृतः=्काकादयः । 
| (३ ) यमराज्यंत्यमालयम्‌ । 
| 
| 
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निवतंते वा सहसा, सहसा स विनश्यति । 
अथ प्रतिरोगं रिष्टमाह । 
ज्वरो निहन्ति बलवान(१)गम्भीरो देधेरात्रिकः ॥ ७१ ॥ 
सप्रलापञ्रमश्वासः क्षीणं शूनं हतानरम्‌ । 
अक्षामं सक्तवचनं रक्ताक्षं हदि शूलिनम्‌ ॥ ७२ ॥ 
। संशुष्ककासः पूर्वाढे(२)यो5पराहे$पि वा भवेत्‌ । 
बलमांसविंहीनर्य(३)%४०्मकाससमन्वितः ॥ ७३ ॥ 
रक्तपित्तारिष्टमाह । र 
| रक्तपित्तं भृशां रक्त कृष्णमिन्द्रधनुष्प्रभम्‌ । 
| ताम्रहारिद्रहरितं रूपं रक्तं प्रदर्शयेत्‌ ॥ ७४ ॥ 
रोमकूपप्रविस॒तं कण्ठास्यह्ृदये सजत्‌ । 
(४)बाससोऽरञ्जनं पूति वेगवच्चाति भूरि च ॥ ७५ ॥ 
_ वृद्ध पाण्डुज्वरच्छदिकासशो फातिसारिणम्‌ । | 
न कासश्वासा रिष्टमाह । 
कासश्वासो ज्वरच्छदितृषणातीसारशो फिनम्‌ ॥ ७६ ॥ 
यक्ष्मा? पाश्वरुजानाह-रक्तच्छथंसतापिनम्‌ । 
छादुवंगवती' मूत्रशक्रद्वन्धिः सचन्द्रिका ॥ ७७ ॥ 
सास्रविद्पूयरुकासश्वासवत्यनुपङ्गिणी । 
'तृष्णा'5न्यरोगक्षपितं बहिजिद्वं विचेतनम्‌ ॥ ७८ ॥ 
'मदात्ययो/5तिशीताते क्षीणं तेलप्रभाननम्‌ । 


त १) नटवा नू-पबलापथ्यजन्यः, गम्भीरः समस्तधात्वन्तर्गतः, दैधरा- 
त्रिकःनचिरजः, प्रलाप-( अनर्थकरचन) भ्रमशवा ससह्दितः, ज्वरःऱ्रोजराज: | 
कत्ता, क्षीण,-घातुक्षययुक्त, शूनं=्शोथयुक्तम्‌ , नष्टाईग्निम्‌ , अक्षामम्‌= 
स्थूलम्‌ , सक्तवचनम्‌=अवरुद्धवाचं, रक्तनेत्रम्‌ , हृदयशूल्युक्तम्‌ लत र्ष 
निहन्ति-नाशयति-इत्येकं िष्टम्‌। (२) यः ज्वर: सम्यक्शु क 
सन्‌ शूना, अपराह्ने, वा भवेत्‌ सोऽपि न्ति, द्वितीयं रिष्टम्‌ (३ ) यश्व : 
ववर; बलर हितस्ये मांसरहितस्य च नरस्य रलेष्म समन्वितः ज मन्वित- 
अ भवत-सापि ज्वरस्तं ज्बरिणं निहन्ति=रति ठृतीयंरिष्टम्‌। ( ४ ) वासोः 
रअनं रक्तपित्तस्य स्वाभाविकम्‌-भरन्जनमारिष्टम्‌ । 
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“अर्क सि? पाणिपन्ना भिगुदमुष्कास्यशोफिनम्‌ ॥ ७९ ॥ 
हत्पार्कर्वाङ्गरुजाच्छदिपायुपाकज्वरातुरम्‌ । 
“अतीसारो' यक्नत्पिण्डमाँसघावनमेचकेः ॥ ८० ॥ 
नुल्यस्तेलबृतक्षीरदघिमजवसासतैः । 
मस्तुलुङ्गमपी पूयवेसवाराम्बुमा क्षिकेः ॥ ८१ ॥ 
अतिरक्कासितसिग्धपृत्यच्छ्वनवेदनः । 
कुर: प्रस्त्रतन्‌ धातून्‌ निप्पुरोपोऽथवाऽतिविट्‌ ॥ ८२ ॥ 
तन्तुमान्‌ मक्षिकाक्रान्तो राजीमांश्रन्द्रकेयुंतः । 
शीर्णपायुव्लि सुक्तनाळ पर्वास्थिशुलिनम्‌ ॥ ८३॥ 
स्रस्तपायुं वळक्षीगमन्नमेदापवशयन्‌(१) 

तृट्‌? झवासञ्वरच्छाद्‌-दाहानाहप्रवाहक (२) ॥ ८४ ॥ 
“अइमरी? शूनवृपणं बद्धमूत्रं रुजादितम्‌ । 
'मेहःरुतृड्‌ दाहपिटिकामांसकोथातिसारिणम्‌ ॥ ८५ ॥ 
“पिटिका, ममे हत्प्रधस्तनांसगुदमूर्धेगाः । 
पर्वपाइकरस्था वा मन्दोत्साहं प्रमेहिंगम्‌ ॥ ८६ ॥ 
सर्वे च मांससङ्गोथदाहतृष्णामदज्वरेः । 
चिसर्पमर्मसंरोधहिष्माश्‍्वासन्रमङसंः ॥ ८७.॥ 
“गुल्मः एधुपरीणाहो घनः कूम इवोन्नतः । 
सिरानड़ो ज्वरच्छदि-हिषघ्साऽऽध्मानरुजान्वितः ॥ ८८ ॥ 
कासपीनसहलास-इवासातीसारशोफवान्‌। 

जडरा रिष्टमाह 

'िण्मूत्रसङ्ग्रहरु्वास-शोफहिध्माज्वरश्रमेः ॥ ८९ ॥ 
मूच्छच्छर्यतिसारेश्व'जडरं’हन्ति दुबेलम्‌ । 
शुनाक्षं कुटिलोपस्थद्चपङ्किन्नतनुत्वचम्‌ ॥ ९० ॥ 
विरेचनहृतानाहसानद्यन्तं पुनः पुनः । 


( १) उपवेशयनूऱ्हदयनून्पुररापोत्सगे कारयन्‌। (२) ठ्वा) श्वाः 
सेन, ज्यरेश, च्छया, दाहेन, आनादेन, सदितःन्प्रवाहिकया च्‌ उपद्रतर्‌ 
अतीसार-इति सम्बध्यते निहन्ति-इत्यनुवत्तते। 
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“पाणडुरोगः? इवयथुमान्‌ पीताक्षिनखदर्शनम्‌ ॥ ९१ ॥ 

तन्द्रादाहारुचिच्छदि-मूर्च्छाष्मानातिसारवान्‌। 

शोफा रिष्टमाह-- 

(१)भनेकोपद्रवयुतः पादाभ्यां प्रस॒तो नरम्‌॥ ९२ ॥ 

| नारीं “शोफो” मुखाद्धन्ति, कुक्षिगुद्याटुभावपि । 

| राजीचितः खबंइछदि-ज्वरश्वासातिसारिणम्‌ ॥ ९३ ॥ 

| ज्चरातिसारो शो फान्ते इवयधुर्वा तयोः क्षये । 

| दुबेलस्य विशेषेण जायन्तेऽन्ताय देहिनः ॥ ९४॥ 

|| शवयथुर्यस्य पादस्थः परिखस्ते च पिण्डिके । 

| सीदतः सक्थिनी चैव तं भिषक, परिवर्जयेत्‌ ॥ ९५ ॥ 

आननं हस्तपादं च विशेषाद्यस्य शुष्यतः । 

शूयेते वा विना देहात्स मासाद्याति पञ्चताम्‌ ॥ ९६ ॥ 
“विसर्पः? कासतरैव्ण्यज्वरमूच्छाङ्गभङ्गवान्‌ । 
्रमास्यशोफहास-देहसादातिसारवान्‌ ॥ ९७ ॥ 
'कुष्ठ! विदीर्यमाणाङ्ग रक्तनेत्रं हतस्वरम्‌ । 
मन्दासिं जन्तुभि्ञष्टं हन्ति तृष्णातिसारिंणम्‌ ॥ ९८ ॥ 
“वायुः? सुक्तत्वचं सुझं कम्पो फरुजातरम्‌ । 
'वाताखं? मोहमूच्छायमदास्वप्नज्चरा न्वितम्‌ ॥ ९९ ॥ 
शिरोग्रहारुचिशवाससङ्कोचर्फोटकोथवत्‌ । 

_ शिरोरोगारुचिशवासमोहविड्भेदतृड्ञ्रमेः ॥ १०० ॥ 
घन्ति “सर्वामयाः? क्षीणस्वरधातुबला नरम्‌ । 
(२)वातव्याधिरपस्मारी कुंछी रक्त्युदरी क्षयी ॥ १०१ ॥ 
गुल्मी मेही च तान्‌ क्षीणान्‌ विकारेऽल्पेऽपि वर्जगरेत्‌ । 
बलमांसक्षयस्तीव्रो रोगवरद्धिररोचक: ॥ १०२ ॥ । 

(१) अनेकोपद्रव-युतः पादाभ्यां प्रसृतः शोफः, नरं न्ति, अनेको- | 
पद्रवैयुँत» सुखात्मसतः, शोफः नारीं इन्ति, अनेकरुपद्वैयुतः काक्षे-गुद्या- 
त्सतः, शोफः उभौ=्नारीनरौ कर्मभूतौ हन्ति=इत्यन्बयः । 

(२) 9 व्याधियस्येति बहुन्रीहि: अन्यानि पदानि मत्वर्थीयानि, 
यः वातब्याषिः, अपस्मारो मेही च तान्‌ एतानिति सबन्धः, 
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यख्यातुरस्य लक्ष्यन्ते त्रीन्‌ पक्षान्न स जीवति । । 
धवाताष्टीला'अतिसंदृद्धा तिष्ठन्ती दारुणाह्मदि ॥ १०३ ॥ 
तृष्णया नु परीतस्य सद्यो मुष्णाति जीवितम्‌ । 
शेथिल्यं पिण्डिके वायुनीत्वा नासां च जिल्लताम्‌॥ १०४ ॥ 
क्षीणस्यायम्य भन्ये वा सद्यो मुष्णाति जीवितम्‌ । 
नाभीयुदान्तरं गत्वा(१)बङ्कणो वा समाश्रयन्‌ ॥ १०५ ॥ 
गृहीत्वा पायुहृदये क्षीणदेहस्य वा बळी । 
मलान्‌ बस्तिशिरो नामि विद्रद्वय जनयन्‌ रुजम्‌ ॥ १०६ ॥ 
कुवन्‌ वङ्खणयोः शूं तृष्णा भिन्नपुरीपतास्‌ । 
इवास वा जनयन्‌ वायुग ही त्वा गुदवङ्खणम्‌ ॥ १०७ ॥ 
वितत्य पर्शुकाग्राणि(२)गुहीत्वोरश्च सारतः । 
स्तिमितस्यातताक्षस्य सद्यो सुप्णाति जीवितम्‌ ॥ १०८॥ 
सहसा ज्वरसन्ता१स्तृप्णा मूच्छा बलक्षयः । 
विश्लेषण च सन्ध्रीनां सुमुर्पारुपजायते ॥ १०९ ॥ 
(३)गोसगें वडनादू यस्य स्वेदः प्रच्यवते भ्गशम्‌ । 
लेपज्वरोपतक्षस्य दुर्लभ तस्य जीवितम्‌ ॥ ११३ ॥ 
(४)प्रवालगुलिका भासा यस्य गात्रे मसूरिकाः । 
उत्पाद्याओ विनश्यन्ति न चिरात्स विनश्यति ॥ १११ ॥ 
मसूरचिदलप्रख्यास्तथा विद्रुमसन्निभाः । 
अन्त्वेक्काः किणाभाश्च विरुफोटा देहनाशनाः ॥ ११२ ॥ 
कामलाऽक्ष्णो सुखं पूर्ण शाङ्कयो सुँक्तमांसता । 
सन्त्रासश्चोप्णताऽङ्गे च यस्य तं परिवजेयेत्‌ ॥ ११३ ॥ 
( अकस्मादनुधावच्च विघुष्टं त्वक्समाश्रयम्‌ । . 
चन्दनोदीरमदिराकुणपध्वाङ्कगन्धयः । 
शेवालकुकुटशिखाकुछुमा लमपी प्रभाः ॥ .) 

अन्तर्दाहा निरूष्माणः प्राणनाशकरा तरणा: । 
यो वातजो न शूलाय स्यान्न दाहाय पित्तज: ॥ ११४ ॥ 


(१) वह्ुणी>ऊरुसन्धी । (२) पञुँकाः=्पाइवास्थीनि। 
(३) गोसर्ग-प्रभाते । (४) प्रवालगुटिकानविद्रमगालिका । 
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कफजो न च पूयाय मर्मजश्र रुजे न यः । 
अचुणंश्रू्णकीर्णाभो यत्राकस्माच्च इश्यते ॥ ११९॥ 

रूपं शक्तिध्वजादीनां सर्वोस्तान्वजेग्रेदूवणान्‌ः । 
| विण्मृत्रमारुतवहं कृमिणं च "भगन्दरम्‌? ॥ ११६ ॥ 
| घट्टयन्‌ जानुना जानु पादावुद्यम्य पातयन्‌ । 

योऽपास्यति मुहुवंक्रमातुरो न जीत्रति ॥ ११७ ॥ 
दन्तैश्छिन्दन्नखाग्राणि तेश्च केशांस्तृणानि च । 
भूमि काष्टेन विलिखन्‌(१)रोष्टं लोष्टेन ताडयन्‌ ॥ ११८ ॥ 

| (२)हृष्टरोमा सान्द्रमूत्रः शुष्ककासी ज्वरी च यः। 

- सुहुहंसन्‌ सहः ध्वेडन्‌ (३)शय्याँ पादेन हन्ति यः ॥ ११९ ॥ 
सुहुर्छिद्राणि(४)विख्रशन्नातुरो न सजीवति । 
खत्यत्रे सहसा5£त स्य(९) तिलकव्यङ्गविछुवः?॥ १२० ॥ 
मुखे, दन्तनखे पुष्पं,(६)जठरे विविधाः सिराः । 
ऊध्वेश्‍वासं गतोष्माणं शूलोपहतवंङ्गगम्‌ ॥ १२१ ॥ 
शर्म चानधिगच्छन्तं बुद्धिमान्‌ परिवर्जयेत्‌ । 
विकारा यस्य(७) वर्धन्ते प्रकृति: परिहीयते ॥ १२२ ॥ 
सहसा सहसा तस्य मृत्युर्हरति जीवितम्‌ । 
यसुददिश्यातुर वैद्यः सम्पादयितुमोषधम्‌ ॥ १२३ ॥ 
यतमानो न शक्तोति दुलंभं तस्य जीचितम्‌ । 

(२) (२) लो्टमूल्मीसपण्डस। (२) हृट्रामास्तरोमाब्ः । (३) इवेड- 
नून्शब्द कुबन्‌। (४) मुहुः पुनः २ छिद्राणिऱ्रन्थाणि परिचारकादीनाम- 
पराधान्‌ , ।वेख्शनूऱ्पराम्ृशनून्थोषयन्‌ , नासिकादीने 
स्पृशंश्व । ( ५ ) आतेस्य सहसा मुखे-उत्पन्नाः, तिलकाश्च 
क जडु(ड)लः कालकः पिप्लरित्यमर:, शरीरस्थं कृष्ण- 
ल त मिल ह णी, स माहारो दन्तनखं तरिम्‌ | 

उदरे-नानावर्णा तला संस्थानाः सिः , हड टा ते 

(७) यस्य विकाराः सहसा ८ दे pr सहा 
जीवित सृत्युः सदसा हरति-इत्यवय 1, रसा परिद्ीयते. तस्य 


खाने मुहुः | 
व्याङ्गाश्च पेप्ल- | - 
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विज्ञातं बहुदः सिद्धं विधिवचावचारितम्‌ ॥ १२४॥ 
न सिंध्यत्योषधँ यस्य नास्ति तस्य चिकित्सितम्‌ । 
भवेद्यस्यौपपेऽन्ने वा(१)ऋल्प्यमाने विपर्ययः ॥ १२५॥ 
अकस्माद्व्णगन्धादेः स्वस्थोऽपि न स जीवतिं । 
निवाते सेन्धनं यस्य(२)ज्यो तिश्चाप्युपशाम्यति ॥ १२६ ॥ 
आतुरस्य गुहे यस्य भिद्यन्ते वा पतन्ति वा । 
अतिमात्रममत्राणि(३) दुर्लभं तस्य जीवितम्‌ ॥ १२७॥ 
यं नरं सहसा रोगो दुबंळं परिुञ्जति । 
संशयप्राप्तमात्रेयो जीवितं यस्य मन्यत ॥ १२८॥ 

वेद्यं शास्ति । 
कथयेन्न च पृष्टोऽपि दुःश्रवं मरणं भिषक्‌ । 
गतासोर्बन्धुमित्राणा न चेच्छेत्तं चिकित्सितुम्‌ ॥ १२९ ॥ 
यमदू तपिशाचाद्वर्यत्परासुरुपास्यते । 
घद्धिरीपधवीयोणि तस्मात्तं परिवरजयेत्‌ ॥ १३० ॥ 
आयुवेंदफळं कृत्रं यदायुज्ञें प्रतिष्टितम्‌ । 
रिष्टज्ञाना55द्तस्तस्मत्सवंदेव भवेद्धिपक्‌ ॥ १३१ ॥ 
मरणं (४)प्राणिनां दृष्मायु:पुण्योभयक्षयात्‌ । 
(९)तयोरप्यक्षयाट्डृष्टं विषमा5परिहारिणाम्‌ ॥ १३२ ॥९? 


५! ४ 


(१) कब्प्यमानेच्सम्पाद्यमाने सति, (२) ज्योतिःच्दीपादिः, 
(२) अमत्राणित्पात्राण, (४) प्राणिनां मरणं (मुनिभिः )-आयुः 
क्षयात्‌, पुण्यक्षयात्‌, आयुः पुण्योभयक्षयात्‌- इष्टम्‌ , (५) तयोः= 
आयुः पुण्ययोरक्षयादपि दृष्टम्‌ „ के षामित्याइ=विषममूञ्भगिन जल-श्रङ्गि- 
शर-गर्द--वक्षारोहणादिकमपमत्युहेठु न परिइरन्ति न वर्जयन्ति तच्छी- 
लास्तेषां विषमाऽपरिहारिणाम्‌=प्रज्ञापराधिनाम्‌। इतिं । 
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| १९२ अष्टाझह्दये- [ शारीरख्थाने दु 


| षष्टोऽध्यायः । 
(१)अथातो दूता दिविज्ञा नीयं शारीरं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महर्पयः(२) । 
(३)“पाखण्डाश्रमवर्णानां सवर्णाः कर्मसिद्धये । 
त एव विपरीताः स्युदूंताः कर्मविपत्तये ॥ १॥ 
दीनं भीतं दुतं त्रस्तं रक्षाऽमङ्गलवादिनम्‌ । 
शस्रिणं दण्डिनं षण्ढं झुण्डश्मश्रुजटाधरम्‌ ॥ २ ॥ 

, अमङ्गलाह्वयं कूरकर्माणं सरिनं खियम्‌ । 
अनेकं व्याधितं व्यङ्गं रक्तमाल्याजुलेपनम्‌ ॥ ३ ॥ 
तैलपड़ाक्लित जोणेविवणाद्रेकवाससस्‌ । 
खरोष्टरसहिषारूढं काष्टलोटादिमदिनम्‌ ॥ ४ ॥ 
नानुगच्छेद्विषर्दूतमाह्वयन्तं च दृरतः । 
अशस्तचिन्तावचने नरने छिन्दति भिन्दति ॥ ५ ॥ 
जुह्वाने प(वळं पिण्डान्‌ पितृभ्यो निवपत्यपि । 
सुपे सुक्तकचेऽभ्यक्ते रुद॒त्यंप्रयते तथा ॥ ६ ॥ 
वच्चे दूता सनुष्याणामागच्छन्ति मुमूषेताम्‌(४) । 
(५)विकारसामान्यगुणे देशे कालेऽथवा मभिपक ॥ ७ ॥ 
दूतमभ्यागतं दृष्टा नातुरं तसुपाचरेत्‌। ` | 


(१) अथःअन्तरङ्गदुमिमित्तविज्ञानानन्तरम्‌ यतः बहिरङ्गदुानामितत्त - 
श्षानपेक्षितम्‌ अतः दूतादिविज्ञानायमध्यायं व्याख्यास्यामः शारीरामिति 
परम्परासंवन्धेन, ( २) चरकसंहिताया-इन्द्रियस्थाने द्वादशाध्याये । 
(३) पाखण्डः पण्णवतिभदसिन्नो ब्ात्यविशेष:--इत्यरुणः, आश्रमाः | 
बह्मचारि-अभ्ृतयः, वर्णाः ब्राह्मणादयस्तेषां समानवर्णी सवणेस्त - | 
एव दूता कार्यसोद्धसूचका:, विपरीताः विपत्तिसूचक्राः-इति भावः । 
(४)पुमूषतामऱआसन्नमरणानाम्‌ , ( आशङ्ककायां सन्‌) न तु-इच्छायाम्‌- 
अनभिम्रेतत्वात्‌। श्रिमतेङलिडोश्चति नियमापूर्ववत्सन-इति नात्मनेपदम्‌ | 
( ५.) विकारेणम्रोगेण सामान्यस्तुल्यो युणो. यस्य ताढृशे देश, ताइशे | 


काळे वा यथा--कफजे रोगे-अनूपो देशः, प्रातःकालश्च. ` ड 
शुणः, एवमन्यद्‌ योजनीयम्‌ । IED SIRS 
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E “4 षष्टोऽध्यायः । 


€प्रदान्तो नासिनासास्य-केशारोमनखद्विजान्‌ ॥ ८ 
गुद्यप्ृष्ठल्तनग्रीवा-जठरानामिकाडुरली: । 
कार्पासबुससीसास्थि-कपाल्युरालोपलम्‌ ॥९॥ 
माजेनीगुपचडान्त-भस्माङ्गारदशातुषान्‌ । 
रजपानत्तुलापाशमन्यद्वा भन्नविच्युतम्‌ ॥ १० ॥ 
तत्पूवंदश ने दूता व्याहरन्ति मरिप्यताभ्‌। 
तथाऽधेरात्रे मध्याह्न सन्ध्ययोः पवेवासरे ॥ ११.॥ 
यष्टीचतुर्थीनवमी-राहुकेतूद्रयादिषु। . 
अरणो क्ृत्तिका5ऽइलेपा पूर्वाऽऽद्रा पं््यनेतऋतते ॥ १२ ॥ 
यस्मिश्च दूते ब्रुवति वाक्यमातुरसंश्रयम्‌ । 
पश्येन्निमित्तमञ्जुभ॑ तं च नाचुव्रजेद्धिषक्‌ ॥ १३ ॥ 
तद्यथा विकल: प्रेतः प्रेताळडार एव वा । 

छिन्नं दग्धं विनष्टं वा तद्वादीनि वचांसि वा ॥ १४ ॥ 
इसो वा कटुकस्तीत्रो गन्धो वा कोगपो महान्‌ । 
स्पश्शो वा विपुलः कूरो यद्वाऽन्यदपि तादृशम्‌ ॥ १५ ॥ 
तत्सवेमभितो वाक्यं वाक्यकालेऽथवा पुनः । 
दूतमभ्यागतं इष्टा नातुरं तस्चुपाचरेत्‌॥ १६ ॥ 
इाहाक्रन्दितसच्॒कुष्टसाक्रु्टं स्खलनं क्षुत्‌ । 
चस्तराऽऽतपत्र-पादत्र-व्यनं व्यसनीक्षणम्‌(१) ॥ १७ ॥ 
खेत्यध्वजानां पात्राणां पूर्णानां च निमज्जनम्‌ । 
हृतानिष्टप्रवादाश्च दूषणं भस्मपाँसुभिः ॥ १८ ॥ 
पथङ्छेदोऽहिमार्जार-गोधा-सरट(२)वानरे 
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(३)दीसतां प्रति दिशं वाचः कराणां ृगपक्षिणाम्‌ ॥ १९ ॥ 


कृष्णधान्यगुडोदरवि-छवणासवचमेणाम्र्‌ । 
सर्षपाणां वसातेरतृणपङ्केन्धनस्य च ॥ २० ॥ 


(१) व्यसामिनां ई:खतां शोचतामीक्षणं दशनम्‌ न शोभनम्‌ । 
(२) सरटः कृकलासः स्यात्‌ । 
दिझाम्प्रतिञअभिमुखं श्टगालादीनां वाशनम्‌=अतए कालिदासः, भास्क 
एश्च दिशमध्युवास याम्‌+ तां ताः परिभयं बवाशिर-इति । र० स० ११! 
३ अष्टा० 
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(३) दीप्ताम"आदित्याधिष्ठित- 
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छीबकूरश्वपाकानां जार्वागुरयोरपि । 
छदितह्य पुरोषह्य पूतिदुर्दशेनस्य च ॥ २१ ॥ 
निःसारस्य व्यवायस्य कार्पासादेररेरपि । 
दायनासनयानानामुत्तानानां तु दशनम्‌ ॥ २२ ॥ 
न्युञ्जानामितरेषां च पात्रादीनामशोभनम्‌ । 
पुंसंज्चाः पक्षिणो वामाः खरीसंज्ञा दक्षिणाः शुभाः ॥ २३ ॥ 
प्रदक्षिणं खगम्ुगा यान्तो, नेवं श्वजम्बुकाः । 
अयुग्माश्च र्गाः रास्ता: शस्ताः नित्यं च दर्शने ॥ २० ॥ 
चापभासभरद्वाज-नङुलच्छागबहिणः । 
अशुभं सर्वथोलूक-बिडागलसरटेक्षणम्‌ ॥ २५ ॥ 
प्रशस्ताः कीतेने कोलगोधा हिराराजाहकाः । 
न दर्शने न विरुते, वानरक्षांवतोऽन्यथा ॥ २६ ॥ 
घनुरन्द्रं च (१) लाळाटमशुभं, शुभमन्यतः । 
` अञ्निपूर्णानि पात्राणि भिन्नानि विशिखानि च ॥ २७ ॥ 
दध्यक्षतादि निर्गच्छतू वक्ष्यमाणं च मङ्गलम्‌ । 
वद्यो मरिप्यतां वेइम प्रविशन्नेव पश्यति ॥ २८ ॥ 
दूताद्यसाधु दद्टेवं त्यजेदारतमतोऽन्यथा । 
कर्णाशुद्धसन्तानो यल्रतस्तसुपाचरेत्‌ ॥ २९ ॥ | 
शुभशकुनमाह-- | 
दष्यक्षतेक्षुनिप्पाव-प्रियदुमधुसपिषाम्‌ । | 
यावकाज्ञनशङ्गारघण्टाढीपसरोरुहाम्‌ ॥ ३० ॥ 
दूर्वा द्रेमत्स्यमांसानां लाजानां फलभक्षयोः । 
रत्नेभपूर्णकुम्भांनां कन्यायाः स्यन्दनस्य च ॥ ३१ ॥ 
नरस्य वर्धमानस्य देवतानां नृपस्य च। ८ | 
उशाना सुमनोवाल-चामराम्बरवाजिनाम्‌ ॥ ३२ ॥ | 
शङ्खसाधद्विजोष्णीप-तोरणस्वस्तिकस्य च । 
भूमेः समुद्धतायाश्र वहेः प्रज्वलितस्य च॥ ३ ३॥ 
.मनोजस्यान्नपानस्य पूर्णस्य शकटस्य च) ५ 


न म RT SU 
( १ ) लड़ारत्य सम्मुखं लालटम्‌ , ( शैषिकाउण ) । 
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दूतादि ० | पष्ठाऽव्यायः । CS 


नृमिःधेन्वाः सवत्साया वडवायाः खिया अपि ॥ ३४ ॥ 
(१ )जीवज्गीवक-सारङग-सारस-प्रियवादिनाम्‌ \ 

हंसानां शतपत्रा्णा बद्धस्यकपशोस्तथा ॥ ३९ ॥ 
रुवकादर्शसिद्धार्थ-रो चनानां च दर्शनम्‌ । 

गन्धः सुसुरमिवेणे: सुशुक्को मधुरो रस; ॥ ३६ ॥ 
गोपतेरनुकूलस्य स्वनस्तद्वद्ववामपि । 

डरृगपक्षिनराणां च शोभिनां शोभना गिरः ॥ ३७ ॥ ` 
छत्रधवजपताकानामुत्क्षेपणमभिष्टुतिः । 
भरोस्रदङ्गशङ्कानां शब्दाः पुण्याहनिःस्वनाः ॥ ३८ ॥ 
बदाध्यनशब्दाश्च सुखो वायुः प्रदक्षिणः । 

पथि वेद्मप्रवेशे च विद्यादारोग्यलक्षणम्‌ ॥ ३९ ॥ 
इत्युक्तं ‹दूतशाकुनं?#स्वप्नानुधवं प्रचक्षते(२) । 

स्वप्ने मद्यं सह प्रतेर्यः पिबन्‌ कृष्यते झुना ॥ ४० ॥ 
स मर्त्यो रूत्युना शीघ्रं 'ज्वरख्पेणः नीयते । 
रक्तमाल्यवपुवेखो यो हसन्‌ हियते खिया ॥ ४१ ॥ 
सोऽपि त्तेन#महिपश्ववराहोष्टरगदं भेः । 

य: प्रयाति दिशां याम्यां मरणं तस्य “यद्षमणा? ॥ ४२ ॥ 
लता कण्टकिनी बंशस्तालो वा हदि जायते । 

यस्य तस्याशु 'गुल्मेन'*यस्य वह्विमनचिषम्‌ ७ ४३ ॥ 
जुह्ृतो धृतसिक्तस्य नम्नस्योरसि जायते । 

पं स नश्ये'त्कुष्टेनः#चण्डालेः सह यः पिवेत्‌ ॥ ४४ ॥ 
स्नेहं बहुविधं स्वप्ने स 'प्रमेहण” नश्यति । 


( १ ) जीवज्जीवःखगान्तरे, द्रुमभेदे चकोर च-इति हैमः। स्वार्थकन्‌ । 
( २ ) सर्वेन्द्रियव्युपरतौ मनोऽनुपरतं यदा । 


विषयेभ्यस्तदा स्वप्नं, नानारूपं प्रपर्यति ॥ 

इूष्माऽऽवृतषु खोतःसु श्रमादुपरतेषु च । 

इन्द्रियेपु स्वकर्मभ्यो निद्रा विशति देहिनम्‌ ॥ १ 
हि इति निद्रा-स्वपत्र्‍योभेदः, संग्रहे-उक्तः । 
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। १९६ र अष्टाझुहृटये- ८ [ शारीरस्थाने 
| 'उन्मादेन' जले मज्जेद्यो नृत्यन्‌ राक्षसेः सह ॥ ४९ ॥ 

| 'अपस्मारेण' यो मत्या नृत्यन्‌ प्रेतेन नीयते । 

| यानं खरोष्ट्रमार्जार-कपिशादलसूकरे: ॥ ४६ ॥ 

| यस्य प्रेतैः शगालेवा स सृत्योवतेते सुखे । 

अपूपशष्कुलीजंग्ध्वा विजुद्धस्तद्विघँ वमन्‌ ॥ ४७ ॥ 

न जीवति#भक्षिरोगा य सूर्येनदुप्रहणेक्षणम्‌ । 

सूर्याचन्द्रमसोः पातद्रशेनं हग्विनाशानम्‌ ॥ ४८ ॥ 

मूधि वंशलतादीनां सम्भवा वयसां तथा(१) । 

निरयो सुण्डता काक-गृधराय्रैः परिवारणम्‌ ॥ ४९ ॥ 

तथा प्रेतपिशाचस्री-द्रविडाऽऽन्ध्र-गवाऽशनेः(२) । 

सड्जो वेत्रलता वंश-तृणकण्टकसङ्कटे ॥ ९० ॥ 
श्वक्ररश्मशानशयनं पतनं पाँसुभस्सनोः । 

(३)मजनं जलपङ्गादौ शीघ्रेण स्रोतसा हृतिः ॥ ९१ ॥ 
नृत्यवादित्रगीतानि रक्तस्नग्वस्रधारणम्‌ । 

वयोझ्जत्रृद्धिरभ्यङ्गो विवाहः इमक्षुक्रमं(४) च. ॥ ५२ ॥ 
पकरान्नस्नेहमद्याशः प्रच्छईनविरेचने । 

हिरण्यलोहयोरलभः कलिबन्धपराजयो ॥ ५३ ॥ 
उपानशुगनाराश्च प्रपातः पादचर्मणों: । 

हषा भसं प्रकुपितः पितृसिश्चावसत्सनम्‌(९) ॥ ५५ ॥ | 
प्रदीपग्रहनक्षत्र-दन्तदैवतचक्षुषास्‌ । | 
पतनं वा विनाशो वा, भेदनं पवेतस्य च ॥ ५५॥ | 
कानने रक्तकुसुमे पापकर्म निवेशने । 
चितान्धकारसम्बाघे जनन्यां च प्रवेशनम्‌ ॥ ९६ ॥ 

पातः प्रासदशलादेमत्स्येन ग्रसनं तथा । | 1 
कापायिणामसोम्यानां नम्नानां दण्डधारिणाम्‌ ॥ ९७ ॥ 


पता सति रर र क? 
(१) तथा वयसांन्पक्षिणां, निल्यः<निवांसः 


लो 1 “श्त्यन्वयः । 
(२) गवाशनाः-गोमांतभक्षकांस्तेः पारवारणामेति सम्बन्धेस्तवापदलकयः। 


| (२) मशनन्जुडनम्‌। (४) इमश्चकर्मनक्षौरम्‌ ।( ५ ) अवभत्सँनंन्तैनम्‌ । 
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क्ताक्षाणां च क्ृष्णानां दरानं जातु नेष्यते । 

क्ष्णा पापा5ऽऽननाऽऽहारा दीघेकेदानखस्तनी(१) ॥ ९८ ॥ 
बिरागमाल्यवसना स्वप्ने कालनिशा मता । 
मनोवहानां पूर्णत्वात्खोतसां प्रबलेमेलेः ॥ ५९ ॥ 
इक्यन्ते दारणाः स्वप्ना रोगी येर्याति पञ्चताम्‌(२) । 
अरोगः संशय प्राप्य कश्चिदेवं विसुच्यते ॥ ६०। 

दृष्ट: श्रुतोऽनुभूतश्च प्राथितः कल्पितस्तथा । 

आविको दोपजश्रेति स्वप्नः 'सप्तविधो? मतः ॥ ६१ ॥' 
तेप्वाद्या निष्फलाः पञ्ज(३)यथास्वप्रक्रतिदिवा । 
विस्मृतो दीर्घहस्वोऽति#पू्वरात्रे चिरात्फलम्‌ ॥ ६२ ॥ 
दृष्ट: करोति तुच्छं चश्गोसगें तदहमेहत्‌ । 

निद्रया वाऽनुपहतः प्रती पेंवचनेस्तथा ॥ ६३ ॥ 
याति(४)पापोऽल्पफळतगं दानहोमजपादिभिः । 
अकल्याणमपि स्वप्नं दृष्ठा तत्रेव यः पुनः ॥ ६४ ॥ 
पश्येत्सौम्यं शुभ तस्य शुभमेव फलं भवेत. । 

देवान्‌ द्विजान्‌ गोत्रपभान्‌ जीवतः सुहदो नृपान्‌॥ ६९ ॥ 
साधून्‌ यशस्विनो वहिमिद्धं(९)स्वच्छान्‌ जलाशयान्‌ । 
कन्याः कुमारकान्‌ गौरान्‌ झुकृवखान्सुतेजसः ॥ ६६ ॥ 
नराशनं दीप्ततनुं समन्ताद्रुधिरोक्षितम्‌ । 

यः पञ्येछभते यो वा छत्रादशेविषामिषम्‌॥ ६७ । 
शुक्काः सुमनसो(६)वखममेध्या लेपन फलम्‌ । 


(१) दीर्घाः केशाः नखाः रतनौ च यस्या सा 'स्वाङ्गाच्चोपसंञ्जनादः 
सयोगोपधात”-इति ङीपू । (२) रोगी पञ्चतां याति प्राप्नोति-भरोर्गः 


कञ्चिदेव प्रमुच्यते- इत्यन्वयः । 


(३) न केवलं पञ्चैव निष्फलाः किन्तु 


यथारवप्रक्कतिः=वा तिक- पेत्तिक-इलेष्मिक- प्रक्कति=स्त्रभाव सिद्धः, दिवा दृष्टः, 


विरमृतः, 


अतिदीर्धः, अतिषस्वश्चेति स्वप्नाः निष्फला-इत्यन्वयः । 
(४) पापमझुभफलमस्यास्तीति मत्वर्थ 


योच पापेःस्वप्नः दानादीमिः 


पुण्येरल्पफलतां याति, तयोबाध्यबाधकभावात्‌। 


(५) इद्रप्रदीपतं, निइन्धी दीप्तौ क्तः । 


CC-0 


(६) सुमनसः पुष्पाणि । 
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| दालप्रासादसफल-वृक्षे-सिंहनरद्विपान्‌ ॥ ६८ ॥ 

| आरोहेद्रोऽखयानं च, तरेन्नद-हृदोदधोन्‌(१) । 
पूर्वोत्तरेण गमनमगम्यागमनं म्ृतम्‌(२) ॥ ६९ ॥ 
सम्बाधान्निः खृतिदेवेः पितृभिश्चाऽमिनन्दनम्‌ । 
रोदनं पतितोत्थानं द्विषतां चावमदेनम्‌ ॥ ७३॥ 

| यस्य स्यादायुरारोग्यं वित्तं बहु च सोऽइ्नुते(३) । 

| मझलाचारसम्पन्नः(४)परिवारस्तथाऽऽठुरः ॥ ७१ ॥ 
श्रद्वघानोप्नुकूलश्च प्रभूतद्रव्यसङ्ग्रहः । 
सत्त्वलक्षणसंयोगो भक्तिवद्यद्विजातिएु ॥ ७२ ॥ 
चिकित्सायामनिवेंइस्तदारोग्यस्य लक्षणम्‌(५) । 
इत्यन्र(६)जन्ममरणं यतः सम्यगुदाहृतम्‌ ॥ ७३ ॥ 
शरीरस्य ततः स्थानं शारीरमिदमुच्यते ॥ ७३} ॥' 


(१) नदाश्च नचश्च नदाः "पमान्‌ श्रिया? इत्पेकशेवः पुनः नदाइच इदः 

२च-उदधयर्चति इन्द्रः । (२) शृतम्‌=्शवम्‌ । (३) यस्य पूर्वोक्ताद्रेष- 
दवमदनासं स्यात्स्वप्ने, स बहुप्र भूतम्‌ आयुः, आरोग्यम्‌ , व्रित्त ञ्च अइ नुः 
त-इत्यन्वयः (४) यः पारेवारः, तथः-आतुरः कत्ता मङ्गछाचर सम्पन्न : 
अद्धावानू , अनुकूल: प्रचुए्रन्य मञ्चयवान्‌ सः वहु आयुः-आरोग्यं वित्तत्र | 
त नछुग-इति पूवणाऽन्वयः, 'मन्गलाचारसम्पन्नः, सातुरारैदिमक्ो जनः। रद 
भानौनुकूलइच प्रभूतद्रव्यमंग्रहए इति चरके, (५) सत्स्याऽऽन्तरधमध््र . | 
शभलक्षणस्य संयोगः, वेचेषु द्विजेषु छवोदियु देजेषु गवादेशु च उ | 
पूज्यबुडि:, चिकित्सायामरउपक्रपे-अनिधदःऱ्उत्साहः ग खा अळी ८ 
सपन्नस्य यदार ग्य स्वास्थ्य तस्य चिह्वम्‌ तदिति व्यस्तं वा लक्षणाभिप्रायेग 
तुस्‌, (६) अत्रऱ्स्थाने यतः शारीरस्य जन्म च मरणज्ञ सम्यगु दहत 
ततः-रद स्थानं शारीरमुच्यत-इति समाप्तम्‌ । 0६ 


। श्रद- 


पा” 
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अष्टाङ्गहदयस्‌ । 


निदानस्यानस्‌ । 
प्रथमो ऽव्यायः 

१)अथातः सर्वरोगनिदानं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्महरात्रेयादयो(२)महपयः । 
“सगः पाप्मा ज्वरो(३)व्याधिवकारो दुःखमासय 
यक्ष्माऽऽतङ्कग दाऽऽब्राधाः शब्दाः पर्यायवाचिनः(2) ॥ १ ॥ 
(९)निदानं पूर्वरूपाणि रूपाण्युपशवस्तथा । 
सम्प्रासिश्रेति विज्ञानं रोगाणां पञ्चवा स्मृतम्‌ ॥ २ ॥ 
निमित्तह्वेत्वायतनप्रत्ययोत्थानकारणेः । 


(१) अथ-देतुलिङ्गौषवसूचकःशरीररुपावारसूवकऽस्थान~ढवानरू 
पणानन्तरं यतः प्रतीकायैस्वरूपज्ञानमपोक्षितम्‌-अतो रोगान रान व्याख्याः 
स्थाः, तत्रापि सामान्यज्ञानं विशेषज्ञानकारणमिति सवरोगाचदानमादा 
ब्याख्यास्यामः-इति सङ्गतिः । (२ ) अत्रियादयः-पुनवेसुप्रश्‍्रतय*, सदाः 
न्तइच ते ऋषयस््रिकालज्ञा सुनयः-इति-मया संक्षिप्यमार्ण ह-प्रसिद्धायु त्व 
स्व सदितासु--आहुस्म स्वशिष्येन्यः, इति स्वतन्त्रस्य समूलकत्न प्रामः 
ण्यबोधनाय । (३ ) ज्वरशब्दः सामान्यतो रागवाचा रोगपतिवाची च 
विशेषतः । (४) पय्यायवाचिनःस्प्मानार्थका:। (५) नितरां दायत 
स्व्षेविने कार्यस्वरूपं घटादिकं येन तन्निदान- मुख्य कारणमा 
ण्डादिकम्‌ [ निदानन्त्वादिकारणम्‌ ] अत्र तु-दर्षित्रपु तम्भुज्यमान भाकर 
जबर नितरां ददाति-जनयति-इत्थं समन्वयः क्तव्यः, सर्वे मिथ्याहाराव हा, 
रा रोगनिदानभूताः, पूर्वर्‍्रोगस्वरूपोपलब्देः प्राग्भावि यद्रूपं तत्पूवरूपम्‌ ! 
ज्वेरे जम्भादिकम्‌ । रूप्यत-ज्ञायते$नेनात रूपं=्स्वरूपस्‌। यथा ज्वरे-तर 
न्तापः । उपशयनंन्‍्रोंचनं-इशति उपशायः सुखञजनक- उपयोग: । सम्यक 
प्राप्ति्‌निदेतिः सम्प्राप्तिः । इति पञ्ज रोगनिणयोपायाः 
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निदानमाहुः पर्यायः प्राग्रूपं येन लक्ष्यते ॥ ३ ॥ 
उत्पित्सुरामयो दोपविंशेषेणानधिष्टितः । 
लिङ्गमव्यक्तमल्पत्वादू व्याध्रीनां तद्यथायथम्‌ ॥ ४ ॥ 
तदेव व्यक्ततां यातं रूपमित्यभिध्री यते । 

संस्थानं व्यञ्जनं लिङ्गं लक्षणं चिह्माकृति:॥ ५ ॥ 
(१,हेतुव्याधिविपर्यस्त-विपयंस्तार्धका रिणाम्‌ । 


(१)हेतुइच व्याधिइच हेतुव्याधी-इति द्वन्द्वसमासः । हतुव्याधी च हेतु 
व्याधी च हेतुव्याधयः-इत्येकरोषः, विपर्य्यस्ताइच विपर्यस्ताथेकारिण- 
शच, विपर्य्यस्त-विपय्थरताथकारिण:, हेतुव्याधिभि; विपर्य्यस्त-विपय्य- 
स्ताथकारिण:, हेतुञ्याधिविपयैस्त-विपय्यस्ताथैकारिण;, तेषां, औषधन्र, भ- 
न्नञ्च, विहारइच,' औषध।न्नबिहा रास्तेषां सुखमावहति करोतीति सुखाऽऽ 
वह; सुखजनकस्तम्‌ उपयुज्यते &ब्यते--इति-उपयोगस्त व्याधेरुपशयं वि 
थात्‌ जानीयात्‌ जिद्ञासुभिषक्‌ कत्ताँ, कथं स सुखावह:--इत्याह-हि- 
पत्त: स उपशयः, सात्म्यम्‌ इति स्मृतः कथितः, भात्मना=शरीरेन्द्रियस- 
तवयुक्तेन जीवेन सह वत्तेते-इति सात्मा-उपकारकस्तस्य भावः सात्म्यम्‌-- 
शत्यन्वथत्वात। एवञ्च हेतुना, व्याधिना, हेतुव्याधिना, विपय्येस्तानां=विप- 
रीतानाम्‌ औषधान्नविहारणाम्‌ ही तथा-विपरीतकायकराणामूल्ओषधान्नवि 0 
डाराणाम्‌ । अन्वयेऽष्टादशविध उपशयः । क्ेमेणोदाह रणानि चक्रे दष्टव्यानि । 
उपशयनामानि विपरीतोदाहरणानि 

( १ ) हेतु-विपरोतोषधम्‌ शीतकफजे ज्वरे शुण्डया दिकमुष्णम्‌ । 
(२ ) हेतु-विपरीताऽन्नम्‌, आम;ऽनिलञ्ञे ज्वरे रसौदनः । 
(२) हेतु-विपरीला विहार:, दिवास्वझोत्थकफे रात्रिजागरणम्‌ । 
(४) व्याधि-विष्रीतीषधम्‌ , अतीसारे स्तम्मनं पाठादि । 
(५) व्याधि-विपरीताऽन्नम्‌ , १› मसूरादि । 
(६) व्याधि-विपरीता विहारः, उदावरत्तें-प्रवाहणम्‌ । 
( ७) हेत॒व्याधि-वि०औषधम्‌ , वातशोथे- 
( = ) हेतुव्याधि-वि० अन्नम्‌ , शोतज्वरे- 
| ( ९ ) हेतुव्याधि-वि०.. विहारः, स्तिग्धदि 
| तन्द्राविपरीतन्ग रात्रिजागरणम्‌ 


वातहरं शोथहरञ्ज दशमूलम्‌ । 
उष्णा, ज्वरघीच यवागूः। 
वास्वमजार्या. तन्द्रायां रूठ 
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औषधान्नविहाराणामुपयोग' सुखावहम्‌ ॥ 
विद्यादुपरायं व्याथेः स हि सात्म्यमिति स्मृतः । 
चिपरीतो5नुपशयो व्याध्यसात्म्या भिसंज्ञितः ॥ ७ ॥ 
यथा दष्टेन दोषेण यथा चानुविसपेता । 
नित्रेत्तिरामयस्यासौ सम्प्राधिर्जा तिरागतिः ॥ 
सङ्घयाविकल्पप्राधान्य-बलका लविशेषतः । 

सा भिद्यते, यथा5त्रव वक्ष्यन्तेड्शो ज्वरा इति ॥ ९ ॥ 
दोषाणां समवेतानां विकल्पाँञ्याँशकल्पना । 
स्वातन्त्रयपारतन्त्र्याभ्याँ व्याधेः प्राधान्यमादिशेत्‌ ॥ १२ ॥ 
हत्वादिकात्स्न्यावयवेबेलाबलविदोषणम्‌ । 
नक्तंदिनतुभुक्तांशे व्याधिकालो यथामलम्‌ ॥ ११ ॥ 
इति प्रोक्तो निंदानार्थः#तं व्यासेनोपदेक्ष्यति । 

सवेंषा मेव रोगाणां निदानं कुपिता मलाः ॥ १२॥ 
तत्प्रकोपस्य तु प्रोक्तं विविधा हितसेवनम्‌ । 

अहितं त्रिविधो योगस्त्रय़ाणां प्रागुदाहृतः ॥ १३ ॥ 
तिक्तोपणकपायाल्प-रूक्षप्रमिंतभोजनेः । 
धारणोदीरणनिशा-जाग रात्युच्चभाषणेः ॥ १४ ॥ 


विपरीतार्थेकाय्युंदाहरणानि । 
(१) पित्तप्रधाने पच्यमाने शोथे पित्तकर उष्णउपनाइः, 
(२) » ,„ 9. विदाह्यन्नम्‌। 
( ३ ) वातोन्मादै सन्त्रासनम्‌ । 
(४) छायो वमनकरं मदनफलम्‌। 
(५) अतीसारे विरेकक्ारकं क्षीरम्‌ । 
| “ च० चि० १९-६२ । 
| ( ६.) उदयः वमनसाध्यायां वमनार्थं प्रवाहणम्‌ । ` ` 
(७) अञ्निना प्छुष्टे ( दग्धे )-अयुवादिना लेपः । 
(८) मद्यपानोत्ये मदात्यये, मदकारकं मद्यम्‌ । 
( ९ ) व्यायामजनितसमूढवाते, जलप्रतराणादिरूपो व्यायामः । ` 
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क्रियातियोगभीशोक-चिन्ताव्यायाममेधुनेः । 
ग्रीष्माहोरा त्रिभुक्तान्ते प्रकुप्यति समीरणः ॥ १५ ॥ 
पित्तं कट्वम्खतीध्णोष्ण-पट्क्रोघविदाहिभिः । 
शरन्मध्याहरात्र्य्-विदाहलमयेषु च ॥ १६ ॥ 
ल्वाद्वम्ललवणखिग्ध-गुवेभिष्यन्दिशीतलः 
आस्यास्वप्नसुखाजीण-दिवास्वप्ना तिठ्रँहणः ॥ १५ ॥ 
प्रच्छदनाच्ययोगेन सुक्तमात्र-वसन्तयी: । 

पूर्वाह्न पूर्वरात्रे च छेष्माश्हन्हं तु सड़रात ॥ १८ ॥ 
मिश्रीभावात्समस्तानां सन्निपातस्तथा पुनः । 
सङ्कीर्णाजी्णविषम-विरुद्धाध्यदानादिसिः ॥ १९ ॥ 
व्यापन्नमद्यपानीय-झुष्कशाकाऽममूलकः 
पिण्याकम्यवसुरा-पूतिशुष्कङ्कशामिषेः ॥ २० ॥ 
दोषत्रयकरेस्तेस्तेस्तथाऽन्रपरिवतेनात्‌। 
ऋतोर्दात्पुरोवातादू ग्रहावेशाद्विषादू गरात. ॥ २१ ॥ 
दु्टान्नात्‌ पवेताइलेषादू ग्रहेजन्मक्षेपीडनात । 
मिथ्यायोगाच विविधात्पापानां च निषेवणात्‌. ॥ २२ ॥ 
खीणां प्रसववैषम्यात्तथा मिथ्योपचारतः । 
प्रतिरोगमिति क्रु्धा(१)रोगा थिष्ठानगामिनीः ॥ २३ ॥ 
रसायनी: प्रपद्याञ्च दोषा देहे विकुर्वते(२) ॥ २३३ ॥ 


(१) रोगाणामधिष्ठानानि रसास॒न्मांसादीनि स्थानान तानि गच्छः 
न्ति तच्छीळास्ताः, रसायनोः-रसवहा नाडी! प्रपद्य, (२ ) विकुबते-वि 
कार नयन्ति, धात्वर्थेन कर्मण उपसंग्रह्मदअकरमंकः (अङर्मकाच्चेति तङ) 


बत्ता भव।न्तञइत्यथस्णु न कत्तव्य ऋद्धा-श्त्यत्ते नें गताथत्वात्‌ । इति! 
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ड्वितीयो ऽध्यायः । 
(१)अथातो ज्वरनिदानं व्याख्यास्यामः । 


oS 


इति ह स्माहुरात्रेयादयोमहरषयः(२) ॥ 

“ज्वरो रोगपतिः पाप्मा झृत्युरोजोशनोऽन्तकः । 
क्रोचो दक्षाध्वरध्वंसी(२)स्ट्रोध्वेनयनोद्ववः ॥ १ ॥ 
जन्मान्तयोमाहमयः(४)सन्तापात्माऽपचारतः । 
-विविधेनामसिः क्ररो(५)नानायो निपु वर्तते ॥ २ ॥ 

स जायते5ष्टथा दोषं: पृथब्यित्रेः समा गतेः(६) । 
आगन्तुश्च मलास्तत्र(७)स्ते; स्ंदृष्टा: प्रदूषण: ॥ ३ ॥ 
(८)आमाशयं प्रविश्याऽऽममनुगम्य पिधाय च । 
स्रोतांसि, पक्तिस्थानाच निरस्य ज्वलनं बहिः ॥ 2 ॥ 
सह तेनाभिसपन्तम्तपन्तः सकल वपु: । | 

कुर्वन्तो गात्रमत्युप्णं ज्वरं निर्वेतेयन्ति त ॥ ५ ॥ 
स्रोतोविवन्थात्प्रायण ततः स्वेदो न जायते । 

तस्य प्राम्रपमालस्यमरतिर्गात्रगोरवम्‌ ॥ 
आस्यवैरस्यमरुचि-ज़म्भा-साखाकुलाक्षिता । 
अझ्गमदोऽविपाकोऽल्पप्रागता बहुनिदता ॥ ७ ॥ 
रोमहपो विनमनं पिण्डिकोद्रेष्टन ङमः । 

हितोपरे भेप्चक्षा न्तिः प्रोतिरम्लपद्रपण ॥ 

ड्रेषः स्वादपु भक्ष्येषु तथा बालपु तृड्‌ जरम्‌ । 

शब्दा च्चिशीतवाताम्बु-च्छायोप्णेष्वनिमित्ततः ॥ ६ ॥ 


(१) अथम्सर्वरोगसाधारणनिदानीनरूपणानन्तरम्‌ , यतः सवरोगः 
प्रथानत्वेन ज्वरःस्मृतिविषयः अतः-ज्वरनिदान व्याख्यास्याम-इति सङ्गतिः 
(२) स्त्रसंहितासु ज्वराधिवारेषु- शराहुःस्मेत्यथेः । ( ३ ) आद्यत्यत्तिस्मरः 
णार्थे साभिप्रायं नामद्वयम्‌) (४) स्वरूपकथनामिदम्‌ , अप चारत-इतिनिदा- 
जसूत्रम्‌ । (५) गजतुरगादिषु, नानाजातिषु। (६) मिश्रेःन्ढन्द्वाभूतः । 
समागतेः=सङ्घी भूतैः (७) अन्ये तु कुत्रेते-' इत्युक्ते, (सू्‌०अ०१ ठ्लो १५) 
(८) नभिस्तनान्तरंजन्तीरामादय-इति स्मरतः 
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इच्छा ट्वेषश्च#+ तदनु ज्वरस्य व्यक्तता भवत्‌ । 
आगमाऽपगम-क्षोभ- मृढुता वेदनोष्मणाम्‌ (१) ॥ १० ॥ 
वेषम्यं तन्रतत्राङ्ग तास्ताः स्युवदनाश्रणाः |. : 

पादयोः सुप्तता स्तम्भः पिण्डिको ह्रेष्टनँ श्रमः ॥ ११ ॥ 

विशेष हव सन्धीनां साद ऊर्वाः कटी ग्रहः । 

पृष्ठ क्षोदमिवाप्नोति निष्पीड्यत इवोदरम्‌ ॥ १२ ॥ 

छिद्यन्त इव चास्थीनि पाइवेगानि विशेषतः । 

हृदयस्य ग्रहस्तोदः प्राजनेनेव वक्षसः ॥ १३ ॥ 

स्कन्धयोमेथनं बाह्वोमेंदः पीडनमंसयोः । 

आराक्ति्भेक्षणे हन्वोजेम्भणं कर्णयोः स्वनः ॥ १४ ॥ 

निस्तोदः शङ्कयोसूधिन वेदना विरसास्यता । 
कपायास्यत्वमथवा मलानामप्रवतेनम्‌ ॥ ६५ ॥ 

रुक्षारुणत्वगास्याक्षि-नखमूत्रपुरी पता । 

प्रसेकारोचकाश्रद्वाऽविपाकास्वेदजागराः ॥ १६ ॥ 

कण्डौष्ठशोपस्तृट गुष्कौ च्छदिकासौ विषादिता । 

हषा रोमाङ्गदन्तेघु वेपथुः क्षवथोग्नेहः ॥ १७ ॥ 

श्रमः प्रझापो घमेंच्छा विनामश्चा निलज्वरे 

(२) युगपद्वयाधिरङ्गानां प्रलापः कटुवक्रता ॥ १८ ॥ 
नासास्यपाकः शीतेच्छा अमो मूच्छा मदोऽरतिः । | 

विट्खंसः पित्तवमनं रक्तष्टीवनमम्लक: ॥ १९ ॥ | 
रक्तकोठोदरमः पीतहरितत्वं त्वगादिषु । 
वेदो निश्वासवेगन्ध्यमतितृष्णा च'पित्तजे! 


॥ २० ॥ | 
विशेषादरुचिर्जाडयं स्रोतोरोधो5ल्पवेगता । 


( १) अनिलञ्वरे वेदंनोष्मणाम्‌-आगमाऽपगम-क्षोभमुदुताः, 'वैष० 
म्यम्‌-इत्यांदेऽविनामरचेत्यन्तानि लिङ्ग/नि=इत्ति । 


( २ ) पित्तज ज्दरे-युगपत्समकालमज्ञानां शिरः प्रभृतीनां व्यातिः=ज्वरः 
परिपूर्णता-इत्या दि-तृष्णाचेत्यन्तानि लिङ्गानि इत्यन्वयः) ( ३.) कफो द्ववे- 
ज्वरे विशेषादित्यार॒भ्य-उददंःइत्यन्तानि लिज्ञानि । 
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प्रसेको सुखमा शुर्य' हल्लेप्चासपीनसा: ॥ २१ ॥ 
इलासइ्छदंनं कासः स्तम्भः इवैत्यं त्वगादिषु । 
अङ्गेषु शीतपिटिकास्तन्द्रोददेः'कफोद्धवे! ॥ २२ ॥ 
काले यथास्वं सर्वेषां प्रवृत्तिवेद्धिरेव वा । 
निदानोक्ताऽनुपशयो विपरीतोपायिता । 
थास्वं लिङ्गसंसग ज्वरः 'संसगज:# अपि च ॥ २३ ॥ 
शिरोतिमूच्छावमिदाहमोह-कण्ठास्यशोषारतिपवेभेदाः । 
उन्निद्रतातृडश्र मरोमदर्षाजःभातिंत्राकत्वं च “चलात्सपित्तात्‌(१) ॥२४॥ 
तावहान्यरुचिपवे शिरोरुक्‌ पीनपश्वसनकासबिबन्धाः । 
शीतजाड्यतिमिरभ्रमतन्द्राः इलेष्मवातःजनितज्वरलिङ्गम्‌(२) ॥ २६ ॥ 
(३)शीतस्तम्भस्वेददाहाऽऽ्यचस्था, तृष्णाकासरलेष्मपित्तप्रवृत्तिः । 
श्रीहरुतन्द्रा लिप्ततिक्ताल्यता च, ज्ञेयं रूपं 'इलेप्मपित्तज्वर॑स्यः ॥ २६ ॥ 
(४)सवेजो लक्षणैः सवें ्राहोऽन्र च मुहुमेहः 
तद्रच्छीतं महानिद्रा(६) दिवा, जागरणं निशि ॥ २७ ॥ 
सदा वा नेव वा निद्रा सहास्वेदोऽति नेव वा । 
गीतनतेनहास्या दिविक्ते हाप्रवते नम्‌ ॥ २८ ॥ 
साश्रुणी कलुषे रक्ते थुने छलितपक्ष्मणी । 
अक्षिणी पिण्डिकापाइवंसुरधेपर्वास्थिर्रत्मः ॥ २९ ॥ 
सस्वनौ सरुजौ कणौ कण्डः शुकैरिवाचित 
परिदग्धा खरा जिह्वा गुरुः खस्ताङ्गसन्धिता ॥ ३०॥ 
रक्तपित्तकफष्टीवो लोलनं शिरसो5तिरुक । 
(६)कोठानां इयावरक्तानां मण्डलानां च दशनम्‌ ॥ ३१ ॥ 
( १) सपित्तात=पित्तय॑सुट।३=चलः!त्‌-वातात्‌, वातपित्तादित्यर्थः, 
उपजातिः प्रथमा, इयमेव-आख्यानकीत्युच्यते । ( २) स्वागतावृत्तम्‌। 
` (३) शोतज्ञ स्तभ्भइच स्वेदइच दाहरच-एतेषामव्यवस्था अनियमः 
शालिनीवृत्तम्‌। (४) स्वजः सन्निपातजः । (५ ) दिवा-दिव से, महानि 
#गाढनिद्रा, नीश-रात्री जागरणानद्राभङ्गः ॥ 
| (६)वरटांदष्टसङ्काशः, कण्डूमान्‌ लोहितो$सखकफ।पत्तात्‌ । क्षणिकोत्पा- 
दविनाशः "कोठ शत निगद्यते तंज्जञः। ` 
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हृद्दयथा मलसंसङ्घ: प्रवृत्तिवांडलंपशो5ति वा । 
खिग्धास्यता बलभ्रंशः स्वरसादः प्रझापिंता ॥ ३२ ॥ 
दोषपाकश्रिरात्तन्द्रा प्रततं कण्ठकूजनम्‌ । 
सन्निपातमभिन्यासं तं ब्रूयाच हृत मैजसम्‌ ॥ ३३ ॥ 

“वायुना कफरुद्धेन पित्तमन्तः ्रपीडितम्‌। 

व्यवायित्वाच्च सुदमत्वाद्व हिर्मागं प्रवतते ॥ 

तेन हारिद्रनेत्रत्वं सन्निपातोद्भवे ज्वरे ।” 

दोषे विबद्धे न$म्नो सवसम्पूर्णलक्षणः । 

असाध्यः #सोऽन्यथा कृच्छ्रो भवेट्वेकल्यदोऽपि बा ॥ ३४ ॥ 
अन्यच्च(१)सन्निपातोत्थो यत्र पित्तं पृथक्‌ स्थितम्‌ । 

त्वचि कोष्टेऽथवा दाहं विदधाति पुरोऽनु वा ॥ ३५ ॥ 
तद्वद्वातकफो शीतं, दाहा दिदुस्तरस्तयोः । 

शीतादो तत्र पित्तेन कफे स्यन्दितशोपिते ॥ ३६ ॥ 

शीते शान्तेऽम्लको मूच्छा मदस्तृष्णा च जायते । 

दाहादौ पुनरन्ते स्युस्तन्द्ाष्टीववमिछ्माः ॥ ३७ ॥ 
आगन्तुरभिधाताभिपड्गरापाभिचारतः । 

चतुधा «अत्र क्षेतच्छेददाहाद्येरभिघातजः ॥ ३८ ॥ 

श्रमाच्च +तस्मिन्पवनः प्रायो रक्त प्रदूषयन्‌ । . | 
सव्यथाशोफवे व्ये, सरुजं कुरते ज्वरम्‌ ॥ ३९।॥ । 
ग्रहावेशोपधिविपक्रोधभीशोककामज: । 

भभिषद्रात्‌ #ग्रदेणास्मिन्नकस्माद्धासरोदने ॥ ४० ॥ 
ओषधीगन्धजे मूर्च्छा शिरोसवमथुः क्षवः | 
विपान्मूच्छोतिसारास्य-श्यावतादा हहइदाः ॥ ४१ ॥ 
क्रोधात्कम्पः शिरोरुकू च #प्रलापो भयशोकजे । ` 
कामादअमोअरुचिदा हो ही, निद्रा-धी -ति-क्षयः ॥। ४२ ॥ 
ग्रहादौ सन्निपातस्य भयादौ मरते.) 


(१) अन्यच्चेत्रि सामान्यतो 


डि 'नपुंसकम्‌ , सन्निपातोत्यः, . ज्वर 
इति शेपः जे क ८ 


if, 
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ज्वरनि० ] द्विंतीयोऽऽ्यायः । २३% 


कोपः कोपेऽपि पित्तस्य यो तु शापाऽभिचारजौ ॥ ५३ ॥ 
सन्निपातज्वरो घोरौ तावसह्यतमो 
तत्रामिचारिकेमन्त्रेहे यमानस्य(१) तप्यते ॥ ४४ ॥ 
पूर्व चेतस्ततो देहस्ततो विस्फोटतृड्श्रम: । 
सदाहमूच्छेम्रेसतस्तर प्रत्यहं वर्धते ज्वरः ॥ ४५ ॥ 

इति ज्वरोऽष्टधा दष्टः «समासाद्‌ द्विविधस्तु सः । 
शारीरो? मानस? सौम्य'स्तीकष्णोऽन्तबं हिराश्रयः ॥ ४६ 
प्राकृतो? वेकृतः? साध्यो'5साध्यः सामो? निरामकः? । 
पूर्व शरीर शारीरे तापो, मनसि मानसे ॥ ४७ ॥ 

पचने योगवाहित्वाच्छीतं इलेष्मयुते भवेत्‌। 

दाहः पित्तयुते, मिश्रं मि श्रेश्अन्त:संश्रये पुनः ॥.४८ ॥ 
ज्वरेऽधिकं विकाराः स्युरन्तः क्षोभो मलग्रहः । 

बहिरेव बहिवेंगे तापोऽपि च सुसाध्यता ॥ ४९ ॥ 
वर्षाशरद्वसन्तेषु वाताद्यः प्राकृत; क्रमात्‌ । 

वेकृतो5न्य: स दुःसाध्यः प्रायश्च प्राकृतोऽनिलात्‌ ॥ ८२ ॥ 
वर्षासु मारुतो दुष्ट: पित्तइलेष्मान्वितो ज्वरम्‌ । 

कुर्यात्‌ पित्तं च शरदिं तस्य चानुबलं कफः ॥ ९१ ॥ 
तत्प्रकृत्या विसर्गाच्च तत्र नाऽनशनाद्भयम्‌ । 

कफो वसन्ते तमसि वातपित्तं भवेदनु ॥ ५२ ॥ 
बळवत्स्वल्पदोषेषु ज्वरः साध्योऽनुपद्रवः । 

सवेथा विकृतिज्ञाने प्रागसाध्य उदाहृतः ॥ ९३ ॥ 
ज्वरोपद्रवतीक्षणत्वमग्लानिबेहुमूत्रता। जु 
न प्रवृत्तिन विड्‌ जीर्णा न क्षुत्सामज्वराकृतिः ॥ ९४ ॥ 
ज्वरवेगोऽधिकं तृष्णा प्रलापः श्वसन भ्रम: । 
मलप्रवृत्तिरुत्कलेशः पच्यमानस्य लक्षणम्‌ ॥ ९९ ॥ 


(१) आभिचारिकैमेन्त्रेः यस्य नामोदेशेन हृविः प्रक्षेपः स हय 
मान--उच्यते । 
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जीर्णताऽऽमविपर्यासात्सपचरात्रं(१). च लङ्घनात्‌ । 
ज्वर: पञ्चविधः प्रोक्तो मलकालबलाबलात्‌ ॥ १६ ॥ 
प्रायशः सन्निपातेन भूयसा तूपदिश्यते ।. 
सन्ततः सततोऽन्येदयुस्तृतीयकचतु्थंको ॥ ९७ ॥ | 
धातुमूत्रशङृद्वाहित्रोतसां व्यापिनो मला: । | 
तापयन्तस्तनुं सर्वा तुल्यदूष्यादिवधिता: ॥ १८ ॥ 
बलिनो गुरवः स्तब्धा विशेषेण रसाश्चिताः । 
सन्ततं निष्प्रतिद्वन्द्वा ज्वर क्यु; सुदुःसहम्‌ ॥ ५९ ॥ 
मलं ज्वरोष्मा धातून्वा स शीघ्र क्षपयेत्ततः । 
(२)सर्वाकारं रसादीनां छुद्धयाऽशुद्धयाऽपि वा क्रमात्‌ ॥ ६० ॥ 
वातपित्तकफेः सप्त दश द्वादश वासरानू । 
प्रायोऽनुयाति मर्यादां मोक्षाय च वधाय च ॥ ६१ ॥ 
इत्यग्निवेशस्य मतं, हारीतस्य पुनः स्मृति: । 
(३)द्वियुणा सप्तमी यावन्नवम्येकादशी तथा ॥ ६२ ॥ 
एषा त्रिदोषमर्यादा मोक्षाय च वधाय च | 
(ऐशद्यण्ड ज्वरः काळं दीघेमप्यनुचरतेते ॥ ६३ ॥ 
इशानां व्याधिसुक्तानां मिथ्याहारा दिसेविनास्‌ । 
अल्पो$पि दोषो दूष्यादेलेब्ध्वाऽन्यतमतो बलम्‌ ॥ ६४ ॥ 
(१ ) सप्ताह तु पच्यन्ते सप्तधातुगला मलाः, | 
निरामइचाप्यतः प्रोक्तो ज्वर: प्रायोश्मेड्हीन । चरकः । 
डी २ )स सन्तत-ज्वरः स्वोकारं-निःशेप॑ यथास्यात्तथा ज्वरोष्मणा र- | 
साद।ना-माक्षायऱ्त्यागाय, दूष्याणां झुद्या करणभूतय ‘वारे 
सरान्‌ मयांदामनुयाति, पित्तेन दश, कफेन द्वादश । Lo 
hE पूर्वोक्तामेव मर्यादामनुयाति इत्यग्निवेशस्य मतम तथाच-वातिकः | 
सप्तरात्रेण दशरात्रण पैत्तिकः । ३ष्मिको द्वादशाहेन ज्वरः पाकेन गच्छ ' 
ति--इति। (३ ) द्विगुणा सप्तमी-चतुर्दरादिनानि, द्विगुणा नवमी-अष्टा | 
दशदिनानि, दिणुणा एकादशी-द्वावि्ञतिदिनानि, मतद्वयमेत्प्रमाणं 
बळाऽबलभदन, लो” तथव दृष्टत्वात्‌ । (४ 
शाद्ध:, तस्यां सत्याम्‌ । 


१) 


) शुद्धिसहिता अश्ुद्धिः घुडय | 
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सविपक्षो ज्वरं कुर्याद्विषमं क्षयवृद्धिभाकू। 
दोपः प्रवर्तते तेषां स्वे काले ज्वरयन्‌ बली ॥ ६५ ॥ 
निवर्तते पुनश्नेंप प्रत्यनीकबला5वल: । 

क्षीणे दोपे ज्वरः सूक्ष्मो रसादिष्वेव लीयते ॥ ६ 
लीनत्वात्काइयवैवर्ण्य-जाड्यादीनादधाति सः 
(१)भासन्नवित्रतास्यत्वात्खोतसां रसवाहिनाम्‌ ॥ ६७॥ 
आशु सर्वस्य वपुषो व्यास्तिदोपेण जायते । 

“सन्ततः? सततस्तेन, विपरीतो विपर्ययान्‌॥ ६८॥ 
(२)विषमो? विषमारम्भ-क्रि याकालोऽचुषङ्गवान्‌ । 
दोपो रक्ताश्रयः प्रायः करोति “सततं? ज्वरम्‌ ॥ ६९ ॥ 
अहोरात्रस्य स द्विः स्यात्‌# सक्नदन्येद्यु'राश्चितः । 
तस्मिन्मांसवहा नाडीः* मेदो नाडीस्वृतीयके ॥ ७० ॥ 
ग्राही पित्तानिलान्सूधनेखिकस्य कफपित्ततः । 

पृष्ठस्यानिलकफात्स चेकाहान्तरः स्म्टृतः ॥ ७१ ॥ 

ल्वतर्थको? सले मेदो-मजास्थ्यन्यतसस्थिते । 
मजस्थ एवत्यपर प्रभाव स ततु दरायत्‌॥ ७२ ॥ 

द्विधा कफेन जद्गाभ्यां स पूर्व शिरसाऽनिंलात्‌। 
अस्थिमजोसयगते चतुर्थकविपर्ययः ॥ ७३ ॥ 

'्रिधा, हयहं ज्वरयति दिनमेकं तु खुञ्चति । 
बलाबलेन दोपाणामन्नचेष्टादिंजन्मना ॥ ७४ ॥ 

ज्वरः स्यान्सनसस्तद्वस्कमणश्च तदा तदा । 
(३)दोपडूष्यत्वं-होरात्र-प्रकृतीना बलाज्ज्वर:॥ ७९ ॥ 


~ 


( १) आसमन्तात्‌ सन्नं सादं प्राप्तम्‌, विद्वतब्न, आस्यं मुखं 
येषां, रसतराहिनां. स्रोतसां तेषां भावस्तस्मात्‌ । ( २) विषमः 
जवर लक्षयातेङविषमः-अव्यवास्थतः आरम्भः प्रवृत्तः, 'क्रिया-कस्पा 
दिका, कालः=अहोरात्राविभागो यस्य स॑ विषमःनविषमज्वरः । (३) 
दोषाः वातपित्तकफाः दूष्याः्ऽरसाऽसवम्रभुतयः, ऋतवःञशाशरादथः 
अहोरात्र: -पिष्टदण्डात्मकः- कालः, प्रकृतिःन्सास्विकादिः एतेषां बलात्‌ 

१४ अष्टाऽ - 
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मनसो।विषयाणां च काळं तं तं प्रपद्यते । 
धातून्‌ प्रक्षोभयन्‌ दोषो (१)मोक्षकाठे विलीयते ॥ ७६ ॥ 
ततो नरः इवसन्‌ स्विद्यन्‌ कूजन्‌ वमति चेष्टते । 
वेपते प्रखपत्युष्णेः शीतश्चाङ्गेहंतप्रभः ॥ ७७ ॥ 
विसंज्ञो ज्वरवेगार्तः सक्रोध इव वीक्षते । 
सदोषशब्दं च शकूदू द्रवं सजति वेगवत्‌ ॥ ७८ ॥ 

देहो रघु््यपगतङ्ममोहतापः(२) 

पाको सुखे करणसो्टवमव्यथत्वम्‌ । 

वेदः क्षवः प्रकृतियोगि सनोऽन्नलिप्सा 
कण्डूश्च मूध्नि विगतज्वरलक्षणानि ॥ ७९ ॥ 


तृतीयोऽध्यायः । 
(३)अथातो रक्तपित्त-कासनिदानं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महर्षयः ॥ 
“शुशोष्णतीक्ष्णकट्वम्ल-रुवणादिविंदा हिभिः । 
कोद्रवो दालकेश्चान्नेस्तद्युक्तेरतिसेवितैः ॥ १॥ 
कुपितं पित्तलैः पित्त दवं रक्तं च मूडिछते । 
ते मिथस्तुल्यरूपत्वमागम्य व्याप्नुतरुतनुम्‌ ॥ २ ॥ 
पिततं रक्तस्य विकते: संसर्गादृषणादपि। 
गन्धवर्णाचुत्रत्तेश् रक्तन व्यपदिश्यते ॥ ३ ॥ 
अभवत्यसुजः स्थानात्डीहतो यङ्गतश्च तत्‌ । 
तथा मनसः चित्तस्य वलात्‌ तथा 
नां बलात्-ज्वरः तं तं काल प्रपद्यते । (१) मोक्षकालेस्त्यागकाले । 
(२ ) विशेषेण हि छुमरच मोहइच तापश्च यस्य ताइशः 
| सन्‌ देहो ल्घुभवति इत्यार्दानि--विगतः-ज्वरी यस्य ज्वरनिमुक्तस्य | 
| ८140 चिह्वानि ॥ वसन्ततिलकं वृत्तम्‌ । इति । 
| कासश्च नस्य अतः ज्वरसन्तापाद्रक्तापत्तमुदीयते, 
। र ० अतस्तान्नदानमेव व्याख्यास्यामः। 


विषय।णाँसशब्दसपञ्चरूपरसगन्धा- 
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| 
शिरोगुरुत्वमरुचिः शीतेच्छा धूमकोऽम्लकः ॥ ४॥ 
(१)छदिइछदितबैभत्स्यं कालः श्वासो अमः छमः । 
लोहलो हितमत्स्याम-गन्धास्यत्वं स्वरक्षयः ॥ ९॥ 
| रक्तहारिद्रहरितवर्णता नयनादिपु । 
| नीललोहिंतपीतानां वर्णानामव्रिवेचनम्‌ ॥ ६ ॥ 
| स्वप्ने तहर्णदशित्वं (२)भवल्यस्मिन्‌ भविष्यति । 
ऊर्ध्वे नासाक्षिकर्णास्येमेदयो नियुद््‌रधः ॥ ७॥ 
कुपितं रोमकृपैश्व समस्तैस्तत्प्रवतेते । 
ऊध्व साध्यं कफादू यस्मात्तद्विरिचनसाधनम्‌ ॥८॥ 
बह्नौपधं च, पित्तस्य विरेको हि वरोपधम्‌। 
अनुबन्धी कफो यश्च तत्र तस्यापे ञुद्धिक्कत्‌॥ ९ ॥ 
कषायाः स्वादवोऽप्यस्य विशुद्धस्लेष्मणो हिताः । 
| किसु तिक्ताः कषाया वा ये निसर्गात्कफापहाः ॥ १० ॥ 
। अधो याप्यं (३)चलादस्मात्तत्प्रच्छदनसाधनम्‌ । 
अल्पौषधं च पित्तस्य वमनं न वरौषधस्‌ ॥ ११॥ 
अनुबन्धी चलो यश्च शान्तयेऽपि न तस्य तत । 
कषायाश्च हितास्तस्य मधुरा एव केवलस्‌ ॥ १२ ॥ 
कफमारुतसंखष्टमसाथ्यमुभयायनम्‌ । 
अशक्यप्रातिलोम्यत्वादभावादौपधस्य च ॥ १३ ॥ 
न हि संशोधन किञ्चिदस्त्यस्य प्रतिकोमगम्‌ । 
शोधनं प्रतिलोमं च रक्तपित्ते भिषग्जितम्‌ ॥ १४॥ 
एवमेवोपशमनं सर्वशो नास्य विद्यते । 
संसश्टेपु हि दोषेषु सवेजिच्छमनं हितम्‌ ॥ १३ ॥ 
तन्न दोषानुगमनं सिराख (४)इव लक्षयेत्‌ । 


(१) छदिः-वमनम्‌, छाति बैभःस्यै छर्दितेभत्स्यं-जुय॒प्सा 
(२ ) तद्दणदशित्वे--रक्तवणदशित्वम्‌ । (३) यस्मात्तवन=अषोगं रक्तपित्तं; 
चलादू=वाताव्‌ उत्पद्ति-तत्च-प्रच्छदेन साधनं यस्मिन्‌ इति योजना । 
( ४ ) सिरास्न इव=सिव्यथविध्युक्ते इव, दोषाणामचुगमनं लक्षयेत्‌ । 
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उपद्रवांश्च (१)विक्रतिज्ञानतस्तेषु चाधिकम्‌ ॥ १६ ॥ 
आशुकारी यतः कासस्तमेवातः प्रवक्ष्यति । 


कासंनिरूषयति। `| 
पञ्च कासाः स्मृता वातपित्तश्लेष्सक्षतक्षयः ॥ १७॥ 
क्षयायोपेक्षिताः सर्वेः बलिनश्चोत्तरोत्तरम्‌ । 
तेषां भविष्यतां रूपं कण्ठे कण्डूररोचकः ॥ १८ ॥ 
शूकपूर्णाभकण्ठत्वम्‌: तत्राधो विहतोऽनिलः । 
ऊर्वे प्रवृत्तः प्राप्योरस्तस्मिन्‌ कण्ठे च संसजन्‌ ॥ १९ ॥ 
शिरःखोतांसि सम्पूर्य ततोऽङ्गान्युत्क्षिपन्निव । 
क्षिपन्निवाक्षिणी एएसुरः पाइवें च पीडयन्‌ ॥ २० ॥ 
प्रवर्तते स वक्रेण भिन्नकांस्योपसश्वनिः । 
हेतुभेदात्मतीघातभेदो वाग्रोः सरंहसः ॥ २१ ॥ 
यहुजार्दवेषस्यं कासानां जायते ततः । 
कुपितो वातलेर्वात; शुष्कोरःकण्डवञ्कतास्‌ ॥ २२॥ 
हृत्पाश्वोरःश्चिरःशूळं मोहक्षो भस्वरक्षयान्‌ । 

- करोति शुष्क कासं च महावेगरुजास्वनम्‌ ॥ २३ ॥ 
सोऽङ्गहपी कफं शुष्क कृच्ड्रन्युक्त्वाऽल्पतां घजेत्‌। 
पित्तात्पीताक्षिकफता तिक्तास्यत्वं ज्वरो असः ॥ २४॥ 
पित्तासग्वमन तृष्णा वेस्वर्य धूमकोऽम्लकः । 
प्रततं कासवेगेन ज्योतिषामिव दशनम्‌ ॥ २५ ॥ 
कफाहुरोऽल्पर्ड्मूर्धेहृदयं स्तिमितं गुरु । 
कण्डोपठेपः सदनं पीनसच्छ्यंरोचकोः ॥ २६ ॥ 
रोमहपां घनस्निरधदवेतइलेषमप्रवर्तनम्‌ । 
युद्धाचेः साहसेस्तेस्ते: सेवितेरयथाबलम्‌ ॥ २७॥ 
उरस्यन्तःक्षते वायुः पित्तेनानुगतो बली । 
कुपितः कुरुते कासं कफं तेन सशोणितम्‌ ॥ २८॥ 
पीतं इयावं च शुष्कं च ग्रथितं कुथितं बहु। 


(१) उपद्रवांश्च विकृतिज्ञानतो लक्षयेत्‌-इति-सबन्धः । 
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ीवेत्कण्डेन रुजता विभिन्नेनेव चोरसा ॥ २९ ॥ 
सूचीभिरिव तीक्ष्णामिस्तुद्यमानेन शूलिना । 
पर्वेभेदज्वरश्‍वास-तृष्णा-वैस्वर्यकम्पवानू ॥ ३० ॥ 
पारावत इवाकजन्‌ पाइवेशुली ततोऽस्य च। 

क्सा ट्ीर्य रुचिः पक्ता बलं वर्णश्च होयते ॥ ३१॥ 
क्षीणस्य सासुड्सूत्रत्वं स्याञ्च पृष्टकरीग्रहः । 
वायुप्रधानाः कुपिता 'बातवो राजयक्षिमिणः ॥ ३२ ॥ 
कर्वन्ति यक्ष्मायतनः कासं टीवेत्क्रफं ततः । 


पृतिपूयोपमं पीतं विस्रं हरितलोहितम्‌ ॥ ३३॥ 


० 


लुज्च्येते-इव पाइवें च ढृदयं पततीव च । 


| अकस्माहुष्णशीतेच्छा बर्वाशित्वं बलक्षयः ॥ ३४ ॥ 
स्तिग्धप्रसन्नवक्त्रत्वै श्रीमद्दशननेत्रता । 

ततोऽस्य क्षयरूपाणि सर्वाण्याविभेवन्ति च ॥ ३९ ॥ 
इत्येष क्षयजः कासः क्षीणानां देहनाशनः 1 


याप्यो वा बलिनां, तद्वत क्षतजो5मिनवो तु तौ ॥ ३६ ॥ 


० ०३ 
सिध्येतामपि सानाथ्यात्‌ #साध्या दोषः एथक्‌ त्रयः । 
सिश्रा याप्या दयात्सवें जरसा स्थविरस्य च ॥ ३७॥ 
[oy 


कासाच्छ्वासक्षयच्छदिस्वरसादादयो(१)गदाः । 
| भवन्त्युपेक्षया यस्मात्तस्मात्त(२)त्वरया जग्रेत्‌ ॥ ३८॥ 


चतुर्थोऽव्यायः । 
(३)अथातः इवासहिध्मानिदानं व्याख्यास्यासः। 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो सहर्षयः । 


(१) स्वरसादादयः=स्वरभज्ञाऽऽदयः । (२) तम्‌=कासम्‌ , आशु 
कारी यतः कास-इत्यारभ्य दशितस्वरूपम्‌ । 
( ३) अथ कासनिरूपणानन्तरं यतः उपेच्षितात्कासात, इवासोभवतीत्युक्तः 
मतः स्म्ृतिविषयत्वे सति उपेक्षा5नह त्वरूपया प्रसङ्गसङ्गत्या श्वास एव निरूप्यते; 
तत्सजातीया हिका ( हिध्मा ) चेति ूर्वाऽपराऽध्याययोः सङ्गतिः । 
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“कासत्रृद्धया भवेच्छ्वासः पूर्व्वा दोषकोपनैः । | 
आमा तिसारवमथुविषपाण्डुज्वरेरपि॥ १ ॥ | 
रजोधूमानिलेरममं-घाताइतिहिमास्डुना । | 
छुद्कस्तमकश्छिन्नो महानूध्वेश्च पञ्चमः ॥ २ ॥ । 
कफोपरुद्धगमनः पवनो विष्वगास्थित: । | 
प्राणोदकान्नवाहीनि दुष्ट स्रोतांसि दूषयन्‌ ॥ ३ ॥ ८ | 
उरःस्थः कुरुते शवासमामाशयसमुङ्गवम्‌ । | 
प्राग्रूपं तस्य हृत्पाशवंशूळं प्राणविलोमता ॥ ४॥ | 
आनाहः शङ्खभेदश्च #तत्रायासातिभोजनेः । 
प्रेरितः प्रेरयेत्‌ 'क्षुद्व/ स्वयं संशमनं सरुत्‌ ॥ ५ ॥ 
तमकश्वासं लक्षयति । | 
प्रतिलोमं सिरा गच्छन्नुदीर्यं पवनः कफम्‌ । 
परिगृह्य सिरोग्रीवसुरः पाइन च पीडयन्‌ ॥ ६ ॥ 
कासं घुर्घुरकं मोहमरुचि पीनसं तृषम्‌ । 
करोति तीववेगं च श्वास प्राणोपतापिनम्‌ ॥ ७ ॥ | 
प्रताम्येत्तस्य वेगेन निष्टयूतान्ते क्षणं सुखी । 
छच््राच्छयानः शवसिति निपंण्ण: स्वास्थ्यम्तच्छति ॥ ८॥ | 
उच्छ्रिताक्षो ललाटेन स्विद्यता भुशमतिमान्‌ । | 
विशुष्कास्यो मुहुःश्वासी काङ्कत्युष्णं सवेपथुः ॥ ९॥ 
मेघाम्बुशीतप्राग्वातेः इलेप्मरेश्च विवर्धते । . 
स याप्यस्तमकः, साध्यो नबो वा बलिनो भग्रेत्‌ ॥ १० ॥ 
ज्वरमूच्छांयुतः शीतेः शाम्येत्प्रतसकस्तु सः । 
छिन्नइवासः । 
'छिन्नाच्छवसिति विच्छिन्न मम॑च्छेदरुजादितः ॥ ११ ॥ 
सस्वेदसूच्छे: सानाहो बस्तिदाह निरोधवान्‌ । 
अधोहृर्विप्लताक्षश्च (१)सुद्यन्‌ रक्तेकलोचन: ॥ १२॥ 
शुष्कास्यः प्रलपन्‌ दीनो(२)नष्टच्छायो विचेतनः । 


(१ ) विप्लुतेऽनवस्थिते अक्षिणी यस्य । वोऽ 
विगता चेतना यस्य । (२) नश छायास्कान्तियंस्य, | 
| 
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सहाइवासः । 
(१)महता सहता दीनो नादेन श्वसिति क्रथन्‌ ॥ १३॥ 
उद्यमानः संरब्धो मत्तपेभ इवा निशम्‌ । 
प्रणष्टज्ञानबिज्ञानो विभ्रान्तनयनाननः ॥ १४॥ 
च्चः समाक्षिपन्‌ वद्धमुत्रवर्चा विशीर्णवाक्‌ । 
शुप्ककण्डो मुहसेह्यन्‌ कर्णशङ्काशिरो तिस्क्‌ ॥ १९ ॥ 
ऊद्दे-इवासमाह । 
दीर्घमुर्ध्वे श्वसित्यूर्वर्वान्न च प्रत्याहरत्यधः । 
इलेप्माबृतसुखखरोताः क्रुद्दगन्धवहादितः ॥ १६ ॥ 
ऊध्वेदग्वीक्षते आन्तमक्षिणी परितः क्षिपन्‌ । 
ममसु च्छिद्यमानेषु परिदेवी निरुद्धवाक्‌ ॥ १७ ॥ 
एते सिद्धययुरव्यक्ताः (२)व्यक्ताः प्राणहरा धुवम्‌ । 
# अथ हिघ्मानिदानम्‌ | * 
(३) शवा सेकहेतुपरा पूपसद्कवाप्रकृतिसंश्रयाः ॥ १८॥ 
हिध्माः «भक्तोद्धवा क्षुद्रा यमला महतीति च । 
गम्भीरा च *मंरुत्तत्र त्वरयायुक्तिसेवितेः ॥ १९ ॥ 
ङक्षतीदणखरासातम्यैरन्नपानः प्रपीडितः | - 
करोति हिघ्मामरुजां सन्दशब्दाँ क्षवाचुगाम्‌ ॥ २० ॥ 
शर्म सात्म्यान्नपानेन या प्रयाति च साऽन्नजा(४) । 
आयासात्पवनः छुद्रः 'ुद्रों? हिंध्मां प्रवर्तयेत्‌ ॥ २१ ॥ 
जचुमूलप्रविखतामल्पवेगां खुं च सा ।_ 
बृद्धिसायास्यतो याति सुक्तमात्रे च मादेवम्‌ ॥ २२ ॥ 


( १ ) महता श्वासेन दीनः-आत्तः सन्‌ , महता नादेन क्रपन्‌जक्वणत्‌ 
श्वसिति-इति योजना ।,( २ ) ए्तेन्ामकादयः, छुद्रस्य साध्यत्वात्‌ तथा नच 
चरकः-स साध्य-उक्तो वलितः) सर्वेचाव्यक्तलक्षणा:-इति । (३) शरासरेके= 
समानाः, श्वासे क्रे=श्वासतुल्याः, 'एकोऽन्यार्थे प्रधाने च प्रथमे वेले तथा । 
साधारणे समानेऽह्े संख्याया श्र निगयते) हेतुश्च) प्राय पश: सङख्या च, प्रकृतिश्व ; 
संश्रयश्च यासां ताः हिंव्माः= दिताः, तथा । (४) अन्नजाउभक्तो हू वा । 
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यमलामाह । 
चिरेण यामळेवेंगेराहारे या प्रवर्तते । 
परिणामोन्सुखे वृद्धि परिणामे च गच्छति ॥ २३ ॥ 
कम्पयन्ती शिरोग्रीवसाध्मातस्यातितृष्यतः । 
प्रझापच्छद्येतीसारनेत्रविप्ल॒तिजञम्भिणः ॥ २४॥ 
“यमला? वेगिनी हिष्मा परिणामवती च सा । 
महाहिध्मा । 
स्तब्धभ्रृशङ्कयुर्मस्य साखविप्लुतचक्षुपः ॥ २९ ॥ 
स्तम्भयन्ती तनुं वाचं स्मृति सञ्ज्ञां च मुष्णती । 
रुन्धती मार्गमन्नस्य कुवेती मर्मघट्टनस्‌ ॥ २६ ॥ 
पृष्ठतो नमनं शोपं 'महा हिंध्मा? प्रवतेते । 
महासूला महाशब्दा महावेगा महाबला ॥ २७॥ 
गस्भीरा । 
पक्काशयाद्दा नाभेर्वा पूर्ववद्या प्रवर्तंते । 
तद्रूपा सा महः कुयोजम्भामङ्गप्रसारणम्‌ ॥ २८॥ 
गम्भीरेणाचुनादेन “गम्भीरा? #तासु(१) साधयेत्‌ । 
आये हें, वजेयेदन्त्ये सवेलिङ्ञाँ च वेगिनीम्‌ ॥ २९ ॥ 
सर्वाश्च सञ्चितामस्य स्थविरस्य व्यवायिनः । 
व्याधिभिः क्षीणदेहस्य अक्तच्छेदक्षतस्य वा ॥ ३० ॥ 
(२)सवंऽपि रोगा नाशाय न त्वेवं शीघ्रकारिण: । 
हिध्माश्वासों यथा तौ हि म्रत्युकाले कृतालयौ ॥ ३१॥ 


(१) तासु पन्नसु हिध्मासु अदौ भवे आये दे-अन्नजा-लुद्रे साधयेत्‌ अन्ते 
भवे-अन्त्ये ६ महती-गम्भीरे वज्जयेतु-नोपक्रमेत्‌ तयोरसाध्यत्वात्‌ , तथा सर्ने- 
लिज्ञां-समग्रलक्षणोपेताम्‌ , वेगिनीं 


व बजे ९ ~ 
सर्वाश्च=सर्वादव वजयेत्‌ । ( २ ) रोगाः सर्वेडपि (न केवलं हिध्माश्वासौं) नाः 


शाय सम्पचन्ते, एवन्तु= हिध्माइवासप्रकारेणतु--शीघ्रकारिणो न केऽपि यथा 
हिक्काइवासो, हि तौ सृत्युकाले=भ्रन्तकाल एब कृतः आलयो हित 
तथा स्त: । इति । ब 
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पञ्चमोऽध्यायः । 
(१)अथातो राजयक्ष्मादिनिदानं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महर्षयः ॥ 
राजयद्ष्मपरिचयः संज्ञाश्च 
“अनेकरोगाबुगतो(२)बहुरोगएुरोगमः । 
राजयक्ष्मा क्षयः शोषो रोगराडिति च स्म्ृतः॥ १ ॥ 
व्युत्पत्तिः 
नक्षत्राणां द्विजानां च(३)राज्ञोऽभूद्यदयं पुरा । 
यञ्च राजा च यक्ष्सा च(३)राजयदमा ततो मतः॥ २ ॥ 
देहोपधक्षयरकृतेः क्षयस्तत्सम्भवाच्च सः । 
रसादिशोषणाच्छोषो रोगराद्‌ तेषु राजनात्‌॥ ३ ॥ 
अथ राजयक्ष्मनिदानम्‌। 
(५)साहसं वेगसंरोधः शुक्रोजःखेहसङ्घयः । 
,  अन्नपानविधित्यागश्चत्वारस्तस्य हेतवः ॥ ४ ॥ 


श्वासादिनिरूपणा नन्तरं, यतः कासजन्यां चयादय अवप्तर- 
प्राप्ता:-श्रतस्तन्निदान व्याख्यास्यामः । 'कासाछवासचयद्धदिस्वर्सादा दयो- 
गदा:--इति प्रतिज्ञातत्वत्‌। (२) अनेके वहवः रोगा ज्वराञ्तीसार-कास- 
गण्डमालाप्र भूतयः, तैरनुगतः, कृतानुगम* कृतानुगतः, जनित-इत्यर्थः, बहवः 
गुल्माऽतीस्तार-स्वरभङ्गोदोवरत्तादयः, पुरोगमाः=म्र्रेसराः-उत्तरकालजन्या युः 
स्य तादृशो राजयक्ष्मा, स च क्षेयः, जोषः, रोगराड-इति नामभिः, स्मृति 
बिषयीकृतो मुतिभिः, तथा च--अनेक रोगजन्यत्वे सति बहुरोगजनकत्वं राज” 
यच्मत्वमिति फलितम्‌ , (परिचयाथमिदम्‌) ( ३ ) द्विजराजः शशधरो नचत्रैशः 
क्षपाकरः, राज्ञः=चन्द्रस्य) यच््मा=रोगो राज-यद्मा-इति षष्ठीतलुरुषः । 
(४) राजा चासौ यक्ष्मा चेति कर्मधारयः । 'रोदिण्यामतिसक्तस्य) शरीरं ना- 
उनुरक्षत:, आजगामाल्पतामिन्दोदेहः स्नेह-परिक्षयात? । च० चि० 4० योड 
( ५ ) अयथबलमारम्भ, वेगसन्धारणं, क्षयम्‌, यक्ष्मणः कारणं विद्याचतुर्थ वि- 


शमाशनम्‌। च ० चि० ८1२३] 


(२) अथ= 
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२१८ अष्टाङ्गहृदये- [ निदानस्थाने- | 


तेरुदीणा+निलः पित्तं कफं चोदीयं सवतः । 
शरीरसन्धीनाविश्य तान्‌ सिराश्च प्रपीडयन्‌ ॥ ९॥ 
सुखानि खोतसां स्दूध्वा तथंवातिविवृत्य वा। 
स्पत्नूध्व॑मध सिति्यग्यथास्वं जनयेद्गदान्‌ ॥ : ॥ 
रूप भविष्यतस्तस्य प्रतिश्यायो भशं क्षवः ॥ 
प्रसेको मुखमाधुर्य सदनं वहिदेहयोः ॥ ७॥ 
सूथाल्यमत्रान्नपानादो झुचातप्यशुचीक्षणम्‌ (१) । 
मक्षिकातृणकेशादिपातः प्रायोऽन्नपानयोः(२) ॥ ८ ॥ 
हलासश्छदिररुचिरश्नतोऽपि बलक्षयः । 
पाण्योसेक्षा पादाह्यशोफोऽक्ष्णोरतिशुक्लता ॥ ९ ॥ 
बाह्वोः प्रमाणजिज्ञासा काणे वे भत्स्यदर्शनम्‌ । 
ख्रीमदयमांसप्रियता घृणित्वं मूधेगुण्ठनम्‌ ॥ १० ॥ 

` नखकेशातित्रद्धिश्च, *स्वप्ने चाभिभवो भवेत्‌ । 
पतङ्गक्वककासाहि कपिशवापदपक्षिभिः ॥ ११ ॥ 
केशास्थितुषभस्मादि राशो समधिरोहणम्‌ । 
शून्यानां ग्रामदेशानां दर्शनं शुष्यतोऽमभसः ॥ १२॥ 
ज्योतिगिरीणां पततां ज्वलतां च महीरुहाम्‌ । 

-एुकाइशरूपाणि । 
पीनस-शवास-का सांऽस-मूर्ध-स्वर-रुजोऽरुचिः ॥ १३॥ 
उध्वं, विड्अंशसंशोपावधः, च्छदिश्च कोष्ठगे । 
तियक्स्ये पाइवेरुददोपे, सन्धिगे भवति ज्वरः ॥ १४ ॥ 
रूपाण्येकादशतानि जायन्ते राजयद्विमणः । 
उपद्रवाः 

(३)तेषामुपदवान्‌ विद्यात्कण्ठोदूः्चंससुरो रुजम्‌ ॥ १५ ॥ 
जुम्भाङ्गमदनिष्टीव-वह्विसादाऽऽस्यपूतिताः । 


(१ ) अनेन सर्वत्र जुगुप्साविषयता दर्शिता, भवति ताइशी मतिः क्षयपूर्व- 
रूपे। (२) भवति च ताइशी बटना--अद्ृध्प्रातिकूल्यातू । ( ३ ) तेषां 
पूर्वोक्तानामेकादशरूपाणाम्‌ , उपद्रवन्ति = उपागच्छन्ति रोगोपरीति-उपद्रवाः 
रोगोपरिजायमाना रोगा: । प्रथम-जातो रोगः, पश्चाज्जात उपद्रव-इति विवेक: | 
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तत्र वाताच्छिर:पारवेशुळमंसा ङ्गमदेनम्‌ ॥ १६ ॥ 
कण्ठोद्ध्बंसः स्वरअंशः *पित्तात्पादांसपाणिंपु । 
दाहो$तिसारो$खकूछदिसुंवगन्थो ज्वरो मदः ॥ १७ ॥ 
कफादरोचकरळदिः कासो मुर्घाङ्गगौखस्‌ । 

प्रसेकः पीनसः श्वासः स्वरसादोऽल्पवह्विता ॥ १८ ॥ 
(१क्षेपैसैन्दानलत्वेन सोपठेपेः कफोल्बणेः । 
खोतोसुखेपु रुद्देपु धातूऽमस्वल्पकेषु च॥ १९॥ - 
बिदद्यमानः स्वस्थाने रसस्तांस्तानुपद्रवान्‌ । 
कुर्यादगच्छन्मांसादीनखक चो ध्नै प्रधावति ॥ २० ॥ 
पच्यते कोष्ठ एवान्नमन्नपक्रेव चास्य(२)यत्‌ । 
प्रायोञ्स्मान्मलता यातं नेवालं धाहुपुष्टये ॥ २१ ॥ 


(१) यक्षिमिणोधाठु पुष्टयभावेयुक्तिमाह-दोपैरित्यादिना मन्दाऽनलत्वैन हेतु- 
ना कफोल्वणैः कफावित्रः, अत एव सोपलेपैः सावरणैः, दोषेः = वातादिभिः, 
स्रोतसां = रसवाहि-मार्गाणां मुखेषु = द्वारेषु) रुद्धेषु = आवृतेषु सत्सु-श्रत एव 
धातूनां = रक्तादीनाम्‌ , ऊष्मछु =वाष्पेषु, ` स्वल्पकेषु =सुतरामतीवाल्पेषु सत्सु 
( अल्पे-इति कत्‌ ) स्वस्थाने =को्टे एव, विशेषेण पित्त-जनकत्वेन दह्यमानो 
विदह्यमानः = मध्यमपाकावस्थां प्राप्नुवन्‌, न छु परिणतावस्थां प्राप्नुवन्‌ 
रसः==प्रथमोधातुः कर्ता तान्‌२ कण्ठोडसादीन्‌ उपद्रवान्‌ =प्रधानरोगोत्तरका- 
लजान्‌ ; चिकित्सा विघातकान्‌ रोगोपरि रोगान्‌ ङु्यांत्‌.= कत्तुमदेंत्‌ , परिप- 
कामावात्‌ , (अर्देक्रत्य तुचश्चेति लिङ ) अत षव ताढ्शरसजम सक न= 
रुचिरमपि मांसादीन्‌==मांसमेदोऽस्थिमञ्ञशुक्रूपान्‌ , पुन, अगच्छत सन 
अप्रप्लुवत्‌ सत-अद्ध्वे छीवने, प्रधावति प्रवत्तते, केवलं रषिर एीवनसदितं वा 
सुखान्निःसरतीत्य्थः। (२)श्रस्य क्षयिणः ( भुक्तम्‌) अन्नम्‌ यत्‌ = यस्मा- 
रे एव = आमाशय-पक्काशयरूपे जठरे एवं न छु चात्वादायेपु, श्रन्नपक्रा 
एब=जाठराऽर्निना एव न तु धातूष्मभिः, अस्मात्कारणात्‌-प्रायः बहुघा, मल- 
ताम्‌ र किट्वत्वं; यातं «श्राप, धातूनां->एक्तादीनां पुष्टये =वड्धनाय) अलं= 
समर्थ नैव भवति, किन्तु किन्रित्स्थितये, समर्थ भवति-अत उव वषं द्वयम विके 


चा चयी जीवति । एवादिपदसाथक्यप्रदशनपूर्वक व्याख्यातम्‌ । १९-२९ 
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२२० अष्टाङ्गहृदये- [ निदानस्थानेः 


रसोऽप्यस्य न रक्ताय मांसाय कुत एव तु । 
उपस्तब्धः स शकता केवलं वतेते क्षयी ॥ २२॥ 
लिङ्गे्वल्पेष्वपि क्षीणं व्याध्योपधबलाऽक्षमम्‌ । 
वर्जयेत* साधयेदेव सर्वेष्वपि ततोऽन्यथा(१) ॥ २३ ॥ 
“क्वीणमांसबं जद्यात्पूर्वलिङ्गैरुपठ्ुतस्‌ । 
प्रत्याख्याय नर॑ चाशु द्व्यवन्तसुपाचरेत्‌ ॥ 
अथ स्वरमेदनिदानस्‌ । 
दोषैव्यस्ते: समस्तेश्च क्षयात्‌ पष्टश्च मेदसा । 
स्वरभेदो भवेततत्र क्षामो रूक्षश्चलः स्वरः॥ २४ ॥ 
शुकपूर्णाऽऽभकण्ठत्वं स्निर्धोष्णोपशयोऽनिलात्‌। 
पित्तात्तालुगले दाहः शोष उक्तावसूयनम्‌ ॥ २५ ॥ 
लिम्पन्निव कफात्कण्डं मन्दः खुरखुरायते । 
स्वरो विबद्धः*सर्गस्तु सर्वलिङ्ः#क्षयात्कपेत्‌॥ २६ ॥ 
धूमायतीव चात्यर्थस्‌ःःमेदसा इलेप्मलक्षणः 
कृच्छर लक्ष्याक्षरश्चःः्भत्र(२)सर्गरन्त्यं च वजंग्रेत्‌ ॥ २७ । 
अथारोचकनिदानम्‌ । 
अरोचको भवे दोपे जिह्वाहदयसंश्रये: । 
सन्निपातेन मनसः सन्तापेन च पञ्चमः ॥ २८ ॥ 
कषायतिक्तमधुरं वातादिपु सुखं क्रमात्‌ । 
सवोत्थे विरसं शोक-क्रोधादिषु यथामलम्‌ ॥ २६ ॥ 
अथ छरदिनिदानम्‌ । 
छदिदोपें प्रथक्सव हिष्टेरथेश्च पञ्चमो । 
उदानो विकृतो दोषान्‌ सर्वास्वप्यूध्वमस्यति ॥ ३३ ॥ 
तासूत्क्लेशास्यलावण्यप्रसेकार्चयोऽग्रगाः । 


# सर्वत्र विषयविभागविज्ञानायेदं चिम्‌ । (१) अन्यथा ==भ्रच्तीणं, व्या- 
घ्योषधिवलसहम्‌। (२)श्रत्र ७ पट्सु स्वरभेदेषु मध्ये-सैस्रिभिः सन्निपतिः 
तेजांतं स्वरभङ्गम्‌ , अन्त्यज्ञ =मेदोभवञ्च, स्वरभेदं वज्जयेत्साध्याभावान्नोप- 
क्रमेदिति । 
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युद्दमा दि नि० ] पञ्चसोऽव्यायः । 


लाभिपृष्ठ रजन्‌ वायुः पारवे चाहारमुस्क्षिपत्‌ ॥ ३१ ॥ 
ततो विच्छिन्नमल्पाल्पं कषायं फेनिलं वमेत्‌ । 
शब्दोद्वार युतं कृष्णमच्छ कृच्छेण वेगवत्‌ ॥ ३२ ॥ 
कासास्यशोपहन्मूधे-स्वरपीडाऊुमान्वितः । 
वित्तात्क्षारोदकनिभं घूत्रै हरितपीतकम्‌ ॥ ३३ ॥ 
साखगम्ल॑ कटृष्णं च तृण्मूच्छांतापदाहवत्‌। || 
कफात्‌ स्निरधं थनं शीतं इलेष्मतन्तुगवा क्षितम्‌ ॥ ३४ ॥ | 
मधुरं रूबणं भूरि प्रसक्तं लोमहर्षणम्‌ । | 
मुखश्वयथुसा धुयेतन्द्रा-हृल्लासकासवान्‌ ॥ ३९ ॥ | 
| 
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सबंलिड्रा मलेंः सवे रिष्टोक्ता या च तां त्यजेव्‌। 
पृत्यमेध्याशुचिद्विए-दर्शनश्रवणा दिभिः ॥ ३६ ॥ 
त्ते चित्ते हदि छि छदिडिशाथयोगजा । 
वातादीनेव विरृशेत्क्रमितृष्णाऽऽमदाहृदे ॥ ३७ ॥ 
गुखवेपथुडल्लासेविशेषात्‌ कृमिजां ददेत्‌ । 
कृसिहद्रोग लिड्गेश्च र्ता: पञ्च तु हृददाः ॥ ३८ ॥ 

थ हृद्रोगनिदानम्‌। 
तेषां गुल्सनिदानोक्तः(१) सस्चत्थानश्च सम्भव 
वातेन श ल्यतेऽत्यर्थं तुद्यते स्फुटतीव च ॥ ३९ ॥ 
भिच्चते झुष्यति स्तब्ध हृदयं शून्यता द्रवः 
अकस्माटीनता शोको भयं शब्दासहिप्णुता ॥ ४० ॥ 
वेपधुर्वष्टन मोहः शवासरोघोऽल्पनिद्रता । 
पित्तात्तष्णा श्रमो सूच्छा दाहः स्वेदोऽम्छकः ङमः ॥ ४१॥ 
छदनं चाम्लपित्तस्य धूसकः पीतता ज्वरः । 
इलेप्मणा हृदयं स्तब्ध भारिकं साइमगसे वत्‌ ॥ ४२ ॥ 
कासारिनिसादनिष्टीव-निद्रारस्यारुचिज्वराः । 
सर्वेलिकखिमिदा पे: कृमिमिः श्यावनेत्रता ॥ ४३ ॥ 
तमःप्रवेशो हल्लासः शोष: कण्डः कफर्खातः । 


१ ) सुनिभिरुक्तः, अत्र तु-एकादशाध्याये वच्यमाणेः, ससुत्यानः 
कारणैः, समुद्धवः = उत्पत्ति: । 
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२२२ अष्टाङ्गहदये- [ निदानस्थाने- 


हृदय प्रततं चात्र क्रकचेनेव दार्यते ॥ ४४ ॥ 
चिकित्सेदामयं घोरं तं _ शीघ्रं शीघ्रकारिणम्‌ । 

अथ तृष्णानिदानम्‌। 
वातात्पित्तात्कफात्तः्णा सन्निपाताद्रसक्षयात्‌ ॥ ४५ ॥ 


पष्टी स्याहुपसर्गाच#'वातपित्ते ठु कारणम्‌ । 

सर्वासु« तत्प्रकोपो हि (१)सौम्यघातुप्रशोषणात्‌ ॥ ४६ ॥ 
सर्वेदेहभ्रमोत्कम्प-तापतृडदाहमोहकूत्‌ । 
जिह्वामूलगलछोम-तालतोयवहाः सिरा: ॥ ४७॥ 
संशोष्य तृष्णा जायरन्ते# तासां सामान्यलक्षणस्‌ । 
मुखशोषो जलातृप्िरन्नद्वेषः स्वरक्षयः ॥ ४८ ॥ 
कण्ठोष्टजिह्ाकार्कश्य॑ जिह्वानिष्क्रमणं छमः । 
प्रलापश्चित्तविभ्रंशस्तूडग्रहोक्तास्तथा55मया:(२) ॥ ४९ ॥ 
मारुतात्‌ क्षामता देन्यं शङ्घतोदः शिरोअ्रमः । 
गन्धाज्ञानास्यवैरस्यश्रुतिनिद्राबलक्षया: ॥ ५० 0 
शीताम्बुपानाद्‌ वृद्धिश्च पित्तान्मूच्छास्यतिक्तता । 
रक्तेक्षणत्वं प्रततं शोषो दाहोऽतिधूमकः ॥ ५१ ॥ 

कफो रुणद्धि कुपितस्तोयवाहिपु मारुतम्‌ । 

स्रोतःसु स कफस्तेन पड़वच्छोष्यते ततः ॥ ५२ ॥ 
शूकैरिवाचितः कण्ठो निद्रा मधुरवक्रता । 

आध्मानं शिरसो जाडयं स्तेमित्यच्छद्यरोचकाः ॥ ५३ ॥ 
आलस्यमविपाकश्च+ सर्व: स्यात्सवेलक्षणा । 

आमोद्धवा च, भक्तस्य संरोधाद्वातपित्तजा ॥ ९४॥ 
उष्णछ्ान्तस्य सहसा शीताम्भो भजतरुतृषम्‌ । 

ऊष्मा रुद्धो गतः कोष्टं यां कुर्यात्पित्तजेव सा ॥ ५५ ॥ 
या च पानातिपानोत्था, तीक्ष्णाग्नेः स्नेहजा च या । 
स्निग्धगुवेम्छलवणभोजनेन कफोद्भवा ॥ ५६ ॥ 


(१ ) सौम्यस्य शरीरगतस्य रसादेः प्रकर्षेण शोषणात्‌ छु 
(२) शोषाऽङ्गसाद-वाधियं-सम्मोह-अ्रम-हृदूगदाः । तृष्णा या निग्र- 
हाद्‌-इत्युक्ता रोगाः चतुर्थेऽध्याये सूत्र स्थाने । 
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तृष्णा रसक्षयोक्तेन (१)लक्षणेन क्षयात्मिका । 
शोपमेहज्वराद्यन्य-दीधेरोगोपसगतः ॥ ५७ ॥ 
या तृष्णा जायते तीव्रा सोपसर्गात्मिका सूम्ृता ॥ ९७३ ॥? 


षष्टोऽध्यायः । 
अथातो (२)मदात्ययादिनिद्रानं व्याख्यास्यामः। 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महषयः । 
तीद््णोष्णरुक्षसूक्ष्माम्ल व्यचाय्याशुकरं लघु । 
चिकापि विदादं मद्यमो जसोऽस्साद्विपरयेयः(३) ॥ १॥ 
तीक्ष्णादयो विपेऽप्युक्ताश्चिततोपप्लाविंनो गुणाः। 
जीवितान्ताय जायन्ते विषे तूत्कपंत्रत्तितः ॥ २॥ 
तीक्ष्णा दिभिर्गणेमंद्यं मन्दादीनोजसो गुणान्‌ । 
दशमिर्दश सङ्गोभ्य चेतो नयति विक्रियाम्‌ ॥ ३ ॥ 
आयें मदेः द्वितीये तु प्रमादायतने स्थितः । 
हुविकल्पहतो मूढः : सुखमित्यधिमुच्यते ॥४॥ 
मध्यसोत्तसयोः सन्धि प्राप्य राजसतामसः । 
निरङ्कुश इव व्यालो न किश्विन्नाचरेज्जड:॥ ५ ॥ 
इयं भूमिरवद्यानां (४)दोःशील्यस्येदमास्पदम्‌ । 
एकोऽयं बहुमार्गाया दुर्गतेदेंगिकः (५)परम्‌ ॥ ६ ॥ 
निश्चेष्टः शववच्छेते तृतीये’ तु मदे स्थितः । 
मरणादपि पापात्मा गतः पापतरां दशाम्‌ ॥ ७ ॥ 


एरा खे सेत््मित्यादिनिर्दि्ेत लचगेन । इति। 

(२) अथ ७ राजयदमादिनिरूपणानन्तरं, यत: ३ राजयद्मवत्‌ त्रिदोषो- 
त्पन्नोमदात्ययो5पि, श्रतस्तन्निदान व्याख्यास्याम, शति प्रसङ्गसङ्गतिः । 
(३)विपर्ययः= बिपरीतता-यथा-मन्द-शीत-स्निख-सान्द्र-मधुर-स्थिर-चिर 
कद--गुरु-इलद्व्ण-पिच्छिलत्वमिति-तीद्णादिभिमद्ययुणे: विपरीता आजसो 
गुणाः क्रमशः । (४)अवद्यानां =निन्दतक्कत्यानाम्‌ । (५)देशिकः = उपदेष्टा, 
परमिति क्रियाविशेषणम्‌ । 
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२२४ अष्टाङ्गहदये- | निदानम्याने- 


धर्माधर्म सुखं दुःखमर्थानर्थ हिताहितम्‌ । 

यदासक्तो न जानाति कथं तच्छीलयेदूडुधः ॥ ८॥ 

मचे सोहो भयं शोकः क्रोधो मृत्युश्च संश्रिताः । 

सोत्माइमदसूच्छायाः सापस्मारापतानकाः ॥ ६ ॥ 
यत्रेकः सुम्रृतिविञ्रंशस्तन्र सवेससाधु यत्‌ । 

अयुक्तियु क्तमन्न हि व्याधये मरणाय वा ॥ १० ॥ 
सद्यं त्रिवर्ग-धी-धे-येलजादेरपि नाशनम्‌ । 
नातिमाद्यन्ति बलिनः कृताहारा महाशनाः ॥ ११ ॥ 
स्निग्धाः सत्त्ववयोयुक्ता मद्चनित्यास्तदन्वयाः । 
मेद; कफाधिका सन्दवातपित्ता दृढाम्नयः ॥ १९ ॥ 
विपर्यगरेऽतिमाद्यन्ति विश्रव्धा: कुपिताश्च ये । 

मद्येन चाम्लरूक्षेण(१)साजीणें बहुनाऽति च ॥ १३ ॥ 

` चातात्पित्तात्ककाल्सवेश्रत्वारः स्युर्सदात्ययाः(२) । 
सवेडवि सर्व॑र्जायन्ते व्यपदेशस्तु भूयसा(३) ॥ १४ ॥ 
सामान्यं लक्षणं तेषां प्रमोहो हृदयव्यथा । 

विड्भेदः प्रततं तृष्णा सौम्याग्नेयो ज्वरो$रचिः ॥ १५ ॥ 
शिरःपाश्वा स्थिरक, कम्पो समेभेदखिकपग्रहः । 
उरोविबन्धस्तिमिरं कासः शवासः प्रजागरः ॥ १६ ॥ 
स्म्रेदोऽतिमान्रं विष्टम्भः शवयथुश्चित्तविञ्रसः । 
प्रलापशछदिरुत्कलेशो अमो दुःस्वप्रदर्शनस्‌ ॥ १७ ॥ 
विशेषाज एगरञ्वास-कम्पमू्धेरुजोऽनिलात्‌ । 
स्वप्ने अमत्युत्पतति प्रतेश्च सह भाषते ॥ १८ ॥ 


(१) अयम्हरूक्षेग, अति बहुना, इति-अति-शब्दस्योभयत्र सम्बन्ध 
उचितत्वात्‌ सवस्य मद्यस्य अम्लत्वात्‌ , मात्रया पाने मादकत्वाइभावात्‌। 
(२)मदस्य =मदसुखस्य अत्ययो ध्वंसः, मदात्ययः = अयुक्तिपीत-मद्च-जन्यो- 
रोगः, युक्त्या पाने ठु न रोगः, हर्षमूज्ज सुदं पुष्टिमारोग्यै पौरुष परम्‌। 
युवत्या पीतं करोत्याशु, मधं मदसुखा55वहम्‌ । इति चरकोक्तेः, (च० चि 
२४।६१ ) (३)प्राधान्येन व्यपदेशा भवन्तीति न्यायात्‌ । 
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पित्ताद्दाहज्वरस्वेदसो हातीसारतृड्श्रमाः । 
हो 


हो हरितहारिट्रो रक्तनेत्रकपोलता ॥ १९॥ 
दलेष्मणा छदिहलासनिद्रो दर्दाङ्गगोरवम्‌ । 
सर्वजे सवेलिङ्गत्वम्‌ #सुक्त्वा मद्यं पिवेत्तु यः(१) ॥ २० ॥ 
खहसाऽचुचितं वाऽन्यत्तस्य “ध्वंसक-विक्षया? । 
भवेतां मारुतात्कष्टौ दुर्वलस्य विशेषतः ॥ २१॥ 
४्वसके इलेप्सनिष्टीवः कण्ठशोषोऽतिनिद्रता । 
शब्दासहत्वं तन्द्रा च #विक्षयेऽङ्गदिरोतिस्क ॥ २२ ॥ 
इत्कण्ठरोगः सम्मोहः कासस्तृष्णा वमिज्वेर; । 
सद्यनित्रृत्तिगुणाः । 

वित्रृत्तो यस्तु मद्येभ्यो जितात्मा बुद्धिपूर्वकृत्‌ ॥ २३ ॥ 
विकारे: स्पृश्यते जातु न स शारीरमानसेः । 

अथ मद-सूच्छाय-सन्यासाः। ._ 
रजोमोहाहिताहार-परस्य स्युखयो गदाः ॥ २४ ॥ 
रसासकचेतनावाहि-खोतो रोधसमुद्धवाः । 
सद-मूरच्छाय-सन्न्याा (२)यथोत्तरबलोत्तरा: ॥ २५ ॥ 

> अथ मद॒निदानस्‌ । * 

मदोऽन्न दोषेः सवेश्व रक्त-मद्य-विषरपि । 
सक्तानल्पद्गुताभाषश्रलः स्खलितचेष्टितः ॥ २६ ॥ 
रूक्षश्यावारणतनुमंदै “वातोद्भवे? भवेत्‌ । 
“पित्तेनः क्रोधनो रक्तपीताभः कलहप्रियः ॥ २७॥ 
स्वल्पसम्बद्धवाक्पाण्डुः 'कफादू? ध्यानपरो5लसः । 
सर्वात्मा “सन्निपातेन? #रक्तात्स्तब्धाङ्गष्टिता ॥ २८ ॥ 


(१) यःपुरुषः मद्यं = मद्यपानं सुक्त्वान्त्यकत्वा पुनः सहसा. अचु- 
'ितं वा पिबेत्‌. तस्य दध्वंसको विच्चयन्खेति द्वौ रोगौ भवेतामिति सम्बन्धः । 
'{ २ ) रजोगुणपंरस्य रसवाडि-ख्रोतोरोधससुङ्भवो मदो गदः, मोहपरस्य रुधिर 
- बाहिस्रोतोरोधसमुद्भवः, मूच्छायो गदः, अहिता55हारपरस्य चेतना वाहविस्रो- 
तोरोधसमुद्भवः सन्यासो गदः, ते च त्रयः गदा, यथोत्तरं बलाधिका स्युः । 


¢ १ अष्टा० 
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२२६ अष्टाळुह्ृदये- [ निदानस्थाने 


पित्तलिङ्गं च मदेन विङ्ृतेहास्वराङ्गता(१) । 
विषे कम्पोऽतिनिद्रा च सवेंभ्योऽभ्यधिकस्तु सः ॥ २९॥ | 
लक्षयेशक्षणोत्कर्षाद वातादीन्‌ शोणिता दिपु । | 
। * अथ मूर्च्छांय निदानम्‌ । ॐ 
| अरुणं कृष्णनीलं वा खं पश्यन्प्रविशेत्तमः ॥ ३० ॥ 
शीघ्र च प्रतिबुध्येत हृत्पीडा वेपथु्र॑मः । 
काश्य श्यावारुणा छाया (२)मूच्छोये “मारुतात्मके? ॥ ३१॥ 
“पित्तेन? रक्तं पीतं वा नभः पश्यनू विशेत्तमः । 
विबुध्येत च सस्वेदो दाहतृटतापपीडितः ॥ ३२ ॥ 
भिन्नविण्नीलपीताभो रक्तपीताकुलेक्षणः । | 
“कफेन? मेघसङ्काशं पश्यन्नाका शमाविशेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
तमश्चिराच्च बुध्येत सहल्लासः प्रसेकवान्‌ । 
गुरुभिः स्तिमितरङ्गेराद्रंचर्मावनद्धवत्‌ ॥ ३४ ॥ 
सर्वाङृतिस्रिभिदोषंरपस्मार इवापरः । 
पातयत्याशु निश्चेष्टं विना बीभत्सचेष्टितः ॥ ३५ ॥ 

+ अथ सन्न्यासनिदानम्‌ । # £ | 
दोषेषु मदमूर्च्छायाः कृतवेगेषु दे हिनाम्‌(३) । 
स्वयमेवोपशाम्यन्ति, सन्न्यासो नौषधेविना ॥ ३६ ॥ 
वाग्देहमनसां चेष्टामाक्षिप्यातिबला मला: । | 
सन्न्यासं सन्निपतिताः प्राणायतनसंश्रयाः ॥ ३७ ॥ । 


(१ ) ईहा च, स्वरश्च, अङ्गानि च, इति न्द्वः, विकू तानि-ईहास्वराज्ञाति | 
| यस्य तस्य भावः, विक्ृतचेष्टावत्वम्‌ , विकृतस्वरवत्त्वम्‌ , विकृता्ववत्वमित्यथः 
(२)'मूच्छाय? शब्दो5दन्तो 'मूच्छा? वाची । | 

(३) देहिनां दोषेषु = वातादिपु, कृतवेगेषु, सत्सु मदाः-वातादिजा स्यः 

| मूच्छायाश्च त्रयः स्वयमेव = औषधं विनेव, उपशाम्यन्ति = स्वजनकदोषकोपः 
झमानन्तरमेवोपरता भवन्ति । (कारणनाशात्कार्यंनाशः) इति न्यायात्‌। बहुवचनं 
व्यक्त्यऽभिप्रायेण । सन्न्यासस्तु सन्निपातजन्यः, वाग्देहमनसां चेष्टाप्रतिव 

न्धकः प्राणायतनस्थः, अतः-चेशेत्तेजकैरौषधै विना न शाम्यति, निरव्यापारत्वात्‌। 


| 
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कुर्वेन्ति, तेन पुरुषः काष्ठीभूतो म्गतोपमः । 
म्रियेत शीघं, शीर्घ चेच्चिकित्सा न प्रयुज्यते ॥ ३८ ॥ 
अगापे ग्राहबहुले सलिलोघ इवाऽतरे । 
सन्न्यासे विनिमजन्तं नरमाशु निवतंयेत्‌ ॥ ३९ ॥ 
मद-सान-रोष-तोप-प्रम्रतिभिररिमिनिजेः(१)परिष्वङ्कः । 
युक्तायुक्तं च समं युक्तिवियुक्तेन मद्येन ॥ ४० ॥ 

पुनमंद्यपाने युक्तिमाह । 
बल-काळ-देश-सात्म्य-प्रक्रति-सहायाऽऽमय-वयांसि । 
प्रविभज्य तदनुरूपं यदि पिबति ततः पिबत्यम्रतम्‌(२)॥४१॥!7 


सक्तमोऽध्यायः । 
(३)अथातोऽशासां निदानं व्याख्यास्यामः । 
इति ह रुमाहुरात्रेयादयो महपयः । 
५अरिवत्प्राणिनो मांसकीलका विशसन्ति यत्‌ । 
(शअशीसि तस्मादुच्यन्ते गुदमार्ग निरोधतः ॥ १॥ 
दोषास्त्वङ्मांसमेदासि सन्दूष्य विविधाकृतीन्‌ । 
मांसाङ्कुरानपानादो ु्वन्त्यशोसि तान्‌ जगुः ॥ २ ॥ 
सहजन्मोत्तरोत्थानभेदाद्‌ ढेधा समासतः । 


(२) निञ्ैः=स्वमनोवृत्तिभिः। १ i भी 
(२) किन्तु मद्यं खभावेन यथैवान्नं तथा स्मृतम्‌ । युक्तियुक्त रोगाय 
युक्तियुक्तं यथा ९, )इति । 
युक्तियुक्तं यथाष्मृतम्‌ । ( च. चि. अ २४५३, डक 
( ३ ) अथर-मदात्ययनिरूपणानन्तरभ॒ + यतस्तत्र अरिपरिष्वज्ञः sn 
अतः, अरिसिदृशानामशसामेव स्मृतिविषयतया तेषां निदान 2 8) 
प्रसङ्गसङ्गतिः । ३ 
(४) अरिवच्छसन्तित्दिंसन्ति-डति विग्रहे सबधातुथ्य असुन्‌- स 
णादि-सत्रेणाउसुनि- एखोदरादित्वादिकारलोपे--अ्शोसि- इस 
क्रिया । उणादिषु तु-- कगतावित्यस्मात्सवषातुथ्य भ्रसुन्नित्यनुवृत्ता व्य 
शुट्चः इति शुडागमे युणे साधितमशंस्‌ प्रातिपदिकम्‌। 
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२२८ अष्टाङ्कहृदये- [ निदानस्थाने, ३ 


|| झुष्कस्राविविमेदाच्च#गुदः स्थूलान्त्रसंश्रयः(१) ॥ ३ ॥ 
| अर्घपञ्चाङ्लरुतस्मिस्तिस्रोऽधयर्धाङगुलाः स्थिताः । 
चल्यः, प्रवाहिणी तासामन्तमंध्ये विसजेनी ॥ ४ ॥ 
बाह्या संवरणो तस्या गुदौष्टो बाहिरजु् । । 
यवाध्यधेः प्रमाणेन रोमाण्यत्र ततः प्रस्‌ ॥ ९ ॥ | 
(२)तत्र हेतुः सहोत्थानां वलीबीजोपतप्षता । | 
अर्शसां, ब्रीजतसिस्तु मातापित्रपचारतः ॥ ६ ॥ | 
देवाच, ताभ्यां(३) कोपो हि सन्निपातस्य तान्यतः । 
असाध्यान्मेचमाख्याताः सबं रोगाः कुलोद्भवाः ॥७॥ ' 
हजानि विशेषेण रूक्षदुदेशनानि च । 
अन्तर्मुखानि पाण्डूनि दारुणोपद्रवाणि च ॥ ८ । 
षोढाऽन्यानि एथग्दोषसंसर्गेनिचया्रतः । 
शुष्काणि वातश्लेष्मभ्यामार्दाणि त्वस्रपित्ततः ॥ ९ ॥ 
दोषप्रकोपहेतुस्तु(९) प्रागुक्तस्तेन सादिते() । | 

(१) शदलक्षणमिदम्‌ , गुदं स्थूलान्त्रसंश्रयम्‌ , अर्द्धपत्नाहुल॑ तस्मिन्‌ , | 
इति पठनीयम्‌ , शुददाब्दस्य नपुंसकत््रात्‌ । 

(२) तत्र--द्विविधा5श:सु मध्ये, वलीवीजोपतप्तता=युदवलीजनक- शुक्र 
शोणितरूपस्य वीजस्य उपत्तप्तता-रोगदुष्टवातादिदूषितत्वम्‌ , यं भावः, बीजं | 
सर्वेशरीर-ब्यापि, मातापित्रोर्यरिमन्नङ्गे यो रोगः, तदङ्गाश्रितं बीजं तद्रोगजनक-| 
| वातपित्तकफैः उपतप्तम्‌=रुग्णं सदेव-तद्रोगविशिष्ट-तदव यववतीं सन्ततिं जन- | 

यति, बीजस्येवरुग्णत्वात्‌ सन्ततेरुग्णत्वं, सर्वेषु सहजेपु रोगेषु, तदवयवनिः | 

सृतबीजस्य, तदवयवारम्भकत्वं, सामानाधिकरण्यात्‌। कारणगुणाः कार्यशुण' | 

| नारभन्ते-इति न्यायात्‌ । उपतप्तिः=उपतापो=रोगः, प्रकृतेतु-अरशसां युदवलि- | 

स्थत्वेन-रशोवन्मातापित्गुदनिःभ्पीडित-शुक्रशोणितारब्द-स्वतनुजन्म--रुदव- 
लि-त्रयस्याऽशोंवत्तमिति लक्षण समन्वय; 

(३) हिन्यस्माद ताभ्यां देव मातापित्नपनाराभ्याम्‌ , सन्निपातस्य कोऽ) 

अतः, तानि--सहजान्यशीसि--असाध्यानि, उक्तं न्यायमतिदिशति--ख 


साख्याता-इति । ( ४ ) प्रायुक्त:-- तत्प्कोपस्य॒च प्रोक्तं,विविधाहित-सेवतम्‌। 
(५) सादिते= मन्दी कृते । 


| 
| 
} 
| 
| 
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(१) मौ = जाठरा5नले । ) 
च ग्रहणीदोषादिविषयिणी आशङ्का भवतीत्यर्थः । 
(३) इतनामसु=अरशः्छु । दुर्नामकाऽरीसीत्यमरः, 
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(१)अम्नौ, मलेऽतिनिचिते, पुनश्चातिव्यवायतः ॥ १० ॥ 
यानखङ्घो भविषम-कठिनो त्कटकासनात्‌। 
बरितनेत्राइमलो्टोवी- तळचेला दिवट्टनात्‌॥ ११॥ 
भृशं शीताम्बुसंस्पर्शात्प्रतता तिप्रवाहणात्‌ । 
वातमूत्रशक्द्वेगघारणात्तदुदीरणात्‌ ॥ १२ ॥ 
उवरगुल्मातिसाराम-ग्रहणीशोफपाण्डुभिः। 
कर्शनाद्रिषमाभ्यश्र चेटाभ्यो, योषितां पुनः ॥ १३ ॥ 
आमगर्भप्रपतनादर्भव्रद्धिप्रपीडनात्‌। 
$देश्वापरेर्वायुरपानः कुपितो मलम्‌ ॥ १४ ॥ 
पायोवेलीषु तं श्रत्ते तास्वभिष्यण्णमूतिषु । 
जायन्तेऽशोसिक्तपूर्वलक्षणं मन्दवह्लिता 0 १९.॥ 
विष्टम्भः सक्थिसदनं पिण्डिको दवेषटनं अमः । 
सादोऽड् नेत्रयोः शोफः दाकदवेदोऽथवा ग्रह: ॥ १६ ॥ 
मारुतः प्रचुरो मूढः प्रायो नाभेरधश्चरन्‌ । 
सरुक्‌ सपरिकतेश्च कृच्छा न्निगेच्छति स्वनन्‌ ॥ १७ ॥ 
अन्त्रकूजनमाटोपः क्षामतोद्वारमूरिता । 
प्रभूतं मूत्रमट्पा विद्‌, अश्रद्धा धूमकोऽम्लकः ४ १८ ४ 
श्ञिर:पष्टोरसां शूलमालस्यं भिन्नवर्णता । 
तन्द्रे्द्रयाणां दौर्वल्यं कोधो दुःखोपचारता ॥ १९ ॥ 
आशङ्का ग्रहणीदोषपाण्डगुल्मोदरेप (२) च । 
एतान्येव विवधेन्ते जातेषु हतनामसुः३) ॥ २० ॥ 
निवर्वमानोऽपानो हि तेरधरोमार्गरोधतः । 
क्षोभयन्ननिलानन्यान्‌ सर्वेन्द्रियशरी रगान्‌ ॥ २१॥ 
तथा मुत्रशङ्कत्पित्तकफान्‌ धातुश्च साशयान्‌। 
खदनात्यम्ि ततः सर्वो भवति प्रायश्योऽशेसः ॥ २२ ॥ 
द (२ ) विषयत्वं सप्तम्यर्थः, तयः 


दुर्नामप्रतिनिधिदे- 


तनाम शब्द; । 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri | 
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कृशो भृशं हतोत्साहो दीनः क्षामोऽतिनिष्प्रभः । । 
असारो विगतच्छायो जन्तुजुष्ट इव द्रमः ॥ २३ ॥ | 
कृत्सैसपद्रवैमेस्तो यथोक्तैम॑मपीउनेः । । 
तथा कासपिपासास्य-वेरस्यर-वासपीनसेः ॥ २४ ॥ । 
कमाङ्गभङ्गवमधु-क्षवथुश्वयधुज्चर: । | 
क्लेब्यबाधियते मिय-शकराइमरिपीडित: ॥ २५ ॥ | 
| क्षामभिन्नस्वरो ध्यायन्सुहुः ष्ठीवन्नरोचकी । 
सवेपर्वा स्थिहृन्नाभि-पायुवङ्गणशूलचान्‌ ॥ २६ ॥ । 
गुदेन वता पिच्छां पुलाकोदकसन्रिभाम्‌ । | 
विबद्धमुक्तं झुष्काङ्ग पक्वामं चान्तराऽन्तरा ॥ २७ ॥ | 
पाण्डु पीतं हरिद्रक्त पिच्छिलं चोपवेश्यते । | 
वाताऽशोसि लक्षयति । | 
गुदाङ्कुरा “बह्ृ निलाः शुष्का श्चिमिचिमान्विताः ॥ २८॥ | 
म्लानाः शयावारणाः स्तब्धा विषमाः परुपाः खराः । 
मिथो विसदृशा वक्रास्तीक्ष्णा विस्फुटिताननाः ॥ २९ ॥ 
बिम्बीकर्कन्धुखर्जर-कार्पासीफरसन्निभाः । | 
केचित्कदम्बपुष्पाभाः केचित्सिद्धार्थकोपमाः ॥ ३०॥ 
शिरःपाश्वीसकट्युरु वङ्कणाभ्यधिकच्यथाः । 
| क्षवथूद्वारविष्टम्भ-ह॒द्ग्रहारोचक प्रदा: ॥ ३१ ॥ 
| कासश्वासाभिवेष म्य-कणेनादअमावहाः 
(१)तराता ग्रथितं स्तोकं सशब्दं सप्रवाहिकम्‌ ॥ ३२ ॥ 
स्क्फेनपिच्छानुगतं चिबद्धसुपवेशयते । 
| छृष्णत्वडनखविण्मुच-नेत्रवक्तश्च जायते ॥ ३३ ॥ 
॥ | गुल्मप्लीहोदराष्ट्रीला-सम्भवस्तत एव च । 
| पित्ताशोसि । 
“पित्तोत्तरा” नीलमुखा रक्तपीतासित 


| 
| 
आब प्रभा: ॥ ३४ ॥ 
| तन्वस्र विख्रास्तनवो सदव: था: । 
OE NN 
| 
| 
| 
| 


(१ ) तैः = वाताषिकैर्‌दाङरैः । 
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अशौनि० ] सञ्तमोऽघ्यायः 


आुकजिद्वायकृतखण्ड-जलोकावक्रसन्चिभाः ॥ ३५॥ 
दाहपाकज्वरस्वेद-ृण्मुरच्छारिचिमोददाः । 
सोष्माणो(१ )द्रवनी छोष्ण-पीतरक्तामवर्चेसः ॥ ३६ ॥ 
(२)यवमध्या हरित्पीत-हारिद्रत्वडनखादयः । 
कफांशोसि । 

“लेष्मोल्बणा? महामूला घना मन्दरुजः सिताः ॥ ३७॥ 
उच्छूनोपचिताः स्निग्धाः स्तब्धवृत्तगुरुस्थिराः । 
पिच्छिलाः स्तिमिताः 'छक्ष्णा: कण्ड्वाढ्याः स्पर्शनप्रिया:॥३८॥ 
करीर-पनसा5स्थ्य़ाभास्तथा गोस्तनसन्निभाः । 
वङ्घणानाहिनः पायु-बस्तिना भिविकर्तिनः ॥३९॥ 
सकासश्वासहछास-प्रसेका5रुचिपी नसाः । 

मेहकृच्छू शिरोजाड्य-शिरिरज्वरकारिणः ॥ ४०॥ 
क्लैब्याम्िमार्देवच्छदिरामप्रायविकारदाः । 
वसाभ-सकफ-प्राज्यपुरीपाः सप्रवाहिकाः ॥ ४१ ॥ 

न खवन्ति न भिद्यन्ते पाण्डुस्निग्धत्वगादयः । 
संसष्टडिङ्गाः संसर्गात*निचयात्सवेलक्षणा:(३) ॥ ४९ ॥ 
«रक्तोल्बणा? गुदे कीलाः पित्ताऽऽकृतिसमन्विताः । 
चटप्ररोहसहृशा गुञ्जाविद्टुमसन्निभाः ॥ ४३॥ 

तेऽत्यर्थं दुष्टमुष्णं च गाठविद्प्रतिपीडिताः। 

स्वन्ति सहसा रक्त, तस्य चातिप्रवृत्तितः ॥ ४४ ॥ 
उष्णञ्र, पीतञ्च रक्तत्र, मञ्च वर्चः==पुरीषं येषु 


(१) द्रवब्न नीलश्च) 
(सत्सु) इति बहुत्रीडिः । 

(२) यवमध्याऱ<य 
कुनटीवणोः, हारिद्राः हरिद्रा-वर्णाः, 
विण्मूत्नादयों येघु-ताइशा पित्तोत्तरा गुदाङ्करा भवन्ति । 

( ३ ) यद्यपि, बह्दनिला, पित्तोत्तरा, शलेष्मोल्बणा, इति विशेषणः सर्वेषा- 


मदासां त्रिदोषजत्वं सूचितम्‌ , तथापि “ब्यपदेशस्तु भूयसा? इति न्यायादमेदः, 
:=सन्षिपातः, न्यूनाऽधिकभावे 


ततश्च-त्रयाणां दोषाणां समातत्रोपे, निचय 
पूर्वोक्ता भेदाः । 


वमध्यसंस्थानाः, तथा-इरितः = दूवावरणाः, पीताः= 
( पीतस्यैवाऽगादता ) त्वङ्नख-नयनः 
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| 
अष्टाड्ह्दये- [[ निदानस्याठे | 


बजे 


भेकाभः पीड्यते दुःखैः शोणितक्षयसम्भवैः । 
हीनवर्णबलोत्साहो हतोजाः कलषेन्व्रियः ॥ ४९ ॥ 

| 'मुद्कोद्रवजूर्णाह्न-करीरचणकादिभि: । 

| रक्षैः सङ्पाहिभिर्वायुः स्वे स्थाने कुपितो बली ॥ ४६॥ 


पुरीषं वातविण्मूत्रसङ्गं कुवीत दारुणम्‌ ॥ ४७॥ 


तेन तीव्रा रुजा(१) कोष्टएष्टहत्पाइवगा भवेत्‌ । 
आध्मानसुद॒रावेष्टो हासः परिकर्तनम्‌ ॥ ४८ ॥ 

बस्तौ च सुतरां शूलं गण्डश्वयथुसम्भवः । 

पवनर्योध्वंगामित्वं ततशछद्यरुचिज्वरा: ॥ ४९ ॥ 
हृद्रोगग्रहणीदोष-मूत्र सङप्रवा हिकाः । । 
बाधियेतिमिरश्वास-शिरोरुक्कासपीनसाः ॥ ९० ॥ | 
मनोविकारस्तृष्णास्र-पित्तगुल्मोदरादय: । | 


ते ते च वातजा रोगा जायन्ते भशदारुणा: ॥ ५१॥ 
ुर्नाम्नामित्युदावतंः (२) परमो5य़सुपद्रचः ।? 
वाताभिभूतकोष्टनां तेविनाऽपि स(३) जायते ॥ ५२ ॥ 
सहजानि त्रिदोपाणि यानि चाभ्यन्तरे बलौ । | 
स्थितानि तान्यसाध्यानि, याप्यन्तेऽङ्गि 


| 
| 
अधोवहानि स्रोतांसि संरुध्याधः प्रशोषयन्‌ । | 


झेबलादिसिः ॥ ९३ ॥ | 


दन्द्जानि द्वितीयायां वलौ यान्याश्रितानि च । | 
कच्छूसाध्यानिः तान्याहुः परिसंवत्सराणि च ॥ ६४ ॥ 
वाह्यायां तु वरो जातान्येकदोपोल्बणानि च । 

अशासि सुखसाध्यानि न चिरोत्पतितानि च ॥ ५५ ॥ 

(३) मेढ़ादिष्वाप वक्ष्यन्ते यथाह्वं्नाभिजानि तु | 


(१) नो ली व्वकर ला तप न रुक्‌ , रुजा, चोपताप, रोग, व्याधि, 

| hh SUS दुर्ना 

त्वाण्णत्वाऽभावः;, अयं प्रसिद्धरछ 1 

शा उदावत्तेः परमो ररा न 
j ( ४ ) केचित्तु-भूयांसमेव देः शम्‌ः 

FE तु-भूयांस्रमेव देशम्‌-उपदिशरि 

गल-ताछे-सुख-नासिका-कर्णाऽच्षिवर्त्मानि, 
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गदाऽऽमयाः? 
म्नाम्‌--अशसा, क्षुभ्ना । 
साम्यत्वेन सन्देहजनकः ' 
(३) सः=उदवत्तः । 

शन्ति-अशसाँ, शिइ्नमपत्यपथं, 
लक्‌ चेति चरकः । ` मांसाङ्करवः 
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गण्डूपदास्यरूपाणि पिच्छिलानि मदूनि च ॥ ९६॥ 
व्यानो गृहीत्वा इठेष्माणं करोत्यशोस्त्वचो बहिः। 
कीलोपमं स्थिरखरं चर्मकील तु तँ विटुः ॥ ५७॥ 
चातेन तोदः पारुण्यं पित्तादसितरक्तता । 

वलेष्मणा स्निग्धता तस्य ग्रथितत्वं सवर्णता ॥ ५८ ॥ 
झर्दासां प्रमे यत्नमाझु कुवीत बुद्धिमान्‌ । | 
तान्या हि गुदं बढ्ध्वा कुयुंबद्धगुदोदरम्‌ ॥ ९९ ॥” 


RRS 


अष्टमोऽध्यायः । 
(१) अथातोऽतीसारग्रहणीदोषनिंदानं व्याख्यास्यामः । 
। इति ह स्माहुरात्रेयादयो महर्षयः ॥ 

«ढचेव्यस्तैः समस्तैश्च भयाच्छोकाच पड़िधः । 

| अतीसारः# स सुतरां जायतेऽत्यम्बुपानतः ॥१॥ 

क्रश-शुष्का55मिषाउसात्म्य तिलपिष्टविरूठकेः । 

। मधरुक्षातिमात्रान्नैरशोभिः स्नेहविश्रमात्‌॥ २ ॥ 

| कूसिम्यो वेगरोधाच तद्विधेः कुपितोऽनिलः 1. 

| विख्रंसयत्यधोऽन्धातुं (२)हत्वा तेनेव चानलम्‌ ॥ ३ ॥ 

| व्यापद्यानुशङ्त्कोष्टं पुरीषं द्रवतां नयन्‌ 
प्रकल्पतेऽतिसारायलक्षणं तस्य भाविनः ॥ ३ ॥ 
तोदो ढदूगुदको छेड गात्रसादो मलग्रहः । 
आऽ्मानमविपाकश्रह तत्र वातेन विड्जलम्‌ ॥५९॥ , 
अल्पाल्पं शब्दशुलाब्यं विबद्धमुपवेश्यत । 
क्षं सफेनमच्छं च ग्रथितं वा मुहुः ५ ६ ॥ ु 

साधर्म्यात्‌ , क्षारादिसाध्यत्वाच्च समान नाम्ना व्यवहारस्तेषु कैश्चिकतस्तदतर 


। प्रतिपाद्यते मेढादिष्वपीति । इति । र 
Re: (१) अथाऽशोनिरूपणानन्तरं, यतः-अ्रशोऽतिसारम्रहणीविकारः प्रायेण 
| 
। 


चान्योन्यनिदानभूता अत:-अ्रतीसारयहणीरोगयोनिंदानं व्याख्यास्यामः । | 
(२ ) शरीरस्थं जलन्‌। 
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तथा दग्ध पुडाभा लं सपिंच्छापरिकतिकम्‌ । 
झुष्कास्यो अ्टपायुश्च हृष्टरोमा विनि्नन्‌(१) ॥ ७॥ 
“पित्तेन? पीतमसितं हारिद्रं शाद्वलप्रभम्‌ । 
सरक्तमतिु्गन्धं तृण्मूर्च्छास्वेददाहवान्‌ ॥ ८ ॥ 
सशूळं पायुसन्तापपाकवान्‌ इलेष्मणा? घनम्‌ । 
पिच्छिलं तन्तुमच्छवेत स्निरधमामं कफा न्वितम्‌ ॥ ९ ॥ 
अभीषणं गुरु दुर्गन्धं विवद्वमनुवद्वरुक्‌ । 
निद्रालरलसोऽन्नद्विडल्पाल्पं सप्रवाहिकम्‌ ॥ १०॥ 
सरोमहषः सोत्क्लेशो गुस्वस्तिगुढोदरः । 

(२) इतेऽप्यक्तसंनञश्चः सर्वात्मा सर्वलक्षणः ॥ ११ ॥ 
भयेन क्षोभिते चित्ते सपित्तो द्रावयेच्छक्ृत्‌ । 
वायुस्ततोऽतिसायेंत क्षिप्रमुष्ण द्रवं एवम्‌ ॥ १२॥ 
वातपित्तसमं लिङ्गेरा हुः; तद्वच्च शोकतः । 

अतीसारः समासेन द्विधा सामो निरामकः ॥ १३॥ 
साखङ्निर्रःःः तत्राद्ये (३)गौरवादप्सु सञ्जति । । 
शङ्कट दुर्गन्धमाटोपविष्टम्भा तिप्रसेकिनः ॥ १४ ॥ 
(४)विपरीतो निरामस्तु कफात्पक्कोऽपि मजति । 


अथ ग्रहणी रोगः । 
(९)अतीसारेषु यो नातियत्नवान्‌ ग्रहणीगदः ॥ १५ ॥ 


(१) विनिश्ननू--आत्तशब्द कुवेन्‌-उपवेश्यते, वातेनेतिपूर्वे णाऽन्वयः । 
) इतेऽपि पुरीषोत्सग न कृत इति सन्शासञ्ज्ञान चेतना ता तादुशः 
सन्चुपवेरयते इलेष्मणा कर्ता, अतिसारकी कर्म । (३ ) आद्ये=सामेऽतीसरारे र 
शाङ्त्पुरीषं गौरवात्कारणादप्सु-जलेघु मञ्जति=ज्ुडति?-इत्यन्वयः । हु 

है (४) "विपरीतं निरामेत, कफात्पक्त्रेऽपि मज्जतिः इति-पाठेसन्दर्भ 
याधः, आध-इति प्रक्रान्तत्वेन-अतो सार-इत्यस्य शक्कतू-इत्यस्य नपुंसकः 
लिङ्गस्य चानुवृत्तेः, कफात्‌ कारणात्‌ गोरवात्‌ » पकेपिरनिरामेप्यतीसारेऽपि 
शङ्त्‌=पुरीषं मज्जति-इत्यन्वयात्‌ । 
(५) यो नरः, अतीसारपु सत्छु, नाति सत्नवान्‌=अर्तासार-प्रतीकार 
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| तस्य स्या इस्चिविध्वं सकरेरन्यस्य सेवितैः । 

| ग्रहणीतोऽतिसारस्य भेदः । 

| सामं शक्रन्निरामं वा जीणें येनातिसार्यते ॥ १६॥ 
| सोऽतिसारोऽतिसरणादाशुकारी स्वभावतः । 


अतीसाराद ग्रहणी भिन्ना । 
सामं सान्नमजीणेंडन्ने जीणे पक्क तु नेव वा ॥ १७॥ 
अकसमाद्वा मुहुर्वद्वमक्रस्माच्छिथिलं सहुः । 
चिरकरद्ग्रहणीदोपः सञ्चयाचोपवेशयेत(१) ॥ १८ ॥ 
| (२)स चतुर्था, प॒थग्दोषैः सन्निपाताच जायते । 
| प्राग्रूपं तस्य सदन॑ चिरात्पचनमम्लकः ॥ १९ ॥ 
प्रसेको वक्रवैरस्यमरुचिस्तट्‌ छमो श्रमः । 
आनद्धोदरता छदिः कर्णक्षेवेडो$न्त्रकूजनम्‌ ॥ २० ॥ 
सामान्यं लक्षणं काये धूमकस्तमको ज्वरः। 
मूच्छ शिरोरुग्वि्टम्भः इवयथुः करपादयोः ॥२१॥ 
तत्राऽनिलात्तालुशोपस्तिमिरं कर्णयोः स्वन: । 
पाइ्वोरुवङ्क णग्रीवारुजाऽभी्णं विसूचिका ॥ २२ ॥ 
रसेषु गृद्धिः सवेषु क्षुत॒ष्णा परिकतिका > 
जीणें जीर्यति चाध्मानं सुक्तेऽस्वास्थ्यं समश्नुते ॥ २३ ॥ 
गी वातहृद्रोगगुल्माशेः-छीहपाण्डु्वशङ्कितः \ 
चिरादूदुःखं द्रवं शुष्क तन्वामं शब्दफनवत्‌ ॥ २४ ॥ 
पुनःपुनः खजेद्वचेः पायुख्क्थासकासवान्‌ । 
“पित्तेन नीळं पीतामं पीताभः सजति द्रवम्‌ ॥ २५ ॥ 
पूत्यम्लोदूगारहत्कण्-दाहारुचिठृडदितः । 


तत्परः न भवेत्‌ , तस्य य्रहणी-गदः स्यात्‌ र म अ 
(र स्य-अती तार-रहि तस्य नरस्य, सेवितैः पारिशीलितेः, अरिनिविद्धसकर= 
अरिनमान्द्यकररन्नपानादिभिः अहणीगदः ग्रहणीरोगः, स्याद्‌ इति द्वितीयं 
निदानम्‌ । च- चि. अ. १९।४१-४४। . है 
(१) उपवेशयेत्-पुरीषोत्सग कारयेत्‌। (२ ) सः्ग्रहणीगदः 
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“इलेष्मणा? पच्यते दुःखमन्नं छदिररोचकः ॥ २६ ॥ 
आसर्योपटैहनिष्टीव-कासहृल्लासपीनसाः 

॥ हृदयं मन्यते स्त्यानमुदरं स्तिमितं गुरु ॥ २७ ॥ 
hs उद्गारो दुष्टमधुरः सदनं ख्रीष्वहर्षणम्‌ । 
भिन्नामइ्ेष्मसंखुष्ट गुरुतरः प्रवर्तनम्‌ ॥ २८ ॥ 
I अङ्शस्यापि दोब॑ल्यम्‌#सरवेजे सर्वसङ्करः । 
i बिभागेऽङ्ग्य ये चोक्त (१)विषमाद्या्नयोऽम्नयः ॥ २९ ॥ 
| तेऽपि स्युर््रहणीदोषाः समस्तु (२)स्वास्थ्यकारणम्‌ । 
वातव्याऽयइमरीङुष्ट-मेहोदरभगन्दराः । 

अर्शोसि ग्रहणीत्यष महारोगाः सुदुस्तराः ॥ ३० ॥”” 


नवमोऽध्यायः । 
(३)अथाऽतो मूत्राघातनिदानं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महर्षयः ॥ 
“बल्ति-बल्तिशिरो-मेढू-कटी-वृषण-पायव: । 
(४)एकसम्बन्धनाः प्रोक्ता गुदास्थिविवराश्रयाः ॥ › ॥ 
अधासुखोऽपि बस्तिहि मूत्रवाहिसिरामुखे: । __ 
| पाइवेंभ्य: पूर्यते सूढ्सै: स्यन्दमानेरनारतम्‌ ॥२॥ 
| Ni टोचा क रेव प्रविश्येने दोषाः कुवेन्ति विशतिम्‌ । 
1 (१ ) EE ताक्ष्ण:, मन्दः, इति त्रयोऽग्नयः तेपि गहणीदोषाः= ग्रहः 
जनकाःस्युः। (२) समस्तु-अग्निःस्वारथ्य हेतुः | इति । 

(३ ) अथ=घुरीषाऽऽवात-कराऽतीसार-अदणीनिदान 
सम्बन्धनस्वेन Ca स्मृतिविषयाः, 
| पयिष्यामः । ४ ) एकं सबन्धनेस्मन्धन येष न्ते यत: रि 
| | विवरमाश्रयी येषां ताइशाः, गे विशे a न 
||] (५) येः मूत्रवाहिसिरामुखेः, अधे 
| रामुखैः दोषाः एनंऱ्वस्ति प्रावश्य, 
| कुवे न्ति-इत्यन्वयः। 


[नानन्तरं यतः-एक 
अतस्तन्षिदानं निरूः 


अषोसुखोऽपि बस्तिः पूयते तैरेवः सिः 
मिशात मूत्राधातान्‌., विंशतिं, प्रमेहश्च 
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| 
। डा 
| मृूत्नाधातनिदानम्‌ ] नवमोऽध्यायः । २३७ 
| मूत्राचातान्‌ प्रमेहांश्च कच्ट्रान्ममंसम्रा श्रयान्‌॥ ३ ॥ 
| वस्तिवह्कणमेद्रातियुक्तोऽल्पालपं मुहुमुहुः । 
| मूतरयेद्वातजे इच्छेः पैत्ते पीतं सदाहरुक्‌ ॥ ४ ॥ 
रक्तं वा# कफजे बल्तिमेढ़गोरवशोफवान । 
| सपिच्छं सविबन्यं चः सवे: सर्वात्मकं मलेः ॥ ९ ॥ 
यदा वायुमुघं बस्तेरात्रृत्य परिशोषयेत्‌ । 
मूत्रं सपित्तं सकफं सशुक्रं वा तदा क्रमात ॥ ६॥ 
सज्नायते5श्मरी घोरा'पित्तादू गोरिव रोचना । 
। इलेप्माश्चया च सर्वा स्यादू* अथाऽस्याः पूर्वेलक्षणम्‌ ॥०॥ 
। बस्त्याध्मानं तदासन्नदेदोपु परितोऽतिरुक्‌ । 
| मूत्रे च बस्तगन्धत्वं मूत्रकृच्छं ज्वरोऽरुचिः ॥ ८ ॥ 
सामान्यलिङ्गं रुङनाभिसेवनीबस्तिमुधंसु । 
विशीर्णधारं मुत्रं स्यात्तया मार्गनिरोधने ॥ ९ ॥ 
तद्वयपायात्सुखं मेहेदच्छं (१)गोमेदकोपमम्‌ । 
| तत्सङ्गोभात्‌ क्षते साखं, आयासाच्चातिरुरसवेत्‌ ॥ १०॥ 
| तत्र वातादअशात्योती दन्तान्‌ खादति वेपते । 
| सृटूनाति मेहनं, नासि पीडयरत्यनिशं कणन्‌ ॥ ११॥ 
| सानिलं सुञ्चति शङ्न्मुहुमंहति बिन्दुशः । Lies 
| श्यावा रुक्षाऽश्मरी चास्य स्याचिता क ॥१२॥ 
। पित्तेन दह्यते बस्तिः पच्यमान इवोष्मवान्‌ । 
अल्लातकास्थिसंल्थाना रक्तपीताऽसिताऽश्मरी ॥ १३ ॥ 
| बस्तिनिल्तुद्यत इव इलेष्मणा शीतलो गुरुः । 
| अश्मरी महती इलदणा मडुवर्णाञ्थवा सिता ॥ १४॥ 
एता भवन्ति घालानां तेषामेव च भूयसा । 
आश्रयोपचयाल्पत्वादू ग्रहणाहरणे सुखाः ॥ १५ ॥ 
शुक्राइमरी तु महतां(२) जायते झक्रधारणात्‌। 


, (१) योमेदकोऽष्मं रत्नम्‌, अतिशोणम्‌। हि = 
| (२) महदतांम यूनां सञ्षात-शुक्राणां न तु- बालानाम्‌ 
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२३८ 


स्थानाच्च्युतममुक्त हि(१) सुप्क्योरन्तरेऽनिलः ॥ १६ ॥ 
शोषयत्युपसङ्गृह्य शुक्र तच्छुष्कमश्मरी | 
बस्तिरुक्कृच्छमूत्रत्वमुष्कश्चयथुकारिणी ॥ १७॥ 
(२)तस्यासुत्पन्नमात्रायां शुक्रमेति विलीयते । 

पीडिते त्ववकाशेऽस्मिन्‌#अइ्मयेव च शर्करा ॥ १८ ॥ 
अणुशो वायुना भिन्ना, सा त्वस्मिन्ननुलोमगे । 

निरेति सह मूत्रेण प्रतिलोमे विबध्यते ॥ १९ ॥ 
मूत्रसन्धारिणः कुर्याद्रदूध्वा बस्तेसुखं सरुत्‌ । 

मूत्रसङ्घ रुजं कण्डूं, कदाचिच स्वघामतः ॥ ॥ २० ॥ 
प्रच्याव्य बस्तिमुदवृत्त गर्भाभं सुथूलचिप्लुतस्‌ । 
करोति तत्र रुग्दाहस्यन्दनो ट्रेटनानि च ॥ २१॥ 
बिन्दुशश्च प्रवतेंत, मूत्रं बस्तौ तु पीडिते । 

धारया, द्विविधोऽप्येष वातबस्तिरिति स्स्नुतः ॥ २२ ॥ 
दुस्तरो, दुस्तरतरो द्विती वः प्रबला निलः । 
शक्क्न्मागंस्य बस्तेश्च वायुरन्तरमाश्रितः ॥ २३ ॥ 
अष्ठीलाभं घनं ग्रन्थि करोत्यचलसुन्नतम्‌ । 
वाताष्ठीलेति साऽऽऽ्मान विण्मृत्रा-ऽनिलसङ्कत्‌ ॥ २४ ॥ 
विगुणः कुण्डली भूतो बस्तो तीचन्यथोऽनिलः । 
आविश्य(३) मूत्रं अमति सस्तम्भो द्वेगौरवः ॥ २६ ॥ 
सुत्रमरपारपमथवा विसुञ्चति शक्कत्सजन्‌ । 
वातकुण्डलिकेत्येषा” सूत्रं तु विरत चिरम्‌॥ २६ ॥ 


न निरेति विबद्धं वा “मूत्रातीतं? तदल्परुक । 


(१) मुष्कयोःऱवृषणयो:, रन्तरे-मध्ये । 


। _( २) तस्यान्शुक्राइमय्यौ -जातमात्रायासत्या 
| अस्मिन्‌ अववारे=शुक्रा३मरास्थाने=त्रृषणद्वये- 
डितै-सति शुक्रमऱरेतः, ऐति=निरयच्छति बाह 
| षेण लीनं भवति । 
| (२) विशुणादिविज्ञेषणविशिष्टो 
| वस्तो भ्रमाति-इत्यन्वयः । 
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| विधारणात्प्रतिहत॑ वातोदावतितं यदा ॥ २७॥ 

। नाभेरधस्तादुदरं मृत्रमापूरयेत्तदा । 

। कुर्याचीवरुगाधमा नमपक्तिमलसङ्ग्रहम्‌ ॥ २८ ॥ 
'तन्मूत्रजठरम्‌ं? छिद्रवैगुण्येनानिलेन वा । 
आक्षिप्तमल्पं मृत्रं तु बस्तो नालेडथवा मणो ॥ २९॥ 
स्थित्वा खवेच्छने: पश्चात्सरुजं वाऽथवाऽरुजम्‌ । 
भमूत्रोत्सङ्ग? स विच्छिन्नतच्छेपगुरुशेफसः ॥ ३० ॥ 
अन्तबैस्तिमुखे वृत्तः स्थिरोऽल्पः सहसा भवेत्‌। 

। अइमरीतुल्यरक ग्रन्थि 'मैत्रमन्थि? स॒ उच्यते ॥ ३१ ॥ 
मूत्रितस्य खियं(१) यातो वायुना झुक्रसुद्धतम्‌ । 
स्थानाच्च्युतं मूत्रयतः प्राक्‌ पश्चाद्वा प्रवर्तते ॥ ३२ ॥ 
भस्मोदकप्रतीकाशं “मूत्रशुक्रं तदुच्यते । 
ख्क्षदुर्बेलयोर्वातादुदावृत्त॑ राकृचदा ॥ ३३ ॥ 
मूत्र्रोतोऽनुपयेति संसं शक्ता तदा । 

| मूत्रं विट्‌तुल्यगन्धं 'स्याद्‌ विड्विघातंः तमादिशेत्‌ ॥ ३४ ॥ 
| पित्तं व्यायामतीदंगोष्णमोजनाध्वातपादिभिः । 

| प्रवृद्धे वायुना क्षिप्तं बस्त्युपस्थातिदाहवत्‌॥ ३९ ॥ 

| मूत्र प्रवतेयेत्पीतं सरक्तं रक्तमेव वा । 

+ उष्णं पुनःपुनः कृच्छादू-(उष्णवातं? वदन्ति तम्‌ ॥ ३६ ॥ 
| 

| 


रूक्षस्य क्लान्तदेहस्य बस्तिस्थौ पित्तमारुतौ । 
“मूत्रक्षयं? सरुग्दाहं जनयेतां तदाह्वयम्‌? ॥ ३७ ॥ 
| पित्त कफो द्वावपि वा संहन्येतेडनिलेन चेत्‌ । 
| कृच्छ्रान्मूत्रं तदा पीतं रक्तं शवेतं धनं सुजेत्‌॥ ३८ ॥ 
| सदाहं रोचनाराट्टचूणेवरणे भवेच्च तत्‌ । 
आष्कं समस्तवर्णे वा "मूत्रसादं? वदन्ति तम्‌ ॥ ३९॥ 
इति विस्तरतः प्रोक्ता रोगा मूत्राऽप्रवृत्तिजाः(२) । 
निदानलक्षणे र्ध्व वक्ष्यन्तेऽतिप्रबरत्तिजाः ॥ ४० ॥ 


(१) यातीति यान्‌ , तस्य यातः, गच्छतः शत्रन्तात्षष्ठी । ( २ ) अल्पाः 
वळ 2 ~ ~ EUS 5 ७ 
प्रवात्तरप्रवात्त 8) मृत्रस्या5प्रवृत्तिजायति यैः) रागस्ते मृत्रा5प्रवात्तजा: । इति। 
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दशमोऽध्यायः । 


(१)अथा5त: प्रमेहनिदानं व्याख्यास्यामः । 

इति ह स्माहुरात्रेयादयो महर्षय: ।. 

“प्रमेहा विशतिस्तत्र श्लेष्मतो दश, पित्ततः । 

षट्‌ , चत्वारो$निलात्‌ , *तेषां मेदोसूत्रकफावहस्‌ ॥ १ ॥ 
अन्नपानक्रियाजातं(२)यत्प्रायस्तत्प्रवतेकम्‌ । 
(३)स्वाद्वम्ललवणस्निग्धगुरुपिच्छिलशीतलस्‌ ॥ २ ॥ 
नवधान्यसुरानूप-मांसेक्षुगुडगो रसम्‌ । 
एकस्थानासनरतिः शयनं विधिवजितम्‌ ॥ ३ ॥ 
बस्तिसाश्रित्य कुरते प्रमेहान्‌(४) दूपितः कफः । 
दूषयित्वा वघुःक्लेद-स्वेदमेदोरसामिषम्‌ ॥ ४ ॥ 
(५)पित्त रक्तमपि क्षीणे कफादौ सूत्रसंश्रयम्‌ । 

धातून्‌ बस्तिसुपानीय तत्क्षमेऽपि च सारुतः(६) ॥ ५ ॥ 
साध्य-याप्य-परित्याज्या मेहास्तेनेव (७) तद्भवाः । 


के (१) अथ मूत्राधतादिनिरूपणानन्तरं यतः प्रमेहो मृत्र-विकार- 
।लप्षकः-अतरताजन्नदा न व्याख्यास्यामः । 

(२) यदू--अन्नपान-क्रिया (चेष्टा) जातं, स्वाद्वम्लेत्यादिनोक्त मेदो- 
जाप ST प्रायः तदन्नपानक्रियाजातं, तेषांन्प्रमेहणां प्रवत्तकं= 
कार क । ( २ ) तदेवान्नपानं दर्शयति स्वद्दम्लेत्यादिना । 
ह पा * कारण) दूषितः कफः, वस्तिऱ्मूत्राशयमाश्रित्य वघुःङे 

A दश्च, र सञ्च, -आभिषं्मांसञ्च, दूषयित्वा, प्रमेहान्‌ कुरुते । 

पित्त-कटृ-कफादो=्कफकलेदसरदभेदोरूपे, सौम्यधातौ, क्षीण 

क मून संभ्य॑त्मूत्राशयाश्रित॑ रक्तमपि"रझूधिरमपि दूषयित्वा-अपिश* 
ब्द क माका दूष्यान्‌ दूषयित्वा प्रमेहान्‌ कुरुते। 

शर कप SS क्षये, अपिशब्दात्‌ कफादीनां क्षये 

-मञ्ज-लसीकोजोरुपान्‌ वास्त: ऱ्मूत्राश ॥ 

~ य ह यः क| 

रात्‌ दूषयित्वा प्रमेहान्‌ कुरुते । ऱ्य - Ss | 


७ ) तेनेवर-पर्वोत्ते दू र १ 
(७) तेनेवनपूर्वोक्तेन दृष्यतारतम्येन हेतुना तेभ्यः कफ पिता 
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अ्रमेहनिं० ] दशमोऽध्यायः । २४१ 


समाऽसमक्रियतया महात्ययतयाऽपिं च(१) ॥ ६ ॥ 
सामान्य लक्षणं तेषां प्रभूताविल्मृत्रता । 
(२)दोषःूष्यावियेपेऽपि तत्संयोगविशेषतः ॥ ७ ॥ 
मृत्रवर्णा दिभेदेन भेदो मेहेपु कलप्यते । 
कफजान्‌ मेहान्‌, लक्षयति । 

अच्छं बहु सितं शीतं निर्गेन्धसुदकोपमम्‌ ॥ ८ ॥ 
क्षेहत्युदकमेहेन' किचिच्चाविछपिच्छिलम्‌ । 

इक्षो रसमिवात्यर्थ मधुर 'चेश्लुमेहतः ॥ ९ ॥ 
सान्द्रीभवेत्पर्युपित(३) 'सान्द्रमेही' प्रमेहति । 
“सुरामेही' सुरातुल्यमुपयेच्छमधो घनम्‌ ॥ १० ॥ 
संहृष्रोसा 'पिशेन' पिष्टवद्वहुळं सितम्‌ । 

आुक्राभं श॒क्रमिश्र वा 'झुक्रमेही' प्रमेहति ॥ ११ ॥ 
मूत्राणून्‌ 'सिक्रतामेही” सिकतारूपिणो मलान्‌ । 
“शीतमेही! सुत्रहु्ो मधुरं भ्रराशीतलम्‌ ॥ १२ ॥ 
शनेःशनेः 'शनेमेंही? मन्दं मन्दं प्रमेहति । 
लालातन्तुयुतं सूत्रं “लालामेदेन' पिच्छिळम्‌ ॥ १३ ॥ 

पित्तजानाह— | 

गन्धवर्णरसस्पर्शैः 'क्षारेण’ क्षारतोयवत्‌। 


व्योलमेहेन* नीलाम # 'कालमेही? सपीनिमम्‌ ॥ १४ ॥ 
“हारिद्रमेद्रो? कटुकं हरिद्रासन्निभं दहत्‌। 
चिं 'माझिष्टमेहेन मञ्जिष्टासलिलोपमम्‌॥ १२ ॥ 
| तेभ्यो भवाः प्रमेहाः क्रमात्‌ साध्याः कफजाः, याप्याः पित्तजाः, 
| त्याज्याः पत्रनजाः । 
| (१) अपि च--प्तमक्रिय तया, असमक्रियतया, महात्ययतया, च 
| साध्या, याप्याः, परित्याज्या=्अ साच्या वोध्याः । 
| (२) कफः सपित्तः पवनश्च दोषाः मेदोऽस्तशुक्राम्बु-वसा-छसी काः 
मज्जा रसोजः पिशितत्न दूष्याः, प्रमेदि णां मिंशतिरेव मेद्दाः । च०्चि०६।९५ | 
| (३) यत्‌ सान्द्र॒मेंद्दी प्रमेइ ति, तत्पर्युषित सत्‌, सानद्रीमवेदित्यन्वयः, 
( सान्द्रीभवेत्पर्यु पित मूत्रं यत्सान््मे दिनः ) इति पठितुमाचितम्‌। 
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२४२ 


(९ ) रुममधुभहः, वायौ, थातुक्षयात क्रद्धे, 
द्विथा भवति । 
| ( २ ) सम्आवृतमागो वायुः, लिङ्गानि 
| शोणितनिदानो क्तानि। . 
(३) स द>विंशति-विधाः प्रमेहाः 
इति साध्य निदेशः, तत्र उपेक्षितत्वे सति 4३ 
शि न सात सवषां कालान्तरे मधः त्वेन परिः 
| णमनात्‌ , स्वेषु प्रायो मधुरमहवत्त्व,तू , शरी bn 
Te SR 
समुच्चयेन सवेषां मधुभह। ख्या सा 


अष्टाङ्गहदये- [ निदानस्थाने 


विस्रमुष्णं सलवणं रक्ताभं “रक्तमेहतः? । 
वातजानाह-- 

“वसामेही? वसामिश्रं वसां वा मूत्रयेन्सुहु: ॥ १६ ॥ 

मजानं मज्जमिश्रं वा 'मज्जमेही' सुहुसहुः । 

हस्ती मत्त इवाजसं मूत्रं वेगविवजितस्‌ ॥ १७ ॥ 


. सलसीकं विबद्धं च 'हस्तिमेही’ प्रमेहति । 


“मधुमेही? मधुसमम्‌ #जायते (१)स किल द्विधा ॥ १८ ॥ 
कुद्धे धातुक्षयाद्वायौ दोषाऽऽब्वृतपथेऽथवा । 
आउृतो दोषलिङ्गानि (२)सोऽनिमित्तं प्रदर्शयेत्‌ ॥ १९॥ 
क्षीणः क्षणात्क्षणात्‌ पूणो भजते कृच्छुसाध्यताम । 
कालेनोपेक्षिताः सर्वे।यद्यान्ति मधुमेहताम्‌ ॥ २०॥ 
मधुरं यच्च सवेषु प्रायो मध्विव मेहति । 
(३)सवेऽपि मडमेहाख्या माधुर्याच्च तनोरतः ॥ २ १॥ 
उपद्रवानाह 
अविपाकोऽरुचिश्छदि निद्रा कासः सपीनसः | 
‘उपद्रवाः प्रजायन्ते मेहानां 'कफजन्मनाम्‌? ॥ २२ ॥ 
बस्तिमेहनयोस्तोदो मुब्कावदरणं ज्वरः । 
दाहस्तृष्णाम्लको मूर्च्छा विड्भेद: 
वातिकाना'मुदावते-कण्ठहदूपहलोलता: । 
शुरुम॒ुन्निद्ता शोषः कासः इवासश्च जायते ॥ २४॥ 
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“पित्तजन्मनाम्‌? ॥ २३॥ 


मद, अथवा दोषेराबृतपथे सति 
-वातावरकदोषलक्षणा/नि-वातः 
-इति पक्षनिर्देशः, मधुमेहाख्या: 


२: शरस्य मधुरस्वभावाच्चेति हेत 
येते मधुमहिनोवा” च० चि० ६५७ 
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मे | प्रमेहनि० ] दशमोऽध्यायः । २४३ 
प्रमेहिणां पिटिका । 


| 

। शराविका कच्छपिका जालिनी विनता&छूजी । 

| मसूरिका सर्षपिका पुत्रिणी सविदारिका ॥ २९॥ 
विद्रचिश्वेति पिटिकाः प्रमेहोपेक्षया दरा । 
सन्धिममंसु जायन्ते मांसठेपु च धामसु ॥ २६ ॥ 

| अन्तोन्नता मध्यनिम्ना शयावा क्टेदरुजान्विता । 

| शरावमानसंस्थाना पिटिका स्या “च्छराविका? ॥ २७॥ 
अवगाढातिनिस्तोदा महावास्तुपरिम्रहा । 

| इलदणा कच्छपपृष्टाभा पिटिका 'कच्छपी? मता ॥ २८ ॥ 

| स्तब्धा सिराजालवती खिग्घखावा महाशया । 

रुजानिस्तोदबहुला सूक्ष्मच्छिद्रा च 'जालिनी? ॥ २९॥ 

| अवगाढरुजाक्लेदा पृष्ट वा जठरेऽपि वा । 

महती पिटिका नीला विनता “विनता? स्मता ॥ ३० ॥ 

| दहती त्वचसुत्याने सुशं कष्टा विसर्पिणी । | , 


| रक्तक्ष्णातितृट्स्फोटदाहमोहज्वरा 5 लजी? ॥ ३१॥ 
मानसंस्थानयोस्तुल्या मसूरेण भ्मसूरिका'। 

| सर्षपामानसंस्थाना क्षिप्रपाका महारुजा ॥ ३२ ॥ 

शि “सर्षपा? सर्पपातुल्य/पिट्किपरिवरिता । 

|: “पुरिणी? महती सूरि सुसृक्ष्मपिटिकावृता ॥ ३३ ॥ 

| विदारीकन्दवद्वत्ता कठिना च “विदारिका? । 

| विद्रधिवेक्ष्यतेडन्यत्र #तत्रा्यं पिटिकात्रयम्‌ ॥ ३४॥ 

| पुत्रिणी च विदारी च दुःसहा बहुमेदसः । र | 
| सह्याः पित्तोलबणास्त्वन्याः सम्भवन्त्यरपमेद॒सः ॥ ३९ ॥ 
तासु मेहवश्ाच्च स्याद्दोषोद्रेको यथायथम्‌ । 

प्रमेदण बिनाप्येता जायन्ते दुष्मेद्सः । 

तावच्च नोपलद्ष्यन्ते यावद्वस्तुपरिग्रहः ॥.३६ ॥ 
हारिद्रवर्णे रक्तं वा मेहप्राम्रूपवजितम्‌ । 45 | 
यो मूत्रयेन्न त॑ मेहं रक्तपित्त तु तद्विदुः ॥ ३०॥ | 
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२४४ अष्टाड्रह्नदये- [F निदान एथाने- 


(१)स्वेदोऽङ्गगन्धः शिथरुत्वमड़ें शय्यासनस्वप्नसुछाभिपङ्घ: । 
ङन्नेत्रजिद्वाश्ववणोपदेहो घनाङ्गता केशनखातिबृद्धि: ॥ ३८॥ 
शीतप्रियत्वं गलतालुशोषो माधुर्यमास्ये करपाइदाहः । 
भविष्यतो मेहगणस्य रूपं मूत्रेऽसितावन्ति पिपीलिकाश्च ॥ ३९॥ 
(२) दृष्टा प्रमेहं मथुरं सपिच्छं मभूपम स्याद्‌ ट्रित्रिधो विचारः । 
सन्तपेणाद्वा कफसम्भवः स्यात्‌ क्षीगेषु दोपेष्वनिलात्मक्ो चा ॥ ४०॥ 
(३)सपूवेरूपाः कफपित्तमेहाः क्रमेण ये वातङ्गताश्च मेहाः । 
साध्या न ते, पित्तक्ृतास्तु याप्याः साध्यासलु, मेदो यदि नातिउुटम्‌ ॥४१॥१ 


एकादशोऽध्यायः । 
(४)अधाऽतो विद्रघि-वृद्धि-गुल्म-निदानं ग्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो सहर्षयः । 

अथ विद्रधिनिद्रानम्‌ । 
“युक्ते: पर्युषितात्युष्ण-रुक्षशुष्कविा हिभिः । 
जिह्मशय्या विचेष्टा भिस्तेल्तेश्वासकप्ररूषणे: ॥ १ ॥ 
दषटत्वङ्मांसमेदोस्थि-खावासुक्कण्डराश्रयः । 
यः शोफो वहिरन्तर्वा महामूलो महारुजः ॥ २ ॥ 
वृत्त स्यादायतो यो वा स्ट्र॒तः पोढा स विद्रधिः । 
दोषः एथक्ससुदितेः शोणितेन क्षतेन च ॥ ३ ॥ 
बाह्यऽन्न तत्नतत्राङ्गे दारुणो ग्रथितोन्नतः । 


(१) इदं पथद्वयम्‌-किञ्चिदेव परिवत्तितमू-च० चि० अ० ६।१३।१४। 
(२) अत्र उ-पादग्यत्ययमात्रम्‌ च० चि० ६।५५। 
(३) साध्य -याप्य-परित्याज्या-इत्यस्याऽपवादमा 


dH HB ह--सपूर्वेति-व ० 
चि० ६1५६) यदि मेरो नातिदुष्ट-ताहँ सर्वे मेहाः 


TU साध्या-इति भावः 
तीन चव, देयानि भेहेष्वनिळात्मकेषु, 
४ अः = > ~ ° ~ ha > 
(४) अथः्प्रमेहनिरूपणानन्तरं यतस्तत्र विद्रधिषक्ष्यतेऽन्यत्र-इति 
द्‌ वृद्धियुल्मयोश्व । 
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आन्तरो दारुणतरो गम्भीरो गुल्मवद्धनः ॥ ४॥ 
वल्मीकवत्समुच्छायी शीघ्रघात्यशिशखवत । 
नाभिबस्तियक्कत्प्डीह-छोमहह्कुक्षिवङ्खणे ॥ ९॥ 
स्यादूव्क्कयोरपाने चः चातात्तत्राऽतितीवर्क्‌ । 
इयावारुणश्चिरोत्यान-पाको विषमसंस्थितिः ॥ ६ ॥ 
व्यधच्छेदअमानाह-स्यन्द्सपेणशब्दवान्‌ । 
रक्तताम्रासितः पित्तात्तण्मोहज्वरदाहवान्‌ ॥ ७ ॥ 
क्षिप्रोत्थानप्रपाकश्चर पाण्डुः कण्ड्युतः कफात्‌ । 
सोत्क्लेशशीतकस्तम्भ-जुम्भारोचकगौरवः ॥८॥ 
निरोत्थानविदाहश्र# सङ्कीण: सन्निपाततः । 
सामथ्यांच्चाउत्र विभजेद्दाद्याम्यन्तरलक्षणम्‌ ॥ ९ ॥ 
कुष्णस्फोटावृत: श्यावस्तीत्रदाहरुजाञ्वरः । 
पित्तलिङ्गोऽसृजा बाह्यः खीणामेव तथान्तरः ॥ १०॥ 


शखायेरमिघातेन क्षते वाऽपथ्यकारिणः । 
क्षतोष्मा वायुविक्षिप्तः सरक्तं पित्तमीरयन्‌ ॥ ११ ॥ 
पित्तासग्लक्षण कुया द्विद्रधि भूर्युपद्रवस्‌। 
तेषूपद्रवभेदशच स्मृतोऽधिष्टानभेदतः ॥ श्र ॥ 
नाभ्यां हिध्मा भवेद्वस्तौ मूत्रं कृच्छेण पत च । । 
इवासो यक्कति रोधस्तु प्लीह्वयुच्छ्वासस्य वृद उनः ॥ १३७ 
गलम्रहश्च छोम्नि स्यात्सर्वाइप्रग्रहो दि । 
प्रमोहस्तमकः कासो हृदये घट्टनं व्यथा ॥ १४ ॥ 
कुक्षिपाश्वान्तरांसातिः कुक्षावाटोपजन्म च । 
सक्थ्नोग्नेहो वङ्घणयोढँक्कयोः कटिपृष्ठयोः ॥ १५॥ 
पाइर्वयोश्च व्यथा पायौ पवनस्य निरोधनम्‌ । 
आमपक्कविदग्धत्व तेषां शोफवदादिशेत्‌॥ १६ 0 
नाभेरूध्व सुखात्पछवाः प्रखवन्त्यधरे गुदात्‌ 
उभाभ्यां नाभिजो# विद्याहोषं क्लेदाच विद्र्धौ ॥ १७॥ 
यथास्वं नणवत्‌ #तत्र विवज्यः सन्निपातजः । 
पक्को हन्नामिबस्तिस्थो भिन्नोऽन्तबेहिरेव वा ॥ १८ ॥ 
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“२४६ 


उपेक्ष्यमाणस्य च सुष्फव्रद्धिसा 
प्रपीडितोऽन्तः स्वनवान्‌ प्रया 


प्कश्चान्तः खव्वक्रात्‌ क्षीणस्योपद्रवान्वितः । 
रुतनविद्रधिमाह 

एवमेव स्तनसिरा बित्रृताः प्राप्य योषिताम्‌ ॥ १९॥ 

सूतानां ग्िणीनां वा सम्भवेच्छृवयथुघनः । 

स्तने मढुग्धेष्दुग्धे वा बाह्यविद्रधिलक्षणः ॥ २० ॥ 

नाडीनां सूक्ष्मवक्रत्वात्कन्यानां तु(१) न जायते । 

_ अथ वृद्धिवध्मेनिदानम्‌ । 

कुद्दो रुद्धगतिर्वायुः शोफशूलकरश्चरन्‌ ॥ २१ ॥ 
युष्को वङ्खणतः प्राप्य फरकोशाभित्राहिनीः । 

प्रपीड्य धमनीबूद्धि करोति फछकोशयो: ॥ २२ ॥ 
ढोपाञ्लमेदोमूत्रान्त्रैः स वृद्धिः सपा गदः । 
सूतान्त्रजावण्यनिला द्वेतुभेइस्तु केवलम्‌ ॥ २३ ॥ 
वातपूर्णटतिस्पशो रक्षो वातादहेतुरुझू । 
पकरोढुम्त्ररसङ्काशः पित्ताद्दवाहोप्मपाकत्रान्‌ ॥२४॥ 
कफाच्छीतो गुरु: खिग्धः कण्डूमान्‌ कठिनोउल्परुक । 
कृष्णस्फोटावृतः पित्तत्रृद्धिलिङ्गश्व रक्ततः ॥ २५ ॥ ` 
कफ्वन्मेदसा वृद्धिसँदुस्तालफछोपमः । 
सूत्रधारणशीलस्य मूत्रजः स तु गच्छतः ॥ २६ ॥ 
अम्भोमिः पूर्णृतिवतक्षोभं याति सरुङ्‌ सुद: । 
मूत्रकच्छमधस्तान वलयं फळकोशयो: ॥ २७ 
वातको पिभिराहारैः शीततोयावगाहनैः । 
(२)घारणेरणमाराध्वविपमा ङ्प्रवरतने: ॥ २८॥ 
क्षोभणेः क्षुभितोःन्येश्र क्षुदास्त्रावयवं यदा । 
पवनो विगुणीकृत्य स्वनिवेशादधो नयेत्‌ । 
कुर्याद्वङ्खणपन्धिस्थो ग्रन्थ्याभं खयथु तरा ॥ २९ ॥ 


>मानस्कत्तम्भवतों स वायु: । 
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वेगान्‌ ईरथेदूवळात्‌? इत्युक्तः । 


ति प्रध्मापमन्ने : ॥३: 
ह यन्नेति पुनश्च मुक्तः ॥३:॥ 
(१) कन्याऽन्नाऽविबृतस्ननसतिरा, 


म जातोपयमा-भजाते| 
(२) "न वेगात्‌ पारयेद्धोमान्‌, “न 


| 


वक 


गुल्मनि० 
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७ 
दु 


अन्त्रवृद्धिरसाध्योच्यं वातबृद्धिसमाकृति: । 
अथ गुल्मरोगनिदानस्‌ । 

रूक्षक्ृष्णारुणसिरातन्तुजालगवा क्षितः ॥ ३१ ॥ 
गुल्मोड्टथा एयग्दोपैः संखटेनिचयं गतेः । 

आईदवस्य च दोपेण नारीणां जायतेञ्टमः ॥ ३२ ॥ 
ज्वरच्छचैतिंसाराधेवमनायेश्व कर्मभिः । 

कशितो वातलान्यत्ति शीतं वाम्बु बुमुक्षितः ॥ ३३ ॥ 
यः पित्रत्यचु चान्नानि लङ्गं प्लवनादिकम्‌ । 

सेवते देहसङ्घोमि च्छाद वा समुदीरयेत्‌ ॥ ३४ ॥ 
अनुदीर्णाम्‌-उदीर्णान्वा वातादीन्न विमुञ्चति । 
स्नैहस्वेदावनभ्यस्य शोधनं वा निपेत्रते ॥ ३९ ॥ 

झुद्धो वाऽऽछुविदाहीनि भजते स्यन्दनानि वा । 
चातोल्बणास्तस्य मलाः पथक्‌ कुदा द्विशोञ्यवा ॥ ३६ ॥ 
सवें वा रक्तयुक्ता वा महाखनोतोऽनुशायिनः। 
ऊर्ध्वाधो मारग मात्रस्य कुवते शूल पूर्वकम्‌ ॥ ३७ ॥ 
ङूपशञोपलभ्यं गुल्माख्यसुत्प्ुतं ग्रन्थिरूपिंम्‌ । 
कर्शनात्कफविट्‌पित्तर्मागंस्यावरणेन वा ॥ ३८ ॥ 

वायुः कृता शयः कोष्ट रोकष्यात्काठिन्यमागतः । 
स्वतन्त्र: स्वाश्रये दुष्टः परतन्त्रः पराश्रये ॥ ३९ ॥ 
'पिण्डितत्वादसूतोऽपि मूतेत्वमिव संश्रितः । 

“गुल्म? इत्युच्यते बह्ति-ताभिहत्पाश्वेसंश्रयः ॥ ४० ॥ 
वातान्मन्याञ्िरःशुळं ज्वरप्लोहान्त्रकृजनम्‌ । 

व्यघः सूच्येव विटूसङ्गः कृच्छादुच्छवसन सुहुः ॥ ४१ ॥ 
स्तम्भो गात्रे सुखे शोषः काश्ये विषमवङ्िता । 
रूक्षकृष्णत्वगा दित्वं चळत्वादन्तिठल्य च ॥ ४२ ॥ 
अनिख्पितसंस्थान-स्थानवृधिक्षयव्यथः । 
पिपीलिकाव्याप्त इव गुल्मः स्फुरति तुद्यते ॥ ४३ ॥ 
पित्ताद्दाहोऽम्ळको मुर्च्छा विडे इस्वेदतड्वराः । 
ारिद्र्वं त्वगाद्येषु गुल्मश्च स्पर्श नासहः ॥ ४४ ॥ 
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अष्ट्ाङ्गहृदये- [ निदानस्थाने. / 


दूयते, दीप्यते सोष्मा स्वस्थानं दहतीव च । | 
कफात्स्तमित्यमरुचिः सदनं शिशिरज्वरः ॥ ४५ ॥ | 
पीनसालस्यहल्लास-कासशुक्लत्वगादिताः । 

गुल्मो$वगाढ: कठिनो गुरुः सुक्षः स्थिरो$ल्पर्क्‌ ॥ ४६ ॥ | 
स्वदोषस्थानधामानः स्ते स्वे काले च स्क्कराः । 

प्रायः त्रयस्तु दवन्द्वोत्था गुल्माः संसष्टलक्षणा: ॥ ४७ ॥ 
सवेजस्तीव्ररुग्दाहः शीघ्रपाकी घनोन्नतः । 

सो$साध्यो% रक्तगुल्मस्तु खिग्रा एव प्रजायते ॥ ४८ ॥ 
(१)कर्तौ चा नवसूता वा यदि चा योनिरोगिणी(२) । 

सेवते वातलानि खरी क्रुद्धस्तस्याः समीरण: ॥ ४९ ॥ 
निरुणद्धयातेवं योन्यां (,)प्रतिमासमबस्थितस्‌ । 

कुक्षि करोति तद्वभ-लिङ्गमाविष्करोति च ॥ ५०॥ 
हल्लासदौहदस्तन्य-दशेन क्षामता दिकम्‌ । 

कमेण वायुसंसर्गात्पित्तयोनितया च तत्‌ ॥ ५१॥ 

शोणितं कुरुते तस्या वातपित्तोत्थगुल्मजान्‌ । | 
रुक्स्तम्भदाहाती सार-वड्ज्वरादीनुपद्वान्‌ ॥ ९२ ॥ 

गर्भाशये च प पट दुशख्गाश्रये । | 
योन्याश्च खावदौगन्ध्यतोदस्यन्दनवेद्नाः ॥ ५३ ॥ । 
न चाङगभवद्गुल्मः स्फुरत्यपि तु शूलवान्‌ । 


ी; (४)पिण्डीभूतः स एवास्याः कदाचित्स्पन्दते चिरात्‌ ॥ ५४ ॥ 


न चास्या वर्धंते कुक्षिगुल्म एव तु वर्धते । | 
स्वदोषसंश्रयो गुल्मः सवो भवति तेन सः॥ ९१ ॥ 

पाकं चिरेण भजते नेव वा, विद्रधिः पुनः। 
पच्यते शीघ्रमत्यर्थं दुष्रक्ताश्रयत्वतः ॥ ५६ ॥ 

अतः शीघ्रविदा हित्वा दविर धिः सोऽभिधीयते । 

गुलमेऽन्तराश्रये बस्तिकुक्षिद्दत्छीहवेदना: ॥ १७॥ | 


(२) ऋतौ=्गभेग्रहणयाग्यकाले, 
( ३ ) योन्यांऱ्गभांशये । 
( ४ ) 'यःस्पन्दते पिण्डित एव नाङ्गैरिति चरकः। इति। : 
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| 
| 


[ 


॥ 
| 
; 
| 


अग्निवर्णबलश्रंशो वेगानां चाप्रवतेनम्‌ । 

अतो विपर्ययो बाह्ये कोष्ठाड़ेपु ठु नातिरुक्‌ ॥ ९८॥ 

वेवरण्यमवकाशस्य बहिरुन्रतताऽधिकम्‌ । 

आनाहरक्षणम्‌ 
साटोपमत्युग्रसजामाध्मानसुदेरे भृशम्‌ ॥ १९ ॥ 
ऊर्ध्वाधो वातरोधेन 'तमानाहं? प्रचक्षते । 
अष्टीला-प्रत्यष्टीलेः। 
घनो$ष्टीलोपमो ग्रन्थिरष्टीलोध्वे समुन्नतः ॥ ६० ॥ 
आनाहलिङ्गस्तियंक्तु प्रत्यष्टीला तदाकृतिः । 
तूनीप्रतून्यौ 

पक्काशयाद्‌ गुदोपस्थं वायुस्तीबरुजः प्रयान्‌ । 

तूनी, प्रदूनी तु भवेत्स एवातो विपर्यये ॥ ६१॥ 
उद्गारबाहुल्यपुरीषबन्ध--पत्यक्षमत्वान्त्रविकूजनानि । 
आरोपमाध्मानमपक्तिशक्तिमासन्नयुल्मस्य वदन्ति चिह्मम्‌ ॥ ६२ ॥ 


द्वादशोऽध्यायः । 
(१)अथाऽत उद्रनिदानं व्याख्यास्यामः || 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महषयः । 
“योगा: सवेऽपि सन्देञ्भौ, सुतरासुद्राणि तु । 
अजीर्णान्मङ्निश्चान्नैजायन्ते मलसञ्चयात्‌॥ १॥ 
ऊर्ध्वाधो धातवो रूदूध्वा वाहिनीरम्बुवा हिनी: । 
प्राणाग्न्यपानान्‌ सन्दूष्य कु्युस्त्वड्मांससन्थिगा: ॥२॥ 
आध्माप्य कुक्षिमुदरम्‌ अष्टधा तच भिद्यते । 
पृथग्दोषेः समस्तेश्च छीह-बद्ध-क्षतोदकः ॥ ३ ॥ 
तेनार्ताः शुष्कताल्वोष्ठाः शुनपादकरोदराः । 
नष्टवेशबलाहाराः कृद्या: प्रधमातकुक्षयः ॥ ४ ॥ 
स्युः प्रेतरूपाः पुरुषा:* भाविनस्तस्य लक्षणम्‌ । 


( १) भथम्आनाहनिरूपणनोदररमूत्यन्तरमत उच्छंसुदरनिदानं व्याः 
ख्यास्यामः। 
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२९० अष्टाझुहृदये- [ निदानल्याने- | 


७. गट 4 | 
छन्नाशो5च्न॑ चिरात्सवं सविदाहँ च पच्यते ॥ ५ ॥ | 


जीर्णाजीर्णे न जानाति सोहित्यं सहते न च । 
क्षीयते बलतः शश्चच्छ्व लित्यल्पेऽपि चेशिति ॥६॥ 
| वृद्विविशोऽप्रवृत्तिश्च किंचिच्छोफश्च पादयोः । 
{| रुरबस्तिसन्धौ ततता लघ्वल्पाभोजनैरपि ॥ ७ ॥ 
राजीजन्म वलीनाशो जठरे# जठरेषु तु । 
|, सत्रेषु तन्द्रा सदनं मलसझ्गोऽरपवहिता ॥८॥ 
|| दाहः धयधुराध्मानमन्ते सलिलसम्भवः । 
। सर्वे त्वतोयमरुणमशोफ॑ नातिभारिकम्‌ ॥ ९ ॥ 
(१)गवाक्षितं सिराजालेः सदा गुडगुडायते । 
नाभिमन्त्रं च विष्टभ्य देगं कृत्वा प्रणश्यति ॥ १० ॥ 
मारुतो हत्कटीनामिपायुवङ्टणवेदनः । 
सशब्दो निश्चरेद्वायुविड्बन्धो मूत्रमल्पक्रम्‌ ॥ ११॥ 
१ छ नातिमन्दोञ्नलो छौल्यं न च स्याहिरस सुखम्‌ । 
तत्र 'वातोदरे! शोफः पाणिपान्सुष्ककुक्षिपु ॥ १२ ॥ 
कुक्षिपाशवादरकटी एष्टस्क्‌ पर्वभेदनम्‌ । 
झुष्ककासोऽङ्गमर्दोऽधोगुरुता मलसङ्ग्रहः ॥ १३ ॥ 
श्यावारणत्वगा दित्वमकस्मादूवृद्धिहासवत्‌ । | 
सतोदभेदसुदरं तनुकृष्णसिराततम्‌ ॥ १४॥ 
आध्मातदृतिवच्छन्दमाहतं प्रकरोति च । 
वायुश्वात् सस्क्रव्दो विचरेत्सवैतोगतिः॥ १५ ॥ 
'पित्तोद्रे' ज्वरो मूर्ख्छा दाहस्तृट्‌ कटुकास्यता । 
अमोऽतिसारः पीतत्वं त्वगादाबुदरं हरित्‌ ॥ १६ ॥ 
पीतताम्रसिरानढँ सस्वेदं सोष्म दह्यते । 
धूमायति खदुस्पर्शे क्षिप्रपाक प्रदूयते ॥ १७ ॥ | 
| “शष्मोदरऽङ्गसदनं स्वापश्वयधुगो रचम्‌ । 
| निद्रोत्टक्लेशोऽरुचिः वास: कासः ञुङत्वगादिता ॥ १८॥ 
i उदरं स्तिमितं :छकषणं झुङ्राजीततं महत्‌ । 


( १ ) सज्ञातगवाक्षम्‌ , निरन्तरमाक्रान्तमिलर्थः । 
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उद्रनि० ] 


नौ 


द्वादशोऽध्यायः ।, 


चिराभित्रृद्धि कठिनं शीतस्पश गुरु स्थिरम्‌ ॥ १९ ॥ 
न्रिदोपकोपनेस्तेस्तेः(१) खीदत्तेश्र रजोमलेः । 
गरउपीविपाच्चैश्व सरक्ताः सञ्चिता माः ॥ २० ॥ 
कोष्ट प्राप्य विङुर्वाणाः शोपमूच्छाश्रमान्वितम्‌ । 
कु्यु'खिलिङ्गसुदरं?शीव्रपाळं सुदारुणम्‌ ॥ २१॥ 
बाधते तच्च सुतरां शीतवाताश्रदशने । 
अत्याशितस्य सङ्गोभायानयानादिचे टितेः ॥ २२॥ 
अतिव्यवायकर्माध्ववमनव्याधिकशनेः । 
वामपा्वाश्रितः छीहा च्युतः स्थानाद्रिवघते ॥ २३ ॥ 
शोणितं वा रसादिभ्यो विवृद्धं त॑ विवर्धयेत्‌ । 
सोऽष्टीलेवातिकठिनः प्राक्ततः कमे एष्ठवत्‌॥ २४ ॥ 
क्रमेण वर्धमानश्च कुक्षावुदरमावहेत्‌ । 
इतासकासपिपासास्य-वैर ल्याध्मानरुगज्वरंः ॥ २९ ॥ 
चाण्डुत्वच्छदिमूर्च्छाति-दाहमो हैश्च संयुतम्‌ । 
अरुणाभं विवर्ण वा नीलहारिराजिमत्‌ ॥ २६ ॥ 
उदावर्तरुगानाहैमोहठददर्हनज्वरेः । 
गौरवारुचिकाठिन्यैविद्यात्तत्न मलान्‌ क्रमात्‌ ॥ २७ ॥ 
हवहक्षिणात्पाइर्वात्‌ कुर्यादयक्ृदपि च्युतम्‌ । 
पक्ष्मवालेः सहान्नेन सक्तेवेद्धायने गुदे ॥ २८ ॥ 
दर्नामभिरुदावतेरन्ेर्वान्त्रोपलेपिभिः । 
वर्चःपित्तकफान्‌ रुदूघ्वा करोति कुपितोऽनिलः ॥ २९ ॥ 
अपानो जरर, तेन स्युर्दाहज्वरतृटक्षवा: । 
कासइवासोरुसदनं शिरोहन्नाभिपायुरुक्‌ ॥ ३० ॥ 
मळसङ्ोऽरुचिइ्छदिरूदरं मूढमारुतम्‌ । 
स्थिरं नीलारुणसिराराजिवद्धेमराजि वा ॥ ३१॥ 
नामेरुपरि च प्रायो गोपुच्छाक्कति जायते । 
अस्थ्यादिशल्यै: सान्नैश्रेद्धक्तेरत्यशनेन वा ॥ ३२ ॥ 
भिद्यते पच्यते वान्त्रं तच्छिदेश्व खवन्बहिः। 


(१) अपरक्ताः खिया याद गूढं दद्युस्ते* । 


२,६१ 
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२९२ अष्टाङ्गहृदय- [ निदानस्थाने . 


आम एव गुदादेति ततोऽल्पारपं स विड्रसः ॥ ३३ ॥ | 
तुल्यः कुणपगन्थेन पिच्छिरः पीतलोहितः । 
शेषश्चापूर्य जठरं जठरं घोरमावद्वेत्‌॥ ३४ ॥ 

| वर्घते तदधो नामेराशु चेति 'जलात्मतास? । 

। उद्विक्तदोपरूपं च व्याध च श्‍वासतृडञ्रमे: ॥ २५ ॥ 

"छिद्रोदरमिदं प्राहुः परिख्रावीति चापरे । 

प्रबृतखहपानादेः सहसाऽऽमाम्बुपायिनः ॥ ३६ ॥ 

|| अत्यम्बुपानान्मन्दाग्नेः क्षीणस्यातिक्ृरास्य वा । 

रुदूध्वाऽम्बुमार्गाननिलः कफश्च जलमूच्छितः ॥ ३७॥ । 

वर्धयेतां तदेवाम्बु तत्स्थानादुदराश्चितौ । | 

ततः स्याहुदरं तृष्णागुदखु तिरुजायुतस्‌ ॥ ३८ ॥ 

कासंश्वासारुचियुतं नानावर्णसिराततम्‌ । 

तोय एणेडतिस्पशशन्दप्रक्षोभवेपधु ॥ ३६ ॥ 

| 'ढुकोदरं' महत्सिग्धं स्थिरमावृत्तनाभि तत्‌ । 
उपेक्षया च सबेंषु दोषा: स्वस्थानतङच्युतःः ॥ ४० ॥ 
पाकाढू दवा हवीकुर्यीः सन्धिखोतोसुखान्यपि । 
स्वेदश्च बाह्यस्रोतःसु विहतस्तिर्यगास्थितः ॥ ४१ ॥ 
तदेवोदकमाध्माप्य पिच्छाँ कुर्यात्तदा भवेत्‌ । 
गुरूदरं स्थिरं वृत्तमाहतं च न शब्दुवत्‌ ॥ ४२ ॥ 
सदु व्यपेतराजीक नाभ्यां रुष्टं च सपति । 
तदनूदकजन्माल्मिन्कुक्षिवृद्धिस्ततो5घिकम्‌ ॥ ४ ३॥ 
सिरान्तर्धानसुदकजटरोक्तं च रक्षणम्‌ । 
वातपित्तकफप्डीह-सन्निपातोदकोदरम्‌ ॥ ४४ ॥ 
कच्छं यथोत्तरम्‌ *पक्षात्परं प्रायोऽपरे (१) हतः । 

सर्वे च जातसलिलं (२)रिष्टोक्तोपद्रवा न्वितम्‌ ॥ ४९ ॥ | 

| जन्मनेबोदरं सवे प्रायः कच्छृतम॑ मतम्‌ । 

| बलिनस्तदजाताम्बु यत्नसाध्यं नवोत्थितम्‌ ॥ ४६ ॥ 


। 
( १) अपरन्वद्धक्षतोदरे प्रायः-इतःन्मारयतः । 
( २) ररीरस्थाने पद्ममाध्यायेद्रष्व्यम्‌। 
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दाण्डुरोगाटरिनिः ] तरयोदशोऽध्यायः । २९३ 


झलेष्मत्वग्रक्तमाँसानि प्रदृष्यान्तरसाश्रितम्‌ ॥ २ ॥ 


अयोदशोऽध्यायः । 
(१)अधातः पाण्डुरोगशोफविसप निदान व्या इ्याह्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महपेयः । 

अथ पाण्डुरोगनिदानस्‌ । 
“पित्तप्रधानाः कुपिता यथोक्ते: कोपनेमला: । 
तत्रानिलेन बलिना क्षिप्त पित्तं हृदि स्थितम्‌ ॥ १॥ 
शमनीर्देश सम्प्राप्य व्याप्नुवत्सक्रलां तनुम्‌ । 
त्वझ्मांसयोस्तत्कुरते त्वचि वर्णान्‌ प्रथग्विधान । 
चाण्डुहारिद्रहरितान्‌ पाण्डुत्वं तेषु चाधिकम्‌ ॥ ३ ॥ 
यतोऽतः पाण्डुरित्युक्तः स रोगः #तेन गौरवम्‌ । 
धातूनां स्याच्च गे थिल्यमोजसश्च गुणक्षयः ॥ ४॥ 
ततोऽल्परक्तमेइह्को निःसारः स्याच्छलथेन्द्रि यः । 
स्द्यमानेरिवाक्षेर्ना द्रवता हृदयेन च॥ ९॥ | 
शुनाक्षिकटः सदनः कोपनः ष्टीवनोऽल्पवाक। « | ) 
अन्नद्विट्‌ शिक्षिरद्वेषो शीर्णरोसा हतानलः ॥ ६ ॥ | 
सन्नसक्थि्वरी इवासी कणद्वेडी असी श्रमी । | 
(२)स पञ्चघा एथरदोष : समस्तेमृत्तिकादनात ॥ ७ ॥ | 
ग्राग्रूपमस्य़ हृदयस्पन्दनं रक्षता त्वचि। | | 
अरुचिः पीतमूत्रत्वं स्वेदामावोऽल्पवह्विता ॥ ८ ॥ 
सादः श्रमः *“अनिला!'त्तत्र गात्रसकतोदकम्पनम्‌ । 
कुष्णख्क्षारुणसिरानखविण्सूत्रनेत्रता ॥ ९ ॥ 
जोफाऽऽनाहाऽऽस्यवैरस्यविट्शोपाः पाश्वमूधरुक । 
“पित्तशद्वरितपीतामसिरादित्वं ज्वरस्तमः॥ १० ॥ 
तरस्वेदमूच्छाशीतेच्छा दोगेन््यं कटुचक्त्रता । 
वर्चोभेदो>म्लकों दाहः *#कफाच्छुछसिरादिता ॥ ११॥ 


(२) स पाण्डुरोगः वात-पित्त-कफः सान्न 


( २ ) दोषसङ्कातजतवं पूर्वा पररोगाणां सङ्गतिः । 


न्निपात-मुदूभक्षणजत्वने पञ्जधा। 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


०-०० मी by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


२९४ 


अष्टाङ्गहृदये- 


तन्द्रा वणवक्ऋत्वं रोमहषः स्वरक्षयः । 

कासश्छदिश्चङ निचयान्मिश्रलिङ्ोऽतिदुःसहः ॥ १२ ॥ 
“गत्‌? कषायाऽनिलं पित्तमूघरा मधुरा कफम्‌ । 
दूषयित्वा, रसार्दीश्च रोक्ष्यादू सुक्त विरक्ष्य च ॥ १३ ॥ 
ख्रोतांस्यपक्केवापूर्य कुर्यादुदूध्वा च पूर्ववत्‌ । 

पाण्डुरोगं, ततः शुननाभिपादास्यमेहनः ॥ १४ ॥ 
पुरीषं कमिमन्स॒ञ्चेद्भिन्नं सासक्कफ नरः । 


यः पाण्डुरोगी सेवेत पित्तलं तस्य 'कामलाम? ॥ १५ ॥. 


कोष्टशाखाश्रयं पित्तं दग्ध्वाउस॒ल्यांसमावह्देत्‌ । 
हारिट्रनेत्रमूत्रत्वङनखवक्रहाङ्त्तया ॥ १६ ॥ 
दाहाविपाकतृष्णावानू भेकाभो ढुबेलेन्द्रियः । 
भवेत्पित्तोल्बणस्यासौ पाण्डुरोगाहृतेऽपि च ॥ १७॥ 
उपेक्षया च शोफाढ्या सा च्छा 'कुमभकामला?। 
हरितक्ष्यावपीतत्वं पाण्डुरोगे यदा भवेत्‌ ॥ १८ ॥ 
वातपित्तादू भ्रमस्तृष्णा ख्रीप्वहषो म्रृढुज्वरः । 
तन्द्रा बलानलश्रंशो लोढरं(१) तं हलीमकम्‌? ॥ १९ ॥ 
अलसं चेति शंसन्ति# तेषां पूवेसुपद्रवाः । 

अथ शोफनिद्वानम्‌ । 


शोफप्रधाना: कथिताः, स एवातो निगद्यते ॥ २० ॥ 
पित्तरक्तकफान्वायु्टुट्टो दुष्टान्‌ बहिःसिरा: । 

नीत्वा रुद्गतिस्तेहि कुर्यात्वड्मांससंश्रयम्‌ ॥ २१ । 
उत्सेधं संहतं शोफं तमाहुनिचयादतः । 

सर्वे हेतुविशेषेस्तु रूपभेदान्नवात्सकम्‌॥ २० ॥ | 
दोषः एथरद्वयेः सवेरसिघाताद्विषादपि । 

द्विधा वा निजमागन्तु सर्वाङ्गैकाझजं च तम्‌ ॥ २३ ॥ 
प्रथून्नतग्रथितता-विशेषेश्र त्रिधा विद: । 
सामान्यहेतुः शोफानां, दोषजानां विशेषतः ॥.२४॥ 


(१) तं हलीमक लोढरम्‌, अल्सब्नति शसन्ति मुनयः स्वसंहिगाठ | 
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शोफनिं० ] त्रयोदशोऽध्यायः । २५९ 
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व्याधिकर्मोपवासादि-क्षीणस्य भजतो हुतम्‌ । 
अतिमात्रमथान्यस्य गुवेम्ल खिग्धशीतछम्‌ ॥ २९ 
ल्वणक्षारतीक्ष्णोष्णं शाकाम्बु स्वप्नजांगरम्‌ । 
सदूग्राम्यमांसवल्लूरमजीणंश्रममेथुनम्‌ ॥ «६॥ 
पदातेमार्गगमनं यानेन क्षोभिणाऽपि वा । 
दवावकासातिसाराा-जठरप्रदरञ्वराः ॥ २७ ॥ 
विपूच्यलसकच्छदिंगर्भवी सर्पेपाण्ड॒ताः । 

अन्ये च मिथ्योपक्रान्ताल्तेदोपा वक्षसि स्थिताः ॥ २८ ॥ 
ऊर्ध्वे शोफसघोबस्तौ मध्ये कुर्वन्ति मध्यगाः । 
सर्वाङ्गगाः सवंगतं प्रत्यङ्गेषु तदाश्रयाः ॥ २६ ॥ 
तत्पूर्वरूपं दुवधुः सिरायामोऽङ्गगोरवम्‌ । 
वाताच्छोफश्रलो रूक्षः खररोमास्णासितः ॥ ३२ ॥ 
सङ्कोचस्पन्दहर्षातितोदभेदप्रसु्तिमान्‌ । 
क्षिप्रोत्थानशमः शीघमुन्नमेत्पीडितस्तनुः॥ ३१ ॥ 
खिग्घोष्णमर्दनेः शाम्येद्रात्रावल्पो दिवा महान्‌ । 
त्वक्‌ च सर्षपलिप्तेव तस्मिश्विमिचिसायते ॥ ३२ ॥ 
पीतरक्तासिताभासः पित्तादाताम्ररोमकृत्‌ । 
शीधानुसारप्रशमो-मध्ये प्रारजायते तनुः॥ ३३ ॥ 
सतृड्दाहज्वरस्वेद-द्रवक्लेदमदश्रमः । 
शीतामिलाषी विड्भेदी गन्धी स्पर्शसहो म्टटुः ॥ ३४ ॥ 
कण्डूमान्‌ पाण्डुरोमत्वक्‌ ,कठिनः शीतलो गुरु: । 
खिग्घः इळक्ष्णः स्थिरः स्त्यानो निद्राच्छयैञ्चिसादक्कत्‌ ॥३९॥ 
आक्रान्तो नोन्नमेत्कच्छ-शमजन्मा निशावलः। 
सवेन्नासक्चिरात्पिच्छां कुशशस्रादिविक्षतः ॥ ३६ ॥ 
स्पशोष्णकाड्डी च कफात्‌ #यथास्वं द्वन्द्वजाखयः । 
सङ्करा द्वेतुलिङ्ञानाम्‌ #निचया न्निचयात्मकः ॥ ३७ ॥ 
अभिघातेन झाख्रादि-च्छेदभेदक्षतादिभिः । | 
हिमानिलोदध्यनिलेम॑छात-कपिकच्छुजे: ॥ ३८ ॥ i 
रसेः शूकेश्र संस्पर्शाच्छवयथुः स्या द्विसपंवान्‌ । 


माका... 
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२९६ अष्टाङ्कहदये- [ निदानस्थारे. 


=ुशोष्मा लोहिताभासः प्रायशः पित्तलक्षणः ॥ ३९ ॥ | 
विषजः सविषप्राणिपरिसपेणमृत्रणात्‌ । हि . 
दंष्टाइन्चनखांपातादुविपप्राणिनामपि ॥ ४० ॥ 
बिण्मूत्रशुक्रोपहतमल्वद्वखसङ्करात्‌। 
| विषबृक्षानिलस्पर्शाद्ररयो गावचूर्णनात्‌ ॥ ४१ ॥ 
स्दुश्वलो5वलस्बी च शीय दाहरुजाकरः । 
नवोऽनुपद्रवः शाफ? साऽ्योऽसाऽयः पुरारतः ॥ ४२ ॥ 
अथ विसर्प निदानम्‌ । 
स्प्राद्विसर्मा$मिघातान्तेदी षेदूप्येश्च शो फत्‌ । 
अयधिष्ठानं च तं प्राहुर्ाह्यान्तरुभयाश्रयात्‌ ॥ ४३ ॥ 
यथोत्तरं च हुःसाथ्या: #तत्र दोषा यथायथम्‌ । 
:: प्रकोपनैः प्रकुपिता विशेषेण विदाहिभिः ॥ ४४॥ । 
प देहे शोधे विसपन्ति तेऽन्तरन्तःस्थिता बहिः । 
बहिःस्था द्वितये द्विस्था; विद्याचतत्रान्तराश्रयस्र्‌ ॥ ४५ ॥ 
मर्मापतापात्सम्मोहादयनानां विधट्टनात्‌ । 
'तृष्णातियो गाद्ेगाना विषसं च प्रवतेनात्‌ ॥ ४६ ॥ 
आशु चाग्निवल्भ्रंशात भतों बाह्यं विपर्ययात्‌ । | 
तत्र वातात्परीसपा वातज्वरसमव्यथः ॥ ४७ ॥ 
झोफस्फुरणनिरुतोदभेदाऽऽया मातिहषेवान्‌ । 
पित्ताद्‌ द्रुतगतिः पित्तञ्वरलिझोऽतिलो हितः ॥ ४८ ॥ 
कफात्कण्डूयुतः स्रिधः कफञ्चरसमानरुक्‌। 
स्वदोपलिद्वेश्रीयन्ते सवे स्फोटेसपेक्षिताः ॥ ४९ ॥ 
ते पक्रमिज्ञाः रुवं स्वं च विश्रति व्रणलक्षणम्‌ । | 
वातपित्ताज्ज्वरच्छदिमुच्छांतीसारतृडभ्रमेः ॥ ५० ॥ । 
अस्थिभेदाऽञ्चिसदनतमकाऽरोचकैयुतः । | 
करोति सर्वमडं च दीपाङ्गारावकीणेवत्‌ ॥ ९ १॥ 
यं यं देशं विसर्पश्च ()विसपंति भवेत्स सः । 


(१) विसपतीतिविसंः स॒प्छ गतौ पचायच । सर्पणं सेः भावे बज! 
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दान्ताझारा$सितो नीलो रक्तो वा55छु च चीयते ॥ ५२ ॥ 
अभिद्ग्ध इव स्फोटैः शीघ्रगत्वादू दुतं च सः । 
मर्मानुसारी वीसर्पः स्याद्वातोऽतिबलस्ततः।॥ ५३॥ 
व्यथेताङ्गं हरेत्संत्नां निद्रां च थासमीरयेत्‌। 
हिध्मां च स गतोऽवस्थामीदृी लभते न वा ॥ ९४ ॥ 
कचिच्छर्माऽरतिग्रस्तो भूमिशस्यासनादिपु । 
चेश्मानस्ततः छिट्टो मनोदेहश्रमोद्भवाम्‌ ॥ ५५ ॥ 
दुप्प्रबोधोऽश्च॒ते निद्रां सो5'मिवीसपे? उच्यते । 
कफेन रुद्धः पवनो भित्त्वा तं बहुधा कफम्‌ ॥!९६ ॥ 
रक्तं वा वृद्धरक्तस्य त्वकूसिरा खावमांसगम्‌ । 
दूषयित्वा च दीर्घाएुव्रत्तस्थूलखरात्मनाम्‌ ॥ ९७ ॥ 
ग्रन्थीनां कुरुते मालां रक्तानां तीवरुग्ज्वराम्‌ । 
इवासकासातिसारास्य-शोपहिंध्मावमिश्रसे: ॥ ५८ ॥ 
मोहवैवर्ण्यमूर्च्छाडभङ्का मिसदनेयुताम्‌ । 
इत्ययं“ग्रस्थिवी सपः? कफमार्तकोपजः॥ ५९ ॥ 
कफपित्ताज्ज्वरः स्तम्भो निद्रातन्द्राशिरोर्जः । 
अङ्गावसादविक्षेपप्ररापारोचकञ्चमाः ॥ ६० ॥ 

मूच्छा सिहा निभेदोऽसथ्नां पिपासेन्द्रियगोरवम्‌। 
आमोपवेशनं लेपः खोतसां स च सर्पेति ॥ ६१। 
प्रायेणामाशये गुहन्नेकदेदां च चातिस्क्‌। 
पिर्क्रेरवकीणाऽति पीतलो हितपाण्डुरेः ॥ ६२ ॥ 
मेचकाभोऽसितः खिग्धो मलिनः शोफान्‌ गुरु: । 
गम्भीरपाकः प्राज्योष्मा २९: छिन्नोऽवदीर्यते ॥ ६३ ॥ 
पङ्कवच्छीणंमांसश्च स्एृष्टखायुसिरागणः । 
झवगन्धिश्च वीसर्प 'कदेमाख्य? मुशन्ति तम्‌ ॥ ६४ ॥ 
“सर्वजो? ळक्षणेः सर्वे: सर्वधात्वतिसपंण: । 

बाह्यहेतोः क्षतात्क्रुडः सरक्तं पित्तमीरयन्‌ ॥ ६५ ॥ 


ह. 


~ क्क कै (1 
विविधः सर्पः प्रसारो$स्य विप्त१:-श्त्यपि विग्रहः कचिदपेक्षितः, उपसगस्य 
घन्यमनुष्ये बहुळामति, दीर्घे-वसरपं-इत्यपि । ' 

१७ अष्टा० 
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विसर्पे मारुतः कुर्यात, कुलत्यसटश श्चितम्‌ । 

स्फोटेः शोफज्वररुजादाहाढ्यं शयावलो हितम्‌ ॥ ६६ ॥ 
पृथग्दोपेख्रयः साध्या इन्द्वजाश्चाचुपद्रवाः । 

असाध्यो क्षतसवोत्थो सर्वे चाक्रान्तममंकाः॥ ६७॥ 
शीर्णस्रायुसिरामांसाः प्रङ्किन्नाः शवगन्धयः ॥ ६५३ ॥? 


चतुर्दशोऽध्यायः । 


(१)अथाऽतः कुष्ठश्विन्नकृमिनिदानं व्याख्यास्यामः । 
| इति ह स्माहुरात्रेयादयो महषयः । 
अथ कुष्ठरोगनिदानम्‌ । 


“म्निथ्याऽऽहारविहारेण विशेषेण विरोधिना(२) । 

|; साधुनिन्दा-वधाऽन्यरूव-हरणाचेश्च सेवितैः ॥ १ ॥ 
पाप्मभिः कमेमिः सद्य: प्राक्तनेश्चेरिता मलाः । 
सिराः प्रपद्य तियंग्गास्त्वग्लसीकासगासिषम्‌ ॥ २ ॥ 
दूषयन्ति इलथी कृत्य निश्चरन्तस्ततो बहिः । 
त्वचः कुवन्ति वैवर्ण्ये दुष्टाः, कुष्टसुशन्ति तव्‌ ॥ ३ ॥ 

$ काठेनोपेक्षितं यस्मात्सर्व कुष्णाति तद्वपुः । 
प्रपद्य घातून्व्याप्यान्तः सर्वान्‌ सङ्क्लेद्य चावहेत्‌ ॥ ४ ॥ 
सस्वेदक्लेदसङ्कोथान्‌ कृमीन्सूक्ष्मान्सुदारुणान्‌ । 
लोमत्वक्स्नायुधमनी-तरुणास्थीनि यैः क्रमात्‌ ॥ ५ ॥ 
भक्षयेत्‌ श्वित्रमस्माच्च कु्ठंबाद्यसुदाहृतम्‌ । 
कुष्टानि सप्तधा, दोष: एथङिमश्चेः समागते: ॥ ६॥ 
सवेष्वपि त्रिदोषेषु “व्यपदे शोऽधिकत्वतः? | | 
“वातेन कष्टं कापालं, पित्तादोदुम्बरं, कफात्‌ ॥ ७ ॥ । 
मण्डलाख्यं विचर्ची च, ऋक्षाख्यं वातपित्तजम्‌, । ॥ 

( १) विसर्पकुष्ठयोस्तुल्यहेतुत्व॑ सङ्गतिः। (२ ) बिरोधिना=दुरधमः | 
त्स्यादिना, Sb 
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| '. चर्मककुष्टकिटिभ-सिऽ्मालसविपादिकाः ॥ ८ ॥ 
वातइछेप्मोद्भवाः, इलेष्मपित्ताइद्रशतारुषी । 
पुण्डरीकं सविस्फोटं पामा चमंदलं तथा ॥ ९॥ 
सर्वे: रूयात्काकणं, पूवे त्रिकं दद्र सकाकणम्‌ । 
पुण्डरीक्क्षजिह्वे च महाकुष्टानि सप्त तु ॥ १० ॥ 
अतिश्लक्षणखरस्पशं-स्पेदास्वेद्विवर्णता: । 
दाहः कण्डूस्त्वचि स्वापस्तोदः कोठोन्नतिः श्रमः ॥ ११ ॥ 
ब्रणानामधिकं शूळं शी घ्रोत्पत्तिश्चिरस्थितिः । 

। रूढानामपि रूक्षत्वं निमित्तेऽल्पेऽपि कोपनम्‌ ॥ १९ ॥ 
रोसहर्घाञ्सजः काष्ण्ये कुष्टलक्षणमग्रजम्‌ । 
कृष्णारुणकपालाभं रक्षं सुप्तं खर तनु ॥ १३ ॥ 

चिस्तृतासमपर्यन्तं दूपितैलोमभिश्चितम्‌ । 

तोदाब्यमल्पकण्डूक कापालं’ शीघ्रसापिच ॥ १४ ॥ 
पक्ोदुम्बरतात्रत्वग्रोसगोरसिराचितम्‌ । 

| बहलं बहुलक्लेदर्तं दाहरुजाधिकम्‌ ॥ १९ ॥ 

| आशूत्थानावद्रणङ्कमि विद्याु'दुम्वरम्‌? । 

स्थिरं स्त्यानं गुरु स्निग्ध इवेतरक्तमनाशुगम्‌ ॥ १६ ॥ 

| अन्योन्यसक्तसुत्सन्नं बहुकण्ड्खुतिक्रिमि । 

| कलद्णपीताभपर्येन्तं मण्डल “परिमण्डलम्‌॥ १७ ॥ 
सकण्डूपिटिका श्यावा लसीकाढ्या “विचचिका? । 
परुषं तनु रक्तान्तमन्तःइयावं समुन्नतम्‌ ॥ १८ ॥ 
सतोददाहरुकक्ठेदं ककेदोःपिटिकेश्रितम्‌ । 
अस्क्षजिद्वाक्रतिप्रोक्तमक्षजिह्द' बहुक्रिमि ॥ १९ ॥ 
हस्तिचसंखरस्पर्श चमें# एकाख्यं महाश्रयम्‌ । 
अस्वेदं मतल्यशकलसन्निमम्‌# किटिम पुनः ॥ २० ॥ 

न रूक्षे किणखरस्प्री कण्ड्मत्परुषा सितम्‌ । 

| सिंध्म॑ रक्षं बहिः, खिग्धमन्त्घृ्ट रजः किरेत्‌॥ २१ ॥ 
| #द्षणरूपशे तनु श्वेतताज्र दोग्भिकबुष्पवत्‌ । 
प्रायेण चोध्वेकाये स्यात. #गण्डेः कण्ड्युतेश्चितम्‌ ॥ २२ ॥ 
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२६० 


अष्टाङ्कहृदये- [ निदानस्थाने 


रक्तेरलसकम्‌# पाणिपाददार्यो विपादिकाः । 

तीब्रात्यो सन्दकण्डुश्च सरागपिटिकाचिताः ॥ २३ ॥ 
दीघेप्रताना दूर्वावदतसीकुसुमच्छविः । 

उत्सन्नमण्डला दद्रूः कण्ड्मत्यचुषङ्गिणी ॥ २४॥ 
स्थूरमूलं सदाहात रक्तश्याव बहुब्रणम्‌ । 

शतारः क्लेद्जन्त्वाब्यं प्रायशः पवेजन्स च ॥ २५॥। 
रक्तान्तमन्तरा पाण्डु कण्डूदाहरुजान्वितम्‌ । 
सोत्सेधमाचितं रक्तैः प्मपत्रमिवांछुभिः ॥ २६ ॥ 
घनभूरिललीका सक्प्रायमाझु विभेदि च । 

पुण्डरीकम्‌+ तनुत्वरिभश्चितं स्फोटेः सितारुणे: ॥ २७॥ 
विर्फोट्म# पिटिकाः पामा कण्डूक्लेद्रुजाधिकाः । 
सूक्ष्माः श्यावारुणा बह्वयः प्रायः स्फिकपाणिकू्प रे ॥ २८ ॥ 
सस्फोटमस्परशसहँ कण्डूपातोददाहवत(१) । 

रक्तं दळचमेंद॒रम्‌९ काकणं तीददाहरुक्‌ ॥ २९ ॥ 

पूर्व रक्त च कृषणं च काकणन्तो फलोपमभ्‌ । 
कुष्टलिङ्गर्युत॑ सबैनंकचर्ण ततो भवेत्‌॥ ३० ॥ 
दोषभेदीयविहितेरा दिशे छिङझगकर्म भिः । 

कुष्ठषु दोपोरबणताम्‌# सवेदोषोल्बण त्यजेत्‌ ॥ ३१ ॥ 
रिशेक्त यञ्च यञ्चाऽस्थि मजशुक्रसमाश्रयस्‌ । 

याप्यं मेदोगतम्‌# इच्छं पित्तद्वन्द्वाखरमांसगम्‌ ॥ ३२ ॥ 
अकृच्छू कफवाताद्यं त्वक्स्थमेकमलं च यत्‌ । 

तत्र त्वचि स्थिते कुष्ठे तोदवैवण्येख्क्षता: ॥ ३३॥ 
स्वेद॒स्वापश्वयथवः शोणिते, पिशिते पुनः । 
पाणिपादाश्रिताः स्फोटाः क्लेदः सन्धिषु चाधिकम्‌ , ॥३४॥ 
कोण्यं गतिक्षयोऽङ्गानां दरनं स्या, मेदसि । 
नासाभङ्ोऽस्थिमजस्थे नेत्ररागः स्वरक्षयः, ॥ ३९॥ 
क्षत च समयः, शक्र स्बदाराऽपत्यबाधनम्‌ । 

यथापूव च सर्वाणि स्युलिङ्गान्यस॒गादिषु॥ ३६॥ 


(१) कण्डूश्व-ऊपा च-तोदश्च-दाहश्चेति द्वन्द्व: । उ पाररुजायम्‌। 
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अथ दिवित्ररोगनिदानम्‌ । 
कुष्टेकसस्भवं ङ्वित्रै किलासं दारुणं च तत्‌ । 
निर्दिश््मपरिखावि त्रिधातुङ्गवसंश्रयस्‌ ॥ ३७ ॥ 
वाताद्रक्षारुणं, पित्तात्ता त्रं कमलपत्रवत्‌ 
सढाहं रोमविध्वंसि, कफाच्छवेतं घनं गुरु ॥ ३८ ॥ 
सकण्डु च क्रमाद्रक्तमांसमेदःसु चादिशेत्‌ 
व्णेनवेगुभयं कृच्छ्रं त्चोत्तरोत्तरम्‌ ॥ ३९ ॥ 
अझुछ्रोमाऽबहुलमसंसु्टं मिथो नवम्‌ । 
अनस्निदर्धजं साध्यं द्वितं, वर्ज्यमतोऽन्यथा ॥ ४२ ॥ 
गुह्मपाणितळो ष्टेषु जातमप्यचिरन्तनम्‌ । 
स्पर्शेकाहारशय्यादि-सेवनात्प्रायशों गदाः ॥ ४१ ॥ 
सवें सञ्चारिणो, नेत्रत्वग्विकारा विशेषतः । 

अथ कूमिरोगनिदानसम्‌ । 
कृमयस्तु द्विधा प्रोक्ता वाह्यभ्यन्तरमेदतः ॥ 8२ ॥ 
बहिमेलकफारूग्विड्जन्ममेदाचतु विधा: । 
नामतो विशतिविधाः *वाह्यास्तत्रा$सगुद्धवाः ॥ ४२ ॥ 
| तिलप्रमाणसंस्थानवर्णा: केशाम्बराश्रयाः । 
१. बहुपादाश्च सूक्ष्माश्च यूका लिक्षाश्च नामतः ॥ ४४ ॥ 
| द्विधा ते, कोठपिटिका-कण्डूगण्डान. प्रकुवेते । 
हतोऽ, समाते चिक ॥ २५ 
| गुडक्षीर-दधिसक्तुनवाद्नः 
| पका बहुविद्यान्य-पर्णसाकोलका दिभि(६) ॥ ४६ ७ 
कफादामाशये जाता वृद्धाः सपैन्ति स्वेतः । 
पृथुवप्रनिभाः केचित्‌ केचिद्रण्इपदोपमाः ॥ ४४ ॥ 
| रूढधान्याङ्कराकारास्तनुदीर्घार्तश्राऽणवः र 
इवेतास्ताम्रावभासाश्च, नामतः सप्तधा तु ते ॥ ४८ ॥ 
अन्त्रादा उदराविष्टा हृदयादा मदाकुहा:(२) ।: 
। चुरवो दर्भकुसुमाः सुगन्धास्ते च कुर्वेते ॥ ४९ ॥ 

bo RS Ns 


| ~ 5 t 
। ` (२) ज्ठकःरितावस्यं शिम्बीधान्यम्‌। (२ ) यदाऽ पा? 


| CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


लला = पे 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


३६२. 


र जा टिक 


( १) अदुष्टः पवनः 
पवनः-अस्य विइवस्य, सर्वानधकरणे-एक 
दुष्टः पवनः सर्वाथा5नर्थ करणे-विशेषतः 
कलाकलीयेऽध्याये स्पष्ट दरष्टन्यम्‌। 

(२) यतःस विशवकमादियुणवि शिष्टः-अतः 
वायोरकोपे विषये-अतीव यत्नः कत्तेव्यः-इत्यर्थः । 


अष्टाङ्गहृदये- [ निदानस्थाने ` < 
| 


हृर्लासमास्यस्रवणमविपाकमरोचकम्‌ । 

मूच्छाच्छदिज्वरानाहकाइ्यक्षवधुपीनसान्‌ ॥ ९० ॥ 

रक्तवाहिशिरोत्थाना रक्तजा जन्तवोऽणवः । 

अपादा वृत्तताञ्राश्च सौक्ष्म्यात्केचिददरांना: ॥ ५१ ॥ 

केशादा रोमविध्वंसा छोमद्वीपा उटुम्बराः । 

षट्‌ ते कुष्ठैककर्माणः सहसौरसमातरः ॥ ५२ ॥ 

पक्वाशये पुरीषोत्था जायन्तेऽधोविसपिणः । 

वृद्धास्ते स्युभवेयुश्च ते यदाऽऽमाशतोन्सुखाः ॥ ५३ ॥ 

तदा5स्योद्वारनिः्वासा विडगन्धानुविधायिनः । 

पथुवृत्ततनुस्थूछा: इयावपीतसितालिताः ॥ ५४ ॥ 
पञ्च नाम्ना कृमयः ककेरुकमकेरुकाः । 

सौसुरादाः सलूनाख्या लेलिहा, जनयन्ति च ॥ ५५ ॥ 

विड्भेदशूलविष्टम्भकाङ्यपारुष्यपाण्डुताः 

रोमहर्षाग्निसदनं गुदकण्डूिनिर्गमात्‌ ॥ ९६ ॥” 


पञ्चदशोऽध्यायः । 
अथाऽतो वातव्याधिनिदानं व्याज्यास्यासः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महर्षयः । 
सर्वार्थानर्थकरणे विश्वस्या स्ये ककारणम्‌ ! 
(१)अदुषटदुषटः पवनः शरीरस्य विशेषतः ॥ १ ॥ 
स विश्वकर्मा विश्वात्मा विश्वरूपः प्रजापतिः । 
खशा धाता विभुविष्णुः संहर्ता मृत्युरन्तकः ॥ २॥ 
तददुष्टौ प्रयत्नेन यतितव्यमतः (२)सदा । 
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वातव्याधिनिदानस्‌ ] पञ्चदशोऽध्यायः । २६३ 


तस्योक्तं दोषविज्ञाने कम्‌ प्राकृतवैकृतम्‌ ॥ ३ ॥ 
समासाद्वयासतो दोपभेदीये नाम घाम च। 

प्रत्येकं पञ्चधा चारो व्यापारश्च शह वैकृतम्‌ ॥ ४ ॥ 
तस्योच्यते विभागेन सनिदानं सलक्षणम्‌ । 
घातुक्षयकरेर्वायुः कुप्यत्यतिनिपेवितेः ॥ ९ ॥ 

चरन्‌ स्रोतःसु रिक्तेपु भशं तान्येव पूरयन्‌। 
तेभ्योऽन्यदोपपूणेभ्यः प्राप्य वाऽऽवरणं बली ॥ ६॥ 
तत्र पक्ताशये क्रुद्धः शूलानाहान्त्रकूजनम्‌ । 
मलरोधाइमव्ध्माशेख्िकएएकटी ग्रहस्‌ ॥ ७॥ 
करोत्यरधरकायेषु तांस्तान्इच्छराचुपद्रवान्‌ । 
आमाइये वृडवमधु-खासकासविसूचिकाः ॥ ८ ॥ 
कण्ठोपरोधसुद्वारान्‌ व्याधीनूध्वे च नाभितः ।. 


[oS 


श्रोत्रादिष्वन्द्रियवघं #त्वचि स्फुटनरूक्षणे ॥ ९ ॥ 
रक्ते तीव्रा रुजः स्वापं तापं रागं विवर्णताम्‌ । 
अरूंष्यन्नस्य विष्टम्भमरुचि इशतां अमस्‌ ॥ १० ॥ 
मांसमेदोगतो ग्रन्थीस्तोदाब्यान्‌ कर्कशान्‌ अमम्‌ । 
गुवेडू चातिस्क्स्दब्ध मुश्दिण्डडतोपमम्‌ ॥ ११ ॥ 
अस्थिस्थः सक्थिसन्ध्यस्थिशूलं तीव्रं बलक्षयस्‌ । 
मञ्जस्थोऽस्थिषु सौषियेमस्वर्प्नं स्तब्धता रुजम्‌ ॥ १९ ॥ 
शुक्रस्य शीघ्रसुत्सग सु विकृतिमेव वा । 
तद्दद्वभस्य झुक्रस्थः *सिरास्वाध्मानरिक्तते ॥ १३ ॥ 
तत्स्थः #स्नावस्थितः कुर्याद्गप्रस्यायामकुजता: 1 
वातपूर्णटतिस्पर्श शोफं सन्धिगतोऽनिलः ॥ १४ ॥ 
प्रसारणाऽऽङुञ्जनयोः प्रबर्खि च सवेदनाम्‌ । 
सर्वाङ्गसंश्रयस्तोदभेदस्फुरणभजनस्‌ ॥ १९ ॥ 
स्तम्भसाक्षेपण स्वापं सन्ध्याकुञ्चनकस्पनस्‌ । 

यदा तु धमनीः सर्वाः क्रुद्धोऽभ्येति महसेहुः ॥ १६ ॥ 
तदाङ्गमाक्षिपत्येष व्याधि'राक्षेपकः? स्मत: । 

अध: प्रतिहतो वायुर्वजत्यूष्वं हृदाश्रया: ॥ १०॥ 
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२६४ 


अष्टाङह्ृदये- [ निदानस्थाे | 


नाडीः प्रविश्य, हृदयं शिरः शह्का च पीडयन्‌ । 
आक्षिपेत्परितो गात्रं धरनुत्रंचचाऽस्य नामयेत्‌ ॥ १८ ॥ 
कृङ्ादुच्छ्वसिति स्तब्ध न्लस्तमीलितक्ततः । 

कपोत इव कूजेच निःसंज्ञः सोऽ'पतन्त्रकः? ॥ १९॥ 

स एव चाऽपतानाऽऽख्यो सुक्ते तु मारुता हृदि । 
अश्नुवीत सुहुः स्वास्थ्यं सुहुरस्वास्थ्यसात्रृते ॥ २० ॥ 
गर्भेपातलमुत्पन्न: शोणिता तिखवो त्थित्तः । 
अभिघातसमुत्थश्च दुश्चिकित्स्यतमो हि सः ॥ २१॥ ` 
मन्ये संस्तभ्य वातोऽन्तरायच्छन्‌ घसनीयेदा । 
व्याप्नोति सकले देहं, जचुरायम्यते तदा ॥ २२ ॥ 
अन्तर्धेनुरिवाङ्गं च वेगेः स्तम्भं च नेत्रयोः । 

करोति ज॒म्भां दृशनं दशनानां कफोद्रमस्‌ ॥ २३ ॥ 
पाइवंयोबेंदनां वाक्यहनुपृष्टशिरोमहम्‌ । ' 
अन्तरायाम' इत्येष 'वाह्यायामश्च' तद्विधः ॥ २४॥ 
देहस्य बहिरायामात्पृष्ठतो नीयते शिर: । 
उरश्चोतिक्षप्यते तन्न कन्धरा चावम्रद्यते ॥ २ ५॥ 
दन्तेष्वास्ये च वैवण्य' प्रस्वेइः खरस्तगान्रता । 
“बाह्यायामं? धनुष्कमभं बुवते वेगिनं च तम्‌ ॥ २६ ॥ 
चरण सर्माशचितं प्राप्य समीरणसमीरणात्‌ । 

व्यायच्छन्ति तनुं दोषाः सर्वामापादमस्तकम्‌ ॥ २७ ॥ 
वृश्यतः पाण्डुगात्रस्य ्रणायाम? स वर्जितः । 

गते वेगे भवेत्स्वास्थ्यं सर्वेष्वाक्षेपकेषु च ॥ २८॥ 
जिह्वातिलेखनाक्छुष्कभक्षणाइभिघाततः । 

कुपितो हनुमूलस्थ: स्र्यित्वाऽनिलो 
करोति वित्रृतास्यत्वमथवा संवृतास्य 
(१)हनुखंस: स, तेन स्यात्कच्छाच्चब 
वाग्वाहिनीसिरापंस्थो जिह्वां स्तर 
“जिह्वास्तम्भः? स, तेनान्नपानवाक्येष 


हनू ॥ २९ ॥ 
ताम्‌। 
णभाषणस्‌ ॥ ३०॥ 
भयतेऽनिलः । 
वनीशता ॥ ३१ ॥ 


( १ ) हनुस्तम्भ--इति पाठान्तरम्‌ । 
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पञ्चदशोऽध्यायः । २६५ 


अदितम्‌ । 
शिरसा भारहरणादतिहास्यप्रभाषणात्‌ । 
उच्चास-वक्क्षवथु-खरका मुंककर्षणात्‌ ॥ ३२ ॥ 
विषमादुपधानाच्च कठिनानां च चर्चेणात्‌। 
वायुवितरदवस्तैस्तैश्च वातलैरूऽ्वेमास्थितः ॥ ३३ ॥ 
वक्रीकरोति वार्ध ुक्तं हसितमीक्षितम्‌ , । 
ततोऽस्य कम्पते मूर्धा, वाक्सङ्गः म्तव्धनेत्रता ॥ ३४ ॥ 
दन्तचालः स्वरश्र॑शः श्रुतिहानिः क्षवग्रहः । 
गन्धाज्ञानं स्मृतेमाहःत्रासः सुप्तस्य जायते ॥ ३९ ॥ 
निष्ठीवः पाञ्वेतो यायादेकल्यादणो निमीलनम्‌ । 
जत्रोख्ध्य रुजा तीव्रा शरीराधेंञ्यरेडपि वा ॥ ३६ ॥ 
तमाहुरदितं, केचिदेकायाममथापरे । 
रक्तमाश्रित्य पवनः कुर्यान्मूघैवराः सिराः ॥ ३७ ॥ 
रक्षाः सवेदनाः कृष्णा: सोच्साध्यः स्या'त्सिराप्रह” । 
गृहीत्वार्धे तनोर्वायुः सिराः स्नायूविशोष्य च ॥ ३८ ॥ 


, पक्षमन्यतरं हन्ति सन्धिबन्धान्‌ विमोक्षयन्‌ । 


कृत्सो5धेकायस्तस्य स्यादकर्मण्यो विचेतनः ॥ ३९ ॥ 
(एकाङ्गरोगं' तं केचिदन्ये “पक्षवर्ध'विदुः | 
धसर्वाडूरोगं' तद्वच्च सर्वकायाश्रितेडनिळ ॥ ४० ॥ 


झुद्धवातहतः पक्षः कृच्छूसाव्यतमा मत; \ 
कुच्छूस्त्वन्येन संसष्टो विवज्येः क्षयदेतुकः ॥ ४१ ॥ 
आमबद्धायनः कुर्य्यात्संस्तथ्याङ्ग कफान्वितः । 
असाध्यं हतसवेंहं दण्डवदू (दण्डकं? मरुतू ॥ ४९ ॥ 
अंसमूळस्थितो वायु: सिराः सङ्कोच्य तत्रगाः । 
बाहुप्रस्पन्दितहरं जनयत्यवबाहुकम्‌! ॥ ४३ ॥ 

| हुणृष्टतः । 
तलं प्रत्यङ्गुलीनां या कण्डरा बाहु 
.बाहुचेष्टापहरणी “विश्वाची? नाम सा स्मृता ॥ ४४ ॥ 

। स्थितः सक्थ्नः कण्डरामाक्षिपेथदा । 

चायुः कव्या स्थितः 9 रामाक्षि i 
तदा “खञ्जो? भवेज्जन्तुः, “पञ्चः? सक्थ्नोद्वयोर RIE) 
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२६६ अष्टाङ्कहृदये- [ निदानस्थाने | 
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कम्पते गमनारम्भे खञ्जन्निव च याति यः । 
'कलायखञ्गं? त॑ विद्यान्मुक्तसन्धिप्रबन्धनम्‌ ॥ ४६ ॥ 
शीतोष्णद्रवसंशुष्क-गुरुस्निग्धेनिषेवितेः । 
जीर्णाजीणें तथाऽऽयाससङ्घो भस्वप्नजा गरेः ॥ ४७॥ 
सङलेष्ममेदःपवनमासमत्यर्थसञ्चितम्‌ । 

अभिभूयेतरं दोषमूरू चेत्प्रतिपद्यते ॥ ४८ ॥ 
सक्थ्यस्थीनि प्रपूर्यान्तः इलेष्मणा स्तिमितेन तत्‌ । 
तदा स्कभ्नाति, तेनोरू स्तब्धौ झीतावचेतनौ ॥ ४९ ॥ 
परकीयाविव गुरू स्यातामतिभ्र॒शव्यथों । 
ध्यानाङ्गमर्दस्तेमित्यतन्द्राच्छर्चरुचिज्वरेः ॥ ९० ॥ 
संयुतो पादसदनङच्छरोद्धरणसुस्तिभिः । 
“तमूरुस्तम्भमित्याहुराढयवातमथापरे? ॥ ५१ ॥ 
वातशोणितजः शोफो जानुमध्ये महारुजः । 

ज्ञेयः “करोष्ठकशीर्षश्व' स्थूलः क्रोष्टकशी पवत्‌ ॥ ५२ ॥ 
रुक्‌ पादे विषमन्यस्ते श्रमाद्वा जायते यदा । 

वातेन गुल्फमाश्रित्य तमाहु'वातकण्टकम्‌? ॥ ५ ३॥ 
पाष्ण प्रत्यङ्कुलीनां या कण्डरा मारुतादिता । 
सक्थ्युत्क्षेपं निगृद्वाति “गृध्रसीं? तां प्रचक्षते ॥ ५४ ॥ 
(१)विश्वाची गृध्रसी चोक्ता 'खल्ली? तीब्ररुजान्विता । 
ह्ष्येते चरणों यस्य भवेतां च प्रसुप्तवत्‌ ॥ ५५ ॥ 
पादहषंः? स विज्ञेयः कफमारुतकोपजः, । 

पादयोः कुरुते दाहं पित्तासक्सहितो निल: ॥ ५६ ॥ 
विशेषतश्चड्क्रमिते 'पाददाह? तमादिशेत्‌ ॥ १६३ ॥” 


"याचाही नल मु 


_ (१) विश्वाची-तलम्‌-इत्यत्र ४४ इलोके अव्यवहित पूर्व अभी! 
चाक्ता=तीब्रपीडायुतेतेद्वे 'खल्ली? सज्ञां लभेते । 
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षोडशोऽध्यायः । 
(१)भथाऽतो वातशोणितनिदानं व्याख्यास्यामः। 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महपंयः ॥ 
“विदाद्यन्नं विरुद्धं च तत्तच्चासुक्प्रदृषणम्‌ । 
अजतां विधिहीनं च स्वप्रजागरमेथुनम्‌ ॥ १॥ 
प्रायेण सुकुमाराणामचङ्क्रमणशीलिनाम्‌ । 
असिवातादशुद्धेश्च नृणामसृजि दूषिते ॥ २॥ 
वातले: शीतलेर्वायुवेद्धः क्रुद्धो विमागंगः 
ताइशेनासजा रुद्धः प्राक्तदेव प्रदूषयेत्‌ ॥ 
आढ्यरोगं, खुडं, वातबलासं, वातशोणितम्‌ । 
तदाहुर्नामभिस्तच्च पूर्व पादौ प्रधावति ॥ ४ ॥ 
विशेषाद्यानयानाथेः प्रलम्बो% तस्य लक्षणम्‌ । 
भविष्यतः कुष्ठसमं तथा सादः श्र्थाङ्गता ॥ ९ 
जानुजङ्घोस्कट्यंसहरुतपादाङसन्धिषु । 
कण्डूस्फुरणनिस्तोदभेदगौरवसुप्तताः ॥ ६॥ 
भूत्वा भूत्वा प्रणश्यन्ति मुहुराविभेवन्ति च | 
पादयोमलमास्थाय कदाचिद्धस्तयोरपि ॥ ७॥ 
आखोरिव विषं क्रुद्ध त्स्नं देहं विधावति। 
त्वझ्सांसाश्रयसुत्तानं तत्पूर्वं जायते ततः ॥ ८ ॥ 
कालान्तरेण गम्भीरं सर्वान्‌ धातूनसिद्र्वत्‌ । 
कण्डरादिसंयुतोत्ताने त्वक्ताञ्रदयावलोहिता ॥ ९॥ 
सायामा र्टशदाहोषा* गम्भीरेऽधिकपूर्वरक । 
श्वयथुग्रेथितः पाकी वायुः सन्ध्यल्थिमजसु ॥ १० ॥ 
छिन्दन्निव चरत्यन्तवेक्रीकुवेश्च वेगवान्‌ । 
करोति खञ्जं पड़ वा शरीरे सवंतश्चरन्‌ ॥ ११ ॥ 
वातेऽधिकेऽधिकं तन्न शूळस्फुरणतोद॒नम्‌ । 


(१) अथ वातव्याधिनिरूपणानन्तरं यतो वातन्याधिमदे वातशोणिता- 
ऽऽख्ये रोगे बहुवक्तव्यमस्ति अतस्तन्निदानं प॒थक व्याख्यास्यामः । 
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झोफस्य रौ्ष्यक्ष्णत्व- श्यावतावृद्धिहानयः ॥ १२ ॥ 
घमन्यङ्कुलिसन्धीनां सङ्कोचोऽङ्गग्रहो ऽतिरुक्‌ । 
शीतद्वेपानुपशयौ स्तम्मवेपथुसुप्तमः ॥ १३ ॥ 

रक्ते शो फोऽतिरुक्‌ तोदस्ताग्रश्चिसिचिमायते(१) । 
खिग्घरूक्षेः शसं नेति कण्डूक्लेदखमन्वित्तः ॥ १४ ॥ 
पित्ते विदाहः सम्मोहः स्वेदो मूर्च्छा मदः सतृट्‌ । 
स्पर्शाक्षमत्वं रुग्रागः शोफपाको श्रशोण्मता ॥ १५ ॥ 
कफे स्तेमित्यगुरुत/सुप्ति स्रिग्धत्वशी तताः । 
कण्डूमन्दा च रुग+ द्वन्द्रसवेलिडरं च सङ्करे ॥ १६॥ 
एकदोषानुगं साध्यं नवं याप्यं द्विदोषजम्‌ । 
त्रिदोषजं त्यजेत्लावि स्तव्धमर्वुइकारि च ॥ १७॥ 
रक्तमार्गे निहन्त्याछु शाखासन्धिषु मारुतः । 
निविश्यान्योन्यमाचारयं(२) वेदना भिर्हरत्यसून्‌ ॥ १८ ॥ 
वायो पञ्चात्मके प्राणो रोक्ष्यव्यायामल्गनेः । 
अत्याहाराभिघाताध्व-वेगोदीरणधारणेः ॥ १९ ॥ 
कुपितश्चक्षुरादीनासुपधातं प्रवर्तयेत्‌ । 
पीनसादिततृट्कास-घासादश्चामयान्बहून्‌ ॥ २० ॥ 
उदानः क्षवथूदारच्छदिनिद्रावघारणे: । ` 
गुस्भारातिरुदितहास्यायेविकृतो गदान्‌ ॥ २१ ॥ 
कण्ठेरोधमनोश्रंशच्छ्रो चक्रपीनसान्‌ । | 

कुर्याच्च गरगण्डादीस्तांस्तान्‌ जत्र सश्र २ 
व्यानोऽतिगमनध्यानकी डाविपमनेटिते; । ` ` 
विरो धिरूक्षभी हर्पविपादाचेश्च दू पितः ॥ २३॥ 
ंस्त्वोत्साहवरूश्रंशशो फचित्तोत्छवज्वरान्‌ । 


(१) अनुकरणशब्दायम्‌ । 
८६९ bet रके कट वात, वातः कर्ता रक्तम्‌_आचार्यन्सवंतः प्र 
चाय, (२) जत्रण-कुक्ष्यससन्धेरूद्धेमुत्तमाङ्गे संश्रयन्ते-इति-जत्रदछ सशरः 
~ ~ /:५ ०९ 
यास्तान्‌ , ( स्कन्षोभुजरिरोंऽसोऽल्ी सन्धी तस्थेवजत्रणी ) अमर: । 
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सर्वाङ्गरोगनिस्तोदरोमहर्पाङ्गसुपताः ॥ २४ ॥ 

कुष्टं विसर्पसन्यांश्च कुयोत्सर्वाङ्गगान्‌ गदान्‌ 
समानो विषमाजीणं-शीतसङ्कीणेभोजनः ॥ २५ ॥ 
करोत्यकालशयन-जागराद्यश्व दूपितः । 
शुळगुल्मग्रहण्यादीन्‌ पक्रामाशयजान्‌ गदान्‌ ॥ २६ ॥ 
अपानो रक्षगुर्वन्नवेगवातातिवाहनेः । 
यानयानासनस्थान-चङक्रमैश्चातिसेवितैः ॥ २७ ॥ 
कुपितः कुरुते रोगान्‌ कृच्छान्‌ पक्वाशयाश्रयान्‌ । 
मृन्र शुकरप्रदोपाशो- युदञ्रंशादिकान्बहून्‌ ॥ २८ ॥ 
सर्वे च मारुतं सामं तन्द्रास्तैसित्यपौरवैः । 
स्निग्धत्वारोचका5लस्यशै त्यशो फाऽञ्चिहानिभिः ॥ २९ ॥ 
कटुरूक्षाभिलापेण तद्वियोपरावेन च । 

युक्तं विद्यान्निरामं तु तन्द्रादीनां विपर्ययात्‌ ॥ ३० ॥ 


वाताऽऽवरणानिं । 
“वा योरावरणं? चातो बहुभेदं प्रवदयते । 
लिङ्ग 'पित्तावृते' दाहस्तृष्णा शूळं अमरुत्मः ॥ ३१ " 
कटुकोऽणाम्लवणे विदाहः शीतकामता । 
झैत्यगोरवशूळानि कटवाद्युपशयोऽधिकम्‌ ॥ ३२ ॥ 
लहुगनायासरूक्षोषणकामता च “कफावृते? । 
«स्तातृते? सदाहातिस्त्वङ्मांसान्तरजा न्हशस्‌ ॥ ३३ ॥ 
भवेच्च रागी श्वयधुः,जायन्ते मडण्लानि च। 
“मांसेतः कठिनः शोफो विवर्णः पिटिकास्तथा ॥ ३४॥ 
हषः पिंपी लिकानां च सञ्चार इव जायते । 
चलः स्निग्धो टुः शीतः शोफो गात्नेष्वरोचकः ॥ ३९ ॥ 
आळ्यवात इतिं जयः, स कृच्छो मेदसाऽऽरृते?। 
स्पर्शम्‌ “अस्थ्याबृतेःउत्युष्णं, पीडनं चामिनन्दति ॥ ३६ ॥ 
सूच्येव तुद्यतेऽत्यर्थमङ्गं सीदति शुल्यते । 
“मजाङृते? विनमनं जुम्भणं पसििष्टनम्‌ ॥ ३७ ॥ 
शूलं च, पीड्यमानेन पाणिभ्यां लभते सुखम्‌। 
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1 
'झुक्रावृतेःऽतिबिगो वा न वा निष्फलता5पि वा ॥ ३८ ॥ | 
भुक्ते कुक्षौ रुजा जीणं 'शाम्यत्यन्नावृते$निले? । 
मृत्राप्रवृत्तिराध्मानं बस्तो 'मूत्रावृते' भवेत्‌ ॥ ३९ ॥ 
विडावृतते? बिबन्धोश्धः स्वस्थाने परिक्रन्तति । 
ब्रजत्याशु जरां स्नेहो, भुक्ते चानह्यते नरः ॥ ४० ॥ 
शाक्ृत्पीडित“मन्नेन’ दुःखं शुष्कं चिरात्सृजेत्‌ । 

“सर्वधात्वावृते वायौ श्रोणोवट्ठ'णपृष्ठर्क्‌ ॥ ४१ ॥ 

विलोमो मार्तोऽस्वस्थं हृदयं पीड्यतेऽति च । 

श्रमो मूर्च्छा रुजा दाहः 'पित्तेन प्राण आवूते ॥ ४२ ॥ ? 

विदग्धेऽन्ने च वमनम्‌ #उदानेऽपि श्रमादयः । | 

दाहोञन्तर्ख्जा अंशश्व *दाहो व्याने च सर्वेगः ॥ ४३ ॥ 

कृमो<5ड्रचेष्टा सड़श्व ससन्तापः सवेदनः । | 

समान ऊप्मोपहतिरतिस्वेदोऽरतिः सतृट्‌ ॥ ४४ ॥ 

दाहश्च स्यात्‌ , अपाने तु मले हारिद्रवर्णता । 

रुजोअतिबृद्धिस्तापश्च योनिमेहनपायुषु ॥ ४५ ॥ 

लेष्मणा? त्वावृते प्राणे सादस्तन्द्रार्चिर्वमिः । 

छीवनक्षवथूहार-निःश्वा घोच्छवाससडग्रहः ॥ ४६ ॥ 

उदाने गुरुगात्रत्वमरुचिवाक्स्वरग्रहः । | 

बरूवण प्रणाराश्च व्याने पर्वास्थिवारग्रहः ॥ ४७ ॥ | 

गुरुताञङ्गेपु सेषु (१)स्खलनं च गतो भम्‌ । 

समानेऽतिहिंमाड्त्वमस्वेदो मन्दंवहिता ॥ ४८ ॥ 

अपाने सकफं मूत्रशक्षतः स्यात्प्रवर्तनम्‌ । 

> द्वाविशतिविध॑ “वायोरावरणंःविट॒: ॥ ४९ ॥ 
[णादयस्तथा5न्योन्यमावृण्वस्ति यथ | 

सर्वेऽपि (विशतिविध॑ः विद्यादावरण च तत ॥ ८ ८॥ 

7 हे ^ | 

गनोदान आवृते ॥ ११ ॥ 


( र ) स्खलितमिति पाठे, भावेक्तः--अतः समानोर्थः ! ( २] प्राणेनः 
हृदयस्थेन वातेन उदान=्कण्ठदेरास्थे वाते । * 
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उदानेनाऽऽब्रते प्राणे वर्णीजोबलसङ्घयः । 
दिशाऽनया(१) च विभजेत्सवंमावरणं भिषक्‌ ॥ ५२ ॥ 
स्थानान्यवेक्ष्य वातानां बृद्धि हानि च कमंणाम्‌ । 
प्राणादीनाँ च पञ्चानां मिश्रमावरणं मिथः ॥ ९३ ॥ 
पित्तादिभिद्वादशभिमिश्राणां मिश्रितैश्च तेः । 
मिश्रैः पित्तादिभिस्तद्व न्मिश्रणाभिरनेकधा ॥ ९४ ॥ 
(२)तारतम्यविकल्पाच्च यात्यावृतिरसङ्कयताम्‌ । 
तां लक्षयेदवहितो यथास्वं लक्षणोदयात्‌ ॥ ५९ ॥ 
शनेःशनेश्रोपशयाद्‌ गृढामपि सुहर्महः । 
विशेषाज्जी वितं प्राण उदानो बलमुच्यते ॥ ९६ ॥ 
स्यात्तयोः पीडनाद्धानिरायुषश्च बळस्य च । 
आवृता वायवोऽज्ञाता ज्ञाता वा वत्सरं स्थिताः ॥ ९७ ॥ 
प्रयत्नेनापि दुःसाध्या भवेयुर्वाऽचुपक्रमाः । 
विद्रधि-एीह-हृद्रोग-गुलमाऽद्चिसदनाऽऽदयः । 
भवन्त्युपद्रवास्तेपामादृता नामुपेक्षणात्‌ ॥ ९८ ७ 


इति श्रीसिंहयुष्तसूनुवागभटविरचितायामध्टाङ्गहृदयसंहितायां 


तृतीयं निदानस्थानं समाप्तम्‌ ॥ 


समाप्तमिदं निदानस्थानम्‌ ॥ 


(२) अनया दिशात्अनया रीत्या । 

( १ ) तारतम्यम्‌-न्यूनाऽधिकभावेन कक्षाकल्पनम्‌-आबृतः, आइततर:, 
आवृततमः, इत्यादिरीत्या । 

इति श्री तारादत्तपन्तविरचिता निदानस्थान=मागीरथी समाप्ता। 
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अष्टाङ्गहृदयम्‌ 


चिकित्सास्थानम्‌ । 


Cen मी ~ 
प्रथमोऽध्यायः । 


(१)अथाऽतो ज्वरचिकित्सितं व्याख्यास्यासः | | 

इति ह स्माहुरात्रेयादयो महर्षयः । | 

“आमाशयस्थो हत्वासि सामो मार्गान्‌ पिधाय यत्‌ | 

विदधाति ज्वरं दोषस्तस्मात्कुवीत लङ्घनम्‌(२) ॥ १॥ 

प्राग्रपेषु ज्वरादौ वा बळ यत्नेन पालयन्‌ । 

बलाधिष्टानमारोग्यमारोय्यार्थ क्रियाक्रमः ॥ २ ॥ 

ङ्नेः क्षपिते दोपे दीप्तेऽम्रो लाघवे सति । ॥ 

स्वास्थ्यं क्ुचुड्‌ रुचिः पक्तिबेळमोजरच जायते ॥ ३ ॥ 

तत्रोत्क्ृष्टे ससुस्झ्िष्टे कफप्राये चले मळे । 

सहल्लासप्रसेकाञ्न्-द्वघ-कासविधूचिके ॥ ४ ॥ 

सद्योभुक्तस्य सञ्जाते ज्वरे सामे विशेषत: । 

वमनं वमनाहस्य शस्तं, कुर्यात्तदन्यथा ॥ ५ ॥ 

इवासातिसारसम्मोह-हद्रोगविषमज्चरान्‌ 
ह 


(१) अथ चिकित्स्यानां रोगाणां स्वरूपज्ञानान्तरं यतश्चिकित्सा 
ज्ञातव्या, अतः 1चाकत्सास्थान प्रारभ्यते, तत्रापि सवरो गप्रधानस्य ज्वरस्य 
चिकित्सितं व्याख्यास्यामः 

(२) “ज्वरे लङ्घनमेवादाबुप दिष्ट मृते ज्वरात्‌ 

क्षयाशनळभयन्नांघ-कामशोकश्रमोद्भवात्‌ ११ ॥ च० ति० ३ १३९। 
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पिप्पढी भियुँतान्‌ गालान (१) कलिझ्लेमंधुकेन वा ॥ ६ ॥ 
उप्णाम्भसा समधुना पिवेत्सलवणेन वा । 
परोलनिम्बकऋरकोट-वेन्रपत्रोदकेन वा ॥ ७॥ 
तर्पणेन रसेनेक्षोर्मचैः कलपोदितानि वा । 
"वसनानि प्रयुज्जीत बलकालविभागवित्‌॥ ८ ॥ 
कृतेञ्कृते वा वमने ज्वरी कुर्या द्विशोषणम्‌। 
दोषाणां समुदीर्णानां पाचनाय शमाय च ॥ ९॥ 
आमेन भस्नेवाम्ौ छन्नेऽन्नं न विपच्यते । 
तस्मादादोपपचनाज्ज्वरितानुपवासग्रेत्‌ ॥ १० ॥ 
(२)तृष्णगल्पाल्पमुष्णाम्बु पिवेद्वातकफज्वरे । 
तत्कफ विलयं नीत्वा तृष्णामाझु निवतंयेत्‌॥ ११ ॥ 
उदीर्य चाऽस स्रोतांसि मदूक्त्य विशोधयेत्‌। 
लीनपित्तानिलस्तेदशङ्न्मूत्राबुलोमनम्‌ ॥ १२ ॥ 
निद्राजाङ्यारुचिहरं प्राणानामवलम्बनम्‌। 

_ विपरीतमतः शीतं दोषसङ्घातवर्धनम्‌ ॥ १३ ॥ 
उष्णमेवङ्गणत्वे5पि युज्ज्यान्नैका न्तपित्तले । 
उद्विक्तपित्ते दवथुदाह मोहातिसारिणि ॥ १४॥ 
विषमद्योत्थिते ग्रीष्मे क्षतक्षीणेञ्खपित्तिनि । 
घनचन्द्नशुण्ठ्यम्डुपर्प टोशीरसाधितम्‌ ॥ १९ ॥ 
शीतं तेभ्यो हितं तोयं पाचनं तृड्ज्वरापहम्‌ । 
उष्मा पित्ताच्ते(३) नास्ति ज्वरो नास्त्यूष्मणा विना ॥१६॥ 
तस्मात्पित्तविरुद्धानि त्यजेत पित्ताधिकेऽधिकम्‌ । 
स्नानाभ्यडप्रदेहांरूच परिशेषं च लङ्घनम्‌ ॥ १७ ॥ 
अजीर्णे इव शूळघ्नं सामे तीत्ररुचि ज्वरे । 


। | न पिवेदोषध तद्धि भूय एवाममावहेत्‌॥ १८॥ 
| 


उ 6: ` आ छल 


( १) गालानूऱ्मद नानू-इति-अरुणः । 
(२ ) ठुष्णग-इत्यत्र 'स्वापितृषोनेजिड' इति नाजिङप्रत्यय्‌ः, छ्या, 
~ 


बान्‌। (३) पित्ताद्‌-ऋते=पित्त विना। 
१८ अष्टा 
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आमाभिभूतकोष्टस्य क्षीरं विषमहेरिव । 
सोददपीनसश्वासे जङ्घापर्वास्थिशुलिनि ॥ १९ ॥ 
वातइळेष्मात्मके स्वेदः प्रशस्तः, सप्रवर्तयेत्‌ । 
| स्वेदमूत्रशक्द्वातान्‌ कुर्यादग्नेश्च पाटवम्‌ ॥ २० ॥ 
स्नेहोक्तमाचारविधि सवेशङ्चानुपाल्येत्‌। 
लङ्घनं स्वेइनं कालो यवागूस्तिक्तको रसः ॥ २१ ॥ 
मलानां पाचनानि स्युर्यथावस्थं कमेण वा । 
झुद्धवात-क्षयाऽऽगन्तु-जीर्ण-ज्वरिषु लङ्खनम्‌ ॥ २२ ॥ 
नेष्यते# तेषु हि हितं दामनं यन्न कर्शनम्‌ । 
तत्र सामज्वराङृत्या जानीयादविशोषितम्‌ ॥ २३ ॥ 
द्विविधोपक्रमज्ञानमवेक्षेत च लक्कने । 
युक्तं लङ्गितालिङ्गैस्तु तं पेयाभिरुपाचरेत्‌ ॥ २४ ॥ 
यथास्वौषधसिद्धा भिर्मण्डपूर्वा भिरा दितः । 
तस्यारिनर्दीप्यते ताभिः समिद्धिरिव पावकः ॥ २५ ॥ 
पडहं वा खढुत्वं वा ज्वरो यावदवाप्नुयात्‌। 
प्राग्लाजपेयां सुजरां सझुण्टीधान्यपिप्पलीम्‌,॥ २६ ॥ 
ससेन्धवां तथाम्लाथी तां पिवेत्सहदांडिमाम्‌ । 
सृष्टविड्‌ बहुपित्तो वा सशुण्ठीमा क्षिकां हिमास्‌ ॥ २७॥ 
बस्तिपाइवेशिरःशूली व्याघ्रीगोक्षुरसाधिताम्‌ । 
पश्निपर्णीबला-बिल्व-नागरोत्पलधान्यकेः ॥ २८ ॥ 
सिद्धां ज्वरातिसार्यम्लां पेयां दीपनपाचनीम्‌। | 
हस्वेन पञ्चमूलेन हिक्कार्कशवासकासवान्‌ ॥ २९ ॥ 
पञ्चमूलेन महता कफार्तो यवसाधिताम्‌ । 
विबद्धवरचाः सयवां पिप्पल्यामलकेः कृताम्‌ (१)॥ ३० ॥ 
यवागूं सपिपा सृष्टा मळदोपाचुरोमनीम्‌ । 
चविकापिप्पलीमूल-द्राक्षाउब्सलकनागरै: ॥ ३१ ॥ 
कोष्टे विबद्धे सरुजि पिचेत्त परिकर्तनि ] 
RRR जाप >>.“ >: क 
(१) भृतामिति प्राचीनः पाठ: । 2-पाके । 
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(१)कोल-वृक्षाम्छ-कलशी-घावनी-श्रीफलेः-क्कताम्‌ ॥ ३२ ॥. 
अस्वेदनिद्रस्वृष्णातेः सितामलकनागरे: । 
सिताबदरस्रद्रीका-सारिवामुस्तचन्दनेः ॥ ३३ ॥ 
तृष्णाच्छदिपरीदाह-ज्वरव्नी क्षोद्रसंयुताम्‌। 
कुर्यात्पेयौपधेरेव रसयूपादिकानपि ॥ ३४ ॥ 
मद्योद्धवे मद्यनित्ये पित्तस्थानगते कफे । 

ग्रीष्मे तयोर्वाधिकयोस्तट्च्छदिदाहपीडिते ॥ ३१ ॥ 
ऊर्व प्रवत्ते रक्ते च पेयां नेच्छन्ति# तेषु तु । 
ज्वरापहेः फलरसैरद्वि्वा लाजतर्पणम्‌ ॥ ३६ ॥ 
पिवेत्सशर्कराक्षौदंक ततो जीणे च तर्पणे(२) । 
यवाग्वामोदनं क्वुद्वानश्षीयाद्ृष्टतण्डुलम्‌ ॥ ३७ ॥ 
दकलावणिकेयूँघे रसेर्वा मदलावजेः । 

इत्ययं पडहो नेयो बलं दोषं च रक्षता ॥ ३८॥ 

ततः पक्येषु दोपेषु लङ्घनादयः प्रशस्यते । 

कषायो दोपशेपस्य पाचनः शमनो(३) यथा ॥ ३९ ॥ 
तिक्तः पित्ते विशेषेण प्रयोज्यः कटुकः कफे । 
पित्तञ्छेष्महरत्वेऽपिं कपायस्ठु न शस्यते ॥ ४० ॥ 
नवज्वरे. मरुस्तम्भात्कपायो विषमज्वरम्‌ । 
कुर्तेऽरुचिहलासहिध्माऽऽव्सानादिकानपि ॥४१॥ 
सक्षाहादौपघं केचिदाहुरन्ये दशाहतः । 
केचिलघ्वन्नभुक्तस्य योज्यमामोल्बणे न तु ॥ ४९ ॥ 
तीन्रज्वरपरोतस्य दोषवेगोदयो यतः । ६ 
दोपेऽथवाऽतिनिचिते तन्द्रास्तेमित्यकारिणि ॥ ४३ ॥ 
अपच्यमानं भैपज्यं भूयो ज्वलयति ज्वरम्‌ 


ऱ्या 


(१ ) कलशी-सिंहपुच्छी, घावनीन्कण्ट्कारी, श्रीफलमत्र बिल्वम्‌ । ` 

(२) तर्पणे जीर्णे, यवागूं यवाग्वां जीणांयां, क्षद्वान्‌न्वुभक्षावान्‌ सन्‌, 
दकलावा णिकैः-उदकलवणपातितेः यूषैः=ुद्गा दिरसेः, वा सुढडावजे रसः), 
सह भृष्टा सर्जिता तण्डुला यस्मिन्‌ कमाणि यथा स्यात तया सिद्वमोदनमः 
इनीयादिति क्रः। (२) शामेनोऽधवा- इति पाठान्तरम्‌ । 
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२७६ अष्टाङ्गहद्ये- [ चिकित्सार्थाने- 


खृढुज्वेरो लघुदेहश्वलिताश्व मळा यदा ॥ ४४ ॥ ॥। 
अचिरज्वरितल्यापि भेषजं योजपयेत्तदा । 
मुस्तया पर्पटं युक्तं श॒ण्य्या दुःस्पशेयाउपि वा ॥ ४९ ॥ । 
पाक्यं शीतकपायं वा पाठोशीरं सवालकम्‌ । | 
पिवेत्तद्वच भूनिम्ब-गुडूचोसुस्तनागरमसू्‌ ॥ ४६ ॥ | 
यथायोगमिमे योज्याः कषाया दोषपाचनाः । 
ज्वरारोचकतृष्णाऽऽस्य-वैरस्याऽपक्तिनाशञनाः ॥ ४७ ॥ 
कलिङ्गकाः पटोलस्य पत्रं कटुकरोहिणी ॥ ४८॥ 
पटोळं सारिवा सुस्ता पाठा कटुकरोहिणी । 

| पटोल-निम्ब-त्रिफला-म्ृद्ोका-मुस्त-वत्सकाः॥ ४९ ॥ 


किराततिक्तममृता चन्दनं विश्वमेषजम्‌ । 
धात्री-मुस्ता55छता-क्षोद्रमधेइलो कसमापना: (१)॥ ९० ॥ 
यञ्जैते सन्ततादीनां पञ्जानां रामना मताः । 

दुरालभाऽगृता सुस्ता नागरं 'वातजे' ज्वरे ॥ ५१ ॥ 
अथवा पिप्पलीमूलं गुड्रची विश्‍वभेषजम्‌ । 

कनीयः पञ्चमूळं च* पित्ते’ शक्रप्रवा घनम्‌ ॥ ५२ ॥ 

कटुका चेति सक्षोदरं सुस्ता पर्पटकं तथा । 
सधन्वयालभूनिम्बं वत्सकाद्यो गणः 'कफे?।॥ ५३ ॥ 
अथवा बूष-गाड्गेयीशङ्गवेर-ठुरालभाः । के 
सूरिवबन्धानिरइलेष्म-युक्ते दीपनपाचनम्‌ ॥ ९४ ॥ 
अभया पिप्पलीमूळ-शम्याक-कट्का-घनम्‌ । 
दराक्षामषूकमधुकं रोध्रकाइमर्यसारिवाः ॥ ९९ ॥ 
सुस्तामलकहीवेर-पद्मके सरपञ्चक्रम्‌ । 
सुणालचन्दनोशीर-नीलोत्पलपरूषकम ॥ ९६ ॥ 
फाण्टो हिमो वा द्राक्षा दिर्जातीङुसुमवासितः । 
युक्तो मड॒सितालाजैजेयत्यनिलपित्तजम्‌ ॥ ९७ ॥ 0 


[पु 


(१) अद्धछोकेउ्अर्द्धपंये समापनं समापिर्यधान्ते पत्र क्वाथाः कमावत 
'गञ्चानामित्यन्वयः 
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वी DY Foundation थि, and ₹Cangoi ०७७, 
ज्वरं मदात्ययं छदि मूच्छौ दाहं श्रमं अमम्‌ । 
ऊध्वेग रक्तपित्त च पिपासां कामलामपि ॥ ५८ ॥ 
पाचयेत्कटुका पिष्ठा (१)कर्परेडमिनवे शुचो । 
निष्पीडितो घृतयुतस्तद्रसो ज्वरदाहजित्‌॥ ९९॥ 
कफवाते वचा तिक्ता पाठाऽऽरग्चघवत्सकाः । 
पिप्पलीचूर्णथुक्तो वा काथरिछिन्नोद्भवोद्भवः ॥ ६० ॥ 
व्याच्रीशुण्व्यमताक्काथः पिप्पलीचू्णसंयुतः । 
वातङलेष्मज्वरश्चास-कासपीनसशुलजित्‌ ॥ ६१ ॥ 
पथ्याकुस्तुम्बरीमुख्ता-शुण्डीकद्तृणपर्पेटम्‌ । 
सकटफल-वचामाङ्गीदेवाद्द मधुहिद्दुमत्‌ ॥ ६२ ॥ 
कफवातज्वरेष्वेव कुक्षिहत्पाश्ववेदना: । 
कण्ठामयास्यश्वयधु-कासइ्वासा न्नियच्छति ॥ ६३ ॥ 
भारग्वघादिः सक्षौद्रः कफपित्तज्वरं जयेत्‌। 
तथा 'तिक्तावृपोशीर-त्रायन्तीत्रिफलास्ट्रताः ॥ ६४ ॥ 
सन्निपातज्वरे व्याघ्री-देवदारुनिशाघनम्‌। 
पगेलपत्रनिम्बत्वक्‌-त्रिफलाकटुकायुतम्‌ ॥ ६९॥ 
नागरं पौष्करं मूलं गुझ्ची कण्टकारिका । 
सकास वातइलेष्मोत्तरे ज्चरे ॥ ६६ ॥ 
मधूकपुष्पं मृद्दीका त्रायमाणा परूषकम्‌ । 
सोझीरतिक्ता त्रिफला काइमयं कल्पग्रेद्धिसम्‌ ॥ ६७ ४ 
कपाय॑ तं पिबन्‌ काले ज्वरान्सर्वानपोहति(२) । 
जात्यामकसुस्तानि तद्वद्वन्वयवासकम्‌ ॥ ६८ ॥ 
बद्धविट्‌ कटुकादाक्षा-त्रायन्तीत्रिफकागुडान्‌ । 


(१ ) कपैरे=हण्डिकादौ सत्पात्रे, न तु कपालेऽचुचितत्वात्‌। 

( कर्परस्तु-कटाहे स्याच्छलभदऱ्कपालयोः-इति हैमः ) 

( २) अपोइतित्नाशयति, ऊहवितरकें भ्वा० आ० 'उपसर्गादस्यत्यूझो” 
वेरति वाच्यम्‌ इति परस्मैपदम्‌ । 
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6८ अष्टाङ्गहदये- [ चिकित्साह्थाने- 


जीणौपधोऽन्नं पेयाद्यमावरेच्छलेप्मवान्न तु(१) ॥ ६९ ॥ 
पेया कफं वर्धयति पङ्कं पांसुपु वृश्चित्‌ । 
इलेप्माभिष्पन्नदेहानामतः (२)प्रागपि योजयेत्‌ ॥ ७० ॥ 
यूषान्‌ कुलत्थचणक-दा डिमा दिकृतान्‌ लघून्‌ । 
रक्षांस्तिक्तरसोपेतान्‌ हृ्यान्‌ रुचिकरान्‌ पट्न्‌ ॥ ७१ ॥ 
रक्ताद्याः शालयो जीर्णाः पष्टिकाश्च ज्वरे हिताः । 
इलेप्मोत्तरे वीततुपारुतथा वाव्यङ्गता यवा: ॥ ७२ ॥ 
ओदुनस्तैः शतो द्विख्लिः प्रयोक्तव्यो यथायथम्‌ । 
दोपटूष्यादिबिलता ज्वरक्रक्काथसाधितः ॥ ७३ ॥ 
सद्दाचै॑घुभिर्यूघा: कुलत्थैश्च ज्वरापहाः । 
कारवेछक-ककाट-बालसूलकपरपटेः ॥ ७४ ॥ 
वार्ताकनिम्बकुसुम-पटोलफलपछुत्रैः । 
अत्यन्तळवुमिर्मासेजाङ्गलेश्च हिता रसाः ॥ ७६ ॥ 
व्याघ्रीपरूपतरकारी-द्राक्षाऽऽमलकदा डिमे: । 
संस्कृताः पिप्पलीझुण्डीधान्यजीरकसेन्धवैः ॥ ७६ ॥ 
सितामधुभ्यां प्रायेण संयुता वा कृताउक्नता: । 
अनम्लतक्रसिद्धानि रुच्यानि व्यञ्जनानि च ॥ ७७ ॥ 
अच्छान्यनलसम्पन्नानि& अनुपानेऽपि योजयेत्‌ । - 
चि 


( १) केष्मवांस्तु-पेयाय द्रवं नाऽचरत्‌= न भक्षयेत्‌ , किन्तु यूषान्‌- 
भक्षयेत्‌। ( चर गतिभक्षणयोः) यतः पेया कफं वद्धयतिङ्ञुष्कं सन्तं 
द्रवीकृत्य पूरयति-यथा पांसुषु पतिता वृ्टिः ( पङ्कं वद्धयति ) प सून्‌ पङ्कतां 
नयात तद्वत्‌, ( वद्ध च्छेरनपूरणयोइचुरादिः, दृघु-बृद्धौ भ्त्रादिः--आ० 
( नहि पेया कफसुत्पादयति नापि वद्धयति, किन्तु शुष्कं द्रवीकरोति ) अत 
एव-यथा वाष्टेनेदाजलम्‌--, इति नोक्तामित्यरुणाभिप्रायः । 

(२) अतः पूर्वोक्तात्कारगातू प्रागपि प्रथमपथ्यावसरेपि, क्रेष्सणात्छ- 
वता कफेन अभिष्पन्नः छिन्नः देहो येपां तेषां ज्वारिणां कुलत्थादिक्गतान्‌ लघून्‌ 

पहन सलवणान्‌ यूषान्‌ योजयेत्‌। कष्माऽभिस्यन्दिदेहानामिति . पाठः 
“सुगमः । स्यन्दू प्रत्रवणे । 
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ज्वर्‌ चि है| प्रथसोऽऽ्यायः । २७९ 


तानि क्रथितशीतँ च वारि सद्यं च सात्म्यतः ॥ ७८ ॥ 
सञ्चरं ज्वरमुक्त वा दिनान्ते भोजयेछघु । 
| इलेष्मक्षयविद्टद्घोप्मा बळवाननलस्तदा ॥ ७९ ॥ 
। यथोचितेऽथवा काले देशसात्म्यानुरोधतः । 
(१)प्रागल्भवह्विभुज्जानो न ह्यजीणेन पीड्यते ॥ ८० ॥ 
सपिः पानकालमाह । 

कषायपानपथ्यान्नेदेशाह-इति लक्विते । 

AC ५ ०. प ~ लन 
जी सपिदेद्यात्कफे मन्दे “वातपित्तोत्तरे? ज्वरे ॥ ८१ ॥ 
| पक्केपु दोपेप्वम््ृतं, तद्विषोपममन्यथा(२) । 
दशाहे स्यादइतीते5पि ज्वरोपद्रववृद्धिकृत्‌ ॥ ८२ ॥ 
लङ्गनादिक्रसं तत्र कुर्यादाकफसङ्घयात्‌ । 
देहधात्वबलत्वाच ज्वरो जीर्णोऽनुवतते ॥ ८३ ॥ 
रूक्षै हि तेजो ज्वरकृत्तेजसा रूक्षितस्य च । 
चमनप्वेदकालाम्बुकपायलूघुभोजने: ॥ ८४ ॥ 
यः स्यादतिबलो धातुः सहवारी सरागतिः । 
| तस्य संशमनं सपिदीपस्येवाम्बु बेश्मनः ॥ ८५ ॥ 
वातपित्तजितामग्रयं संस्का रमनुरुऽ्यते । 
सुतरां तद्वयतो दद्याद्यथास्वोपधसाधितम्‌ ॥ ८६ ॥ 
विपरीतं ज्वरोष्माणं जयेत्पित्तं च शेत्यतः । 
स्नेहाद्वातं घृतं तुल्ययोगसंस्कारत; कफस्‌ ॥ ८७॥ 
पूर्वे कषायाः सवृताः सर्वे योज्या यथामलम्‌ । 
त्रिफलापिखुमन्दत्वङाघुक बृहती द्वयम्‌ । 
समसूरदलं क्राथः स्तो ज्वरकासहा ॥ ८८ ॥ 
| पिप्पलीन्द्रयवधावनितिक्ता-सारिवा55मळकतामलकीनि: । 
। बिल्वसुस्तहिमपाछनिसेव्येदराक्षयातिविषया स्थिरया च॥ ८९ ॥ 
१ , घृतसाशु निहन्ति साधितं ज्वरमभि विषमं हलीमकम्‌ । 
अरुचि भ्रृरतापमंसयोव॑मथुं पाशवेशिरोरुजं क्षयम्‌ ॥ ९० ॥ 


(१) प्रागल्पवह्विश पा०। (२) अन्यथाऱ्दोषेपु-अपक्वेषु । 


I 
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२८० अष्टाङ्हृदये- [ चिकित्सारुथात्ेः 


तेल्वळ॑ पवनजन्मनि ज्वरे योजयेत्रिवृतया वियोजितम्‌ । 
तिक्तकं वृषघृतं च पेत्तिके यच्च पालनिकया(१) शतं हविः ॥ ९१॥ 
'बिडङ्गसौवर्चलचव्यपाठा-व्योपाग्निसिन्धृद्धवयावशूकंः । 
पलांशकेः क्षीरसमं घृतस्य प्रस्थं पचेज्जीणकफज्वरध्नम्‌ ॥ ९२॥ 
गुडूच्या रसकल्काभ्यां त्रिफलाया वृषस्य च । 
सरद्वीकाया बलायाश्च स्नेहाः सिद्वा ज्वरच्छिदः ॥ ९३ ॥ 
जीणें घृते च भुत रदु मांसरसौदनम्‌ । 
बलं ह्यलं दोषहरं परं तच्च बलप्रदम्‌ ॥ ९४॥ 
कफपित्तहरा मुद्र-कारेछादिजा रसाः । 
प्रायेण तस्मान्न हिता जीणें वातोत्तरे ज्वरे ॥ ९५ ॥ 
शूलोदावर्तविष्टम्भजनना ज्वरवर्धनाः । 
न शाम्यत्येवमपि चेज्ज्वर: कुवीत शोधनम्‌ ॥ ९६ ॥ 
झोधनाहस्य, वमनं (२)प्रागुक्तं तस्य योजयेत्‌ । 
आमाशयगते दोपे बलिनः पालयन्बलस्‌ , ॥ ९७॥ 
पक्के तु शिथिले दोपे ज्वरे वा विष-मद्यजे । 
मोदकं त्रिफलाञ्यामा-त्निवृत्पिप्पलि(३)केसरेः ॥ ९८ ॥ 
ससितामष्धभिदेद्याद्वयोषाद्य वा विरेचनम । 
आरगवधं वा पयसा मृद्वीकानां रसेन वा ॥ ९ ॥ क 
त्रिफलां त्रायमाणां वा पयसा ज्वरितः पिवेत्‌ । 
विरिक्तानां च संसगी मण्डपूर्वा यथाक्रमम्‌ ॥ १००॥ 
च्यवमानं ज्वरोल्किष्मुपेक्षेत मलं सदा | | 
पक्कोऽपि हि विकुवीत दोष: कोष्टे ृतास्पदः ॥ १०१ ॥ 
अतिप्रवतमानं वा पाचयन्सङ्ग्रहं नयेत्‌} . 
आमसड्यहणे दोषा दोषोपक्रम ईरिताः ॥ १०२ ॥ 
पाययेद्दोषहरणं मोहादामज्वरे तु यः । 


=-= 


SS 


( १ ) पालनिकाऱ्त्रायन्ती, हविधृतम्‌। 
(२) प्रा युक्तम्‌ पिप्पःलीभिधुतान्‌ गालान्‌-इति छो० ६-८ ` 
(३) हृस्वइछन्दोनुरोधात्‌। ; 
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` प्रसुप्तं क्ष्णसपे स कराग्रेण परासशेत्‌ ॥ १०३ ॥ 
ज्वरक्षीणस्य न हितं वमनं च विरेचनम्‌ । 
कामं तु पयसा तस्य(१) निरूहैर्वा हरेन्मलान्‌॥ १०४ ॥ 
क्षीरोचितस्य प्रक्षीण-इलेष्मणो दाहतृड्वतः । 
क्षीरं पित्तानिलार्तस्य पथ्यमप्यतिसारिंणः ॥ १०९ ॥ | | 
तद्वपुर्लङ्घनोत्तप्त प्लुष्टं वनमिवाग्निना । | 

| दिव्याम्बु जीवयेत्तस्य ज्वरं चाशु नियच्छति ॥ १०६॥ 

| संस्कृतं शीतसुष्णंवा तस्माद्धारोषणमेव वा। - { 

॥ विभज्य काले युक्षीत ज्वरिणं इन्त्यतोऽन्यथा ॥ १०७ ॥ 

| पयः सशुण्टीखजूर्द्वीकारार्कराघ्ृतम्‌। 

| श्वतशीतं मधुयुतं वृड्दाहज्चरनाशनम्‌ ॥ ॥ १०८ ॥ 

तद्ृद्‌ द्ाक्षाबलायष्टी-सारिवाकणचन्दने: । 

चतुगुणेनाम्भसा वा पिप्पल्या वा शतं पिवेत्‌ ॥ १०९ ॥ 

कासाच्छ्वासाच्छिरःयुलात्पाइ्वंशूलाच्चिरज्वरात्‌। 

मुच्यते ज्वरितः पीत्वा पञ्चमूलीश्त॑ पयः ॥ ११०॥ 

शतमेरण्डमूलेन बालबिल्वेन(२) वा ज्वरात्‌ । 

धारोष्णं वा पयः पीत्वा वि्रद्धानिलवचंसः ॥ १११ ॥ 

॥ सरक्तपिच्छातिखतेः सवट्शुलप्रवाहिकात। 

र सिद्धं छुण्ठीबलाव्याध्री-गोकण्टकगुडेः पयः ॥ ११९ ॥ 
शोफमूत्रशक्कद्वात-विबन्धज्वरकासजित, । 
वृश्रीव-बिल्व-वर्षांभू-साघितं ज्वरशोफनुत्‌॥ ११३ ॥ 
शिशिपासारसिदं वा क्षीरमाछु ज्वरापहम्‌ । | 
निरूहस्तु बलं वह विज्वरत्वं सुदं रुचिम्‌ ॥ ११४ ॥ 
दोषे युक्तः करोत्याञ पक्वे पक्काशयं गते । | 
पित्तं वा कफपित्तं वा पक्ताशयगतं हरेत्‌॥ ११९ ॥ | 

h स्रंसनं त्रीनपि मलान्‌ बस्तिः पक्वाशयाश्रयान्‌ । | 

प्रक्षीणकफपित्तल्य त्रिकपृष्टकटिग्रहे ॥ ११६-॥ । 


(Ce लबिल्वे =विख्वशलाइना । 
( १) निरूहैः कषायवस्तिभिः । (२) वाठविट्बेन=वर्वर | 
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दीघाग्नेबंद्धशक्ृत: प्रयुक्ती तानुवासनम्‌(१) । 
पटोलनिम्बच्छदन-कटुकाचतुरङुलेः ॥ ११७॥ 
स्थिराबलागोक्षुरकमदनोशीरवालकेः । 

पयस्यर्धादके क्ाथं क्षीरशेषं विमिश्रितम्‌ ॥ ११८ ॥ 
कल्पितेसुंस्त-मदन-छृप्णा-सघुक वत्सकेः । 

बस्ति मेधुधृताभ्यां च पीडयेज्ज्वरनाशनम्‌ ॥ ११९ ॥ 
चतस्रः पणवी यंष्टी -फलोशीरनृपट्टुमान्‌ । 
काथयेत्कल्कयेदयष्टी -शताह्वाफलिनी फलम्‌ ॥ १२० ॥ 
सुस्तं च बस्तिः सगुडक्षोद्रसरपिज्चरापहः । 

जीवन्तीं मदनं मेदां पिप्पलीं मधुकं वचाम्‌ ॥ १२१॥ 
ऋद्धि रास्नां बलां बिल्वं शतपुष्पां शतावरीम्‌ । 
पिट्ठा क्षीरं जल सपिस्तैलं चेकन्र साधितम्‌ ॥ १२२ ॥ 
ज्वरेऽचुवासनं दद्याद्यथास्नेहँ यथामलम्‌ । 

ये च सिद्धिपु वक्ष्यन्ते बस्तयो ज्वरनाशनाः ॥ १२३ ॥ 
शिरोरुग्गोरवइलेष्स हरसिन्द्रियबोधनम्‌ । 

जीर्णज्वरे रुचिकरं दद्यान्नस्यं विरेचनम्‌ ॥ १२४॥ 
स्नैहिकं शून्यशिरसो दाहातें पित्तनाशनम्‌ । 
धूसगण्ड्षकवलान्‌ यथादोषं च कल्पयेत्‌ ॥ १२५ ॥ 
प्रतिश्यायास्यवैरस्य-रिरःकण्ठामयापहान्‌ । 

अरुचौ मातुलुङ्गस्य केसरं साज्यसैन्धवम्‌ ॥ १२६ ॥ 
ात्रीद्राक्षासितानां वा कल्कमास्प्रेन धारयेत्‌ । 
यथोपशयसंस्पर्शान्‌ शीतोष्णद्रव्यकल्पितान्‌ ॥ १२७ ॥ 
अभ्यङ्गालेपसेकादीन्‌ “ज्वरे जीणें त्वगा श्रिते? । 
कुर्यादञ्जनधूमांश्च तथेवाऽऽगन्तुजेऽपि’ तान्‌॥ १२८॥ 
दाहे सहस्रधोतेन सपिपाऽभ्यङ्गमाचरेत्‌ । 

सूत्रोक्तेश्र गणेस्तेस्ते, मधुराम्लक्पायकेः ॥ १२९ ॥ 


दूर्वा दिसिर्वा पित्तघ्नैः शोधनादिगणो दिः । 


(१) अनुवासनं मस्नेहवस्तिः । 
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गीतवीर्यहमस्पर्शः काथकल्कीकृतेः पचेत्‌ ॥ १३० ॥ 
तल सक्षीरमम्यङ्गात्सद्यो दाहज्वरापहम्‌ । 

शिरो गात्रं च तरेव नाऽतिषिष्टेः प्रलेपयेत्‌ ॥ १३१ ॥ 
तत्क्राथेन परीपेकमवयाहं च योजयेत्‌ । 

| थाऽऽरनाळसलिळ क्षोरछक्तव्रतादिमिः ॥ १३२॥ 
| कपित्थमाठुलिङ्गाम्ळ विदारीरोघ्रदा डिमैः । 


| 
| 
| 


बदरीपछवोत्थेन फेनेनारिष्टजेन वा ॥ १३३ ॥ 
लिसेऽङ्े दाहरुङमो हाश्छदिस्वृष्णा च शाम्यति । 
॥ यो बणितः पित्तहरो दोपोपक्रमणे क्रमः ॥ १३४ ॥ 
तं च शील्यतः शीघ्रं सदाहो नश्य्रति ज्वर; । 

तगरादितेलम्‌ । 

चीयाप्णेरुष्णसंस्पशस्तगरागुरुकुङ्कमेः ॥ १३५ ॥ 
कुष्टल्थो णेयशेंलेय-सरलामरदारुमि: 
नख-रास्ना-सुर-वचा-चण्डेलाद्वयचोरकेः ॥ १ 
उृथ्वीका-सिग्रु-सुरसा-हिंखा-ध्यामक-सपेपेः 
दृशमूला ऽमतेरण्ड-द्वय-पत्तर-रो द्विपे: ॥ १३७ ॥ 
तमाळ-पत्र-भूनिम्ब-शङलकी-धान्य-दीप्यकेः 
सिश्चि-माष-कुलत्थास्ि-प्रकीर्यांनाङुली द्वयः ॥ १३८ ॥ 
अन्येश्च तद्विधेन्रेव्यं: शीते तलं ज्वरे पचेत्‌ । 
कथितेः कल्कितेयुक्तः सुरासौवीरका दिभिः ॥ १३९ ॥ 
तेनॉभ्यञ्ज्यात्सुखोष्णेन तः सुपिश्टेश्व लेपयेत्‌। 
कवोप्णेस्तेः परीपेकमवगाहं च कल्पयेत्‌ ॥ १४३ ॥ 
केवलेरपि तद्वच्च झुक्तगोमूत्रमस्तुभिः । 
(१)आरग्वधादिवर्ग च पानाभ्यक्षनलेपने: ॥ १४१ 0 
. धूपानगरुजान्‌यांश्च (२)वक्ष्यते विषमज्वरे । 


~ 


~ 


( १ ) आरगत्रभेन्द्रयवेत्यादिनोक्तम्‌- अष्टाङ्गेसू० १९।१७। ' ` 
(२) अगरुजान्‌ याँश्च धूपान्‌ विषमज्त्रराधिकारे वक्ष्यते ( गन्थकारः ) 
प्रिश्च कल्पये दित्यन्वयः 
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अग्न्यनस्िङ्तान्स्वेदान्‌ स्वेदिभेपजभोजनस्‌ ॥ १४२ ॥ 
गर्भभूषेश्मशयनं कुथाकम्बलरछकान्‌ । 
निर्धूंमदीेरङ्गारेहंसन्तीश्च हसन्तिकाः ॥ १४३ ॥ 
मद्यं सत्र्यूपणं तक्रं कुलत्थन्री हिकोद्रवान्‌ । 
संशीलयेद्वेपथुसान्‌ यच्चाऽन्यदपि पित्तलम्‌ ॥ १४४॥ 
दयिताः स्तनश्ालिन्यः पीना विश्रमभूपणाः । 
यौचनासवमत्ताश्च तमारिङ्गेयुरङ्गनाः ॥ १४५ ॥ 
वीतशीतं च विज्ञाय तास्ततोऽपनयेत्पुनः । 
सन्निपातचिकित्सा । 
वर्धनेनेकदोषस्य क्षपणेनोच्छितस्य च ॥ १४६ ॥ 
(१)कफस्थानाबुपूर्व्या वा तुल्यकक्षाञ्जयेन्मलान्‌ । 
सन्निपातज्वरस्यान्ते कर्णमूले सुदारुण: ॥ १४७ ॥ 
शोफः सञ्जायते तेन कश्चिदेव प्रसुच्यते । 
रक्तावसेचनेः शीघ्र सपिःपानेश्च तं जयेत्‌ ॥ १४८ ॥ 
प्रदेहैः कफपित्व्नेर्नावनेः कवलग्रहेः । 
शीतोष्णस्निगधरुक्षाचेज्वरो यस्य न शाम्यति ॥ १४९ ॥ 
शाखानुसारी, तस्याझ मुञ्ेद्वाह्वोः क्रमात्सिराम्‌ । 
अयमेव विधिः कार्या विषमेऽपि यथायथम्‌ ॥ १५० ॥ 
ज्वरे विभज्य वातादीन्‌ यश्चानन्तरसुच्यते । T 
पटोलकट्कासुस्ताप्राणदामधुकेः कृताः ॥ १५१ ॥ | 
| 


त्रिचतुःपञ्चशः काथा विषमञ्वरनाशनाः । 
योजयेच्रिफलां पथ्यां गुडूचीं पिप्पलीं पथक्‌ ॥ १९२ ॥ 
तेस्तेचिधानेः सगुडेभेल्लातकमथा5पि वा । 


(३ ) कफश्च स्थानश्च तयोरानुपूर्वी्क्रमस्तया, तदुक्तम्‌-सन्निपाते 
वर पूर्वे ङुय्यादामकफापहम्‌, पश्चात्‌ केष्माणि सङ्काणे, शमयेतिपत्तमाः , 
रुतो । इति । “स्थानञ्जयेदवि पूवम्‌? इतिच, अन्येषुतु-ज्वरेषु-वातस्या5नुजये' 
त्पित्तं पित्तस्याऽनुजयेत्‌ कफम्‌ , इति सामान्यवचनस्य प्रवात्तिर्वाध्या । च° | 
1३० अ० ३।२८७ टि०॥ 


et 
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लङ्गं बृंहणं चाऽपि ज्वरागमनवासरे ॥ १५३ ॥ 

प्रातः सतेलं ल््युनं प्रारभक्त वा तथा घृतम्‌ । 

जीणे' तद्व ्धिपयस्तक्रं सपिश्च पट्पलम्‌ ॥ १५४ ॥ 
(१)कल्याणकं पञ्चगव्यं तिक्ताख्यं (२)बुषसाधितम्‌ । 
त्रिफलाकोलतर्का रीक्काथदध्ना शतं घृतम्‌ ॥ १५५ ॥ 
विल्वकत्वककतावापं विषमज्चरजित्परम्‌ । 

सुरां तीक्ष्णं च यन्मद्यं शिखितित्तिरिकुक्कुटान्‌ ॥ १५६ ॥ 
सांस सध्योप्णवीय च सहान्नेन प्रकामतः । 

सेवित्वा तदहः स्वप्यादथवा पुनरुल्लिखेत्‌ ॥ १९७ ॥ 
सपिषो महतीं मात्रां पीत्वा तच्छद येतपुनः । 
नीलिनीमजगन्धां.च त्रिवृतां कटुरोहिणीम्‌ ॥ १५८ ॥ 
विवेज्ञ्चरस्यागमने रूनेहस्वेदोपपादितः । 

(३)मनोद्वा सैन्धवं कृष्णा तैलेन नयना्जनम्‌ ॥ ११९ ॥ 
योज्यं हिङुसमा व्याघ्री-वसा नस्यं ससैन्धवम्‌ । 
पुराणसपिः सिंहस्य वसा तद्वत्ससेन्धवा ॥ १६० ॥ 
पलडूषा निम्बपत्रं वचा कुष्टं हरीतकी । 

सर्षपाः सयवाः सपिधूपो विडा बिडालजा ॥ १६१ ॥ 
पुर-ऽयाम-वचा-सजे-निम्बाऽकोऽगरुदारुभिः । 

धूपो ज्वरेषु सवंणु प्रयोक्तव्योऽपराजितः ॥ १६२ ॥ 
'घूपनस्याञ्जनत्रासा ये चोक्ताश्चित्तवैङ्ृते(४) । 
(९)दैवाश्रयं च भैषज्यं ज्वरान्सर्वान्व्यपोहति(६) ॥ १६३ ॥ 


(१) कस्याणकं घृतम्‌-उन्मादप्रतिषेधोक्तम्‌। पञ्वगव्यमप स्मारं-चि- 
कित्सोक्तम्‌ , तिक्ताख्यं कुष्ठप्रतीकारोक्तम्‌, वृषसापितं रकार्षत्ताक्तम्‌ „ छः 
' तमू। (२) वृषोऽटरूषः सिंहास्यः ( ३) मनोहा=्मनःशिला । 

। (४) चित्तवैकृतेच्उन्मादे5पस्मारे च| (ॐ) दैवाश्रयं भैषज्यं शा- 
 । स्तिकपोटिकादिकं चरकोक्तम्‌-सोमं सानुचरं देवम्‌- इत्यारभ्य-जपडो- 
'| सप्रदानेन, वेदानां श्रवणेन च, ज्वराद्विसुच्यते शीघ्रम्‌ , साधूनां दर््षनेत् 
च-इत्यन्तेनोक्तम्‌ चर० चि० ३ अ० ३११-२१५। (६) व्यपोहति 
उपसर्गादस्यत्यूद्योर्वेति वाच्यमिति ऊहतितर्के इत्यस्मात्परस्मेपदन्‌ । 


ण 


ns 
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२४६ अष्टाङ्गहृदये- [ चिकित्सास्थाने- 


विशेषाद्विषमान्प्रायस्ते ह्यागन्त्वनुब्न्धजाः । 

यथास्वं च सिरां विध्येदशान्दौ ‘विषमज्वरे? ॥ १६४॥ 

केवलानिल्वीसप-विस्फोटाभिहतज्वरे । 

सपिःपानंहिमालेप-सेकमांसरसा शनम्‌ ॥ १६५ ॥ 

कुर्याद्यथास्वसुक्तं च रक्तमोक्षादिसाधनम्‌ । 

“ग्रहोस्थे' भूतविद्योक्त बलिमन्त्रादिसाधनम्‌ ॥ १६६ ॥ 

"ओषधीगन्धजे? पित्तरामनं विषजिद्विपे । 

इटेरथरमनोज्ञेत्र यथादोपशमेन च ॥ १६७॥ 
ताहितविवेकैश्च ज्वरं कोधादिजं जयेत्‌ 

क्रोधजो याति कामेन शान्ति क्रोषेन कामजः ॥ १६८ ॥ 


भयशोकोड्धवौ ताभ्यां भीशोकाम्यां तथेतरौ । 
शापाथर्वणसन्त्रोत्ये विधिदुँवव्यपाश्रयः ॥ १६९ ॥ 


ते ज्वराः केवलाः पूर्व व्याप्यन्तेऽनन्तरं मले: । 

तस्माद्दोपानुसारेण तेध्वाहदारादि कल्पयेत्‌ ॥ १७० ॥ 

न हि ज्वरोऽचुबऽनाति मारुताचैविनाक्कतः । 

ज्वरकालं स्मृति चास्य हारिभिविषयेहरेत्‌ ॥ १७१ ॥ 

करुणाद्रे मनः शुद्धं सवेज्वरविनाशनम्‌ । 

त्यजेदाबललाभाच्च व्यायासस्रानमेथुनम्‌ ॥ १७२ ॥ 

गुवेसात्म्यविदा द्यन्नं यच्चान्यज्ञ्वरकारणम्‌ । 

न चिज्वरोऽपि सहसा(१)सर्वान्नीनो अत्रेत्तथा । 

निवृत्तोऽपि ज्वरः शीघं व्यापादयति दुबेलम्‌ ॥ १७३ ॥ 

सद्यः प्राणहरो यस्मात्तस्मात्तस्य विशेषतः । 

तस्यां तस्यामवस्थायां तत्तत्कुर्याद्धिपग्जितम्‌(२) ॥ १७४ ॥ 
ओषधयो मणयश्च सुमन्त्राः साधुपुरुद्विजदैवतपूजा ट्ट 
प्रीतिकरा मनसो विषयाश्च घन्त्यपि विष्णुकृत ज्वरसुग्रम्‌(३) ॥१७९॥” 


(१) सर्वाणि च तानि अन्नानि सर्वान्नानिन्पथ्याऽपथ्यरूपाणि, तानि 
भक्षयति-इति सवान्नीनः। (२ )मिषजः जयन्ति अनेनेति भिषग्जितम्‌ः 
औषधम्‌ । वाहुलकात्करणेक्तः । कृतोबहुलम्‌-इतिभाष्योक्तेः । 


(३) उग्र्॑भर्यङ्करम्‌ , उग्रकृतव्न, उद्रः कपदींश्रीकण्ठः । शीताऽभि' 
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डितीयोऽध्यायः । 

(१)अथातो रक्तपित्तचिकित्सितं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महर्षयः ॥ 
“ऊर्ध्वगं वलिनोऽवेगमेकदो पानुगं नवम्‌ । 

, रक्तपित्त सुखे काले साधयेन्निर्पद्रवस्‌ ॥ १ ॥ 
अधोगं यापथेद्रक्तं यच्च दोपद्वयानुगम्‌ । 
शान्तं शान्तं पुनः कुप्यन्सार्गान्मार्गान्तरं च यत्‌ ॥ २ ॥ 
“अतिप्रव्वत्त मन्दाग्नेखिदोपं द्विप त्यजेत्‌ । 
ज्ञात्वा निदानमयनं मरावचुमलो बलम्‌ । 
द्शकालाद्यवस्थां च रक्तपित्ते प्रयोजयेत्‌ ॥?? 
लद्वन॑ इंहणं चाढौ शोधनं शमनं तथा । 
सन्तपंणोत्थं बलिनो बहुदोषस्य साधयेत्‌ ॥ ३॥ 
ऊ््वेभागं विरेकेण वमनेन त्वधोगतम्‌ । 
शमनै्वृहणैश्चान्यरलङ्गथग्गंह्यानवेक्ष्य च ॥ ४ ॥ 
ऊध्वं प्रवृत्ते शमनो रसो तिक्तकपायको । 
उपवासश्च निःझुण्ठीपडङ्गोदकपायिनः ॥ ९ ॥ 
अधोगे रक्तपित्ते तु त्रहेणो मधुरो रसः । 
ञध्वंगे तर्पणं योज्यं, प्राक्च पेया त्वधोगते ॥ ६ ॥ 
अइनतो बलिनोऽशुं न धांये तद्धि रोगक्गत्‌। 
धारयेदन्यथा शीघ्रमञ्चिवच्छीत्रकारि तत्‌ ॥ ७॥ 
न्रिव्ृच्छयामाकषायेण कल्केन च सशर्करम्‌ । 
साधयेद्विधिवल्लेहं लिह्यात्पाणितलं तत: ॥ ८ ॥ 
त्रिवृता त्रिफला शयामा पिप्पली शकरा मधु । 
मोदकः सन्निपातोध्वरक्तशोफज्चरापहः ॥ ९ ॥ 
त्रिबृत्समसिता तद्वत. पिप्पलीपादसंयुता । 


प्रायो वैष्णवज्वरः, उष्णाभिम्रायो माहश्वरज्त्ररः। दोधकव्रत्तामिदं भभभाद ` 
गो। इति। (१) अथ ज्वराचिकित्तानन्तरं यतः ज्वरसन्तापनन्यं 
रक्तपित्तम्‌ अतस्तस्य प्रतीकारं विशेषेण कथयिष्यामः । 
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चमनं (१)फल्संयुक्त तपर्ण ससितामधु ॥ १० ॥ 
ससितं वा जलं क्षोद्रयुक्त वा मधुकोदकम्‌ । 

क्षीरं वा रसमिक्षोर्वा* शुद्धल्यानन्तरोविधि: ॥ ११ ॥ 
यथास्वं सन्थपेयादिः प्रयोज्यो रक्षता बलम्‌ । 

मन्थो ज्वरोक्तो द्राक्षादिः पित्तघ्नेवा फले: छत: ॥ १२ ॥ 
मधुखर्जरम्रद्वीका परूषकसिताम्भसा । 
मन्थो वा पञ्चसारेण सघ्ते्लाजसक्तुभिः ॥ १३ ॥ 
दाडिमामलकाम्लो वा मन्दारन्यम्लाभिलाषिणाम्र्‌ । 
कमलो त्पलकिज्ञलकएङ्निपणी प्रियङ्गुकाः ॥ १४ ॥ 
उशीरं शावरं रोध्रं ङ्गवेरं कुचन्दनस्‌ । 

हीवेरं घातकीपुषपं बिल्वमध्यं दुरालभा ॥ १५॥ 
अर्धाधें विहिता पेया, वक्ष्यन्ते पादयो मिकाः। 
भूनिम्बसेव्यजलदा, मसूराः पश्निपण्येपि ॥ १६॥ 
विदारिगन्धा सुद्गाश्च, बला सपिह रेणुका । 

जाङ्गलानि च मांसानि शीतवीर्याणि साधयेत्‌ ॥ १७॥ 
पृथकणृथरजले तेषाँ यवागूः कल्पयेद्रसे । 

शीताः सःर्कराक्षोद्राम्तद्वन्मांसरसानपि ॥ १८॥ 
इषदम्लाननम्लान्वा घृतभ्यष्टान्सरकरान्‌ । 
शूकशिम्बीभवं धान्यं र्तं शाकं च शरूयते ॥ १९॥ 
अन्नस्वरूपविज्ञाने यदुक्तं लघु शीतलम्‌ । 

पूर्वाक्तमम्बु पानीयं पञ्चमूलेन वा श्र्तम्‌ ॥ २०॥ 
छ्घुना श्य्तृशीत वा मध्वम्भो वा फलाम्बु वा । 

शशः सवास्तुकः शस्तो विबन्धे तित्तिरिः पुनः ॥ २ १॥ 
उहुम्बरस्य नियूँहे साधितो मारुतेऽधिके । 

क्षस्य बहिणस्तदवन्न्यग्रोधस्य च कुक्कूट: ॥ २२॥ 
यत्किचिद्रक्तपित्तस्य "निदानं? तञ्च वजैयेत्‌। 


(१) वमने निरुपपद-फलशब्दः मदनफलस्य (मैनफल) वाचकः, तदाई- 
“फलनास विशेषतस्वतो, लभतेन्येषु फलेषु सत्स्वपि” च० सि० १११४ 
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वासारसेन फलिनी मुद्रोप्राञ्जनमाक्षिकम्‌ ॥ २३ ॥ 
पित्ताखक्‌ शमयेत्पीतं निर्यासो वाऽटरुषकात्‌ । 
शकेरामधुसंयुक्तः केवलो वा तोऽपि वा ॥ २४ ॥ 
वृपः सद्यो जयत्यखं स ह्यस्य परमोषधम(१) । 
पटोळमाळती निम्ब-चन्दनद्वयप्मकम्‌ ॥ २९ ॥ 

रोध्रो वृ्रस्तन्डुळीयः कृष्णाम्न्मदयन्तिका । 
शतावरी गोपकन्या काकोल्यौ मधुयष्टिका ॥ २६॥ 
रक्तपित्तहराः काथा्रयः(२) समधुदार्कराः । 
पलाशवल्कक्राथो वा सुशीतः दार्करान्वितः ॥ २७ ॥ 
पिवेद्वा मधुसपिभ्यो गवाश्वशक्कतो रसम्‌ । 

सक्षोद्रं ग्रथिते रक्ते लिद्यात्पारावतं शक्कत्‌ ॥ २८ ॥ 
अतिनिःखतरक्तश्च क्षोद्रेण रुधिरं पितरेत्‌। 

जाङ्गळं भक्षयेद्वाजमामपित्तयुतँ यक्कत्‌ ॥ २९ ॥ 
चन्दनोशी रजलदुला जमुद्वकणा यवे; । 

बलाजले पर्युपितेः कषायो रक्तपित्तहा ॥ ३० ॥ 
ग्रसादश्चन्दनाम्भोजसेव्यं मद्भ्ृष्टलोष्टजः । 

सुशीतः ससिताक्षोद्रः शोणितातिप्रश्नत्तेजित ॥ ३१ ॥ 
आपोथ्य वा नवे कुम्भे छावयेदिक्षुगण्डिकाः । 

स्थित तदूगुप्तमाकाशे रात्रि प्रातः शतं जलम्‌ ॥ ३२ ॥ 
मधुम्द्वीकजाम्भोजक्गतोत्त॑सं च तदूगुणम्‌। 

ये च पित्तज्वरे चोक्ताः कपायास्तांश्च योजयेत्‌॥ ३३ ॥ 
कपायेविविधेरे मिदी सेनो विजिते कफे । 

रक्तपित्तं न चेच्छाम्येत्तत्र वातोल्बणे पयः ॥ ३४ ॥ 
युन्ज्याच्छागं शतं तदवद्यं पञ्चगुणेऽम्भसि । 
पञ्जमूलेन लघुना शतं वा ससितामधु ॥ ३५ ॥ 


(१) तदुक्तं-वासायां बिधमानाया माशायां जीवितस्य च। 
किमर्थे रक्तपित्ती च क्षयी कासी च सीदति ॥ इति । 
(२) पटोळ मालती प्र्रतिभिः पचाद्धे रुक्ताजयः क्वाथाः । 


१९ अष्टा ० 
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जीवकर्षेभकद्राक्षाबलागोक्चुरनागरे:। 
एृथक्एृथक्‌ शतं क्षीरं सधृतं सितयाऽथवा ॥ ३६॥ 
गोकण्टक्ाऽभीरश्तं पणिनीभिस्तथा पय: । 
हन्त्याशु रक्तं सरुजं विशेषान्मूत्रमार्गगस्‌ ॥ ३७॥ 
विण्मागंगे विशेषेण हितं मोचरसेन तु । 
(१)वटप्ररोहेः शुङ्गेवा ऋुण्व्युदीच्योत्पलेरपि ॥ ३८॥ 
रक्तातिसारदुर्नाम-चिकित्सां चाऽत्र योजग्रेत्‌ । 
पीत्वा कषायान्‌ पयसा भुज्जीत पयसैव च ॥ ३९ ॥ 
कषाययोगेरेभिर्वा विपक्ष पाययेद्धतम्‌ । 
समूमस्तक क्षुण्णं बृषमध्युणेऽम्भस्ति ॥ ४० ॥ 
पक्त्वाष्टांशावशेपेण इतं तेन विपाचयेत्‌ । 
पुष्पगभे च तच्छीतं सक्षोदरं पित्तशोणितम्‌ ॥ ४१ ॥ 
पित्तगुल्मज्वरवास-कासहृद्रोगकामला: । 
तिमिरञ्रमवीसरप-स्वरलादांश्च नाशयेत्‌ ॥ ४२॥ 
पाळाशवृन्तस्वरसे तद्गर्भे च घृतं पचेत्‌ | 
सक्षोदरं त्च रक्तघ्नं तथेव चायमाणयाः॥ ४३॥ - 
रक्ते सपिच्छे सकफे ग्रथिते कण्ट्सागंगे । 
लिद्यान्माक्षिकसपिभ्यौ क्षारसुत्परनालजम्‌ ॥ ४४ ॥ 
उथक्ए्थक्‌ तथाम्भोजरेणुश्यामामधूकजम्‌ । 
गुदागमे विशेषेण शोणिते बस्तिरिष्यते ॥ ४६॥ 
घाणगे रुधिरे झुद्धे नावनं चानुपेचग्रेत्‌ । 
कपाययोगान्‌ पूर्वोक्तान्‌ क्षीरेकष्वादिरसाऽऽप्लुतान्‌ ॥ ४६ ॥ 
क्षीरादीन्ससितांस्तोयं केवलं वा जलं हितम्‌ ।. 
रसो दाझ्मिपुष्पाणामाम्रोत्थः शाडवलस्य वा ॥ ४७/॥ 
कल्पयेच्छीतवर्गे च प्रदेहाभ्यञ्जनादिु । 


जानी 0 2 ह र न हर 

( १ ) वटस्यन्न्यग्राधस्य-प्ररोहेरवरोहैः, शुङ्गै--सम्पाटितनव-पछनैः। 

श्ङ्गारिति पाठेऽपि शुङ्गा एव ग्राह्याः शुद्धशब्दः उपानेपत्सुप्रयुक्तः | 'बटाः 
वरोह्दैर्वटशुङ्गके वा? इति चरकः चि० अ० ४।८६। 
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(१)यच्च पित्तज्वरे प्रोक्तं वहिरन्तश्च भेषजम्‌ । 
रक्तपित्ते हितं तच्च क्षतक्षीणे हितं च यत्‌ ॥ ४८ ॥? 


तृतीयोऽध्यायः । 


(२)अथाऽतः कासचिकित्सतं व्याख्यास्यामः । 

इति ह स्माहरात्रेयादयो महषंय: । 
“केचलानिळजं(३)कासं स्नेटैरादाबुपाचरेत्‌। 

॥ स्तिरधेश्च पेयायूपरसादिभि: ॥ १ ॥ 
ठेहैधूमेस्तथा म्यङ्गः स्वेदसेकावगाहनेः । 
बस्तिभिवेद्धविडवातं(४) सपित्तं त्वोध्वेभक्तिकेः ॥ २ ॥ 
घृतैः क्षीरेश्च सकफं जयेत्स्नेहविरेचनैः । 


अथस्नेहाः 


युडूचीकण्टकारीस्यां एथकत्रिदात्पलाद्रसे ॥ ३ ॥ 
प्रस्थः सिद्धो डृताद्वातकासनुद्वह्विदीपनः । 
क्षाररारुनावचा हिङ्रुपाठायध्याह्वधान्यकेः ॥ ४ ॥ 
शाणें: सपिषः प्रस्थ पञ्चकोल्युतेः पचेत्‌। 
दशमूलस्य नियूं हे पीतो मण्डानुपायिना ॥ ५ ॥ 
सकासश्वासहत्पाश्ेग्रहणीरोगगुल्मचुत्‌। 


(१) यच्च 


पित्तज्वरे वहिभेषजंम्प्रलिपादिकम्‌-अन्तरभेषजं पेया 


लेह्यादिकम्‌ , प्रोक्तं-प्रसिद्या कथितं तद्‌ रक्तपित्ते हितम्‌, यच्च क्षतक्षीणे 
प्रोक्तम्‌-तच्च रक्तपित्ते हितमित्यातिदेश: | इति। 

(२ ) अथन्रक्तपित्तीचकित्सानन्तरं यतः रन्तपित्तोपद्रवेषु कास आः 
झुकारी-अतः, तस्य चिकित्सिततमेव व्याख्यास्यामः 


> ~ 


or 


( ३ ) रूक्षस्याऽनिलजं कासमादां स्नेहं रुपाचरेदितिं, चरकः चि-१८३२। 
(४) बद्धो विडवातो यस्मिन्कासे तं कासं वस्तिभिजेयेत्‌। सपित्तं 


वातप्रधानं कासम्‌-ओऔद्धभाक्तिकेःच्भोजनोपारेपीतैः वातध्नासिद्ध* श्तेः क्षौः 
रेश्च जयेत्‌। सकफं वातकासं स्नेहविरेचन जयत्‌ । 
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दोणेऽपां साघयेद्दाक्षादशमूलशतावरीः ॥ ६ ॥ 
पलोन्मिता द्विकुडवं कुलत्थं बद्रं यवम्‌ । 

तुलाधे चाजमांसल्य तेन साध्यं घृताढकम्‌ ॥ ७॥ 
समक्षीरं पलांशेश्व जीवनीयैः समीक्ष्य तत्‌ | 

अयुक्तं वातरोगेषु पान-नावन-बस्तिभिः ॥ ८ ॥ 
पञ्चकासान्‌ शिरःकम्पं योनिवङ्कणवेइनाम्‌ । 
सर्वाङ्गेकाङ्गरोगाश्च सट्ठीहोध्वानिलान्‌ जयेत्‌ ॥ ९ ॥ 
(१)विदारयादिगण-क्काथ-कल्कसिद्धं च कासजित्‌ । 
अशोकवीजक्षवक-जन्तुघ्नाञ्जनप्के; ॥ १०॥ 
सबिडेश्र शृतं सिद्ध तचूर्ण वा छृतप्लुतम्‌ । 
'ठि्यात्पयश्चाबुपिवेदाजं कासाभिपीडितः ॥ ११ ॥ | 
विडङ्गं नागरं राखा पिप्पली हिङ्गसेन्धवम्‌ । | 
भाङ्गी क्षारश्र तचे पिवेद्ा घृतमात्रया ॥ १२॥ 
सकफेऽनिलजे कासे थ्वासहिध्माहतामिषु । 

(२)डुरालमां शङ्गबेरं शर्ठो द्राक्षा सितोपछाम्‌ ॥ १३॥ 
लिद्यात्कर्कटश्ङ्गीं च कासे तेलेन वातजे । 

दुःस्पर्शो पिप्पलों सुस्ता भाङ्गी कर्कटकी शठीम्‌ ॥ १४ ॥ 
पुराणगुडतेलाभ्यां चूणितान्यवलेहयेत्‌ । 

तहृत्सक्ृष्णां झुण्ठी च सभाड़ी तद्वदेव 

पिवेच्च कोष्णेन सलिलेन सवना भा ड 
मस्तुना ससितां झु्ण्ठीं दध्ना वा कणरेणुकाम्‌ 
पिवेद्वदरमञ्ज्ञो वा मदिरादधिमस्तुभिः । ह 
अथवा पिप्पलीकल्कं घृतभृष्ट ससैन्धवम्‌ ॥ १७॥ 

कासी सपीनसो धूमं स्नैहिकं विधिना पितरेत्‌ । 
हिध्माश्वासोक्तधूमांश्च क्षोरमांसरसाशनः ॥ १८॥ 


(१) विदायाँदिगणस्य क्वाथेन कल्केन वा सिद्ध भृतं कासं जयति= 
आभिभवतीति कासजित्‌ । जि जि--अमिभवे। (२) दर ना 
रह्ुवेरमूऱ्भाद्रेकम्‌। शठी=्कचृरः। 
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। ग्राम्यानूपोदकेः शालियवगो धूमपष्टिकान्‌ । 
| रसेर्माषात्मगुपानाँ यूपेर्वा भोजयेद्धितान्‌॥ १९॥ 
यवानी-पिप्पली -बिल्वमध्य-नागर-चित्रकेः । 
रा्राऽजाजीएृथक्पर्णीपलाराशटिपोष्करेः ॥ २० ॥ 
सिद्धां खिरधाम्ललवणां पेयामनिलजे पिवेत्‌। 
कटिहित्पाश्वेकोष्टातिश्वासहिध्माप्रणाशिनीम्‌ ॥ २१ ॥ 
दशमूलरसे तद्वत्‌ पञ्चकोळगुडान्विताम्‌ । 
[$ पिवेत्पेयां समतिलां कषेरेयीं वा ससैन्धवाम्‌ ॥ २२ ॥ 
मात्स्थकोक्कटवाराहैम॑सिर्वा साज्यसैन्धवाम्‌ । 
वास्तुको वायलीशाकं कासघ्नः सुनिषण्णकः ॥ २३ ॥ 
कण्टकार्याः फळं पत्रं बालं झुष्कं च मूलकम्‌ । 
। स्नेहास्तेलादयो भक्ष्याः, क्षोरेक्षरसगोडिका: ॥ २४ ॥ 
दधिमस्त्वारनालाम्ल-फलाम्बुमदिराः पिवेत्‌ । 
अथ पित्तकासः । 
“पित्तकासे? तु सकफे वमनं सपिषा हितम्‌ ॥ २५ ॥ 
तथा मदनकाश्मय॑(१) मध्ुकक्रथितेजेलेः । 
फलयष्ट्याह्वकल्केर्वा विदारीक्षुरसाप्लुतैः ॥ २६ ॥ 
पित्तकासे तनुकफे त्रिवृतां सधुरेयुताम्‌ । 
युज्ज्याद्विरेकाय युतां घनश्लेष्मणि तिक्तकेः ॥ २७ ॥ 
हृतदोषो हिमं स्वादु स्निग्धं संसजेनं भजेत्‌। 
घने कफे तु शिशिरं रुक्षं तिक्तोपलंहितम्‌ ॥ २८ ॥ | 
लेहः पेत्ते सिताधात्रीक्षोद्रद्राक्वाहिमोत्पलेः । | 
सकफे साढदमरिच:, सघृतः सानिले हितः॥ २९ ॥ 
शद्वीकार्धशतं त्रिशत्पिप्पलीः शर्करा पलम्‌। 
लहयेन्मधुना गोर्वा(२)क्षीरपस्य शक्कद्रसम्‌ ॥ ३०॥ 
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(२) वाञ्भथवा क्षीरमेव पिवति क्षीरपस्तस्य क्षारमात्राशिनः सतः 
गोः=अ प्रसूतायाः अरुग्णायास्तरुणाया वन्यदण=चरण-परायाः रकृत*< 


| (१) मधुकंच्यष्टिमघु । 
पटपूतस्य गोमयस्य रसं कोष्णं मधुना पिवेतू पित्तकासीत्येकोयोगः । 
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त्वगेलाव्योषमृद्ठीकापिप्पलीमूलपौप्करेः । > 
लाजसुस्ताशठीरास्नाधानत्रीफलबिभीतकेः ॥ ३१ ॥ 
रर्कराक्षोद्रसपिभिलेंहो हृद्रोग-कासहा । 
मधुरेर्जाङ्गलरसैयेवश्यासाककोद्ववा:॥ ३२ ॥ 
सुद्रादियूपेः शाकेश्च तिक्तकेर्मात्रया हिताः । 
घनइलेष्मणि लेहाश्च तिक्तका मधुसंयुताः ॥ ३३ ॥ 
शालयः स्युरुतनुकफे पश्टिकाश्र रसादिभिः । 
शर्कराम्भोऽनुपानाशै द्राक्षेश्लुस्वरसाः पयः ॥ ३४ ॥ 
काकोलोवृहतीमेदाद्व्यः सवृपनागरे: । 
पित्तकासे रसक्षीरपेयायूपान्‌ प्रकल्पयेत्‌ ॥ ३५ ॥ 
राक्षां कणां पञ्चमूलं तृणाख्यं च पचेज्जले । | 
तेन क्षीरं शतं शीतं पिवेत्समधुशकरम्‌ ॥ ३६ ॥ 
साधितां तेन पेयां वा सुशीतां सधुनाऽन्वितास्‌ । 
'शठीहीवेरब्रृहतीशकराविश्वमेपजम्‌ ॥ ३७॥ 
पिष्टा रसं पितेत्पूतं वस्त्रेण घृतमूच्छितम्‌ । 
शकेरां जीवकं सुद्रमापपण्यो दुरालभाम्‌ ॥ ३८ ॥ 
कल्कीकृत्य पचेत्सपिः क्षीरेणाष्टयुणेन तत्‌ । 
पानभोजनलेदेषु प्रयुक्त पित्तकासजित्‌॥ ३९ ॥ 
लिद्याद्वा चूर्णमेतेषां कपायमथवा पिवेत्‌। 
अथ कफकासः । 
'कफकासी” पिवेदादौ सुरकाष्टात्प्रदीपितात्‌ ॥ ४० ॥ | 
स्नेह परिखुतं व्योपयवक्षारावचूणितम्‌ । | 
स्निग्ध विरेचयेदूऽ्वमधो मूध्नि च युक्तितः ॥ ४ १॥ | 
तीक्ष्णेविरेकेबलिनं संसर्गी चास्य योजयेत्‌ । र 
यवसुद्रङुलत्थाच्नरुष्णरुक्षेः कट्वत्कटैः ॥ ४२ ॥ 
कासमदेकवार्ताकव्याघ्रीक्षारकणान्विते: । | 
घान्वबंल्वरसेः स्नेददेस्तिलसर्षप निम्बजेः ॥ ४३ ॥ 
दशमुझाम्ड घर्माम्बु मदं मध्वम्बु वा पित्रेत्‌ । 
मूलैः पोष्करशम्याकपटोले: सं स्थतं निशाम्‌ ॥ ४४ ॥ 
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पिवेद्वारि सहक्षौद कालेष्वन्नस्य वा त्रिपु । 

(१)पिप्पली पिप्पली मूल श्ङ्गवेरै विभीतकम्‌ ॥ २५ ॥ | 

शिखिकुक्कुटपिच्छानां मपी क्षारो यवोद्धवः । | 

। विशाला पिप्पलीमूलं त्रित्रृता च सघुद्ववाः ॥ ४६ ॥ | 

कफक्रासहरा लेहाखयः इलोकार्धयोजिताः। 

मधुना मरिचं लिह्यान्मधुनैव च जोङ्गकम्‌॥ ४७॥ 

पृथग्रसांश्च सधुना व्यात्रीवार्ताकभङ्गजान्‌ । । 

है सुरसस्यासितस्य च ॥ ४८ ॥ | 

देवदारुशठीरास्नाककटाख्याइुरालभाः । | 

पिप्पलो नागरं सुह्तं पथ्या धात्री सितोपला ॥ ४९ ॥ | 

| लाजा सितोपला सर्पिः शङ्क धात्रीफछोद्धवा । 

मधुतल्युता लेहाखयों वाताचुगे कफे ॥ ९० ॥ 

द्वे पले दाडिमाइटो गुडाद्वयोपात्पलत्र यम्‌ । 

रोचनं दीपनं स्वयं पीनसश्रासकासजित्‌ ॥ ९१ ॥ 

युडक्षारोषणकणा दा डिमं श्वासकासजित्‌ । 

क्रमात्पलद्व्यार्घाक्षकर्षाक्षाधेपलोन्मितम्‌ ॥ ९२ ॥ 

पिवेज्ज्वरोक्त पथ्यादि सश्यड्रीकं च पाचनम्‌ । 

अथवा दीप्यकन्रिवृद्धिशाला वनपौष्करम्‌ ॥ ९३ ॥ | 

गी सकणं क्कथितं सुत्रे कफकासो जलेऽपि वा । | 
| 


तेळगृष्टं च वेदेहीकल्काक्षं(२)ससितोपलम्‌ ॥ ५४ ॥ 
पाययेत्कफक़रासघ्नं कुलित्यसलिलाप्लुतम्‌ । 

| दशमूलाढके प्रस्थं घृतस्याक्षसमेः पचेत्‌ ॥ ५५ ॥ 

| पुष्कराह्वशठीबिल्वसुरसा व्योष हिङ्रुसिः । 
पेयाजुपानं तत्सपिर्वातरळेष्मामयापहम्‌ ॥ ९६ ॥ 
निर्गुण्डीपत्रनिर्याससा धितं कासजिदूघतम्‌ । 


(१) यिप्पळीप्रभृतिभिः छोकाद्धैयाजिता मधुनाद्रवाः छिम्नाः-त्रयो 
लेहा कफज कास हरन्तीत्यर्थः | हरतेरनुद्यमनऽत्र। 
( २ ) वेदेहीकर्कस्य=पिंप्पलीपिष्ट स्याऽस॑=्कषेम्‌ । 


| 
| 
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छृतं रसे विडड्भानां व्योषगर्भं च साधितम्‌ ॥ ५७॥ 
घुननवश्चिवारिका-सरळकासमदा्ता- 
परोरब्रहतीफणिज्जकरसेः पयःसंयुतेः । 

घृतं त्रिकडुना च सिद्धमुपयुज्य सञ्जायते 

न कासविपमज्वरक्षयगुदाडुरेभ्यो भयम्‌ ॥ ९८ ॥ 
समूलफलपत्राया: कण्टकार्या रसाढके । 

घृतप्रस्थं बलाव्योपविडङ्गशटिदा डिसे: ॥ ५९ ॥ 
सोवर्चलयवक्षारमूलामलकपो प्करेः । 

बृश्चीवबृहती पथ्यायवानी चित्रकद्धिसिः ॥ ६० ॥ 
सृद्दीकाचव्यवर्पाभूदुरालम्भाम्ल्वेतसै; । 
शङ्गीतामलकी भाङ्गीरास्नागोक्वुरकैः पचेत्‌ ॥ ६१ ॥ 
कल्केस्तत्सवेकासेपु श्वासहिध्मासु चेष्यते । 
पचेद्वयाध्ीठुलां छुण्णां वहेऽपामाढकस्थिते ॥ ६२ ॥ 
क्षिपेत्‌ पूते ठु सल्लूण्य व्योपरास्नार्ृताग्निकान्‌ । 
शइङ्गीभाङ्गीघनग्रन्थिधन्वयासान्‌ पलार्धकान्‌ ॥ ६३॥ 
सपिषः पोडदापरं चत्वारिंशत्पलानि च । 
मत्स्यण्डिकायाः झुद्धायाः पुनश्च तदधिश्रयेत्‌ ॥ ६४ ॥ 
दर्वीलेपिनि शीते च पृथक्‌ ह्विकुडवं क्षिपेत्‌ । 

पिप्पली नां(१)तवक्षीर्या माहिकस्या5नवस्य(२) च ॥ ६९॥ 
लेहोऽयं गुल्महृद्रोगदुर्नामश्‍वासकासजित्‌ । 

शमनं च पिबेद्धमँ शोधनं बहले(३)कफे ॥ ६६ ॥ 
(8)मनःशिलालमधुकमांसीमुस्तेङ्गदीत्वचः | 

धूमं कासप्नविधिना पीत्वा क्षीरं पिवेदनु ॥ ६७ ॥ 


(१) तवक्षीरी-त॒गाक्षीरी, ( २) अनवस्यत्पुराणास्य । 
( १ ) बहले*घने । ; 


(४) मनःशिलादीनां धूमं कासप्नविधिना ( सूत्रोक्तेन ) पीला अतुः 


पश्चात्‌ निष्ठ्यतान्ते पुराणऱ्युडयुतं मन्दोष्णं दुग्ध पिवेत्‌। सः-्क्षीराञ्नुपान 
SN ~ ७. > ० > त 
सहितो धूमः कत्ता वातकफोत्तरान्‌ चिरकालजातानू कासान्‌ शीघ्रे दान्तिः 


नाशयति 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


TRESS RR, 


Digitized by Arya Samaj Foun cd Chennai and eGangotri 


4 


| 


काचः 7 ४१११ 5914 Fougriengtenai and eGangotr, eg 


निष्ठयूतान्ते गुड्युतं कोष्णं धूमो निहन्ति सः। 
वातश्लेष्मोत्तरान्‌ कासानचिरेण चिरन्तनान्‌ ॥ ६८ ॥ 
तमकः कफकासे तु स्याञ्चेत्पित्तानुबन्धजः । 
पित्तकासक्रियाँ तत्न यथावस्थं प्रयोजयेत्‌ ॥ ६९ ॥ 
कफाचुवन्धे पचने कुर्यात्कफहरां क्रियाम्‌ । 
पित्ताबुबन्धयोर्वातकफयोः पित्तनाशनीम्‌ ॥ ७० ॥ 
वातइलेष्मात्मके शुष्के स्निग्धं चाद्रें विरूक्षणम्‌ । 
कासे कमे सपित्तें तु कफजे तिक्तसंयुतम्‌ ॥ ७१ ॥ 
अथ क्षतजः कासः 
उर्यन्तःक्षते सद्यो (१)लाक्षां कषोद्रयुतां पिवेत्‌ । 
क्षीरेण शालीन्‌ जीणेंऽद्याक्षीणेव सशर्करान्‌ ॥ ७२ ॥ 
पाइवंबस्त्यादिरक्चाल्पपित्ताम्निस्तां सुरायुताम्‌ । 
भिन्नविट्कः समुस्तातिविषापाठां सवत्सकाम्‌ ॥ ७३ ॥ 
- लाक्षां सपिर्मधूच्छिष्टं जीवनीयं गणं सिताम्‌ । 
स्वकक्षीरीसंमित क्षीरे पक्त्वा दीप्तानलः पिवेत्‌ ॥ ७४ ॥ 
इक्ष्वारिकाविष(स)ग्रन्थिपद्मकेसरचन्दनैः । 
शृतं पयो मधुयुतं सन्धानार्थे क्षती पिवेत्‌ ॥ ७५ ॥ 
यवानां चूर्णमामानां क्षीरे सिद्धं घृतान्वितम्‌ । 
ज्वरदाहे सिताक्षोद्रसक्तून्वा पयसा पिवेत्‌ ॥ ५६ ॥ 
कासवांश्च पितेत्सपिर्मधुरोपघसाधितम्‌। . 
गुडोदकं वा कथितं सक्षोद्रमरिचं हिमम्‌ ॥ ७७॥ 
चूणेमामळकानां वा क्षीरपक्क घृता न्वितम्‌। 
रसायनविधानेन पिप्पलीर्चा प्रयोजयेत्‌॥ ७८ ॥ 
कासी पर्वास्थिशुली च लिद्यात्सष्टतमाक्षिकान्‌ । 
मधघूकमधुकद्राक्षात्वकक्षीरीपिप्पलीबलान्‌ ॥ ७९॥ 
मधुगुटिकाः 
त्रिजातमधेकर्षाशं पिप्पल्यधंपलं सिता । 


(१) 'लाक्षासच्ः क्षतध्नानाम्‌-, इति सूत्रात्‌ सैव प्रथममुचिता । 
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दाक्षामधूकख्ूरं पलांशं छकष्णचूणितम्‌ ॥ ८० ॥ 
मछुना 'युटिका? घन्ति ता वृष्याः पित्तशोणितम्‌ । 
कास-शवासाऽरुचिच्छदिमूर्च्छा हिघ्मावमि(१)अमान्‌ ॥ ८१॥ 
क्षतक्षयस्वरश्रंशठीहाशोफास्चमारुतान्‌ । 
रक्तनिष्टीवहत्पाइ्वरुक्पिपासाज्वरानपि ॥ ८२ ॥ 
वर्षाभूशर्कर(रक्तशालितण्डुलजं रजः । 

रक्तष्टीवी पिवेत्सिद्धं द्राक्षारसपयोधतेः ॥ ८३ ॥ 
मधूकमधुकक्षीरसिद्ध वा तण्डुलीयकम्‌ । 
यथास्वमागंविसते रक्ते कुर्याच्च भेषजम्‌ ॥ ८४ ॥ 
(९)सूडवातस्त्वजामेदः सुराशट्ट ससैन्धवम्‌ । 

क्षामः क्षीणः क्षतोरस्को मन्दनिद्रोऽस्निदी सिमान ॥ ८५ ॥ 
श्टतक्षीरसरेणाद्यात्सधतक्षौद्रशकेरम्‌ । 

शकरां यवगो धूमं जीवकषेभको सथु ॥ ८६॥ 
श्तक्षीराजुपानं वा लिह्यात्क्षीणः क्षतः कराः । 
(३)क्रव्यात्पिज्षितनियेहं बृतभष्ट पिवेच सः ॥ ८७ ॥ 
पिप्पलीक्षौद्रसंयुक्त मांसशो णितवर्धनम्‌ । 
न्यग्रोधोडुम्बराश्वत्थप्लक्षशाछप्रियङ्गुभिः ॥ ८८ ॥ 
तालमल्तकजम्बूत्वकृप्रियालैश्व सपग्मके: । 
साधकणंः श्रतात्क्षीरादद्याजातेन सर्पिषा ॥ ८९ ॥ 
शाल्योदनं क्षतोरस्कः क्षीणशुक्रबलेन्द्रियः । 
वातपित्तादितेऽभ्यङ्गो गात्रभेदे घरतैमेतः ॥ ९० ॥ 
तेले श्वानिङरोगध्नेः पीडिते मातरिश्वना । 
हत्पा्श्वातिषु पानं स्याजीवनीयस्य सर्पिषः ॥ ९१॥ 
कुर्याद्वा वातरोगघ्नं पित्तरक्ता विरोधि यत्‌ । 
यष्टयाह्ननागबलयोः क्ाथे क्षीरसमे घृतम्‌ ॥ ९२ ॥ 


(१) मद-इत पाठान्तरम्‌। (२) सूढवातस्तु पुरुषः सुरया भ्रृष्टम्‌-- 
अजाया मेदः ससैन्धवमदा दित्यन्वयः । र 

(३) क्रव्यम्‌जआममासमदन्ति ते क्रव्यादः शयेनादयः, "अदोऽनन्ने ` 
विट? क्रिव्येच” तेषां पिशितस्यस्मांसस्प निय्यूइंच्रसम्‌ । ` 
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पयस्यापिप्पलीवांसी कल्केः सिद्ध क्षते हितम्‌ । 
असृतप्राशघृतस्‌ । 

जावनोयो गणः झुण्डी वरी वीरा घुननंवा ॥ ९३ ॥ 
बला साङ्गां स्वगुप्तदिः(१) शठी तामलकी कणा । 
“शङ्गाटक पयस्या च पञ्चमूलं च यल्लघु ॥ ९४॥ 
दाक्षाक्षोडादि च फलं मधुरखिग्धब्रृहणम्‌ । 
ते: पचत्सापषः प्रस्थं कर्षाशेः छ्षणकल्कितैः ॥ ९५ ॥ 
क्षीरथात्री बिदारी क्षुच्छागमांसरसा न्वितम्‌ । 
प्रस्थाध मधुनः शीते शकेराधेतुलारजः ॥ ९६ ॥ 
पलाधकं च मरिचत्वगेलापत्रकेसरम्‌ । 
'वेनोय चूणितं तस्माहिद्यान्मात्रां यथाबलम्‌ ॥ ९७ ॥ 
“असृतप्रा शमित्येतन्नराणामगृतं इतम्‌? 
सुघामतरसँ प्राइयं क्षीरमांसरसाञ्चिना ॥ ९८ ॥ 
नष्टशुक्रक्षतक्षीणदुबेलव्याधिकरशितान्‌ । 

, ख्रीप्रसक्तान्‌ क्रशान्‌ वर्णस्वरही नांश्च दृंहयेत्‌ ॥ ९९ ॥ 
कासहिध्माज्वर बासदाहतृष्णास्रपित्तनुत्‌। 
पुत्रदं च्छदिमूर्च्छाहृदयोनिमूत्रामयापहम्‌ ॥ १०० ॥ 

खदष्टादिव्वतम्‌ । 

इवर्देश्रोशीरमञ्जिष्ठाबलाकाइमर्यकटतृणम्‌ । 
दर्भमूल एृथकपणी पराशर्षभको स्थिरा ॥ १०१ ॥ 
पालिकानि पचेत्तेषां रसे क्षीरचतुगुणे । 
कल्कः स्वगुप्ताजीवन्तीमेदकर्षेभजीवके: ॥ १०२ ॥ 
शतावर्यद्धिमद्दीकाशकेराश्रावणीबिसैः । 
प्रस्थः सिद्धो घृता द्वातपित्तहृद्रोगशूरूनुत्‌ ॥ १०३ ॥ 
सूत्रकृच्छ्रप्रमेहाशः कासशोपक्षयापहः। 
धनुः खीसद्यभाराध्वखिन्नानाँ वलमांसदः ॥ १०४॥ 


(१) स्वगुप्ताहा-इति-अरुणः । स्वयुप्ता-्भात्मयुधा जडा व्यक्का!कपि- 
च्छूश्च मकेटी । 
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सधुकादिघृतस्‌ । । 
सधुकाष्ठपलद्राक्षाप्रस्थक्काथे प्रचेदूघ॒तस्‌ । 
पिपल्यष्टपले कल्के प्रस्थं सिद्धे च शीतले ॥ १०५॥ 
एथगष्टपलं कषोद्रशर्कराभ्यां विमिश्रयेत्‌ । 
समसक्त क्षतक्षीणरक्तगुल्मेषु तद्धितम्‌ ॥ १०६ ॥ 


धात्र्यादिषृतम्‌ । 
धात्रीफरविदारीक्षुजीवनीयरसादूनृतात्‌ । 
गव्याजयोश्च पयसोः (१)प्रस्थं प्रस्थं विपाचमेत । 
सिद्धपूते सिताक्षोद्र द्विप्रस्थं विनयेत्ततः । पह 
यक्ष्मापस्मारपित्तासकासमेहक्षयापहम्‌ ॥ १०८ ॥ 
वयःस्थापनमायुष्यं माँ सञ्जुक्रबलप्रदस्‌ । 
| घृतस्यलेहनपाने 
शृतं तु पित्तेभ्यधिके लिह्याद्वाताधिके पिवेत्‌ ॥ १०९ ॥ 
लीढं निर्वापयेत्पित्तमल्पत्वाद्धन्ति नानलम्‌ । 
आकामत्यनिलं पीतमृष्माणं निरुणद्धि च ॥ ११०॥ 
क्षामक्षीणङ््चाङ्गानामेतान्येव घृतानि तु। 
त्वक्झीरीपिप्पलीलाजचूणैः पानानि योजयेत्‌ ॥ १११ ॥ 
सपिगुंडान्समध्वंशानू कृत्वा दद्यात्पयोञ्नु च । ॥ 
रेतो वीर्य बल पुष्टि तराज्जतरमाग्नुयात्‌ ॥ ११२ ॥ | 
कूष्माण्डकरसायनम्‌ 
वीतत्वगस्थिकृष्माण्डतुलां स्विन्ना पुनः पचेत्‌। 
घट्टयन्‌ सपिपः प्रस्थे क्षौद्रवणेऽन्र च क्षिपेत्‌ ० ११३ ॥ 
खण्डाच्छतं कणा झुण्य्यो द्विपळं जीरकादपि । 
त्रिजातधान्यमरिचं एथगर्धेपलांशकम्‌ ॥ १ १४॥ | 
ER Ne 
(१) परस्थं प्रस्थमिति वीप्सायां द्वित्वम्‌, तथाच-धात्र्यादिरसस्य ; 
मस्थम्‌-वतस्य प्रस्थम्‌-गोपयसः परस्थम्‌-अजापयसश्च प्रस्थमिति प्रस्थ 
चतुष्टमेकौ कृत्यविपाचयेत्‌ , सिदद च तसिमन्पूते सति प्रस्थामितां सितां प्रस्थ 
मितं मधु च प्रक्षिपेत्‌ । 


| 
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| अवतारितशीते च दत्वा क्षौठ्रै घृतार्धकम्‌ । | 
खजेनामथ्य च स्थाप्यं तन्निहन्त्युपयोजितम्‌ ॥ ११५ ॥ 
कासहिधमाज्वरञ्चासरक्तपित्तक्षतक्षयान्‌ । 
उरःसन्धानजननं मेधास्सतिबलप्रदम्‌ ॥ ११६ ॥ 
अध्चिम्याँ विहितं हृद्य 'कुष्माण्डकरसायनम्‌ १ | ॥ 

नागबलादिप्रयोगः । 
पिवेज्ञागवलामूलस्याधंकर्षामिवधितम्‌ ॥ ११०॥ 
पढ क्षीरयुतं मासं क्षीरवृत्तिरनन्नसुक्‌ । 
एष प्रयोगः पुष्टयायुबैलवर्णकरः परम्‌ ॥ ११८ ॥ 
(१)मण्डूकपर्ण्याः कल्पोऽयं यष्टया विश्वौपधस्य च । ॥ 
अप जडण एवडा ५५ 

पादशेषं जलद्रोणे पचेन्नागबलातुलास्‌ ॥ ११९ ॥ f 
तेन क्वाथेन तुल्यांशं धृतं क्षीरेण पाचयेत्‌ । 
'पळाधिकेश्रातिबलाबलायष्टीपुननंवैः ॥ १२० ॥ 
श्रपोण्डरीककाइमयं प्रिया लकपिकच्छुसि: । | 
भश्वगन्धासिताभी रुमेदायुग्मत्रिकण्टकेः ॥ १२१ ॥ | 
काकोलीक्षी रकाको ली क्षीरञ्जद्वाद्विजीरकैः । 
'एतन्नागबला सपिः? पित्तरत्तक्षतक्षयान्‌ ॥ १२२ ॥ | 
| जयेत्तड्श्रमदाहांश्च बलपुष्टिकरं परम्‌ । | 


चण्येमायुष्यमोजस्यं वलीपलितनाशनम्‌ ॥ १२३ ॥ 
उपयुज्य च पण्मासान्‌ वृद्धोऽपि तरुणायते । 
(२)दीप्तेञ्मी विधिरेष स्यान्मन्दे दीपनपाचनः॥ १२४ ॥ 
यक्ष्मोक्तः क्षतिनां शस्तो ग्राही शक्कति तु द्रवे । 
अगस्त्यहरीतकीमाह । 
दशमूल स्वयङ्गुां शङ्कपुष्पी गाठी बलाम्‌॥ १२५॥ 
हस्तिपिप्पल्यपामागपिप्पलीमूळचित्रकान्‌ । 
भङ्गी पुष्करमूलं च द्विपलांशान्‌ यवाढकम्‌ ॥ १२६ ॥ 
(१) नागबला प्रयोगमतिदिशवि मण्डूकपण्यां-इत्यादिना । 
(२) दाप्ताग्न्याद्यपेक्षया नियमविधिमाह-दीपेावित्यादिपचे न । | 


हकका?" 


| 
| 
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हरीतकोशत चेक॑ जले पञ्चाढके पचेत्‌ । 

यवस्विन्ने कषायं तं पूर्त तञ्चाभयाशतम्‌ ॥ १२७ ॥ 
पचेदूगुडतुलां दत्वा कुडवं च पृथग्घृतात्‌ । 
तेलात्सपिप्पलीचूर्णात्सिद्धशीते च माक्षिकात्‌ ॥ १२८ ॥ 
लेहं हैं चाभये नित्यमतः खादेद्रसायनात्‌ । 
तद्वळीपलितं हन्याद्वर्णायुबलवधेनम्‌ ॥ १२९ ॥ 
पञ्चकासान्‌ क्षयं श्वासं सहिध्मं विषमज्वरम्‌ । 
मेहगुल्मग्रहण्यशा ह द्रो गारुचिपीनसान्‌ ॥ १३० ॥ 


“अगस्तिविहितं' धन्यमिदं श्रेष्ठं रलायनस्‌(१) । 
4 


क्क. 


' अथ वसिष्टोक्तं रसायनम्‌ । 
दशसूलं बलां मूवो हरिद्र पिप्पली द्वयस्‌ ॥ १३१ ॥ 
पाठाश्वगन्धापामा गंस्वगुप्तातिविषाम्धतम्‌ । 
बालबिल्वँ त्रिवुदन्ती मूल पन्नं च चित्रकात्‌ ॥ १३२ ॥. 
पयस्यां कुटजं हिस्राँ पुष्पं सारं च बीजकात्‌ । 
बोटस्थविरभल्लातविकङ्कतशतावरीः ॥ १३३ ॥ 
पूतीकरञ्जशम्याकचन्द्रलेखासहाचरस्‌ । 
सोभाज्ञनकनिम्बत्वगिक्षुरं च पलांशकम्‌ ॥ १३४ ॥ 
पथ्यासहस्रं सदतं यवानां चाढकद्दयम्‌ । 
पचेदष्टयुणे तोये यवस्वेदेऽवतारयेत्‌ ॥ १३५ ॥ 
ते क्षिपेत्सपथ्ये च तत्र जीणंगुडात्तुलाम्‌ । 
तैलाज्यधात्रीरसतः प्रस्थं प्रस्थं तत: पुनः ॥ १३६ ॥ 
अधिश्रयेन्छ्रदावञ्नौ दर्वीलेपेडवतार्य च । 
शीते प्रस्थद्वयं क्षौद्रात्पिप्पलीकुडव क्षिपेत्‌ ॥ १३७ ॥ 
चूर्णीकृतं त्रिजाताच्च त्रिपलं निखनेत्ततः । 
धान्ये घुराणकुम्भस्थं सासं खादेच पूर्ववत ॥ १३८॥ 
“रसायनं वसिष्ठोक्त'मेतत्पूर्वगुणा धिकम्‌ । 
स्वस्थानां निःपरीहारं सवेतुंषु च शस्यते ॥ १ ३९॥ 


(१ ) चरके० चि० अ० १८।५७ किश्चिदेव पाठभेदः । - .. ` 


| 
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३२०३ 
सेन्धवादिचूरणम्‌ । 

पालिकं सेन्धवं झुण्दी द्वे च सोवर्चळात्परे 
ङुडवांशानि वृक्षाम्लं दाडिमं पत्रमार्जकम्‌ ॥ १४० ॥ 
एकका सरिंचाऽजाज्योर्धान्यकादू द्वे चतुथिके । 
शर्कराया: पलान्यत्र दृश द्वे च प्रदापयेत्‌ ॥ १४१ ॥ 
कृत्वा चूर्णमतो मात्रामन्नपानेपु दापय्रेत्‌ । 
रुच्यं तद्दीपनं बल्यं पार्थातिइवासकासजित्‌॥ १४२ ॥ 

, _... ,. खाण्डवः। 
एका षोडांशका(१)धान्याद द्वे द्वे चाउजाजिदीप्यकात्‌ । 
ताथ्याँ दा डिमब्ृक्षाम्लेद्विद्वि: सोवर्चलात्पलम्‌ ॥ १४३ ॥ 
झुण्ठ्याः कषं कपित्थस्य मध्यात्पञ्च पलानि च । 
तचे षोडशपलेः शर्कराया बिसिश्रयेत ॥ १४४ ॥ 
“खाण्डवो यं? प्रदेयः स्यादन्नपानेषु पूर्ववत्‌ । 
विधिश्च यक्ष्मविहितो यथावस्थं क्षते हितः ॥ १४५ ॥ 
निंवृत्ते क्षतदोपे तु कफ वृद्धे उरः शिर: । 
दाल्यते कासिनो यस्य स धूमानापिवेदिमान्‌ ॥ १४६ ॥ 
द्विमेदाद्विवळायष्टीकल्केः क्षौमे सुभाविते । . . 
वर्ति इत्वा पिवेद्धमं जीवनीयघृता नुप: ॥ १४७ ॥ 
सनःशिलापलाशाजगन्धात्वक्क्षीरनागरेः । 
तद्वदेवा$नुपानं तु शकेरेक्कुगुृडोदकम्‌ ॥ १४८ ॥ 
पिष्ठा मनःशिलां तुल्यामाठ्रेया वट्णुङ्गया । 
ससपिष्कं पिवेद्धूम तित्तिरिप्रतिभोजनम्‌ ॥ १४९ ७ 
क्षयजे?बूंहणं पूर्व कुर्यादभेश्च वर्धनम्‌ । , 
बहुदोषाय सस्नेहं सदु दद्याद्विरेचनम ॥ १९० ॥ 
(२)शम्याकेन त्रिव्रृतया झद्दीकारसयुक्तया । 


( १ ) पोडाशिकामज्पलम्‌-द्वेपला पल झुष्टः, प्रकुञ्जोऽथ चतुर्थिका । 
बिल्वं षोडडिकाचाऽऽत्रम्‌-इति मान परिभाषा च०क०अ० १२ क्वो० ९२ । 
(२) शम्याकेनरचतुरह्ुलेन ( अमलतास ) इति प्रसिद्धेन । तरिवृतया= 
निसोत-इति प्रसिद्धया । < 
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तिल्वकस्य कषायेण विदारीस्वरसेन च॥ १५१ ॥ 
सर्पिः सिद्धं पिवेय्ुक्तया क्षीणदेहो विशोधनम्‌ । 
पित्ते कफे धातुषु च क्षीणेषु क्षयकासवान्‌ ॥ १९२ ॥ 
घृतं कर्कटकीक्षीर द्विबळासा धितं पिवेत्‌ । 

दारीभिः कदम्बैर्वा तालसस्यैश्च साधितम्‌ ॥ १५३ ॥ 
घृतं पयश्च मूत्रस्य वैवण्यें कृच्छ्र निगमे । 
शुने सबेदने मेढे, पायौ सश्रोणिवद्ठणे ॥ ११४ ॥ 
घृतमण्डेन रुघुनाऽचुवास्यो मिश्रकेण वा । 
जाङलेः प्रतिशुक्तल्य वतेकाद्या बिलेशयाः ॥ १९५ ॥ 
क्रमशः प्रसहास्तद्वत्प्रयोज्याः पिशिताशिनः(१) । 
औष्ण्यात्प्रमाथिभावाञ्च ख्रोतोभ्यरच्यावयन्ति ते ॥ १५६ ॥ 
कफं शुद्धश्च तः पुष्टि कुर्यात्सम्यग वहन्‌ रः । 
चविकात्रिफलाभाङ्गीदरमूलैः सचिन्रकेः ॥ १५७ ॥ 
कुलत्थपिप्पलीशुरपाठाको ळयवैजेले । 
तेनो गरहुःस्पर्शा पिप्पलीशटिपोष्करेः ॥ १९८ ॥ 
'पिरे: कर्केटश्ङ्खया च समैः सपिविपाचयेत्‌ । 
सिद्धेऽस्मिश्रणितौ क्षारो द्वौ पञ्जलत्रणानि च ७ १९९ ॥ 
दत्त्वा युक्त्या षिवेन्मात्रां क्षयकासनिपीडितः । 
कासमर्दाभयासुरुतापाठाकट्फलनागरेः ॥ १६० ॥ 
पिप्पल्या कटुरो हिण्या काइमर्याः स्वरसेन च । 
अक्षमात्रेघेतप्रस्थं क्षीरदाक्षारखाढके ॥ १६१ ॥ 
पचेच्छोपज्वरछीहसवेकासहरं शिवम्‌ । 
बृषव्याप्रीगुडडचीनां पत्रमूलफलाडुरात्‌ ॥ १६२ ॥ 
रसकल्केघृत पक्क हन्ति काप्तज्वरारुची: । 
द्विगुणे दाडिमरसे सिंद्धं वा व्योपसंयुतम्‌ ॥ १६३ ॥ 
पिवेढुपरि भुक्तस्य यवक्षारयुतं नरः । 
पिप्पलीगुडसिद्धं वा छागक्षीरयुतं घृतम्‌ ॥ १६४ ॥ 


(१) पिशिताशिनोज्मांसादा: व्यावादयः, पिशिताञ्चिनःत्मांस' 
-त्म्यस्य रोगिणः--इृति व्याख्येयम्‌ योग्यत्वात्‌ । . 
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|| वृतायाष्ध्याय: । ३०९ 
एतान्यप्िविवृद्धयर्थ सर्पीषि 'क्षयकासिनाम? 
स्युदापबद्धकण्ठोरःखोतसाँ च विशुद्धये ॥ १६५ ॥ 
“प्रल्थोन्मिते यवक्काथे विशतिविजया: पचेत्‌ । 

स्विन्ना मृदित्वा तास्तस्मिन्पुराणात्पट्पळं गुडात्‌ ॥ १६६ ॥ 
पिप्पल्या द्विपलं कर्ष मनोह्वाया रसाञ्जनात्‌। 
दत्त्वार्धाक्ष॑ पचेदूभूयः त ऐेहः ख्रासकासबुत' ॥ १६७ ॥ 
व्याविंधां (१)सूचयो दरधाः सघृतक्षोदशकराः । 
खासकासहरा बहिपादौ वा मघुसपिषा ॥ १६८ ॥ 
एरण्डपत्रक्षारं वा व्योपतेलगुडा न्वितम्‌ । 

लेहयेत्‌ क्षारमेवं वा सुरसंरण्डपत्रजम्‌ ॥ १६९ ॥ 

लिह्यात्‌ त्र्यूषणचूर्ण वा पुराणगुडसपिपा । 

पद्मकं त्रिफला व्योषं विडङ्गं देवदारु च ॥ १७० ॥ 

बला राखा च तच्चूर्णं समस्तं समशर्करम्‌ । 
खादेन्मधुष्ृताभ्यां च लिद्यात्कासहरं परम्‌ ॥ १७१ ॥ 
तद्वन्मरिचचूर्ण वा सश्रतक्षोद्रश्करम्‌ । 
पथ्याशुण्ठीघनगुडगुंटिकां धारयेन्मुखे ॥ १७२ ॥ 

सवेषु श्वासकासेपु केवलं वा बिभीतकम्‌(२) 

पन्रकल्कं घृतभ्ष्टं तिल्वकस्य सशर्करम्‌ ॥ १७३ ॥ 

पेया बोत्कारिका छदिवृट्कासाऽऽमातिसारनुत्‌ । 
कण्टकारी रसे सिद्धो सुद्र यूषः सुसंस्कृत: ॥ १७४ ॥ 
सगोरामलकः साम्लः सर्वकासमिपर्जितम्‌ । 

वातघ्नो षधनिःकवाथे क्षीरं यूपान्‌ रसानपि ॥ १०५ ॥ 
वेष्किरान्‌ प्रातुदान्‌ बेलान्‌ दापये“त्क्षयकासिने? 
'क्षतकासे! च ये धूमाः सानुपाना निदशिताः ॥ १७६ ॥ 
“क्षयकासेऽपि’ ते योज्या, वक्ष्यते यच्च यक्ष्मणि । 


( १) इवाविधांम= शल्यानां ( साही-इति प्रसिद्धानाम्‌ , सूचयो=लो- 
मानि। श्वावित्त झल्यस्तल्लोम्नि शलली शललं शलम्‌-अमरः। (२) बिमो- 
तकम्‌ =कर्षफलम्‌ ( वहेंडा ) इति प्रसिद्धम्‌ । 


२० अष्टा२ 
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३०६ अष्टाङ्गहृदये- [ चिकित्सास्थाने 


बुंहणं दीपनं चाग्नेः ्रोतसां च विशोधनम्‌ ॥ १७७ ॥ 
व्यत्यासातक्षयकासिम्यो बल्यं सर्व प्रशस्यते । 
सन्निपातोद्भवो घोरः 'क्षयकासो’ यतस्ततः । 

यथा दोपबलं तस्य सन्निपातहितं हितम्‌ ॥ १५८ ॥? 


चतुर्थोऽध्यायः । 
(१)अथाऽतः श्वासहिध्माचिकित्सितं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महषयः । 
(२)““श्वासहिष्मा यतस्तुल्यहेत्वाद्याः साधनं ततः ॥ १ ॥ 
तुल्यमेव तदातं (३)च पूर्व स्वेदैरुपाचरेत्‌। 
खिग्धेलेवणतेलाक्त तेः खेषु ग्रथितः कफः ॥ १ ॥ 
सुलीनोऽपि विलीनोऽस्य कोष्ठं प्राप्तः सुनिहेरः । 
खोतसां स्यान्मटुत्वं च मारुतस्यानुलोसता ॥ ३ ॥ 
स्विन्नं च भोजयेदन्नं स्निग्धमानूपजे रसेः । 
दध्युत्तरेण वा दद्या्ततोऽस्मे वमनं मृटु ॥ ४॥ 
विशेषात्कास-वमथु-हदूग्रह-स्वरसा दिने । 
पिप्पली सेन्धवक्षौद्रयुक्तं वाताविरोधि यत्‌ ॥ ५॥ 
निहते सुखमाप्नोति सकफे दुष्ट विग्रहे । 
स्रोतःसु च विशुद्धेपु चरत्यविहतोऽनिरः ॥. ६ ॥ 
घ्मानोदावर्ततमके मातुळङझ्गाम्ळवेतसेः । 
हिझुपीलबिडेयुक्तमन्नं स्यादनुलोमनम्‌ ॥ ७॥ 


2 sisi Ses 

(१ ) अ्थ= कासनिरूपणानन्तरं, यतः कासे पेक्षया श्वासोजायते अतः, जन्य 
जनकभावादिति सम्बन्धः। इवसनं इवासः, इवसन्ति-अनेन वा इवस प्राणनेऽ 
दादिः। हि-इति अव्यक्तं धमति शद्वायते श्रयंरोग: कर्तेति ध्मा-शब्दा5ग्नि 
संयोगयोरित्यस्मा द्‌-'आतोऽनुपसरेंकः, हिध्मा = हिक्का । (२) इवासदिकः 
योनिदानं समानं, आदयशब्दात्‌-पूर्वरूपादयः तदुः्तम्‌-इवासैकहेतुप्राग्रूप 
संस्याप्रकृति संश्रयाः, दिष्माः-शति-नि० ४ । १८। श्रतश्चिकित्सासमाना- 
इत्यर्थः । ( ३ ) तदार्त=इ्वासहिक्काभ्यां पीडितम्‌ । 
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श्वासहिध्माचि० ] चतुथाऽच्यायः । 

५ स सेन्धवं फलाम्लं वा कोप्णं दद्याद्विरिचनम्‌। 

एते हि कफसंरुद्धगतिप्राणप्रकोपजा: ॥ ८ ॥ 

तस्मात्तन्मारं झुद्धयर्थमूर्ध्वाधः शोधनं हितम्‌। 

उदीर्यते थरशतरं मार्गेरोधाद्वहज्जम्‌ ॥ ९ ॥ 

यथाऽनिळस्तथा तस्य मार्गमस्माद्विशोधयेत्‌। 

अशान्तौ कृतसं शुदधे्धमेटीनं मलं हरेत्‌ ॥ १० ॥ 
घूमानाह । 

हरिद्रापत्रमेरण्डमूलं द्राक्षां मनःशिलाम्‌। 

सदेवदार्वळं मांसीं पिष्टा वाति प्रकल्पयेत्‌॥ ११ ॥ 

तां घृताक्तां पिवेदूधूमं यवान्वा घृतसंयुतान्‌ । 

मधूच्छिष्टं सर्जरसं छृतं वा गुरु वाऽगुरु ॥ १२ ॥ 

चन्दनं वा तथा “डर वालान्वा रुनावजान्गवाम्‌(१) ! 

ऋक्षगोधाङ्रङ्गेणचमेश्टङ्गखुराणि वा ॥ १३ ॥ 

गुग्गुळ वा मनोह्वां वा शालनिर्यासमेव वा । 

शह्की गुग्गुलुं लोहं पद्मक वा घृतप्लुतम्‌ ॥ १४ ॥ 

अवध्यं(२) स्वेदनीयानामस्वेद्यानामपि क्षणम्‌ । 

| स्वैदयेत्ससिताक्षीरेः सुखोण्णस्नेहसेचनेः॥ १५ ॥ 

| उत्कारिकोपनाहैश्र स्वेदाध्यायोक्तमेषजैः । 

| उरः कण्ठं च सदुभिः सामे त्वामविधि चेरेत्‌॥ १६ ॥ 

अतियोगोद्धतं वातं द्वा पवननाशनेः | 

स्निग्थे रसाचेनात्युष्णरभ्यज्ञेश्व शमं नयेत ॥ १७ ॥ 

| अनुस्क्लिटकफास्विन्नदुबेलानां हि शोधनात्‌। 

वायुलंब्धास्पदो ममं संशोष्याऽऽशच हरेदसून्‌ ॥ १८ ॥ 


राणा 


( १) गवां रनावजान्‌=गलकम्बलजान्‌, वालान्‌=रोमाणि वा पिवेदिति + 
अत्र सवत्र सूत्रोक्तोधूमपानबिधिरुपतिप्ते तथाच-शरावपुटरिथतत्वादिकमग्नि- 
दग्धत्वन्नाऽ्थात्रतीयते। (२) खेदाऽइणामरवेदाहाणाञ्च इवासहितकाः 
वताम्‌ उर कण्टञ्च क्षणं नतु चिरं मृदुभिः 'मेषजेः, अवइयं स्वेदयेत्‌ , 
सामेतु--श्रामबिर्षिकुर्यादिति सम्वन्धः । 
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अष्टाङ्कढृदये- [ चिकिस्साह्थाने- 


कपायलेपर्नेहाद्येस्तेपां संशमयेदतः । | 

क्षीणक्षतातिसारा खुकूपित्तदाहानुबन्धजान्‌ ॥ १९ ॥ 

मधुरस्निरघशोताचे हिघ्मा्ा सानुपाचरेत्‌ । 

कुलत्थदशमूलानां काथे स्युर्जाङ्गला रखाः ॥ २० ॥ 

यूपाश्रः शिमुवार्ताककासब्नत्पमूलकेः । 

पललवैनिम्बकुलकबृहती मातुलुङ्गजेः ॥ २१ ॥ 

व्याप्रीदुरालभाश्टड्री बिल्वमञ्यत्रिकण्टकेः । 

“सासृताग्निकुलत्थंश्च यूपः स्यात्कथितेजेले । | 

तद्दद्वास्नाब्रृहत्याशतिबलामुद्गेः सचित्रकेः ॥?? 

पेया च चित्रकाजाजीश्टङ्गी घोवचेले: कृता ॥ २२ ॥ 

दशमूलेन वा कासश्वासहिध्मारुजापहा । 

दशमूलशठी रास्नाभाड़ी बिल्वद्धिपुष्करेः ॥ २३ ॥ 

कुलीरञ्टङ्गीचपछातामलक्यद्धतोषधेः । | 

पिवेत्कषायं जीणेऽस्मिन्मेयां तेरेव साधिताम्‌ ॥ २४ ॥ 

शालिपष्टिकगोधूम-यवमुद्वकुङत्थमुक्‌ । 

कासहदूग्रहपाइर्वाति-हिऽमाइवा सप्रश्ान्तये ॥ २५ ॥ 

सक्तून्‌ वाऽ्ाङ्कुरक्षीर भावितानां समाक्षिकान्‌ । 

यवानां दशमूलादिनिःक्वाथलुरितान्‌ पिवेत्‌ ॥ २६ ॥ 

अन्ने च योजयेत क्षारं हिङ्ग्वाज्यबिडदाडिमान्‌ । | 
| 


सपौष्क्रशदीव्योष-मातुलङ्गाम्लरेतसान्‌ ॥ २७ ॥ 

दुशमूछस्य वा क्राथमथवा देवदारुणः । 

पिवेद्वा वारुणीमण्डं हिध्माञ्चासी पिपासितः ॥ २८ ॥ 

पिप्पली पिप्पलोमुछ-पथ्याजन्तुघचित्रकेः । 

कल्कितेखेपिते रूढे निःक्षिपेद्‌ घृतभाजने ॥ २९ ॥ 

तक्रं मासस्थितं तद्धि दीपनं श्वासकासजित्‌ । 

पाठां मधुरसां दारु सरल निशि संस्थितम्‌ ॥ ३० ॥ 
सुरामण्डेऽल्परवणं पिबेत्प्रसतिसंमितम्‌ । 
आङ्गीछण्ट्यो सुखाम्भोभिः क्षारं वा मरिचान्वितम्‌ ॥ ३१॥ | 
स्वक्काथषिशं लुलिता बाष्पिकां पायप्रेत वा । 
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४ स्वरसः सप्तपर्णस्य पुष्पाणां वा शिरीषतः ॥ ३२॥ 

हिष्माश्वासे मधुकणायुक्तः, पित्तकफाचुगे । 

उत्कारिका हुगाङृष्णामधूलीघृतनागरेः ॥ ३३ ॥ 

पित्तानुबन्धे योक्तव्या# पवने त्वनुबन्धिनि । 

छवाविच्छरामिपकणाघृतदाल्यकशोणितेः ॥ ३४ ॥ 

( सुवचेलारसव्योपसपिभिः सहितं पयः । 

अनु शाल्योदनं पेयं वातपित्तानुब्रन्धिनिं ॥ ३९ ॥ 

। चतुर्गुणाम्डुसिद्धं वा छागं सगुडनागरम्‌ । ) 
पिप्पलीमूलमधुकगुडगोइवरङ्घद्रसान्‌ । 
हिध्माभिष्यन्दकासध्नान्‌ लिह्यान्मधुश्वतान्वितान्‌ ॥ ३६ ॥ 
गो-गजाऽइव-वराहोष्ट्र-रवरमेषाजविड्रसम्‌ । 
समध्वेकेकशो लिद्याद्वहुइलेष्माञ्थवा पिबेत्‌ ॥ ३७॥ 

. चतुष्पाञ्चमरोमासिथखुरः्ङ्गोद्भवां मषीम्‌ । 
तथैव चाजिगन्धाया(१) लिह्यात्‌ श्वासी कफोल्बणः ॥ ३८ 
शढी-पुष्करधात्रीर्वा पौष्करं वा कणान्वितम्‌ । 

गेरिकाक्षनकृष्णां वा स्वरसं वा कपित्थजम्‌॥ ३९ ॥ 

रसेन वा कपित्थस्य धात्रीसेन्धवपिप्पलीः । 

बृतक्षौद्रेण वा पथ्याविडझोषणपिप्पलीः ॥ ४० ॥ 

। कोललाजामल्द्वाक्षापिप्पलीनागराणि वा । 
गुड्तेलनिशाद्वाक्षाकणारास्नोषणानि वा ॥ ४१॥ 
पिचेद्रसाम्बुमद्यास्लैलेहोषधरजाँसि वा । 
जीवन्तीमुस्तसुरसत्वगेलाद्वयपौष्करम्‌ ॥ ४२ ॥ 
चण्डातामलकीलोहभाड़ी नागरवालकम्‌' । 
कर्कटाख्या शटी कृष्णा नागकेसरचोरकम्‌ ॥ ४३ ॥ 
उपयुक्तं यथाकामं चूर्ण द्विगुणशकरम्‌ । 

| पाइवेरुग्ज्वरकासघ्नं हिध्माश्वासहर परम्‌ ॥ ४४ ॥ 

| शटी तामलकी भाडी चण्डावालकपौष्करम्‌। 

| शर्कराष्टगुर्ण चूर्ण हिध्माशवासहरं परम्‌ ॥ ४९ ॥ 


क पल 22: + 03 प सन्त 
( १ ) वाजिगन्धाया:-अश्वगन्धायाः, मषी मित्रि सम्बन्ध: । 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 
३१० अष्टाङ्गहृदये- [ चिकित्सास्थाने- 


तुल्यं गुडं नागरं च भक्षयेन्नावयेत वा । | 
लशुनस्य पलाण्डोर्वा मूलं ग्रज्ननकल्य वा ॥ ४६ ॥ 
चन्दनाद्वा रसं दद्यान्नारीक्षीरेण नावनम्‌ । 
स्तन्येन मक्षिकाविष्ठामलक्तकरसेन वा ॥ ४७ ॥ 
कणा सोवचंलक्षारवयस्याहिङुचो रकेः । 
सकायस्येघंतं मल्तुदशमूळरसे पचेत्‌॥ ४८ ॥ 
तत्पिवेजीवनीयर्वा लिह्यात्समधुसाधितम्‌ । 
तेजोवत्यभया कुष्टं पिप्पली कटुरोहिणी ॥ ४९ ॥ 
भूतिकं पोण्करं मूलं पलाशश्चित्रकः शठी । 

पुट्टयं तामलकी जोवन्ती बिल्वपेश्चिक्रा ॥ ५२ ॥ 
चचा पत्रं च तालीसं कर्षा शेस्तेविपाचयेत्‌ । 
हिइरादेछेतप्रस्थं पीतमाझु निहन्ति तत्‌ ॥ ५१ ॥ 
शाखानिलाझांग्रहणी हिऽमाहत्पाइववेइनाः । 
अर्धाशेन पितेत्सपिः क्षारेण पटुनाऽथवा ॥ ९२ ॥ 
(१)धान्वन्तरं वृषघृतं दाधिकं हपुषादि वा । 
शीताम्बुसेकः सहसा त्रासविक्षेपमी श्ुचः ॥ ५३ ॥ 
हपेंष्याच्छ्वाससंरोधा हितं कीटेश्च दंशनम्‌ । 
यत्किचित्कफवातघसुष्णं वातानुलोमनम्‌ । | 
तत्सेव्यं प्रायशो यच्च सुतरां मारुतापहम्‌ ॥ ९४ ॥ 
सवेषां चृंहणे ह्यल्पः शक्यश्च प्रायशो भवेत्‌। 

नात्यर्थे शमनेऽपायो भ्ठशो5्शक्यश्र कर्षणे ॥ ९५ ॥ 
दामनेबहणेश्वातो भूयिष्ठं तानुपाचरेत्‌ । 
(२)कासशवासतक्षयच्छदिहिऽ्माश्चान्योन्यमेषजेः ॥ ९६॥ 


(१ ) धान्वन्तरं घृतम्‌=दशमूलमित्यादिना प्रमेह्ेक्तम्‌ । बृषद्वतम्‌= 
वासाघृतं रक्तपित्तोक्तम्‌ , दाधिकं=्दध्नः सरेणत्रा-इति युरमोक्तम्‌ , हपुषादि 
-च गुल्मोक्तम्‌ , त्र १४। ११॥ १२। 

( २ ) कासादीनामोषधानि परस्परमतिदिशति-कातेति । चतुथः । 
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। राजयदचिऽ | ११ अध्यायः । 30 3 १९ | 


॥ पञ्चमोऽध्यायः । 

(१)अथाञ्तो राजयक्ष्मादिचिकित्सितँ व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महर्पयः । 

“जलिनो बहुदोपस्य (२)स्निग्धस्विन्नल्य शोधनम्‌ । | 
ञर्ष्वाधो यक्ष्मिणः कुर्यात्सस्नेहं यन्न कशेनम्‌ ॥ १॥ 
(३)प॒यसा फल्युक्तेन मधुरेण रसेन वा । | 
सपिष्मत्या यवाग्वा वा वमनद्रव्यसिद्धया ॥ २ ॥ | | 
वमेत्‌ #विरेचनं दद्या त्रित्ृच्छयामावृपद्टुमान्‌ (४) 1 
शर्करामधुसपिभिः पयसा तर्पणेन वा ॥ ३ ॥ | 
द्ाक्षाविद्रारीकाइमर्यमांसानां वा रसेयुतान्‌ । | 
शुद्धकोष्टस्य युभीत विधि ब्रंहणदीपनम्‌ ॥ ४॥ 
हृद्यानि चाऽन्नपानानि वातघ्नानिं लघूनि च। 1 
शालिषष्टिकगो धूमयवसुदूगं समोपितम्‌(५) ॥ ५ ॥ i 


( १) अथ=इवासहिकाचिकित्सानन्तरं यतः उपेक्षितात्कासात्‌-इवा सय दमा- 
दयो जायन्ते अतः अवघरसङ्गत्या क्षयचिकित्सितं निरूप्यते उक्त दि निदाने-का-- 
साच्छवासच्यच्छदिस्वरसादादयोगदाः, भवन्तछुपेक्षया-रति । ूर्वाध्यायान्तेऽपि- 
स्नृतिविषयत्वं क्षयस्य । ( २ ) बहुदोपस्य-न तु स्वल्पदोषस्य, तत्रापि वलिनः= 

यथोचितवलवतः नतु दुर्बलस्य यद्दिमिणः = यच्मोपतापवतः, पूर्वं स्निग्धः, पश्चात्‌ 
| स्विन्नः, स्निग्धस्तिन्नः, तस्य उद्धंशोधनम्‌ वमनं कफपित्तशुद्ध र्थम्‌ , अघः | 
| शोधनम्‌==विरेचनं-तच्च-्रमाशय-पक्षाशयशुद्धयर्थम्‌ मस्तिष्कशुदधयर्थम्‌ शिरो- 
| विरेचनन्र। तच्चशोधनं सस्नेहं न तु रूव॑ यच्च न कशन देइस्य कृशताकारकंन | 
| भवेत्‌ तत्‌कुर्य्यात्‌ , ( ३ ) सं शोधकद्रव्याकाङचायामाइ--पयसेत्यादिना, फल” 


युक्तेन = मदनफल-समन्वितेन । ( ४ ) नृपद्रुमः = राजवृत्तः कर्णिकारः, आरः | 
ग्वधो राजवृक्षः शम्पा ( म्या) कश्चतुरङ्गुलः । प्रमहः कृतमालश्च कर्णिकारोऽ- 
वघातकः | च० क० अ० 5 | 

(५ ) समोषितम्‌== हायना5तीतं, न नवं गुरुत्वात्‌ । नाऽप्पतिषुराणम्‌- 
रूक्षत्वेन वायुकारकत्वात्‌ । '“शुकधान्यं शमीधान्यं समातीतं प्रशस्यते?'¬-इत्या- 
दिचरकात्‌ । समातीतानि धाम्यानि करपनीयाति शुष्यताम्‌' इतिच) च० चि० 
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३१२ अष्टाङहृदये- [ चिकित्सास्थाने: | 


आजं क्षीरं छृतं मांसं क्रव्यान्मांसँ च शोषजित्‌ । १ 
काकोलकबृकद्दी पिगवाइवनकुलोरगम्‌ ॥ ६ ॥ 

ग्रधभासखरोष्टं च हितं छद्योपसंहितम्‌(१) । 

ज्ञात जुगुप्सितँ तद्धि छदिषे न बलोजसे ॥ ७॥ 

मुगाद्याः पित्तकफयोः पवने प्रसहादयः । 

(२)वेसवारीकृताः पथ्या रसादिषु च कल्पिता: ॥ ८॥ 

गृष्टा? सर्षपतेलेन सपिषा वा यथायथम्‌ । 

रसिका खृदवः खिग्घा झदुद्वव्यामिसंस्कृता: ॥ ९ ॥ । 
हिता मौलककोलत्यास्तद्वयपाश्च साधिताः । 

सपिप्पलीर्क सयवं सकुलत्थं सनागरम्‌ ॥ १० ॥ | 
सदाडिमं सामलकं सिरधमाजं रस पिवेत्‌ । | 
तेन षड्विनिवर्तन्ते विकाराः पीनसादयः ॥ ११ ॥ 

पिवेच्च सुतरां मद्यं जीणे स्रोतोविशोधनम्‌ । = 
पित्तादिघु विशेषेण मध्वरिष्टाऽच्छवारुणीः ॥ १२ ॥ 
सिद्धं वा पञ्चमूलेन तामलक्याथवा जलम्‌ । । 
पणिनीभिश्चतसभिर्धान्यनागरकेण वा ॥ १३ ॥ 
कल्पणेचालनुकूलो5स्य तेनान्नं शुचि यल्लवान्‌ । 
दशमूछेन पयसा सिद्धं मांसरसेन वा ॥ १४ ॥ 
बलागभे घृतं योज्यं क्रव्यान्मांसरसेन वा । T 
सक्षोद्रं पयसा सिद्धं सपिदेशगुणेन वा ॥ १९ ॥ | 
जीवन्तीं मधुकं द्राक्षां फलानि कुटजस्य च । 

पुष्कराह्वं शठीं कृष्णां व्याघ्रीं गोक्षुरकं बलाम्‌ ॥ १६ ॥ | 
नीलोत्पलं तामलकी त्रायमाणां दुरालभाम्‌ । 


अ० ८। १०१ । (१ ) छद्मता--रुचिकरत्वव्यपदेशेन, एतच्च मांससात्माय-- | 
निर्मासकुल प्रसूताय तु-आजं चीरं घृतं च प्रयोज्यं, न मासम मात्मयत्वेन जुय॒- 

प्सितत्वात्‌। ( २ ) श्रनस्थि पिशितं पिष्टं स्विन्नं युडघतान्वितम्‌ । क्ृष्णामरिव- | 
संयुक्त वेसवार-इति स्मृतः। शाकादिषूपयोज्यो वेसवारो भिन्नः, च० चि० अः 
८।७५ टि० द्रष्टन्यम्‌ । । 
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१ कल्कीडृत्य घृतं पक्वं 'रोगराजहरं' परम्‌ ॥ १० ॥ 
वृत खज्रसद्ीकामधुकेः सपरूपकैः । 

सपिप्पलीकं वैस्वयंका सश्वासज्वरापहम्‌ ॥ १८॥ | 

दशमूलश्वतात्क्षीरात्सपियदुदियान्नवम्‌ । | 

सपिप्पलीकं सक्षोद्ं तत्परं स्वरबो धनम्‌ ॥ १९॥ । 

| 

| 


श्विरःपाइर्वासशुळघ्नं कासश्वासज्वरापहम्‌ । 
पञ्चमिः पञ्चमुलेवां शरताद्यदुदियादू घृतम्‌ ॥ २० ॥ 
पञ्चानां पञ्चमूलानां रसे क्षीरचतुगुंणे। 

सिद्ध सपिर्जयत्येतद्यदिमणः सप्तकं(१) बलम्‌ ॥ २१॥ . | | 
पञ्चकोलयवक्षा रपट्पठेन पचेदू घृतम्‌ । | 
प्रस्थोन्मितं तुल्यपयः स्रोतसां तद्वि्योधनम्‌ ॥ २२ ॥ 
गुल्मज्वरोदरप्लीहग्रहणीपाण्डुपीनसान्‌ । | 


इवासकासा5मिलदनश्वयथूर््वा निलाज्षयेत्‌ ॥ २३ ॥ 

| (२)रास्नाबलागोक्षुरक-स्थिरावर्षाभुवारिणि । 

जे जीवन्तीपिप्पलीगर्भ सक्षीरं शोषजिदू घृतम्‌ ॥ २४ ॥ । 

अश्वगन्धाश्य्तात्क्षीराद्‌ छतं च ससितापयः। . /& 

साधारणामिषतुलां तोयद्रोणद्वये पचेत्‌ ॥ २५ ॥ | 

तेनाष्टभागशेषेण (३)जीवनीयैः पलोन्मितेः । रह 

साधयेत्सपिपः प्रस्थं वातपित्तामयापहम्‌ ॥ २६॥ | 
| 
| 


Ro 


'मांससपिरिद॑? पीतं युक्तं मांसरसेन वा । 
कासम्यासस्वरत्रंशञशोपहृत्पार्वेशुङूजित्‌ ॥ २७ ॥ 
| एलाजमोदात्रिफलासौराष्ट्रीव्योपचित्रकान्‌ । 

| सारानरिष्टगायत्रीशालबीजकसम्भवान्‌ ॥ २८ ॥ 


| ( १ ) 'पीनसश्वासकासांऽमूधंस्वररुजोरुचिः, इति सप्तकं बलम्‌ (२)रास्ना 
दीनां दन्द्े--वारिशब्देन षष्ठी समासे, ततः सप्तमी, वर्षांभु शब्दोऽत्र प्रत्यया 
न्तः, मितद्रादेराङ्कतिगणत्वात्‌ । | | 
( ३ ) जीवकर्षभकौ, मेदा महामेदा, काकोली क्षीरकाकोली, मुह पर्णौ-माष- | 
पण्यो, जीवन्ती, भधुकम्‌-इति-दशोमाति जीवनीयानि भवन्ति। च०स० ४।१९ 
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३१४ अष्टाळुहृदये- स्थाने- 
भल्लातक विडड्गः च प॒थगष्टपलोन्मितम्‌ । 
सलिले घोडशगुणे पोडशांशास्थिते पचेत्‌ ॥ २९ ॥ 
पुनस्तेन घृतप्रस्थं सिद्धे चास्मिन्पलानि घर्‌ । 
तवक्षीर्याः क्षिपेत्रिशत्सिताया द्विगुणं सधु ॥ ३० ॥ 
घृता त्रिजातात्रिपलं ततो लीढं खजाऽऽहतस्‌ । 
पयोऽनुपानं तत्प्राह्ने रसायनमयन्त्रणस्‌ ॥ ३१ ॥ 


मेध्यं चक्षुञ्यमायुष्यं दीपनं हन्ति चाचिरात्‌ । 
मेहयुल्मक्षयव्याधिपाण्ड्रोगभगन्दरान्‌ ॥ ३२ ॥ 
ये च सपिगुंडाः प्रोक्ताः क्षते योज्याः क्षयेऽपि ते ! 
त्वगेलापिप्पलीक्षीरीशर्करा द्विगुणाः क्रमात्‌ ॥ ३३ ॥ 
चूणिता भक्षिताः क्षौद्रसर्पिषा चाऽवे हिताः । 
स्वर्याः कासक्षयश्चासपाइवरुक्कफनाशना: ॥ ३४ ॥ | 
विशेषात्स्वरसादेऽल्य नरूयधूमादि योजप्रेत्‌ । | 
तत्राऽपि वातजे कोष्णं पिवेदुत्तरभक्तिकम्‌ ॥ ३५ ॥ 
कासमदेकवार्ताकीमाकंवस्वरसेघुतम्‌ । 

' साधितं कासजित्स्वर्य सिद्धमार्तगलेन वा ॥ ३६ ॥ 
बद्रीपत्रकरकं वा घृतश्व्॒ट ससेन्धवम्‌ । 
तेलं वा मधुकद्ाक्षापिप्पलीङमिनुत्फलेः ॥ ३७ ॥ 


हंसपाद्याश्च मूलेन पक्वं नस्तो निषेचयेत्‌ । 
सुखोदकाबुपान च ससपिष्कं गुडोदनम्‌ ॥ ३८ ॥ 
अइनीयात्पायसं चेवं स्निरधं स्वेदं नियोजयेत्‌ । 
पित्तोद्धबे पिबेत्सपिः तशी तपयोऽनुपः ॥ ३९ ॥ 
क्षीरिवक्षाङ्करकाथकल्कसिडं समाक्षिकम्‌ । 
अशनीयाच्च ससपिष्क यष्टीमधुकपायसम्‌ ॥ ४० ॥ 
बलाविदारिगन्धाभ्यां विदार्या मधुकेन च। 

सिद्धं सर्वणं सपिनेस्यं सवर्यमनुत्तमम्‌ ॥ ४१ ॥ 
प्रपोण्डरीकं मधुकं पिप्पली बृहती बला । 

साधितं क्षीरसपिश्च तत्स्वये नावनं परम्‌ ॥ ४२ ॥ 


नजर 
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> 1ळह्यान्मधुरकाणां (१)च चर्ण मधुघृताप्लुतम्‌ । 

पिवेत्कट्टनि सूत्रेण कफजे रूक्षमोजनः॥ ४३ ॥ 

कटूफलामलकव्योषं लिद्या त्तेलमधुप्लतम्‌ । 

व्योपक्षाराञ्चिचविका भाङ्कीपथ्यामधूनि वा ॥ ४४ ॥ 

यवेर्यवागूं यमके(२) कणाधात्रीकृतां पित्रेत्‌। 

झुक्त्वाद्यात्पिप्पलीं झुण्डीं तीक्ष्णं वा वमनं भजेत्‌ ॥ ४९ ॥ 

आरर्कराक्षोद्रमिश्राणि शतानि मधुरे: सह । 

पिबेत्पयांसि यस्योच्चेवंदतोऽभिहतः स्वरः ॥ ४६ ॥ 

विचित्रमन्नमरुचौ हितेरुपहितं हितम्‌ । 

बहिरन्तरंजा चित्तनिर्वाणं हृद्यमौ पधम्‌॥ ४७ ॥ 

द्वौ कालो दन्तधवनं भक्षयेन्सुखधावनेः । 

| कपायेः क्षालयेदास्यं धूमं प्रायोगिक पित्रेत्‌ ॥ ४८ ॥ 

तालीसचूर्णवटकाः सकपूंरसितोपलाः । 

शशाङ्ककिरणाख्याश्च भक्ष्या रुचिकरा भुशम्‌ ॥ ४९ ॥ 

चातादरोचके तत्र पिबेचूर्ण प्रसन्नया । 

हरेणुक्रष्णाक्कमिजिद्‌-द्राक्षासेन्धवनागरात्‌ ॥ ९० ॥ 

एलाभाङ्गीयवक्षारहिङ्कुयुक्तघतेन वा । 

छदयेद्वा चचाम्भोमिः *पिंत्ताच गुडवारिभिः॥ ९१ ॥ 

पा लिह्याद्वा श्केरासपलेवणोत्तसमा क्षिकम्‌ । 
कफाद्वमेन्निम्बजलेदीँप्यकारग्वघोदकम्‌ ॥ ९२ ॥ 
यानं ससध्वरिष्टाश्र तीक्ष्णाः समधुमाधवा: । 

| 'पिवेच्चूर्ण च पुवाक्त हरेण्वाद्युष्णवारिणा ॥ ५३ ॥ 

| 

1 


एलात्वङनागकुसुमतीद्णक्ष्णामहौषधम्‌ । 
भागवृद्ध क्रमाच्चूर्ण निहन्ति समशकरम्‌ ॥ ५४ ॥ 
प्रसेकारुचिहवत्पाइवेकासइवासगलासयान्‌ । 
यवानीतित्तिडीकाम्लवेतसोषधदाडिमम्‌ ॥ ९९ ॥ 


( १ ) मधुरकाणां=मधुररस-वगंपठितानाम्‌ । 
(२ ) यमके = मिश्रिते घृत-तैले । 
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३१६ अष्टाङ्गहदेय- [ चिकत्साल्याने- 


कृत्वा कोलं च कर्पाशं सितायाश्च चतुष्पलम्‌ । , १ 
धान्यसौवचेलाजाजीवराडुँ चार्धकापिकम्‌ ॥ ०६ ॥ 
पिप्पलीनां शतं चेक॑ द्वे शते मरिचस्य च । 
चूणमेतत्पर रुच्यं ग्राहि हृद्य, हिनस्ति च ॥ ५७॥ 
'विबन्धकासहत्पाइवप्ली हार्शाग्रहणीगदान्‌ । 
तालीसादिचूणस्‌ । | 
तालीसपत्र मरिचं नागरं पिप्पली कणा ॥ ५८ ॥ । 
यथोत्तरं भागवृद्धया त्वगेले चार्धभागिके । 
तद्ग॒च्यं दीपनं चूर्ण कणाषगुणशकेरम्‌ ॥ १९ ॥ 
कासइ्वासारुचिच्छदिप्लीहहत्पाइ्वेशूलच॒त्‌ । 
पाण्डुज्वरातिसारघ्नं मूढवाताचुलोमनम्‌ ॥ ६० ॥ 
_अर्काख्धताक्षारजले शबरीसुपितियवे: । 
प्रसेके कल्पितान्सक्तून्‌ भक्ष्यांश्राद्याद्रली वमेत्‌॥ ६१ ॥. 
कढुतिक्तेस्तथा शूल्यं अक्षयेजञाङ्गल पलम्‌ । 
शुष्कांश्च भक्ष्यान्‌ सुलघूश्वणकादिरसानुपः ॥ ६२ ॥ - 
इलेष्मणोञतिप्रसेकेन वायुः श्लेष्माणमस्यति । 
“कफप्रसेक तं विद्वान्हिनिग्धोष्णेरेव निर्जयेत्‌ ॥ ८३ ॥ 
'पीनसेञपि' क्रममिमं वमथौ च प्रयोजयेत्‌। 
विशेषात्पीर्सेञभ्यङ्घान्‌ स्नेहस्वेदांश्च शी लयेत्‌ ॥ ६४ ॥ 
स्निग्धानुत्कारिकापिण्डे: शिरःपाश्वगलादिपु । 
लवणाम्छकटृष्णांश्न रसान्‌ स्नेहोपसंहितान्‌ ॥ ६५ ॥ 
शिरोंसपाइवशूलेपु यथादोषविधि चरेत्‌ । 
औदकानूपपिशितेरुपनाहा: सुसंस्कृता: ॥ ६६ ॥ 
तत्रेष्टाः सचतुःस्नेहाः# दोषसंसर्ग इष्यते । 
प्रलेपो नतयश्‍्याह्व-शताह्वाङुष्ठचन्दनेः ॥ ६७ ॥ 
बलारास्नातिलेस्तद्वत्ससर्पिमेधुकोत्पले: । 
घुननेवाङृप्णगन्धावलावीराविदारिभिः ॥ ६८॥ 
नावनं धूमपानानि स्नेहाश्रौत्तभक्तिका:। ' Eu 
तेलान्यभ्यङ्गयोगीनि बस्तिकर्म तथा परम्‌ ॥ ६९ ॥ 


न्यू 


00-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar | 


9 itized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 
अयद्ष्मादाच० | पञ्चमाञ्ध्याय;ः ३१७ 


| श्ड्रगद्यवां यथादोपं इष्टमेषां हरेद्सकू । 
। प्रदेहः सब्ृतः श्रेष्टः पद्मकोशीरचन्दनेः ॥ ७० ॥ 
दूर्वामघुकमान्नष्ठाकेसरर्वा घृतप्लुतः । 
वटादिसिद्धतेलेन शतधौतेन सर्पिषा ॥ ७१ ॥ 
अस्यङ्गः पयसा सेकः शस्तश्व मधुकाम्बुना । 
प्रायेणोपहता्नित्वात्सपिच्छमतिसायंते ॥ ७२ ॥ 
तल्यातिसारम्रहणीविहितं हितमोपधम्‌ । 
पुरीषं यत्तो रक्षेच्छुष्यतो राजयदिमिणः ॥ ७३ ॥ 
सवेधातुक्षयातंस्य बलं. तस्य हि विड्बलम्‌ । 
मांसमेवाइनतो युक्त्या माद्वीक पिबतोऽनु च ॥ ७४ ॥ 
अविधारितवेगस्य यक्ष्मा न लभतेऽन्तरम्र्‌ । 
खुरां समण्डां मा्वीकमरिष्टान्‌ सीधुमाधवान्‌ ॥ ७५ ॥ 
यथाहमनुपानाथ पिवेन्मांसानि भक्षयन्‌ । 
स्रोतोविवन्धमोक्षार्थ बलोजःपुष्टये च तत्‌ ॥ ७६ ॥ 
स्नेहक्षी राम्बुक्रो पु स्वभ्यक्तमवगाहयेत । 
उत्तीर्ण मिश्रञ्गेः स्नेहेभूँयो5म्यक्त सुखेः करे: ॥ ७७ ॥ 
मूद्गीयात्सुखमासीनं सुखं चो दृतंयेत्परम्‌ । 
जीवन्तीं शतवोर्या च विकसां सपुननेवाम्‌ ॥ ७८ ॥ 
| अइवगन्धामपामार्ग तकोरीं मधुकं बलाम्‌ । 
विदारीं सर्षपान्‌ कुष्टं तण्डुळानतसीफलम्‌ ॥ ७९ ॥ 
मापांस्तिलांश्च किण्वं च सवसेझत्र चूर्णयेत्‌ । 
यवचूर्णं त्रिगुणितं दघ्ना युक्तं समाक्षिकम्‌ ॥ ८० ॥ 
'एतदुद्वतनं’ कार्य पु्िविणेबङप्रदम्‌ । 
गौरसर्षपकल्केन ख्रानीयोषधिभिश्च सः ॥ ८१ ॥ 
स्रायाहतुसुखैरतोय जीवनीयोपसाधितेः 
गन्धमाल्या दिकेसूंघामलक्ष्मीनाशनीं भजेत्‌ ॥ ८२ ॥ 
(१)षुह्ृदां दशनं गीतवा दित्रोत्सवसंश्रति.॥। 


( १) सुहृदां दर्शनमित्यादिकं पूजित-प्रशस्तम्‌ । अरथर्वोत्त=चतुथवेदोक्तः ` 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


३१८ अष्टाङ्गहृदये- [ चिकित्सास्थाने-. 


बस्तयः क्षीरसपीपषि मद्यं मासं सुशीलता ॥ ८३ ॥ 
दैवव्यपाश्रयं तत्तदथवोक्तं च पूजितम्‌ ॥ ८३३ ॥” 


षष्ठोऽप्यायः । 
(१)अथाऽतङ्छदिहद्रोगतृष्णाचिकित्सितं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयाइयो महर्षयः ॥ 
“आमाइायोत्क्लेशभवाः प्रायंश्छद्यां हितं ततः। 
लङ्घनं प्रागृते(२)वायोवमनं तत्र योजयेत्‌ ॥ १ ॥ 
बलिनो बहुदोषस्य वमतः प्रततं बहु । 
ततो विरेकं कमशो हृद्यं मद्चेः फलाम्बुभिः ॥ २ ॥ 
क्षीरर्वा सह,स(३) ध्व गतं दोषं नयत्यधः । 
शमनं चौषधं रूक्षदर्बलस्य तदेव तु ॥ ३ ॥ 
परिशुष्कं प्रियं सात्म्यमन्नं लघु च शस्यते । 
उपवासस्तथा यूपा रसाः काम्बलिकाः खलाः ॥ ४ ॥ 
शाकानि लेहभोज्यानि रागखाण्डवपानकाः । 
मक्ष्याः झुष्का विचित्राश्च फलानि स्नानघर्षणस्‌ ॥ ९ ॥ 
गन्धाः सुगन्धयो गन्धफलपुष्पान्नपानजाः 
स॒क्तमात्रस्य सहसा सुखे शीताम्बुसेचनम्‌ ॥ ६ ॥ 
हन्ति मारुतजां छदि सपिः पीतं ससैन्धवम्‌ । 
किचिटुष्णं विशेषेण सकासहृदयद्रवाम्‌ ॥ ७ ॥ 
व्योषत्रिळवणाख्यं वा सिद्धं वा दाडिमाम्बुना । 
सशझुण्टीदधिधान्येन श॒तं तुल्याम्डु वा पयः ॥ ८ ॥ 
व्यक्तसँन्धवसपिर्वा फलाम्लो वेष्किरो रसः । 
स्निग्धं च भोजनं झुण्टीदधिदाडिमसा धितम्‌ ॥ ९ ॥ 
कोष्णं सलवणं चात्र हितं रुनेहविरेचनम्‌ । 


म्‌ = शान्तिकपौष्टिकन्न प्रशस्तम्‌। ( १ ) अथ राजमच्मचिकित्सातिरूपर्णानन्तर 


यतइचुर्यादयस्तदुपद्रवा ` अतस्तच्चिकित्सितं निरूप्यते। (२ ) वायो ऋते= 
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छदिचि० | 


षष्टाऽऽयायः । ३१९ 


“पित्तजायां? विरेकार्थे दाक्षेक्षुस्वरसेखिवृत्‌ ॥ १० ॥ 
सर्पिवां तेल्वक योज्यं, वृद्धं च इलेष्म -धाम-गम्‌। 
ञध्वमेव हरेत पित्त स्वाढुतिक्तेविश्युद्धिमान्‌ ॥ ११॥ 
पिवेन्मन्थं यवागू वा लाजे: समधुशकेराम्‌ । 
मुद्रजाङ्गलजैरद्ाद्वयञ्जनेः-शश्ञालिषछिकम्‌ ॥ १२ ॥ 
सदूथ्य्ट्लोटप्रभव सुशीतं सलिलं पिवेत्‌ । 
सुद्गोशीरकणाधान्येः सह वा संस्थितं निशाम्‌ ॥ १३ ॥ 
द्राक्षारसं रसं वेक्षोगुंडूच्यम्ड॒ुपयोऽपि वा । 
जम्ब्वाम्रपल्लवोशीरवरशुङ्घावरोहजः ॥ १४ ॥ 
क्वाथः क्षोद्रयुतः पीतः शीतो वा विनियच्छति । 
छदि ज्वरमतीसारं मूच्छौ तृष्णां च दुर्जयाम्‌ ५ १५ ॥ 
धात्रीरसेन वा शीतं विवेन्सुद्रदलाम्बु वा । 
कोलमजसितालाजामक्षिकाविट्कणाञ्जनम्‌ ॥ १६ ॥ 
लिद्यारक्षोद्रेण पथ्यां वा द्राक्षां वा बदराणि वा । 
'कफजायां? चमेन्निम्बकृष्णापीडितसर्षपेः ॥ १७॥ 
युक्तेन कोष्णतोयेन, दुर्बेलं चोपवासयेत्‌। 
आरग्वधा दिनियूहं शीतं क्षौद्वयुत पिवेत्‌ ॥ १८ ॥ 
मन्थान्‌ यवैर्वा बहुदाइछदिघ्नोपधभावितैः । 
कफघमन्नं हृद्यं च रागाः साजेकसूस्तृणाः ॥ १९ ॥ 
लीढं मनःशिलाङृष्णामरिचं बीजपूरकात्‌ । 
स्वरसेन कपित्थाच सक्षौद्रेण वमि जयेत्‌॥ २० ॥ 
खादेत्कपित्थं सव्योपं मधुना वा टुरालभाम्‌। 
अनुकूलोपचारेण याति द्विष्टाथंजा शमम्‌ ॥ २१ ॥ 
क्रमिजा कृमिहद्रोगगदितैश्च मिषग्जितेः। 
यथास्वं परिशेषाश्च तत्कृता श्वतथामयाः ॥ २२ ॥ 
छदिप्रसङ्गेन हि मातरिश्वा धातुक्षयात्कोपसुपेत्यवक्यम्‌ । 
कुर्यादतोऽस्मिन्‌ वमनातियोगप्रोक्तं विधि स्तम्भनद्वंहृणी यम्‌ ॥२३॥ 
सपर्पिगुंडा मांसरसा घृतानि कल्याणक-त्र्यूषण-जीवनानि। 
पयांसि पथ्योपहितानि लेहाइछदि प्रसक्तां प्रशमं नयन्ति ॥ २४ ॥ 
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अथ हद्रोगचिकित्सा । क्र 
हृद्रोगे 'वातजे? तेलं मस्तुसौवीरतक्रवत्‌ । | 
पिबेत्सुखोष्णं सबिडं गुल्मानाहातिजिच्च तत्‌ ॥ २५ ॥ 
तेलं च लवणे: सिद्धं समूत्राम्लं तथागुणम्‌ । 

बिल्वं रास्नां यवान्कोलं देवदार पुनर्नवाम्‌ ॥ २६ 
कुलत्थान्पन्नमूल च पक्त्वा तस्मिम्पचेजले । 

तेल तन्नावने पाने बस्तौ च विनियोजयेत्‌-॥ २७ ॥ 
छुण्ढी-वयस्था-लवण-कायस्था-हिडूः-पोष्कर: । 
पथ्यया च शतं पारवंहद्जायुल्मजिटू घृतम्‌ ॥ २८ ॥ 
सावचंलस्य द्विपले पथ्यापञ्चाशदन्विते । 

घृतस्य साधितः प्रस्थो इद्रोगश्वासगुल्मजित्‌॥ २९ ॥ 
पुष्कराह्ृ-रठी-झुण्ठी बीजपूर-जटाऽभयाः । 

पीताः कल्कीक्कताः क्षारघृताम्लङणेर्युताः ॥ ३० ॥ 
विकतिकाशूलहराः क्वाथः कोष्णश्च तद्गुणः । 
यवानीळवणक्षारवचाऽजाज्योषधैः कृतः ॥ ३१ ॥ 
सपूतिदास्त्रीजाह्वविजयाशठिपोष्करेः । 
पञ्चक्ोलशठीपथ्यागुडबीजाह्वपोष्करम्‌॥ ३२ ॥ 
चारुणीकल्कितं भृष्टं यमके ल्वणा न्वितम्‌ । 

हृत्पाइवेयो निशूलेघु खादेद्‌ गुल्मोदरेपु च ॥ ३३ ७ | 
स्निग्घारचेह हिताः स्वेदाः संस्कृतानि घृतानि च । T 
लघुना पञ्चमुलेन छुण्द्या वा साधितं जरम्‌ ॥ ३४ ॥ 
वारुणीद्धिमण्ड वा धान्याम्लं वा पिबेत्तषि । 
सायामस्तम्भशूलाभे हृदि मारुतदूपिते ॥ ३५ ॥ 
क्रियेषा सद्रवायामप्रमोहे तु हिता रसाः 

स्नेहाद्या स्तित्तिरिक्रौज्ञशिखिवतंकदक्षजा: ॥ ३६ ॥ 
बलातेलं सहृद्रोगः पिवेद्वा “सुकुमारकम्‌? : 
यष्ट्याह्व शतपाक वा 'महास्नेह' तथोत्तमम्‌ ॥ ३७ ॥ | 
रास्नाजीवकजीवन्तीबलाव्यात्रीपुननंवेः । | 
भाड़ी स्थिरावचाव्योषेमेहास्तेह॑ विपाचयेत्‌ ॥ ३८॥ ८ | 


पापी 
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| दघिपादं तथाम्लेश्च लाभतः स निपेवितः । 
| तपंणो वँडणो बल्यो वातह्वद्वोगना शनः ॥ ३९ ॥ 
दीकेऽप्नो सद्ववायामे रोगे वातिके हितम्‌ । 
क्षीरं दधि गुडः सपिरोदकान्‌पमामिषम्‌ ॥ ४० ॥ 
एतान्य्रेव च वर्ज्यानि 'हद्रोगेषुः चतुर्ष्वपि । 
शेपेपु स्तम्भजाड्यामसंयुक्तेऽपि च वातिके? ॥ ४१ ॥ 
कफानुवन्ये तस्मिस्तु रुक्षोप्णामाचरेत्क्रियाम्‌ । 
| पेत्ते' द्राक्षे्ञुनिर्यासतिताक्षोद्रपख्पफ्ते: ॥ ४२ ॥ 
| युक्तो विरेको हृदयः स्यात्‌ क्रमः शुद्धे च पित्तहा । 
क्षतपित्तज्वरोक्तं च बाद्यान्तःपरिमार्जनम्‌ ॥ ४३ ॥ 
कट्बीमधुककल्कं च पिवेत्ससितमम्भसा । 
श्रेयसी गर्कराद्राक्षाजीदकषेभकोत्पले: ॥ ४४ ॥ 
बलाखजूरकाकोली मेदायुरमैश्च साधितम्‌ । 
सक्षीरं माहिपं सपिः पित्तहृ्रोगनाशनम्‌ ॥ ४९ ॥ 
प्रपोण्डरोकमधुकनिम्बप्रन्थिकसेरुकाः । 
सझुण्ठीसेवलास्ताभिः सक्षीरं विपचेडू घृतम्‌ ॥ ४६ ॥ 
शीतं समधु तच्चेष्ट स्वाहुवगेकृतं च यत्‌। 
बस्ति च दद्यात्सक्षोद्रं तैलं मधुकसाधितम्‌ ॥ ४७॥ 
| 'कफोद्गवेशवमे त्ल्विन्नः पिचुसन्द-वचाम्बुना । 
कुलत्थधन्वोत्थरलतीणमद्ययवाशनः ॥ ४८ ॥ 
पिवेचूर्ण वचा हिङ्गुलूवणद्वयनागरात्‌ । 
सळा-यवानीक-कणा-यवक्षारात्‌ सुखाम्बुना ॥ ४९ ॥ 
फळधान्याम्लकोलत्थ-यूपमूत्रासतरैस्तथा । 
पुष्कराह्वा भयाशुण्डीशठीरा्रावचाकणाः ॥ १० ॥ 
काथं तथाऽभयाशुण्ठीमाद्रीपीतद्वुकट्फलात्‌। 
काथे रोहोतक्ाश्वत्थखदिरो दुम्बराजुने ॥ ११ ॥ 
| सपछाशवटे व्योपत्रिकृच्चृण सवित कृत: । 
| सुखोदकानुपानख्य लेह: कफविकारहा ॥ ९२ ॥ 


इलेष्मगुल्मो दिताऽऽन्यानि क्षारांश्च विविधान्‌ पित्रेत्‌ । 
२१ अष्टा 
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प्रयोजयेच्छिलाह्वं वा ब्राह्मं चात्र रसायनम्‌ ॥ ५३ ॥ 
तथामलकलेहं वा प्राइयं वाउगस्तिनिमितम्‌ । 
स्याच्छूल यस्य झुक्तेउन्ने जीयत्यल्पं जरां गते ॥ ५४ ॥ 
शाम्येत्सकुष्ठक्रमिजिल्लवणद्वयतिल्वकेः । 
सदेवदारवेतिविपेशरर्णसुष्णाम्डुना पिवेत्‌ ॥ ९५ ॥ 
यस्य जीणेंडघिक स्नेहैः स विरेच्यः फले: पुनः । 
जीर्यत्यन्ने तथा मूलेस्तीदणेः शूले सदाधिके ॥ ५६ ॥ 
प्रायोऽनिलो रुद्धगतिः कुप्यत्यामाशये गतः । 
तस्यानुलोमनं कार्य शुद्धिलङ्घनपाचनेः ॥ ५७ ॥ 
कृमिन्नमोषध सर्व 'कृमिजे? हृदयामये । 

अथ तृष्णारोगचिकित्सा । 
तृष्णासु वातपित्तन्नो विधिः प्रायेण युज्यते ॥ ९८॥ 
सर्वासु शीतो वाद्यान्तस्तथा शमनशोधनस्‌ ! 
दिव्याम्ब शीतं सक्षौद्रं तदद्वौमं च तद्गुणम्‌ ॥ १९ ॥ 
निर्वापितं तप्तलोष्टपपालसिकता दिभिः । Es 
सशर्करं वा क्वथितं पञ्चमूलेन वा जलम्‌ ॥ ६० ॥ 
दर्भपूर्वेण मन्धश्च प्रशस्तो लाजसक्तुभिः । 
वाव्यश्चामयवैः शीतः शर्करामाक्षिकान्वितः ॥ ६१ ॥ 
यवागूः शालिभिस्तद्वत्कोद्रवैश्च चिरन्तनेः । 
शीतेन शीतवीयेश्र द्रव्ये: सिद्धेन भोजनम्‌ ॥ ६२ ॥ 
हिमाम्डुपरिपिक्तस्य पयसा ससितामधु । 
रसैश्रानम्ललवणेर्जाङ्गलेऽतभितेः ॥ ६३ ॥ 
सुद्रादीनां तथा यूषेजीवनीयरसान्विते: । 
नस्यं क्षीरशृतं सिद्ध शीतेरिक्षोस्तथा रसः ॥ ६४ ॥ 
निर्वापणाश्च गण्डूषः सूत्रस्थानोदिता हिताः । 
दाहज्चरोक्ता लेपाद्या निरीहत्वं मनोरतिः ॥ ६९॥ 
महासरिदूध्रदादीनां दशंनस्मरणादि च । 
कृष्णायां “पचनोत्थायां? सगुडं दधि शस्यते ॥ ६६ ॥ 
रसाश्च इंहणाः शीता विदार्यादिगणाम्बु वा । 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


रवि” by Arya Samaj Faundation Chennai and eGangotri 
० 


तृष्णा पष्ठाध्ध्यायः । ३२३ 


4 “पित्तजायां?सितायुक्तः पक्कोदुम्वरजो रसः ॥ ६७ ॥ 

तत्काथो वा हिमस्तद्वत्सारिवादिगणाम्बु वा । 

| तद्विधेश्च गणः शीतकपायान्‌ ससितामधून्‌ ॥ ६८॥ 

>... मधुरेरौपधैस्तद्वत क्षीरिवृक्षेत्र कल्पितान्‌ । 

| बीजप्रकरद्वीकावटवेतसपछवान्‌ ॥ ६९ ॥ 

मूलानि कुशकाशानां यष्ट्याह् च जले शतम्‌ । 

ज्वरोदितँ वा द्राक्षादि पञ्चसाराम्बु वा पिवेत्‌ ॥ ५० ॥ 

'कफोद्धवायां? वसनं निम्बप्रसववारिणा । 

| बिल्वाढकी पञ्चकोलदभपञ्चकसाधितम्‌ ॥ ७१ ॥ 

| जलं पिवेद्रजन्या वा सिद सक्षौद्रशर्करम्‌ । 

सुद्गयूषं च सब्योषपटोलो निम्बपल्लवम्‌ ॥ ७२ ॥ 

यवान्ने तीक्ष्णकवल-नस्य-लेहांश्च शीलयेत्‌ । 

'सर्वरासाच्च' तद्धन्त्री क्रियेश वमनं तथा ॥ ७३ ॥ 

त्र्यूषणारुष्कववचाफलाम्लोष्णाम्वुमस्तुभिः । 

अन्नात्ययान्मण्डमुप्ण हिमं मन्थं च कालवित्‌ ॥ ७४ ॥ 

तृपि 'श्रमा'न्मांसरसं मद्यं वा ससितं पिवेत्‌ । 

आतपात्ससितं मन्थं यवकोलाम्बुसक्तुभिः ॥ ७५ ॥ 

सर्वाण्यङ्गानि लिम्पेच्च तिलपिण्याकका झिके: । 

शीतसानात्त मद्याम्बु पिवेत्तण्मान्‌ गुडाम्बु वा ॥ ७६ ॥ 

मद्यादर्घजल मद्यं र्नातो$म्ललवणेयुंतम्‌ । 

स्नेहात्तीदणतरा पिस्तु ल्वभावशिशिरं जरम्‌ ॥ ७७ ॥ 

स्नेहादुष्णाम्बु जीर्णात्तु जीर्णान्मण्ड पिपासितः । 

| पिवेस्स्तिरधान्नतृपितो हिमस्पथि गुडो इकम्‌ ॥ ७८ ॥ 
गुर्वाद्यन्नेन दृषितः पीत्वोष्णाम्ब॒ तदुछिखेत्‌ । 
“क्षयजायां? क्षयहितं सर्वे ब्ंहणमोषधम्‌ ॥ ७९ ॥ 
झृशदुबेलख्क्षाणां क्षीरं छागो रसोऽथवा । 

| क्षीरं च सोध्वेवातायां क्षयकासहरः शतम्‌ ॥ ८० ॥ 


प 


रोगोपसगंजातायां धान्याम्बु ससितामधु । 
पाने प्रस्तं सर्वा च क्रिया रोगाद्यपेक्षया ॥ 2१ ॥ 
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तृष्यनू पूर्वामयक्षीणो न लमेत जले यदि । 

मरणं दोघेरोगं वा प्राप्नुयात्त्वरितं ततः ॥ ८२ ॥ 
सात्म्यान्नपानभंपज्येरुतृष्णां तस्य जयेत्पुरः । 

तस्याँ जितायामन्योऽपि शक्यो व्याधिश्चिकित्सितुम्‌ ॥ ८३ 


सत्तमोऽध्यायः । 


(१)अथातो सदात्य़यचिकित्सितं व्या ल्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रे यादयो महषयः । 

“यं दोषमधिकं पश्येत्तल्यादो प्रतिकारयेत्‌ (२) । ` 
कफस्थानाइुपर्व्या वा तुल्यदोपे मदात्यये ॥ १ ॥ 
पित्तमार्तपर्यन्तः प्रायेण हि मदात्ययः । 
हीनमिश्यातिपीतेन यो व्याधिरुपजायते ॥ २ ॥ 
समपीतेन तेनेव स मध्चेनोपशाम्यति । 

मदस्य विषसाइश्यात्‌# विषं तूत्कर्षतृत्तिभिः ॥ ३॥ 
तीक्ष्णा दिभिगुंणेयांगा द्विपान्तरमपेक्षते । 
तीक्णोष्णेनातिमात्रेण पीतेनाम्लबिदाहिना ॥ ४ ॥ 
मधेनान्नरसक्टेदो विदग्ध: क्षारतां गतः । 
यान्कुरयान्मदठृण्मोहज्वरान्तर्दाहविश्रमान्‌ ॥ ५ ॥ 
मद्योत्छिटेन दोपेण रुद्ध: खरोतःसु मारुतः । 

सुतीवा वेदना याश्च शिरल्यस्थिघु सन्धिषु ॥ ६ ॥ 
जीर्णाममद्यदोषस्य प्रकाङ्घालाघवे सति । 

यौगिकं विधिवद्युक्त मद्यमेव निहन्ति तान्‌ ॥ ७॥ 
क्षारो हि याति माधुर्य शीघ्रमम्लोपसंहितः । 
मद्यमम्ठेपु च श्रेष्टं दोषविष्यन्द्नादछम्‌ ॥ ८॥ | 


ज 


gr 


( १ ) अध वातपित्तप्रधानतृऽ्णानिरूपणानम्तरम्‌- यतो मदात्ययोऽ पि वा- 
तपित्तप्रधानोऽतस्तचिकित्सितं निरूप्यते। (२ ) प्रतिकारयेत्‌=प्रतिकारं कु- 
ययात्‌ , अत एव तस्येति षष्ठी, कृद्‌ योगस्य गम्यमानत्वात्‌ । 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


(| 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 
मदात्ययचि० ] सञ्तमोऽध्यायः । ३२५ 


तादणाष्णाद्यः पुरा प्रोक्तेदीपनाच्यैस्तथा गुण; । 
सात्म्यत्वाच तद्वास्य धातुसाम्यकरं परम ॥ ९॥ 


ससाहमष्टरात्रं वा कुर्यात्पानात्ययोपथम्‌ । 
जीयंत्येतावता पानं कालेन विपथाश्रितम्‌ ॥ १० ॥ 

परं ततोथ्नुबध्नाति यो रोगस्तस्य भेषजम्‌ । 
यथायथं प्रयुञ्जीत क्तपानात्ययौपघः ॥ ११ ॥ 

तत्र “वातोल्बणे मद्यं दद्या त्पिष्टक्त॑ युतम्‌ । 
बीजपूरकवृक्षाम्लकोलदाडिमदीप्यकेः ॥ १२ ॥ 
यवानीहपुषाजाजाव्यापत्रिलवणाद्रकेः 
शुल्येमॉसिहरितकेः स्नेहवञ्चिश्व सक्तुभिः ॥ १३ ॥ 
उष्णस्निग्घाम्लल्वणा मेध्यमांसरसा हिता: 1 
आन्रा5उन्रातकपेशीमिः संस्कृता रागखाण्डवाः ॥ १४ ॥ 
गोषू ममाषविकृतिमेदुश्चित्रा सुखप्रिया । 
आद्विकाद्रेककुल्माषसूक्तमांसादिगमिणी ॥ १५ ॥ 
सुरभिलेवणा शीता निगदा वाच्छवारुणी । 

स्वरसो दाडिमात्‌ काथ: पञ्चसूलात्कनी यसः(१) ॥ १६॥ 
झुण्डी धान्यात्तथा सस्तुसुक्ताम्मोत्थाम्काञ्जिकम्‌ । 
अभ्यङ्गो द्वतैनज्रानसुप्णं प्रावरणं घनम्‌ ॥ १७॥ 
घनश्चागुरुजो धूपः पङ्कश्वागुरुकुङ्कमः । 
कुचोर्श्रोणिशालिन्या यौवनोष्णाङ्गयष्ट्यः ॥ १८ ॥ 
हषेणालिडूने युक्ताः प्रियाः संवाहनेपु च । 
“पित्तोल्बणे? बहुजळ शाकरं मधुना युतम्‌ ॥ १९ ॥ 
रसेदीडिमखजेरमव्यद्राक्षापरूपकेः । 

सशीतं ससितासक्त योज्यं ताहक्‌ च पानकम्‌ ॥ २० ॥ 
स्वादुवगेकषायर्वा युक्त मद्य समाक्षिकम्‌ । 
शालिपष्टिक्मश्षीयाच्छश्ा जैणकपिञ्जलेः ॥ २१ ॥ 
सतीनमुद्वामलकपटोलीदा डिमेरपि । 

“कफपित्तं सुसुत्छिएमुझिखेत्तड्बिदाहवान्‌ ॥ २२ ॥ 


ns RE त का 


नक 


( १ ) कनायसः पन्चमूलात्‌जलघुपद्चमूलात्‌ । 
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पीत्वाम्बु शीतं मद्यं वा भूरीक्षुरससंयुतम्‌ । 
द्राक्षारसं वा संसर्गी तपेणादिः परं हितः ॥ २३ ॥ 
तथाप्रिदीप्यते तस्य दोषशेंपान्नपाचन: । 

कासे सरक्तनिष्ठीवे पाश्व॑स्तनरुजासु वा ॥ २४ ॥ 
तृष्णायां सविदाहायां सोत्क्लेशे हृदयोरसि । 
गुहूचीभद्रसुस्तानां पटोलल्याथवा रततम्‌ ॥ २५ ॥ 
सञ्वङ्गवर युञ्जीत तित्तिरिप्रतिभोजनम्‌ । 

तृष्यते चाजतिबलवद्वातपित्रे समुद्धते ॥ २६ ॥ 
दुचाद्‌ द्राक्षारसं पानं शीतं दोपाचुलोमनम्‌ । 
जीेऽ्यान्मध॒राम्लेन छागमांसरसेन च ॥ २७ ॥ | 
(१)तृष्यल्पशः पिवेन्मद्यं मदं रक्षन्‌ बहु दकम्‌ । | 
झुस्तदाडिमलाजाम्ड जळं वा पणिनीश्टवम्‌ ॥ २८ ॥ | 
पटोल्युस्पलकन्दैवां स्वभावादेव वा हिमम्‌ । 
मद्यातिपानादन्धातो क्षीणे तेज्नसि चोद्धते ॥ २९ ॥ 
यः झुष्कगलताल्वोष्ठो जिह्वां निष्कृष्य चेष्टते । 
पाययेत्कामतोऽम्भस्तं निशीथपवना हतम्‌ ॥ ३० ॥ | 
कालदाड्मवृक्षाम्ल्चुक्रीकाचुक्रिकारस: । | 
पञ्चाम्लको सुखालेप: सद्यस्तृष्णां नियच्छति ॥ ३ १॥ 
त्वचं प्रापश्च पानोष्मा पित्तरक्ताभिमू्ितः । 
दाहं प्रकुरुते घोरं तत्राऽतिञ्चिञ्चिरो बिधिः ॥ ३२ ॥ 
अशाम्यति रसेस्तृत्ते 'रोहिणीं? व्यघयेल्सिराम्‌ । 
उङ्ल्खनोपवासाम्यां “जयेच्छ्ळेऽमोल्बणं' पित्रेत्‌ ॥ ३३ ॥ 

शोतं अुण्डी स्थिरोदीच्यदुःस्पर्शान्यतमोदकम्‌ । 

निरामं क्षुधितं काळे पाययेद्वहुमाक्षिकस्‌ ॥ ३४॥ 

शार्केर मधु वा जीणेमरिष्टं सीधुमेव च । 

रुक्षतपणसंयुक्तं यवानीनागरान्वितम्‌ ॥ ३५ ॥ 

यूषेण यवगोधूमं तनुनाऽल्पेन भोजयेत्‌ । | 
उष्णाम्लकटुतिक्तेन कोलत्येना्पसपिषा ॥ ३६ ॥ 


(१) तृषि सत्याम्‌ , अल्पं-मन्दं मद रचन्‌ बहूदर्क मद्यं पित्रेत्‌। 


मक 


$= 
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क आुष्कसूळकजेरछागे रसेवां धन्वचारिणाम्‌ । 
साम्ल्येतसवृक्षाम्लपटोळ्योपदाडिमे: ॥ ३७ ॥ 
प्रभूतशुण्डीमरिचह रिताद्रेकपेशिकम्‌ । 
वीजपूररसाद्यम्लभ्रष्टनीरसवतितम्‌ ॥ ३८ ॥ 

| करीरकरमर्दादिरोचिष्णु बहुशारूनम्‌ । 

प्रवयक्ताष्टाङ्गछत्रणं विकल्पितनिमडकम्‌ ॥ ३९ ॥ 

यथाश्नि भक्षयन्मांसं माधवं निगदं पित्रेत्‌। 

सितासोवर्चछाजाजी तित्तिडीकाम्ल्वेतसम्‌ ॥ ४० ॥ 

| त्वगेलामरिचार्घाशमष्टाङ्गलवणं(१) हितम्‌ । 

| खोतोविद्युद्धयग्निकर 'कफप्राये? मदात्यय्रे ॥ ४१ ॥ 

| रूक्षोष्णोद्वतेनोद्धपंखानभोजनलङ्घनेः । 

सकामामिः सह खी मिर्युक्त्या जागरणेन च ॥ ४२ ॥ 

मदात्ययः “कफप्रायः शीघ्र समुपश्चाम्यति । 

(२)यदिंद कर्म निष्टं परथग्दोषवलं प्रति ॥ ४३ ॥ 

| सन्निपाते दशविधे तच्छेपेऽपि विकल्पयेत्‌ । 

| त्वझ्नागपुष्पमभधामरिचाजाजिधान्यकेः ॥ ४४ ॥ 

परूपकमधूकेलासुराद्वेश्व सिता न्वितेः । 

सकपित्थरसं हृद्यं पानकं शशित्रोधितम्‌ ॥ ४५ ॥ 

मदात्ययेषु सर्वेषु पेयं रुच्यस्िदीपनम्‌ । 

नाविक्षोभ्य मनो मद्यं शरोरमविहन्य वा ॥ ४६ ॥ 

कुर्यान्मदात्ययं तस्मादिप्यते हपंणी क्रिया । 

संझुद्धिशमनाद्येषु मइदोषः कृतेण्वपि ॥ ४७ ॥ 


( १ ) कफप्राये मदात्यये भ्रष्टी-अङ्गानि भागा यस्य तत्‌ ताढृशं सितादि 
सहितं लवणं दितम्‌ , ख्रोतसां विशेयेण शोधकम्‌ जाठराग्नेबद्धकम्‌ । 

a (२ ) यत्‌-तत्न वातोल्वणे मद्यम्‌, पित्तोल्वणे बहुजलम्‌, उल्लेखनोपत्रासाम्याम्‌ 
जयेत्‌ इलेष्मोरबणम्‌ , इदं त्रिविधं कम पृथग॒द्ोषवलं प्रति, निर्दिष्ट, कमंप्रतिनि- 
दिष्ट पृथम्दोषवलं त्रिविधं तत्कमं शेषे = भरत्रशिष्टे दशविधे सन्निप,ते5पि-विविध- 
भेदं कृत्वा कल्पयेद्‌ भिषक्‌ । अतिदेशः । च० चि० २४। १८९ 
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न चेच्छाम्येत्कफे क्षीणे जाते दौर्बल्यलाघवे । हि 
तस्य मद्यविदरधस्य वातपित्ताधिकस्य च ॥ ४८ ॥ | 


ग्रीष्मोपतप्तस्य तरोर्यथा वर्ष तथा पय: | 
मद्यक्षीणस्य हि क्षीणं क्षीरमाइवेव पुष्यति ॥ ४९ ॥ 
ओजस्तुल्यं गुणेः सर्वे विपरीतं च मद्चतः । 

पयसा विजिते रोगे बले जाते निवतग्रेत्‌ ॥ ५० ॥ 
क्षीरप्रयोग मदं च क्रमेणाल्पाल्पमाचरेत्‌ । 

न विदूक्षयध्वंसकोत्थेः स्पशेतोपद्रवैर्यथा ॥ ५१ ॥ 
तयोस्तु स्याद्वत॑ क्षीर बस्तयो बूंहणा: शिवाः । 
अभ्यङ्घोद्वतेनस्नानमन्नपाने न वातजित्‌ ॥ ९२ ॥ 
(१)युक्तमयस्य मद्योत्थो न व्याधिरुपजायते । 
अतोऽस्य वक्ष्यते योगो यः सुखायैव केवलम्‌ ॥ ५३ ॥ 
(२)आश्चिनं या महत्तेजो वलं सारस्वतं च या | 
दघात्यैन्द्रै च या वीर्य प्रभावं वैष्णव च या ॥ ५४ ॥ 
अस्त्रं मकरकेतोर्या पुरुषार्थो बलस्य या । 
सौत्रामण्यां द्विजसुसे या हुताशे च हूयते ॥ ९५ ॥ 
या सर्वाषधिसम्पूर्णान्मध्यमानात्सुरासुरे: । 

महोदधेः समुदूभूता श्री-शशाङ्का5प्मृतः सह ॥ ५६ ॥ 
सधु-माधव-मे रेय-सीु-गो डा55सवा दिभिः । 
मदशक्तिमनुज्झन्ती या रूपेबेहुमि: स्थिता ॥ ५७ छु 
यामासाद्य विलासिन्यो यथाथे' नाम बिश्रति । 
कुछाङ्गनाऽपि यां पीत्वा नयत्यु्धतमा नसा ॥ ५८॥ 
अनङ्गालिङ्गितैरङ्गे: क्काऽपि चेतो सुनेरपि। | 
तरङ्गभङ्गःकुटी तजेनेर्मा निनीमनः॥ १९ ॥ 


वळ -- 


( १ ) युक्त न-युक्तिमयुक्त मद्यमस्य युक्तमदयः, तस्य । (२) अश्रितोरिद- ^ 
माश्चिनं महत्तेज=दीस्िं सररबत्या-इदं सारस्वतम बलम्‌=उत्साहम्‌ , इन्द्र 
सबन्थिनं वीर्य=शक्तिम्‌ , वैष्णवं प्रभाव या सुरा दथाति- तां सुरां पानप्रवृत्तौ 
सत्यां तु विधिना पिवेदिति दूरेणान्वयः | 
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एकं प्रसाद्य कुरुते या द्योरपि निव्रेतिम्‌ । 
यथाकामं भरावाहिपरिहष्टाप्सरोगणे ॥ ६० ॥ 
तृणवत्पुरुषा युद्धे यामासाद्य त्यजन्त्यसून्‌ । 
याँ शीळयित्वाऽपि चिरं बहुधा बहुविग्रहाम्‌ ॥ ६१ ॥ 
नित्यं हर्षातिवेगेन तत्पूवेमिव सेवते । 
शोकोद्वेगारतिभयेर्या' इटा नाभिमूयते ॥ ६२ ॥ 
गोष्टीमदोत्सवोद्यानं न यस्याः शोभते विना । 
स्मृत्वा सुम््॒त्वा च बहुशो वियुक्तः शोचते यया ॥ ६३ ॥ 
अप्रसन्नाऽपि या प्रीत्या प्रसन्ना स्वर्ग एव या । 
अपीन्द्रं मन्यते दुःस्थं हृदयस्थितया यया ॥ ६४ ॥ 
अनिर्देश्यसुखास्वादा स्वयंवेद्येव या परम्‌ । 
इति चित्रास्ववस्थासु प्रियामनुकरोति या ॥ ६९ ॥ 
प्रियाऽतिप्रियतां याति यत्प्रियस्य विशेषतः । 
या प्रीतिर्या रतिर्या वाग्‌ या पुष्टिरिति च स्तुता ॥ ६६ ४ 
देवदानवगन्धर्वयक्षराक्षसमानुपेः । 
पानप्रवृत्तो,सत्यां तां सुरां तु विधिना पित्रेत्‌ ॥ ६७ ॥ 
सम्भवन्ति च ये रोगा मेदोऽनिलकफोद्भवाः 
विधियुक्ताहते मद्यात्ते न सिध्यन्ति दारुणाः ॥ ६८ ॥ 
अस्ति देहस्य साऽवस्था यस्यां पानं निवार्यते । 

यन्न सद्यान्षिगदा द्विविधोषधसम्भ्दतात्‌॥ ६६ ॥ 
आनूपं जाङ्गल मांसं विधिनाऽप्युपक्रलिपतम्‌ । 
मद्यं सहायमप्राप्य सम्यक्‌ परिणमेत्कथम्‌ ॥ ७०॥ 
सुतीबरमारुतव्याधिधातिनो लञुनस्य च । 
मद्यमांसवियुक्तस्य प्रयोगः स्या त्किप्रान्‌ गुणः ॥ ४१ ॥ 
निगूढशल्याहरणे शस्त्रक्षाराभिकर्मणि । 
पीतमद्यो विषहते सुखं वैद्यविकत्थनाम्‌(१) ॥ ७२ ॥ 
अनलोत्तेजनं रुच्यं शोकश्रमविनोदकम्‌ । 
न चाऽतः परमस्त्यन्यदारोग्यबळपुष्टिङ्त्‌॥ ७३ ॥ 


( १) विकत्थनां=कदर्थनाम्‌-=पीडाम्‌ । 
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रक्षता जीवितं तस्मात्पेयमात्मवता सदा । 
(१)आश्रितोपाश्रितहितं परमं ध्ससाधनम्‌ ॥ ७४ ॥ 
स्नातः प्रणम्य सुरविप्रगुरून्यथास्वं वृत्ति विधाय च समप्तपरिग्रहस्य | 
आपानशूमिमथ गन्घजलाभिपिक्तामाहारमण्डपसमीपगतां श्रयेत ॥७५॥ 
स्वारकृतेऽथ शायने कमनीये ृत्यमित्ररमणीसमबेत: । | 
रुवं यशः कथकचारणसङ्गेरुदवतं निशमयन्नतिलोक्रम्‌ ॥ ७६ ॥ 
बिलासिनीनां च विळासशोभि गीतं सनृत्यं करूतूर्यधो पेः । 
काञ्चीकलापेश्चरकिङ्किणीकेः क्रीडा विहङ्गेश्च कृताचुनादम्‌ ॥ ७७॥ 
मणिकनङससुत्थेरावनेये विचित्रे; 
सजलविविधलेखक्षोमवर्खावताड़े: । 
अपि सुनिजनचित्तक्षोभसम्पादिनीभि- 
श्रकितहरिणलोलप्रेक्षणी भिः प्रियाभिः ॥ ७८ ॥ 
स्तननितम्बक्ततादतिगोरवादलसमाकुलमीबरसम्श्रमात्‌ । 
इति गतं दधती मिरसंल्थितं तर्‌गचित्तविलो भनकार्मणम्‌ ॥ ७९ ॥ 
योः वनासवमत्ता भि्विलासाथिष्टितात्मभिः । 
सञ्चार्यमाणं युगपत्तन्वड्डीभिरितस्ततः ॥ ८० ॥ 
ताउ्बृून्तनलिनीदळानिलः शीतलीकृतमतीवञ्ची तले: । 
दशेनेशपि विदधद्वशानुगं स्वा दितं किमुत चित्तजन्मनः ॥ ८१ ॥ 
चूतरसेन्दुगेः कृतवासं मलिकयोज्ज्वळ्या च सनाथम्‌ । 
स्फाटिकञ्जुक्तिग्त सतरङ्ग कान्तमनङ्गमिवो द्वह ङ्गम्‌ ॥ ८२॥ 
तालीसाद्य चूणमेलादिक वा हृद्य प्राश्य प्राग्वयःस्थापनं वा । 
तत्प्रा थिम्यो भूमिभागे सुमृष्टे तोयोन्मिश्ा दापयित्वा ततश्च ॥८३॥ 
धतिमान रुछृतिमा त्ित्यमन्यूना घिकमाचरन्‌(२) | 
उ चितेनोपचारेण सर्वमेवोपपादयन्‌ ॥ ८४ ॥ 
जितविकसितासितसरोज-नयनसङ्ा न्तिवधितश्रीकम्‌ । 
कान्तासुखमिव सोरभ-हृतमधुपगणं पिवेन्मद्यम्‌ ॥ ८५ ॥ 
( १ ) श्राश्रिताः-साच्षात्संबन्धिनः, उपाश्रिताः=परम्पराया सबन्धिनः । 


, (२) न्यूनब्र-श्रधिकब्च न्यूनाऽधिकं न न्यूनाधिकम्‌--इति_ नन्स मासः। 
नित्यं तमनया मात्रया पिवेदित्यथ: । “ 
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} पीत्वैवं चपकद्वयं परिजन सम्‌ मान्य सर्व” ततो 

| गत्वाहारभुवं पुरः सुभिषजो भुञ्जीत भूयो$त्र च । 

मांसा पूप दवता ट्रका दिह रिते युक्तं ससोवचेले- 

लिना न 

द्विखिर्वा निशि वाल्पमेव वनितासञ्चालवार्थ पित्रेत्‌ ॥ ८६ ॥ 

रहसि दयितामङ्के कृत्वा भुजान्तरपीडनात्‌, 

पुलकिततनु जातस्वेदां सकम्पपयोधराम्‌ । 

यदि सरभसं सीधृद्वार न पाययते कृती 

'किमचुभवति क्छेशाप्रायं ततो गुहतन्त्रताम्‌ ॥ ८७ ॥ 

वरतनुवक्त्रसङ्गतिसुगन्धितरं सरकं 

डुतमिव पझरागमणिमासवरूपधरम्‌ । 

भवति रतिश्रमेण च मदः पिबतोऽलपमपि- 

क्षयमत ओजसः परिहरन्‌ स शयीत परम्‌ ॥ ८८ ॥ 

(१)इत्थं युक्त्या पिवन्मध्यं न त्रिवर्गा द्विंही यते । 

असारसंसारसुखं परमेवा धिगच्छति ॥ ८९ ॥ 

ऐश्वयंस्योपभोगोध्यँ स्पृहणीय: सुरैरपि । 

अन्यथा हि विपत्सु स्यात्पश्चात्तापेन्धनं धनम्‌ ॥ ९० ॥ 

उपभोगेन रहितो भोगवानिति निन्द्यते । 

निमितोऽतिकदर्योऽयं विधिना निधिपालकः ॥ ९१ ॥ 

तस्माद्वयवस्थया पानं पानस्य सततं हितम्‌ । 

जित्वा विषयलुब्धानामिन्द्रियाणां स्वतन्त्रताम्‌ ॥ ९२॥ | 

विधिवंसुमतामेप भविष्यद्वसवस्तु ये । | 

यथोपपत्ति तेमद्यं पातव्यं मात्रा हितम्‌ ॥ ९३ ॥ | 

यावदूडटेने समभ्रान्तिर्यावन्न क्षोभते मनः । | 

तावदेव विरन्तव्यं मद्यादात्मवता सदा ॥ ९9 ॥ । 

अभ्यङ्कोद्वतनखानवा सधूपानुलेपनैः । । 

स्निग्घोष्णैर्भावितश्वान्नेः पानं 'वातोत्तर? पिबेत्‌ ॥ ९५ ॥ | 
| 
| 


शः ORR PR 
a 


शीतोपचारैविविधैमंघुरस्निग्धशी तले: । 
'पेत्तिको? भावितश्चान्नेः पित्रन्मद्यै न सीदति ॥ ९६ ॥ 


(१) युक्तिपीतस्य मद्यस्य फलं वदति-इत्थमित्यादिना । 
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उपचारैरशिशिरेयेवगो धूमभुक्‌ पिवेत्‌ । 

“लेण्मिको? जाङ्लेमासेरद्यं मरिचकैः सह ॥ ९७॥ 
तत्र वाते हितं मयं प्रायः पेष्टिकगौ डिकम्‌ । 

पित्ते साम्भो मधु कफे मा्वीका रिष्टमाधवम्‌ ॥ ९८ ॥ 
प्राक्‌ पिवेच्छलेष्मिको मदं, भुक्तस्योपरि पेत्तिकः । 
वातिकस्तु पिवेन्मध्ये, समदोषो यथेच्छया ॥ ९९ ॥ 
मदेषु वातपित्त्नं प्रायो मूर्च्छासु चेष्यते । 

स्वत्रापि विशेषेण पित्तमेवो पलक्षग्रेत्‌ ॥ १०० ॥ 

शीताः प्रदेहा मणयः सेका व्यजनमारुताः । 
सितादाक्षेक्षुखज्रकारमये: स्वरसाः पय: ॥ १०१ ॥ 
सिद्धं मधुरवगेण, रसा यूषाः सदाडिमाः । 

षकाः शालयो रक्ता यवाः सपिश्च जीवनम्‌ ॥ १०२ ॥ 
कल्याणकं महातिक्तं पटपलं पयसाञ्चिकः । 

पिप्पल्यो वा शिलाह्न वा रसायनविधानतः ॥ १०३ ॥ 
त्रिफला वा प्रयोक्तव्या सबृतक्षौदशकेरा । 

प्रसक्तवेगेषु हितं सुखनासावरोधनम्‌ ॥ १०४ ॥ 

पिवेद्वा माचुपीक्षीरं तेन दद्याञ्च नावनम्‌ । 
सृणाळबिसक्गष्णा वा लिद्यातक्षोद्रेण साभयाः ॥ १०६ ॥ 
ठुरालमां वा सुस्तां वा शीतेन सलिलेन वा । “ 
पिवेन्मरिचकोळास्थिमजोशीराहिकेसरम्‌ ॥ १०६ ॥ 
धान्नीफलरसे सिद्ध पथ्याक्कोथेन वा घृतम्‌ । 
कुर्घात्क्रियाँ यथोक्तां च यथादोपबलोदयम्‌ ॥ १०७ ॥ 
पञ्च कर्माणि चेष्टानि सेचनं शोणितस्य च । 
सत्त्वल्यालम्बने ज्ञानमग्रद्धिविषयेपु च ॥ १०८ ॥ 
(१)मदेष्वतिप्रबृद्धेषु 'मूच्छायेषु! च योजप्रेत । 

तीक्ष्ण सन्न्यासविहितँ, विषघ्न विषजेषु च ॥ १०९ ॥ 


(१) मदमूच्छायसन्न्यासाः प्रायः समानाः, परन्तु-मदमृच्छांयी कृतवेगो- 
माय शाम्य तः, सन्न्यास्तु-उपायेविना न शाम्यति-तेचातिशीत्रे प्रयोज्या- 
इत्याइ-आशु-इति। | 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar न 


सीन by Arya Fe माय Fd and 5 % न 
आशु प्रयोज्यं “सन्न्यासे’ सुतीक्षणं नस्यमञ्जनम्‌ । 
वूमप्रधसनं तादः सूचीभिश्र नखान्तरे ॥ ११० ॥ 
केशानां लुञ्चनं दाहो दंशो दशनवृश्चिकेः | 
कट्वम्लगालनं वक्त्रे कपिकच्छ्ववघषणम्‌ ॥ १११ ॥ । 
उत्थितो लब्थलंज्ञश्च लञ्ुनस्वरसं पित्रेत्‌ । f 
खादेत्सऱ्योषळवणं धीजपूरककेसरम्‌ ॥ ११२॥ 
(१)रुघ्वन्नं कटुवी&णोपणमद्यात्खोतो विशुद्धये । 
विस्मापनेः संस्मरणे: प्रियश्चवणदर्श नेः ॥ ११३ ॥ 
पटुमिगीतवा दिन्रशब्देव्यायामशी लने 
लेसनोडेखनेंध्रेम: शाॉणतस्यावसचने: ॥ ११४ ॥ 
उपाचरेत्त प्रततमनुबन्धभया त्पुनः 
(२)तस्य संरक्षितव्यं च मन: प्रलयहेतुत; ॥ ११५ ॥” 


अष्टमोऽध्यायः । | 
| (३)अथातोऽशेसां चिकित्सितं व्याख्याल्यामः । । | 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो सहयः 

“काठे साधारणे व्यश्रें नातिदुबेलमरासम्‌ । 
i विशुद्धकोष्ठं रघ्वल्पमनुलोमनमाञ्चितम्‌ ॥ १ ॥ | 
शुचि कृतस्वस्त्ययनं सुक्तविण्मूत्रमठ्यथस्‌ । || 
शयने फलके वान्य-नरोत्सङ्ग व्यपाश्रितम्‌ ॥ २ ॥ । 

पूर्वण कायेनोत्तानं प्रत्यादित्यगुदं (४) समस्‌ । | 
समुन्नतकरीदेशमथ यन्त्रणवासक्षा ॥ ३ ॥ | | | 


| 
2 [| 
(१) लघ्वन्तप्रति--श्रल्पलध्वन्नं, तच्च तीद्णोष्णामिति श्ररुण: । सुष्पति- | 
नामात्रा्थे-हति समासः ( २) तस्य=मदः-मूच्ळाय-सन्न्यास्वतः ! 3 
|| 
| 


(2 


(३ ) अ्थम्=मदात्पयनिरूपणानन्तरं यतः मदादयो रिपुसद्वश:, श्रतस्त- | 
'च्चिकित्स्तानिरूपणानन्तरं रिपुसइशानामशसा चिकित्सा व्याख्यास्यामः । । 
(४ ) प्रत्यादित्यमञ्आदित्या5भिमुखँ युदं यस्य तम्‌ , प्रकाद्याथमिदस्‌ । १ 

| 
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सक्थ्नोः दिरोधरायां च परिक्षिपतम्जुस्थितम्‌ । 
आलम्बित परिचरेः सपिपाभ्यक्तपायवे ॥ ४ ॥ 
ततोऽस्मै सपिषाऽभ्यक्तं निदव्याडजु यन्त्रकम्‌ । 
शनेरनुसुखं पायौ ततो दृष्टा प्रवाहणात्‌ ॥ ५ ॥ 
यन्त्रे प्रविष्टं दुर्नाम प्लोतगुण्डितयाऽचु च । 
शलाकयोत्पीड्य'मिषग्‌ यथोक्तविधिना दंद्देत्‌ ॥ ६॥ 
क्षारेणेवाद्रंमितरतक्षारेण ज्वलनेन वा । 
महद्वा बलिनदिछत्त्वा वीतयन्त्रमथातुरम्‌ ॥ ७ ॥ | 
स्वभ्यक्तपायुजधनमबगाहे निधापय्रेत्‌ । 
निर्वातमन्दिरस्थस्य ततोऽस्याचारमादिशेत्‌ ॥ ८ ॥ 
एकैकमिति सक्षाहात्सप्ताहात्ससुपाचरेत्‌ । 
प्राग्दक्षिणं ततो वाममशं: पृषटाग्रजं ततः ॥ ९ ॥ 
बह्ृरेसः #खुद्रधस्य स्याद्वायोरनुलोसता । 
रुचिरन्नेऽसिपट्ता स्वास्थ्यं वर्णबलोदयः ॥ १०॥ 
बस्तिशूले त्वधो नाभैलेपयेच्छ्लक्ष्णकल्कितैः । 
वर्षाभू-कुष्ट-सुरभि-मिशि-लोहाऽमराह्वयेः 0 ११ ॥ 
शह्न्मृत्रप्रतीघाते परिषेकावगाहयोः । हि 
वरणा$लम्वुपेरण्ड-गोकण्टकपुननंवेः ॥ १२॥ हा 
सुषवीसुरभीभ्यां च क्वाथसुषणं प्रयोजय्रेत्‌ । | 
|| 
| 
| 


सस्नेहमथवा क्षीरं तैलं वा वातनाशनम्‌ ॥ १३ ॥ 
युजीतान्नं शङ्द्वेदि स्नेहान्‌ वातघ्नदीपनान्‌ । 
अथाऽप्रयोज्यदाहरुय निर्गतान्‌ कफवातजान्‌ ॥ १४॥ 
संस्तम्भकण्डूरुक्शोफा नभ्यज्य गुदकीलकान्‌ । 
बिल्वमूछाग्निकक्षारकुछः सिद्धेन सेचयेत्‌ ॥ १५ ॥ 
तेलेनाउहिविडालोष्ट्र-वराहवसयाउथवा । 

स्वेदयेदचु पिण्डेन द्रवस्वेदेन वा पुनः ॥ १६ ॥ 

सक्तूनां पिण्डिकाभिर्वा स्निग्धानां तैलसपिषा । 
रास्नाया हपुषाया वा पिण्डेवा काष्ण्यंगन्धिक्े: ॥ १७॥ 
अर्कमूलं शमीपत्रे नकेशा: सर्पकञ्चुकम्‌ । 
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मार्जारचर्म सपिश्च धूपनं हितमशंसाम्‌ ॥ १८॥ 
तथाऽश्वगन्धा सुरसा बृहती पिप्पली घृतम्‌ । 
| धान्याम्लपिट्टेजीमूतबीजेस्तज्जालक सटु ॥ १९॥ 
लेपितं छायया झुष्कं वतिगुंदजसातनी । 
| सजालमूलजी सूतेह वा क्षारलंयुते ॥ ९० ॥ 
| गुञ्जासूरणकूप्माण्डबी जर्वेतिस्तथागुणा । 
| सनुकक्षीरादरेनिशालेपस्तथा गो मून्रकटिकतेः ॥ २९ ॥ | 
| कूकवाकुशकृत्क्रप्णानिद्यागुभ्ताफलेस्तथा । । 
स्जुक्क्षीरपिट्टेः सग्रन्थाहलिनीवारणास्थिमिः ॥ २२ ॥ | 
कुलीरशड्रीविजयाकुष्टारुष्करतुत्थकेः । | 
शिशरुसूलकजेर्व जैः पत्रैरश्व्ननिम्बज्ञैः ॥ २३ ॥ 
पीळुमूलेन बिल्वेन हिङ्कुना च समन्वितैः । 
कुष्ट शिरीपब्रीजानि पिप्पल्यः सैन्धवं गुडः ॥ २४ ॥ 
अर्कक्षीरं सुधाक्षीरं त्रिफला च प्रलेपनम्‌ । | ¥ € 
आर्क पयः सुनुहीकाण्डं कटुकालाबुपल्लवाः ॥ २५ ॥ 
करक्जो बस्तमूत्रं च लेपनं श्रेष्ठमशंसाम्‌ । | 
,आजुवासनिकेलेपः पिप्पल्याचेश्च पूजितः ॥ २६ ॥ । | 
««एंमिरेवोषघेः कुर्यात्तेलान्यमभ्यक्षनानि च । 
घूपनालेपचाभ्यड्भः प्रखवन्ति गुदाङ्कुराः ॥ २७ ॥ 
सञ्चितं दुष्टरुधिरं ततः सम्पद्यते सुखी । 
अवर्तमानसुच्छूनकठिनेभ्यो हरेदसळ्‌ ॥ २८ ॥ 
अशौभ्यो जळजाशखसूचीकूचेः पुनःपुनः । 
शीतोष्णस्निगधरक्षादेने व्याधिरुपशाम्यति ॥ २९ ॥ 
क्ते दुटे, भिषक तस्माद्वक्तमेवावसेचयेत्‌। 
यो जातो गोरसः क्षीराद्वह्विचूर्णाव्चूणितात्‌ ॥ ३० ॥ 
पिबंस्तमेव तेनेव भुञ्जानो गुदजान जयेत्‌। 
कोविदारस्य मूलानां मथितेन रजः पिबेत्‌॥ ३१ १ 
अइनन्‌ जीणे च पथ्यानि सुच्यते हतनामभिः(१) । 


(१) इतनामभिः == दुनांभिः=भ्रशोभिः । 


ला छि कि 
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गुदः्चयथुशूळातो मन्दाग्निगोल्मिकान्‌ पिबन्‌ ॥ ३२ ॥ 
हिङग्वादीननुतक्रां वा खादेद्गुडहरीतकीस्‌ । 

क्रेण वा पिवेत्पथ्यावेल्लारिनकुटजत्वचः ॥ ३३ 
कलिङ्गमगधाज्योतिःसूरणान्‌ वांऽशवाधितान्‌ । 
कोप्णास्डुना वा त्रिपटुव्योषहिड्ण्वम्ल्येतसस्‌ ॥ ३४ ॥ । 
युक्तं बिलव-कपित्थाभ्यां महो पधविडेन.वा । ग 
आर्प्करे यंचान्या वा प्रदद्यात्तक्रतपेणम्‌ ॥ ३५ ॥ 4 
दद्याद्वा हपुपाहिडुःचित्रकं तक्रसंयुतम्‌ । 
सासं तक्राचुपानानि खादेत्पीलुफलानि वा ॥ ३६ 
पिवेदहरहरूतक्रं निरन्नो वा प्रकामतः । 
अत्यर्थमन्द-कायारनेस्तक्रमेवावचारय्रेत्‌ ॥ ३७ ॥ 
साहं वा दशाहं वा मासार्ध' सासमेव वा । 
वलकालविका रज्ञो भिषक तक्र प्रयोजयेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
सायं वा लाजसक्तूनां दद्यात्तक्रावलेहिकाम्‌ । 

णं तक्रे प्रदद्याद्वा तक्रपेयां ससेन्धवाम्र ॥ ३९ ॥ 
तक्राचुपानं सरुनेहं तक्रोदनसतः परम्‌ । 
यूष॑ रसेर्वा तक्राब्यंः शालीन्‌ भुञ्जीत मात्रया ॥ ४३.॥ 

क्षमधोदूतस्नेहं यतश्चानुद्ध॒तं घृतम्‌ । ‘3 
तक्रं दोषाञ्िबरवच्रिविधं तत्प्रयोजयेत्‌ ॥ ४१॥ ` 
न विरोहन्ति गुदजाः (१)पुनस्तक्रसमाहताः । 
'निपिक्तं तद्विदहति भूमावपि तृणोलपम्‌ ॥ ४२ ॥ 
स्रोतःसु तक्रझुद्धेषु रसो घातूनुपेति यः . 
तन पुष्टिबले वणः परं तुष्टिश्च जायते ॥ ४३ ॥ 
वातइळेष्मविकाराणां शतं च विनिवर्तते । 
सथितं भाजने श्रुद्रबृहतीफलले पिते ॥ ४४ ॥ 
निशां पर्युषितं पेयमिच्छक्िगुंदुजक्षयम्‌ । 


= 


( १) युदजा: = अशोंसि, तक्रसमाइताः=्तक्रदग्धाः, न तक्रदग्धाः प्रभवः 
न्ति रोगाः-इत्युक्तेः । 
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थान्योपकुञ्चिका जाजीहपुषा पिप्पलो द्वयेः ॥ ४९॥ 
का रवीग्रन्थिक्रशठी यवान्यञ्चियवानकेः । 
चूणितेधृतपात्रस्थ॑ नात्यम्लं तक्रमासुतम उ 

क हाई SOT 
तक्रा रिष्टं पिवेज्जातं >) ८4 
दीपनं रोचनं वर्ण्य का ममता म भ॥ २८ 
गुदश्वयथुकण्ड्रातिनाशनं बल न 
त्वचं चित्रकमूलस्य पिष्टा कु १ 
तक्रं वा द॒धि वा तत्र जातमशाछिर 
आङ्झ्यास्फोताद्धतापञ्चकोछेष्वप 


तुम्बं जाजी धनिका विल्वमध्येश्च कल्पयेत्‌ ॥ ९० ॥ 

फलाम्लान्‌ यमकस्नेहान्‌ पेयायूषरसा दिकान्‌ । 

एमिरेवोषधे: साध्यं वारि सर्पिश्च दीपनम्‌ ॥ ५१ ॥ 

क्रमोऽयं िन्नशक्रताँ, वक्ष्यते “गाढवचंसाम्‌? । 

स्नेहाव्यैः सक्तुभियुक्तां त्रणां वारुणी पित्ेत्‌॥ ९२ ॥ 

लवणा एव वा तक्रसीधुधान्याम्लवारुणीः । 

प्रागभऊं यमके थृष्टान्‌ सक्तुभिश्चावचूणितान्‌ ॥ ५३ ॥ 

. करक्षपछवान्‌ खादेट्ठातवर्चोऽनुलोमनान्‌ । 

सगुडं नागरं पाठां गु-क्षार-घृतानि वा ॥ १४ ॥ 
गोमूत्राध्युपितामद्यात्सगुडाँ वा हरीतकीम्‌। 

पथ्या शतद्वयान्मूत्रद्रो णेनाऽऽमूत्रसङ्लयात्‌ ॥ ९५ ॥ 
पक्कान्‌ खादेत्समधुनी हे दवे, हन्ति कफोद्धवान्‌ । 
दुर्नाम-कुष्ट-खयधु-युल्म-मेहोद्र-क्रीसीन्‌ ॥ ९६ ॥ 
्रन्थयबुंदापचीस्थोल्य-पाण्डुरोगाऽऽठ्यमार्तान्‌। 
अजश्रङ्की जटाकल्कमजामूत्रेण यः पिवेत्‌ ॥ ९७ ॥ 
गुडवार्ताकभुक्तस्य नश्यन्त्याशु गुदाङ्कुराः । 
श्रेष्ठारसेन त्रिवृतां पथ्यां तक्रेण वा सह ॥ १८ ॥ 
पथ्याँ वा पिप्पलीयुक्तां घतभ्द॒शं गुडान्विताम्‌ । 


(१) एष संविधिःन्कुम्मप्रलेपविधिः । 
२९ अष्टा० 
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अथवा सत्रिवृ दन्ती भक्षयेदनुलोमनीम्‌॥ ५९ ॥ 
हते गुदाश्रये दोषे गुदजा यान्ति सङ्घयम्‌ । 
दाडिमस्वरसाजाजी-यवानीगुडनागरे: ॥ ६०॥ 

पाठया वा युतं तक्रं वातवचो नुलोमनम्‌ । 

सीधुं वा गौडमथवा सचित्रकमहोपधम्‌ ॥ ६१ ॥ ह 
पिवेत्सुरां बा हएषापाठासोक्चंलान्विताम्‌ । 

दृशा दिदशकैङृद्धाः पिप्पली द्विपं तिलान्‌ ॥ ६२॥ 

पीत्वा क्षीरेण लभते बल देहहुताशयोः । 

दुःस्पशंकेन बिल्वेन यवान्या नागरेण वा ॥ ६३॥ | 

एकेकेना5पि संयुक्ता पाठा हन्त्यशैसां रुजस्‌ । 

अभयाऽरिष्टः । 

सलिलस्य (१)वहे पक्त्वा प्रस्थाधंमभयात्वचम्‌ ॥ ६४ ॥ 
प्रस्थं धात्र्या दशपलं कपित्थनां ततो5४तः । 

विशालां रोधमरिचक्षष्णावेल्लेलवा लकम्‌ ॥ ६५ 0 
ह्विपलांश पृथक पादशेे पूते गुडात्तले। 

दत्त्वा प्रस्थं च धातक्याः स्थापयेदू घृतभाजने ॥ ६६॥ 
पक्षात्स शीलितोअरिष्ट: करोत्यर्भि, निहन्ति च । 
गुदजप्रहणीपाण्डुकुष्टोदरगरज्वरान्‌ ॥६७॥ 

चयशुडीह हड्ोगगुल्मयक्ष्मवमिङ्गमीन्‌ । 

जलद्रोणे पचे इन्तीदशमूरूवरा सिकान्‌ ॥ ६८ ॥ 
पालिकान्पाददेपे तु क्षिपेद्युडतुलां परम्‌ । 

पूवेवत्सवेमस्य स्यादानुलोमितरस्त्वयम्‌ ॥ ६९॥ 
पचेहुरालभाप्रस्थं द्वो णेउपां प्रासतेः (२)सह। 
दन्तीपाठाभिविजयावासामलकनागरे: ॥ ७० ॥ || 
तस्मिन्‌ सिताइातं दद्यात्पादरुथेऽन्यञ्च पूर्वत्‌ । 
लिम्पेत्कुम्भं तु फलिनीक्षष्णाचव्याज्यमाक्षिकेः ॥ ७१॥ 
प्रारभक्तमानुलोम्याय फलाम्लं वा पिवेदू छतम्‌ । 
चव्यचित्रकसिद्धं वा यवक्षारगुडान्वितम्‌ ॥ ७२ ॥ 


(१) वहेः्द्रोण चतुश्ये। (२) प्रासतेः-द्विपलिकै: । 


की 
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पिप्पलीमूळसिद्धं वा सगुडक्षारनागरम्‌। 
पिप्पलीपिप्पलीमूलधानकादाडिमेशतम्‌ ॥ ७३ ॥ 
दधना च साधितं वातशाङृन्मूत्रविबन्धहृत्‌। 
पळाग्रक्षारतोयेन त्रिगुणेन पचेदू घृतम्‌ ॥ ५४ ॥ 
वत्सकादिप्रतीवापमशोब्नं दीपनं परम्‌ । 
पञ्कोलाभयाक्षारयवानीबिडसेन्धवैः ॥ ७५ ॥ 
सपाठाधान्यमरिचेः सबिल्वेदेधिमदू धृतम्‌ । 
साधयेत्‌ तज्यत्याञु ुदवङ्कणबेदनास्‌॥ ७६ ॥ 
| प्रवाहिकां गुदअंशं मूत्रकृच्छ्रै परि्रवम्‌ । 
पाटाजमोदधनिकाशवदट्रापञ्चको लक ॥ ७७ ॥ 
| सबिल्वैदधि चाङ्गेरीस्वरसे च चतुगुणे । 
इन्त्याज्यं सिद्धमानाईं मृत्रकृच्छ प्रवाहिकाम्‌ ॥ ७८ ॥ 
गुदअंशातिगुदजप्रहणी गदमारुतान्‌ । 
शिखितित्तिरिलावानां रसानम्लान्‌ सुसंस्क्कतान्‌ ॥ ४९ ॥ 
(१)दक्षाणाँ वर्तकानां वा दद्याह्विडूवातसडग्रहे । 
। आहारं निरूपयति । 
वास्तुकाभित्रिवृदन्ती पाठाम्लीकादिपछवान्‌ ॥ ८०॥ £ 
अन्यच्च कफवातघं शाकं च लघु भेदि च। 
सहिङु यमके भरट सिद्धं दधिसरैः सह ॥ ८१ ॥ 
घ्रनिकापञ्जकोलाभ्याँ पिष्टाभ्यां दाडिमाम्बुना । 
(२)आद्विकायाः किसळयेः शकलैराद्रेकस्यच ॥ ८२ ॥ 
युक्तमङ्गारपपेन हयेन सुरभीकृतम,। 
सजीरक समरिचं बिडसोवर्चलोत्कटम्‌॥ ८३ ॥ | 
- वातोत्तरस्य रूक्षस्य मन्दाग्नेबेद्धवचेसः । 
कल्पमेद्रक्तशाल्यन्व्यजञनान्‌(३)शाकवद्‌ रसान्‌ ॥ ८४ ॥ 
गोगोधाछागलोष्टाणां विशेषात्क्रव्यमो जिनाम्‌(४) । 


(१) दक्षोऱ्वन्यः कुक्‍्कुटः। (२ ) आद्रिकायाः --धनिकाया:, किसलयै:- 


पललवैय क्तमित्यरुणः। (३ ) रक्तशाल्यन्नस्य भक्तरय व्यझ्षनं--्तेमनाख्यं करपयेत>- 
र्‌ क्रव्यभोजिनाम्‌श्राममांसभक्षिणाम्‌।. 


ञाकसंरकारेण छुर्यादित्यरुण:। -( ४ ) 
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पानं निरूपयति । 


(१)मदिरां झार्करं गोडं सीधु तक्रं तुषोदकम्‌ ॥ ८५ ॥ 
अरिष्टं मस्तु पानीयं पानीयं वाऽल्पकं भतसर । 

वान्येन धान्यझुण्डीभ्यां कण्टका रिकयाऽथवा ॥ ८६॥ | 
अन्ते भक्तस्य मध्ये चा वातवर्चानुलोमनम्‌ । | 


अनुलोसनमाह । 


विड्वावकफपित्तानामाचुलोम्ये हि निर्मेड ॥ ८७ ॥ 

गुदे शाम्यन्ति गुइजाः पावकश्चाभिवर्धते । 

उदावतेपरीता ये ये चात्यर्थ विरूक्षिताः ॥ ८८॥ 

विलोमवाताः शूलातांस्तेष्विष्टम'नुवासनम्‌? । 

पिप मदनं बिल्वं शताह्वां सङुकं ववाम ॥ ८९ ॥ 

कुष्ठं शुण्ठीं पुष्कराख्यं चित्रकं देवदारु च । | 

पिष्ठा तेलं विपक्तव्यं द्विगुणक्षीरसंयुतम्‌ ॥ ९० ॥ | 

अशरसां मूढवातानां तच्छ्रेष्ठमनुवासनम्‌ । | 

युदनिःसरणं शुं सृत्रकच्छ प्रवाहिकाम्‌ ॥ ९१ ॥ | 

कय्यूरुपृष्ठदोरब रल्यसानाहं वङ्कणाश्रयम्‌ । Fs 

पिच्छाल्नावं गुदे शोफं वातवर्चाविनिग्रहम्‌ ॥ ९२ ॥ 

उत्थानं बहुशो यच्च जयेत्तच्चानुदासनात्‌ । 10 

निरूहं वा प्रयुज्ञीत सक्षीरं पाञ्चमूछिकम्‌ ॥ ९३ ॥ | 
समृत्रस्नेहलवर्ण कल्केयक्त फला दिभिः । 

अथ रकताशेसाँ वीक्ष्य मारुतस्य कफस्य वा ॥ ९४॥ 

अजुबन्धं, ततः स्त्रिग्धं रूक्षं वा याजयेद्धिमम्‌ । 

शङृच्छ्यावं खरं रुक्षमधो नियाति नांनिल: ॥ ९६ ॥ 

कटथूरुगुद्शूळे च हेतुर्यदि च रूक्षणम्‌ । 

तत्राचुबन्धो वातस्य, इलेष्मणो यदि विट्‌ क्या ॥ ९६॥ क 


(१) मदिरादिकं-पानीयं = पातव्यं वस्तु दयात्‌ । श्रथवा शतम्‌ 
अल्पकं पानीयं=जलमेत्र पानीयं-पानाई-पानार्थ दयात्‌ । , | 
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ह सांचि० ] अष्टमोऽध्यायः । 


इवेता पीता गुरू स्रिग्धा, सपिच्छः(१) स्तिमितो गुदः । 
द्वेतुः स्निग्धगुरुविद्याद्यथार्वं चाख्लक्षणात्‌ ॥ ९७॥ 
दऐऽस्रे शोधनं कार्य लङ्घनं च यथाबलम्‌ । 

यावच्च दोपेंः कालुष्यं खुतेस्तावदुपेक्षणम्‌ ॥ ९८॥ 
दोषाणां पाचनार्थं च वह्निसन्धुक्षणाय च। 

सङ्ग्रहाय च रक्तस्य परं तिक्तेरुपाचरेत्‌ ॥ ६९ ॥ 

| यत्त प्रक्षीणदोषस्य रक्तं वातोलबणस्य वा । 

रे स्नेहैस्तच्छोधयेद्यक्तेः पानाम्यञ्जनबस्तिपु ॥ १०० ॥ 


6 


यत्त पित्तोल्बणं रक्तं घमंकाले प्रवतते । 

सुतम्भनीयं तदेकान्तान्न चेद्वातकफानुगम्‌ ॥ १०१ ॥ 

'सकफेङसे पिवेत्पाक्यं झुण्डीं कुटजवल्कलम्‌ । 

किराततिक्तकं झुण्टीं धन्वयासं कुचन्दनम्‌॥ १०२ ॥ 

दावीत्वङनिम्बसेव्यानि त्वचं वा दाडिमोद्भवाम्‌। 

कुरजस्वक्फलं ताक्ष्य माक्षिकं घुणवछभाम्‌ ॥ १०३ ॥ 

पिवेत्तण्डुलतोयेन कल्कितं वा मयूरकम्‌ । 

लुळां दिव्याम्भसि पचेदार्द्रायाः कुटजत्वचः ॥ १०४ ॥ 

नीरसायां त्वचि क्वाथे दद्यात्सूक्ष्मरजीङृतान्‌ । 

समङ्गाफलिनीमोचरसान्मुष्यंशकान्समान्‌ ॥ १०५ ॥ 

तैश्व शक्रयवान्पूते ततो दर्वीप्रेपनम्‌ । 

पक्त्वावलेहं छीढवा च तं यथामिबलं पिवेत.॥ १०६ ७ 

पेयां सण्डं पयरश्‍छागं गव्यं वा छागदुग्धसुक्‌ | 

ऐेहोऽयं शमयत्याशु रक्तातीसारपायुजान्‌ ॥ १०७॥ 

बलवद्रक्तपित्त च खवडूध्वेमधो$पि वा । 

कुटजत्वक्तुलां द्रोणे पचेदष्टांशशेषिताम्‌ ॥ १०८ ॥ 

कल्कीक्कत्य क्षिपेत्तत्र ताक्ष्यंशोळं कटुत्रयम्‌ । 

4७ रोध्रद्वयं मोचरसं बेलां दाडिमजां त्वचम्‌ ॥ १०९ ॥ 

| बिल्वक्र्करिका सुरुतं समड्रां घातकीफलम्‌ । 
पलोन्मितं दशपलं कुटजस्येव च त्वचः ॥ ११० ॥ 

( १) सपिच्छ:-शति पाठे गुदविशेषणम्‌ । गुदस्य पुरत्वं चिन्त्यम्‌ । 
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३४२ अष्टाङ्गहृदये- [ चिकित्सार्थाने- 


त्रिशत्पलानि गुडतो घृतात्पूते च विशतिः । f 
तत्पक्कं लेहतां यातं धान्ये पक्षस्थितं लिहन्‌ ॥ १११॥ 
सर्वाशोग्रहणीदोष-शासका सान्निग्रच्छति । 
रोध्रं तिळान्मोचरसं समङ्गां चन्दनोत्पलम्‌ ॥ ११२॥ 
पाययित्वाऽजदुर्धेन शा लौंस्तेनैव भोजयेत्‌ । 
यष्ट्याह्वपञ्चकानन्तापयस्याक्षीरमोरटम्‌ ॥ ११३ ॥ 
ससितामधु पातव्यं शीततोयेन तेन वा । 
रोधकद्वङ्गङरजसमङ्गाशा ल्मलीत्वचम्‌ ॥ ११४॥ ! 
हिमकेसरयश्याह-सेव्यं वा तण्डुलाम्बुना । 
यवानीन्द्रयवाः पाठा बिल्वं झुण्डी रसाञ्जनम्‌॥ ११५ ॥ | 
चूर्णश्‌ , चले, हितः शूले प्रवृत्ते चाऽति शो णिते । 
दुग्धिकाङण्यकारीस्यां सिदध सर्पिः प्रधस्यते ॥ ११६ ॥ 
अथवा धातकीरोध्रकुग्जत्वक्फलोत्पले: । 
सकेसरेयवक्षारदाडिमस्वरसेन वा ॥ ११७॥ 
शकेराम्भोजकिअल्कसहितं सह वा तिङ; I 
अभ्यरुतं रक्तगुदजान नवनीतं नियच्छति ॥ ११८॥ 
छागानि नवनीताज्यक्षीरमांसा नि जाङ्गः । 
अनम्लो वा कइम्लो वा सवास्तुकरसो रस: ॥ ११९ ॥ 7 
रक्तशारिः सरो दऽनः पष्टिकप्तरुणी सुरा । 
(१)तरुणश्व सुरामण्डः शो णितस्योपषध॑ परम्‌ ॥ १२० ॥ 
पेयायूषरसायेषु पलाण्इः केवळो5पि वा । 
स जवत्युल्बणं रक्त मारतं च प्रयो जितः ॥ १२१ ॥ । 
वातोल्बणानि प्राग्रे भवन्त्यखेडतिनिःसृते । 
अर्शोसि, तस्मादधिकं तजप्रे यत्रमाचरेत्‌॥ १२२ ॥ 
दृष्ठाउस पित्त प्रबल्मबलो च कफानिलौ । | 
शीतोपचार: कतेव्यः सर्वथा तत्प्रशान्तये ॥ १२३ ॥ ~ 
यदा चेवं शमो न स्यात्‌ सिर्धोष्णेस्तरपये ततः । 
०७ ३ 
रसेः कोष्णेश्व सपिसिरवपीडकप्रोजिते: ॥ १२४ ॥ 


(१) कहणो नूतनः छुराया मण्डः य उर नूतन: सुराया मण्डः = जुराया-उारेतनःसरः । | 
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सेचमेत्तै कत्रोप्णश्च कामं तेलपयो शृतैः । 
यवासकुशकाशानां मूलं पुण्पं च शाल्मलेः ॥ १२५ ॥ 
न्यग्रोधो दम्त्रराखत्थ-शुझाश्च द्विपलोन्मिताः । 
न्रिप्रस्थे सलिलस्येतरक्षीरप्रस्थे च साधयेत्‌ ॥ १२६ ॥ 
क्षीरशेषे कपाये च तस्मिन्ूते विमि त्यत्‌ । 
कल्कीकृतं मोचरसं समङ्गां चन्दनोत्पलम्‌ ॥ १२७ ॥ 
प्रियं कोटजं बीजं कमलस्य च केसरम्‌ । 
(१)'पिच्छाबस्तिरयं’ सिद्धः सग्रृतक्ष द्रशर्केः ॥ (२८ ॥ 
प्रचा हिकागुदश्रंशरक्त्रावज्वरापहः । 
यए्याह्वपुण्डरीकेण तथा मोचरसादिमिः ॥ १२९ ॥ 
क्षीरद्विगुणितः पक्की देयः स्नेहोऽचुवा सनम्‌ । 
मधुकोत्पलरोध्राम्डुसमङ्का बिल्वचन्दनम्‌ ॥ १३० ॥ 
चविकातिविषा सुस्तं पाठा क्षारो यवाप्रजः(२) । 
दावित्वङ्नागरं मांसी चित्रको देवदारु च ॥ १३१ ॥ 
चाङ्गेरीस्वरसे सपिः साधितं तेख्चिरोपजित्‌ । 
| अर्ा$तिसारप्रहणीपाण्डुरोगज्वरारुचा ॥ १३९ ॥ 
मुत्रकृच्छे गुदश्रंशे बस्त्यानाहे प्रवाहणे । 
पिच्छारावेऽ्शसां शुले देयं तत्परमौपत्रम्‌ ॥ १३३ ॥ 
ब्यत्यासान्मधुराम्लानि शीतोष्णानि च योजप्रेत्‌। 
नित्यमरिनबलपिक्षी जयत्यशःकतान्‌ ग दान. ॥ १३४ ॥ 
उदावर्तातेमभ्यज्य तेल: शीतज्वरापद: \ 
सुखिग्थैः स्वेद्येत्पिण्डेवेतिमस्मे गुरे ततः ॥ १२९ ॥ 
अम्यक्तां तत्कराङरुष्टसन्निभामचुळोमनीम्‌ । 
ददाच्छ्यामात्रितदन्ती पिप्पली नीलिती फल: ॥ १३६ ॥ 
विचूणितैद्विल्वणैगुंडगोमूत्रसंयुतः । 
तद्वन्मागघिका राठ गृह घूम! ससषपः ॥ १३४ ॥ 


or | 


¬ “दछ ७2 


> 


(२) अल्पया मात्रया निरूदो छाक 1000 बलस पिय पिच्छाबत्तिश्च्यते । (२) यवाः 
अजः-्यवशुक्ज: क्षार-इत्यस्य विशेषणम्‌ । 
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एतेषामेव वा चूर्ण गुदे नाड्या विनिधेमेत्‌ । 
तद्विघाते सुतीक्ष्णं तु बस्ति खिग्ध प्रपीडयेत्‌ ॥ १३८॥ 
ऋजूकुर्याद्गुदसिरा-विण्मूत्रमरुतो लय सः(१) । 
भूयोऽनुबन्ये वातघ्नै विरेच्यः स्नेहरेचनेः ॥ १३९॥ 
अचुवास्यश्च रोक्ष्याद्धि सङ़ो मारुतवर्चसोः । 
त्रिकढुत्रिपदुशरेष्टादन्त्यरुष्करचित्रकम्‌ ॥ १४० ॥ 
जजेरं स्नेहसूत्राक्तमन्तधूमं विपाचयेत्‌ । 
शरावसन्धौ शहिस्ते क्षार 'कल्याणकाह्वय? ॥ १४१॥ 
स पोतः सपिषा युक्तो भक्ते वा स्रिग्धभोजिना । 
उदावतेविबन्धा शोगुल्मपाण्ड्दरक्कमीन्‌ ॥ १४२॥ 
मूतरसङ्गाशमरीशो फहद्रोगग्रहणीगदान्‌ । 
महष्लीहरुजानाहासका सांश्च नाशयेत्‌ । 
सव च कुर्यादत्प्रोक्तमशेसाँ गाठवर्चसाम्‌ ॥ ५४३ ॥ 
द्रोणेञ्यां(२ ) पूतिवल्क-द्वितुलमथ पचेत्पादशेपे च तस्मिन्‌ 
देया5शी तिगुंडल्य प्रतनुकरजसो व्योषतो$शी पलानि । 
एतन्मासेन जातं जनयति पर्मामूप्मण: पक्तिशक्ति 
__ औक्त छृत्वा5नुलोम्यं प्रजयति गुदजष्ठीहगुल्मोदराणि ॥१४४॥ 
पचेत्तुलां पृतिकरक्षवल्कादू द्वे सूलतञ्चित्रककण्टकायोः । 
दोणत्रयेड्पां चरणावशेषे पूते शत तत्र गुडस्य दद्यात्‌॥ १४५ ॥ 
पलिकं च सुचूणितं त्रिजातत्रिकड॒य़रन्थिकदाडिमाइमभेदम्‌ । 
५ पुरपुष्करमुलधान्यचव्यं हपुषामाद्रकमम्लवेतसं च ॥ १४ ६॥ 
शीतीभूत क्षौद्रविशत्युपेतमात्रद्राक्षाबीजप्राधकेश्व । 
युक्त कामं गण्डिका भिस्तथेक्षोः सपिःपात्रे मासमात्रेण जातम्‌ ॥१४७॥ 
(३/चुक्र ककचसिवेदं दुर्नाम्नां वहिदीपनं परमम्‌। 


____ पाण्डगरोदरपुल्मष्ठीहानाहाइमकृच्छत्रम्‌ ॥ १४८॥ 
र 


(१) स बस्तिः, अस्य=आतुरस्य युद सिरा-विण-मूत्र-मरुतः कर्मभूतान्‌ 
ऋजूङुयाद=अनुलोमयेत्‌। गुदशिरो-इति पाठे शिरः= अम्रम्‌ । (२) पूति 
करञ्जरय वल्कस्य-त्वचः, द्वितुलम्‌=पलशतद्वयम्‌। जलद्रोणे पचेत्‌ । स्रग्धरा 
छन्दः । (३) जुक्रम्‌=शुक्तम्‌ कालान्तरेण चुक्रबदम्लत्वात्‌-चुक्रमित्युक्तम्‌। 
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अशसाँचि० ] अष्टमोऽऽयायः । ३४९ 


द्रोणं पीलुरसस्य वस्त्रगलितं न्यरूतं हविर्भाजने 
युञ्जीत द्विपलेमंदामधुफलाख्जूरधात्री फलेः । 
पाठामाद्विदुरालभाम्लविदुलञ्योपत्वगेलाछङ्ः 
रुपुकाकोलळवड्वेलचपलामूला मिकैः पालिकेः ॥ १४९ ॥ 
गुडपलशतयोजितं निवाते, निहितमिदं प्रपिबंश्च पक्षमात्रात्‌। 
निशमयति गुदाङ्करान्‌ , सगुल्माननलत्रल॑ प्रबलं करो ति चाु॥१९०॥ 
एकेकशो दशपले ददामूलकुम्भ-पाठाद्यार्क-घुणवछभ-कट्फलानाम्‌ । 
दग्मे श्रतेञ्नु कलशेन जलेन पके पादस्थिते गुडतुलां पलपञ्चकं च ॥१९१॥ 
दुद्यातप्रत्येकं व्योषचव्या भयानां 
चहेसुष्टी द्वे यवक्षारतश्च । 
दर्वीमालिम्पन्‌ हन्ति लीढो गुडोऽयं 
गुल्मप्छीहार्शःकुष्टमेहा स्िसादान्‌ ॥ १९२ ॥ 
तोयद्रोणे चित्रकमूलतुलाधं 
साध्यं यावत्पादजळस्थमपीदम्‌ । 
अष्टौ दत्वा जीणंगुडस्य पलानि 
क्वाथ्यं भूयः सान्द्रतया सममेतत्‌ ॥ १५३ ॥ 
त्रिकटुकमिसिपथ्याकुष्टमुस्तावराडुः- 
कुमिरिपुदहनेला चूर्णकीणोऽवलेहः । 
जयति गुदजङुष्टप्लीहगुल्मोदराणि 
प्रबलयति हुताशं शश्वदभ्यस्यमानः ॥ १९४ ॥ 
गुडन्योषवराबेछतिलारुप्करचित्रकेः । 
अर्शासि हन्ति गुटिका त्वर्विकारं च शीलिता ॥ १६९ ॥ 
सङि सौरणं कन्दं पक्त्वा5भ्नौ पुटपाकवत्‌ । 
अद्यात्सतैलळवणं दुर्नामविनिवृत्तये ॥ १५६ ॥ 
मरिचपिप्पछिनागरचित्रकान्‌ क्रमविवधितभागसमाहृतान्‌ । 
शिखिचतुगुंणसूरणयो जितान्‌ कुरु गुडेन गुडान्‌ गुदजच्छिदः ॥१९७॥ 
चूणीक्ृताः पोडश सूरणस्य(१)भागास्ततोऽधेन च चित्रकरस्य । 
महौषधादूट्टौ मरिचस्य चैको गुणेन दुर्नामजयाय पिण्डी ॥ १९८ ॥ 


मड त्य क 
( १) सूरणो द्िषः-ग्राम्यो वन्यश्च, वन्यो नितरामर्शोश्चः । 
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३४६ अशङ्गहृदये- [ चिकित्सास्थाने- 


पथ्यानागरकृष्णाकरञ्जवेल्लाञ्चिभिः सितातुल्येः । 
चडवासुख इव जरयति बहुगुवेपि भोजनं चूणेम्‌ ॥ १९९ ॥ 
कलिड्गलाङ्गलीकृण्णावह्वयपामार्गतण्डुलेः । 
भूनिम्बसेन्धवगुडेगुंडा गुदजना शनाः ॥ १६० ॥ 
लवणोत्तमवह्विकलिङ्गयवां श्रिरिबिल्वमहा पिचुमन्दयुतान्‌ । 
पित्र सप्तदिनं मथितालडितान्‌ यदि मदितुमिच्छसि पायुरुहान्‌(१)॥१३१॥ 
झुष्केषु भल्लातकमय्यमुक्त भेपज्यमा दवेषु तु वत्सकत्वक्‌ । 
सवेषु सर्वहुँषु कालशेयमर्शःसु बल्यं च मलापहं च ॥ १६२ ॥ 
भित्त्वा विबन्धाननुलोमनाय यन्मारुतस्याऽग्निबलाय यञ्च । 
तदन्नपा नोषधमशंसेन, सेव्यं, विवर्ज्य विपरीतमस्सात्‌ ॥ १६३ ॥ 
अशोऽतिसारग्रहणीविकाराः प्रायेण चान्योन्यनिदानभूताः । 
(२)सन्नेडनले सन्ति, न सन्ति दीक्षे रक्षेदतस्तेपु विशेषतोऽञ्निम्‌ ॥१६४॥ 


नवमोऽध्यायः । 
(३)अथातोऽतोसारचिकित्सितं व्याख्यास्यासः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महषयः ॥ 
“अतीसारो हि भूयिष्टं भवत्यामाशयान्वयः । 
हत्वासि, वातजेऽप्यस्मात्‌ (४) प्राक्‌ तस्मिछ॒इन॑ हितम्‌ ॥१॥ 
शूलानाहप्रसेकाते वामयेदतिसा रिणम्‌ । 
दोषाः 'सन्निचिता? ये च विदृग्घाहारमूच्छिता: ॥ २॥ 
अतिसाराय(९) कड्पन्ते; (६)तेपूपेक्षेत भेषजम्‌ । 

(१) पायुर्दान्‌ = गुदाङ्कुरान्‌=अशोति । (२) सन्ने = मन्दे, भ्रन- 
ले =जाठराऽनले । इति । 

( ३ ) अथ==भ्रशोतिरूपणानन्तरं यतो मन्दाग्निमूलकोऽतौस्ारः अतस्त- 
चिकित्सां निरूपयिष्यामः । (४) अस्मात्‌ = मन्दारिनिपूर्वेकमामाशया- 
ऽऽश्रयत्वात्‌ , तस्मिन्‌ अतीसारे रोगे वातजेपि फिमुत कफादिजे प्राकृत 
प्रथमं, लङ्घनम्‌ = उपवासः, हितम्‌= दोषा चक््वेन जाठरानळदीपक्रम्‌ । 
(५ ) अतिसारात्मना परिगता भवन्ति क्‍लुपिपसग्रमाने च' इति चतुर्थों । 
( ६ ) तेषु=विदग्वाहारप गुपितेषु दोषेधु-उपे ज्ञा-उपेत्य ईक्षा=ति वार्यकारितार्‌ 
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अतिसारचि० ] नवमोऽध्यायः । ३४७ 


अशोत्क्‍लेगाप्रवृत्तेपु स्वयमेव चलात्मसु, ॥ ३ ॥ 
प्रयोज्यं न तु सङप्राहि पूवेमामातिसारिणि। 
अपि चाधमानगुरुताशूलस्तैमित्यकारिणि ॥ ४ ॥ 
प्राणदा (१)प्राणदा दोषे विबद्धे सम्प्रवतिनी । 
पिवेत्प्रक्रथितांस्तोये 'मध्यदोषो' विशोषयन्‌ ॥ ५९ ॥ 
भूतीकपिप्पलीशुण्ठीवचाधान्यहरी तकी: । 
अथवा बिल्वधनिकासुह्तानागरवालकम्‌ ॥ ६ ॥ 
'बिडपाठावचापथ्याक्रमिजिन्नागराणि वा । 
शुण्डीघनवचामाद्री बिल्ववत्सकहिङ्नु वा॥ ७॥ 
शस्यते त्वल्पदोषाणाम्‌' उपवासोऽतिसारिणाम्‌ । 
चचाप्रतिविंषाभ्यां वा मुस्तापर्पटकेन वा ॥ ८॥ 
द्वीवेरनागराभ्यां वा विपक्वं पाययेजलम । 
युक्तेऽन्नकाले क्षुतक्षामं ल्घ्वन्नं प्रतिभोजयेत्‌॥ ९॥ 
तथा स शीघ्रं प्राप्नोति रुचिमझिबलं बलम्‌ । 
तक्रेणावन्तिसोमेन यवाग्वा तर्पणेन वा ॥ १० ॥ 
सुरया मधुना चाऽथ यथासात्म्यसुपाचरेत्‌। 
भोज्यानि कल्पयेदूष्वं ग्राहिदीपनपाचनेः ॥ ११ ॥ 
बालबिल्वशठी धान्यहिखुतरक्षाम्लदाडिमेः । 
पलाशहपुपाजाजीयवानी बिड सेन्घतरैः ॥ १२ ॥ 
रघुना पञ्चमूलेन पञ्चकोलेन पाठया । 
शालिपर्णीबलाबिल्बरैः प्रदिनपण्या च साधिता ॥ १३ ॥ 
दाडिमाम्ला हिता पेया कफपित्ते समुल्बणे । 
अभयापिप्पलीमूळबिलवैर्वाताचुलोमनी ॥ १४॥. 
विबद्धं दोषबहुलो दीप्तासियो5तिसार्यते । 
कुष्णाविडडूत्रिफलाकषायेस्त विरेचयेतः॥ १९ ॥ 
पेयां युज्जयाद्विरिक्तस्य वातथ्नेदीपनेः कृताम्‌ । 
आमे परिणते यस्तु दीस्तेऽ्ाबुपवेश्यते ॥ १६ ॥ 


MR 1-0 
उपवासः) पथ्याशित्वं, लघुभोजित्वमेव भेषजम्‌-=व्याधिहरम्‌ । 
(१) प्राणदा-दरीतकी, प्राणदा=प्राणदात्री । 


सलल. --- 
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-३४८ अष्टाङ्ग हृदग्रे- [ चिकित्सास्थाने- 


सफेनपिच्छं सरुजं सविबन्ध पुनः पुनः । 
अल्पाल्पमल्पं समल॑ निविड्वा सप्रवाहिकम्‌ ॥ १७ ॥ 
दघितेल्घृतक्षीरः स झुण्ठीं सगुडां पिबेत्‌ । 
स्विन्नानि गुडतेळेन अक्षयेद्वदराणि वा ॥ १८ ॥ 
गाढविडविहितेः शाकेबहुस्नेहेस्तथा रस: । 

क्षुधितं भोजयेदेनं दधिदाडिमसाधितेः॥ १९ ॥ 
झाल्योदनं तिलेर्मापेमुंदगेर्वा साधु साश्रितम्‌ । 
झुण्ख्या मूलकपोतायाः पाठायाः स्वस्तिकस्य वा ॥ २० ॥ ॥ 
स्नुघायवानीकर्कारुक्षी रिणी चिभेटस्य वा । 
उपोदिकाया जीवन्त्या बाकुच्या वास्तुकस्य वा ॥ २१॥ 
सुव्चलायाश्ञ्चोर्वा लोणिकाया रसैरपि। 
कूवर्तकलोपाकञ्षिखितित्तिरिकोक्ुटेः ॥ २२ ॥ 
बिल्वसुस्ताक्षिभेषज्यघातकी पुष्पनागरेः 
पक्कातिसारजित्तक्रे यवागूर्दाधिकी तथा ॥ २३॥ 
कपित्थकच्छुराफन्गी यूथिकावरशलुजेः । 
दाडिमीरणकार्पासीशाल्मली मोचपल्ळवेः ॥ २४॥ 
करको बिल्वरलाटूनां तिलकल्कश्च तत्समः । 
दन: सरोऽम्लः सस्नेहः खलो हन्ति प्रवाहिकाम्‌ ॥२९॥ |. 

अपराजितमाह । 

मरिचं धनिकाजाजीतित्तिडीकशटी बिडम्‌ । 
दाडिमं धातकीपाठात्रिफलापञ्च कोलकम्‌ ॥ २६ ॥ 
यावशुकं कपित्थाम्रजम्बूमध्यं सदीप्यकम्‌ । 
पिटः षडगुणबिल्वेस्तेदेधिन सुद्गरसे गुडे ॥ २७॥ 
स्नेहे च यमके सिद्धः खलोऽयमपरा जितः 
दीपनः पाचनो ग्राही रुच्यो बिस्बिशि-नाशनः(१) ॥ २८ ॥ 
कोलानां बाळबिल्चानां कल्केः शालियवस्य च । 
सुद्रमाषतिलानां च धान्ययूषं प्रकल्पयेत्‌ ॥ २९ ॥ 


( १ ) बिम्बञ्चिनाशनः=प्रवादिकाह्नः । 
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ऐक्य यमके भ्रष्ट दधिदाडिमसारिझम्‌ । 
वर्चःक्षये शुष्कमुखं शाल्यन्नं तेन भोजयेत्‌॥ ३० ॥ 
द॒ध्नः सर॑ वा यमके शर्ट सगुडनागरम्‌ । 
सुरां वा यमके खट्टाँ व्यञ्जनार्थ प्रयो जयेत्‌ ॥ ३१ ॥ 
फलाम्लं यमके भ्रष्ट यूषं गुञ्जनकस्य वा । 
भृष्टान्या यमके सक्तून्‌ खादेदू व्योषावचूणितान्‌ ॥ ३२ ॥ 
माषान्‌ सुसिद्धांस्तद्वद्वा छृतमण्डोपसेवनान्‌। 
रसं सुसिद्धं पूतं वा छागमेषान्तराधिजम्‌ ॥ ३३ ॥ 
पचेद्दाडिमसाराम्ळ सधान्यस्नेहनागरम्‌। 
रक्तशाल्योदनं तेन सुज्ञानः प्रपिबंश्च तम्‌ ॥ ३४ ॥ 
वर्चःक्षयकृतंराछु विकारेः परिमुच्यते । 
बालबिल्वं गुडं तेल पिप्पली विश्वभेषजम्‌ ॥ ३९ ॥ - 
लिद्याद्वाते प्रतिइते सशूल: सप्रवाहिकः । 
चलकलं शाबर पुष्पं धातक्या बदरीफलम्‌ ॥ ३६ ॥ 
'विदथिसरक्षोद्वकपित्यस्वरसाप्लतम्‌ । 
-विबद्धवातवर्चास्तु बहुशूलप्रवाहिकः ॥ ३० ॥ 
सरक्तपिच्छस्तृष्णात: क्षीरसो हित्यमहंति । 
यमकस्योपरि क्षीरं धारोष्णं वा प्रयोजयेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
अआतमेरण्डमूलेन वाळबिस्वेन वा पुनः । 
पयस्युत्काथ्य सुस्तानां विशञतिखिगुणेऽम्भसि ॥ ३९ ॥ 
क्षोरावदिष्टे तत्पीतं इन्यादामं सवेदनम्‌ । 
पिप्पल्याः पिबतः सूक्ष्म रजो मरिचजन्म वा ॥ ४० १ 
विरकालानुपक्ता5पि नश्यत्याञ्जु “प्रचाहिका' । 
-निरामख्पं शूलार्तं लद्ठनायेश्न कषितम्‌॥ ४१ ॥ 
रूक्षकोष्टमपेक्ष्यारिन सक्षारं पाययेदू छतम्‌ । 
"सिड दधिसुरामण्डे दशमूलस्य चाम्भसि ॥ ४२॥ 


'सन्धूत्थपञ्जकोलाम्यां तेल सद्योऽतिना शनम्‌। 


घडसिः: झुण्ख्याः पलेद्वाम्यां द्वाभ्यां ग्रन्थ्यग्निसैन्धवात॥४३॥ 
्ञेलप्रस्थं पचेददऽ्ना निः्सारकरुजापहम्‌ । 
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एकतो मांसदुर्धाज्यं पुरीषग्रहशूलजित्‌॥ ४४ ॥ | 
पानाइवासनाथ्यङ्गप्रयुक्तं तैलमेकतः । * 
तद्धि वातजितामग्यं शूलं च विगुणोऽनिलः ॥ ४५ ॥ 
घात्वन्तरोपमर्दाट्वै चलो व्यापी स्वधामगः । 

तेलं मन्दानळस्याऽसि युक्त्या शर्मकरं परम्‌ । 
वाय्वाशये सतैले हि बिम्बिशी(सी) नावतिष्ठते ॥ ४६ ॥ 


झीणे मळे स्वायतनच्युतेषु दोपान्तरेष्वीरण एकत्रीरे । 

को निष्टनन्‌ प्राणिति कोष्ठशूली नान्तबेहिस्तैलपरो यदि स्यात्‌ ॥ ४७॥ 
गुदरुनश्रंशयोयुंञ्ज्यात्सक्षीरं साधितं हविः । 
रसे कोलाम्लचाङ्गेयोदेड्नि पिष्टे नागरे ॥ ४८ ॥ 
तेरेव चाम्छेः संयोज्य सिदध सुरलदणकलिकतेः । | 
धान्योषणबिडाजाजीपाञ्चकोकदाडिमेः ॥ ४९ ॥ 
योजयेत्स्नेहबस्ति वा दशमूलेन साधितम्‌ । 
दाठीशताह्वाङुष्टेवां वचया चित्रकेण वा ॥ ५० ॥ ` 
प्रवाहणे गुदभ्रंशे मूत्राघाते कटिग्रहे । 
मधुराम्लेः शतं तेलं घृतं वाप्यनुवासनस्‌ ॥ ५१॥ 
प्रवेशयेदूगुदं ध्वस्तमभ्यक्तं स्वेदितं सदु । 
कुर्याच्च गोफणाबन्धं मध्यछिद्रेण चर्मणा ॥ ५२॥ | 
पञ्चमूलस्य महतः क्वाथं क्षीरे विपाचयेत्‌। शौ 
उन्दुरु चान्त्ररहितं तेन वातघ्नकल्कवत्‌॥ ५३ ॥ 
तेळं पचेदूगुदअंश पानाभ्यङ्गेन तज्जयेत्‌। 
पत्ते हु सामे तोक्ष्णोष्णवर्ज्य प्रागिव लङ्घनस्‌ ॥ ५४ ॥ 
तृण्मान्‌ पिबेत्‌ षडझाम्बु सभूनिम्बं ससारिवम्‌ । 
पेयादि क्ुधितस्यान्नमरिनसन्धक्षणं हितम्‌ ॥ १९॥ 
बृहत्यादिगणाभी रुद्विबरशूर्पपणिभिः । 
पाययेद्ुबन्धे तु सक्षौद्रं तण्डुलाम्भसा ॥ ५६ ॥ ५ 
वत्सकस्य फळं पिष्टं सवल्कं सधुणप्रियम्‌ | | 

14 


क, 


पाठावत्सकबीजस्वग्‌--दा्वौग्रन्थिकञ्चण्ठि वा ॥ ९७ ॥ 
क्वाथं वा$तिविषाबिल्ववत्सकोदीच्यमुस्तजम्‌। . 
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है अथवा5तिविपामूर्वा निशेन्द्रयव-ताधयेजम्‌ ॥ ५८ ॥ 
समध्वतिविषाइुण्ठीसुस्तेन्द्रयवकट्फलम्‌ । 

पर्छ वत्सकबीजरूय श्रपयित्वा रस पित्रेत्‌ ॥ ५९ ॥ 
यो रसाशी जयेच्छीघ्र॑ स पेत्त॑ जाठरामयम्‌ । 
मुस्ताकषायमेव वा पित्रेन्मधुसमायुतम्‌ ॥ ६० ॥ 
सक्षौद्रं शाल्मलीवृन्तकषायं वा हिमाह्वयम्‌ । । 
किराततिक्तकं सुरतं वत्सकं सरसाञ्जनम्‌ ॥ ६१ ॥ 
करङ्कटेरीं होवेरं बिल्वमध्यं हुरालभाम्‌ । 

तिलान्‌ मोचरसं रोत्रै समङ्गां कमलोत्पलम्‌ ॥ ६२ ॥ 
नागरं घातकीपुष्पं दाडिमस्य त्वगुत्पलम्‌ । 

| अर्धश्दोकेः स्मृता योगाः सक्षौद्रास्तण्डुलाम्डुना ॥ ६३ ॥ 
निशेन्द्रयवरोप्रैला क्वाथः पक्कातिसारनुत्‌। 
रोध्राम्बष्टाप्रियड्गवादिगणांस्तद्वत. थक्‌ पिबेत्‌ ॥ ६४॥ 
कट्वडवल्कयष्ट्याह्ृ-फलिनीदाडिमाझुरे: । 
पेयाविलेपीखलकान्‌ क्कर्यात्सदघिदाडिमान्‌ ॥ ६५ ॥ 
तद्वददधित्थबिल्वाञ्रजम्बुमध्येः प्रकलपयेत्‌ । 

अजापयः प्रयोक्तव्यं निरामे, तेन चेच्छमः ॥ ६६ ॥ 
दोषाधिक्यान्न जायेत बलिनं तं विरेचयेत्‌। 
व्यत्यासेन शङ्द्वक्तमुपवेश्येत योऽपि वा ॥ ६७॥ 
पलाशफलनियूँहं युक्तं वा पयसा पिवेत्‌। 

ततोऽ कोष्णं पातव्यं क्षीरमेव यथाबलम्‌ ॥ ६८॥ 

| प्रवाहिते तेन मले प्रशाम्यत्युदरामयः । 
पलाशवत्प्रयोज्या वा त्रायमाणा विशोधनी ॥ ६९ ॥ 
संसग्यौ क्रियमाणायां शूळं यद्यनुवतेते । 

खुतदोषस्य तं शीघ्रं यथावहदयचुवासयेत॥ ७२ ॥ 
शतपुष्पावरी भ्यां च बिल्वेन मधुकेन च । 

तेलपादं पयोयुक्तं पक्रमन्वासनं घृतम्‌ ॥ ७१ ॥ 
अञ्ञान्तावित्यतीसारे 'पिच्छाबस्तिः परं हितः । 
परिवेष्य कुश रादेराद्रेवुन्तानि शाल्मलेः ॥ ७२॥ 
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कुणमृत्तिकग्राऽऽलिप्य स्वदयेद्वोमया भिना । 

सच्छोषे तानि सङ्ख्वुच्च तत्पिण्ड सुटिसस्मितम्‌॥ ७३ ॥ 
मर्दयेत्पयसः प्रस्थे पूतेनास्थापयेत्ततः । - 
नतयश्याहृकल्काज्यक्षोद्रतैलवताऽनुच। ' 

सातो सुज्जीत पयसा जाङ्गलेन रसेन वा ॥ ७४ ॥ 


पित्तातिसारञ्वरशो फगुल्मसमी रणाखप्रहणी विकारान्‌ । 
जयत्ययं शीपघ्रमतिप्रवृत्ति विरेचनास्थापनयोश्च बस्तिः ॥ ७९ ॥ 


फाणितं कुटजोत्थं च सर्वातीसारनाशनस्‌ । 

वत्सका दिसमायुक्तं साम्बष्टादि समाक्षिकम्‌ ॥ ७६ ॥ 
निरुङ्निरामं दी हाग्नेरपि साख चिरोत्थितम्‌ । 
नानावर्णमतीसारं पुटपाकेरुपाचरेत्‌ ॥ ७५ ॥ 
त्वकूपिण्डा दीर्घदृन्तस्य श्रीपर्णीपत्रसंवृतात्‌ । 
सलिष्षादग्निना स्विन्नाद्रसं निष्पीडितं हिमम्‌ ॥ ७८ ॥ 
अतीसारी पिवेद्युक्त मधुना सितयाऽथवा । 

एवं क्षीरदुमत्वग्मिस्तत्प्ररोदेश्च कल्पयेत्‌ ॥ ७९ ॥ 
कथ्वड़त्वग्घृतयुता स्वेदिता सलिलोष्मणा । 
सक्षौद्रा हन्त्यतीसारं बलवन्तमपि द्रतम्‌ ॥ ८० ॥ 
पित्तातिसारी सेवेत पित्तलान्येव यः पुनः । 
रक्तातिसारं कुरुते तस्य पित्तं सतृडज्वरम्‌ ॥ ८१ ॥ 
दारुण गुदुपाकं च, तत्र छागं पयो हितम्‌ । 
पञ्ोत्पलसमझाभिः शतं मोचरसेन वा ॥ ८२ ॥ 
सारिवायष्टिरोधरेरवा प्रसवेर्वा वरा दिजे: । 
सक्षोद्रशकर पाने भोजने गुदसेचने ॥ ८३ ॥ 
तद्वद्रसादयोऽनम्लाः साज्याः पानान्नयो हिताः । 
काश्मयफलयूपश्र किञ्चिदम्लः सशर्करः ॥ ८४ ॥ 
पयस्यधोदके छागे हीवेरोत्पलनागरैः | . 

पेया रक्तातिसारघ्नी एदिनपर्णीरसान्विता ॥ ८३ ॥ 
प्राग्भक्तं नवनीतं वा लिह्यान्मधुसितायुतम्‌ । 
बरिन्यस्रेऽ्मेवाजं मार्ग वा घृतभजितम्‌ ॥ ८६॥ 
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क्षीरानुपानं क्षीराशी त्र्यहं क्षीरोद्भवं घृतम्‌ । 
कपिञ्गलरसाश्ची वा लिइन्नारोग्यमश्नुते ॥ ८७ ॥ 
पोत्वा शातावरीकल्कं क्षीरेण क्षीरभोजनः। 
रक्तातिसार हन्त्याशु तया वा साधितं घृतम्‌ ॥ ८८ ॥ 
लाक्षानागरत्रैदेही कटुका दाविवल्ककेः । 
सर्पिः सेन्द्रयवैः सिद्धं पेयामण्डावचारितम्‌॥ ८९ ॥ 
| अतीसारं जयेच्छीघ्र॑ त्रिदोषमपि दारुणम्‌ । 
कृष्णमच्छङ्वयष्टयाह्वक्षो द्रासकतण्डुलोदकम्‌ ॥ ९० ॥ 
| जयत्य प्रियङ्गुश्च तण्डुकाम्घुमधुप्छुता । 
कल्कस्तिलानां कृष्णानां शर्करापाञ्चमागिकः ॥ ९१॥ | 
| भाजेन पयसा पीतः सद्यो रक्तं नियच्छति । 
पीत्वा सशर्कराक्षौद चन्दनं तण्डुलाम्बुना ॥ ९२॥ 
दाहतृष्णाप्रमेहेभ्यो रक्तत्रावाच मुच्यते । 
गुदस्य दाहे पाके वा सेकठेपा हिता हिमाः ॥ ९३ ॥ 
अल्पाऽल्पं बहुशो रक्तं सशुलसुपवेश्यते । 
यदा विबद्धो वायुश्च झुच्छाचरति वा नवा ॥ ९४ ॥ 
पिच्छाबस्ति तदा तस्य(१) पूर्वो क्तसुपकल्पयेत्‌ । 
` पल्लवान्‌ जर्जरीङ्गत्य शिशिपाको विद्वारयोः ॥ ९५ ॥ 
+ पचेद्वांश्र स क्वाथो एृतक्षीरसमन्वितः । 
पिच्छाखुतो “गुदर? प्रवाहणरुजासु च ॥ ९६ ॥ 
'पिच्छाबस्तिः प्रयोक्तव्यः क्षतक्षीणबलावद्दः । 
प्रपोण्डरीकसिद्धेन सपिषा चाऽनुवासनम्‌॥ ९७ ॥ 
रक्तं विट्सहितं पूर्व पश्चाद्वा योऽतिसार्यते । 
शतावरीघूर्त तस्य लेहार्थसुपकल्पयेव्‌ ॥ ९८ ॥ ` 
दार्करार्धाशकं लीढं नवनीतं नवोदूष्टतस्‌। . 
- क्षोद्रपादं जगरेचडीघं तं विकारं हिताशिनः ॥ ९९ ॥ 
_ ज्यग्रोधोदुम्बराववत्यद्युझानापोथ्य वासयेत्‌ । ` 


RS 


(१) पूर्वोक्तम्‌ ७२- ०७५ छोकेपूक्तम्‌ । 
२३ अष्टा ० 
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अहोरात्रं जले तप्ते घृतं तेनाम्भसा पचेत्‌॥ १०० ॥ 
तदर्धशर्करायुक्तं लेहयेतक्षोद्रपादिकम्‌ । 

अधो वा यदि वाप्यूध्वं यस्य रक्त प्रवतंते ॥ १०१॥ 
इलेष्मातिसारे वातोक्तं विशेषादामपाचनम्‌ । 
कर्तव्यमनुबन्धेऽस्य पितेत्पक्त्वाऽग्निदीपनम्‌ ॥ १०२ ॥ 
बिल्वकर्कटिकामुस्तप्राणदाविश्वभेषजस्‌ । 
वचाविडङ्गभूतीकधानकाऽमरदारु वा ॥ १०३ ॥ 

अथवा पिप्पलीमूल-पिप्पली द्वयचिन्नकान्‌ । 
पाठान्निवत्सकग्रन्थि-तिक्ताझुण्ठीवचासयाः ॥ १०४ ॥ 
क्थथिता यदि वा पिष्टाः श्लेष्मातीसारभेषजम्‌। 
सौवर्चछवचाव्योपहिङ्ग(१प्रतिदिपाभयाः ॥ १०९॥ 
पिवेच्छलेष्मातिसारातेश्चुणिताः कोष्णवारिणा । 
मध्यं लीदवा कपित्थस्य सब्यो पक्षो दरशर्करम्‌ ॥ १०६ ॥ 
कट्फलं सुयुक्तं वा सुच्यते जठरामयात्‌। 

कणां मधुयुतां लीढ्वा तक्रं पीत्वा सचिन्रकम्‌ ॥ १०७॥ 
भुक्त्वा वा बालबिल्वानि व्यपोहत्युदरामयम्‌ । 
पाठा-मोचरसाऽम्भोज-धातकीबिल्वनागरम्‌ ॥ १०८ ॥ 
सुकृच्छूमप्यतीसारं गुडतक्रेण नाशयेत्‌ 
यवानीपिपपलीमूरूचतुर्जातकनागरेः ॥ १०९ ॥ 
मरिचाझिजलाजाजीधान्यसौव्चलेः समे: । 
दृक्षाम्धातकीइषणाबिलवदाडिमदीप्यकेः॥ ११०॥ 
त्रिुणेः षड्‌ गुणसिते: कपित्थाश्गुणे: कृत: । 
चूर्णाऽतिसारग्रहणीक्षयगुल्मोदरामयान्‌ ॥ १११ ॥ 
कासश्चासाझिसादाशःपीनसारोचकाञ्षयेत्‌ । 


दाडिमाष्टकः। . 
कर्षोन्मिता तवक्षीरी (२)चातुर्जातं। द्विकाषिकम्‌॥ ११२ ॥ 


(१) प्रतिविषा=अतिविषा ( अतीस )। ( २) तवक्षीरी==दुयाचीरी ( वंश- 
लोचन ) । 
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अतिसाराचि० पु, नवमी 5ध्याय: । 


३५१ . 
यवानीधान्यकाजाजीग्रन्थिव्योषं पलांशकम्‌ । 

पलानि दाडिमादद्टौ सितायाइचेकतः कृतः ॥ ११३ ॥ 
गुणे: कपित्थाष्टकवच्चूर्णोऽयं 'दाडिमाष्टकः । 

भोज्यो वातातिसारोक्तेयंथावस्थं खलादिभिः ॥ ११४॥ 
सविडङ्गः समरिचः सकपित्थः सनागरः। 

चाङ्गेरीतक्रको लाम्ल: "खलः इलेष्मातिसारजित्‌॥ ११९ ॥ 
क्षीणे इलेष्मणि पूर्वाक्तमम्ळ॑ लाक्षादिषट्पलम्‌ । 
पुराणं वा वृतं दद्याद्यवागूमण्डमिश्रितम्‌ ॥ ११६ ॥ 
वातइलेष्मविबन्धे च ख्रवत्यतिकफेऽपि वा । 
शूले प्रवाहिक्ायां वा पिच्छावस्तिः प्रशस्यते ॥ ११७॥ | 
वचाबिर्वकणाङृष्ठशताह्वालवणान्चितः। | 
बिल्वदेलेन तेलेन वचाष्यैः साधितेन वा ॥ ११८॥ £ 

बहुशः कफवातातें कोष्णेनान्चासनं हितम्‌ । ४ 
क्षीणे कफे गुदे दीर्घकालातीसारटुबंले ॥ ११९ ॥ 
अनिलः प्रबलोऽवदयं स्वस्थानस्थः प्रजायते । 
स बली सहसा हन्यात्तस्मात्तं त्वरया जयेत्‌॥ १२० ॥ 
वायोरनन्तरं पित्तं पित्तस्याऽनन्तरं कफम्‌ । 
जयेत्पूर्व त्रयाणां वा भवेद्यो बलवत्तम: ॥ १२१ ॥ 

सीशोकाभ्यामपि चलः(१) शीघ्र कुप्यत्यतस्तयोः । 

कार्या क्रिया वातहरा हषंणाश्वासनानि च॥ १२२॥ 


उल्लाघलक्षणस्‌ 


यस्योचचाराद्विना मूत्र(२) पवनो वां प्रवतेते । 
दीपाग्नेडँघुको ष्टस्य शान्तस्तस्योदरामयः ॥ १२३ ॥”- 7 


( १ ) चल:--दसागति:>-वातः । ( २ ) पवनः= श्रपानः। इति । 
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३९६ अष्टाङ्हदये- [ चिकित्सास्थाने 


दशमोऽध्यायः । ॥ 
(१)अथाऽतो ग्रहणीद्रोषचिकित्सतं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महषयः । 
“ग्रहणीमाश्रितं दोषमजीणंवदुपाचरेत(२) । 
अतीसारोक्तविधिना(३) तस्यामं च विपाचयेत्‌ ॥ १॥ 
| : अन्नकाले यवाग्वादि पञ्चकला दिभियुंतम्‌ । 
| _चितरेत्पटुळव्वन्नं पुनयोगांश्च दीपनान्‌ ॥ २॥ | 
| दद्यात्सातिविपां पेयामामे साम्लां सनागराम्‌ । ~ 
पाने$तिसारविहितं वारि तक्र सुरादि च ॥ ३ ॥ 
` ग्रहणीदोषिणां तक्रं दीपनग्राहिलाववाव्‌ । 
पथ्यं मधुरपाकित्वान्न च पित्तप्ररूषणम्‌ ॥ ४ ॥ 
| कषायोष्णविका शित्वाद्रूक्षत्वा च कफे हितम्‌ । 
वाते स्वाद्वम्लसान्द्रत्वात्सद्चस्कमविदाहि तत्‌ ॥ ५॥ 
| चतुर्णा प्रस्थमम्लानां त्र्मूषणाच्च पश्त्रयस्‌ । 
_ वणानां च चत्वारि शकरायाः पलाष्टकम्‌ ॥ ६॥ 
_ तंचूण शाकसुपान्नरागा दिष्ववचारयेदू । 
कासाजीर्णारुचिश्वासहत्पार्थामयशूलचुत्‌ ॥ ७ ॥ 
नागरातिविषामुस्तँ वाक्यमामहरं पितरेत्‌ । 2. 
उष्णाम्बुना वा तत्कल्कं नागरं वा$्यवा$भत्रासू ॥८॥ 


०७, 


ससेन्धवं वचादि वा तद्वन्मदिरयाऽथवा । 


(२) ्रव==अतीसारचिकित्सानन्तरं यतः-श्रतीसारोपैक्षथा ग्रइणी- 
सम्भवति समान-निदाना च, अतस्तब्चिकित्सा निरूप्पते । 
(२) ग्रहणीमाश्रितं दोषं विदग्धाऽऽहदारमूच्छितम्‌ । | 
सविष्टम्मप्रसेकात्त-विदाहा5रुचिंगोरवै: ॥ । 
| आमलिज्ञान्वितं दृष्टा सुखोष्णेनापम्वुनोद्धरेत्‌ । > 
| फलानां वा कषायेण पिप्पलो सर्षपैस्तथा ॥ च. चि. अ. १५७४ | 
(३) लीनं पकाऽऽशयस्थं वाऽऽप्यामं खराब्यं सदीपनैः। 
शरीराऽनुगते सामे रसे लडघन-पाचनम्‌॥ ७५ ॥ 
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ग्रहणीदोघचि० ] दशमोऽऽ्यायः। ३६७ 


वर्चस्यामे सप्रवाहे पिवेद्वा दाडिमाम्डुना ॥ ९॥ ` 
बिडेन लवणं पिष्टं बिल्वचित्रकनागरम्‌ | 

सामे कफानिले कोष्ठ-रुक्करे कोष्णवारिणा ॥ १०॥ 
कलिङ हिड्रवतिविषा-वचासौवचंलाभयम्‌। 
छदिहट्रोगशूलेछु पेयमुष्णेन वारिणा।॥ ११॥ 
पथ्यासौवर्चलाजाजीचूर्ण मरिचसंयुतम्‌ । | 
पिप्पलीं नागरं पाठां सारिवां बृहतीद्वयम्‌ 1 १२॥ 
चित्रकं कोर्जं द्वारं तथा लवणपञ्चकम्‌ । 

चूर्णीकृतं दधिसुरातन्मण्डोष्णाम्डुकाञ्जिकेः॥ १३॥ 
पिवेदञ्निविशृद्धयर्थं कोष्टवातहरं परम्‌ । 

(१) पद्नि पञ्च हो क्षारो मरिचं पञ्चकोलकम्‌॥ १४॥ 
दीप्यकं हिङ्गु गुलिका बीजपूररसे छता । 
कोलदाडिमतोये वा परं पाचनदीपनी ॥ १५ ॥ 
तालीसपत्रचविकामरिंचानां पछ पलम्‌। 
(२)ष्णा-तन्मूळयो हे द्वे परे छुण्ठीपरत्रयस्‌ ॥ १६ ॥ 
चतुर्जातसुशीरं च कर्षांशं इलदंणचूणितम्‌ । 

गुडेन वरकान्डत्वा त्रिगुणेन सदा भजेत. ॥१७॥ , 
मद्य-यूष-रसाऽरिएऽमस्तु-पया-पयोऽलुपः । 
वातइलेप्मात्मनां छदिग्रहणीपाइवहृद्रजाम्‌ ॥ १८॥ 
ज्वरश्चयथुपाण्डुत्वगुल्मपानात्ययारशसाम्‌ । 
प्रसेकपीनसश्वासकासानां च निवृत्तये ॥ १९ ॥ 
अभयां नागरस्थाने दद्यादत्रेव विदे । 

छर्चादिषु च पेत्तेषु चठुगुंणसितान्विताः ॥ २० ॥ ; 
पक्वेन वरकाः कार्या गुडेन सितयाऽवि वा । 

परे हि वह्दिसम्पर्काहधिसानं भजन्ति ते ॥ २१॥ 
अथैनं परिपक्राममारुतग्रहणोगदस्‌। , 
दीपनीययुतं सर्पिः पाययेदुल्पशो मिषळ्‌ ॥ २२ ॥ 


oT 228 र त त 
( १) पटटूनिन्च्लवणाः:। (२) पिप्पली-पिप्पलीमूलयोः। 
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किचित्सन्धुक्षिते त्वम्नो सक्तविण्मुत्रमारुतम्‌ । 
दवह 5यहं वा संल्नेह्य स्विन्नाभ्यक्तं निरूहयेत्‌ ॥ २३ ॥ 
तत एरण्डतेलेन सपिषा तेल्वकेन वा । 
सक्षारेणाऽनिले शान्ते स्रस्तढोष विरेचग्रेत्‌ ॥ २४ ॥ 
शुद्धरूक्षाशयं वद्धवचस्क॑ चा5नुजासमेत्‌ । 
दीपनीयाम्लवातघसिद्धतेलेन तं ततः ॥ २५ ॥ 
निरूढं च विरिक्तं च सम्यक्चा$प्यनुवा सितम्‌ । 
रघ्वन्नप्रतिसंयुक्तं सपिरभ्यासमेत्पुनः ॥ २६ ॥ 
पञ्चमूलाभयाव्योषपिप्पलीमूल सेन्धवैः । 
राख्ाक्षारद्वयाजाजीविडङ्टशठिमि्छतम्‌ ॥ २७-॥ 
शुक्तेन मातुलुङ्गस्य स्त्ररसेनाद्रे ल्य चा । 
शुष्कमूलककोलाम्लचुक्रीकादाडिमस्य च ॥ २८ ॥ 
तक्रमश्तुसुराम उसो वीरकतुषो दकै: । 

काञ्जिकेन च तत्पक्कमन्निरीस्तिकरं परम्‌ ॥ २९ ॥ 
शुळगुल्मोइरघासकरासानिलकफापहम्‌ । 
सबीजपूरकरकं सिद्धं वा पाययेतरृघृतम्‌ ॥ ३० ॥ 
तेलमभ्यञ्जनारथे च सिद्धमे भिश्चलाऽपहम्‌(१) । 
एतेषामोषधानां वा पिवेच्चू्ण सुखाम्बुना ॥ ३१ ॥ 
वातइेष्मावृते सामे कफे वा वायुनोद्धते । 
अन्नेनिर्वापकं पित्तं(२ रेकेण वमनेन वा ॥ ३२ 0 
हत्वा तिक्तरुघुप्राहिदीपनेरविदाहि भिः । 

अन्नेः सन्धक्षयेद्षि चूर्ण: स्नेदैश्व तिक्तकेः ॥ ३३ ॥ 
पटोलनिम्बत्रायन्ती तिक्तातिक्तकपर्पेटम्‌ । 
कुटजत्वक्फल मूर्वा मधुशिग्रफलं वचा ॥ ३४ ॥ 
दावित्वक्पद्मकोशीरयवानीमुस्तचन्दनम्‌ । 
सोराष्ट्रयतिविषाव्योपत्वगेलापत्रदारू च ॥३५॥ 
चूणितं मधुना ढेद्य पेयं मचेजलेन वा । 


(१ ) चलाऽपहं वातशमनम्‌। (२ ) रेकेण-विरेकेण 
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अहणीदोषचि० ] दशमोऽष्यायः । ३९९ 


हृत्पाण्डुग्रहणीरोग-गुल्मशुलारुचिज्वरान्‌ ॥ ३६ ॥ 
कामलां सन्निपातं च सुखरोगांश्च नाशयेत्‌ । 
भूनिम्बकटुकासुस्ता तरयूषणेन्द्रयवान्‌ समान्‌ ॥ ३७ ॥ 
दो चित्रकाद्वत्सकत्वगभागान्‌ षोडश चूर्णयेत्‌ । 
गुडशीताम्डुना पीतं ग्रहणी रोषगुल्मनुत्‌ ॥ ३८ ॥ 
कामळाज्वरपाण्डुत्व-मेहारुच्यतिसारजित्‌ । 
नागरातिविपासुह्ता -पाठाबिल्वं रसाञ्जनम्‌ ॥ ३९ ॥ 
कुउजत्वकफळं तिक्ता धातकी च कृतं रजः । 
क्षीद्रतण्डुलवारिभ्यां पेत्तिके ग्रहणीगदे ॥ ४० ॥ 
प्रवाहिका्ागुदरुग-रक्तोत्थानेषु चेष्यते । 

चन्दुनाद्यं घृतम्‌०च2 - 
«चन्दन पद्मकोशीर पाठां मूर्वा' कुटन्नटम्‌ ॥ ४१ ॥ 
षडग्रन्थासारिवाऽऽस्फोता-सप्तपर्णाऽटरूषक्ान्‌ । 
पटोलोदुम्बराथवत्थवटछ़क्षमपीतनम्‌ ॥ ४२ ॥ 
कटुकां रोहिणी सुस्तां निम्बं च द्विपलांशकान्‌ । 
-द्रोणेऽपां साधयेत्तेन पचेत्सपिः पिचून्मितेः ॥ ४३ ॥ 
किराततित्तेन्द्रयव-वीरामागाधिको त्पलेः। 
पित्तग्रहण्यां तत्पेयं कुष्ठोक्तं तिक्तक च यत्‌॥ ४४ ॥ 

७ २० en 
ग्रहण्यां इलेष्मदुष्टायाँ तीदणे: प्रच्छदेने कते । 
कट्वम्ललवणक्षारे: क्रमाइसि विवधेयेत्‌ ॥ ४९ ॥ 
पञ्चकोलाभयाधान्य-पाठागन्धपलाशकेः । 
जीजपूरप्रवालेश्च सिद्धैः पेयादि कल्पयेत्‌ ॥ ९६ ॥ 
मधूकाऽऽसवः । 

द्रोणं मधूकपुष्पाणां विडङ्गं च ततोऽंतः । 
चित्रकस्य ततो5धे च तथा भछ्ातकाढकम्‌ ॥ ४७ ॥ 
'मञ्जिष्ठाऽष्टपलं चेतजळद्रोणत्रथे पचेत्‌ । 
द्रोणशेषं खुतं शीतं मध्वर्धाढकसंयुतम्‌॥ ४८ ० 
एछाम्ूणालागुरुभिश्रन्दनेन च रूपिते । 
कुम्भे मासं स्थितं जातमासवं तं प्रयोजयेत्‌ ॥ ४९ ॥ 
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३६० अष्टाङ्गहृदये- [ चिकित्साख्यानेः 
ग्रहणीं दीपयत्येष हणः पित्तरक्तनुत्‌। | 1 
शोषकुष्ठी किलासानां प्रमेहाणां च नाशनः ॥ ९० ॥ | 
लघुमघूकासवः | 


मधूकपुष्पस्वरसं श्वतमर्धक्षयीकृतम्‌ । | 
क्षौद्रपादयुत शीतं प्वंवत्सन्निधापयेत्‌॥ ५१ ॥ | 
तर्पिबन्‌ ग्रहणीदोषान्‌ जयेत्सर्वान्‌ हितारानः 
दूद्राक्षेक्षुखजूरस्वरसानासुतान्‌ पिवेत्‌ ॥ ९९ ॥ 

हिडग्वादिक्षारः >> 
“हिङ्गुतिक्तावचामाद्रीपाठेन्द्रयव-गोक्ुरम्‌ । | 
पञ्चकाल च कर्षाशं पलांशं पटुपञ्चकम्‌ ॥ ९३ ॥ 
घृततेलद्विकुडवे दघ: प्रस्थद्वये च तत्‌ । 
आपोथ्य क्वाथयेदग्नौ मदावनुगते रसे ॥ ५४ ॥ 
अन्तर्धूंसं ततो दग्ध्वा चूर्णीक्कत्य घृताप्लुतम्‌ । 
पिवेत्पाणितळं तस्मिन्‌ जीणे स्यान्मध॒राशनः ॥ ५५ ॥. 
वातइलेष्मामयानू सर्वान्‌ हन्याद्विषगरांश्च सः ।,, : 
भूनिम्बं रोहिणीं तिक्तां पटोलं निम्बपपंटम्‌ ॥ ९६॥ 
द्रध्वा माहिपमूत्रेण पिवेद सिविवर्धनम्‌ ।,, 
ढे हरिद्रे बचा कुष्ठं चित्रकः कटुरोहिणी ॥ ५७॥ , ४५ 
सुस्ता च छागमूत्रेण “सिद्ध: क्षारोऽसिवर्धनः ।,, 
चत्तःपळं सुधाकाण्डाञ्रिपळं रुवणत्रयात्‌॥ ९८ ॥ 
वातांककुडवं चार्कादशे दवे चित्रकात्पले । 
दग्ध्वा रसेन वातोकादू गुरिका भोजनोत्तराः॥ ५९ ॥' 
भुक्तमन्नं पचन्त्या कासश्वासाशंसा हिताः 
विघूचिका-प्रतिश्याय-हृद्रोगशमनाश्च ताः ॥ ६० ॥,, 
मातुलङ्गशाठीरास्ना-कटुन्रयहरीतकी: । 
स्वजिकायावशूकाख्यौ क्षारो पञ्चपट्दनि च ॥ ६१॥ 110 
सुखाम्बुपीत तच्चर्ण बलवर्णा झिवर्धनस्‌ | - ; 
श्वेष्मिके ग्रहणीदोषे सवाते(१) तेघ्नेतं पचेत्‌ ॥ ६२ ॥ 


( १) तेः््मातुङन्गादिभिः 
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ग्रहणीदोवचि० ] दशमोऽध्यायः । ३६१ 


(१) धान्वन्तरं पट्पलं च भहातकघृताभयम्‌। . 
बिडकाचोषलवणर्वजिकायावशुकजान्‌॥ ६३॥ 
सप्तलां कण्टकारी च चित्रकं चेकतो दहेत्‌। 

सप्क्त्वः खुतस्याऽल्य क्षारस्याऽाढके पचेत्‌ ॥६४ ॥ 
आढकं सर्पिषः पेयं तदभिबलवृद्धये । 

निचये: पञ्चकर्माणि युञ्ज्याच्चेतद्यथाबलम्‌ ॥ ६५ ॥' 
प्रसेके छैष्मिकेऽरपाद्नेदीपनं रूक्षतिक्तकस्‌ । 

योज्यं क्ृशस्य, व्यत्यासा त्लिगधरूक्षं कफोदये ॥ ६६ ॥ 
क्षीणक्षामशरीरस्य दीपनं स्नेहसंयुतम्‌ । 

दीपनं बहुपित्तस्य तिक्त मधुरकेयुतम्‌ ॥ ६७ ॥ 
स्नेहो$म्ललवणेयुक्तो बहुवातस्य शस्यते । 

स्नेहमेव परं विद्यादूदुबेलानलट्रीपनम्‌ ॥ ६८ ॥ 
नाळ स्नेहसमिद्धस्य शमायान्नं सुगुवेपि । 
योऽल्पाञ्चत्वात्कफे क्षीणे वर्चः पक्रमपि लम्‌ ॥ ६९ ॥ 

मजे यदू दरयो पधयुतं(२) स पिवेदल्पशो धृतम्‌ । 

तेन स्वमार्गमानीतः स्वकमंणि नियोजितः ॥ ७० ॥ 
समानो दीपंयत्यस्निम्गनेः सन्धुक्षको हि सः। 
पुरीषं यश्च फृच्छेण कठिनत्वाद्विसुञ्चति ॥ ७१ ॥ 

स घृतं लवणयुक्त नरो5न्नावग्रहं पिवेत्‌ । 
रोक्ष्यात्मन्देऽनले सपिस्तेलं वा दीपनेः पिवेत(॥ ७२ ॥ 
क्षास्वूर्णासवारिषटान्‌ मन्दे स्नेहातिपानतः । 
डदावर्तात्प्रयोक्तव्या निरूहस्नेहब॒स्तयः ॥ ७३.1 
दोषा5तिवृद्धया5मन्देभ्मौ संझुद्दो न्नविधि चरेत्‌ । 

' व्याधिसुक्तस्य मन्देऽ्ो सपिरेव तु दीपनम्‌ ॥ ४४ ॥ 
अध्वोपवासक्षामत्वयेवाग्वा पाययदू छतम्‌ । 
अन्नावपीडितं बल्यं दीपनं इहं च तव. ॥ ७९॥ 

(१) धान्वन्तरं. घृतम्‌ पा दमाम्‌ अ ह 

त्या मल्लातकछृतं-युस्मेञभस्लातकमा युक्तम्‌ 
कोलेत्यादिनोक्तम्‌, ; छ व वी 
उदरे- इरीतकीसूच्मणज:इत्याद्विनोक्तम्‌। (२ ) बाज्याँ, सन्त? 
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अशाङ्गहृदये- [ चिकित्सास्थाने 


दीघेकालप्रसङ्घात्त क्षामक्षीणङ्गशान्नरान्‌ । 
प्रसहानां रसेः साम्ळभाजयेत्पिश्चिताशिनाम्‌ ॥ ७३ ॥ 
लघूष्णकट॒शोघित्वादू दीपयन्त्या डु तेऽनलम्‌ । 
माँसोपचितमांसत्वात्परं च बलवधेनम्‌ ॥ ७७ ॥ 
स्नेहासत्रसुरा रिष्टचू्णक्वाथहि ताशनेः । 

सम्यक्‌ प्रयुक्तेदेंहस्य बलमग्नेश्व वर्धेते ॥ ७८ ॥ 

दीक्तो यथैव स्थाणुश्च बाद्योऽस्निः सारदारुसि: । 
सस्नेहैर्जायते तद्वदाहारेः कोष्ठगोऽनलः ॥ ७९ ॥ . 
नाऽभोजनेन कायाम्निरीप्य्ते नाऽतिभोजनात्‌ । 

यथा निरिन्धनो वहिरल्पो वाऽतीन्धनात्रृतः ॥ ८०॥ 


अत्यञ्निमाह । 
यदा क्षीणे कफे पित्तं स्वस्थाने पत्रनानुगम्‌ । ` 
प्रवृद्ध वर्धयत्यसिं तदाऽसौ सानिलोऽनलः ॥ ८१ ॥ 
पक्त्वान्नमाझु धातूंश्च सर्वानोजश्च सङ्किपन्‌ । 
मारयेत्साशनात्स्वस्थो शुक्ते जीणें तु ताम्यति ॥ ८२॥ 
तृटकासदाहमूच्छांदा व्याधयो'ऽत्य्निसम्भवाः । 
तमत्यम्ि गुरुस्निग्धमन्दसान्द्रहिमस्थिरेः ॥ ८३ ॥ 
अन्नपानेनेयेच्छान्ति दीप्रममिमिवाम्बुसिः । 
सुहुसुहुरजीणंऽपि भोज्यान्यस्योपहारयेत्‌॥ ८४ ॥ 
निरिन्धनोऽन्तरं लब्ध्वा यथैनं न विपादयेत्‌ । ` 
कृशरां पायसं स्निग्धं पे ्टिकं गुडवैकृतम्‌ ॥ ८९ ॥ 
अश्षीयादौदकानूपपिशितानि भृतानि च । 
मल्स्यान्विशेषतः इलश्णान्‌ स्थिरतोयचराश्च ये ॥ ८६ ॥ 
भाविकं सुशृतं मांसमद्यादत्यभिवारणम्‌ । 
पयः सहमधूच्छिषटं घृतं वा तृषितः पिबेत्‌ ॥ ८७ ॥ 
गोधूमचूणे पयसा बहुसपिःपरिप्लुतम्‌ । क पड 
आनूपरसयुक्तान्वा स्नेहांस्तेछविवरजितान्‌॥ ८८ ॥ ` 
इयामात्रिवृद्दिपक्व वा पयो दद्याद्विरिचनम्‌ । 
असङ्ृत्पित्तहरणं पायसं प्रतिमोजनम्‌॥ ८९ ॥ 
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सूत्राधातचि० ] एकादशोऽध्यायः । ३६३ 


यत्किचिदूगुरु मेद्यं च इठेष्मकारि च भोजनम्‌ । 

सर्वे तद॒त्यरिनहितं सुक्त्वा च स्वपनं दिवा ॥ ९०॥ 

आहारंमर्निः पचति, दोंपानाहारवजितः, । 

थातृन्‌ क्षीणेषु दोषेषु, जीवितं घातुप्तड्डये ॥ ९१॥ 
(१)पतत्प्रङ्त्येव विरूद्धमन्नं संयोगसंस्कारवशेन चेदम्‌ । 
इत्याद्यविज्ञाय यथेष्टचेष्टाश्वरन्ति यत्साऽस्चिबलस्य शक्तिः ॥ ९२॥ 
तस्मादरिंन पालयेत्सर्वयत्नैल्तस्मिन्नष्टे याति ना नाशमेव । 
दोपैग्रेस्ते ग्रस्यते रोगसहेयुक्ते तु स्यान्नीरुजो दीर्घजीवी ॥ ९३॥” 


पकाद्शोऽध्यायः। 
अथाऽतो मूत्रावातचिकित्सितं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयाइयो महषयः । 
“कृच्छे वातप्रतेलाक्तमधो नाभेः 'समीरजे' । 
सुस्निग्धैः स्वेदयेदङ्गं पिण्डसेकावगाहनेः॥ १॥ 
दशमूलबलेरण्डयवाऽभीरुपुननेवैः । 
कुलत्थकोल्पत्त्रवृश्नीवोपल्भेदकेः ॥ २॥ 
तेलसविवेराहक्षेवसाः कथितकल्कितेः । 
सपञ्चरुवणाः सिद्धाः पीताः शूलहराः परम्‌ ॥ ३॥ 
द्रव्याण्येतानि पानान्ने-तथा पिण्डोपनाहने । 
सहतेलफरेयुन्ज्यात्‌ साम्लानि स्नेहवन्ति च ॥ ४ ॥ 
सौवर्चलाब्यां मदिरा पिवेन्मूत्ररुजापहाम्‌ । 


(१) एतद्‌-अन्न प्रकृत्यारस्वभावेन विरुद्धम-अ्रपथ्यम्‌-करमद-लक- 
चादिकम्‌ , संयोगवशेन विरुद्धम्‌--चीरमम्लेनेत्यादिनोक्तम्‌ , संस्कार-वशेन- 
विरुद्धम्‌-हारीतमासं हारिद्रशुजप्रोतमित्यादिनोक्तम्‌-भ्रादिना-ात्रानिइ्डं- 
समघृतमधु!कालविरुडम--पात्रविरुदधमित्यादि-अविज्ञाय-भवुद्स्या यदू-ययेष्ट- 
चेष्टाः सन्तो जनाः चरन्ति-5विचरन्ति भक्षयन्ति च सा-अभिवलस्य शक्तिः= 
सामथ्यम्‌ , तस्मादू मिं पालयेदिति सम्बन्धः । इति । 
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३६४ अष्टाङ्गहृदये- [ चिकित्साख्याने, 


“पेत्ते! युज्ञीत शिशिरं सेकलेपावगाहनम्‌ ॥ ९ ॥ 
पिवेद्दरी गोश्चुरकं विदारीं सकसेरुकास्‌ । 

तृणाख्यं पञ्चमूलं च पाक्यं ससघुशकरम्‌ ॥६॥ 
बुषक॑ त्रपुसेरवारु लद्वाबीजानि कुछुमम्‌ । 
द्वाक्षाम्भोमिः पिबन्‌ सर्वान्‌ मूत्राघातानपोहति ॥ ७ ॥ 
(१)एर्वास्बरीजयष्ट्याह्वदावीरवा तण्डुलाम्डुना । 
तोयेन कल्कं द्राक्षायाः पिवेतपयुं पितेन वा॥८॥ 
“कफजे? वमनं स्वेदं तीक्ष्णोष्णकडभोजनम्‌ । 
यवानां विकृती क्षारं काळशेयं च शीलयेत्‌ ॥ ९॥ 
पिवेन्मद्येन सूक्ष्मैलां धात्रीफररसेन वा । 
सारसास्थिश्वदष्ट्रैलाव्योषं वा मधुमूत्रवत्‌ ॥ १०॥ 
स्वरसं कण्टकार्या वा पायथेन्माक्षिकान्वितम्‌ । 
शितिवएकबरीजँ वा तक्रेण शछक्ष्णचूणितम्‌॥ ११ ॥ 
घव-सकषाह्र-कुटजं गुडचीचतुरदुलम्‌ । . 
कटुकेलाकरञ्ञं च पाक्यं समघुसाधितस्‌ ॥ १२॥ 
तरवा पेयां प्रवाळं वा चूणितं तण्डुळाम्डुना । 

सतैल पारलाक्षारं सप्तकृत्वोऽथवा खुतम्‌ ॥ १३॥ 
पाटळीयावशूकाम्यां पारिभद्रतिळादपि । 

क्षारोदकेन मदिरां त्वगेलोषकसंयुताम्‌॥ १४ ॥ 
पिवेदूगुडोपदंशान्वा लिद्यादेतान्‌ एथक्‌ एथक्‌। 
सन्निपातात्मके सवं यथावस्थमिदं हितम्‌ ॥ १९ ॥ 
अइमन्यथ चिरोत्थाने वातबस्त्यादिकेषु च । 
“अइसरी' दारुणो व्याधिरन्तकप्रतिमो मतः ॥ १६ ॥ 
तरुणो भेषजैः साध्यः,(२)प्रवृद्धशछेदमईति । 

तस्य पूर्वेषु रूपेषु स्नेहादिक्रम इष्यते ॥ १७ ॥ 


( १) 'र्वारुः=ककंदी,इरवार्‌+-इस्यपि ऊर्वार्कमिव बन्धनादिति वेदे.ऊका- 
रादिरपि दृश्यते । (२) प्रवृद्धः भ्श्मरीरोगः, देदे=्शल्रकमं अति 
न तु भेषजैः साध्यः । 
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| 
| 
~ यापाणमेदो वसुझों वशिरो$रमन्तको वरी । 

। कपोतवज्ञातिवलाभल्लू्कोशीरकन्तकम्‌ ॥ १८ ॥ 
वृक्षादनी शाकफलं व्याघ्री गुण्ठन्रिकण्टकम्‌ । 
यवाः कुलत्थाः कोलानि वरुणः कतकात्फलम्‌ ॥ १९ ॥ 
ऊपकादिप्रतीवापमेषां छाये शतं घृतम्‌। 
भिनत्ति वातसम्भूतां तत्पीतं शीप्रमश्मरीम्‌ ॥ २० ॥ 
गन्धर्वहस्तबृहतीन्याघ्रीगोक्षुरकेक्षुरात्‌। 

३ मूलकल्कं पिवे धना मधुरेणाऽइमभेदुनम्‌ ॥ २१ ॥ 
कुशः काशः शरो गुण्ठ इत्कटो मोरटोऽश्मभित्‌ । 
दभो विदारी वाराही शालिमूलं त्रिकण्टका ॥ २२ ॥ 
भल्लूकः पाटली पाठा पत्त्रः सङुरण्टकः । 
पुनर्नवा शिरीषश्च तेपां क्वाथे पचेदू एतम्‌ ॥ २३ ॥ 
पिर्टेन त्रपुसादी नां बीजेनेन्दीवरेण वा । 
मधुकेन शिलाजेन तत्पित्ताइमरिभेदनम्‌ ॥ २४ ॥ 
बरुणादिसमीरघ्यौ गणावेला हरेणुका । 
गुग्गुलमंरिचं कष्ट चित्रकः ससुराह यः ॥२९॥ 

जै; कल्कितैः छतावापमूषकादिगणेन च। ` 
भिनत्ति कफजामाझ साधितं घतमश्मरीम्‌॥ २६ ॥ 

ह श्षारक्षीरयवाग्वादि द्रव्यैः स्वैः स्वैश्व कल्पयेत्‌ 
'िचुकाङ्गोललकतकशाकेन्दी वरजैः फलैः ॥ २७ ॥ 

इ शर्करापातनं परम्‌ । 
क्रोज्चोष्ट्ररासभास्थीनि दंष्ट्रा तालपत्रिका ॥ २८॥ 


पीतानि शक्करां सिनः सुरयोष्णोदकेन वा॥२९॥ 
(शीदृत्यकुण्डलबीजानां चूर्ण माक्षिकसंयुतम्‌ । 


(१) नत्यकुण्डबीजानां=तुवरीबीजानामित्यरुणः ॥ 
त्रिकण्टकस्य बीजानां चूर्ण माक्षिकसंयुतम्‌ । 
अबिचीरेण सप्तादमईमंरीमेदनं परम्‌ ॥ इति संश्रते ॥ 


नि NR, 
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अचिक्षीरेण सप्ताहं पीतमक्मरिपातनम्‌ ॥ ३०॥ 
काथश्व शिग्रुमूलोत्थः कद्दष्णोऽश्मरिपातनः । 1 
तिलापामागंकदळीपलाशयवसर्भवः ॥ ३१॥ 
क्षारः पेयोऽविमूत्रेण शर्करास्वश्मरीषु च । 
कपोतवङ्कामूलं वा पिवेदेकं सुरादिभिः ॥ ३२ ॥ | 
तत्सिद्धं वा पिबेत्क्षी रे वेदनामिरुपद्गतः । | 
हरीतक्यस्थिसिद्धं वा साधितं वा पुननेवैः ॥ ३३ ॥ 
क्षीरान्नभुक्‌ बहिशिखामूल वा तण्डुलाम्डुना । 
मूत्राघातेषु विभजेदतः शेषेष्वपि क्रियास्‌॥ ३४ ॥ < 
बृहत्यादिगणे सिद्ध द्वियुणीकृतगोक्षुरे । 
तोयं पयो वा सपिर्वा सवेमूत्रविकारजित्‌ ॥ ३५ ॥ 
देवदारुं घनं मूर्वा यष्टीमधु हरीतकीम्‌ । 
मूत्राघातेषु सवेषु सुराक्षीरजलेः पिवेत्‌॥॥ ३६ ॥ 
रसं वा धन्वयासस्य कषायं ककुभप्य वा । 
सुखाम्भसा वा त्रिफलां पिष्टां सेन्धवसंयुतास्‌ ॥ ३७ ॥ 
च्याघ्रीगोक्षुरकक्काथे यवागू वा सफाणिताम्‌ । 
काथे वीरतरादेरवा ताम्रचूडरसेऽपि वा ॥ ३८ ॥ 
अद्याद्वीरतराचेन भावितं वा शिलाजतु । 
मद्यं वा निगदं पीत्वा रथेनाइवेन वा ब्रजेत्‌ ॥ ३९ ॥ 
शीध्रवेगेन, सङ्गोभात्तथाऽल्य च्यवतेऽश्मरी । 
संथा चोपयोक्तव्यो वर्गा वीरतरादिकः ॥ ४० ॥ 
रेकार्थ तल्वकं सपिबस्तिकमे च शीलयेत्‌ । 
विशेषादुत्तरान्‌ बस्तीन्‌ शुक्राइमर्यो च शोधिते ॥ ४१ ॥ 
तमूत्रमागे बलवान्‌ शुक्राशयविशुद्धये । 
पुमान्‌ सुतृप्तो वृष्याणां मांसानाँ कुक्कुटस्य च ॥ ४२ ॥ 
कामं सकामाः सेवेत प्रमदा मददायिनीः । 
सिदधेर्पक्रमरेभिनं चेच्छान्तिस्तदा(१) भिषक्‌ ॥ ४३ ॥ 
( १) तदा=उपक्रमैरोगाऽशान्ती, भिषक्‌ 
हे राजन्‌? रुग्णस्य--श्रस्य--अमुकपुत्रस्य अमुकस्य श्रक्रियायां मृत्युनि- 
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इति राजानमाएच्छय शस्त्रं साध्ववचारयेत्‌। 
अक्रियायां धरुवो मृत्युः, क्रियायां संशयो भवेत्‌॥ ४४ ॥ | 
निश्चितस्याऽपि वैद्यस्य वहुशः सिद्धकर्मण: । | 


। 
| 
उपक्रममाह । | 

अथाऽऽतुरयुपस्निरधं शुद्धमीषचच कशितम्‌ ॥ ४९ ॥ | 
अभ्यक्तस्विन्नवपुषमभुक्तं इतमङ्गलम्‌ । | 
आजानुफलकस्थस्य नरस्याङ्क व्यपाश्रितम्‌ ॥ ४६ ॥ । 
पूर्वेण कायेनोत्तानं निषण्णं वख्रचुम्भले(१) । । 
ततो$स्याकुच्चिते जानुकृपंरे वाससा इढम्‌ ॥ ४७ ॥ | 
सहाश्रयमनुष्येण बद्धस्याश्वासितस्य च । 
नाभेः समन्तादम्यज्यादघस्तस्याश्च वामतः ॥ ४८॥ 
झदित्वा सु्िनाऽक्रामेत्‌ यावदशमयंघोगता । 
तैलाक्ते वघितनखे तजेनीमध्यमे ततः ॥ ४९ ॥ 
'अदक्षिणे गुदेऽब्ुलयौ प्रणिधायाऽचुसेवनीम्‌। 
आसाद्य वलयं ताभ्यामश्मरीं गुदमेद्रयोः ॥ ९० ॥ 
कृत्वान्तरे तथा बस्ति निवंलीकमनायतम्‌ ।' 
उत्पीडयेदडुलिभ्यां यावदग्रन्थिरिवोन्नतम्‌ ॥ ५१ ॥ 
शल्यं स्यात्सेवर्नी सुकत्वा यवमात्रेण पाटयेत्‌ 


सिद्व--शख्रकायस्य, निञ्चितस्यापिं=निष्प- 
न्नक्रियाक्रमस्यापि-वैद्यस्य-( ईद्शोध्यं रागी जीविष्यति न वा-ढेद शस्थाने- 
शखप्रंचारे, जीविष्यति न वा ) इप्याकारकः सन्देदो मवेतं-इत्याकारकं निवेदनं 
राजसविधे सम्प्रेष्य तदनुमतिलाभानन्तरं रोगि-संरक्षकानुमती साधु-शलकम 
कुर्यात्‌ , अनेनैवायुर्वेदोपदेशैन-राजतः प्राप्तप्रमाण-पताः परिनिष्ठिता मिंषजः 
शस्र, कमेकुयेरिति सिद्धयति । श्तस्तादृशाः पाठालयाः स्थाप्याः येभ्यः प्राप्ताधि-- 
कारा एव वैद्या जगति प्रचरेयुरिति च लभ्यते-अतएव-वैद्याभास कुर्यां राजा | 
प्रमादादेते प्रचरन्ति, इति चरकः । इति व्यवहारंशुंडिः । (१) वखचुम्मले- 

कुण्डलीकृत वल्वा55सने, स्खलनामावर्थ कुण्डलीकरणम्‌ । | 
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(१) सः=भ्रशमर्यातुरः परिपर्णब्रणोऽपि संतरत्सरपरयन्तं पत्रेतादीन्‌ नारो- 
हेत्‌, अप्छु च न तरेत्‌। क्रियासुच्चःयकश्चारः। सः-इति द्विने पठोय म्‌ । 
(२) अष्टौ=मूत्रवहादीनि ममाँणि शख्नेण=शन्नक्र्मणा रहितानि कुर्यात्‌ । 
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अइममानेन, न यथा भिद्यते सा तथा हरेत्‌ ॥ १२ ॥ 
समग्रं स्पवञ्गेण, स्रीणां बस्तिस्तु पाइ्वंगः । | 
गर्भाशयाश्रयस्वासां शस्नमुत्सङ्घवत्ततः,॥ ५३ ॥ | 
न्यसेदतोऽन्यथा द्यासां मृत्रखावी व्रणो भवेत्‌ । | 
मूत्रप्रसेकक्षरणान्नरस्याऽप्यपि चेकघा ॥ ५४॥ 
'बस्तिभेदोञ्श्मरीहेतः सिद्धि याति न तु द्विधा । 
विशल्यसुष्णपानीयद्रोण्यां तमवगाहयेत्‌ ॥ ९५ ॥ 
' तथा न पूरयतेऽस्रेण बस्तिः पूणे तु पीडयेत्‌ । 
मेढरान्तः क्षोरिवक्षाम्* मूत्रसंश॒द्धये ततः ॥ ९६ ॥ 
झर्यादूगुडस्य सौ हित्यं मध्वाज्याक्तत्रणः पिवेत्‌ । 
द्वौ कालो स्वतां कोष्णां यवागू सूत्रशो घनैः ॥ ९७ ॥ 
। त्र्यहं दृशाहं पयसा गुडाठयेनाऽल्पमोदनम्‌ । 
झुज्जीतोध्वं फलाम्लेश्च रसैर्जाङ्ङचारिणाम्‌ ॥ ९८॥ 
क्षीरिवृक्षकषायेण बणं प्रक्षाल्य, लेपयेत्‌। ` 
प्रपोण्डरीकमञ्निष्टायश्‍्याहृनयनोषधैः ॥ ५९ ॥ 
बणाभ्यङ्े पचेत्तैरमेभिरेव निशान्तितेः । 
दशाहं स्वेदयेच्चेनं स्वमार्गे सतरांत्रतः ॥ ६० ॥ . 
/ मूत्रे त्वगच्छतिं दहेदश्मरीव्रणमग्निना । 
स्वभागंप्रतिपत्तौ तु स्वादुप्रायेरुपाचरेत्‌ ॥ ६१ ॥ : 
तं बस्तिभिः#न चारो हेद्रषं रूढ्रणोऽपि सः(१) । 
नग नागाञ्च-वक्ष-खी-रथान्‌ , नाप्सु प्लवेत च॥ ६२ ॥ 
` मूत्रशुक्रवहों बस्तितृषणो सेवनीं गुदम्‌ । हे 
मूतरप्रसेक योनि च शस्त्रेणाञ्टौ (२)विवर्जयेत्‌ ॥ ६३ ॥” 
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द्वादशोऽध्यायः। . 

(१)अथा5त: प्रमेहचिकित्सित॑ व्याख्यास्यामः । 

इति ह स्माहुरात्रेयादयो महर्षयः । 

“मेहिनो बलिनः कुर्यादादो वमनरेचने । 

खिग्धस्य सर्षेपा5रिष्ट-कुपुम्भा5क्ष-करनकेः(२) ॥ १॥ 

तेलेखिकण्टकाद्येन यथास्वं साधितेन वा । 

स्नेहेन सुरुतदेवाह्व- नागरप्रतिवापवत्‌ ॥ २ ॥ 

सुरसादिकषायेण दद्यादास्थापनं ततः । 

न्यग्रोधादेस्तु पित्तार्ते रसेः झुद्धं च तपेयेत्‌ ॥ ३ ॥ 

ूत्रग्रहरुजागुल्म-क्षयाद्यास्त्वपतपणात्‌ । 

ततो5नुबन्धरक्षार्थ शमनानि प्रयो जयेत्‌ ॥ ४ ॥ 

असंशोध्यस्य तान्येव सवेमेहैपु पाययेत्‌ । 

घात्रीरसप्लतां प्राह्ने हरिद्रा माक्षिकान्विताम्‌ ॥ ९ ॥ 

दावीसुराह्।त्रिफला सुस्ता वा क्कथिता जले । 

चित्रकत्रिफलादावीकलिङ्कान्‌ वा समाक्षिकान्‌ । 

मधुयुक्तं गुडूच्या वा रसमामलकस्य वा ॥ ६ 0 
रोधाभयातोयदकट्फलानां पाठाविङङ्गाजुनघान्यकानाम्‌ । 
गायन्रिदावीक्कमिहृद्वचानां (३)कफे त्रयः क्षोद्रयुताः कपायाः ॥७॥ 
डशीररोधाजुनचन्दनानां पटोलनिम्बामलका गतानाम्‌ । 
रोधराम्दुकालीयकधातकीनां (४)पित्ते त्रयः क्षोद्रयुताः कषायाः ॥८॥ 

यथास्वमेभिः पानान्नं यवगोधूसभावनाम्‌। 


(१) अथ वस्त्याश्रयमूत्राघातादिचिकित्सानन्तरं यतः प्रमेह्दोपि बस्तिदूषण 
मूलकोऽस्तस्तच्चिकित्सितं व्याख्यास्यामः। (२) अत्रनिकुम्माचकरब्जक- 
रिति पाठः पुस्तकेषु निकुम्मस्योपविषसदशत्वेनानुचितत्वात्‌ प्रमेह्दे स्नेहनाय 
सश्चतसम्मतं कुसुम्भतैलमेव ग्रद्दीतं युक्तमिति विवेकिनः। (२) “इरीतकी- 
कटफलसुस्तलोध्रम्‌? च० चि० ६।२७ इत्यांदिभ्यः परिग्रहीता त्रयः कषायाः । 
तत्रतु-प्रत्येकस्य दश २ पादैः प्रदिश!। (४) इदमपि चरकस्थात्पित्तप्र- 
मेहप्रकरणात्संअ्रहीतम्‌ चि० ६।३० 

२४ अष्टा० 
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वातोल्बणेषु स्नेहांश्च प्रमेहेषु प्रकल्पयेत्‌ ॥ ९ ॥ 
अपूपसक्तुवाव्यादिर्यंवानां विक्कतिहिता । 

गवाश्वगुदमुक्तानामथवा वेणुजन्मनाम्‌ ॥ १०॥ 
ठृणधान्यानि सुद्गाद्याः शालिजीरणः सषष्टिक: । 


श्रीकुक्कुटोऽम्लः खलकस्तिरसर्षपकिट्टजः ॥ ११॥ 


कपित्यं तिन्दुकं जम्बुस्तत्कृता रागखाण्डवाः। 


तिक्तं शाकं मधु श्रेष्टा भयाः शुष्काः ससक्तवः॥ १२७ 


घन्वमांसानि शूल्यानि परिशुष्कान्ययस्कृतिः । 
सध्वरिष्टासवा जीणा: सीधुः पक्रसोद्भवः ॥ १ ३॥ 
तथाऽसनादिसाराम्बु दर्भाम्भो माक्षिक्ोदकम्‌ । 
वासितेषु वराक्काथे शवेरी शोपितेष्वहः ॥ १४ ॥ 
यवेषु सुङ्तान्सक्तन्‌ सक्षौद्वान्‌ सीधुना पिवेत्‌ । 
शालससाह्वकस्पिछ-दक्षकाक्षकपित्थजम्‌ ॥ १९ ॥ 
रोहीतकं च कुसुमं सडुनाऽद्यात्सुचूणितम्‌ । 
कफपित्तप्रमेहेषु पिवेदधात्रीरसेन वा ॥ १६ ॥ 
त्रिकण्टकनिशारोधरसोमवल्कवचार्जुने: । 
पद्यकाइमन्तका रिष्ट-चन्दना$गुरुदीप्यकेः ॥ १७ ॥ 
पटोल्युस्तमज्निष्ठा-मादी भल्लातकैः पचेत्‌। 


७ ७ = ७ _ 2 
तं “वातकफे? पित्ते घृतं, मिश्रेषु मिश्रकम्‌ ॥ १८॥ 


म धात्वन्तरं घृतम्‌ । 
दशमूलं शी दर्न्तो सुराह्वं द्विपुनर्नेवम्‌ । . 
मुळं रुगकंयो: पथ्यां भूकदम्बमरुष्करम्‌ ॥ १९॥ 
करअंवरुणान्मूल पिप्पल्याः पौष्करं च यत्‌ | 
श थग्‌ दशपल प्रस्थान्‌ यवकोलकुलत्थत: ॥ २०॥ 
त्रींश्राष्युणिते तोये विपचेत्पादवतिना । 
तेन द्रिपिप्पलीचव्यवचानिचुलरोहिपे: ॥२१॥ 
त्रिवद्धिडङ्कम्पिछमाङ्गीबिल्चेश्र साघयेत्‌। 


प्रस्थं घताज्जयेत्सवोस्तन्मेहान्‌ पिटिका विषम ॥ २२ ॥ 


पाण्डु विदधिगुल्माशं:शोफशोपगरोदरम्‌ । 
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9 शासं कासं वर्मि वृद्धि प्लीहानं वातशोणितम्‌ ॥ २३ ॥ 
कुष्ठोन्मादावपस्मारं 'धान्वन्तरमिदं घृतम्‌। ` 
| रोधासवः। 
रोश्रमूर्वाशटी वेछ-भाङ्गीनतनखप्लचान्‌ ॥ २४ ॥ 
कलिझकुष्टकसुकप्रियडरवतिविषास्निक्ान्‌ । 
वे विश्ञाले चतुर्जातं भूनिम्बं कदरोहिणीम्‌ ॥ २५॥ 
यवानी पौष्करं पाठाँ ग्रन्थि चव्य' फलत्रयम्‌ । 
कर्षोशमम्बुकलशे पादशेपे सुते हिमे ॥ २६॥ 
द्वौ प्रस्थौ माक्षिकारिक्षप्त्वा रक्षेत्पक्षमुपेक्षया । 
“रोध्रासवोऽयं’ मेहाशःथित्रकुष्टारुचिक्रमीन्‌ ॥ २५ ॥ 
पाण्डुत्वं ग्रहणीदोषं स्थूलतां च नियच्छति । 
| भयस्कृतिः । 
॥ 
|| 


साधयेदसनादीनां(१) पलानां विद्ञति प्रथक्‌॥ २८॥ 
द्विवहेऽपाँ क्षिपेत्तत्र पादस्थे द्वे शते गुडात्‌। ` 
क्षीद्राढका्धे पलिकं वत्सकादि च कल्कितम्‌ ॥२९॥ 
तत्क्षोद्रपिप्पलीचूणंप्रदिग्धें घृतभाजने । 

स्थितं च्हे जतुसते यवराशो निधापयेत्‌ ॥.३० ॥ 
खदिराङ्कारतपानि बहुशोऽन्र निमजयेत्‌। 

तनूनि तीदणलोहस्य पत्राण्यालोहसङ्कयात्‌॥ ३१ ॥ 
'अयस्कृतिः? स्थिता पीता पू्वेस्मादधिका गुणः । 
रूक्षमुद्वदेन गाढं व्यायामो निशि जागरः ॥ ३२ ॥ 
यच्चाउन्यच्छलेष्ममेदोध्नँ बहिरन्तश्च तद्धितम्‌। .... 
| सुभावितां सारजलेस्तुटां Ae शिलोद्भवांत्‌॥ ३३ ॥ 


+ 


साराम्बुनैव भु्ञानः शालि जाझजखजे रसेः। . 
सर्वानभिभवेन्मेहान्‌ सुबहूपद्रवानपि ॥ ३४ ॥ 


गण्डमालाइँदग्रन्थि-स्थौल्यकुष्टभगन्द्रान्‌। 
क्मिश्लीपदशोफांश्र परं चेतद्रसायनम्‌॥ ३६॥ ˆ 


(१) असनतिनिशभूजेइवेतवाइप्रकीर्या- इत्यादि० . खश १५१९-२० 
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अधनरछन्रपादत्ररहितो मुनिवतेनः। 

योजनानां शतं यायात्‌ खनेद्वा सलिलाशयान्‌ ॥ ३६ ॥ 
गोशङ्न्मू्वृत्तिर्वा गोभिरेव सह ब्रजेत्‌ । 
बृंहयेदौषधाहारैरमेदो मृत्रलेः शम्‌ ॥ ३७ ॥ 
(१)शराविकाद्याः पिटिकाः शोफवत समुपाचरेत्‌ । 
अपक्का ब्रणवत्पक्काः+ तासां प्राग्रूप एव च ॥ ३८ ॥ 
क्षीरिवृक्षाम्चु पानाय बस्तमूत्रं च. शस्यते. 1 

तीक्ष्णं च शोधनं, प्रायो दुविरेच्यां हि मेहिनः ॥ ३९ ॥ 
तेलमेला दिना(२) कुर्यादणेन ब्रणरोपणम्‌ । 

उद्दतेने कषायं तु वगेणारग्वधादिना ॥ ४०॥ 
परिषेकोऽसनाद्येन पानान्ने वत्सकादिना । 

पाठा चित्रकशा ङ्का सारिवाकण्टकारिकाः ॥ ४१ ॥ 
सप्ताह कौरजं मूलं सोमवल्क नृपद्रमम्‌ । 

सञ्चूण्य मधुना डिद्यात्तद्वच्चूण 'नत्रायसम्‌? ॥ ४२ ॥ 
मधुमेहित्वमापन्नो भिषग्भिः परिवर्जितः । 
(३)शिलाजतुतुलामद्यातप्रमेहातंः पुननव: ॥ ४३ ॥ 


त्रयोदशोऽध्यायः । 
(३)अथाऽतो विद्रधितरृद्धिचिकित्सितं व्याख्यास्यामः 
इति ह स्माहर ह महषयः ॥ 
` - अथ रोगचिकित्सितम्‌ । 
“विद्रधि सबेमेवासं शोफवत्‌ समुपाचरेत्‌ । 


= स ५. न पलक अर रस पल 
न वन कच्छपिका, जालिनी, सषंपी, तथा; अलजी, विनताख्या 
च विद्र सप्तमी.। च०सू० १७।८३। (२ ) उलायुग्मतुरुष्केत्यादि० 
स १५४३ सवगणाः ` अस्मिन्नध्याये द्रष्टव्या: । (३) शिलाजतुनः-- 
उदा पलशतम्‌ क्रमशः संवत्सरपयन्तं त्रिफलाक्राथेन मधुना च सहद मात्रया-- 
अद्यातू-ककाराष्टकन्न वर्जयेत्‌ । इति । 

( ४ ) अथ=प्रमेइचिकित्सितानन्तरं यतो विद्रधिः प्रमेद्प्रथानोपद्रवभूत: 
भ्रतस्तच्चिकित्सितं व्याख्यास्यामः । वृद्धिज साइचर्यात्‌, व्याख्या० । 
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प्रततं च हरेद्रक्त, पक्के तु त्रणवत्करिस्रा॥ १.॥.. . 

पत्नमूलजलेधोत वातिकं लवणोत्तरेः। , ..... 

मद्वा दिवर्गययाह्न-तिळेराठेपयेदू. व्रणम्‌ ॥ २॥ - 

वैरेचनिकदुक्तेन त्रेदृतेन विशोध्य च.। 

विदारीवग सिद्धे त्रेव्ृतेनेव रोपयेत(॥ ३ ॥ 

क्षालितं क्षीरितोयेन ठिम्पेद्यष्टयम्रतातिलेः । 

त्तं वृतेन सिद्धेन मझिष्ठोशीरपग्मक़ेः ॥ ४॥ - 

पयस्याद्विनिशाश्रेष्ठा-यष्टीदुग्चैश्व रोपयेत्‌।. - ` 

न्यग्रोधादिप्रवालत्वकफलेवा# कफजं पुनः ॥:५ ॥ 

आरग्वधाम्बुना धौतं सक्तुकुम्भनिश्यातिछेः .. 

लिम्पेत्कुत्थिकादन्ती- त्रिवृच्छयामाग्नितिल्वकेः॥ ६ ॥ 

ससैन्धवैः सगोमूत्रैस्तेळं कुवीत रोपणम्‌।. ` ` 

रक्तागन्तूद्धवे कार्या पित्तविद्रंधिवत्क्रिया ॥ ९॥ 

छे$्भ्यन्तरस्थिते. 1. . ` 

ऊषकादिप्रतीवापं पूर्वाह्ने विद्रधो पिवेत्‌ ॥,८ ॥ 

घ॒त॑ विरेचनद्रव्येः सिद्ध ताभ्यां च पाययेत्‌। 

निरूहं स्नेहबस्ति च ताभ्यामेव प्रकल्पयेत्‌॥ ९ ॥ 

पानभोजनलेपेघु (१)मध॒शिएुः प्रयोजितः । ] 

दृत्तावापो यथादोषमपकं हन्ति विद्रधिम्‌ ॥ १० ॥ 

त्रायन्दीत्रिफळानिम्ब-कटकामधुकं समम्‌। 

त्रिवृत्पटोलमूलाभ्याँ चत्वारोंऽशाः एथक्‌ पृथक ॥ ११ ७४ 

मसूराचिस्तुषादषटौ तत्काथः सतो जयेत्‌ 

बिद्रधीुल्मवीसपं-दाहमोइमदज्चरान्‌॥ १२ ॥ 
तृण्मूच्छोच्छदिहृद दरोग-पित्ताखक्ङुष्ठकामलाः ।. 

कुडवं त्रायमाणायाः साध्यमष्टगुणेञ्स्मसि॥ १३॥ 

कडवं तद्रस [द्धात्रीस्वरसात्क्षीरतो तो घ्रताव्‌।. न 

कर्षीऽशं कलिकितं तिक्तात्रायन्तीधन्वयासकम्‌ ॥ १४ । 


po 


(१) मधुसिग्रः्स्रक्तशोभाजनः ( मुनग्गा-इति प्रसिद्वः) : 
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अस्तातामलकोवीरा-जीवन्तीचन्दनोत्पलम्‌ ॥ 
पचेदेकत्र संयोज्य तद्धृत पूवेवढ्गुणेः ॥ १९ ॥ 
दाक्षामधूरक खजूर विदारी सशतावरी । | 
परूषकाणि त्रिफला तत्काये पाचयेदूतम्‌ ॥ १६ ॥ | 
क्षीरेक्षधान्री निर्यासे प्राणदाऋल्कसंयुतम्‌ । + 
तच्छीतं शकराक्षोद्रपादिक पूर्ववदगुणे: ॥ १७॥ | 
हरेच्डूड्ादिभिरस॒क्‌ सिरया वा यथान्तिकम्‌, । | 
विद्रधिं पच्यमानं च कोष्ठस्थं बहिरुन्नतम्‌ ॥ १८ ॥ 
ज्ञात्वोपनाहयेत& शूले स्थिते तत्रेव पिण्डिते । 
तत्पाश्वंपीडनात्सुप्तो दाहादिष्वल्पकेपु च ॥ १९ ॥ 
पकः स्याद्विद्रधिं भित्वा च्रणवत्तमुपाचरेत्‌ । 
चाप्येतचिह्दं पक्कल्य विद्धधे: ॥ २३ ॥ 
पक्क: स्रोतांसि सम्पूर्य स यात्यूध्वमघोञ्यवा । 
स्वयं प्रवृत्तःत॑ दोषसुपेक्षेत हिताञ्चिनः ॥ २१॥ 
दशाहं द्वादशाहं वा रक्षेद्विषशुपद्रचान्‌ । 
असम्यग्वहति क्लेदे (१)वरुणादिसुखाम्भसा ॥ २२ ॥ 
पाययेन्मधुशियुं वा यवागूं तेन वा कृताम्‌ । 
यवकोलकुलत्योत्यंूपेरन्नं च शस्यते ॥ २३॥ 
ऊध्वे दशाहाघ्रायन्तीसपिषा तेल्वकेन वा । 
थियद्वलवः शुद्ध: सक्षौद्रं तिक्तकं पिचेत ॥ २४ 
सवेशो ल यथादोषसुपांचरेतं । 
सर्वावस्थासु स सु गुरगुलूं विद्रधोषु च ॥ २६ ॥ ` 
कपायैरयो गिकेयुज्यात्‌ स्वेः स्वेस्तद्वच्छिलाजतु । 
पाक च वारयेदयलात्‌ , सिद्धि: पते हि दैविकी ॥ २६ ॥ | 
आपि चाड विदाहित्वाद्विदधिः सोऽभिधीयते । 
सति चालोचयेन्मेहेप्रमेहार्णा चिकित्सितम्‌ | २७ ॥ > 


बा ॐ 


(१) वरुणादिः स्‌० १५।२१-२२ वरण-इत्यरुणः। वरणे वरुण: तेतु- 
स्तिक्तशाकः कुमारकः । अमरः । ; 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


Di गाव d by Arya Samaj_F वी ३ Chennai and eGangotri 
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'ल्तनजे? ब्रणवत्सवं नत्येनसुपनाहयेत्‌ । 
पाटयेत्पालयन्‌ स्तन्यवाहिनीः कृष्णचूचुको ॥ २८ ॥ 
सर्वास्वामाद्यवस्थासु निदुंहीत च तत्स्तनम्‌। 

[ अथ वृद्धिरोगचिकित्सितम्‌। ] 
शोधयेत्तव्रिवृतास्निगधं वृद्धौ स्नेदैश्वकात्मके ॥ २९ ॥ 
कौ शात्रतिल्वकेरण्डसुकुमारकमिश्रकेः । 
ततोऽनिब्ननि्यूहकल्कस्नेहेनिरूहग्रेत्‌ ॥ ३० ॥ 
रसेन भोजितं यश्टतिँलेनान्वासयेदनु । ! 
स्वैदप्रलेपा वातघाः, पक्वे मित्वा व्रणक्रिग्राः ॥ ३१ ॥ 
पित्तरक्तोद्भवे वृद्धावामपक्वे यथायथम्‌ । 
शोफबणक्रियां कुर्यात्‌, प्रततं च हरेदसक्‌ ॥ ३२॥ 
गोमूत्रेण पिवेत्कल्कं इळेष्मिके पीतदारुजम्‌ । 
विम्लापनाइृते चाऽत्र इलेष्मप्रन्थिक्रमो हितः॥ ३३ ॥ 
पक्ने:च पाटिते तेळमिष्यते त्रणशोधनम्‌ । 
सुमनोऽरुष्कराङ्कोलर-सक्षप्णेषु साधितम्‌ ॥ ३४ ॥ 
पगेलनिम्बरजनी-विडङ्गकुटजेपु च । 
मेदोजं मूत्रपिट्टेन सुस्विन्ने सुरसादिना ॥ ३९ ॥ 
श्षिरोविरेकद्रव्येवां वजेयन्फलसेवनीम्‌ । 
दारयेदवद्धिपत्रेण सम्यछ्मेदसि सूदूधते ॥ ३६ ॥ 
वण साक्षिककासीस-सैन्धवप्रतिसारितम्‌ । 
सीव्येदभ्यज्ञनं चाऽस्य योज्यं मेदोविछुड्य़े ॥ ३७ ॥ 
मनःशिलेलासुमनो-प्रन्थिभछातकेः छतम्‌ । 
तेळमात्रणसन्या नात्स्नेहस्बैदौ च शीलयेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
मूत्रजं स्वेदितं खिग्घेवे पर्देन वेष्टितम्‌ । ; 
दिष्येदधस्तात्सेवन्या खावयेच्च यथोदरम्‌ ॥ ३६ ॥ 
त्रण च.स्थगिकाबढ रोपयेदू# अन्त्रहेुके। ` 
फलको शमसम्प्रा्े चिकित्सा वातव्ृद्धिवत्‌॥ ३० ॥ 
पचेत्पुननंवतुलां तथा दशपलाः एयक। ` 
दशमूलपयस्याश्र गन्धेरण्डशतावरीः ॥ ४१ ॥ 
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३७६, अष्टाङभछ्छछ्ये- [ चिकित्साह्थाने- 
द्विदर्भशरकाशेक्ष-मूलपोटगलान्विताः । 
वहेऽपाम्भागस्थे तत्र त्रिशत्पळं गुडात्‌ ॥ ४२ ॥ 
प्रस्थमेरण्डतेलस्य द्वौ धृतात्पयसरुतथा । 
आवपेदू द्विपलांशं च कष्णातन्मूलखेन्धवम्‌ ॥ ४३ ॥ 
यष्टीमधुकशट्टीका-यवानीनाधराणि च । 
तत्सिद्धं 'सुकुमाराख्यं? सुकुमारं रसायनस्‌ ॥ ४४ ॥ 
वातातपाध्वयानादि-परिहायेंप्वयन्त्रणम्‌ । 
प्रयोज्यं सुकुमाराणामीश्वराणां सुखात्मनाम्र्‌ ॥ ४९॥ 
नृणां खीवन्दभदृणामलक्ष्मी-कलि-नाशनम्‌ ।. 
सवंकालोपयोगेन कान्तिलावण्यपुष्टिदम्‌:॥ ४६ ॥ 
वध्मे-विद्र धि-गुल्माऽशो-यो निमेट्वानिलाविपु॥ 
| शोफोदरखुडप्लीह-विडविबन्येपु चोत्तमम्‌ ॥.४७॥ 
| यायाद्वध्मे न चेच्छान्ति स्नेहरेकानुवासनेः । 
बस्तिकमे पुरः कृत्वा वङ्कणस्थं ततो दहेत्‌ ॥ ४८॥ 
असिना मागरोधार्थ मरतः: अधेंन्दुवक्रया । 
अद्यु्टस्योपरि ्राव-पीतं तन्तुसमं च यत्‌ ॥ ४९ ॥ 
उत्क्षिप्य सूच्या तत्तिर्यग्ददेच्छित्वा यतो गदः । 
ततोऽन्यपा्वऽनयेत्वाहुर्दहेद्वऽनामिकाङ्ुखः ॥.५० ॥ 
। गुलमेऽन्यर्वातकफजे प्लीङ्कि चायं विधिः स्त: । 
कनिष्ठिकानामिकयोविश्याच्यां च यतो गदः ॥ ९१ ॥” 
चतुदेशो$ च्याय: । ` 
(१)अथाऽतो गुल्मचिकित्सित व्याख्यास्यामः । 
क बडा र । 
ख Sr 1 वातिकं तीव्रवेदनस्‌। `. 
| रूक्षशीतोद्धवं तेले: साधयेद्वड्रोमिकेः(२) ॥ १॥ 
( १ ) अथ <श्रन्त्रवृद्धिचिकित्सानन्तर॑ यतः समानयोगक्षेमतया निदानेऽ 


यं क्रम आइतः-अतो वातप्रधान कारणक नं १ 
तिअ्रधान_ गुर्मचिकिस्सित व्याख्यास्यामः ! 
(२) वातरोगचिकित्सितोक्ते योंगे: | - 
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गुल्मचि० ] | चतुदशोऽऽ्यायः । 


पानाऽन्नाऽन्वासनाऽभ्यङ्गेः स्निरधस्य स्वेदमाचरेंत्‌। 
आनाहषेदनास्तम्भविंबन्धेषु विशेषतः ॥ २ ॥. - 
स्रोतसां मादेवं कृत्वा जित्वा मारुतसुलबणम्‌ । 
भित्त्वा विबन्धं स्निग्धस्य स्वेदो गुल्ममपोहति ॥ ३ ॥ 
स्नेहपानं हितं गुल्मे विशेषेणोध्वेनाभिजे । . 
पक्का्ययगते घस्तिरुभय॑ जठराश्रये॥ ४ ॥. 
दीप्तेऽप्रौ वातिके गुल्मे विबन्धेडनिलवचेसो; । ` : 
डुंहणान्यन्रपानानि स्निरधोष्णानि प्रदापयेत्‌॥:१॥ 
पुनःपुनः स्नेहपानं* निरूहाः सानुवासनाः । 
प्रग्रोज्या वातजे गुल्मे कफपित्तानुरक्षिणः ॥ ६ ॥ ` 
बस्तिकमं परं विद्यादू गुल्मध्नं, तद्धि मारुतम्‌ । 
स्वस्थाने प्रथमं जित्वा सद्यो गुल्ममपोहति ॥ ७ ॥ 
तस्मादभीकषणश्चो गुल्मा निरूहैः सानुवासनेः । ˆ 
प्रयुज्यमानेः शाम्यन्ति वातपित्तकफात्मकाः ॥ ८॥ 
हिङग्वादि घृतम्‌ । 
हिङ्ुसौवचंलव्योष-बिडदाडिमदीप्यकैः ।, 
पुष्कराजाजिंधान्याम्ळ-वेतसक्षारचित्नकेः ॥ ९॥ 
शठी वचाजगन्धेळासुरसेदेधिसंयुतेः । 
शूलानाहहरं सपिः साधयेदू 'वातगुल्मिनाम! ॥ १० ॥ 
इपुषादिघतम्‌। ` 
हपुपोषणएथ्वीकापञ्चकोळकदीप्यकेः । 
साजाजिसेन्धवर्दध्ना दुग्पेन च रसेन च ॥ ११ ॥ 
दाडिमान्मूकात्कोलात्पचेत्सपिनिहन्ति तत्‌ 
वातगुल्मोद्रानाह-पाइवं त्को वेदनाः ॥ १२ ॥: 
योन्यश्चौग्रहणीदोष-कासश्वासारुचिज्चरान्‌। ` 
दाधिकं घृतम्‌ । 


३०० 


दशमूलं घलां कालां सुषवी दवौ पुननेवो(१) ॥ १३ i iF 
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| पौष्करेरण्डरास्नाइव-गन्धभा ड्रथरुता शी: । = 
पचेद्र॑न्धपलाश्ञं च द्रोणेऽपां द्विपलो न्मितम्‌ ॥ १४ ॥ 
यवैः कोले: कुलत्थेश्च मा पेश्च प्रास्थिकः सह । 

' क्रोथेऽस्मिन्‌ दधिपात्रे च घृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ १५॥ 
स्वरसेदाडिमाऱ्रातमातुलुडोद्भवेयुतस्‌ । 
तथा तुषाम्बुधान्याम्लयुतेः इलक््णेश्च कल्कितैः ॥ १६ ॥ 
भाङ्गीतुम्बुरुषड्गरन्था प्रन्यिरास्नाग्निधान्यकेः । 

| : यवानकयवान्यम्लवेतसासितजीरके: ॥ १७॥ ] 
अजाजी हिकुहपुषाकारवीद्रषकोपकेः । 
निकुम्भकुम्भमूर्वेभपिप्पलीवेल्लदभाडिमे: ॥ १८॥ 
वदं ट्टात्रपुसैवारुबीजहि्राइममेदकैः । ` 
मिशचिद्विक्षारसुरससारिवानीलिनीफलैः ॥ १९ ॥ 
न्रिकटुत्रिपद्पेतेर्दाधिकं तहंयपोहति । 
| रोगानाशुतरं पूर्वान्कष्टानपि च शीलितम्‌ ॥ २०॥ 
अपस्मारगरोन्मादमूत्राघातानिलामयान्‌ । 
ऽयूषणदिकं घृतम्‌ । ˆ 
च्यूषणन्रिफलाधान्यचविकावेललचित्रकैः ॥२१'॥ 
कल्कीङृतेतं पक्कं सक्षीरं वातगुल्मनुत्‌ । 
Cre रशुनाद्यं घृतम्‌ । 
तुला लशुनकन्दानां एथक्पञ्चपलांशकम्‌ ॥ २२ ॥ 
पञ्चमूछ महच्चाम्बुभारां तद्विपाचयेत्‌ः॥ 
पादशेषं तदधे दाडिमस्वरसं सुराम्‌ ॥ २३ ॥ 
घान्याम्छं दधि चादाय पिष्ांश्रार्धपलांशकान्‌ । | 
| शयूषणन्निफला हिझुयवानी चव्यदीप्यकान.॥ २४ ॥ 
| साम्खवेतससिन्भूत्यदेवदारून्पचेद्घतात्‌ । 
नत यक 31 कील कक 


कथमत्र पुल्लिज्ञ: प्रयुज्यते । चरके तु -सवंत्र खीलिङ्ग:, पुनर्नवानागरमुस्तक- 
ल्कानू? । पुननवे द्वे च ज्य चि० स्थाने १२ अध्याये । रक्तशुक्लभेदेन- 
ःपुननवा द्विषा । रक्ता ॥ शुक्ला तु वर्षाभूः । : । 
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शुल्मचि० ] चतुदेशोऽऽ्यायः ।, ३७९ 


तेः प्रस्थं तत्परं सवेवातगुल्मविकारजित्‌ ॥ २९ ॥ 
चटपल॑ वा पिवेत्‌ सपियेदुक्तं राजयक्ष्मणि । 
प्रसन्नया वा क्षीरार्थः सुरया दाडिमेन वा ॥ २६ ॥ 
घृते मारुतगुल्मप्तः कार्यो द$्नः सरेण वा । 
चातगुल्मे कफो वृद्धो इत्वास्िमरुचि' यदि ॥ २७ ॥ 
हासं गोरवं तन्द्रां जनयेदुलिखेत्त तम्‌ । ` 
शूलानाइविबन्येषु ज्ञात्वा सस्नेहमाशयम्‌ ॥ २८ ॥- 
निर्थूहचूर्णवरकाः प्रयोज्या इतभेषजैः । 
कोलदाडिमवर्माम्ब॒-तेक्रमद्याम्छकाज्ञिकेः ॥ २९॥ 
मण्डेन वा पिवेत्प्रातश्वूर्णान्यन्नस्य वा पुरः । 

चूर्णानि मातुळङ्गस्य भावितान्यसकृद्से । 

कुवीत कार्सुकतरान्‌ वटकान्‌, Ei ॥३० ॥ 

-- हिड्वादिचूणेम्‌ 
हिल्गुवचाविजयापञ्ुगन्धा-दाडिमदीप्यकघान्यकपाठाः । 
पुष्करमूलशटीहएपा सनिक्षारयुगत्रिपड्त्रिकट्नि ॥ ३१ ॥ 

साजाजिचव्यं सहतित्तिडीकं सवेतसाम्ळ विनिहन्ति चूणंम्‌ । 
हत्पार्थबस्तित्रिकयोनिपायुशूलानि वाय्वामकफोद्ग॑वानि ॥ ३२ ॥ 
कृच्छान गुल्मान्वातविएमूत्रसङ्गं कण्ठे बन्धं हृदग्रंहं पाण्डुरोगम्‌ । 
अन्ना$भ्रद्धाष्ठीहदुर्नामहिघ्मा-वर्घ्माघ्मानथासकासाशिसादान१३३॥ 
भागवृद्धचूणमू ` स 
लवण-यवानी-दीप्यक-कण-नागरसुत्तरोत्तरं वृद्ठम । 
सवैसमानहरीतकिचूर्ण “वैश्वानरः साक्षात ॥ ३४ ॥ 
- हिङ्ग्वाष्टकम्‌। ` ` 
त्रिकटुकमजमोदा सेन्धव॑ जीरके द्वे 
समधरण€तानामष्टमो हिङ्गुभागः। 
प्रथमकवलभोज्यः सपिषा चूर्णकोऽयं 
जनयति जठरामिं वांतगुल्मं निहन्ति ॥ ३९॥ 7 
व्याधिशादूलः॥: ° ` 
हिङ्गम़ाबिडशुण्व्यजाजिविजया-वाट्याभिधानामय- 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


| 
Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri | 


३८2 -अष्टाङ्गहद्ये- [ चिकित्सास्थाने- 


शरणः कुम्भनिङुम्भमूलसहितेमांगोत्तरं वधितेः । + 
पीतः कोष्णजलेन कोष्ठजरुजो गुल्मोदरादीनयं 
{शार्दूलः प्रसभ॑ प्रमथ्य हरति व्याधीन्‌ सगौघानिव ॥ ३६॥ 
नाराचचूणम्‌ । 
सिन्धूत्थपथ्याकणदीथ्यकानां चूर्णानि तोयेः पित्रतां कवोष्णेः । 
प्रभाति बां कफ्वातलन्मा नाराचनिसित्न इवामयौधः ॥ ३७॥ 
पूतीकपत्रगजचिभटचव्यवह्निः 
व्योषं च संस्तरचितं लवणोपधानम्‌ । 
दुग्ध्वा विचूण्यं.दधिसस्तुयुतं प्रयोज्यं 
` गुल्मोदरश्वयधुपाण्डुगुदोद्भवेषु ॥ ३८ ॥ 
त्रिगुणोत्तरंभेषजम । 

हिशुत्रिगुणं सेन्धवमस्माच्चिगुण तु तैलसेरण्डम्‌ । 
तश्रिगुणरसोनरसं गुल्मोदरवध्मंशुलघ्नम्‌ ॥ ३९ ॥ 
(१)मातुठड्ठरसो हिङु' दाडिमं बिडसेन्धवम्‌ । . 
सुरामण्डेन पातव्यं वातगुलमरुजांपहम्‌ ॥ ४० ॥ 
झुष्ठ्यांः कषं गुडस्य द्वौ घोतात्कृष्णतिलात्पलम्‌ ।. 
खादन्नेकत्र सञ्चूर्ण्य कोष्णक्षीराबुपो जणेत्‌ ॥ ४१ ॥ | 
चातहृदोगगुल्माशोयोनिशुलंशझद्ग्रहानू। ` क 

- पिवेदेरण्डतैलं तु (२)वातगुल्मी प्रसन्नया ॥ ४२॥ | 
इलेष्सण्यनुबले वायो-पित्ते तु पयसा सह । | 
'विवृद्ध यदि वा पित्तं सन्तापं वातगुल्मिनः ॥ ४३ ॥ | 
कर्याहिंरेचनीयो5सो सस्नेहेरानुलोमिके: । 
तापानुवृत्तावेवं च रक्तं तस्याऽवसेचयेत्‌॥ ४४ ॥ 
साधयेच्छुद्श्ुष्कस्य लशुनस्य चतुःपलम्‌। ` ` 


h > 


| 
( १ ) फलपूरो बीजपूरी रुचको मातुलङ्गके । ( विजौरा निम्बू ) > 
( २ ) एरण्डतैलन्तु-वातप्नम्‌-अतो वातगुल्मी पिवेत्‌। वायौ-इलेष्मण्यनुः | 
गतेर्न्कफालुगते सति प्रसन्ञबा=सुरया सह एरण्डतैलं पिबेत्‌ । पिसे तु=पिश्ताखः 
गे वायी तु, पयसा=दषीरेण सह-एरण्डतैलं पित्‌ ।  . , 
| 
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क्षीरोदकेऽएगुणिते क्षीरशेषं च पाचयेत्‌ ॥ ४५ ॥ | 
वातगुल्मसुदाचते गृध्रसी विषमज्वरम्‌ । ` ` 
ढद्रोगं विद्रधि शोषं साधयत्याशु तत्पय:॥ ४६॥ 
तैलं प्रसन्नागोमूत्रमारनाळं यवाग्रजः । 
गुल्मं जठरमा नाई पीतमेकत्र साधयेत्‌॥ ४७॥ 
चिन्रकम्र न्थिकेरण्डशुण्ठीक्काथः परं हितः । - -- 
शुलानाइविबन्धेपु सहिङ्गुबिडसैन्धवः ॥ ४८॥. - 
पुष्करेरण्डयोमू छ यवधन्वयवासकम्‌ । 
जलेन क्रितं पीतं कोष्टदाहरुजापहम्‌ ॥ ४९ ॥ ` 
वाव्याह्वैरण्डदर्भाणा मूलं दार महोषधम्‌। | 
पीतं निःक्वाथ्य तोयेन कोष्टएृष्टयंसशूलजित्‌ ॥ ९०.॥ 
शिलाजं पयसाऽनल्पपञ्चमुलश्वतेन वा । , ; 
वातगुल्मी पिवेद्वाव्यसुदावतें तु भोजयेत्‌ ॥ ९१ ॥ 
स्निग्धं पेप्पलिकेयूपेमूलकानां रसेन,वा। ` 
बद्धविण्मारुतोऽक्षीयातक्षीरेणोष्णेन यावकम्‌ ॥ ५२ ॥ 
कुल्माषान्वा बहुस्नेहान्‌ भक्षयेछ्वणोत्तरान्‌ । 
नीलिनीत्निव्ृतादन्तीपथ्याकम्पिछकरेः सह ॥ ५३ ॥ 
समलाय घृतं देयं सबिडक्षारनागरम्‌। 
नीलिनीं त्रिफलां रास्नां बलां कटुकरोहिणीम्‌ ॥ ५४ ४ 
पचेह्िडडू व्याघ्रीं च(१) पालिकानि जलाढके । 
रसे$्ट्भागरेपे तु घृतप्रस्थं विपाचयेत ॥ ५५ ॥ ` 
दघ: प्रस्थेन संयोज्य (२)सुधाक्षीरपलेन च । 
ततो शतपलं दद्याद्यववागूमण्डमिश्रितम्‌ ॥ ९६ ॥. 
जीणें सम्यग्विरिक्तं च भोजयेद्रसभोजनम्‌ । 
गुल्मकृष्ठोदरव्यङ्गशोफपाण्ड्रामयज्वरान्‌॥ ९५, 
श्वित्र छीहानसुन्मादं हन्त्येतन्नी लिनीघृतम्‌ । . 

( १) पालिकानि प्रत्येकं पलपरिमितानि नपुंसकैकरेष: है 
(२ ) सुषासीहुण्डः । प न 
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३८९ अष्टाङ्गढद्ये- L सास्याने- 


कुक्कुटाश्च मयूराश्च तित्तिरिक्रोञ्चवतेकाः ॥ ९८ ॥ 
शालयो मदिरा: सपिर्वातगुलमचिकित्सितम्‌ । 
मितमुष्ण द्वं स्निग्धं ओजन वातगुल्मिनाम्‌ ॥ ९९ ॥ 
समण्डा-वारुणी-पानं तस्तं वा धान्यकेजेलम्‌ । 
पेत्तिक गुल्मचिकित्सा । 
स्निग्धोष्णेनोदिते गुल्मे “पैत्तिके' खसन हिंतम्‌ ॥ ६०॥ 
्रक्षाऽभयागुडरसं कम्पिल्लं वा मधुद्रृतम्‌ । 
कल्पोक्तं रक्तपित्तोक्त गुल्मे रूक्षोष्णजे पुनः ॥ ६१ ॥ 
परं संशमनं सपिस्तिक्त वासा४तं तस्‌ । 
(१)वृणाख्यपञ्जकक्काये जीवनीयगणेन वा ॥ ६२ ॥ 
शतं तेनेव वा क्षीरं (२)न्यग्रोघोदिगणेन वा । 
तत्राऽपि ख्ंसनं युञ्ज्याच्छीघ्रमात्ययिके भिषक्‌ ॥ ६३॥ 
वैरचनिकसिद्धेन सपिषा पयसाऽपि वा । 
! रसेनामलकेक्षणां घृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ ६४ ॥ 
पथ्यापादं पिवेत्सपिल्तत्सिद्धं पित्तगुल्मनुत्‌। 
पिबेद्वा तैल्वकं सपियच्चोक्तै पित्तविद्रधौ ॥ ६५ ॥ 
राक्षां पयस्यां मधुकं चन्दनं पधकं मधु । 
पिवेत्तण्डुलतो येन पित्तगुल्मोपशान्तये ॥ ६६ ॥ 
द्विपलं त्रायमाणाया जल द्विप्रस्थसाधितम्‌ । 
अष्टभागस्थितं पूतं कोष्णं क्षीरसमं पिवेत्‌॥ ६७ ॥ 
पिवेदुपरि तस्योष्णं क्षीरमेव यथाबलम्‌ । 
तेन निहंतदोषस्य गुल्मः शाम्यति पैत्तिकः ॥ ६८ ॥ 
दाहेऽभ्यङ्गो धतः शीतः साज्यैलेपो हिमौषधैः । 
स्पशः सरोरहां पत्रैः पत्रश्च प्रचलजलेः ॥ ६९ ॥ 
विदाहपूर्वरूपेषु शुखे वहेंश्व मार्दवे । 
वहुशोऽपहरद्क्त. पित्तगुल्मे विशेषतः ॥ ७० ॥ 


(१) ठुणाख्यं पित्तजिद्‌ दभ-काशेछु-शर-शालिमिः । सू० ६ १६९ 
(२) न्यग्रोधादिः सू० १५-४१-४२। 
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छिन्नमूला विद्यन्ते न गुल्मा यान्ति च क्षयम्‌। 
रक्तं हि व्यम्लता याति तच्च नास्ति न चाऽस्ति रुक्‌ ॥७१॥ 
हतदोष॑ परिम्लानं जाङ्गळेस्तपितं रसैः ` क्‍ 
समाइवस्तं सशेषाति सपिरभ्यासयेत्पुनः ॥ ७२ ॥ 
रक्तपित्तातिवृद्धत्वात्क्रियामनुपलम्य वा। . 
गुल्मे पाकोन्सुखे सर्वा पित्तविद्रधिवत्क्रिया ॥ ७३.॥ 
शालिगव्याजपंय्सा पटोली जाङ्गळं घृतम्‌ । 
खै राक्षा खजूर दाडिमं सिता ॥ ७४ ॥ 
भोज्यं, पानेऽम्ड॒ बलया बृहृत्यादयेश्च साधितम्‌ , । 

कफजगुल्मचिकित्सा । 
“इलेष्मजे वामयेत्पूर्वमवम्यमुपवासयेत्‌॥ ७९ ॥ 
विक्तोष्णक्टुसंसर्ग्या वह्लि सन्धुक्षयेत्ततः। 
हिङ्रवादिभिश्च द्विगुणक्षार हिङगवम्लवेतलैः ॥ ७६ ॥ 
निगूढं यदि वोन्नद्धं स्तिमितं कठिनं स्थिरम्‌ । . 
आनाहादिदयुतं गुल्मं संशोध्य विनयेदनु ॥ ७० ॥ 
घृतं सक्षारकटुक पातव्यं कफगुल्मिनाम्‌(१) । 
सव्योषक्षाररवणं। सहिङ्रुबिडदाडिमम्‌ ॥ ७८ ॥ 
कफरुल्मं जयत्याझु द॒शमूलःतं घृतम्‌ । 
भल्लातकधृतम्‌ । i 

भल्लातकानां द्विपं पञ्चमूलं परो न्मितम्‌॥ ७९ ॥ 
अल्पं तोयाढके साध्यं पादशेषेण तेन च । 
तुल्यं घृतं तुल्यपयो विपचेदक्षसम्मितेः ॥ ८०॥ 
विडङ्गहिझुसिन्धूत्थ-यावशुकशटी बिडे: । 
सद्वीपिरास्नायध्याह्व-पड्ग्रन्थाकणनागरेः ॥ ८१ ॥ 
एतदू 'भंल्लातकधृतं' कफएल्महरं परम्‌। | 
प्लीहपाण्ड्वामयइवास-ग्रहणीरोगकासनुत्‌॥ ८२ ॥ | 
ततोऽस्य गुल्मे देहे च समस्ते स्वेदमाचरेत्‌। . ` 


OE टू उन Mn 
(१) कफ'यह्मिनां क्यों पातव्यं्पानाइंम्‌। त्यानां क्तरि वा? 
इति विकल्पैन षष्टी-ठृतीये । अत एव “कफगुल्मिना? इत्यपि पाठः । 
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सर्वत्र गुलम प्रथमं स्नेहस्वेदोपपांदिते ॥ ८३॥ 
बया क्रिया क्रियते याति सा सिद्धि न विरूक्षिते । 
| : ` 'घटिकाप्रयोगः। 
स्निग्धस्विन्नशरीरस्य गुल्मे शेथिल्यमागते ॥ ८४ ॥ 
यथोक्ताँ'घरिका' न्यस्येदू गृही ते5पनगेच्च ताम । 
वख्चान्तर ततः छृत्वा छित्त्वा गुल्मं प्रमाणवित्‌॥ ८५ ॥ 
(1)विभागाजेपदादशयंथालाभं प्रपीडयेत्‌। 
ग्रमुज्यादू गुल्ममेवेकं न त्वन्त्रहृदयं स्पृशेत्‌ ॥ ८६ ॥ 
तिळेरण्डातसीबीजसर्षपेः परिलिप्य वा । : 
इळेष्मगुल्ममयः पात्रः सुखोष्णः स्वेदयेत्ततः ॥ ८७ ॥ 
एवं च विसृतं स्थानात्कफगुल्मं विरेचनेः । 
सस्नेहैबेस्तिभिइचेनं शोधयेद्दाशमृलिकेः ॥ ८८॥ 
pags मिश्रकरुनेहः । 
पिप्पंल्यामळकद्राक्षाइ्यामाद्येः पलिकेः ` पचेत्‌। 
एरण्डतैलहविषोः प्रस्थौ पयसि पड्गुणे ॥ ८९ ॥ 
सिद्धोऽयं 'मिंश्रकः स्नेहो’ गुल्मिनां खंसनं परम्‌ । 
बृद्धि-बिद्रधि-शूलेपु वातव्याधिंषु चाञ्मुतम्‌ ॥ ९३ ॥ 
पिबेद्वा नीलिनीसपिमांत्रया द्विपलीकया । _ 
तथेव 'सुकुमाराख्यं'(४) छृतान्योदेरिकाणि वा ॥ ९१॥ 
दन्तीहरीतक्यः ।. 
द्रोणेऽम्भसःपचेइन्त्याः पलानां पञ्चविंशतिम्‌ । 
चित्रकस्य तंथा पथ्यास्तावतीस्तद्रसे स्रुते ॥ ९२ ॥ 
प ता साधयेत्पूते क्षिपेदन्तीसमं गुडम्‌ । 
तेलात चत्वारि त्रिवृतायाश्र चूणत: ॥ ९३ ॥ 


( १ ) विंमागश्च-्रजपदञ्ज-्रादशंश्च-एतेषामितरेतर-योगः 1 विमायंश्चम्‌- 
काराणां चमंणि रेखा देदादिकरणाथेदारमुष्िनत्रविशेषः, अजपदं=अज खुर- 
प्रान्त क्रियायोगि, आदशस्यःक्राचस्य धारा क्रिया योगिनी-शति योगीन्द्रः । 
च० चि० अ० ५॥ ४०॥ (२) सुकुमाराख्यं घृतं विद्रधि प्रकरणोक्तम्‌ ।' 


| 
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गुल्माःच० च , चतुदढशाञ्ध्यायः । ३८५ 
कणाकर्षो तथा शुण्व्याः सिद्धे ठेहे तु शीतले । 
मधु तेलसमं दद्याच्चतुर्जाताचतु्थिकाम्‌(१) ॥ ९४ ॥ 
अतो हरीतकी मेकाँ[२)सावलेहपलासदन्‌ । 
सुखं विरिच्यते स्निग्धो (३)दोषप्रस्थमनामयः ॥ ९५ ॥ 
युल्महद्रोगडुर्नाम-शोफा5ऽनाहगरोदरान्‌ । 
कुष्ठोत्क्लेशा रुचिछीह-प्रहणी विषमज्वरान्‌. ॥ ९६॥ 
बन्ति 'दन्तीहरीतक्यः? पाण्डुतां च संकामलाम्‌ । 
सुधाक्षीरद्रवं चूर्ण(४)त्रित्रतायाः सुभावितम्‌ ॥ ९०॥ 
कापिऊं मधुसपिभ्यो लीढ्वा साधु विरिच्यते । : 
कुष्ठर्‍्यामात्नित्रृदन्ती-विजयाक्षारगुग्युलम्‌ ॥ ९८ ॥ 
गोमूत्रेण पिवेदेकं तेन गुग्युमेव वा । : ` 
निरूहान्कल्पसिद्धयुक्तान्‌ योजयेद्‌-गुल्मनाशनान्‌ ॥ ९९ ॥ 
कृतमूळं महावास्तुं कठिनं स्तिमितं गुरुम्‌ । ` 
गूढमांसं जयेटूगुलमं क्षारारिष्टाम्िकर्मेभिः ॥ १०० ॥ 
एकान्तरं द्व्यन्तरं वा `विश्रमय्याऽथं वा. त्र्यहम्‌ । 
शरीरदोषबळयोवेधेनक्षपणोद्यतः ॥ १०१ ॥ 
अर्शोइमरी ग्रहण्युक्ता: 'क्षास' योज्याः कफोल्बगे-। 
देवदारन्नित्रृदन्तीककापञ्चकोलकम्‌॥ १०२॥ 
ख्वजिकायावशूकाख्यो अ्रेष्ठापाठोपकुश्चिकाः । 
कुष्ठं सपंसुगन्धां च द्वयक्षाशं पटुपञ्चकम्‌ ॥ १०३ ॥ 
पालिकं चूणितं तेल-वसा-दधि-घृताऽऽप्लुतस्‌ । 
घरस्यान्तः पचेत्पक्रमरिनवणें घटे च तम्‌ ॥ १०४॥ 
क्षारं ग्रहीत्वा क्षीराज्यतक्रमदादिसिः पिवेत्‌ । 


स्स्स 1 9 1 9 आिएलीलालामालाणलाममासस 
( १ ) पलं सुष्ट प्रङुञ्रोऽथ चतुर्थिका (२) अबलेहृस्य पलेन स- 
हितामेकां हरीतकीमदन्‌ङभक्तयन्‌। (३ ) दोषप्रकोपहदेतोमलस्य प्रस्थ 
सात्रयोदशपलं मलं सुखं पीडा रहित विरिच्यते स्वयमेव  विरिक्तम्भवति । 
(४) त्रिजवतायाइचूर्ण - सुधायाः=स्तुझ्ाः च्ीरेण द्रवमू-आद्र सत्‌ पुनश्च 
सुधाक्षीरेणैव सुष्ठ भावितं कषंप्रमाणं मघुसपिभ्यां लीडवार-आखाब । 

१५ अष्टा० 
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गुल्मोदावत॑वर्ध्माशो-जठरग्रहणीक्ृरमी न्‌ ॥ १०९॥ 

अपस्मारगरो न्माद-यो निझुक्रामयाशमरीः । 

'क्षारागदोऽयंशमयेद्विषं चाखुभुजङ्गजम्‌ ॥ १०६ ॥ 

इलेष्माणं मधुरं स्निग्धं रसक्षीरधता शिनः । 

छित्त्वा भित्त्वाऽऽशयं क्षारः क्षारत्वात्पातयत्यधः ॥ १०७ ॥ 

मन्देऽग्नावरूचो सात्म्येर्मचेः सस्नेहमश्षताम्‌ । 

योजयेदासवा रिष्टा क्षिगदान्‌ मार्ग झुद्वये ॥ १०८॥ 

अन्नपानमाह । 

शालयः षष्टिका जीर्णाः कुलत्था जाङ्गलं पलम्‌ । 

चिरिबिल्वा झितर्कारीयवानीवरणाङ्कराः ॥ १०९॥ 

झिग्रोस्तरुणसूलानि बालं झुष्कं च मूलकम्‌ । 
बीजपूरक्हिड्रचम्लवेतसक्षा।रदाडिमम्‌ ॥ ११०॥ 

व्योषं तक्र घृतं तेल भक्तं पानं तु वारुणी । 

धान्याम्लं मस्तु तक्रं च यवानीबिडचूणितम्‌ ॥ १११ ॥ 

पञ्चमूलश््तं वारि जीण माद्दीकमेव वा । 

पिप्पली पिप्पली मूलचित्रकाजा जिसेन्धवैः ॥ ११२ ॥ 

सुरा गुल्मं जयत्याशु जाडूलश्च विमिश्रित: । 

ल्ह्ने * ४७ NE! 

वमने हुनेः स्वेदैः सपिःपाने विरेचने: ॥ ११३ ॥ 
बस्तिक्षारासवारिश्गें ल्मिके: पथ्यभोजने: । 

इलेष्मिको बडमुलत्वाद्यदि गुल्मो न शाम्यति ॥ ११४॥ 

तस्य दाहं हृते रक्ते कुर्यादन्ते शरादिभिः | 

१ ४ दाहविधिः । 

अथ गुल्मं सपयन्तं रित भिषक्‌॥ ११५॥ 

नाभिवस्त्यन्त्रहृदयं रोमराजीं च वर्जयन । 

नातिगाढं परिमशेच्छरेण ज्वलताउथवा ॥ ११६ ॥ 

लोहेनारणिकोत्थेन दारुणा तेन्दुकेन वा । 
ततोमिवेगे शमिते शीते#ण इव क्रिया ॥ ११७॥ 
आमान्वये उ पेयाचैः सन्धुक्ष्यासि विलङ्कित। | 
स्वं स्वं कुर्यात्क्रिमं मिश्र मिश्रदोषे च कालवित्‌ ॥ ११८ ॥ 
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रक्तगुल्मचि 


०] चतुदेशोञ्ध्यायः । ३८७ 
रक्तगुल्मचिकित्सामाह । 

गतप्रसवकालाये नाये गुल्मेञ्सम्भने । 

खिग्धस्विन्नशरी राये दद्यात्स्नेहविरेचनम्‌ ॥ ११९॥ 

तिलक्काथो घृतगुडव्योषभाङ्गीरजो न्वितः । 

पानं रक्तभवे गुल्मे, नष्टे पुष्पे च योषितः, ॥ १२० ॥ 

साङ्गौक्प्णाकरञ्गत्वग-प्रन्थिकाऽमरदारुजम्‌ । 

चूर्ण तिलानां क्काथेन पीतं गुल्मरुजापहम्‌ ॥ १२१ ॥ 

पलाशक्षारपात्रे ट्रे, द्वे पात्रे तंळसर्पिषोः । 

गुल्मशैथिल्यजननीं पक्त्वा मात्रां प्रयोजयेत्‌ ॥ १२२ ॥ 

न प्रभिद्येत यद्येवं दद्याद्यो निविरेचनम्‌ । 

क्षारेण युक्त पलळं सुधाक्षीरेण वा तत: ॥ १२३ ॥ 

ताभ्यां वा भावितान्दद्याद्योनौ कटुकमत्स्यकानू । 

वराहमत्स्यपित्ताभ्यां (१)नक्तकान्वा सुभावितान्‌ ॥ १२४ ॥ 

किण्वं वा समुदक्षारं दद्याद्योनौ विशुद्धये । 

रक्तपित्तहरं क्षारं लेहयेन्मधुसपिषा ॥ १२५ ॥ 

ल्झुनं मदिरां तीक्ष्णां मत्स्यांश्रास्ये प्रयोजयेत्‌। 

बस्ति सक्षीरगोमूत्रं सक्षारं दाशमुलिकम्‌ ॥ १२६॥ 

अवतेमाने रुधिरे हित्तं गुल्मप्रभेदनम्‌ । 

यमकाभ्यक्तदेहायाः प्रवृत्ते समुपेक्षणम्‌ ॥ १२७ ॥ 

रसोदनस्तथा55हारः पानं च तरुणी सुरा । 

रुधिरेऽतिप्रवृत्ते तु रक्तपित्तहराः? क्रियाः ॥ १२८॥ 

कार्या, वात-रुगार्तायाः सर्वा वातहराः पुनः, । 

(२)आनाहादावुदावतं-बलासऽ्न्यौ यथायथम्‌ ॥ १२९ ॥? 


( १) नक्तकान्‌=वस्तरखण्डान्‌। 
( २) आनहे-आध्माने च सति, वलासः=कफः। इति। 
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अष्टाङ्गहृदये- [ चिकित्सास्थाने 
पञ्चदशोऽध्यायः । 
(१) अथाऽत डद्रचिकित्सितं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महर्षयः । 


“दोषा तिमात्रोपचयात्स्रोतोमागेनिरोधनात्‌। 
सम्भवत्युदरं, तस्मान्नित्यमेनं विरेचयेत्‌ ॥ १ ॥ 
पाययेत्तेलमेरण्डं समूत्रं सपयोऽपि वा । 
मासं द्वौ वाथवा गव्यं मूत्रं माहिषमेव वा ॥ २ ॥ 
पिवेदू, गोक्षीरमुक स्या (२)करभीक्षी रवतन: । 
दाहानाहातितृण्मूच्छापरीतस्तु विशेषतः ॥ ३ ॥ 
रूक्षाणां बहुवातानां दोषसंशुद्विका ङ्विणाम्‌ । 
स्नेहनीयानि सर्पीषि जठरघानि योजयेत्‌ ॥ ४ ॥ 
षट्पलं दृशमूलाम्ड-मस्तुद्टयाढकसा धितम्‌ । 
नागरं त्रिपलं प्रस्थं घृततैलात्तथाऽऽढक़रम्‌ ॥ ५ ॥ 
मस्तुनः साधयित्वेतत्पिवेत्सवोदरापहम्‌ । ` 
कफमारुतसम्भूते गुल्मे च परम हितम्‌ ॥ ६॥ 
चतुगुंणे जले मूत्रे द्विगुणे चित्रकात्पले । 
कल्के सिद्धं घृतप्रस्थं सक्षारं जरी पित्रेत्‌ ॥ ७ ॥ 
यवकोलकुलत्थानां पञ्चमूलस्य चाम्भसा । 
सुरासौवीरकाभ्यां च सिद्धं वा पायय्रेद्‌ इतम्‌ ॥ ८ ॥ 
एभिः स्निरधाय सञ्जाते बले शान्ते च मारुते । 
सस्ते दोषाशये दद्यात्कल्पदिष्ट विरेचनम्‌ ॥ ९ ॥ 
पटोल मूला दिचूणम्‌ । 
पटोलमूलं त्रिफलां निशां वेल्ल च काषिकम्‌ । 


कम्पिछ-नीलिनी-कम्भ-भागानू द्वित्रिवतुगुणान्‌ ॥ १० ॥ 


पित्रेत्सन्चूण्ये मूत्रेण पेयां पूर्व ततो रसे: । 


( १ ) अधच्तातप्रधान युल्मचिकित्सानन्तरं यतो वायुप्रधानत्वेनो दराणि 


स्मृतिविषयाणि-अतस्तच्चिकित्सितं व्याख्यास्यामः । 
(२) करभ्याः=उष्ट्थाः चरमेव वत्तनं-जीविका यस्य तादृशः । 
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b> विरिक्तो जाङ्गलेरद्ात्ततः षड्दिवसं पय: ॥ ११ ॥ | 
श्रतं पिवेद्वयोषयुतँ पीतमेवं पुनःपुनः । | 
हन्ति स्वोदराण्येतच्चूर्ण जातोदकान्यपि ॥ १२॥ 
| गवाक्षीं शङ्किनीं दन्तीं तिल्वकस्य त्वचं वचाम्‌ । 
| पिवेत्कर्कन्धुम्ृद्दीकाको लाम्भोमून्रसी भिः ॥ १३ ॥ 


| नारायणइचूणेः 

यवानी हपुषा धान्यं शतपुष्पोपकुश्चिका । 

` कारवी पिप्पलीमूलमजगन्धा शठी वचा ॥ १४॥ 

| चित्रकाजा जिक॑ व्योषं स्वर्णक्षीरी फलत्रयम्‌ । 

द्रौ क्षारौ पौष्करं मूलं कुष्टं लवणपत्चकम ॥ १५ ॥ 

विडङ्गं च समांशानि दन्त्या भागत्रयं तथा । 

त्रिवृद्धिशाले द्विगुणे सातला च चतुगुणा ॥ १६॥ 

एष 'नारायणो? नाम (१)चूर्णो रोगगणापहः। 

नैनं प्राप्याऽभिवधेन्ते रोगा विष्ण॒मिवासुराः॥ १७ ॥ 

तक्रेणोदरिभिः पेयो गुल्मिभिबदराम्डुना । 

आनाहवाते सुरया वातरोगे प्रसन्नया(२) ॥ १८॥ 

दधिमण्डेन विट्सड्के दाडिमाम्भोमिरशंस: । 

परिकतें सवृक्षाम्लेरूष्णाम्बुभिरनीणके ॥ १९॥ 

भगन्दरे पाण्डुरोगे कासे श्वासे गलग्र 

| हदोगे ग्रहणीदोषे कृष्टे मन्देऽनले ज्वरे ॥ २०. ॥ 

| देट्राविषे मूलविषे सगरे कृत्रिमे विषे । 

यथाह स्निग्धकोष्टेन पेयमेतद्विरिचनम्‌॥ २१ ॥ 
हपुषादिकं चूणेम्‌ । 

हपुषां काञ्चनक्षीरी' त्रिफलां नीलिनीफलम-) 

| त्रायन्ती रोहिणीं तिक्तां सात्लां त्रिवृतां वचाम्‌ ॥ २२॥ 

> सैन्धवं काल-लूवर्ण पिप्पर्ली चेति. चूणयेत(। 


(१) चूर्ण धूलो क्षारभेदे, चूर्णानि वास्युक्तिषु। मेदिनी । चरके-तु-- पतज्ञा- 
रायणं नाम चुणेमिति? न४सकप्रयेगः । चि० १३।१२८ (२) प्रसन्नाः = सुराभेदः। 
| 


\ 
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दाडिमत्रिफलामांसरसमून्रसुखोदकेः ॥ २३ ॥ 
पेयोऽयं (१)सवंगुल्मेषु छीह्नि सर्वोदरेषु च । 
वित्रे कुष्टेष्वजरके (२)लदने विषमेऽनले ॥ २४ ॥ 
शो फाशेःपाण्डुरोगेषु कामलायां हलीमके । 
वातपित्तकफांश्राझु विरेकेण प्रसाधयेत्‌ ॥ २९ ॥ 
नीलिनीं निचुलं व्योषं क्षारो रत्रणपञ्च करम्‌ । 
चित्रकं च पिवेचूर्ण सपिषोदरगुल्मनुत्‌ ॥ २६ ॥ 
(३)पखेवच पिवेहुग्धं क्षामः झुद्धोऽन्तरान्तरा । 
कारभं गव्यमाज वा दद्यादात्ययिके गदे ॥ २७ ॥ 


स्नेहमेव विरेकार्थे दुबलेभ्यो विशेषतः । 


हरीतकी घृतम्‌ । 
हरीतकी सूक्ष्मरजःप्रस्थयुक्त घृताढकम्‌ ॥ २८ ॥ 
अझौ विलाप्य मथितं खजेन यवपलछके । 
निधापयेत्ततो मासाइुदूइतं गालितं पचेत्‌ ॥ २९ ॥ 
हरीतकीनां क्वाथेन दध्ना चाम्लेन संयुतम । 
उद्र गरमष्टीलामानाहं गुल्मबिद्रधिम्‌ ॥ ३०॥ 
हन्त्येतत्कष्ठसुन्मादमपस्मारं च पानतः । 
fs स्लुझकषरयुक्तदरोक्षीराच्छृतशोतात्खजाऽऽहतात्‌ ॥ ३१ ॥ 

यजातमाज्यं 'स्नुकक्षीरसिद्ध' तञ्च(४) तथागुणम्‌ । 
क्षीरद्रोण सुधाक्षीरप्रस्थाएँन युतं दधि ॥ ३२ ॥ 
जातं मथित्वा तत्सपिखित्रत्सिङ च तदूगुणम्‌ (५) । 
तथा सिद्धं घृतप्रस्थं पयस्यष्टणुणे पिवेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
स्नुकक्षीरपलकल्केन त्रिवृताषट्पलेन च । 
एषां चाञ्चु पिवेत्पेयां रसं स्वादु पयोज्थवा ॥ ३४॥ 

कक iS वकक 


| “ त md ( २ ) अजरके=म्रजीशे । 
२ ) पूववत्‌=पटोलमूलमित्याधक्तरत्‌। . 

क ७ ¥ ड 
बद्‌ युणाः=उदरगराष्ीलादिइननरूपा यस्य तत्‌ । ' ( ॥ क हीत 
-इननरूपा गुणा यस्य तदू । \ =उद्रादि- 
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घृते जीणें विरिक्तश्च कोष्णं नारगरसाधितम्‌ । 
पिवेदम्चु ततः पेयां ततो यूषं कुलत्थजम्‌॥ ३९ ॥ 
पिवेद्रक्षस्त्रयहं त्वेवं भूयो वा प्रतिभोजित 

पुनः पुनः पित्रेत्सपिराचुषूर्व्याऽनयेव च ॥ ३६ ॥ 
ध्वुतान्येतानिः सिद्धानि विद्‌ऽ्यात्कुशलो भिषक्‌ । 
गुल्मानां गरदोपाणासुदराणां च शान्तये ॥ ३७ ॥ 
पीलुकलकोपलिद्धं वा घृतमा नाह भेदनम्‌ । 

तेल्वकं नीलिनीसपिः स्नेहं वा मिश्रकं पित्रेत्‌ ॥ ३८॥ 
हृतदोषः क्रमादश्चन्‌ रघुश्ाल्योदनं प्रति । 

उपयुञ्जीत जठरी दोषशेषनित्रृत्तये ॥ ३९ ॥ 
हरोतकीसहस्र वा गोमूत्रेण पग्रोऽनुपः । 

सहस्रं पिप्पलीनां वा स्नुकक्षीरेण सुभावितम्‌ 1 ४० ॥ 
पिप्पलीं वर्धमानां वा क्षीराशी वा शिलाजतु । 

तद्वद्वा गुरुं क्षीरं तुल्याद्रेकरसं तथा ॥ ४१॥ ` 
चित्रकाऽमरदारुभ्यां कल्कं क्षीरेण वा पिवेत्‌ । 

मासं युक्तस्तथा (१)हस्तिपिप्पली विश्वमेषजम्‌ ॥ ४२ ॥ 
विडङ्गं चित्रको दन्ती चव्यं व्योषं च तैः पयः । 

कल्केः कोळसमेः पीत्वा प्रवृद्धसुदरं जयेत्‌ ॥ ४३ ॥ 
भोज्यं मुञ्जीत वा मासं रुनुदीक्षीरडतान्वितम्‌ । 
उत्कारिकां वा स्नुझक्षीर-पीतपथ्याकणा-कृताम्‌ ॥ ४४ ॥ 
पाइ्वेशूलमुपस्तम्भ॑ हृद्ग्रहं च समीरणः । 

यदि कुर्यात्‌ ततस्तेलं बिल्वक्षारान्वितं पिचेत्‌ ॥ ४५ ॥ 
पक्क वा रिण्टुकबलापलाशतिलनाळजेः । 

क्षारैः कदल्यपामारग-तर्कारी जैः एथक्कृतेः ॥ ४६ ॥ 
कफे वातेन पित्ते वा ताभ्यां वाऽप्यात्रृतेऽनिले । 
बलिनः स्वौषधयुतं तेरमेरण्डजं हितम्‌ ॥ ४७॥ 
देवदारुपलाशाकंहस्तिपिप्पलिशिग्रुकेः । 


(.१ ) चविकाया$फलं प्राज्ञिः कथिता गजपिप्पली । 
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साश्वकेः सगोमूत्रैः प्रदिद्यादुदरं बहिः ॥ ४८ ॥ 
वृश्चिकालीवचाशुण्टीपञ्नमूल्पुननंवात्‌(१) । 
वर्षाभूघान्यकुष्टाच कार्येमंत्रेश्व सेचयेत्‌ ॥ ४९॥ 
विरिक्तं म्लानमुदरं स्वेदितं साल्वणादिभि: । 
वाससा वेष्टयेदेवं वायुर्नाऽऽध्मापयेत्पुनः ॥ ५०॥ 
सुविरिक्तस्य यस्य स्यादाध्मानं पुनरेव तम्‌ । 
सुखिग्घरम्लल्णेनिख्हैः समुपाचरेत्‌ ॥ ५१ ॥ 
सोपस्तम्भो5पि वा वायुराध्मापयति यं नरम्‌ । 


तीक्ष्णाः सक्षारगोमूत्राः शस्यन्ते तस्य बस्तयः ॥ ६३ ॥ 


इति सामान्यतः प्रोक्ताः सिद्धा जठरिणां क्रियाः । 
“वातोदरे'ऽथ बलिनं विदार्यादिग्शत घृतम्‌ ॥ १३:॥ 
पाययेत्तु ततः स्निरधं स्वेदिताङ्गं विरेचयेत्‌ । 
बहुशस्तेल्वकेनेनं सपिषा मिश्रकेण वा ॥ ५४ ॥ 
कृते संसर्जने क्षीरं बलार्थमवचायेत्‌ । 

प्रागुत्क्लेशा न्निवतेत बले लब्धे क्रमात्पयः ॥ ५९॥ 
यूष रक्वा मन्दाम्छ-लवणेरेधितानलम्‌ । 

सोदावत पुनः स्रिग्ध॑ स्विन्नमास्थापयेत्तत: ॥ ५६ ॥ 
तीकषणाऽधोभागयुक्तेन दाशमूलिकबस्तिना । 
तिलोरुबूकतेणेन वातप्लाम्लश््तेन च ॥ ९७॥ 
स्फुरणाक्षेपसन्ध्यास्थिपाइवप्रष्ठत्रिकासिघु || 

क बद्ध शङुद्वात दीसाभिमनुवासयेत ॥ ५८ ॥ 
अवि हि शमना बस्तिक्षीरधतादय: । 

बालन स्वादुसिद्धेन 'पेत्तेः संस्नेह्य सपिषा ॥ ९९। 
इयामात्निमण्डी त्रिफलाविपक्येन विरेचयेत्‌ र 
सिंतामधुच्वताढ्येन निरूहोऽस्य ततो हितः ॥ ६० । 
न्यग्रोधादिकषायेण स्नेहबस्तिश्र तच्छतः । ओट 
दुबल त्वचुवास्यादो शोधयेत्क्षीरबस्तिनिः ॥ ६१ ॥ 
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जाते त्वम्चिबले ह्निरधं भूयो भूयो विरेचयेत्‌। 
क्षीरेण सत्रिवृत्कल्केनोरुवूकश्यतेन तम्‌ ॥ ६२ ॥ 
(१)सातलात्रायमाणास्यां शटतेनाऽऽरग्वधेन वा । 
सकफे वा समूत्रेण सतिक्ताज्येन सानिले ॥ ६३ ॥ 
पयसान्यतमेनेषां विदार्यादिश्ट्तेन वा । 

सुञ्जीत, जठरं चाऽस्य पायसेनोपनाहयेत्‌ ॥ ६४ ॥ 
पुनः क्षीरं पुनबेस्ति पुनरेव विरेचनम्‌ । 

क्रमेण श्रुवमातिष्टन्‌ यतः पित्तोदरं जयेत्‌॥ ६९ ॥ 
वत्सकादिविपक्वेन 'कफे'संस्नेद्य सपिषा । 

स्विन्नं खुकक्षीरसिद्धेन बलवन्तं विरेचितम्‌ ॥ ६६ ॥ 
संसजयेत्कटक्षारयुक्तेरन्नेः कफापहैः । 
मून्रतर्यूषणतैलाब्यो निरूहोऽस्य ततो हितः ॥ ६७ ॥ 
सुष्ककादिकषायेण स्नेहवस्तिश्च तच्छुतः । 

भोजनं व्योपदुग्धेन कोळत्येन रसेन वा ॥ ६८ ॥ 
स्तैमित्यारुचिहलासेर्मन्देञम्ौ मद्यपाय च। 
दद्यादरिष्टान्‌ सारांश्र कफस्त्यानस्थिरोदरे ॥ ६९ ॥ 
हिूपकुल्ये(२)त्रिफरां देवदारु निशा द्वयम्‌ । 
अल्लातकं शिग्रफलं(३)कटुकां तिक्तकं वचाम्‌ ॥ ७० ॥ 
झुण्ठीं साद्रीं घनं कुष्टं सरलं पट्पञ्चकम्‌ । 
दाहयेज्नजेरीकृत्य दधिस्नेहचतुष्कवत्‌ ॥ ७१ ॥ 
अन्तधूमं ततः क्षाराद्‌ बिडालपदकं(४)पित्रेत्‌ । 
मदिरादधिमण्डोष्ण-जला रिष्टसुरासत्रैः ॥ ७२ ॥ 
उद्रं गुल्ममष्ठीलां त्न्यौ(५)शो्फ विषूचिकाम्‌ । 
प्छीहृहद्वोगगुदजानुदावतै च नाशयेत्‌ ॥ ७३ ॥ 
जयेदरिष्टगोमृत्रचूर्णायस्कृतिपानत: । ह 


(१) सातला=वतुलदण्डः सेुण्डः । (२) उपकुल्या=पिप्पली। | 
(३ ) सिमुफलंन्स्वेतमरिचत्वेन प्रसिद्धम्‌ । ( ४) बिडालपदकंन्करष- 


(५) तूनीं प्रतूनीं चेतिः द्विवचनबललभ्थम्‌। ` 
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सक्षारतेल्पानेश्व दुर्बलस्य कफोद्रम्‌ ॥ ७४ ॥ 
उपनाह्यं ससिद्धा्थकिण्वेबीजेश्च मूलकात्‌ । 
कल्कितेस्दरस्वैदमसीक्ष्णं चाऽत्र योजयेत्‌ ॥ ७९ ॥ 
“सन्निपातोदरे? कुर्यान्नातिक्षीणबलानले । 
दोषोक्रेकाचुरोधेन प्रत्याख्याय क्रियामिमाम्‌॥ ७६ ॥ 
दुन्तीद्रवन्तीफजं तेलं पाने च दास्यते । 
क्रियानिवृत्ते जठर त्रि्रोषे तु विशेषतः ॥ ७७ ॥ 
दद्यादाएच्छय तज्ज्ञातीन्‌(१)पातुं मद्येन कल्कितम्‌ । 
मूलं काकादनीगुक्षा-करवी रक-सम्भवम्‌ ॥ ७८ ॥ 
पानभोजनसंयुक्तं दद्याद्वा स्थावरं विषम्‌ । 
यस्मिन्वा कुपितः सपा विसुञ्चति फले विषम्‌ ॥ ७९ ॥ 
तेनास्य दोपसङ्गातः स्थिरो लीनो विमार्गगः । 
बहिः प्रवतंते भिन्नो विषेणाझु प्रमाथिना ॥ ८० ॥ 
तथा बजत्यगदतां शरीरान्तरमेव वा(२) । 
हृतदोषं तु शीताम्बुस्नातं तं पाययेत्पयः ॥ ८१॥ 
पयाँ वा त्रिवृतः शाकं मण्डूक्या वास्तुकस्य वा । 
कालशाकं यवाख्यं वा खादेत्स्वरससाघितम्‌ ॥ ८२ ॥ 
निरम्ललवणस्नेहं स्विन्नास्विन्नमनन्नभुकू । 
तः स्वरसं पित्रेत्‌॥ ८३ ॥ 
Ab र शाकेदोपे मासात्‌ परं ततः । 
$ युजात प्राणर॒त्कारभं पयः ॥ ८४ ॥ 
a अ खिग्धस्य स्वेदितस्य च । 
1 भुक्तवतो दध्न 

लब्धे बे च मोऽपि म 1100 प 
सम्नुद्रशजक्तिज क्षारं पयस SR 

ए पाययेत्तथा ॥ ८६ ॥ 


न 


( १) तस्य सन्दिग्धसाध्यरोगवतो ज्ञातीनू सं 
टर ४ न्‌ संरक्षकान्‌। आपृच्छय- 
व्यवशारशुद्धथमिदम्‌ । (२) वाइति पदं सन्दिग्ध साध्यत्व-घू चकम्‌ । क 
रान्तरं देहान्तरम्‌ ( नाऽमृत्वा देहान्तरं लभ्यते )। 
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अम्लस्त्रुतं बिडकणाचूर्णाब्यं नक्तमालजम्‌ । 
सोभाञ्जनस्य वा काथं सेन्धवाभिकणास्वितम्‌ ७ ८७ ॥ 
हिडगवा दिचूर्णक्षाराज्यं युञ्जीत च यथाबलम्‌ । 
पिप्पली नागरं दन्ती समांझं द्विगुणाऽभयम्‌ ॥ ८८ ॥ 
बिडार्धाशयुतं चूणसिद॒मुष्णाम्बुना पिवेत्‌ । 

विडङ्गं चित्रकं सक्तून्‌ सघतान्‌ सेन्धवं वचाम्‌ ॥ ८९ ॥ 
दग्ध्वा कपाले पयसा गुल्मछीहापहं पिवेत्‌ । 

तैखो न्मिश्रेबंदरक-पत्रे: संमदितेः ससुपनद्धः(१) । 
सुशलेन पीडितोऽनु याति छीहा पयोभुजो नाशम्‌ ॥ ९० ॥ 
(२)रोहीतकलताः क्लक्षाः खण्डशः साऽभया जले । 
मूत्रे वाऽऽसुनुयात्तत्त॒ सप्तरात्रस्थितं पिवेत्‌ ॥ ९१ ॥ 
कामलाछीहगुल्माशःकृमिमेहोदरापहम्‌ । 
रोहीतकत्वचः कृत्वा (३)पलानां पञ्चविंशतिम्‌ ॥ ९२ ॥ 
कोल ट्विप्रस्थसंयुक्तं कषायसुपकल्पयेत्‌ । 

पालिकैः पञ्चको लेस्तु तेः समस्तेश्च तुल्यया ॥ ९३ ॥ 
हरीतकीत्वचा पिश्घृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ । 
प्लीहाभिवृद्धि शमयत्येतदाञ्च प्रयोजितम्‌ ॥ ९४ ॥ 
कदल्यास्तिलनालानां क्षारेणेक्षुरकस्य च । 

तैले पक्कं जयेत्पानात्छीहानं कफचातजम्‌ ॥ ९५ ॥ 
अशान्तौ गुल्मविधिना योजयेदञ्चिकर्म च । 

अ प्राप्तपिच्छासलिले छीह्लि वातकफोल्बणे ॥ ९६ ॥ 
“पत्तिके' जीवनीयानि सर्पीषि क्षीरबल्तय: । 
रक्तावसेकः संशुद्धिः क्षीरपानं च शस्यते ॥ ९७ ॥ 
(४)यक्कति प्लीहवत्कमे दक्षिणे तु भुजे सिराम्‌ । 
स्विन्नाय बद्धोदरिणे मूत्नतीक्ष्णोषधान्वितम्‌ ॥ ९८ ॥ 


(१ ) समुप्रनडः प्लीहा-इति सम्बन्धः, गीतिः। (२ ) रोहीरोहीतकः 
प्लीइशत्रुर्दाडिमपुष्पकः । (३ ) कृलुप्खा-इनि पाठः। (४) समानयोग्ट 
भरका करमा5तिदिशति-यकृतीति, अपवादमाइ-सिरान्तु दक्षिण 
अुजे मोचयेन्न तु वामे । 
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३९६ अष्टाङ्गहृदये- [ चिकित्सास्थाने 


सतेललूवणं दद्यान्निरूहं सानुवासनम्‌ । 

परिखंसीनि चान्नानि तीक्ष्णं चास्मै विरेचनम्‌॥ ९९ ॥ 

उदाचतेहरं कमं कार्य यच्चानिलापहस्‌ । 

छिद्रोदरमृते स्वेदाच्छ्लेष्मोदरवदाचरेत्‌॥ १०२ ॥ 

जातं जातं जलं खराव्यमेवं तद्यापग्रेञ्धिषक्‌ । 

अपां ढोषहराण्यादौ योजयेदुदकोदरे ॥ १०१ ॥ 

मूत्रयुक्तानि तीक्ष्णानि विविधक्षारवन्ति च । 

दीपनीयेः कफध्नेश्व तमाहारेरुपाचरेत्‌ ॥ १०२ ॥ 

क्षारं छागकरीषाणां शतं मृत्रेडसिना पचेत्‌। 

घनीभवति. तसिश्च कर्षोशं चूणितं क्षिपेत्‌ ॥, १०३ ॥ 

पिप्पली पिप्पलीमूलं शुण्डीलवणपञ्चकम्‌ । 

निकुम्भकुम्भत्रिफलास्वणक्षीरोविषाणिकाः ॥ १०४ ॥ 

स्वजिकाक्षारषड्ग्रन्थासातलायवशूकजम्‌ । 

कोलाभा गुटिकाः कृत्वा ततः सौवीरका55प्छुताः॥ १०५ ॥ 

पिबेदजरके शोफे प्रवृद्धे चोदकोदरे । 

इत्योषघैरप्रशमे त्रिषु बद्धोदरादिषु ॥ १०६ ॥ 

प्रयुञ्जीत भिषक दाखमातंबन्धु-न॒पा55थितः(१) । 

शस्रविधिमाह 

स्रिरधस्विन्नतनोर्नाभेरधो बद्धक्षतान्त्रयोः ॥ १०७॥ 

पाय्येदुदरं मुक्त्वा वामतश्चतुरङ्ुङात्‌ , । 

चतुरङुलमाने तु निष्कास्यान्त्राणि तेन च ॥ १०८ ॥ 

त ्ाअपनेडाकमकेपोयछादिकम । 

“छिद्रे तु शल्यसुद्धत्य विशोध्यान्त्रं परिसर ० 

मको टे देशयेच्छिद, तेषु रूग्नेषु चाहरेत्‌। “> 

कायं मूर्घाड्न, चान्त्राणि यथास्थानं निवेशयेत्‌, ॥ ११० ॥ 
- अक्तानि मधुसपिर्थर्यामथ सौव्येद्रहिनेणम्‌ । 

ततः छृष्णसदा5शलिप्य बघ्नोयाद्यष्टिमिश्रया ॥ १११ ॥ 


(१) श्र तेबन्थवश्व नृपश्च तरितः प्राथित: सन्‌ शन प्रयुज्ञीत न तु स्वयम्‌। 
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निवातस्थः पयोवृत्तिः स्नेहद्रोण्यां वसेत्ततः । 

सजले जठरे तेळेरभ्यक्तर्याऽनिलापहेः ॥ ११२ ॥ 
स्विन्नस्योष्णाम्डुनाऽऽकक्षसुद्रे परिवेष्टिते । 

बद्ध च्छिद्रो दितस्थाने विध्येदङ्गुलिमात्रकम्‌ ॥ ११३ ॥ 
निधाय तल्मिन्नाडी च ख्रावयेदर्धमम्भसः । 

अथाऽस्य नाडीमाकृष्य तैलेन ळत्रणेन च ॥ ११४ ॥ 
्रणमभ्यज्य बदूऽ्वा च वेश्येद्वाससोदरम्‌ । 

तृतीयेऽह्नि चतुर्थे वा यावदाषोडदां दिनम्‌ ॥ ११५ ॥ 
तस्य विश्रम्य विश्रम्य ख्रावयेदलपशो जलम्‌ । 
निवेष्टयेद्वाढतर॑ जठरं वाससा कथम्‌ ॥ ११६ ॥ 
निःखते लङ्कितः पेयामस्नेहळवणां पिवेत्‌ । 
स्यातक्षीरवृत्तिः षण्मासाँख्रीन्पेयाँ पयसा पिवेत्‌ ॥ ११७ ॥ 
च्रीश्वा$न्यान्पयसेवाद्यात्‌ फलाम्लेन रसेन वा । 
अंल्पञ्ञोऽस्नेहलत्रणं जीणे इयामाककोद्रवम्‌ ॥ ११८॥ 
प्रयतो वत्सरेणेवं विजयेत जलोदरम्‌ । 

चज्येंधु यन्त्रितो दिटे नात्यदि्े जितेन्द्रियः ॥ ११९ ॥ 
सवेमेवोदेर प्रायो दोषसङ्घातजं यतः । 

अतो वातादिशमनी क्रिया सर्वा प्रशस्यते ॥ १२० ॥ 
चह्विमेन्दत्वमायाति दोषैः कुक्षौ प्रपूरिते । 
'तस्माद्गोज्यानि भोज्यानि दीपनानि लघूनि च ॥ १२१॥ 
'सपञ्चमूळान्यल्पाम्लपटुस्नेहकट्टनि च । 

भावितानां गवां मूत्रे पष्टिकानां च तण्डुले: ॥ १२२ ॥ 
यवागूं पयसा सिद्धां प्रकामं भोजयेन्नरम्‌ । 
'पिवेदिक्षुरखं चानु जडराणां निब्रत्तये॥ १२३ ॥ 

सत्र स्वं स्थानं बरजन्त्येषां वातपित्तकफास्तथा । 
अत्यर्थाष्णाम्ळवणं रक्षं ग्राहि हिमं गुरु ॥ १२४ ॥ 
गुडं तेलक्कत॑ शाकं वारि पानावगाहयोः। 
आयासाध्वदिवास्वप्नयानानि न परित्यजेत्‌ ॥ १२५ ॥ 
-नात्यर्थसान्द्रं मधुरं तक्रं पाने प्रशस्यते । 
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सकणालवणं वाते, पित्ते सोपणशकरम्‌ , ॥ १२६ ॥ | 
यवानीसेन्धवाजाजीमधुव्यो षेः 'कफोदरे? । | 
त्र्यूषणक्षारल्वणे: संयुतं “निचयोद्रे! ॥ १२७॥ | 
मधु॒तेलवचाझुण्ठीशताहा कुष्ठसेन्घतैः । | 
प्लीह्नि, बद्धे तु हपुषायवानीपद्वजाजिभिः ॥ १२८ ॥ 
सक्ृष्णामाक्षिक छिद्रे व्योषवत्सलिलोदरे । जे 
गौरवारोचक़ानाह-मन्दवद्दयतिसारिणाम्‌ ॥ २९ ॥ 
तक्रं वातकफार्तानासस्रृतत्वाय कल्पते । 
प्रयोगाणां च सवेपामनु कषीरं प्रयोजयेत्‌ ॥ १३० ॥ 
स्थेयेकृत्सवेधातूनां बल्यं दोषानुवन्धहृत्‌। 
(१)भेषजापचिताङ्गानां क्षीरमेवागतायते ॥ १३१ ॥ 


षोडशोऽध्यायः । | 
(२)अथा5तः पाण्डुरोगचिकित्सितं व्याख्यास्यामः । | 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महर्षयः । | 
“पाण्ड्वामयी पिवेत्सपिरादो(३)कल्याणकांहृयम्‌ । | 
पञ्चगव्यं महातिक्तं शतं वाऽऽरग्वधादिना ॥ १ ॥ | 
दाडिमा दिधृतम्‌ । | 


दाडिमात्कुडवो धान्यात्कुडवा्धे पलं पलम्‌ । 


( १) भेषजसेवनेन-श्रपचितानि=्ङ्गशानि-भअङ्गानि येषां तेषां कते 
क्षीरमेव अभृतमिवाचरति-अतः सर्वेषां प्रयोगाणामनुक्षीरं प्रयोजयेदिति 
सम्बन्धः। शति । (२ ) अथ=उदरचिकित्सानन्तरं यतो निदानोक्ता सङ्गति 
रवलम्बिता श्रतः पाण्डुरोग चिकित्सितं व्याख्यास्यामः । (३ ) कल्याणकं घरत 
असिद्धम्‌ , पञ्चगव्यं घृतमपस्मारचिकित्सितोक्तम्‌ , मद्दातिक्त कुष्ट-चिकित्सा 
अकरणे) आरग्वधादिगणः सूत्रस्थाने पन्चदशाध्यायै । आदौ घृतपान-विधानेन । 
हो प्रथमं पित्तचिकित्सा कतव्या कुपितरय पित्तस्य दशधमनीव्याप्रि- | 
पूवक-इलेष्मादि-दूषकत्वस्य शाम्यत्वात्‌, तदनन्तरं तत्मेरकस्य बातस्य च शाम्य- 
त्वाद्‌ दाडिमदि छृतं विधीयते-दाढिमादिति । 
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७ चित्रकाच्छङ्गवेराञ्च पिप्पल्यधेपले च तेः ॥ २ ॥ 

| कल्कितेविशतिपलं घृतस्य सलिलाढके । 

सिद्धं हत्पाण्डुगुल्मार्शः प्लीहृवातकफातिनुत्‌॥ ३ ॥ 

दीपनं श्ासकासघ्नं मूढवातानुलोमनम्‌ । 
हुःखप्रसविनीनां च वन्ध्यानाँ च प्रशस्यते ॥ ४ ॥ 

| स्नेहितं वामयेत्तीक्ष्णेः पुनः स्निग्धं च शोधयेत्‌ 

पयसा मून्रयुक्तेन बहुशः केवलेन वा ॥५॥ 
१)दन्तीफळरसे कोष्णे काइमर्या्जलिमासुतम्‌। 

्राक्षाञ्जलि वा मृदितं तत्‌ पिवेत्‌ पाण्डुरोगजित्‌॥ 
मूत्रेण पिष्टां पथ्यां वा तत्सिद्धं वा फलत्रयम्‌ । 
सुवर्णक्षीरी त्रिवृच्छयामा मद्रदार्महो पधम्‌ ॥ ७ ॥ 
गोमूत्राञ्जलिना पिष्टं शतं तेनेव वा पित्रेत्‌। 

साधितं क्षीरमेभिर्वा पिवेद्दोषानुळोमनम्‌ ॥ ८ ॥ 

मूत्रे स्थितं वा सक्षाहं पयसाऽयोरजः पिवेत्‌ । 

जीणें क्षीरेण भुञ्जीत रसेन मधुरेण वा ॥ ९ ॥ 
शुद्धश्चोभयतो लिद्यात्पथ्यां मधुघतद्रुताम्‌ । 

| विशालां कटुकां सुस्तां कुष्टं दारु कलिङ्गकाः ॥ १० ॥ 

| कर्षोशा द्विपिचुमेर्वा कर्षार्धीशा घुणप्रिया । 

श्रे पीत्वा तच्चूर्णमम्भोभिः सुखेलिह्यात्ततो मधु ॥ ११ ॥ 

पाण्डुरोगं ज्वरं दाहं कासं शासमरोचकम्‌ । 

| गुल्माऽऽनाहाऽऽमवातांश्च रक्तपित्त च तजयेत्‌ ॥ १२ ॥ 

| वासारडूचीन्रिफलाकट्वी भूनिम्ब निम्त्रजः । 

क्वाथः क्षौद्रयुतो हन्ति पाण्डु-पित्ताख-कामलाः ॥ १३ ॥ 

नवायसं चूणम्‌ । 

(२)व्योषाम्निषेछत्रिफलासुस्तैस्तुल्यमयोरजः । 

{ | 00 १ ) चरकेतु-दन्तीफलरसे कोष्णे काउगर्य्याज्ञलिना श्र॒तम्‌ । द्राक्षाज्ञलि 

मृदित्वा वा दद्यात्‌ पाण्डवामयापदम्‌। चि० १६।५६। इतिपाठः समुपलभ्यतेऽ- 


चुना तत्र विचारणीयं कीढृशोयं योग इतिं । घुञ्‌=भ्रभिषवे “उ=पाके । 
(२) त्रिकड-चित्रक-विङङ्गःत्रिफला-सुस्ता नव-व्यक्तयः, नव भागा: अयोरजसः। 
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चूर्णितं तक्रमध्वाज्यकोष्णाम्भोभिः प्रयोजितम्‌ ॥ १४॥ 
कामलापाण्डुहद्रोगङष्टाशामेहनाशनम्‌। | 
गुडनागरमण्डूरतिलांशान्मानतः समान्‌ ॥ १९ ॥ | 
पिप्पली द्विगुणान्दद्यादू गुरिकां पाण्डुरोगिणे । | 
मण्डूर वरकाः। | 
ताप्यं दार्व्यास्त्वचँ चव्यं ग्रन्थिकं देवदारु च॥ १६ ॥ | 
व्योषादिनवकं चेतचूणयेद्‌ द्विगुणं ततः । 
मण्डूर चाञ्जननिभं सवेतो5ष्टगुणेञ्य तत्‌ ॥ १७॥ 
पृथग्विपक्वे गोमूत्रे वटकीकरणक्षमे । 
प्रक्षिप्य वटकान्कुर्यात्तान्खादेत्तक्रमोजनः ॥ १८ ॥ 
एते' मण्डूरवटका? प्राणदाः पाण्डुरोगिणाम्‌। 
कुष्टान्यजरकं शो फमुर्स्तम्भमरोचकम्‌ ॥ १९॥ 
अशोसि कामलां मेहान्‌ प्लीहानं शमयन्ति च । 
ताप्यादिचूरणम्‌ चणचि०१६।७८ 
ताप्याऽद्विजु-रोप्यायोमलाः पञ्चपलाः प्रथक्‌ ॥ २० ॥ 
'चित्रकन्रिफला व्योषविडङ्गैः पालिकेः सह । ` 
शकराष्ट्रपलोन्मिश्राश्रूणिता मधुना दुता: ॥ २१ ॥ 
पाण्डुरोगं विषं कासं यक्ष्माणं विषम ज्वरम्‌ ।' | 
कुष्ठान्यजरकं मेहं शोफं ख्ासमरो चक्रम्‌ ॥ २२ ॥ | 
विशेषाद्धन्त्यपस्मारं कामलां गुदजानि च । 
लेउ ` शिलाजतुवटकाः । 
न्रिफला निस्बपटोलघननागरेः ॥ २३ ॥ 
भावितानि दशाहानि रसेद्वित्रिगुणानि वा। 
शिलाजतुपलान्यष्टो तावती सितशर्करा ॥ २४ ॥ | 
त्वकक्षीरी पिप्पछीधात्रीकर्कटा ख्याः पलो निमिता: । 
निदिगध्याः फलमूलाभ्यां पलं युक्त्या त्रिजातकम्‌ ॥ २९ ॥ | 
मधुत्रिपलसंयुकतं कुर्यादक्षसमान्गुडान्‌। ` | 
हल ॥ २६॥ | 
तान्‌ भक्षयित्वाजु पिवेन्निरज्ञो भुक्त एव वा । 


नार 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


Digitiz 
पाण्डुरोग [च० ] 


| आदी १) निपातयेच्छरीरा तु रृत्तिकां भक्तितां भिषक्‌। च०.चि० अ० १६।११७ | i 


by Arya मव स्य Chennai and eGangotri 


पाण्डुकुष्ठज्वरप्ली हतमकाशोसगन्द्रम्‌ ॥ २७ ॥ 
न्मूत्रपूती छक्रा सिदोषशोषगरो दरम्‌ । 
कासाख्ग्द्रपित्तासक्‌ शो फगुल्मगलामयान्‌ ॥ २८ ॥ 
मेहवध्स भ्रमान्‌ हन्युः सवेदोषहराः शिवाः । 
दराक्षादिचूर्णम्‌ । 
्राक्षाप्रस्थं कणाप्रख्थं शकराधेतुलां तथा ॥ २९ ॥ 
द्विपलं मधुकं शुण्डी त्वक्क्षीरीं च चिचूणितम्‌ । 
धात्रीफलरसद्वोणे तत्क्षिप्त्वा लेहवत्पचेत्‌ ॥ ३० ॥ 
शीतान्मधुप्रस्थयुतात्‌ लिद्यात्पणितळं ततः । 
हलीमकं पाण्डुरोगं कामलां च नियच्छति ॥ ३१ ॥ 
कनीयः,पञ्चमूलाम्बु दास्यते पानभोजने । ` 
पाण्डूनां कामलार्तानां श॒द्वीकाऽऽमलकाद्रसः ॥ ३२ ॥ 
इति सामान्यतः प्रोक्तं पाण्डुरोग भिषरिजितम्‌ । 
विकल्प्य योज्यं विदुषा एथग्दोषबलं प्रति ॥ ३३॥ 
स्नेहप्रायं पवनजे, तिक्तशीतं तु पेत्तिके, । 
इलेष्मिके कटुरूक्षोष्णं, विमिश्रं सान्निपातिके, ॥ ३४ ॥ 
गदं (१) निर्घातयेत्कायात्तीक्ष्ैः संशोधनैः पुरः । 
बलाधानानि सर्पाषि झुद्धे कोष्ठे तु योजयेत्‌ ॥ ३५ ॥ 
व्योषबिल्वद्विरजनी त्रिफला द्विपुननेचम्‌ । 
मुस्तान्ययोरजः पाठा विडङ्गं देवदारु च ॥ ३६ ॥ 
वृश्चिकाली च भाड़ च सक्षी रेस्तेः रत घृतम्‌ । 
सर्वान्प्रशमयत्याछु विकारान्मृत्तिकाङृतान्‌ ॥ ३७॥ 
तहृत्केसरयष्ट्याह्व पिप्पलीक्षीरशाडवलेः 
खृदूद्रेषणाय तल्लौल्ये वितरेद्भावितां खदम्‌ ॥ ३८॥ 
वेछाभिनिम्बप्रसवैः पाठया मुत्रेयाञ्थवा । . 
मृदूभेद भिन्नदोषाऽनु-गमाद्योज्यं च भेषजम्‌ ॥ ३९ ॥ 
'कामलायां? तु पित्तघ्नं पाण्डुरोगाविरोधि यत्‌। 


२६ अष्टा ० 
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पथ्याशतरसे पथ्याव्ृन्तार्घशतकलिकतः ॥ ४० ॥ | 
प्रस्थः सिद्धो घृताद्‌ गुल्म-कामलापाण्डु रोगनुत्‌ । 
आरग्वधं रसेनेक्षोविदार्याऽऽमलक्रस्य वा ॥ ४१ ॥ 
सत्र्यूषणं बिल्वमात्रं(१)पाययेत्कामलापहम्‌ । 
पिवेन्निकुम्भकल्कं वा द्वियुणं शीतवारिणा ॥ ४२ ॥ 
कुम्भस्य चूर्ण सक्षोद्र॑ त्रैफलेन रसेन वा । 
त्रिफलाया गुडूच्या वा दार्व्या निम्बस्य वा रसम्‌ ॥ ४३ ॥ 
प्रातः प्रातमंधुयुतं 'कामलार्ताय' योजयेत्‌ । 
शिलागेरिकधात्रोभिः कामलापहमञ्जनम्‌ ॥ ४४ ॥ 
तिलपिष्टनिभं यस्तु कामलावान्सुजेन्मलम्‌ । | 
कफरुद्धप्थ तस्य पित्तं कफहरक्षयेत्‌ ॥ ४५ ॥ | 
रूक्षशीतगुरुस्वादु-व्यायाम-चलनिग्रहैः । | 
कफसम्मूच्छितो वायुयेदा पित्तं बहिः क्षिपेत्‌ ॥ ४६ ॥ 
हारिदरनेत्रमूत्रत्वक्झ्वेतवर्चास्तदा नरः । 
भवेत्सोटोपविष्टम्भो गुरुणा हृदयेन च ॥ ४७ ॥ 
दोबेल्याऽल्पास्निपार्थोति-हिऽ्मा्चासारुचिज्वरेः । 
क्रमेणाल्पेऽनुषज्येत पित्ते शाखाप्तमाश्रिते ॥ ४८॥ | 
रसस्तं रुक्षकट्वम्लेः शिखितित्तिरिदक्षजे: । 
शुष्कमूलकजेयूषेः कुलत्थोत्थैश्च भोजयेत्‌ ॥ ४९ ॥ ह 
अशाम्छती दंणकटुक-ल्वणोष्णं च शस्यते । | 
सबीजपूरकरसं रि्याद्वयो षं, तथाऽऽशयम्‌ ॥ ९० ॥ 
स्व पित्तमेति, तेनाऽस्य शक्कदप्यनुरज्यते । 
वायुश्च याति प्रशमं सहाटोपाद्युपद्रवे: ॥ ९ १॥ 
निवृत्तोपत्रवस्याञ्स्य कार्यः कामलिको विधि: । 
गोमूत्रेण पितेत्कुम्भ-कामलायां शिलाजतु ॥ ९२ ॥ | 
मासं माक्षिकधातु वा किट्टं चापि हिरण्यम्‌ । | 
युइचीस्वरसक्षीर-साधितेन हलीमकी ॥ ९३॥ 

TR Lo. दल त र 


(१) बिस्वमात्रं =पलमितम्‌ , ( बिल्वपत्रमिति चरक; ) चि० १६।५९ 
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महिषीहविषा स्निग्धः पिवेद्धात्रीरसेन तु । 
त्रिवृतां तद्विरिक्तो$दयात्स्वादु पित्तानिलापहम्‌ ॥ ५४ ॥ 
द्राक्षालेहं च पूर्वोक्त सर्पीषि मधुराणि च । 
(१)यापनान्क्षीरबस्तोंश्र शीलयेत्सानुवासनान्‌ ॥ ९५ ॥ 
माढ्वीका रिश्योगांश्व पित्रेद्युक्त्या सित्रद्धये । 
(२)कासिकं वा5$भयालेहं पिप्वलीमधुकं बलाम्‌॥ ९६ ॥ 
पयसा च प्रयुक्षीत यथादोषं यथाबलम्‌ । 

ण्डुरोगेषु कुशलः शोफोक्त च क्रियाक्रमम्‌ ॥ ५७ ॥!? 


सप्तद्शा5ध्याय: । 


(३)अथाऽतः श्वयथुचिकित्सितं व्याख्यास्यामः । 

इति ह स्माहुरात्रेयादयो महर्षय: । 

“सर्वत्र सर्वाझसरे दोषजे श्वयथौ पुरा । 

सामे विशोषितो(४)भुक्त्वा लघु कोष्णाम्भसा पिवेत्‌ ॥ १ ॥ 
नागरातिविषादारु-विङङ्गेन्द्रयवोषणम्‌ । 

अथवा विजयाशुण्ठीदेवदारुपुननेवस्‌ ॥ २॥ 

(५)नवायस वा दोपाढ्यः शुद्धये मूत्रहरीतकी: । 
(६)वराक्काथेन कटुका-कुम्भाव्यस्त्र्यूषणानि वा ॥ ३॥ 
अथवा गुग्गुलु तद्बजतु वा शलसम्भवम्‌ (७) 

मन्दाः शी ल्येदाम-गुरुभिन्नविबद्धविट्‌ ॥ ४॥ 


( १) यापनाश्च-त्रस्तयः सर्वकालदेयाः, च० सि० १२।१५ इत्युपक्रम्य 
विहिताः द्वादशयापन-संज्ञकाः अन्त्र्थनामानो वस्तयः, अत एब प्र।णरक्षिण-- 
इति टीका कृत: । ( २) कासिकंकासाऽधिकारोक्तम्‌, भ्गरत्यहृरीत 
की-लेहम्‌। इति । हु 
(३ ) अथ=पाण्डुरोग-चिकिरसा-निरूपणानन्तरं यतः 'शोफोक्तत्ञ क्रियाक्रम्‌-- 
इति वचनेन? शोफः स्मृतिविषयीभूतः, श्रतस्तत्प्रतीकारं विशेषेण निरूपयि- 
ष्यामः। ( ४) विशोषितः सन्‌ लघु भुक्त्वा-इत्यन्वयः । ( ५ ) नवाऽऽयस- 
चूर्ण: पाण्डुरोगे । ( ६ ) वरा«-त्रिफला । ( ७ ) शैलसम्भवं जतु = शिलाजतु । 
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तक्रं सोवचेलव्योष-क्षोद्रयुक्तं एडाभयाम्‌ । 
तक्रानुपानामथवा तद्वद्वा गुडनागरस्‌ ॥ ५ ॥ | 
आद्रक वा समगुडं (१)प्रकुञ्चार्धविवधितम्‌ । | 
परं पञ्चपलं मासं यूषक्षीररसाशनः ॥ ६ ॥ 
गुल्मोदराशेः शवयधुप्रमेहान्‌ ्ासप्रतिश्याऽलसकाऽविपाकान्‌ । 
सकामलाशोफमनोविकारान्‌ कासं कफं चेव जयेत्प्रयोगः(२) ॥ ७॥ 
घृतमाद्रेकनागरख्य कल्क-स्वरसाभ्यां पयसा च साधयित्वा । 
'यथुक्षवथूदरा सिसा देरभिभूतोऽपि पिबन्‌ भवत्यरोगः ॥ ८ ॥ 
निरामो बद्धशमलः(३) पिवेछ्वयथुपी डितः । | 
त्रिकहुत्रिवृतादन्ती चित्रके: साधितं पयः ॥ ९ ॥ | 
म्न गोवा महिष्या वा सक्षीरं क्षीरभोजनः । | 
सप्ताह मासमथवा स्यादुष्टीक्षीरवतेनः ॥ १२ ॥ | 
a यवानकं यवक्षारं यवानी पञ्चकोलकम्‌ । | 
मरिचं दाडिमं पाठां धानकामम्लवेतसम्‌ ॥ ११ ॥ 
बालबिटवं च कर्षोशं साधयेत्सलिलाढके । 
तेन पक्को घृतप्रस्थः शोफाशोगुल्ममेहहा ॥ १२॥ 
दश्चश्चित्रकगभोद्ा घृतं तत्तक्रसंयुतम्‌ । 
पक्क सचित्रकं तद्वदूगुणेःश्युन्ज्याच्च कारवित्‌ ॥ १३ ॥ 
धान्वन्तरं महातिक्त कल्याणमभयाघृतम्‌ । 
कंसहरीतकी । 
दुशमूरकषायस्य (४) कंसे पथ्याशतं पचेत्‌ ॥ १४ ॥ 
` दत्वा गुडतुछाँ तस्मिन्‌ ठेहे दद्याद्विचूणितम्‌ । 
| त्रिज्ञातक त्रिकटर्क किचिच यवशूकजकम्‌ ॥ १५ ॥ 
| प्रस्थाधे च हिमे क्षौद्वात्‌ तन्‌ निहन्त्युपयो जितम्‌ । . 
प्रबृद्धशोफ-ज्वरमेहगुरम-काश्यासवातास्लकरक्तपित्तम्‌ । 


I 


। (१) प्रकुञ्चः न अंक पा प्रकुञ्चाद्धः २,) दो तोला = आधा छरांक अदर्दपलम्‌ । 
| (२) एष समशुडाऽऽदरक प्रयोगो गुल्मादीन्‌-जयेत्‌ । (३ ) बद्धं शमलं = पुरीषे 
यस्य सः। ( ४ ) कंते = प्रस्थाष्टके, ( कंसः प्रस्थाष्टकन्तथा ) च०क० १२।९४ । 
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ववण्येमत्रानिल्युक्रदोष-थासारुचिप्ठीहंगरोदरं च(१) ॥१६॥ 
पुराणयवशाल्यन्नं द शमूलाम्बुसाघितम्‌ । 
अल्पमल्पपटुस्नेह॑ 'भोजने? श्ययथोहितम्‌ ॥ १७ ॥ 
क्षारव्योपान्वितेमोद्गे: कौलत्यैः सकणे रसेः । 

तथा जाळुलजेः कूमँगो धाशल्यकजेरपिं ॥ १८ ॥ 
अनम्ल॑ सथितं पाने? मद्यान्योषधवन्ति च 
अजाजीशठिजीवन्ती-कारवीपौष्करा म्निकेः ॥ १९ ॥ 
बिल्वमध्ययवक्षारवरक्षाम्लेबेदरोन्मितः । 

कृता “पेया?55ज्यतेलाभ्यां युक्तिभृष्टा परं हिता ॥ २० ॥ 
शोफातिसारहद्रोग-गुल्माशाउल्पा भिमेहिनाम्‌ । 
गुणेस्तद्वच पाठायाः पञ्चकोलेन साधिता ॥ २१ ॥ 

जैले यकुष्टस्थौ णेय रेणुकागुरुपद्मकेः । 

श्रीवेष्टकनखस्एक्का देवदारुप्रियङ्लुभिः ॥ २२ ॥ 
मांसीमागधिकावन्यधान्यऽ्यामकबाळकेः । 
चतुर्जातकतालीससुस्तागन्धपलाशकेः ॥ २३ ॥ 
कुर्यादभ्यञ्जने “तेल लेपं’ स्नानाय तूदकम्‌ । 

“स्नानं? वा निम्त्रवर्घाभू-नक्तमालार्कवारिणा ॥ २४ ॥ 
“एकाङ्गशोफे' वर्षाभूकरवीरक-किंझुकेः । 
विज्ञालात्रिफलारोध्र-नलिकादेवदारुभिः॥ २३ ॥ 
हिस्राकोशातकी-माद्रीताळपर्णी जयन्तिभिः । 
स्थूल-काकादनी-शाल -नाकुलीब्ृषपणिभिः ॥ २६ ॥ 
वृद्धयद्धिहस्तिकणश्र सुखोष्णेलेपनं हितम्‌ । 
अथाऽनिलोत्थे' यथौ मा माधे त्रित्रृतं पिवेत्‌ ॥ २७ ॥ 
तेरमेरण्डजं वातविड्विबन्धे तदेव तु । 

प्राग्भक्तं पयसा युक्तं रसेर्वा कारयेत्तथा ॥ २८ ॥ 
स्वेदाभ्यङ्गान्समीरक्तान्‌ लेपमेकाङ्गगेःपुनः । 
मातुलङ्गाञ्निमन्थेन झुण्ठी हिंज्रामराह्वयेः ॥ २९ ॥ 


33. १) चरके चि० १२।५०।५२ कंसहरीतकी दृष्टव्या । 
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“पेत्ते तिक्तं पिवेत्सपिन्यंग्रोधाद्येन वा शतम्‌ । 
क्षीर, वड्दाहमोहेपु लेपाभ्यङ्काश्च शीतलाः ॥ ३० ॥ 
पटोलमृलत्रायन्ती -यष्ट्याह्वृकटुकाभया: । 
दारु दारवी हिमं दन्ती विशाला निचुलं कणा ॥ ३१ ॥ 
तेः क्वाथः सघृतः पीतो हन्त्यन्तस्तापतृड्श्रमान्‌ । 
ससन्निपातवीसपे-शोफद्ाहविषज्वरान्‌ ॥ ३२ ॥ 
आररवधादिना सिद्धं तेलं इलेष्मोद्भवे? पिवेत्‌ । 
स्रोतोविबन्थे मन्दे$ग्नावरुचो स्तिमिताशयः ॥ ३३ ॥ 
क्षारचूर्णसवा रिष्ट-मूत्रतक्राणिं शीलयेत्‌ । 
कृष्णापुराणपिण्याक-शिगरुत्वक्सिक्तातसीः ॥ ३४॥ 
प्रलेपोन्मद ने युन्ज्यात्सुखोष्णा मूत्रकल्किताः । 
स्नाने मूत्राम्भसी सिद्धे (१)कुष्ठतका रिचित्रकेः ॥ ३५॥ 
कुलत्थनागरा भ्यां वा, चण्डागुरु विलेपने । 
कालाजशङ्गीसरलबस्तगन्धाहयाह्वयाः ॥ ३६ ॥ 
एकेषिका च लेप: स्याच्छवयथाबेकगात्रगे । 
यथादोपं यथासडू शुद्धि रक्तावसेचनम्‌ । 
कति मिश्रदोषे तु दोषोद्रेकबलात्क्रियाम्‌ ॥ ३७ ॥ 
जि-पाटा-घन-पञ्चकोल-व्याघ्री-रजन्यः : 
शोफं त्रिदोषं चिरजं प्रवृद्धं निऽनन्ति यी हु ८॥ 
असताद्वितय शिवाटिका सुरकाष्ठं सपुरं सगोजलम्‌ । 
त प उर गिेदोध्येकफानिलापहम्‌ ॥ ३९ ॥ 
जर्माधकत्य पथ्यमुक्त क्षतज 
स्ुतिहिमघृतलेपसेकरेकैविपजनिते Cr , 
(२)प्राम्याऽऽन्जाऽऽनूपं पिशितमबलं हि लिक 


प्राम्या5 र शुष्कशाकं तिलान्न 
गौडं पिष्टान्नं दधि सलवणं विजलं मद्यमम्लम्‌ । 


(१ ) कुष्ठतर्कारिचित्रकैः सिदे = कथिते गोमूत-जले स्नाने युन्ज्यादिति- 
सम्बन्धः। ( २ )ग्राम्यं = ग्रामभवजम्‌ आग्जं नःजलचरजम्‌--भ्रानू पम्‌ = काच्छं 
पिशितमित्यस्य विशेषणानि, अवलमित्युभयत्र विशेषणं, शुष्कमूलकादेः सबसे 
त्वात्‌। तिलसंसृष्टमन्नं तिला5न्नम्‌ = कृपतरम्‌ 5 नवान्नमिति चरके, गौडं = गुड- 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


| 
|| 
| 
| 
| 


| cco CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 
© 
विसपंचि० ] अष्टादशोऽध्यायः । ४०७ 


घानावल्लूरंसमशनमथो गुवेखात्म्यं विदाहि 
स्वप्नं चाऽरात्रौ श्वयधुगदवान्वजेयेन्मेथुनं च ॥ ४१ ॥” 


श्रष्टाद्‌शोऽध्यायः । 


(१)अथाऽत्रो विसर्पचिकित्सितं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महर्षयः । 

“आदावेव विसपेंपु हितं लङ्घनरूक्षणम्‌ । 
रक्तावसेको वमनं विरेकः स्नेहनं न तु(२) ॥ १॥ 
प्रच्छदेनं चिसपंध्नं(३) खयष्टीन्द्रंयवं फलम्‌ । 
पटोळपिप्पली निम्बपछतैर्वा समन्वितम्‌ ॥ २ ॥ 
रसेन युक्त त्रायन्त्या द्राक्षायाखैफलेन वा । 
विरेचनं त्रिवृच्चूर्णं पयसा सपिषाऽथवा ॥ ३ ॥ 
योज्यं कोष्टगते दोषे विशेषेण विशोधनम्‌ । 
अविशोध्यस्य दोपेऽल्पे शमनं चन्दनोत्पलम्‌ ॥ ४ ॥ 
सुस्तनिम्बपटोलं वा परोळादिकमेव वा । 
सारिवामलकोशीरसुस्तं वा कथित जले ॥ ५ ॥ 
दुरालभां पपेरं गुडूची विश्वभेषजम्‌ । 


विकारं, धानाः =अङ्करितान्‌ भृष्टान्‌ यवान्‌ , वल्लूरं = शुष्क-मांसं, समशनं = 


पध्याऽपथ्यस्य वस्तुनः सहभोजनम्‌ , श्ररात्रौ = दिवसे, स्वप्नं = निद्रां शोथी 
चजेयेत्‌ , स्पष्टमन्यत्‌ । 

कुसुमितलतावेल्लि ता वृत्तम्‌-अ्रष्टादशाक्षरा जातिः। पञ्च घट सप्तभियं तिः, 
म-त-न-्य-य-य-इति गणनियमः। स्याद्‌ भूततश्चैः कुसुमितलेता’वेल्लिता म्तौ नयौ 
यौ । इति लक्षणम्‌ । चरके चिकित्सास्थाने द्वादशाध्याये बिंशातितमं पयमिदम्‌॥ 

(१) अथ==शोथचिकित्सा निरूपणानन्तरं यतः चिकित्सा-साइश्यादुत्से- 
वत्व साइश्याच विसपंः स्मृतिविषयीभूतः अतस्तच्चिकित्सां व्याख्यास्यामः । 

( २) चरके चिकित्सास्थाने २१।४४-४५ द्रव्यम्‌ । ( ३) मधुयधि- 
कुटजफल-सहित-मदनफलं वा=अथवा पटोलादिभिः पृथक्‌ २ समन्वितं मदन- 
फलं विसप नाशक-वमनकरम्‌ | च० चि० २१।५१ 


me "या य्य डत 
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पाक्यं शीतकषायं वा तृष्णावीसपेवान्‌ पित्रेत्‌ ॥ ६॥ 
दार्वीपरोलकटुकामसूरत्रिफलास्तथा । 
सनिम्बयष्टीत्रायन्तीः क्वथिता घृतमूच्छिताः ॥ ७॥ 
शाखाढुष्टे ठु रुधिरे रक्तमेवादितो हरेत्‌ । 
त्वड्यांसस्नायुसङ्क्लेदो रक्तक्लेदाद्धि जायते ॥ ८ ॥ 
निरामे ऋष्मणि क्षीणे वातपित्तोत्तरे हितम्‌ । 
घृतं तिक्तं महातिक्तं शतं वा त्रायमाणया ॥ ९ ॥ 
निहृंतेऽस्रे विशद्धेऽन्तर्दोपे त्वव्यांससन्धिगे । 
बहिः क्रियाः प्रदेहाद्याः सद्यो वीसर्प श्ञान्तये ॥ १० ॥ 
शताह्वामुस्तवा राही- वंशा तंगलधान्यकम्‌ । 
सुराह्वा क्ृष्णगन्धा च कुष्ट वा लेपनं “चले ॥ ११ ॥ 
न्यग्नोधा दिगण: “पित्ते? तथा पद्योत्पलादिकम्‌ । 
न्यग्रोधपादास्तरुणाः कदलीगर्भसंयुता: ॥ १२ ॥ 
बिसप्रन्थिश्व लेप: स्याच्छतधोतघृताप्लुतः । 
पद्मिनीकदेमः शीतः पिष्टं सौक्तिकमेव वा ॥ १३ ॥ 
शङ्ख: प्रवालं शुक्तिर्वा गेरिक वा घृतान्वितम्‌ । 
त्रिफलापद्मकोशीर-समङ्गाकरवी रकम्‌ ॥ १४ ॥ 
नलमूलान्यनन्ता च लेपः“छेष्मविसपेहा? । 
घवसप्ाह्रखदिर-देवदारुकुरण्टकम्‌ ॥ १५ ॥ 
समुस्तारग्वधं लेपो वर्गो वा वरुणादिकः । 
आरग्वधस्य।पत्राणि त्वचः इलेष्मातकोद्धवा: ॥ १६ ॥ 
इन्द्राणीशाककाकाह्वा-शिरीषकुपुमानि च । 
सेकव्रणा भ्यङ्घहविलेपचूर्णान्‌ यथायथम्‌ ॥ १७॥ 
एतेरेवोषधेः कुर्याद्वायो 'ठेपा'घृताधिका: । 
कफस्थानगते सामे पित्तस्थानगते$थवा ॥ १८ ॥ 
अशीतोष्णा हिता रुक्षा, रक्तपित्ते घृतान्विता: । 
अत्यथेशी तास्तनवस्तचुवख्चान्तरास्थिता: ॥ १९॥ 
योज्या: क्षणे क्षेऽन्येऽन्ये, मन्दवीर्यास्त एव च, । 
संसष्टदोषे संसुष्टमेतत्कमं प्रशस्यते ॥ २० ॥ 
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दातधोतधृततेना(१)झि 5प्रदिद्यात्केवलेन वा । 

सेचग्रेदू घृतमण्डेन शीतेन मधुकाम्बुना ॥ २१ ॥ 

शीताम्भसाम्भोजजले: क्षीरेणेक्षुरसेन वा । 

पानलेपनसेकेपु महातिक्त परं हितम्‌ ॥ २२ ॥ 

'्रन्थ्याख्ये' रक्तपित्तघ्नं कृत्वा सम्यग्यथोदितम्‌ । 

कफानिळघ्नं कमेंट पिण्डस्वेदोपनाहनम्‌ ॥ २३ ॥ 

ग्रन्थिवीसर्पशुले तु तेलेनोष्णेन सेचयेत्‌ । 

दशसूलविपक्ेन तद्वन्मूत्रैजेलेन वा ॥ २४ ॥ 

| सुखोष्णया प्रदिद्याद्वां पिष्टया कुष्णगन्धया । 

| (२)नक्तमालत्वचा शुष्कमूलकेः कलिनाऽथवा ॥ २५ ॥ 
ग्रन्थिभेदको लेपः । | 

| दन्ती चित्रकमूलत्वक सोघाकंपयसी गुडः । 

| भछातकास्थिकासीसं 'लेपो' भिन्द्याच्छिलामपिं ॥ २६ ॥ 

बहिमॉर्गाश्रितं ग्रन्थि कि पुनः कफसम्भवम्‌ । 

दीर्घकारस्थितं प्रन्थिमेभिभिन्याच भेषजैः ॥ २७ ॥ 


| ग्रन्थिभेदकान्यौषधानि । 

। मुलकानां कुलत्थानां यूषेः सक्षारदाडिमैः । 

| गोधूसान्चर्यवान्नेश्व ससीधुमधुशाक रे: ॥ २८ ॥ 
सक्षौद्वेर्वारणीसण्डेर्मातुलङ्खरसान्वितेः । 

त्रिफलायाः प्रयोगेश्च पिप्पल्याः क्षोद्रसंयुतेः ॥ २९ ॥ 
देवदारुगुइच्योश्च प्रयोगेगिरिजस्य च । 
मुस्तअल्लातसक्त्नाँ प्रयोगैमाक्षिकस्य च ॥ ३० ॥ 

| घूमेविरेकेः शिरसः पूवो क्तेगुल्मभेदनैः । 
तप्तायोहेमलवण-पाषाणादिप्रपीडनेः ॥ ३१ ॥ 

| आभिः क्रियाभिः सिद्धाभिविविधाभिबंले स्थितः । 

| ग्रन्थिः पाषाणकठिनो “यदि नेवोपशाम्यतिः ॥ ३२ ॥ 
| अथास्य “दाह” क्षारेण शरेहस्त्राईपि वा हितः। 


-( १ ) अग्निविसपम-अगियासन्‌ । (२ ) चिरबिल्वोनक्तमालः । 
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पाकिभिः पाचयित्वा ठु पाटयित्वा तसुद्धरेत्‌॥ ३३ ॥ 
मोक्षयेद्वहुशश्चाऽस्य रक्तमुत्क्लेशमागतम्‌ । 

पुनश्चापहते रक्ते वातश्ेष्मजिदोषधम्‌ ॥ ३४ ॥ 

प्रन्ने दाहपाकाभ्यां बाह्यान्तत्रेणवत्क्रिया । 

दावी विडङ्गकम्पिल्लैः 'सिद्धं तेलं’ तरणे हितम्‌ ॥ ३५ ॥ 
ूर्वास्वरससिद्धं तु 'कफपित्तोत्तरे घृतम्‌ । 

“एकतः सवंकर्माणि रक्तमोक्षणमेकतः? ॥ ३६ ॥ 

विसपों नह्यसंसष्टः सोऽस्रपित्तेन जायते । | 
रक्तमेवाश्रयश्वाल्य बहुशोऽस्र हरेदतः(१) ॥ ३७॥ । 
न घृतं बहु दोषाय देयं यन्न विरेचनम्‌ । | 
तेन दोषो द्युपस्तब्धस्त्वग्रक्तपिशित पचेत्‌ ॥ ३८॥” | 


'एकोनविशोष्ध्यायः । | 
(२)अथा5त: कुष्ठचिकित्सितं व्याख्यास्याम: । | 
इति Hi स्माहुरात्रेयादयो महर्षयः ॥ 

“कु्ठिनं स्नेहपानेन(३)पूर्व सवेमुपाचरेत्‌ । 
तत्र वातोत्तरे तेल (४/घृतँ वा साधितं हितम्‌॥ १॥ | 


(१) यानीहोक्तानि कर्माणि विसर्पाणां निवृत्तये एकतस्तानि सर्वाणि । 
रक्तमोक्षणमैकतः, चरकः चि० २१।१४१। न केबलं विस, रक्तमोक्षणं परमाऽ- | 

` वञ्यकम्‌-अपि तु-सर्वेधु रक्तविकारजेषु-नातशोणितादिषु कुष्ठेषु पिरि 
न क करत विकास । (दि 

कदापि वैदय: प्रमादो न कत्तव्यः, अन्यथ न्तीत 
भूयतेऽभुनेवाऽ्नेन शरीरेण । जा एहि क 
न विस्मत्तव्यम्‌ । रक्तपित्तमुलका एव हि प्रायोरक्तविकारा: | इति। र | 
बि २) ५ सरि लैकारजविस्पचिकित्सानिरूपणानन्तर यतः रक्तादि | 
ग कः 38: स्थृत्तिविषयीभूतो5तस्तच्चिकित्सितम० । ते | 
सपिवमनं इलेशमोत्तरेपु कुष्ठेषु । पित्तोत्तरेपु मोक्षो, रक्तस्य ति पापी | 
३ रस ० 


ड्र « SN 
५० ०२९ ( ४) “स्नेहस्य पानमिष्टं शुद्धेको्टे प्रवाहितेरक्ते' च० चि० ७४२ | 
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दशमूलाऽऽखुतरण्डशाङ्गष्टामेषश्टङ्गिभिः । 
परोला दिधृतम्‌ । 

पटो ळनिम्बकटुका-दार्वीपाठादुरालभाः ॥ २ ॥ 
पपरं त्रायमाणाँ च पलांश' पाचयेदपास्‌। 
द्वयाढकेडष्टांशशेषेण तेन कर्षा न्मितेत्तथा ॥ ३ ॥ 
च्रायन्तीसुस्तभूनिम्व-कलिडुकणचन्दनः । 
| सपिपो द्वाइशापछं पचेत्तत्तिक्तक जयेत्‌ ॥ ४ ॥ 
। पित्तकुष्ठ-परीसपे-पिटिका-दाह-तृड-भ्रसान्‌ । 
| कण्डूपाण्ड्वामयान्‌ गण्डानू दुष्टनाडीव्रणाऽपचीः ॥ ५ ॥ 
विरूफो ट-विद्रघी-गुल्म-शोफोन्मा इमदानपि । 
हृद्रोग-तिमिर-व्यङ्ग-ग्रहणी-्वत्र-कामलाः ॥ ६ ॥ 
भगन्द्रमपह्मारमुदरं प्रदर गरम्‌ । 
अशो5खपित्तमन्यांश्र*सुकृच्छा न्‌ पित्तजान्‌ गदान्‌ ॥ ७ ॥ 

च्छदः पपेटक: शम्याकः कटुका वचा । 
। त्रिफला पकं पाठा रजन्यौ सारिवे कणे ॥ 
| निम्ब-चन्दन यष्टयाह्-विशालेन्द्र यवाऽमृताः 
| किराततिक्तकं सेव्यं वृषो मूर्वा शतावरी ॥ ९ ॥ 
| परोलाऽतिविषामुस्ता-त्रायन्तीधन्वयासक्रम्‌ । 
तेजेलेऽष्टयुणे सपिद्विगुणामलकीरसे ॥ १० ॥ 
सिड तिक्ता'न्महातिक्तं'गुणेरभ्यधिकं मतम्‌ । 
कफोत्तरे घृतं सिद्धं निम्ब-सप्ताह्-चित्रके: ॥ ११ ॥ 
कुष्ठोषणवचाशाळप्रियारूचतुरङ्गलेः । 

सवेषु चारुष्करजं तौवरं सार्षपं पिवेत्‌ ॥ १२ ॥ 
स्नेहं छृतं वा कृमिजित्पथ्याभछातकेः शतम्‌ । 
आररवधस्य मूलेन शतकृत्वः शतं घृतम्‌ ॥ १३ ॥ 
पित्रन्कृष्ट जयत्याञु भजन्‌ सखदिरं जलम्‌ । 
एभिरेव यथास्वं च रुनेहैरभ्यज्जनं हितम्‌ ॥ १४॥ 
| स्निग्धस्य शोधनं योज्यं विसपें यढुदाहृतम्‌ । 
| ललाटहस्तपादेघु सिराश्चाञ्स्य विमोक्षयेत्‌॥ १५ ॥ 
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प्रच्छानमल्पके कुष्ठे शङ्गाद्याश्च यथायथम्‌ । 
्नेहैराप्याययेच्चैनं कुष्टव्नैरन्तरान्तरा ॥ १६ ॥ 
सुक्तरक्तविरिक्तस्य रिक्तकोष्ठस्य कुष्टिनः । 
प्रभज्ञनस्तथा ह्यस्य न स्यादेहप्रभञ्जनः॥ १७ ॥ 


कुष्टापहंघृतं । 
वासाऽमृता-निम्ब-वरा-पटोल-व्याघ्री करञ्ञोदकक्रलकपक्रम्‌ । 
सपिविसपंज्वरकामलाख-कुष्ठापहं 'वत्रकःमामनन्ति ॥ १८॥ 
त्रिफला त्रिकटुद्विकण्टकारी-कटुकाकुम्भनिकुम्भराजतृक्षेः । 
सवचातिविषा भिके: सपा डेः पिचुभागे नेववज्रदुरधसुष्टया ॥ १९ ॥ 
पिटः सिद्धं सपिषः प्रस्थमेभिः क्र्रे कोष्ठ स्नेहनं रेचनं च। 
कुष्ठकित्र्ी हवर्ध्माइमगुल्मान हन्यात्क्ृच्छांस्तन'महावज्रकार्यम्‌?॥२ ०॥ 

दन्त्याढकमपां द्रोणे पक्त्वा तेन घृतं पचेत । 

धामागेव-पले पीतं तदूधर्वाधो विद्युद्धिकत्‌ ॥ २१ ॥ 

आवतेकीतुलां द्रोणे पचेदष्टांसशे षितम्‌ । 

तन्मूलेस्तत्र नियूंहे घृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ २२ ॥ 

पीत्वा तदेकदिवसान्तरितं सुजीणें 
सुज्जीत कोद्रवसुसंस्कृतकाञिकेन । 
कुष्ठं किळासमपची च विजेतुमिच्छन्‌ 

इच्छन्प्रजां च विपुलां ग्रहणं स्मृति च ॥ २३ ॥ 

(१)यतेङेंली तक्रवसा(२)क्षोद्रजातीरसा न्विता । 

कुष्ठघी समसपिर्वा सगायत्रयसनोदका ॥ २४ ॥ 

शालयो यवगोधूमाः कोरदूषाः प्रियङ्गवः । 

सुद्दा मसुरास्तुवरी तिक्तशाकानि जाङ्गलम्‌ ॥ २९ ॥ 

वरा-पटोल-खदिरि-निम्बाउरुष्कर यो जितम्‌ । 

मद्यान्यौषधगर्भाणि मथितं चेक्षराजिमत्‌ ॥ २६ ॥ 


( १) यतेः = ब्रह्मचयस्थितस्य । (२ ) लेलीतकत्य = तदारव्यस्या5सु- 
रस्य वसा = नवनीताख्यो गन्धकः । लेलीतक-प्रयोगो रसेन जात्या समाविकः 
परमः । सप्त-दश-कुष्ठ-घाती, माक्षिक धातुश्च मूत्रेण । च० चि० ७।७०; 
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अन्नपानं हितं कुष्ठे, नत्वम्ललवणो षणम्‌ । 
दुधि-दुर्च-गुडाऽऽनूप-तिळ- माषांस्त्यजेत्तराम्‌ 0 २७॥ 
(१)पटोलमूत्रन्रिफलाविशालाः एथकत्रिभागापचितनत्रिशाणाः । 
ल्युखायमाणा कटुरोहिणी च भागाधिके नागरपादयुक्ते ॥ २८ ॥ 
एतत्पल॑ जर्जरितं विपक्क जले पिवेद्दोषविशोधनाय । 
जीणें रसेधेन्वमगद्धिजानाँ पुराणशाल्योदनमाददीत ॥ २९॥ 
कुष्ठं किलासं ग्रहणीप्रदोषमर्शासि कृच्छाणि हलीमकं च । 
चड्रात्रियोगेन निहन्ति चेतदू हद्गस्तिशूलं विषमज्वरं च॥ ३० ॥ 
चिडडसारामलकाभयानां पलत्रयं त्रीणि पलानि कुम्भात्‌ । 
गुडस्य च द्वादश मासमेष जितात्मनां इन्त्युपयुज्यमानः ॥ ३१ ॥ 
कुष्टं खिन्न इवासकासोदराशामेहप्ली ह प्रन्थ्यरुग्जन्तुगुल्मान्‌ । 
सिद्धं योगं प्राह यक्षो सुसुक्षो सिक्षोः प्राणान्माणिभद्रः किलेमम्‌ ॥३२॥ 
भूनिम्ब-निम्ब-न्रिफा-पद्यकाऽतिविषा-क्रणाः । 
मूर्वा-पटोली -द्विनिशा-पाठा-तिक्तेन्द्रवारुणीः ॥ ३३ ॥ 
सकलिङ्गवचास्तुल्या द्विगुणाश्च यथोत्तरम्‌ । 
ल्ह्या इन्ती त्रिव्ृदूबाह्मीश्रणिता मधुसपिषा ॥ ३४ ॥ 
कुष्ठमेहप्रसुपतीनां परमं स्यात्तदौषधम्‌ । 
चराविडडूकृष्णा वा लिद्यात्तेलाज्यमाक्षिकेः ॥ ३९ ॥ 
२)काकोदु म्बरिका-वेछ-निम्बाब्दव्योषकल्कवान्‌ । 
हन्ति वृक्षकनियूहः पानात्सर्वास्त्वगामयान्‌॥ ३६॥ 
कुटजाऽझि- निम्ब-तृपतरु-खदिराऽसनसFपणे-नियूहे । 
सिद्धा मधुषृतयुक्ता:कुष्ठघीभेक्षयेदभया: ॥ ३५ ॥ 
दार्वीखदिरनिस्बानां त्वकक्ताथः कुष्टसूदन: । 
निशोत्तमा निम्बपरो लमूल-तिक्तावचालो हितयश्टिका भि: । 
कृतः कषायः कफपित्तकुष्टं सुसेवितो धमं इवोच्छिनत्ति ॥ ३८ ॥ 


(१ ) मूलं पटोलस्य तथा गवाक्ष्या:--चरकस्य चि० ७-६२-६४ किद्नि- 
स्परिवत्त्ये पाठ: । 
(२) 'ककोदुम्बरिका फल्युमल्यूजधनेफला अमरः ( खिणुवाँ ) । 
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एभिरेव च श्टतंघृतमुख्यं भेषजेजयति मारुतकुष्ठम्‌ । 
यु कल्पयेत्खदिरनिम्बगुडूची-देवदारुरजनीः एथगेवम्‌ ॥ ३९ ॥ 
पाठादार्वीवह्विघुणेषटाकटुकाभि- 
मूत्र युक्‍त शक्रयवैश्वोष्णजल च । 
कुष्ठी पीत्वा मासमरुक्‌ स्यादू गुदंकीली 
मेही शोफी पाण्डुरजीर्णी कृमिमांश्च(१) ॥ ४० ॥ | 
लाक्षादन्तीमधुरसवरा-द्वी पिपाठाविइङ्ँ | 
प्रत्यकपुष्पी न्रिकट्रजनी-सक्चपर्णाऽटरूषम्‌ । । 
रक्ता निम्बं सुरतरुक्रतं पञ्चमूल्यो. च चूर्ण | 
पीत्वा मासं जयति 1हतभुर्भव्यमून्नेण कुष्ठम्‌ ॥ ४१ ॥ | 
निशाकणानागरवेहृतोवरं सवह्निताप्यं क्रमशो विवर्धितम्‌ । | 
(२)गवाम्बुपीतं वरकी ङतं तथा निहन्ति कुष्टा नि सुदारुणान्यपि ॥ ४२ ॥ 
त्रिकट्टत्तमा तिलारुष्कराज्यमाक्षिक्रसितोपला विहिता । | 
गुलिका रसायनं स्यात कुष्टजिच वृष्या च सपसमा॥ ४३ ॥ | 
चन्द्रशकला ग्निरजनी विडड्र्तुवरास्थ्यरुष्कर त्रिफला भिः । । 
चटका गुडांशक्लृपा: समस्तकुष्ठानि नाशयन्त्यभ्यस्ता: ॥ ४४ ॥ | 
विडडुभल्लातकबाकुचीनां सद्वीपिवाराहिहरीतकीनाम्‌ । 
सलाझलीकृष्णतिछोपकुल्या गुडेन 'पिण्डी' विनिहन्ति कुष्ठम्‌ ॥ ४५ ॥ 
शशाङ्कलेखा सविडङ्गमूला सपिप्पलीका सहुताशमूला । 
सायोमला सामलका सतैला कुष्ठानि कृच्छ्राणि निहन्ति लीढा ॥ ४६ ॥ 
पथ्यातिलगुडे: पिण्डी कुष्ठं सारुष्करे जयेत्‌ । 
गुडारुष्करजन्तुघ्नसोमराजीकृताऽथचा ॥ ४७ ॥ 
विडड़ाऽद्रिजतु-क्षोद्र-सपिष्मत्खा दिरं रज: । 
किटिभश्धित्रददुघ्नं खादे न्मितहिताशनः ॥ ४८ ॥ 
सितातैलकृमिध्नानि धात्रययोमरूपिप्पली: । 
लिहानः सर्वकुष्ठानि जयत्यतिगुरूण्यपि ॥ ४९ ॥ 


, र 
(१) मत्तमयूरं वृत्तम्‌। (२ ) गवाम्बु=गोमूत्रम्‌ । 
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सुस्तादिचूरणम्‌ । 


सुस्तं व्योषं त्रिफला मञ्जिष्ठा दारु पञ्चमूले द्वे । 
खक्षच्छदनिम्बत्वक्‌ सविशाला चित्रको मूर्वा ॥ ५० ॥ 
चूर्ण (१)तर्पणभागेरनेवभिः संयोजितं समध्वंशम्‌ ।! 
नित्यं कुष्टनिबह णमेतत्प्रायोगिक॑ खादन्‌ ॥ ५१ ॥' 
शवयथुँ सपाण्डुरोगं दिवत्रं ग्रहणी प्रदो पमर्शालि । 
वऽ्मेभान्दरपिडका-कण्डूकोठापचीहेंन्ति ॥ ५२ ॥ 
रसायनप्रयोगेण तुवरास्थीनि शीलप्रेत्‌ । 

भल्लातकं बाङुचिकां वह्निमूलं शिलाह्वयम्‌ ॥ ५३ ॥ 


इति दोषे विजितेऽन्तह्त्वक्स्थे शमनं बहिः प्रलेपादि हितम्‌ । 
तीदेणालेपोत्छिष्ट कुष्ट हि वित्रृद्धिमेति मलिने देहे ॥ १४ ॥ 


स्थिरकडिनमण्डलानां कुष्ठानां पोटल हितः स्वेदः । 
स्विन्नोत्सन्नं कुष्ट शस्त्रेलिखितं प्रलेपनेलिम्पेत्‌ ॥ ५५ ॥ 
येषु न शस्त्रं क्रमते स्पशं न्द्रियना शनेयु कुष्ठेषु । 

तेषु निपात्यः क्षारो रकतं दोषं च विस्राञ्य(१) ॥ ५६ ॥ 
लेपोऽतिकडिने परे सुप्ते कुठे स्थिरे पुराणे च । 
पोतागदस्य कार्यो विषः समन्त्रोऽगदैश्चाऽनु ॥ ५७ ॥ 
स्तब्धानि सुससुसान्यस्वेदनकण्डुलानि ङुष्ठानि। 
घृष्टानि श्ुष्कगोमय-फेनक-शस्त्रे: प्रदेद्यानि ॥ ५८ ॥ 
सुस्तात्रिफलामदनं करञ्ज आरग्वधकलिङ्गयवाः । 
ससाह्वकुष्ठफलिनीदाव्यंः “सिद्धार्थकं? रुनानम्‌ ॥ ५९ ॥ 
एष कषायो वमनं विरेचनं वर्णकरस्तथोद्धर्ष: । 
त्वग्दोषकुष्ठशो फ-प्रवाधनः पाण्डुरोगघ्नः ॥ ६० ॥ 
करवीरनिम्बकुटजाच्छम्पाकाच्चित्रकाच्च मूलानाम्‌ । 
मूत्रे दर्वोलेपी काथो लेपेन कुठप्नः ॥ ६ १॥ 
शवेतकरेवीरमूलं कुरजकरञ्ञात्फल त्वचो दार्व्या; । 


( १ ) नवभिः-तपंणभागैः= सक्रतुभागै; । च० चि० ७।६५-६७। 
(२) रक्तं दोषं च विस्राव्य =मो चयित्वा-चषरो निपात्यः-इत्यन्वयः च० 


४१९ 
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सुमनःप्रवाल्युक्तो लेपः 'कुष्ठापह? सिद्धः ॥ ६२ ॥ 
शेरीपी त्वक्‌ , पुष्पं कार्पास्या, राजवृक्षपत्राणि । 
पिष्टा च काकमाची (१)चतुविधः कुष्टहा लेपः ॥ ६३ ॥ 
व्योषसर्षपनिशा गृह धूमैर्यावशूकपट्‌चित्रकङृष्ठ 
कोलुमात्रगुटिकार्धविषांशाः शित्रकुष्ठहरणो वरलेपः ॥ ६४ ॥ | 
(२)निम्बं हरिद्रे सुरसं पटोलं कुष्टाश्वगन्धे सुरदारु शिग्रुः 
ससर्षपं तुम्बरधान्यवन्यं चण्डा च चूर्णानि समानि कुर्यात्‌ ॥ ६१ ॥ 
तेस्तक्रपिष्टः प्रथमं शरीर तेलाक्तसुद्रतेयिलुं यतेत । 
तेनास्य कण्डूः पिटिकाः सकोठाः कुष्ठानि शोफाश्च दामं ब्रजन्ति ॥६६॥ 
मुस्तागृतासडकटङ्कटेरी कासीसकम्पिर्लककुष्ठरो भ्रा: । | 
गन्धोपलः सर्जरसो विडङ्गं मनःशिलाले करवीरकत्वक्‌ ॥ ६७॥ । 
तेलाक्तगात्रस्य कृतानि चूर्णान्येतानि दद्यादवचूर्णनार्थम्‌ । | 
दद्वः सकण्डूः किटिभानि पामा विचचिका चेति तथा न सन्ति॥६८। 
स्नुरगण्डे सषपात्कल्कः कुकूला नलपाचितः | 
लेपाद्विचचिकां हन्ति (३)रागवेग इव त्रपाम्‌ ॥ ६९ ॥ 
मनःशिलाले मरिचानि तेलमारके पयः कुष्टहरः प्रदेहः । 
तथा करक्गप्रपुनाखबीजं कुष्ठान्वितं गोसलिलेन (४)पिष्टम्‌ ॥ ७० ॥ | 
गुग्गुलमरिचविडङ्गैः सबेपकासीससजरसमुस्ते: । | 
श्रोबेट्कालगन्घेमेनःशिलाकुष्ठकम्पिल्लेः ॥ ७१ ॥ | 
उभयहरिद्रासहितेश्राक्रिकतेलेन भिश्रितेरेभिः । । 
दिनकरकरामिततप्ते: कुष्ठं घृष्टं च नष्टं च ॥ ७२ ॥ 
मरिचं तमालपन्न॑ कुष्ठ समनःशिलं सकासीसम्‌ । । 
तेलेन युक्तसुषितं सप्ताहं भाजने ताम्रे ॥ ७३ ॥ | 


चि० ७५४ (१ ) शिरीषसवक्‌- कापासी-पुषपं कर्णिकार पत्रं, काकमाची 
फलम्‌ इति त्वक्‌-पुष्प-पत्र-फल=रूपत्वेन चतुविधस्वम्‌। च० चि० ७।९६ 
(२) कुष्ठ इरिद्रे सुरसम्पणोलमित्यादिक चरके सूत्रस्थाने ३-८-११ | 
( ३ ) रागवेगः=कामवेगः। . 
( ४ ) गोशलिलिनःगोमून्रेण । च० सू० ३ । 
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तेनालिछं सिध्मं सप्ताहाद्वमंसेविनोपेति । 
मासान्नवं किलासं €नानेन विना विशुद्धस्य ॥ ७४ ॥ 
मयूरकक्षारजले सपष कृत्वः परिखुते । 
सिद्धं ज्योतिष्प्रतीतेलमभ्यङ्ञा त्सिधमनाशनम्‌ ॥ ७३ ॥ 
वायसजक्वामूल वमनीपत्राणि मूलकाद्वीजम्‌ । 
तक्रेण भोमवारे लेपः सिऽ्मापहः सिद्धः ॥ ७६ ॥ 
जीवन्ती मञ्जिष्टा दावी कम्पिल्लकं पयसुतुत्थम्‌ । 
एप घृततेलपाकः सिद्धः सिद्धे च सजेरसः ॥ ७७ ॥ 
देयः समधूच्छिष्टो विपा दिका तेन नश्यति ह्यक्ता । 
चमंककुष्टकिरिभ कुष्ठं शाम्यत्यलसकं च ॥ ७८॥ 
मूल .सस्ताह्वात्‌ त्वकूशिरीषाश्वमाराद्‌-अर्कान्मालत्याश्चित्रकारूफोतनिम्बात्‌, 
बीजं कारञ्जं सापंषं प्रापुनाटं श्रेष्ठा जन्तुध्नं त्र्यूषणं द्वे हरिद्रे ॥ ७९ ॥ 
(२)तेलं तेलं साधितं तेः समूत्रेस्त्वग्दोषाणां दु्टनाडीब्रणानाम्‌ । 
अभ्यङ्गेन इटेष्मवातोद्ववानां नाशायालं 'वज्नकंः वत्रतुल्यम्‌ ॥ ८०॥ 
एरण्डताक्ष्यंघननी पकदम्बभाङ्गौ (३)कम्पिरलवेछूफलिनीसुरवारुणीभिः। 
निगुण्ड्यरुष्करसुराह्वसुवर्णदुग्घा(४)श्रीवेष्गुग्गलशिलापटुताछविश्वैः ॥८१॥ 
तुल्यस्नुगर्कदुर्धं सिद्धं तेलं स्मृतं “महावञ्रम्‌? 
अतिशयितवच्चकगुणं शिन्रार्शोग्रन्थिमालाघ्नम्‌ ॥ ८२ ॥ 
कुष्ठाश्वमारशझार्कमूत्रस्नुकक्षीरसेन्धवैः । 
तेलं सिद्ध विषावापमभ्याषङ्गात्कुष्टजित्परम्‌ ॥ ८३ ॥ 
सिड सिक्थकसिन्दूरपुरतुत्थकता्ष्यजेः 
कच्छूं विचचिकां चाऽऽ कटुतेळं नियच्छति ॥ ८४॥ 
लाक्षा व्योषं प्रापुनाटं च बीजं सश्रीवेष्टं कुष्टसिद्वार्थकाश्च । 
तक्रोन्मिश्रः ख्याद्धरिद्रा च लेपो दद्रपूक्तो मूलकोत्थं च बीजस्‌॥८९॥ 


ˆ (१) सञ्षपणंस्य मूलं, शिरीषकरवीरादीनां त्वक्‌, करञ्ज-सषंप-चक्रामदानां 
'वीजम्‌-श्रेछा = वरा = त्रिफला, जन्तुष्नं=विडङ्गम्‌, शूष णं=त्रिकड, देहरिद्रे = 


= 


दारुहरिद्रा हरिद्राचेति । (२) तैलं=तिलमवम्‌ , तैलं=स्नेइः । 
(३) कम्पिल्लः =विङङ्गफलस्य बाह्यो भागः त्वक्‌पिष्टातकोभयरूएः 
( कमीला ) इति प्रसिद्धः । (४ ) श्रीवेष्टः = सरलद्रवः । 
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चित्रकशो भाक्षनको गुड्डच्यपामार्गदेवदारूणि । 
खदिरो घवश्च लेपः श्यामा दन्ती द्रवन्ती च ॥ ८६ ॥ 
लाक्षारसाञ्जनेलाः पुननेवा चेति कुछिनाँ लेपाः । 
दधिमण्डयुताः पादेः षट्‌ प्रोक्ता मारुतकफघ्नाः ॥ ८ ॥ 
जलवाप्यलोहकेसरपत्रएवचन्दनम्ुणालानि । 
भागोत्तराणि सिद्धं प्रलेपनं पित्तकफकुष्ठे ॥ ८८ ॥ 
तिक्तधृतेर्धो तघ्ृतरभ्यङ्ो दह्यमानकृष्टेषु । 
तेलेश्वन्दनमधुकप्रपोण्डरीकोत्पलयुतेश्च ॥ ८९ ॥ 
क्लेदे प्रपतति चाङ्गे दाहे विस्फोटके च चमेदले । 
शीताः प्रदेहसेका व्यधनविरेको घृतं तिक्तम्‌ ॥ ९०॥ 
खदिर-वृष-निम्ब-ङुटजाः श्रेष्ठा कृमिजित्परोलमधुपर्ण्यः । 
अन्तबहिः प्रयुक्ताः कृमिकुष्ठनुदः सगो मृत्राः ॥ ९१ ॥ 
वातोत्तरेषु सर्पिवेमनं इलेष्मोत्तरेषु कुष्ठेषु । 
पित्तोत्तरेपु मोक्षो रक्तल्य विरेचनं चाय्यम्‌ ॥ ९२ ॥ 
ये लेपाः कष्ठानां-युज्यन्ते निढंतास्रदोषाणाम्‌ । 
संशोधिताशयानां सद्य: सिद्धिर्भवति तेषाम्‌ ॥ ९३॥ 
दोषे हतेऽपनीते रक्ते बाह्यान्तरे कृते शमने । 
स्नेहे च कालयुक्ते न कुष्ठमतिंवर्तते- साध्यम्‌ ॥ ९४ ॥ 
कुष्ठी बहुशोऽनुरक्षता प्राणान्‌ । 
षे ह्यतिमात्र न 
पक्ष दाचा वसमा र 
शुद्धिसूषिने स्याच्चिरात्राञ्चिरात्रात्‌ षष्ठे षष्ठे मास्य गली 
यो दुर्वान्तो दुविरिक्तोउथच् ष्ठी दोषेरुद्धत हाव [९९ 
निले इ ऽथवा स्यात्‌ कुष्टी व्याप्यतेञसो । 
'सन्दह यात्यसाध्यत्वमेवं तस्मात्कृत्स्ना ज्निहेरेदल्य दोषान्‌ ॥ ९७ ॥ 
(१)तरत-दम-यम-सेवा-त्यागज्नी लामिग्रोगो व 
द्विज-सुर-गुरु-पूजा सर्वेसत्त्वेषु मेत्री । 
शिव-शिवपुत- तारा-भास्करा55राधनानि 
प्रकटितमलपापं कुष्ठमुन्मूल्यन्ति ॥ ९८ ॥९ 


आ जाममा ला माड ०21, रि 
. (१) दैव व्यपाश्रयं चिकित्सितमाइ त्रतेत्यादिना । इति । 
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विशोष्ध्यायः । 
(१)अथाऽतः डिवत्रक्कमिचिकित्सितँ व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महर्षयः(२) । 
अथ दिवत्ररोगचिकित्सितम्‌ । 

“कुष्ठादपि बीभत्सं यच्छीव्रतरे च यात्यसाध्यत्वम्‌ । 

दिवित्रम्‌, अतस्तच्छान्त्ये यतेत भवने यथा दीप्ते ॥ १ ॥ 

संशोधनं विशेषात्प्रयोजयेत्पूवेमेव देहस्य । 

थित्रे खंसनमट्यं (३)मल्यूरस इष्यते सगुडः ॥ २ ॥ 

तं पीत्वाऽभ्यक्ततनुर्यंथाबलं सूर्यपादसन्तापम्‌ । 

सेवेत विरिक्ततनुस्त्र्यहं पिपासुः पिवेत्पेयाम्‌ ॥ ३ ॥ 

दवि्नेऽङ्गे ये रूफोटा जायन्ते कण्टकेन तान्‌ भिन्द्यात्‌ । 

रुफोटेषु निस्रुतेषु तु प्रातः प्रातः पिवेत्‌ त्रिदिनम्‌ ॥ ४ ॥ 

मलयूमसनं प्रियङ्घ, शतपुष्पां चाम्भसा समुत्क्वाथ्य । 

पालाश वा क्षारं यथाबलं फाणितोपेतम्‌ ॥ ९ ॥ 

(४)फल्गवक्षव्रक्ष-वलकलनियेहेणेन्दुराजिका-कल्कम्‌ । 

पीत्वोष्णस्थितस्य जाते रूफोटे तक्रेण भोजनं निलेवणम्‌ ॥६॥ 

गव्यं मूत्रं चित्रक-व्योषयुक्त सपिःकुम्भे स्थापितं क्षौद्र मिश्रम्‌ । 
पक्षादूध्वे श्चित्रिभिः पेयमेतत्‌ कार्य चास्मे ङृष्टदिष्टं विधानम्‌ ॥७॥ 

मार्कवमथवा खादेदू ष्टं तेलेन लो हपात्रस्थम्‌ । 

बीजकश्टतं च दुर्धं तदचुपिवेच्छ्वित्रनाशाय ॥ ८ ॥ 
पूतीकारऽर्क-व्याधिघात-स्नुहीनां मूत्रे पिष्टाः पल्लवा जातिजाश्च । 
घन्त्यालेपाच्छूवि्रदुर्नामददूपामाक्ोठान्‌ दुष्टनाडीबणांश्च ॥ ९ ॥ 


(१) अथ=कुष्ठचिकित्स।नन्तरं यतस्ततोपि बीमभत्सतराणां श्रित्रादीनांः 
साजात्यात्‌ स्मृ तिः:--भ्रतस्तच्चिकित्सितं व्याख्यास्यामः । ( २) चरके चिकि- 
त्सास्थाने सप्तमाध्याये।१६२ । आरभ्य । ( ३ ) मलयूः=मलपूः==जघनेफला- 
तस्याः फलस्य वल्कलस्य च रसः सपुराणगुडः, अरयं प्रथमप्रयोगाहं , स्रंस- 
नं = विरेचनम्‌। (४) फल्युः=जघनेफला, अचवृक्षः= बिभीतकवृक्षः, 
इन्दुराजिः = वाकूची । 
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रेप दुग्धं चम मातझुजंवा खित्रे लेपस्तेलयुक्तो वरिष्ठः । 
पृतिःकीटो राज्वृक्षोद्धवेन क्षारेणाक्तः श्चित्रमेको$पि हन्ति ॥ १० ॥ 
रात्रौ गोमूत्रे वासितान्‌ जज॑राङ्गान्‌-अह्नि च्छायायां शोषयेत्स्फोटहेतून(१) 
एवं वारारखीस्तैल्ततः इल्ष्णपिष्टेः खुद्याः क्षीरेण श्वित्रनाशाय लेप: ११. 
अक्षतेलक्कतो लेप: कृष्ण प्रपाद्धवा मी । | 
शिखिपित्त तथा दग्धं द्वीवेरं वा तदाप्छुतम्‌ ॥ १२ ॥ 
कुडवो 5वल्गुजबीजादधरितालचतुर्थभागसम्मिश्र: । 
मूत्रेण गवां पिष्टः 'सव्णकरणं' परं क्षत्रे ॥ १३ ॥ 
क्षारे सुदग्धे गजलिण्डजे (२)च, गजस्य मूत्रेण परिखुते च । 
द्रोणप्रमाणे दशभागयुक्त दत्त्वा पचेद्वीजमवल्गुजानाम्‌ ॥ १४ ॥ 
श्रिन्न॑ जयेच्चिक्कणतां गतेन तेन प्रलिम्पन्बहुशः प्रधृष्टम्‌ । | 
, कुष्ठं मघं वा तिलकालक वा यद्वा त्रणे स्यादधिमांसजातम्‌ ॥१५॥ | 
भल्लातक्वीपि(३)सुधाकंमूळ गुज्ञाफलe्यूषणशङ्कः चूर्णम्‌ । । 
तुत्थं सकुछ लवणानि पञ्च क्षारद्वयं छाड़लिकां च पक्त्वा ॥१६॥ 
रुनुगकदुग्धे घनमायसस्थं शलाकया तद्विद्धीत लेपम्‌ । | 
कष्ठे किलासे तिरकालकेघु मपेपु दुर्नामसु चर्मकीले ॥ १७॥ | 
श्या शोणितमोक्षेविरूक्षणभक्षणेश्व सक्तूनाम्‌ । | 
श्चित्रं (३)कस्यचिदेव प्रशाम्यति क्षीणपापस्य ॥ १८ ॥ | 


अथ झमिरोगचिकित्सितम्‌ (५) । 


खिग्थस्विन्ने गुडक्षी रमत्स्याधेः कुमिणोदेरे । 
उत्क्लेशितक्कमिकफे शवेरी तां सुखोषिते ॥ १९ ॥ 
सुरसा दिगणे मुत्रे काथयित्वाधवारिणि । 


(१ ) स्फोटहेतून्‌=भल्लातकान्‌ | ( २) गजलिण्डजे=हस्तिपुरीषजे ॥। 
(३) दवीपीर-व्याप्रदन्‍्तः । सुधाः-स्नुह्दी (४) कस्यचिदेवेत्यवधारगेन-- | 
सन्दिग्धसाध्यत्वं दशितम्‌ , तदेव स्पष्टीकृतं क्षोणपाधस्येति। (५) श्रादितः | 
सर्वक्षमीणामपकरषणं कार्य, ततः प्रकृतिविधरत:, नन्तरं निदानोक्तानां भावाः | 
नामनुपसेवनम्‌। च० विमानस्थाने। ७। १४ 


| 
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तं कपायं कणागालक्नमिजित्कल्कयो जितम्‌ ७ २० ॥ 
सतैलस्वर्जिकाक्षारं युन्ज्याद्वस्ति, ततो5हनि । 
तस्मिन्नेव निरूढं तं पाययेत विरेचनम्‌ ॥ २१ ॥ 
त्रिव्रत्कलकं फलक्रगाकपायाऽऽलोडितं ततः । 
उर्ध्वाघः शोधिते कुर्यात्पञ्चकोलयुतं क्रमस्‌ ॥ २२ ॥ 
कटुतिक्तकषायाणां कपायेः परिषेचनम्‌ । ` _ 
काले विङङ्गतेलेन ततरूतमनुवासग्रेत्‌॥ २३ ॥ ' 
द्षिरोरोगनिषेधोक्तमा चरे“न्मूधेगेप्वचु? । 
उद्विक्ततिक्तकटुकमल्पर्नेहं च भोजनम्‌ ॥ २४'॥ 
विडडकषणामरिच-पिप्पलीमूल शिग्रुभिः । 
पित्रेत्सस्वजिकाक्षारां यवागूँ तक्रसाधिताम्‌ ॥ २२ ॥ 
रसं दिरीषकिणिही-पारिभद्रक-केम्बुकात्‌ । 
पलाशबी जपत्त्र-पूतीकाद्रा एथक्‌ पियेत्‌॥ २६ ॥ 
सक्षौद्रं सुरसांदीन्वा लिद्यातक्षोद्रयुतान्‌ एथक्‌ । 
शतकृत्वोऽश्वविट्चूर्ण विडझ्क्काथभावितम्‌ ॥ २७ ॥ 
कृमिमान्मधुना ढिद्याद्घावित वा वरा-रसे: । 
धशिरोगतेषुः कृमिषु चूर्णं प्रधमनं च तत्‌ ॥ २८॥ 
आखुपर्णी किसलयें: सुपिट्टैः पिष्टमिश्चितैः । 

पक्त्वा पूपलिकां खादेद्‌ घान्याऽम्लं च पिवेदनु ॥ २९ ॥ 
सपञ्चकोललवणमसान्द्रं तक्रमेव वा । 
नीपमार्कवनिरुण्डी-पहक्रेष्वप्य्रयं विधिः ॥ ३० ॥ 
विडङ्गचूणेमिश्रैर्वा पिट्टेभँक्ष्यान्‌ प्रकल्पयेत्‌ । 
विडङ्गतण्डुलेर्युक्तमर्घोशैरातपस्थितम्‌ ॥ ३१ ॥ 
दिनमारुष्कर तेल पाने बस्तौ च योजयेत्‌। ` 
सुराह्वसरलस्नेह एथगे वं प्रकल्पयेत्‌ ॥ ३२ ॥ 
“पुरीषजेएु? सुतरां दद्याद्वस्तिविरेचने । 

शिरोविरेकं वमनं शमनं 'कफजन्मसुः ॥ ३३ ॥ 
"रक्तजानां? प्रतीकारं कुर्यात्कुष्टचिकित्सितात्‌। 
इन्द्रलुविधिश्चात्र वियेयो “रोमभोजिषुः ॥ ३४ ॥ 
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क्षीराणि मांसानि घृतं गुडं च दधीनि शाकानि च पर्णवन्ति । | 
'समासतोऽम्लान्मधुरान्‌ रसांश्च कृमीन्‌ जिहासुः परिवजंयेच(१) ॥३५॥९ | 


पकर्विशोऽध्यायः । 
अथाऽतो वातव्याधिचिकित्सितं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महर्षय:(२) । 
“केवलं निरुपस्तम्भमादौ स्नेहैरुपाचरेत्‌ । 
वायुं, सपिवंसामज्ज(३)तेलपानेनेरं ततः ॥ १ ॥ 
्नेहाक्रान्तं समाश्वास्य पयोभिः स्नेहयेत्युनः । 
रसेर्वा ०७ 
यूपेग्राम्योदकानूप- स्नेहसंयुतैः ॥ २ ॥ 
पायल: शरेः सास्लख्वणेः सानुवासनेः । 
वातध्नेस्तपंणेश्रान्ने: सुस्निग्धैः स्नेहयेत्ततः ॥ ३ ॥ 
) स्वभ्यक्तं स्नेहसंयुक्तैः सङडकराद्येः पुनः पुनः । , 

स्नेहाक्तं स्विन्नमङ्ग तु वक्त स्तब्ध सवेदनम्‌ ॥ ४ ॥ 
यथेष्टमानमयितुं सुखमेव हि शक्यते । 
शुष्काण्यपि हि काष्ठानि स्नेहस्वेदोपपादने: ॥ ५.॥ 
(४)शक्यं क॒मेण्यतां नेतुं किमु गात्राणि जीवताम्‌ । 
हपेतोदरुगायामशोफस्तम्भप्रहादयः ॥६॥ 
स्विन्नस्याशु प्रशाम्यन्ति मादेवं चोपजायते । 
स्नेहश्न धातून्‌ संशुष्कान्‌ पुषणात्याञ्च प्रयो जितः ॥ ७ ॥ 
बलमर्निबलं पुष्टि प्राणं चाऽस्या भिवधेयेत्‌ । 
असङत्त पुनः स्नेहैः स्वेदश्व प्रतिपादयेत्‌ ॥ ८ ॥ 
तथा स्नेहखदो कोष्ठे न तिष्ठन्त्यनिलामया: । 

| यद्येतेन सदोषत्वात्कर्मणा न प्रशाम्यति ॥ ९ ॥ 


RC न केवलमुपक्रमानेव कुय्यांत्‌ किन्तु-वर्ज्यान्‌--श्रपि परिव्जयेदिति 

र सुच्चायकरचकार: । इति । (२) चरके चि०२८।७५ (३) मञ्जन्‌-शब्दो 
तानि; राजन्‌ प्रातिपदिकवत्‌-मज्जा मज्जानौ मज्जान: । शति मज्ज्ञः। 
अल्जोपोध्नः। (४) शक्यं = शक्यानि, “विशेष्यान्वया5विवक्षायामेकत्वम्‌? । 
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रझदुमिः स्नेह संयुक्ते भंपजेरुतं विशोधयेत्‌ । 

छृतं तिल्वकसिद्धं वा सातछा सिद्ठमेव वा ॥ १० ॥ 
(१)पयसैरण्डतैलं वा पिवेहोषहर दिवम्‌। | 
स्निग्थाम्ललवणोष्णाचेराहारे हि मलश्चितः ॥ ११॥ 
स्रोतो रुद्ृध्वाऽनिलं रुन्ध्या त्तस्मांत्तमनुलोमग्रेत्‌। ` 
दुर्बलो योऽविरेच्यः स्यांत्तं निरूंहैरुपाचरेत्‌॥ १२॥ 
दीपनेः पाचनीयर्वा भोज्येवा तद्युतैनेरम्‌ । ` 

संशुद्धस्यो त्थिते चा5झो स्नेहस्वेदौ पुनहितो ॥ १३ ॥ 
"आमाशयगते? वायो वमितप्रतिभोजिते । 

सुखाम्बुना षड्धरणं (२) वचादि वा प्रयोजयेत्‌॥ १४॥ 


सन्ध॒क्षितेऽगनो परतो विधिः केवलत्रातिकः। 
मत्स्यान्ना भिप्रदेशस्थे सिद्धान्‌ बिल्वशलाटभिः(३) ॥ १५ ॥ 


बस्तिकमे त्वधोनाभेः दास्यते चाऽवपी उकः । 

'कोष्टगे! क्षारचूर्णायया हिताः पाचनदरीपनाः ॥ १६ ॥ 
'हृत्स्थे पयः स्थिरासिद्धम्‌# शिरोबस्तिः “शिरो गते? । 
स्नेहिकं नावनं धूमः श्रोत्रादीनां च तर्षणम्‌ ॥ १७ ॥ 
स्वेदाभ्यङ्गानि शस्तानि हृद्यं चान्नं 'त्वगाश्चिते? । 
शीताः प्रदेहा 'रक्तस्थे” विरेको "रक्तमोक्षणम्‌? ॥ १८ 0 
विरेको “मांसमेदःस्थे? निरूहाः शमनानि च । 
बाह्याभ्यन्तरतः स्नेहेरस्थिमज्ज-गतं जयेत्‌॥ १९ ॥ 
प्रहपोऽन्नं च “शुक्रस्थे' बलशुक्रकरं हितम्‌ । 

विबद्धमागं दृष्टा तु शुक्र दाद्विरिचनम्‌ ॥ २० ॥ . 
विरिक्तं प्रतिभुक्त च पूर्वोक्तां कारयेत्क्रियाम्‌ । 

धर्म झुष्के तु वातेन बालानां च विशुष्यताम्‌ ॥ २१ ॥ 
सिताकाइमर्यमधुकेः सिद्धसुत्थापने पयः । F 
“स्रावसन्तधिसिराप्राप्ते’ स्नेहदाहोपनाहनम्‌ ॥ २२ ॥ 


“(१ ) पंयसा>गोदुग्धेन । (२) दारवौ-कलिन्ग-कड॒काऽतिविषाऽग्नि- 
पाठाः, मूत्रेंण सूचमरजसा धरण प्रमाणाः, पीता जयन्ति-इति-संग्रेहे । फलस्य 
दशमोभागः-धरणसंज्ञः । (३) आमे फले झलाइः स्थात्‌। 
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अष्टाङ्गहदये- [ चिकित्सास्यानेः 


तेलं 'सङ्कचितेऽभ्यङ्ञो माषसे न्धवसाधितम्‌। 
आगारधूमलवणतेलेलेपः स्रृतेञ्सजि' ॥ २३॥ 
सुप्तेऽङ्गे वेष्युक्ते तु कतेव्यसुपनाहनम्‌ । 
अथाऽपतानकेना5ऽतेमस्रस्ताक्षमवेपनम्‌ ॥ २४ ॥ 
अस्तब्धमेद्रमस्वेदं बहिरायामवंजितम्‌ । 
अखटवाघातिन चेनं त्वरितं समुपाचरेत्‌ ॥ २५॥ 
(१तत्र प्रागेव सुस्निग्धस्विन्नाड़े तीक्ष्णनावनम्‌ । 
स्रोतो विशुद्धये युञ्ज्यादच्छपानं ततो घृतम्‌ ॥ २६ ॥ 
विदार्या दिगणक्काथ-द थिक्षी ररसेः तम्‌ । 

नाऽतिमात्रं तथा वायुवर्याप्नोति सहसेव वा ॥ २७॥ 
कुरत्थयवकोलानि भद्रदार्वादिकं गणम्‌ । 
निःक्ाथ्यानूपमाँसं च तेनाम्लेः पयसाऽपि च ॥ २८ ॥ 
स्वादुस्कन्धप्रतीवापं “महास्नेह विपाचग्रेत्‌ । 
सेकाभ्यङ्गावगाहान्न-पाननस्यानुवासनेः ॥ २९ ॥ 

स हन्ति वातं ते ते च 'स्नेहस्वेदाः? सयोजिताः । 
वेगान्तरेषु मूर्धानमसङ्गच्चास्य रेचयेत्‌ 0 ३०॥ 
अवपीडेः प्रधमनेस्तीदणे: इलेष्सनिबहंणें: । 
(२)३वंसनासु विसुक्तासु तथा संज्ञां स विन्दति ॥ 
सौवंचेलाभयान्योषसिदसर्पिश्रलेऽधिके ॥ ३१॥ 
पलाष्टकं तिल्वकतो, वरायाः प्रस्थं 


धिस्तिल्वकवज्ज्ञेयो (३) शम्याकाऽशोकयोरंपि 
चिकित्सितमिदं कुर्याच्छुद्दवाता5पतानके(४) ॥ ३ है | 


१) हु नमाला नरे (२) हृदयाऽऽश्रिताः प्राणवहा ना- 
डयः “वसना: कथ्यन्ते, तासु विमुक्तासु =कफरहितासु । (३) शम्याकश्चतु- 
रङ्गलः (४) अपतानक-नीमील्काइपतन्त्रका: हृदय-रोगाः च० सिद्धिस्थाने, 
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पत तो, वरार ) पलांरां गुरुपञ्चमूलम्‌ । 
सेरण्डसिहीत्रिउतँ घटेऽपां पक्त्वा पचेत्पादश्तेन तेन ॥३२॥ 
दृऽनः पात्रे यावशूकात्त्रिबिल्वैः सर्पिःप्रस्थं हन्ति तत्सेव्यमानम्‌ । 


दुष्टान्वातानेकसर्वाङ्गसंस्थान्‌ योनिव्यापद्‌-गुल्मवध्मोदर च ॥३३॥ 
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वातव्याधिचि० ] एकविशोऽश्यायः । ४२९ 


संसृष्टदोषे संस्ट& चूणेयित्वा कफान्विते । 
तुम्बुरूण्यभया हिड्डुपौष्करं लवणंत्रयम्‌ ॥ ३५ ॥ . 
यवक्काथाम्बुना पेय हृत्पाइर्वारत्यपतन्त्रके । 
हिङ्गु सौवचलं शुण्ठीं दाडिमं साम्लवेतसम्‌॥ ३६ ॥ 
पिबेद्वा इलेष्मपत्रनहृद्रोगोक्तं च श्यते । 
आयामयोरदितवद्वाह्याभ्यन्तरयोः क्रिया ॥ ३७॥ 
तेलद्रोण्यां च शयनमान्तरोऽत्र सुदुर्तरः । 
विवर्णदन्तवदनः स्रस्ताङ्गो नष्टचेतनः ॥ ३८ ॥ 
प्रस्विद्येश्व घनुष्कम्मी दशरात्रं न जीवति । 
वेगेष्बतोऽन्यथा जीवेन्मन्देषु विनतो जडः ॥ ३९॥ 
खञ्जः कुणिः पक्षहतः पहुलो विकलोऽथवा | 
“हनुखंसे? हनू खिग्घस्बिन्नौ स्वस्थानमा नयेत्‌, ॥ ४० ॥ 
उन्नामयेच्च कुशलश्रिवुकं 'विं्रृते सुखे?। 
नामयेत्संवृत्ते शेषमेकायामवदाचरेत्‌॥ ४१ ॥ 
“जिह्वास्तम्भे? यथावस्थं, कार्य वातचि्कित्सितम्‌ । 
अदिते? नावनं मूर्डिन तैले शरोत्राक्षितपंणम्‌ ॥ ४२ ॥ 
“सञशोफे? वमनं दाहरागयुकते सिराव्यधः । 
स्नेहनं स्नेहसंयुक्तं पक्षाचाते’ विरेचनम्‌ ॥ ४३ ॥ 
“अवबाही' हितं नस्यं स्नेहश्चोत्तरभक्तिक्ः। 
ऊरुस्तम्भचि० । . 


"ऊरुस्तम्भ? न च स्नेहो न च संशोधनं हितम्‌ ॥ ४४ ॥ 
इलेष्माममेदोबाहुल्यादयुकत्या ततक्षपणान्यतः । 

कर्यादू , क्षोपचारश्च यवझ्यामाककोद्रवाः ॥ ४९ ॥ 

i च ०७३ Nr 
शाकेरलवणेः शस्ताः, किञ्चित्तैलैजलेः श्यतेः । 
जाङ्गलेरतर्मा सै मंध्वम्भोऽरि्टपायिनः ॥ ४६ ॥ ` 
चत्सका दिई रिद्रादिवैचा दिर्वा ससेन्धतरैः । 

“आमवाते? सुखाम्भोभिः पेयः षड्घरणोऽथवा ॥ ४७ ॥ 
डिद्यात्क्षोद्रेण वा (९)शरेष्ठा-चव्य-तिक्ता-कणा-घनान्‌ । 


९।१२-१५ पर्यन्तं दृष्टव्याः । (९) श्रेष्ठा=त्रिफला। 
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अष्टाड़ हृदये- [ चिकित्सास्थाने- 


कल्कं समधु वा चव्य-पथ्या 5ग्निसुरदारुजम्‌ ॥ ४८ ॥ 
मुत्रेवा शीलयेत्पथ्याँ गुग्युलुं गिरिसम्भवम्‌ । 
व्योषाग्निमुस्तन्रिफलाविडड्रेगुंगगुलुं समम्‌ ॥ ४९ ॥ 
खादन्‌ सर्वान्‌ जयेद्वया घीन्‌ मेदः शेष्माऽऽमवातजान्‌ । 
शाम्यत्येवं कफाक्रान्तः समेदस्कः प्रभञ्जनः(१) ॥ .५० ॥ 
क्षारमूत्रान्वितान्‌. स्वेदान्‌ सेकानुट्टतेनानि च । 
कुर्याद्‌ दिद्याच्च मूत्राव्येः करञ्षफलसर्षपेः ॥ ५१ ॥ 
मूलेवाऽप्यर्कतर्कारी-निम्बजैः ससुरा ह्वयेः । 
सक्षौद्रसर्षपाऽपक्क-लो्वल्मीकमृत्तिकेः ॥ ६२ ॥ 
कफक्षयार्थ व्यायामे (२)सह्ये चेनं प्रवर्त येत्‌ । 
स्थलान्युल्ल्इयेन्नारी: शक्तितः परिशीलयेत्‌ ॥ ५३ ॥ 
स्थिरतोयं सरः कषेमं प्रतिस्रोतो नदी तरेत्‌ । 
इठेष्ममेदःक्षये चान्न स्नेहादीनवचारयेत्‌॥ ५४ ॥ 
| यादि हा कार्या “शेषेष्वपि? (३)क्रिया । 
सहचरं सुरदारु सनागरं क्व सि तेलविमिश्रि 
पवनपीडितदेहगतिः पिवेत्‌ ढुतविलम्बितगो भवती वया ॥ ९९ ॥ 
रास्ना-महोषध द्वीपिपिप्पली-शठि-पौष्करम्‌ । 
पिष्ठा विपाचयेत्सपिर्वातरोगहरं परम्‌ ॥ ५६ ॥ 
निम्बाग्रतावृषपटोलनिदिग्धिकानां - 
भागान्‌ एथग्दश पलानू विपचेदूघटेऽ 
अष्टाइशेषितरसेन पुनश्च तेन कती 
पानि प्रस्थं अनके ॥ ५७॥ 
"सुरद ल्यां जे 
तेजोवतीमरिचवत्सकदीप्यकासिबिदा ना गरनिशा मिशिचब्यकुहे ' 
मञ्जिष्टयातिविषया विषया यवान्य क 
| | न्या 
| संघुद्धगुग्गुलपलेरपि पज्ञसंख्ये: । 
णा पराल? हू ँ 
(१) प्रभज्ननः-वातः। (२ ) सञ्चे--सोद 
(३) i i बातच ब 
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चातब्याधिचि० ] एकविशो्ध्यायः । ३२७ 


तत्सेवितं प्रथमति प्रबल समीरं 
सन्ध्यस्थिमज्ञगतमप्यथ कुष्ठमी हक्‌ ॥ ९९ ॥ 
नाडीब्रणाबुदभगन्दरगण्डमाला- 
जत्रृ्वेसवंगदगुल्मगुदोत्थमेहान्‌ । 
यक्ष्माऽरुचिइवनपीनसका सशो फ- 
हत्पाण्डु रोगमदविद्रधिवातरक्तम्‌ ॥ ६३ ॥ 
बलाबिल्वश्ते क्षीरे घृतमण्ड विपाचयेत्‌ 
तस्य शुक्तिः प्रकुन्लो वा नस्यं वाते शिरोगते’ ॥ ६१ ॥ 
तद्वत्सिद्धा वसा नक्रमत्स्यकूमंचुलूकजा । 
विशेषेण प्रयोक्तव्या केवले मातरिशवानि(१) ॥ ६२ ॥ 
जीर्ण पिण्याकं पञ्चमूलं एथंक्व क्वाथ्यं क्काथाभ्या मेकतस्तैलमाम्याम्‌ । 
क्षीरादष्टांशं पाचयेत्तेन पा नादू वाता नश्येयुः इलेष्मयुक्ता विशेषात्‌ (२)॥६३॥ 
प्रारिणीतुलाक्काथे तेलप्रस्थं पयःसमम्‌ । 
द्विमेदामिशिमस्ञिष्डा-ङुप्ठरास्नाकुचन्दुनेः ॥ ६४ ॥ 
जीवकर्षभकाकोली-युगलाऽमरदारुभिः । 
कल्किते विपचेत्सबमारुतामयनाइानम्‌ ॥ ६५ ॥ 
समूलशाखस्य सहाचरस्य तुलां समेतां. दशमूलतश्च । 
पलानि पश्चाशदभीरुतश्र पादावशेषं विपचेद्वददेऽपाम्‌॥ ६६ ॥ 
तन्न सेव्यनखकुष्ठहिमेला-स्पकप्रियडुनलिका$म्बुशिलाजेः । 
लोहिता-नळद-लोहसुराह्नः कोपना-मिसि-तुरुष्क नतश्च ॥ ६७ ॥ 
तुल्यं क्षीरं पालिकेस्तेलपात्र सिद्ध क््छान्‌ शीलितं हन्ति वातान्‌ । 
कम्पा्षेपस्तम्भशोषादियुक्तान्‌ गुल्मोन्मादौ पीनसं योनिरोगान्‌॥६८॥ 


सहाचरतुलायास्तु रसे तैलाढकं पचेत्‌ । 
मूलकल्काइशपल पयो दत्त्वा चतुर्गुणम्‌ ॥ ६९ ॥ ` 
अथवा नत-पड्ग्रन्था-स्थिरा-कुष्ठ-सुराह्वयान्‌ । 
सेलानलदसेलेय-शताह्वारक्तचन्दनान्‌ ॥ ७० ॥ 


,( १) मातरि=दिवि इत्रयति=चलति-इति मातरिश्वा = सदागतिः, “तित्पुः 
रुषे कृति बहुलम्‌”ईति सप्तम्या अलुक्‌ । (२) वैश्वदेवी वृत्तम्‌। 
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४२८ अष्टाङ्गह्ृदये- [ चिकित्सास्थाने- 


सिद्वेऽस्मिन्‌ शकेराचूर्णादष्टादशपल क्षिपेत्‌ । 
भेडस्य(१) सम्मतं तेलं तत्कच्छाननिलामयान्‌ ॥ ७१ ॥ 
वातकुण्डलिकोन्माद-गुल्मवर्धर्मादिकान्‌ जयेत्‌। 
बलाशतं(२) छिन्नरुहा-पादं रास्नाष्रभा गिकम्‌ ॥ ७२ ॥ 
जलाढक्शते पक्त्वा शतभागस्थिते रसे । 
दघिमस्त्विक्लुनिर्यासञ्जल्कस्तैलाढकं समैः ॥ ७३ ॥ 
पचेत्साजपयोधाशे: कल्कैरेभिः पलोन्मितेः । 
शढीसरलदावेलामञ्जिष्ठागुरुचन्दनेः ॥ ७४ ॥ 
पद्मकातिबलामुस्ताशूपंपर्णी हरेणुमिः । 
यष्टयाहृसुरसव्याघ्र-नखषंभकजीवकेः ॥ ७५ ॥ 
पलाशरसकस्तूरी-नी लिकाजातिकोशकेः । 
स्पक्काकुङ्लुमशेलेय-जातिका-कटफलाम्बुभिः ॥ ७६ ॥ 
त्वक्ङुन्दरुक-कपूंर-तुरुष्कश्री निवा सकेः । 
लवङ्गनखकङ्कोल-कुष्टमांसी प्रियङ्गुभिः ॥ ७७ ॥ 
स्थोणेयतगरध्याम-वचामदनकए वे: । 
सनागकेसरे: सिद्धे दद्याचचाऽत्रावतारिते ॥ ७८ ॥ 
पत्रकल्क तत: पूतं विधिना तत्प्रयो जितम्‌ । 
कासश्वासज्वरच्छदि-मूच्छागुरमक्षतक्षयान्‌ ॥ ७९ ॥ 
प्लीहशोषमपस्मारमलक्ष्मों च प्रणाशयेत्‌ । 
'बलातेलमिदं श्रेष्ठ वातव्याधिविनाशनम्‌.॥ ८० ॥ 
पाने नस्येऽन्वासनेऽभ्यञ्जने च (३)स्नेहाः काले गेते 
nn एः काले सम्य प्रयुक्ता: । 
बे युवन्ध्या नारी: पुत्रभाजश्च कुयु: ॥.८१ ॥ 
स्नेहल्वेदेदैतः श्लेष्मा यदा पक्काशये स्थित: । 
पित्तं वा दर्शयेद्रपं ब स्तिभिरुतं विनिजेयेत्‌ ॥ ८२ ॥» 


NN 


१ २ * ७१ 

( १ ) अग्निवेशश्च भेडश्च जतूकण: पराशर, । हारीतः 

कारका इमे?। ( २ ) छिन्नर्हा=युङ्ची । 
धृततेलादयः। 


चारपाणिश्च “संहिता- 
(३) स्नेहाः=पूर्वोक्ता 
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वातशोणितचि० ] द्वावशोऽध्यायः । ४२९ 


ड्वाविशोष्ध्यायः । 


(१)अथा5तो वातशोणितचिकित्सितं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महर्षयः(२) ॥ 
“बातश्ञोणितिनो रक्तं स्निग्धस्य बहुशो (३) हरेत. । 
अल्पाल्पं पालयन्‌ वायं यथादोषं यथाबलम्‌ ॥ १॥ 
रुग-राग-तोद-दाहेषु जलोकोमिविनिह रेत । 
श्ड़तुम्बेश्विसिचिमाकण्डूरुग्दूयनान्वितम्‌ ॥ २ ॥ 
ग्रच्छानेन सिराभिर्वा देशाद्रेशान्तरं ब्रजेत्‌ । 
अङ्गम्लानौ तु न स्राव्यं रक्षं वातोत्तरं च यत्‌ ॥ ३ ॥ 
गम्भीरं श्वयथुं स्तम्भ॑ कम्पर्नायुसिरामयान्‌ । 
ग्लानिमन्यांश्व वातोत्थान्‌ कुर्याद्वायुरसक्क्षयात्‌ ॥ ४ ॥ 
“विरेच्यः? स्नेहयित्वा तु स्नेहयुक्ते विरे चनैः। 
“वातोत्तरे? वातरक्ते पुराणं पाययेद्घृतम्‌॥ ५ ॥ 
श्रावणी क्षीरकाकोलीक्षीरिणीजीवकैः समः । 

सिद्धं सर्षपकेः सपिः सक्षीरं 'वातरक्तनुत?॥ ६ ॥ 
्राक्षामधूकवारिभ्यां सिद्धं वा ससितोपलम्‌। 

घृतं पिवेत्तथा क्षीरं गुडूचीस्वरसे शतम्‌ ॥ ७ ॥ 

तेलं पयः शर्करां च पाययेद्वा सुमूच्छितम्‌ । 
बलादाताचरीरास्ना-इशसूलेः सपील॒भिः ॥ ८ ॥ 
श्यामैरण्डस्थिरामिश्र वातातिघ्नं शतं पयः । 
घारोष्णं(४) मूत्रयुक्तै वा क्षीरं दोषानुलोमनम्‌ ॥ ९ ॥ 
“ेत्ते? पक्त्वा वरीतित्तापटोळत्रिफला मृताः । 


( १ ) अथ =वातन्याधिचिकित्सानिरूपणानन्तरं यतः स्म्ृतिविषयीभूतो 
वातशोणिताख्यो रोगः श्रतस्तच्चिकित्सितं निरूप्यते | ( २) चरकेचि० २९ 
तमेऽध्याये । (३ ) बहुशः =यावदू -विङ्कतं तावत्‌, तच्च-हस्ते पादे वा यत्र 
प्रधानतया कृतस्थानं तत--एव-रक्तमोक्षणविध्यनुसारात;--साडंत्र योदश- 
पलादधिकन्तु रक्तमोचनं कदापि न कार्यम्‌ , व्यापत-प्रसङ्गात्‌ । ( ४) मूजयु- 
क्त धारोष्णं चीरं वातपिः्तकफानामचुकूलताकरम्‌ । 
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४३०: अष्टाङ्गहृदये- [ चिकित्सास्थाने- | 


पिवेदूघृतं वा क्षीरं वा स्वाढुतिक्तकसाथितम्‌ ॥ १० ॥ 
क्षीरेणेरण्डतेलं च प्रयोगेण पिवेन्नरः । | 
बहुदोषो विरेकार्थे जीणे क्षीरोदनाशनः ॥ ११ ॥ | 
कषायमभयानां वा पाययेदूछतभजितम्‌ । । 
क्षीराजुपानं त्रिवृताचूण द्राक्षारसेन वा ॥ १२॥ | 
निहंरेद्वा मलं तस्य सधृतेः क्षीरबस्तिभिः । | 
नहि बस्तिसमं किञ्चिद्वातरक्तचिकित्सितम्‌ ॥ १३ ॥ 
विशेषात्पायु पाश्ोरुपर्वा सिथिजठरातिषु । 
सुस्तद्वाक्षाहरिद्राणां पिवेत्क्राथं कफोल्बणे ॥ १४ ॥ | 
सक्षोद्रं त्रिफलाया वा (१) गुडूची वा यथा तथा । | 
यथाऽहंखेहपीतं च वामितं सदु रक्षयेत्‌ ॥ १५ ॥ | 
त्रिफला दिपिष्टम्‌ । 
9 त्रिफलाव्योषपत्रैलात्वकक्षीरी चित्रकं वचाम्‌ । | 
विडङ्गं पिप्पलीमूलं लोमशां वृषकं त्वचम्‌ ॥ १६ ॥ 
ऋषद्धि लाङ्गलिकं ला समभागानि पेषयेत्‌ । 
पयसी पात्रीं मध्याहे भक्षयेदिदम्‌(२) ॥ १७ | 
वातास्रे सवंदोषेऽपि परं शूला न्विते ता, क R$ | 
कोकिलाक्षकनियंहः पीतस्तच्छाकभो जिना ॥ १८ ॥ 
टैपाभ्याप्त इव क्रोध वातरक्तं नियच्छति । 
पञ्चमूलस्य धात्र्या वा रसेलेंलीतर्की वसाम्‌ ॥ १९॥ 
(३)खुड सुरूढमप्यड़े ब्रह्मचारी नियच्छति । 
इत्याभ्यन्तरमुद्दिष्ट क्म 'बाह्यमतः परम्‌? ॥ २० ॥ 
भारनालाढके तेल पादसजेरसं शतम्‌ । 


| ( १ ) युडूचीं = अमृतां पत्नि: 


कषायैररि्टेन।ऽऽसवेन वा - 
रेण पिबेत्‌, दुग्धेन वा 'मधुना । यक्कत््लोहशुद्धथर्थ प्रातः हा 
हरिद्रा चूण युतं पिबेत्‌ तयोरेव रक्तस्य सूलस्थानत्वात्‌ मूलशुद्धो सब॑शुद्धिः । 
(२ ) श्दम्‌=प्रातरयोपात्रलिप्तं पिष्ट मध्याहे भक्षयेत्‌ । (३) खुड र इति 
वातरक्तस्य नामान्तरं, सन्धिस्थो वा वातः खुड-इत्युच्यते । ह की 
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वातश्षोणितचि० ] द्वाविशोऽऽ्यायः । ४३१ 


प्रभूते (१) खजितं तोये ज्वरदाहातितुत्परम्‌॥ २१ ॥ 
समधूच्छिटमञ्जिष्ठं ससरजेरससारिवम्‌। . ` 

पिण्डतेळं तदभ्यङ्गादू वातरक्तरुजापहम्‌ ॥ २२ ॥ 
दशमूलं क्षीरं सद्यः शुलनिवारणम्‌ । 
परिपेकोऽनिलप्राये तद्वत्कोष्णेन सपिषा,॥ २३ ॥ 

| स्नेहैम॑धुरसिद्धेवा चतुभिः परिषेचयेत्‌। 
सतम्भाऽऽक्षेपक्रशूलात कोष्णे दाहे ठु शीतलेः ॥ २४ ॥ 
तदवद्गव्याविकच्छागेः क्षीरे स्तैरविमिश्रितेः । 
निःक्राथेजीवनीयानां पञ्चमूलस्य वा लघोः ॥ २९.॥ 
द्राक्षिक्षुरसमद्यानि दधिमस्त्वम्लकाञ्ञिकम्‌ । 

सेकार्थ तण्डुलक्षोद्रशर्कराम्भश्न शस्यते ॥.२६ ॥ 

प्रियाः प्रियंवदा नार्यश्चन्दनाद्रंकरस्तनाः । . 

। स्पर्शशीताः सुखस्पर्शा ब्नन्ति 'दाहं! रुजं मम्‌ ॥ २७ ॥ 
| सरागे सरुजे दाहे रक्तं हृत्वा प्रलेपयेत्‌ । 

। प्रपौण्डरीकमञ्जिष्ठा -दार्वी मधुकचन्दनेः ॥ २८ ॥ 
ससितोपलकासेक्षु-मसूरे रकसक्तुमिः । 

लेपो रुग्दाहवीसपे-रागशोफनिबहण; ॥ २९ ॥ 

वातघेः साधितः स्निग्धः कृशरो मुद्वपायसः । 
तिलसर्षपपिण्डेश्च शूलघसुपनाहनम्‌ ॥ ३० ॥ 
औदक-प्रसहा5नूप$वेसवारा: सुसंस्कृताः । 
जीवनीयोषघरतनेह-युकता: स्युरुपनाहने ॥ ३१ ॥ 
स्तम्भ-तो द- रुगा याम-शोफाऽङ्ग्रहनारानाः । 
जीवनीयौषधैः सिद्धाः सपयस्का (२)वसा5पि वा ॥ ३२ ॥ 
घृतं सहचरान्मूळं जीवन्ती च्छागलं पयः । 

लेप: पिष्ट्वा तिलाम्तद्वद *्गशाः पयसि नित्रृता: ॥ ३३ ॥ 
क्षीरपिष्टक्षुमालेपमेरण्डल्य फलानि वा । 
कुर्याच्छूलनिवृत्त्यथे शताद्वां वाऽनिठेऽधिके ॥ ३४ ॥ 


(१) खजितं = मथितं, खज-मन्ये भ्वादि:। (२ ) वसा=प्रत्यासत्या- 
औदकादीनामेव । 
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३३२ अष्टाङ्गहृदये- [ चिकित्सार्थानैः 


(१)युस्तक्षारसितापक्कं घृतभ्यञ्गने हितम्‌ । 

सिद्धं समधुझुक्तं वा सेकेऽभ्यङ्गे #कफोत्तरे ॥ ३५॥ 

गृहधूमो वचा कुष्ठं शताह्वा रजनी द्वयम्‌ । 

प्रलेपः शूलजुद्वातरक्ते #वातकफो त्तरे ॥ ३६॥ 

मधुशिग्रो हितं तद्ववीजं धान्याम्लसंयुतम्‌ । 

मुहूतेलिप्तमम्लेश्च 'सिञ्चेद्वातकफोत्तरे ॥ ३७ ॥ 

'उत्तानेः ठेपनाभ्यङ्गपरिषेकावगाहनेः । 

विरेकास्थापनेः खरेहपाने'गम्भीरःमाचरेत्‌ ॥ ३८ ॥ 

'चातइलेष्मोत्तरे' कोष्णा लेपाद्यास्तन्न शीतलेः । 

विदाहशोफरुकण्डू-विवृद्धि: स्तम्भनाहृवेत्‌ ॥ ३९ ॥ 

“पित्तरक्तो त्तरे वातरक्ते लेपादयो 'हिमा: । 

उष्ण: झोषोषस्ग्राग-स्वेदावद्रणोद्भवैः ॥ ४२ ॥ 
मधुयष्ट्यादि तैलम्‌ । 

मधुयष्ट्या: पलशतं कषाये पादशेपिते । 

तेलाढकं समक्षीरं पचेत्कल्के: पलो न्मितेः ॥ ४१ ॥ 

(२)ल्थिरा-तामलकी -दूर्वाउपयस्या-भी रु-चन्दने: । 

लोह-हंसपदी-मांसी-द्विमेदा-मधपणिभिः ॥ ४२ ॥ 

काकोली-क्षीरकाकोली शतपुष्पद्धिपदाकेः । 

जीवकर्षभजीवन्ती-त्वकपत्रनखवालकेः ॥ ४३ ॥ 

प्रपोण्डरीकमज्रिष्टा-सारिवैन्द्रीवितुन्नके: । 

चतुःप्रयोगं ($)वातासकपित्तदाहज्वरातिनुत्‌ ॥ ४४ ॥ 

बलातेल । 
ब लाकल्ककपषायाम्याँ तैले क्षीरसम पचेत्‌ । 
सहस्रशतपाकं ---. पाक तद्‌ वाताखुग्वातरोगनुत्‌ ॥ ४५ ॥ 


(१) मूत्रक्षारसुरा-पक्कमिति पाठः । 


+रे क 


( २ ) स्थिरा=शञालिपणीं,पयस्या=अर्क 
युप्पी, अमीर: = शतावरी, लोहम्‌ =अशुर्‌, हंसपदी = त्रिपादी मधुपणां =) 
युडूची, ऐन्द्री =विशाला, बितुन्नकं= परिपेल्वम्‌-इत्यरुणः । 


(२) चत्वारः प्रयोगाः पान-नस्य-वत्ति-मदेनरूपा यस्य न 
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| चातश्योणितचि० ] शोऽष्यायः । ४३३ 
| 


रसायनं सुख्यतममिन्द्रियाणां प्रसादनम्‌ । 

जीवनं ब्रहणं स्वर्यं झुक्रा खुग्दोपनाशनम्‌ ॥ ४६ ॥ 

| कपिते मागसंरोधान्मेदसो वा कफस्य वा । 

| अतिवृद्धयानिठे शस्तं नाऽऽदौ रुनेहनञ्गंहणम्‌ ॥ ४७ ॥ 
| कृत्वा तत्राव्यवातोक्तं 'वातश्षोणितिकं? ततः । 

भेषजं स्नेहनं कर्ाद्यच रकतप्रसादनम्‌॥ ४८ ॥ 
प्राणादिकोपे (१)युगपदू , यथो दिष्टं यथामयम्‌ । 
यथासन्नं च भेपज्यं विकल्प्यं स्यादयथाबलम्‌ ॥ ४९॥ 
नीते निरामतां “सामे? स्वेदळक्ठनपाचनेः। ७०. 
रुक्षेश्रालेपलेकादे: कुर्यात्केवलवातलुत्‌॥ ९० ॥ 
शोषाऽऽक्षेपण-सङ्कोच .स्तम्भ-स्वपन-कम्पनम्‌ । 

| हनुखंसो5दितं खाञ्ज्यं पाडुःल्यं खुडवातता ॥ ९१ ॥ 

| सन्धिच्युतिः पक्षवधो मेदोमज्ञास्थिगा गदाः 

| एते स्थानस्य गाम्भीर्या त्सिध्येयुयेत्रतो न वा ॥ ९२ ॥ 
तस्माजयेन्नवानेतान्‌ बलिनो निरुपद्रवान्‌ । 

(२)वायो “पित्तावृते? शीतामुष्णां च बहुशः क्रियाम्‌ ॥ ५३ ॥ 
व्यत्यासाद्योजयेत्सपिजीवनीयं च पाययेत्‌ । 

धन्वमांसं यवाः शालिविरेकः क्षीरवान्मदुः १ ९४ ॥ 
सक्षीरा बस्तयः क्षीरं पञ्चमूलबलाश्टतम्‌ । 
काठेऽनुवाखनं तेल मधुरौपधसाधितम्‌ ॥ ९९॥ 
यष्टीसधुबलातेल-घृतक्षी रे श्च सेचनम्‌ । 
पञ्जमूलकषायेण वारिणा शीतलेन च ॥ ५६ ॥ 
“कफावृते? यवान्नानि जाङ्गला मृगपक्षिणः। | 
स्वेदास्तीक्ष्णा निरूहाश्च वमनं सविरेचनम्‌ ॥ ९७॥ 
पुराणसपिस्तेळं च तिळसर्षपजं हितम्‌ । 


( १ ) युगपदः=समकालम्‌ प्राणादीनां पञ्चानां कोपे, यथोददिं= वात- 
व्याधिचिक्कित्सितोक्तम्‌। ( २) आवृतवातचिकित्सामाइ-वायो पित्ताइते- 
इत्यादिना । 

२८ अष्टा? 


| CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


वा निब. ८ by Arya i ०१ बिक 
“संस! कफपित्ताभ्यां पित्तमादौ विनिर्जयेत्‌ ॥ ९८ ॥ 
कारथेदू रक्तसंसष्टे' वाते शोणितिकीं क्रियाम्‌। 
स्वेदाभ्यङ्गरसाः कषीरं स्नेहो 'मांसावृत्ते हित: ॥ ५९॥ 
प्रमेहमेदोवातप्रम्‌-*भाब्यवाते’ मिषग्जितम्‌ । 
(१)महास्नेहो$स्थिमजस्थे*पूर्वाक्त(२) रेतसा 
'अन्नाबृते? पाचनीयं वमनं दीपनं लघु । 
“मूत्राव्ृते' सूत्रलान स्वेदा उत्तरवस्तयः ॥ ६१॥ 
एरण्डतैलं 'वर्चःस्थे’ बस्तिरुनेहाश्च भेदिनः ! 
कफवाताविरूद्धं यदू यञ्च वातानुलोमनम्‌ ॥ ६२॥ 
“सवेस्थानावृतते त्वा तत्कार्थं मात रिक्चनि । 
अनभिष्यन्दि च स्रिरधं स्रोतसां शुद्धिकारणस्‌ ॥ ६३ ॥ । 
पाचना बस्तयः प्रायो मधुराः सानुवासनाः । | 
प्रसमीक्ष्य बलाधिक्यं सदु कायविरेचनस्‌ ॥ ६४ ॥ 
। रसायनानां सवेघामुपयोग: प्रशस्यते । 
॥ (३)शिलाह्वस्य विशेषेण पयसा शुद्धगुग्गुलो: ॥ ६५ । 
| लेहो वा(४) भागंवस्तद्वदेकादशतिताशितः । | 
“अपाने त्वावृते? सर्वे दीपनं आहि भेषजम्‌ ॥ ६६ ॥ | 
वातानुलोमनं कार्य सूत्रारयविशोधनम्‌ । | 
इति सङ्घेपतः प्रोक्तमावृतानां चिकित्सितम्‌ ॥ ६७॥ | 
[ 
| 


ठते? ॥ ६० ॥ 


pein 


प्राणादीनां भिषक्कुर्यादू, वितर्क्य स्वयमेव तत्‌। 
'डदानं’ योजयेदृष्वंम्‌-अपानं चानुरोमयेत्‌॥ ६८॥ 
समान" शमयेद्िह्वास्रिधा “व्यान? च योजयेत्‌ । 
“प्राणो? रक्ष्यश्चतुभ्योऽपि तत्स्थितौ देहस्थितिः ॥ ६९ ॥ 
सवं स्वं स्थानं नयेदेवं 'बृतान्‌' वातान्‌ विमागंगान्‌ । 
सब चावरणं पित्तरक्तसंसगंवजितम्‌ ॥ ७० ॥ 
DR Se 2 
| (१)म ारनेइः=चतुःस्नेइः =घृत- 
कतं=्वातव्याथो-शुक्रवातोक्तम्‌ । (३) शिला 
वो लेइ: = च्यवनप्राश: । 


मज्ञयासा तेले; सिद्ध:। (२) पूर्वो- 
हस्यजशिलाजतुनः॥ (४) भाग॑- 
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वातशोणितचि० ] द्वाविशोश्ध्यायः । 


° रसायनविधानेन लछनो हन्ति शीलितः । 
“पित्तावृते? पित्तहरं मरुतश्चानुलोमनम्‌ ॥ ७१ ॥ 
रक्तावृतेऽपि तद्वच(१)खुडोक्तै यच्च भेषजम्‌ । 
रक्तपित्तानिलहरं विविध च रसायनम्‌ ॥ ४२ ॥ 
(२)यथानिदानं निदिष्मिति सम्यक्‌ चिकित्सितम्‌ । 
आयुवेंदफलं स्थानमेतत्सद्योडतिनाशनम्‌ ॥७३॥ 
(३)चिकित्सितं हितं पथ्यं प्रायश्चित्त सिषग्जितम्‌ । 
भेषजं दामनं शस्तँ पर्याय: स्मृतमौपधम्‌ ॥ ७४ ॥? 


समाप्तमिदं चिकित्सितं स्थानम्‌ ॥ 


= कित्सास्थानसुपसंहरति- 
१ ) खुडोक्तमज्तातशोणितोक्तम्‌। (२) चि 
यथा न ति (३) औषधपर्य्यायानाइ- चिकित्सितमित्यादिना । 


इति-श्रीवर्सायत-यामाभिजनकाशीस्थतारादत्तपन्तविरचितायाम-- अः 
F भागीरथ्यां चिकित्सास्थानम्‌ । 
श्री विश्वेशः शरणम्‌। 


-*२--! 1-4” 
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अष्टाङ्गहदयस्‌ । | 


कल्पस्थानम्‌ । | 


ea आय 


प्रथ पोऽध्यायः। 
(१)अथाऽतो वमनकल्पं व्याख्याह्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महर्षयः । 
(२)“वमने मदनं श्रेष्ठ त्रिवृन्सूलं विरेचने(३) । 
नित्यमन्यस्य तु व्याधिविशेषेण विशिष्टता(४) ॥ १॥ 
फलानि तानि पाण्डूनि नचाऽतिहरितान्यपि । 
आदायाऽहि प्रशस्तक्षे मध्ये गरोष्मवसन्तयोः ॥ २ ॥ 
प्रख्य कुशसुत्तोल्यां (०)क्षिप्त्वा बढ्ध्वा प्रठेपम्रेत्‌ । 
गोमयेनाचु सुत्तोलीं धान्यमध्ये निधापयेत्‌ ॥ ३ ॥ 
सदुभूतानि मद्येष्टगन्थानि कुशवेशनात्‌ । 
निगेतेञ्टाहे शोषयेत्तान्यथा55तपे ॥ ४॥ 
Mn + छि 
ड अत चिकिस्तिवस्थान-निरूपणानन्तरं यतश्चिकित्सा पञ्च कम पूविः 
म तःपञ्च कम-कल्यनाथथ केस्पस्थानमारभ्यते, तत्राइपि “श्वान्तस्य 
ना घादयेत्कफ? श्यायुक्ते:, वमनस्यैब प्राथम्पम्‌ श्रतो हेतोवम- 
अनति गाम: (२) वमनद्रब्याणां मदनफनानि श्रे छतमान्याचक्षते 
7 च० क० ११३ (३) विरेचने विदृन्मूलं हमा इनी बिण: 


¢ 


® 


चेषनं हितम्‌, मदनं स वृगदा5विरोधि तु। च० 


लीन्कुशपू 1 लि० ११।१२।(५)कु शानां 
ली=ङशधूत्निक्राया अग्रं विवध्य परिवत्य॑ रितं त के हे 
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। वमनकल्पः ] प्रथमोऽध्यायः । ४३७ 


। तेषां ततः सुछष्काणासुद्धत्य फलपिप्पली:(१) । 
| दधिमध्याज्यपरळेदित्वा शोषयेत्पुनः ॥ ९॥ 
| ततः सुगुप्त॑ संस्थाप्य कार्यकाले प्रयोजयेत्‌ । 
| अथाऽऽदाय ततो मात्रां जजरीङृत्य वासयेत्‌॥ ६॥ 
| शर्वरीं मधुयष्ठ्या वा कोविदारस्य वा जले । 
कर्बुदारस्य बिम्ब्या वा नीपस्य विदुलस्य वा ॥ ७॥ 
शणपुष्प्याः सदाएष्प्याः प्रत्यकपुष्प्युदकेऽथवा । 
| ततः पिवेत्कषायं तं प्रातम्रंदितगालितम्‌॥ ८ ॥ 
| सुत्रोदितेन विधिना साधु तेन तथा चमेत्‌। 
ब्रलेष्मज्वरप्रतिश्याय-गुल्मान्तविद्र्धीपु च ॥ ९ ॥ 
प्रच्छर्दयेद्रिशोषेण यावत्पित्तस्य द॒शंनम्‌ । 
(२)फलपिप्पलिचूर्ण वा क्वाथेन स्वेन भावितम्‌ ॥ १० ॥ 
| ब्रिभागन्रिफछाचूण ३) कोविदारादिवारिणा । 
पिवेज्ज्वरारुचिष्टीव-प्रन्थ्यपच्यबुंदोदरी ॥ ११ ॥ 
पित्ते कफस्थानगते जीमूतादिजलेन तत्‌ । 
ह॒द्दाहेघोखपित्ते च क्षीरं तत्पिप्पलीश्शतम्‌ ॥ १२ ॥ 
क्षेरेयीं वा #कफच्छदिप्रसेकतमके्ु तु । 
दध्युत्तरं वा दधि वा तच्छूतक्षीरसम्भवम्‌॥ १३ ॥ 
| फला दिक्काथकल्काम्यां सिद्ध तत्सिद्धदुग्धजम्‌ । 
सर्पिः कफामिभूतेष्मौ द्यष्यदेहे च वामनम्‌ ॥ १४ ॥ 
स्वरसँ फलमज्ज्ञो वा भछातकविधिश्यतम्‌ । 
आदवीटेपनात्सिद्धं ढीदवा प्रच्छदेयेत्सुखम्‌ ॥ १५ ॥ 
तं लेह भक्ष्यभोज्येषु तत्कषायाँश्च योजयेत्‌ । 
(४)वत्सकादिप्रतीवापः कषायः फलमजज: ॥ १६॥ 


> ( १) फलपिष्पलीः=बीजानि। (२ ) फलपिप्पलीशब्देन मदनफल- 
बीजान्युच्यन्ते, हखो बाहुलकात्‌। (२) कोविदारादयः< कोविदारस्य 
वा जले-- इत्यादिना पूर्वोक्ताः; च० क० ११४ (४ ) वत्सकादयः- 
सूत्रस्थाने १५ ध्याये ३३-३४ : 
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३३८ अष्टाङ्गहृद्ये- [ कल्परूषाने- 


निम्बार्कान्यतरक्काथ-समायुक्तो नियच्छति । 
बद्वमूलानपि व्याधीन्‌ सर्वान्सन्तर्पणोद्भवान्‌ ॥ १७॥ 
(१)राठयुष्पफलश्लक्ष्ण-चूणर्माल्यं सुरूषितम्‌ । 
चमेन्मण्डरसादीनां तृक्षो जिघ्रन्‌ सुखं सुखी ॥ १८॥ 
एवमेव फलाभावे कल्प्यं पुष्पं शलाटु वा । 
(२)जीमूताद्याश्च फलवत्‌ #“जी मूतं? तु विशेषतः ॥ १९॥ 
प्रयोक्तव्यं ज्वर-थास-कास-हिध्माऽदिरोगिणाम्‌ । 
पयः पुष्पेऽस्य निव्रंत्ते फळे पेया पयस्कृता ॥ २०॥ 
लोमशे क्षीरसन्तानं दृध्युत्तरमलोमशे । 
शते पयसि दध्यम्ल॑ जातं हरितपाण्डुके ॥ २१ ॥ 
आसुत्य वारुणीमण्डं पिवेन्सृदितगालितस्‌ । 
कफादरोचके कासे पाण्डुत्वे राजयक्ष्मणि ॥ २२ ॥ 
इय च कल्पना कार्या(३) तुम्बीकोशातकीष्वपि । 
(४)पर्यागतांनां झुष्काणां फलानां वेणिजन्मनाम्‌(९) ॥ २३ ॥ 
चूणस्य पयसा शुक्ति वातपित्तादितः पित्रेत्‌ । 
दै वा त्रीण्यपि वाऽऽपोथ्य क्वाथे तिक्तोत्तमह्य(६) वा ॥२३॥ 
)आरपवधादिनवादासु्यान्यतमहय वा। 
| क पूतं र काथं पिततरेष्मज्वरी पिवेत्‌ ॥ २५ ॥ 

सूतकल%  चृणं वा पिवेच्छीतेन वारिणा । ` 

पत्ते, कवोष्णेन कफवातात्कफादपि ॥ २६ ॥ 


( १ ) राठस्य = मदनस्य पुष्पफजञयोः सूह्मचूर्णो: सु>-सुष्ठ = ललत 9 
ERY) जीमूतेचाकु-धामागंर-कुटज-करतवेधनानि, 


हस्वो बाहुलकात्‌ । 
(७) आरप्वधेन्द्रयव-पाटलि-काकतिक्ता, 
१। सू० १५।१.७। 
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| बमनकल्पः । ] प्रथमोऽऽ्यायः । ४३९ 

। कासश्वासविपच्छदिज्वरातें कफकपिते । 

| “इक्ष्वाकुवमने' शस्त;(१) प्रताम्यति च मानवे ॥ २७ ॥ 

| फलपुष्पविही नस्य प्रवालेस्तल्य साधितम्‌ । 

| पित्तेष्मज्वरे क्षीरं पित्तोद्विक्त प्रयोजयेत्‌ ॥ २८ ॥ 

हतमध्ये फले जीणे स्थितं क्षीरं यदा दधि । 

स्यात्तदा कफजे कासब्यासे वम्यां च पायग्रेत्‌ ॥ २९ ॥ 

मस्तुना वा फान्मध्यं पाण्डुङुष्ठविषादितः 

८ तेन तक्र विपक्क वा पिवेत्समधुसन्धवम्‌ ॥ ३० ॥ 

| भावयित्वा55जट्ग्थेन बीजं तेनैव वा पितेत्‌। 

विषगुल्मोदरम्रन्थि-गण्डेषु “छी पदेपु' च ॥ ३१ ॥ 

सक्तभिर्वा पिवेन्मन्थं तुम्बीस्वरसभावितेः । 

| कफोद्भवे ज्वरे कासे गलरोगेष्वरोचके ॥ ३२ ॥ 

। गुल्मे ज्वरे प्रसक्ते च कल्कं मांसरस पित्रे । 

नरः साधु वमत्येवं न च दौबेल्यमश्चुते ॥ ३३ ॥ ' 

| तुम्ब्याः फलरसेः शुष्क सपुष्पेखचूणितम्‌ । 
छढयेन्माल्यमाव्राय गन्धसम्पत्सुखो चित?” ॥ ३४ ॥ 
(२)कासगुल्मोदरगरे वाते इलेप्मा शयस्थिते । 
कफे च कण्ठवक्त्रस्ये कफसञ्चयजेपु च ॥ ३५ ॥ 
धवामार्गवो? गदेष्विष्ट: स्थिरेषु च महत्सु च । 
जीवकर्षभकौ वीरा कपिकच्छः शतावरी ॥ ३६ ॥ 
काकोली श्रावणी मेदा महामेदा मधूलिका । | 
तद्वजोभिः एथग्लेहा धामागेवरजो$न्विता: ॥ ३७॥ 
कासे हृदयदाहे च शस्ता मध्चसिताद्रुताः 
ते (३)सुखाम्भोनुपानाः स्यु पित्तोष्म्तहिते कफे ॥ ३८ 0 
(३)धान्यतुम्बर्यूषेण कल्कस्तस्य विषापहः । 
बिम्ब्याः पुननेवाया वा कासमदस्य वा रसे ॥ ३९ ॥ 

( १ ) प्रताम्यति = तमकरवासेन ग्लाने। (२ ) कादिषु गदेषु उ 
गंव-इष्टः इत्यन्वयः। (रे ) सुखं-सुखस्प्शी यद-अम्मः =मन्दोप्णं जः 
तदू-श्रनुपानं येषां ते। (४) धान्य तुम्बुह=शति पा० । 
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४४० अष्टाङ्गहृदये- [ कल्पस्थाने- 


एकं धामागवं द्वे वा (१)मानसे मृदितं पिवेत्‌ । 
तच्छरतक्षीरजं सपिः साधितं वा फलादिभिः(२) ॥ ४० ॥ 
्वेडाऽतिकट॒तीकष्णोष्णः प्रगाढेघु प्रशस्यते । 
कुष्ठपाण्ड्वामयप्टीहशोफगुल्मगरादिपु ॥ ४१॥ 

_ पथक फलादिषट्कल्य छाये मांसमनूपजम्‌ । 
कोशातक्या” समं सिद्ध तद्रसं लवणं पिवेत्‌ ॥ ४२ ॥ 
फलादिपिप्पलीतुल्यं सिद्ध ध्वेडरसेड्थवा । 
क्षवेडक्काथे पिवेत्सि्धं भिश्र मिक्षुरसेन वा ॥ ४३ ॥ t 
“कुटजं! सुकुमारेषु पित्तरक्तकफोदये । | 
ज्वरे विसपें हुद्रोगे खुडे कुष्ठे च पूजितम्‌॥ ४४॥ | 
सर्षपाणां मधूकानां[तोयेन लवणल्य वा । 
पाययेत्कोटजं बीजं युक्तं क्शरयाउथवा ॥ ४९॥ 
सप्ताह वा$कदुग्धाक्त तच्चूर्णे पाययेत्पृथक्‌ । | 
फलजीमूतकेध्वाङु-जीवन्तीजी वकोदकेः ॥ ४६ ॥ | 
वमनौषधमुख्यानामिति कल्पदिगी रिता(३) । | 
बीजेनानेन मतिमानन्यान्यपि च कल्पयेत्‌ ॥ ४७ ॥” | ! 


द्वितीयो5ध्यायः । > 
(४)अथा$तो विरेचनकल्पं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महर्षयः । 
“कषाया मधुरा रूक्षा विपाके कटुका त्रिवृत्‌ । 


( १ ) मानसे = उन्मादे-श्रपर्मारे च । 
देवदाली-कडतुम्बी-धामार्गव-कोशातकी 
की दशं-धामार्गव-तपयोजातम्‌ । 
३रिता= कथिता । इति । 

( ४ ) अथ=वेमनङल्पज्ञानेन कफपित्तस्थानशुद्वज्ञानान्तरं यतः आमा- 
शयादि-शुदधिज्ञानमपेक्षितम्‌-अतो विरेचनकल्पं : व्याख्यास्यामः । त्रिवृत्‌- 
कृत माल-तिल्वक-सुधा-सप्तला-दन्तीप्रभूतयो विरेचनद्रव्याणि । 


(२) फलादिभिः=मदनपल- 
कुटजबीजैः पृथक्‌ २ साधितं वा सपिः 
(३ ) कल्पस्य=कल्पनायाः,' दिग--रीतिएँ 
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विरेचनकल्पः । ] द्वितीयोऽध्यायः । 


कफपित्तप्रशमनी रोक्ष्याचानिलक्रोपनी ॥ १ ॥ ॥ 
(१)सेदानीमोषधैयुंक्ता वातपित्तकफापहेः । 
कल्पवैशेष्यमासाद्य जायते सवेरोगजित(॥ २॥ 
द्विधा ख्यातं च तन्मूलं इयामं झ्यामारुणं त्रिवृत्‌। 
न्िवृदाख्यं वरतरं निरपायं सुखं तयोः ॥ ३ ॥ 
सुकुमारे शिशो वृदे मढुकोष्टे च(२) तद्धितम्‌ । 
सूच्छौसम्मोहत्कण्ठ-करपेणक्षपणप्रदस्‌ ॥ 9 ॥ 
इयामं तीक्ष्णाशुकारित्वादतस्तदपिं शस्यते । 

क्ररे कोऐे बहौ दोषे क्लेशक्षमिणि चातुरे ॥ ९ ॥ 
गम्भीरानुगतं ऋध्णमतिर्यग्विखुतं च यत्‌। 
गृहीत्वा विखरजेत्काष्ठं त्वचं शुष्कां निधापयेत्‌ ॥ ६ ॥ 
अथ काले तु तच्चूर्ण किञ्जिन्नागरसेन्धवम्‌। | 


+ 


| चातामये पिवेदम्लै पित्ते साज्यसितामधु ॥ ७ ॥ 
क्षीरदाक्षेक्षुकाश्मयेस्वादुस्कन्धवरारसः । | 
| कफामये पीलुरसमूत्रमद्याम्लकाञ्जिकेः ॥ ८ ॥ | 


पञ्चकोलादिचूर्ेश्च युक्त्वा युक्तं कफापहैः । 
त्रिवृत्कल्ककषायेण साधितः ससितो हिमः(३) ॥ ९ ७ 

| मधुत्रिजातसंयुक्तो लेहो हृद्य विरिचनम्‌ । 

कं अजगन्धा तवक्षीरी विदारी शर्करा त्रिव्रृत्‌ ॥ १० ॥ 
चूणित॑ मधुसर्पिभ्यों लीढवा साघु विरिच्यते । 
सन्चिपातज्वरस्तम्भपिपासादाहपीडित:1॥ ११ ॥ 
लिम्पेदन्तखिव्रतया द्विधा झ्त्वेक्वुगण्डिकाम्‌ । 
एकीक्कत्य च तत्स्विन्नं पुटपाकेन भक्षयेत्‌ ॥ १२ ॥ 
त्वगेलाम्यां समा नीली तैखित्रत्‌ तेश्च शर्करा । ` 

ति >चूणे फलरसक्षोद्रसक्तुमिस्तपर्ण पिबेत्‌ ॥ १३ ॥ 
मु वातवित्तकफोत्थेषु रोगेष्वल्पानलेघु च । 


। बृत्‌-इदानीं-कस्पनाऽत्रसरे । 
( १ ) सापूर्वोक्तयुणा त्रिवृत्‌-इदानीं-कल्पनाऽवस be 
(२ ) तत्‌==त्रिवृन्मूहम्‌। (३) दिमः= शीतकषायः । 
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( १ ) निरपायं -<निविश्नम्‌ , व्यापद्रहितमित्यथ: । 
( २ ) श्रयन्त्रणः = पथ्याऽपथ्य-नियमाऽबद्धः । 
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नरेषु सुकुमारेपु (१)निरपायं विरेचनम्‌ ॥ १४ ॥ । 
विडङ्गतण्डुलवरा-यावशूककणा खित्रृत । 

सबें्योऽधेन तल्लीढं मध्वाज्येन गुडेन वा ॥ १५ ॥ 

गुल्मं प्लीहोदरं कासं हलीमकमरोचकम्‌ । 

कफवातङ्तांश्रान्यान्‌ परिमाटि गदान्बहून्‌ ॥ १६ ॥ \ 
विडडूपिप्पलोमूल-त्रिफलाधान्यचित्रकम्‌ । 
मरिचेन्द्रयवाजाजी-पिप्पलीहस्तिपिप्पलीः ॥ १७ ॥ 

दी प्यक पञ्चलवणं चुणितं कापिकं पृथक्‌ । 
तिळतेलत्रिवृच्चू्णेभागो चाएपलोन्मितौ ॥ १८॥ । 
धान्नीफलरसप्रस्थांस्नीन्‌ गुडाधेतुलान्वितान्‌ । । 
पक्त्वा मृद्वभिना खादेत्ततो सात्रामयन्त्रण:(२) ॥ १९॥ 
कुष्टाशःकामलागुल्म-मेहोदरभगन्दरान्‌ । 
ग्रहणीपाण्डुरोगांश्व हन्ति पुंसवनश्च सः ॥ २० ॥ 

गुडः 'कल्याणको” नाम सवेंष्वृतुपु यौगिकः । 
व्योषत्रिजातकाम्भोद-क्रमि्लामलकेखित्रत्‌ ॥ २१ ॥ 
सर्वेः समा समसिता क्षौद्रेण गुटिकाः छृताः । 
मत्रकृच्छूज्वरच्छदि-कासशोषभ्रमक्षये ॥ २२ ॥ 

तापे पाण्ड्वाममेऽस्पेऽञ्नौ शस्ताः सर्वविषेषु च । 
त्रिवृता कोटजं बीजं पिप्पली विश्वभेषजम्‌ ॥ २३ ॥ हि 
क्षोदरद्राक्षारसोपेत 'वर्षाकाले? विरेचनम्‌ , । 
त्रिवृदूदुराळभासुस्ता-शकेरोदीच्यचन्दनम्‌ ॥ २४ ॥ 
द्राक्षाम्बुना सयष्टयाह्ृसातलं 'जलदात्ययेः। । 
त्रिवृतां चित्रकं पाठाममार्जी सरळं वचाम्‌ ॥ २५ ॥ 
स्वणेक्षीरी च “हेमन्ते' चूर्णसुष्णाम्बुना पिबेत्‌, । 
त्रिवृता शर्करातुल्या 'ग्रोष्मकाले' विरेचनम्‌ , ॥ २६ ॥ 
त्रिवृत. त्रा यन्ति-हपुषा-सातला-कटुरो हिणी: । 


> 
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विरेचनकल्पः ] द्वितीयोऽऽ्यायः । २४३ 


स्वणक्षीरी च सज्चूण्ये गोमूत्रे आवयेत्त्र्यहम्‌ ॥ २७ ॥ 
एप 'सर्वेतुको योग? खिग्धानां मलदोषहृत। 

इयामा त्रिवृद्दुरालम्भा-हल्तिपिप्पलिवत्सकम्त्‌ ॥ २८ ॥ 
नीलिनीकटुकासुस्ता-शेष्टायुक्त सुचूणितम्‌। 
रसाज्योप्णाम्डुभिः शस्तं सक्षाणामपि सवेदा ॥ २९ ॥ 
(१ )ज्वर-हृदोग-वातास्गुदावर्तादिरोगिषु |] 
(२)राजवृक्षोञघिक पथ्यो खुटुमधुरशीतलः ॥ ३० ॥ 
बाले वृद्धे क्षते क्षीणे सुकुमारे च मानवे । 

योज्यो मृद्दनपायित्वाद्विदोषाचतुरदुलः ॥ २१ ॥ 
फलकाले परिणतं फलं तस्य समाहरेत्‌। 

तेषां गुणवतां भारं सिकतासु विनिक्षिपेत्‌ ॥ ३२ ॥ 

त्समुद्धत्य शोषयेदातपे ततः । 

उ शुचौ पात्रे निधापयेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
द्राक्षारसेन तं दद्या द्वाहोदावर्तपीडिते । 

चतुवषे सुख बाळे यावदूद्वादशवापिके ॥ ३४ ॥ 
चतुरझुलमज्ज्ञो वा कपायं पाययेद्धिमम्‌। 
दधिमण्डसुरामण्डधात्री फलरसः Re ५॥ 

ण वा युक्त कल्केन त्र 

सोर दती गुडं जीणं च निश्चिपेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
तमरिष्टं स्थितं मासं पाययेत पक्षमेव वा । 

(४)स्वचं तिल्वकमूलस्य त्यक्त्वाऽऽम्यन्तरवल्कलम्‌ ॥ ३७ ॥ 
विशोष्य चूणेयित्वा च दवौ भागो गाल्येत्ततः । 
रोध्रस्येव कषायेण तृतीयं तेन भावयेत्‌ ॥ ३८॥ 
कषाये दशमूलस्य त॑ भागं भावितं पुनः । 


(२) राजवृत्तकल्पमाइ-ज्वरेत्यादिना । च० क० पोडी कड 
(२) राजते=दीप्यते पुष्पैधुतताटकु-श्व कृतमाल-इबेति राजा, स 
णिंकारः ३ ) शसन्तं रूपम्‌। 
वृक्ष; = कणिकारः, च० क० ८३ ( 2. : छ 
हे (४) तिल्वक-कल्पमाइ-त्वचमित्यादिना-तित्वकोन्सलोभः, च० क० ८३ 
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झुष्कं चूर्ण पुनः कृत्वा ततः पाणितलं पिवेत्‌ ॥ ३९॥ | 
मस्तुसूत्रसुरामण्डकोलधात्री फलाम्बुभिः । 
तिल्वकस्य कषायेण कल्केन च सशर्करः ॥ ४० ॥ 
सघृतः साधितो लेहः स च श्रेष्ठ विरेचनम्‌ । 
(१)सुधा भिनत्ति दोषाणां महान्तमपि सञ्चयम्‌ ॥ ४ १॥ 
आइवेव कष्टविभ्रंश्ान्नेव तां कल्पयेदतः । 
रदो को ्ठऽबरे बाळे स्थविरे दीर्घरोगिणि ॥ ४२ ॥ 
कल्प्या गुल्मोद्रगर-त्वग्रोगमधुमे हिषु । 
पाण्डौ दूषीविपे शोफे दोषविश्रान्तचेतसि ॥ ४३ ॥ 
सा श्रेष्ठा कण्टकैस्तीक्ष्णैबहुभिश्च समाचिता । 
द्विवर्षो वा त्रिवर्षो वा शिशिरान्ते विशेषतः ॥ ४४ ॥ 
i तां पारयित्वा शस्त्रेण क्षीरमुद्धारयेत्ततः । 
। 92 बिल्वादीनां बृहत्योवा क्राथेन सममेकशः ॥ ४ ५॥ 
| मिश्रयित्वा सुधाक्षीर ततोऽङ्कारेषु शोषयेत्‌ । 
पिबेत्कृत्वा तु युरिकां सस्तुमूत्रसुरादिभिः ॥ ४६॥ 
त्रिबृताद्ीज्नव वरां स्वर्णक्षीरी ससातलाम्‌ । 
सप्ताहं स्नुकपय:पीतान्‌ रसेनाज्येन वा पिवेत्‌ ॥ ४७ ॥ 
तद्ृदूव्योषोत्तमा-कुम्भ-निकुम्भादीन्‌ गुडाम्बुना । > 
(२)नातिञच॒ष्कं फलं ग्राह्य शङह्किन्या निस्तुषी कृतम्‌ ॥ ४८ ॥ । 
ससलायास्तथा मूल ते तु तीक्ष्णविकाषिणी । 
३ऐेष्माऽऽमयोदरगर-श्वयथ्वा दिषु कल्पयेत्‌ ॥ ४९ ॥ 
अक्षमात्रं तयोः पिण्डं मदिराळवणान्वितम्‌ । 
हद्रोगे वातकफे तदवदू गुल्मे प्रयोजयेत्‌ ॥ ५० ॥ | 
| (२)दन्तिदन्तस्थिर स्थूलं मूळ दन्ती दरवन्तिजम्‌ । | 
| | अतान्रष्यावतीदणोष्णमाज्जुकारि निकाषि च॥ ९१॥ 


यु प्फ़ै 


(१ ) सुधा ० सीहुण्डः, च० क० अ० शह्विनी 
कल ४ १ १०।३। २) सप्तला- ट 
रपभाह-नातिशुष्कमित्यादिना, च० क० अ० ११; & SURI 


। (३) दन्ती-दवन्तीकल्पमाइ-दन्तिदन्तस्थिरमित्यादिना_च०क०अ० १२३ 
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गुरु प्रकोपि वातस्य पित्तइलेष्मविलायनम्‌ । 
ततक्षौद्र पिप्पलीलिषं स्वेद्यं खद्भवेष्टितम्‌ ॥ ५२ ॥ 
शोष्यं मन्दातपेअन्यकौ हतो द्यस्य विकाषिताम्‌ । 
त्पिवेन्मस्तुमदिरा तक्रपीलरसासवैः॥ ९३ ॥ 

अभिष्यण्णतनुगुल्मी प्रमेही जठरी गरी । 
गोम्ुगाजरसँ: पाण्डुः कृमिकोष्ठी भगन्दरी ॥ ५४ ॥ 
खिद तत्क्राथकल्काभ्यां दशमूलरसेन च । 
विसरपविद्रऽयलजीकक्षादाहान्‌ जयेद्धतस्‌ ॥ ९५ ॥ 

| तैलं तु गुल्ममेहार्शाविबन्धकफमारुतान्‌ । 
महास्नेहः शक्कच्छुक्रवातसङ्घानिलव्यथा: ॥ ९६ ॥ 
विरेचने मुख्यतमा नवैते त्रिवृदादय:(१) 
हरीतकीमपि त्रिवृद्धिधानेनोपकल्पयेत्‌ ॥ ५७ ॥ 

| गुडस्याष्टपले पथ्या विशतिः स्यात्पलं पलम्‌ । 

| दन्ती चिन्रकयोः कर्षो पिप्पली त्रिवृतो देश ॥ ९८ ॥ 

| प्रकल्प्य मोदकानेवं दुशमे दशमे5हनि । 

| उष्णाम्भोऽनु पितेत्खादेत्तान्सर्वान्विधिनाऽमुना ॥ ५९ ॥ 
एते निःपरिहाराः स्युः सर्वव्याधिनिबद्दणा: । 

| विशेषादूग्रहणीपाण्डुकण्ड्कोठाशंसां हिताः ॥ ६० ॥ 

“को अल्पल्या5पि महार्थेत्वं प्रभूतल्या5ल्पकमंताम्‌ । 
कुर्यात्संकलेषविशलेषका लसंर्कारयुक्तिभिः ॥ ६१ ॥ 

(२)त्वक्केसराऽऽत्रातक-दाडिमेला-सितोपलामा क्षिकमातुलुङ्गेः । 
सचेश्च तेस्तेश्च मनोनुकूले युक्तानि देयानि विरेचनानि ॥ ६२॥” 


तृतीयोऽध्यायः 
| (३)अथाऽतो वमनविरेचनव्यापत्सिद्धि व्याख्यास्यामः । 
इति इ स्माहरात्रेयादयो महषयः 
> ( १ ) त्रिवृत्‌, इयामा, राजवृ तः, तिल्वकः, सुधा, सप्तला, शङ्किनो) दन्ती, द्रः 
बन्ती पते नव, विरेचने मुख्यतमाः, सुख्यतराः मुख्या: अन्येपि सन्ती त्याइ-इरीतकी- 
मपीति (२) विरेचनानां सम्यग्‌ योगकारकानाह-त्वगित्वादिना । इति। (३) अथ = 
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“४४६ 


वमन-विरेचन कल्पज्ञानान्तरं यतरतदतिः 
प्रतीकारो जिज्ञास्यः अतस्तत्सिद्धि व्याख्यास्याम 
(१) चरके क० अ० ६३८ द्रष्टव्यं क्रमशः । (२ ) 


रम्‌ । (३) उल्ललेरय हरेत्‌-पा० । ( ४ ) स्वेदाध्ध्याये प्रसिद्धः) च० सू० अ० 
१४।४१।४२। 


अष्टाङ्कढदये- [ कल्पस्थाने 


“वसनं खुढुको ऐठेन क्षुद्ठता5ल्पकफेन वा । 
अतितीक्ष्णहिमस्तोकमजीणें दुर्बलेन वा ॥ १॥ 

पीतं प्रयात्यघर्तस्मिन्निष्टहा निर्मलो दयः । 

वामयेत्तं पुनः स्निग्धं स्मरन्‌ पूवेमतिक्रमम्‌ ॥ २ ॥ 
अजीणिनः इलेष्मवतो घजत्यूध्वे विरेचनम्‌ । 
अतितीक्णोष्णलब्रणमहृद्यमतिभुरि वा ॥ ३ ॥ 

तत्र पूर्वादिता व्यापत्सिद्धिश्च न तथापि चेत्‌) 
आशये तिष्ठति ततस्तृतीयं नावचारयेत्‌ ॥ ४॥ 
अन्यत्र सात्म्यादूहद्याद्ठा भेषजान्निरपायतः । 
(१)अस्निरधस्तिन्नदेहरूय पुराणं रूक्षमोपधम्‌ ॥ ९ ॥ 
दोषाचुत्क्लेश्य निहंतुंमशक्तं जनमेद्वदान्‌ । 
(२)चिद्ञंशं वयुं हिऽ्मां तमसो दशनं तृपम्‌ ॥ ६ ॥ 
पिण्डिकोद्वेटनं कण्डूमूवौः साद॑ विवर्णताम्‌ । 


स्निग्धस्विन्नस्य वाऽत्यलपं दीप्तारनेजीणेमौषधम्‌ ॥ ७ ॥ 


शीतेर्वा स्तब्धमामे वा तसुत्कलेश्या हरन्मान्‌(३) । 
तानेव जनयेद्रोगानयोगः सवे एव सः ॥ ८ ॥ 

तं तेललवणाभ्यक्तं स्विन्नं संस्तरसङ्करे:(४) । 

निरूढं जाङ्गलरसेभोजयित्वाऽनुवासयेत्‌ ॥ ९ ॥ 
फलमागधिकादारुसिद्धतैलेन मात्रया । 

स्निग्धं वातहरेः स्नेहैः घुनर्तीकषणेन शोधयेत्‌ ॥ १०॥ 
बहुदोषस्य रूक्षस्य मल्दाग्नेरल्पमौपधम्‌ । 
सोदावतंस्य चोत्क्लेदय दोषान्गागं निरुध्य ते: 
'शमाध्मापयेन्नाभि पष्ठपाश्वंशिरोरुजम्‌ । 
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॥ ११ ॥ 


--योगादि--जन्य--ब्यापतत्‌ 
४ । च० सि० अ० ६। 
विअ्रं शमिति पाठान्त- 
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वम० विरे० व्या? सिर] तृतीयोऽध्यायः । २५७ 


एवासं विण्मुत्रवातानां सङ्गं कुर्याच दारुणम्‌ ॥ १२ ॥ 
अझ्यङ्कस्वेदवर्त्यां दिसनिरूहानुवासनम्‌ । 

उदावतहरं सर्व कर्माऽऽघ्मातस्य शस्यते ॥ १३ ॥ 
पञ्चमुळयवक्षारवचाभूतिकसेन्धवैः । 

यवागूः सुकृता शूळविवन्धानाहनाशनी ॥ १४ ॥ 
पिप्पलीदाडिमक्षार-हिङ्गगुण्व्यम्लवेतसाम्‌ । 
सलेन्धवान्पिवेन्मद्येः सपिषोष्णोदकेन वा ॥ १५ ॥ 
प्रवाहिकापरिख्रावे वेदनापरिकतेने । 

पीतौषधस्य वेगानां निग्रहान्मारुतादयः ॥ १६ ॥ 

कुपिता हृदयं गत्वा घोरं कुवन्ति ढृदूमहम्‌ । 
हिऽमापाइर्वरुजाकास-देन्यळालाक्षिविश्रमेः ॥ १७ ॥ 
जिह्वां खादति निःसज्ञो दन्तान्करंकटाययन्‌(१) । 

न गच्छेद्विञ्रमं तत्र।वामयेदाछ्ट॒ त॑ भिषक्‌ ॥ १८॥ 

मधुरेः पित्तमूच्छार्त कटुभिः कफमूच्छितम्‌ । 
पाचनीयेस्ततश्चास्य दोषशेपष॑ विपाचयेत्‌ ॥ १९ ॥ 
कायाऽरिन च बल॑ चास्य क्रमेणाऽभिप्रवरघयेत्‌ । 
पवनेनाऽतिवमतो हृद॒यं यस्य पीड्यते ॥ २० ॥ 

तस्मे स्निग्घाम्ळलवणं दद्यात्पित्तकफेऽन्यथा । 
पीतौषधस्य वेगानां निग्रहेण कफेन वा ॥ २१ ॥ 

रुद्धोऽति वा विशुद्धस्य गृहात्यङ्गानि मारुतः । 
स्तम्भवेपध्युनिस्तोद-सादो द्वेटातिभेदनेः ॥ २२ ॥ ८ 
तत्र वातहरं सवे स्नेहस्बेदा दि शस्यते । 
बहतीदषणं क्षुधातेस्य खृढुकोष्ठस्य भेषजम्‌ ॥ २३ ॥ 
हत्वा55शु विट्पित्तकफान्धांतूनाख्रावयेद्‌ द्रवान्‌। 
तत्रातियोगे मधुरेः शेषमोषधमुलिखेत्‌॥ २४ ॥ 
योज्योऽतिवमने रेको, विरेके वमनं मद । 
परिषेकावगाहाद्यैः सुशीतः स्तम्भयेच्च तम्‌ ॥ २९॥ 


`( १) अनुकरणशब्दोऽयम्‌।, 
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अष्टाङ्गहृदये- [ कल्पल्थाने- 


अञ्जनं चन्दुनोशीरमजाखक्शर्करोदकम्‌ । 
लाजचूरणँः पिवेन्मन्थमतियोगहरं परमू ॥ २६ ॥ 
“वमनस्याऽतियोगे’ तु शीताम्बुपरिपेचितः । 
पिवेत्फलरसेमंन्थ सधृतक्ष द्र शर्करम्‌ ॥ २७॥ 
'सोद्गारायां? भशं छ्या, मूर्वाया धान्यसुस्तयोः । 
समध्ूकाञ्जनं चूर्ण लेहयेन्मधुसंयुतम्‌ ॥ २८ ॥ 
'बमतोऽन्तःप्रविष्टायां जिह्वायां कवलग्रहा: । 
स्निग्धाम्ललूवणाहदा यूषमांसरसा हिताः ॥ २९ ॥ 
फान्यम्ला नि।खादेयुस्तस्य चान्येऽग्रतो नराः । 
“निःसृतां? तु तिल-द्वाक्षा-कल्कलिपां प्रवेशयेत्‌ ॥ ३० ॥ 
वाग्ग्रहा निररोगेषु उतमांसोपसाधितास्‌ । 
यवागूं तनुकां दद्यात्स्नेहस्वेदा च कालवित्‌ ॥ ३१ ॥ 
अतियोगाच भैषज्यं (१)'जीवं हरति’ शोणितम्‌ । 
तजीवाऽऽदानमित्युक्तमादत्ते जीवितं यतः ॥ ३२॥ 
झने काकाय वा दद्यात्‌ (२) तेनान्नमसुजा सह । 
सुकते तस्मिन्‌ वदेजीवमञुक्ते पित्तमादिशेत्‌॥ ३३॥ 
शुक्ल वॉ(३) भावितं वस्रमावानं (8)कोष्णावारिणा । 
प्रक्षालितं (५)विवर्ण स्याप्पित्ते, शुद्धं तु शोणिते ॥ 
तृष्णामूच्छांमदातेर्य कुर्यादामरणं क्रियाम्‌ । क 
रक्तपित्तातिसार्नों तल्या प्राणरक्षणीम्‌ ॥ ३५ ॥ 
> = 34 मल परत हि 
(१) जीवं शोणितं --जीवाख्यं शोणितं 
सन्देहः, किमिदं ने्यापतियोगकपित रवतन प गात, र 
तमिति, अतः ( २ ) तेन = भैषज्यातियोगाऽऽहृतेन असुजा = सा 
न ह ओदनं शुने = सारमेयाय काता र 
यात्‌ दत्त त अन्ने भुः 
ते सति रक्त वदेदिति निशा सति जों द्‌ 
नम्‌ । ( ३ ) वा-परीक्षान्तरे | । : i 
विशिष्टवर्णम्‌, ( suns i 
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झृगगोमहिपाजानां (१)सद्यल्कं जीवतामसक्‌ । 
पित्रेजीवाभिसन्धानं जीवं तद्धयाछु गच्छति(२) ॥ ३६॥ 
तदेव दर्भेग्रदितं रक्तं बस्तो निषेचयेत्‌। 
इया माकाइमर्यमध्क-दूर्वाशीरेः तं पयः ॥ ३७॥ 
घृतमण्डाञ्जनयुतं बस्ति वा योजयेद्धिमम्‌ । 
पिच्छाबस्ति सुशीतं वा घृतमण्डानुवासनम्‌ ॥ ३८ ॥ 
(३)गुद भ्रष्ट, कपायेश्र स्तम्भयित्वा प्रवेशयेत्‌। 
धविसंज्ञ! श्रावयेत्साम-वेणुगीतादिनिस्वनम्‌॥ ३९ ॥ 


चतुर्थोऽध्यायः । 
अथाऽतो दोषहरणसाकल्यं बल्तिकल्पं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महषेयः(३) । 
“बला गुडूची त्रिफलां सरास्त्रा दविपञचमूलं च पलोन्मितानि । 
अष्टौ फलान्यर्धतुलाँ च साँसाच्छागात्पचेदप्सु चतुर्थशेषम्‌ ॥ १ ॥ 
पूतो यवानीफलबिल्वकुष्ठ-वचाशताह्वाधनपिप्पलीनास्‌ । 
कल्कैराडकषौ रते: सतैलेयुक्तः सुखोष्णो लवणान्वितश्र ॥ २॥ 
बस्तिः परं सर्वंगदप्रमाथी स्वस्थे हितो जीवनब्रंहणश्च । 
बस्तौ च यस्मिन्पठितो न कल्कः सवेत्र दद्यादसुमेव तत्र ॥ ३ ॥ 
द्विपञ्चमूलस्य रसोऽम्लयुक्तः सच्छागमांसस्य सपूर्वकल्कः । 
त्रिस्नेहयुक्तः प्रवरो निरूहः सर्वाऽनिळव्याधिहरः प्रदिएः(९) ॥४॥ 
बलापरोली लघुपञ्चमूल त्रायन्तिकेरण्डयवात्सुसिद्धात्‌ । 
प्रस्थो रसाच्छागरसाधैयुक्तः साध्यः पुनः प्रस्थसमः स यावत ॥९॥ 
प्रियझुकृष्णाघनकल्कयुक्तः सतैलसपिमेधुसेन्धवश्च । 
स्यादीपनो मांसबलप्रदश्च चक्षुबेलं चोपदधाति सद्यः ॥ ६॥ 


( १) सचस्क = तात्कालिकम्‌। (२) गच्छति = प्राप्नोति, यच्छति = 
ददाति-इति पाठद्वयं सङ्गतम्‌ ( ३) च० सि० ६।८५। इति । 

(४) चरके सिद्धिस्थाने ठृतीयाध्याये १-२३ पद्यादौ (५ ) चरके सि० 
अ० ३।३५। द्रष्टव्यम्‌ । २ 

२९ अष्टा० 
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३९० अश्टाङ्गह्ृदये- [ कल्पल्थाने 


ए्रण्डमूरात्रिपलं पलाशात्तथा पलांशं लघुपञ्चसूलम्‌ । 

(१) रास्नाबलाच्छिन्नरुहाश्चभन्धा-पुनरनंवारग्वघदेवदार्‌ ॥७॥ 
फलानि चाऽशै सलिलाढकाभ्यां विपाचपेदष्टम(२)शे पितेऽस्मिन्‌ । 
वचाशताह्वाहपुषा प्रियङ्ु-यष्टीकणावत्सकवीजस्चुस्तम्‌ ॥ ८ ॥ 

दद्यात्सुपिष्टं सहताक्ष्यंशैलमक्षप्रमा्ण छवणांशयुक्तम्‌ । 

समाक्षिकस्तेल्युतः समूत्रो ब बस्तिजयेल्लेखनदीपनो5सो ॥ ९॥ 
जड्ठोरुपाद त्रिकपृष्ठकोष्ठ-हृदूगुद्यशूल॑ गुरुतां विबन्धम्‌ । 
युल्माइमवधमंग्रहणीगुदोत्थांस्तांस्तांश्च रोगान्कफवातजातान्‌ ॥१०॥ 
यष्टयाह्वरोध्रा भयचन्डनेश्च शृतं पयो5$रयं कमलोत्पलेश्च । 
सरार्कराक्षाद्रधृतं सुशीतं “पित्तामयान्हन्तिः सजीवनीयम्‌ ॥ ११ ॥ 
रास्नां वृषं लोहितिकामनन्तां बलां कनीयरूतृणपञ्चमूल्यो । 
गोपाङ्गनाचन्दनपद्चकद्धियष्टयाह्वरोप्राणि पलार्धकानि ॥ १२॥ 
निःक्वाथ्य तोयेन रसेन तेन शतं पयोऽधांढकमम्बुहीनम्‌ । 
जीवन्तिमेदद्धिवरीविदारीवीराह्विकाकोलि-कसेरुक्राभिः ॥ १३ ॥ 
सितोपलाजीचकपद्मरेणुप्रपो ण्डरीको त्पलपुण्डरी के: । 
लोहात्मगुक्तामधुयष्टिका सिर्नागाह्ृसु्ञातकचन्दनेश्च ॥ १४॥ 
पिषटेइंतक्षोद्युतेनिरूहं ससेन्धवं शीतलमेव दद्यात्‌ । 
प्रत्यागते धन्वरसेन शालीन्‌ क्षीरेण वाऽद्यात्परिपिक्तगात्रः ॥१९॥ 
दाहातिसारप्रदराखपित्तहत्पाण्डुरोगान्विपमञ्वरं च । 
सगुट्ममून्नप्रहकामलादीन्‌ “सर्वामयान्‌ पित्तङ्कतान्‌? निहन्ति ॥१६॥ 
(३)कोशातकारग्वधदेवदारुमूर्वा शवदट्राकुटजार्कपाठाः । 
पक्त्वा ङुरत्थान्ब्रृहती च तोये रसस्य तस्थ प्रस्ता दश स्यः ॥१७ 
स सर्पैपैलासदनेः सकुष्ठेरक्षप्रमाणे: प्रसतैश्च बे हट. 

न्दाझथे चाध्शनविद्विषे च । 


(१) अन्र-'रास्नाऽश्वगन्धाऽतिवलागुडूची!ति-चरक-पाठः, सि०३।३९। 
अतो बचा? इति पाठो न सङ्गतः। वचायाः प्रतिवप्यात्वाच्च । (२) अष्टमो- 
भाग:-अष्टम:, भागे-श्रन्‌भ्रत्ययः। (३) च० सि० ३५६ तो द्रष्टव्यम्‌ । 
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दोषहर० बस्तिक० ] चतुर्थोऽऽ्यायः । ४५१ 


वक्ष्ये खदून्स्नेहकृतो निरूहान्‌ सुखोचितानां प्रसतेः एथक्‌ स्युः॥१९॥ 


(१) मथेमान्सुकुमाराणां निरूहान्‌ 'स्नेहनान्मद्‌न्‌ः । 
कर्मणा विप्ळुतानां तु वक्ष्यामि प्रसते एथक्‌ ॥ २० ॥ 
क्षीराद्‌ हो प्रखतो कार्यो मधुतेलब्॒तात्‌ त्रयः । 
खजेन मथितो बस्तिर्वातघो बलवर्णक्ृत्‌ ॥ २१॥ 
एक्रेकः प्रखृतस्तलप्रसन्नाक्षोद्रसपिषाम्‌। 


बिल्वादिमूलक्काथादू द्वौ कोलत्थादू द्वौ स वातजित्‌ ॥ २२ ॥ 


पटोळनिम्बभूतीक-राज़ासपच्छदाम्भसः । 
प्रसृतः प्रथगाज्याद्च बस्तिः सर्षपकल्कवान्‌॥ २३ ॥ 
सपञ्चतिक्तो5भिध्यन्द-क्कमिकुष्टप्रमेहहा । - 
चत्वारस्तैलगोमूत्र-दधिमण्डाम्लका ज्िकात्‌ ॥ २४ ॥ 
प्रसृताः सर्ष पैः पिष्टेविट्सङ्गाऽऽनाह भेदनः । 
पयस्येक्षुस्थिराराखराविदारीक्षोद्रसपिषाम्‌ ॥ २५ ॥ 
एकैकः प्रसृतो बस्तिः कृष्णाकल्को बृषत्वक्षत्‌ । 
“सिद्धबस्तीनतो वक्ष्ये(२)सवेदा यान्प्रयोजयेत्‌ ॥ २६ ॥ 
निर्व्यापदों बहुफलान्‌ बलपुष्टिकरान्‌ सुखान्‌ । 

मधुतैले समे कषेः सैन्धवाद द्विपिचुमिसिः ॥ २७ ॥ 
एरण्डमूलक्काथेन निरूहो माघुतेलिकः । 

रसायनं प्रमेहार:कृमिगुल्मा$न्त्रवृद्धिनुत्‌ ॥ २८ ॥ 
सयष्टिमधुकश्रेष चक्षुष्यो रक्तपित्तजित्‌। 

व्यापनो' घनकल्केन मधुतेलरसाज्यवान्‌ ॥२९॥ 
पायुजङ्घो रुद्रपणबस्तिमेहनशूरजित्‌ । 
प्रखतांरोघेतक्षोद्रवसातेलेः प्रकल्पयेत्‌ ॥ ३० ॥ 

यापनं सेन्धवार्धाक्षहपुषार्धपलान्वितम्‌ । 
एरण्डमूलनिःक्काथो मधुतेलः ससैन्धवः ॥ ३१ ॥ 

एष “युक्तरथो' बस्तिः सवचापिप्पलीफलः । 

स क्वाथो मधु षडग्रन्था शताह्वा हिङ्गु सेन्धवः ॥ ३२॥ 


(१) च० सि० श्र० ८।३ दर्व्यम्‌ । (२) च० सि० १०।१८ तो द्रष्टव्यम्‌ । 
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३५२ अद्टाङ्गहदये- 


[ कल्पस्थाने 


सुरदारुवचारास्नाबल्तिदोषहरः परः । 

पञ्चमूलस्य निःक्ाथस्तेलं मागधिका मधु ॥ ३३ ॥ 
ससेन्धवः समधुकः 'सिद्धबस्तिरिति' स्म्ट्ृतः । 
द्विपञ्चमूळत्रिफला-फलबिल्वानि पाचयेत्‌ ॥ ३४ ॥ 
गोमूत्रेण च पिष्टेश्व पाठावत्सकतोयदे: । 

सफले; क्षोद्रतेलाभ्यां क्षारेण लवणेन च ॥ ३५ ॥ 
युक्तो बस्तिः कफव्याधिपाण्डुरोगविषूचिषु । 
शुक्रानिलविबन्धेषु बस्त्याटोपे च पूजितः ॥ ३६ ॥ 
सुस्तापाठामृतेरण्ड-बलारास्नापुननेवान्‌ । 
मञ्जिष्ठारग्वघोशीर-त्रायमाणावक्षरोह्रिणीः ॥ ३७ ॥ 
कनीयः पञ्चमूलं च पालिकं मदनाष्टकम्‌ । 

जलाढके पचेत्तच्च पादशेषं परिखुतम्‌ ॥ ३८ ॥ 
क्षीर्विप्रस्थसंयु्ं क्षीरशेषं पुनः पचेत्‌ । 
सपादजाङ्गलरसः ससपिमं सैन्धवः ॥ ३९ ॥ 
पिष्टेयेष्टिमिसिश्यामाकलिङकरसाअनैः । 

बस्तिः सुखोष्णो मांसारिनबलशुक्रविवर्धनः ॥ ४०॥ 
वातासको हमेहाशागु«मविण्मूत्रसङ्ग्रहम्‌ । 
विषमज्वरवीसपेवध्मा5५६मानप्रवाहिका: ॥ ४१॥ 
वहुणोरुकटोकुक्षिमन्या श्रोत्रशिरोरुज: । 
हन्यादसरदरोन्माद-शोफका साइ्मकुण्डलान्‌ ॥ ४२ ॥ 
चक्षुष्यः पुत्रदो राजा (१)यापनानां? रसायनम्‌ । 
स्गाणां ल्घुबज्रूणाँ दशमूलस्य चाम्भसा ॥ ४३ ॥ 
हपुषामिसिगाङ्गेयीकल्कैर्वातहरः परम्‌ । 

निरूहो उत्यरथवृष्यश्र महास्नेहसमन्वितः ॥ ४४ ॥ 
मयूरे पक्षपित्ता$न्त्र-पाद-विट्‌तुण्डवजितम्‌ | 

लघुना पञ्चमूलेन पालिकेन समन्वितम्‌ ॥ ४५ ॥ 
पक्त्वा क्षोरजले क्षीरशेषं सघृतमाक्षिकम्‌ । 


| 
| 
| 
> 
| 


(१ ) यापनसंश्ञकानां द्वादशवस्तोनां मध्ये राजा--मुख्यः यापनाइच 


चरके सिडिस्थाने द्वादशाध्याये १६ पोड शातून दूषवेम्‌ । 
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प्र 5४याय; ४५३ 
| दोषहर० बस्तिक० i चतुथाऽऽ्यायः ॥ है 


तद्विदारीकणायष्टि-शताद्वाफलकल्कवत_॥ ४६ ॥ 
स्तिरीपत्पटुयुत: परमं बलशुक्रक्कत। 

| कपे पृथक्‌ कार्या तित्तिरिप्रभ्शतिष्वपि ॥ ४७ ॥ 

विष्किरेषु समस्तेषु प्रतुदप्रसहेपु च । 

जळचारिषु तद्वच्च मत्स्येषु क्षीरवजिता( १) ॥४८॥ 

गोधानकुलमार्जारशल्यक्को न्दुरजं परम । 

परथग्दशपर्ल क्षीरे पञ्चमूलं च साधयेत्‌॥ ४९ ॥ 

तत्पयः फलत्रैदेहीकल्कद्विलवणा न्वितम्‌। 

| सस्तितातेळमध्वाज्यो बस्तियाज्यो रसायनम्‌ ॥ ९० ॥ 

| व्यायाममथितोरस्कक्षीणेन्द्रिययलो जसा म्‌ । 

| विबद्धछक्रविणमूत्र-खुड-वात(२)विकारिणाम्‌ ॥ ५१९ ॥ 

गजवाजिरथक्षोभ-भम्नजजेरितात्मनाम्‌ । 

पुननेवत्व कुरुते वाजीकरणमुत्तमम्‌ ॥ ९२ ॥ 

| सिद्धेन पयसा भओोज्यमात्मगुप्तोच्देक्षुरः | 

| स्नेहाँश्चायन्त्रणान्‌ सिद्धान्सिद्धद्वव्यः प्रकल्पयेत्‌ ॥ ९३ ॥ 

दोषघराः सपरीहारा वक्ष्यन्ते “स्नेहबस्तयः(३) । 

दुशमूलं बलां रास्नामश्वगन्धां पुननेवास्‌ ॥ ९४ ॥ 

| गुइच्येरण्डभूतीकमाङजदृषकरो हिषम्‌ । 

| शतावरीं सहचरं काकनासां पलांशकम्‌ ॥ ५५ ॥ 

यवमापातसीकोलकुरत्थान्प्रख॒तो न्मितान्‌ । 

चदे विपाच्य तोयस्य द्रोणशेषेण तेन च ॥५६॥ 

पचेत्तेलाढळंपेष्येजीवनीयेः पलोन्मितेः । 

अनुवासनमित्येतत्सवेवातविकारचुत्‌ ॥ ५७ ॥ 

अनूपानां वसा तद्वज्जीवनीयोपसाधिता । 

दाताहाचिरिबिल्वाम्लेस्तेल॑ सिद्धं समीरणे ॥ ५८ ॥ 

सेन्धवेनाञ्चिवणेंन तसं वाःनिलजिदू घृतम्‌। 

हुँ जीवन्तीं मदन मेदां श्रावणी मधुक बलाम्‌ ॥ ९९ ॥ 

| 


So राजाका कला कार Ci = 
(१) मत्स्यक्षीरयोः स्वभावविरुद्धत्वात्‌। ( २) खुडवातः बातशोणि 
तम „ ग्रन्थिवातरच । (३) चरके सि० १२।४३ अत ऊध्व 
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राताह्वर्षभको क्ृष्णां काकनासां शतावरीम्‌ । 

स्वगुसां क्षीरकाकोली कर्कटाख्यां शाटीं वचाम्‌ ॥ ६० ॥ 
पिट्ठा तेलघृतं क्षीरे साधमेत्तच्चतुर्गुणे॥ 

बृंहणं वातपित्तध्नं बलशुक्रा ग्निवर्धनस्‌ ॥ ६१ ॥ 
रजःशुक्रामयहरं पुत्रीयमनुवा सनम्‌ । 

सन्धवं मदनं कुष्ठं शताह्वा निचुलो चचा ॥ ६२ ॥ 
हीवेरं मधुकं भाङ्गौ देवदारुसकट्फलस । 

नागरं पुष्करं मेदा चविका चित्रकः शठी ॥ ६३ ॥ 
विडझ्ाऽतिविषा श्यामा हरेणुनी लिनी सिथरा । 
बिल्वाजमोदृचपला दन्ती रास्ना च तेः समेः ॥ ६४ ॥ 
साध्यमेरण्डतेलं वा तेलं वा कफरोगचुत्‌। 
वध्मादावतंगुल्मारं;प्ली ह मेदाव्यमास्तान्‌ ॥ ६९॥ 
आनाहमश्ष्मरीं चालु हन्यात्तइनुवासनम्‌ । 

साधितं पञ्चमूलेन तैलं बिल्वादिनाऽथवा ॥ ६६ ॥ 
कफघ्नं कह्पथेत्ेलं द्रव्येर्वा कफघातिभिः । 

फलरष्टगुणे चाम्ले सिद्वमन्वासनं कफे ॥ ६७ ॥ | 
खढुबस्तो जडीभूते तीक्ष्णोच्न्यो बस्तिरिष्ग्रते । | 
तीद्ष्णेविकषिते स्निग्धो मधुरः शिशिरो सदू: ॥ ६८ ॥ 
तीदणत्वं मूत्रपील्वग्नि-लवणक्षारसर्पपेः। ˆ 

प्रासकालं विधातव्यं घृतक्षीरेस्तु मार्दवम्‌ ॥ ६९ ॥ 

बलका छरोगदोष-प्रकृतीः प्रविभज्य योजितो बस्तिः । 
स्वः स्वैरौपधवर्गः स्वान्‌ स्वान्‌ रोगान्निवर्तयति ॥ ७० ॥ 
उष्णातानां शीतान्‌ शीतार्तानां तथा सुखोष्णांश्च । 
तद्योग्यौपधयुक्तान्बस्तीन्सन्तक्वै(१) युक्षीत ॥ ७१ ॥ 
बस्तीन्न इंहणी यान्‌ दद्याद्ववाधिघु विशो धनी मेषु । 
मेदस्विनो विशोध्या ये च नरा: कुष्ठमेहार्ताः ॥ ७२ ॥ 

न क्षीणक्षतढुबेलमूछितक्शग्जष्कशुददेहानाम्‌ । 
दद्याद्विशोधनीयान्‌ दोपनिबद्धायुषो ये च ॥ ७३ ॥ = 


(१) सन्त्य = सम्यक्‌ तर्केयित्वा =ऊहापोहं नत 


क 
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स्तिव्यापत्सिद्धिः ] पञ्चमोऽष्यायः। २५५ 


पञ्चमोऽध्यायः । 
अथाऽतो बस्तिव्यापत्सिद्धि व्याख्यास्यामः । 
इतिं ह स्माहुरात्रेयादयो महपेयः(१) | 
6 अस्निग्धस्विच्नदेहल्य गुरुको ष्टस्य योजितः । 
झीताऽल्पस्नेहरूवणद्रवमात्रो घनोऽपिं वा ॥ १॥ 
बस्तिः सङ्कोम्य तं दोषं दुबेलत्वादनिर्हरन्‌ । 
करोत्ययोगं, तेन स्याद्वातसूत्रशाक्कदूग्रहः ॥ २ ॥ 
नाभिबस्तिरुजादाहो हल्लेपः श्वयथुगुदे । 
कण्डूर्गण्डानि वैवर्ण्यंमरतिवं ह्लिमादेवम्‌ ॥ ३ ॥ 
(२)क्काथह्र्‍यं प्राग्विहितं मध्यदोपेऽतिसारिणि । 
उष्णस्य तस्मादेकस्य तत्र पानं प्रशस्यते ॥ ४ ॥ 
फलवर्त्यस्तथा स्वेदाः काळं ज्ञात्वा विरेचनम्‌ । 
बिलत्रमुरत्रिवृदारु-यवकोलङुलत्थवान्‌ ॥ ९ ॥ 
सरा दिमांस्तन्र बस्तिः स प्राक्पेष्यस्तमानयेत्‌। 
युक्तोऽल्पवीया दोषाढये रूक्षे ूराशयेऽथवा ॥ ६॥ 
बस्तिदीषावृतो रुद्धमागो रुन्दूऽ्यातलमीरणम्‌ । 
सविमा्गोऽनिलः कुर्यादाध्मानं मर्मपीडनम्‌॥ ७ ॥ 
विदाहं गुदकोष्टस्य झुष्कत्रह्कणवेदनाम्‌। 
रुणद्धि हदयं शूलेरितश्चेतश्च धावति ॥ ८ ॥ 
स्वभ्यक्तस्विन्नगात्रस्य तत्र वात प्रयोजयेत्‌ । 
बरिल्वादिश्र निरूहः स्यात्पी छसरषपमूत्रवान्‌ ॥ ९ ॥ 
सरलाऽमरदारुभ्यां साधितं वाऽनुवासनम्‌ । 
'कुर्वतो वेगसंरोधं? पीडितो वाऽतिमात्रया ॥ १० ॥ 
झस्निग्धलवणोष्णो वा बट्तिरड्पोऽल्पभेषजः । 
गदुवा मारुतेनोध्वे विक्षि्रो सुखनासिक्रात्‌ ॥ ११॥ 


(१) च० सि० अ० ७ सू० ६ शत्यादावाहुः । (२) त प्रकथितां 
तोये मध्यदोषो विशोषयन्‌ ॥५॥ (२) भूतीकपिष्पली शुण्ठी=तचा धान्य 
इरीतकीः) अथवा विस्व-धनिका-सुस्ता-तागरवालकम्‌ । चि० अ० ९६ 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


करार ............... जा by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


४५६ 


( १ ) हिन्प्राणोदानयोनिरोधात्‌ सुप्रसिद्धतरम्‌ अयनं=स्थानं यस्य 


अष्टाङ्गहृदये- [ कल्पस्थाने | 
निरेति मूर्च्छाहृल्लासतृड्‌दाहादीन्प्रवतेयन्‌ । 
'मूर्च्छा विकारं? दृष्ठा$ल्य सिन्चेच्छीताम्डुना सुखम्‌ ॥ १२॥ 
व्यजेदाक्कमनाशाच्च प्राणायामं च कारयेत्‌ । 
पृष्ठपाइवादरं सृद्या त्करेरुष्णेरधोसुखम्‌ ॥ १३ ॥ । 


केशेषूल्क्षिप्य घुन्वीत भीषयेद्दयालदंष्ट्रिमिः । 
शस्रोल्काराजपुरुषैबेस्तिरेति तथा ह्यधः ॥ १४॥ 
पाणिवस्त्रेगेलापीडं कुर्यान्न त्रियते यथा । 
प्राणोदाननिरोधाद्धि (१)सुप्रसिद्धतरायनः ॥ १५ ॥ | 
अपानः पवनो बस्ति तमाझवेवापकर्षेति । | 
कुष्क्रमुककल्क च पाययेताम्लसंयुतम्‌ ॥ १६ ॥ 
भोण्ण्यात्तेदषण्यात्सरत्वाच बस्ति सोऽस्यानुलोममेत्‌ । 
गोमूत्रेण त्रिवृत्पथ्याकल्कं चाघो5नुलोमनम्‌ ॥ १७ ॥ 
पक्काशयस्थिते स्विन्ने निरूहो दाशमूछिकः । 
यवकोलकुलत्थेश्व विधेयो मून्नसाधिते: ॥ १८ ॥ 
बस्तिगोमूत्रसिद्धैवा साम्रता वंशपल्लवैः । 
पूतीकरजत्वकपत्र-शठीदेवाह्दरोहिषेः ७ १९ ॥ 
सतेलगुडसिन्धूत्थ-विरेकोषधकल्कवान्‌ ।. 
बिल्वादिपञ्चमूछेन सिद्धो बस्तिरुरः स्थिते ॥ २० ॥ पु 
शिरःस्थे नावनं धूमं प्रच्छाद्यं सर्षपैः शिरः | 4 | 
बस्तिरत्युष्णतीकष्णाम्ल-घनो5तिस्वेदितस्य वा ॥ २ १॥ 

अल्पे दोषे सदो कोष्टे प्रयुक्तो वा पुनः पुनः । 

अतियोगत्वमापन्नो भवेत्कुक्षिर्जाकर: ॥ २२ ॥ 

विरेचनातियोगेन सतुल्याकृतिसाधन: । 

बस्तिः क्षाराम्लतीद्ष्णोष्णलवणः पैत्तिकल्य वा ॥ २३॥ 

युदं दहन्‌ लिखन्‌ क्षिण्वन्करोत्यस्य प्ररि्रवम्‌ । 


वाइशः सन्‌ अपानः पवनस्तं बस्ति शीघ्रमेव बददिन॑यति-अतः-यथा न त्रियते 


तथा ( प्राणोदाननिरोधार्थ ) पाणिवसैगलापीडं कुर्या 


त्‌। 
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दाहादिएु त्रिवृत्कल्क सरद्दीकावा रिणा पिबेत्‌ । 

तद्धि पित्तवाकृद्वातान्हत्वा दाहा दिका ये, ॥ २६ ॥ 

विछुद्धश्च पिवेच्छीतां यवागूं शकरायुताम । 

युल्ज्याद्वाउतिविरिक्तस्थ क्षीणविट्कल्य भोजनम्‌ ॥ २७ ॥ 
५ माषयूपेण कुल्मापान्पानं दृध्यथवा सुराम्‌ । 
सिद्धिवेल्त्यापदामेवं, स्नेहबस्तेस्तु वक्ष्यते ॥ २८ ॥ 
ज्ञीतोऽल्पो वाऽधिके वाते पित्तेऽत्युष्णः कफे सदुः । 
अतिशुक्ते गुरुवंचंःसञ्चयेऽल्पबलस्तथा ॥ २९ ॥ 
दत्तेस्तेरावृतः स्नेहो नायात्यभिभवादपि | 
स्तस्भोरुसदना४मानज्वरशुलाङ्गमदेनैः ॥ ३० ॥ 
पाइर्वरुग्वे्टनेविद्याद्‌ वायुना स्नेहमाव तम्‌ । be 
स्निग्घाम्ललवणोष्णेस्तँ रास्ना-पीतद्रु-तलिकः ॥ ३१ ॥ 
सौवीरकसुराकोल-कुलत्थयवसाधिवेः। 
निूहै निहरेत्सम्यक समूत्रैः पाञ्चमूलिकेः ॥ ३२ ॥ 
ताभ्यामेव च तेलाभ्यां सायं अुक्तेश्नुवासयेत्‌ । 
तृददाहरागसम्मोह-वैवण्यतमकज्चेरः ॥ ३३॥ 
विद्यात्पित्तावृत॑ स्वाहुतिक्तस्तं बस्तिभिहंरेत्‌। 
तन्द्राशीतज्वराऽऽलस्य-प्रसेकारुचिगोरवैः ॥ ३४ ॥ 
सम्मूच्छाग्लानिभिविद्याच्छटेष्मणा स्नेहमावृतम्‌ । 
कषायतिक्तकटकेः सुरागोमूत्रसाधितः ॥ ३९ ॥ 
फळतेलयुतैः साम्लैबेस्तिभिर्तं विनिददेरत्‌। 
छ्दिमूच्छारुचिर्ला निशुलनिद्राङ्गमदै ने: ॥ ३६॥ 
७ आमढिङ्ग: सदाहेस्तं विद्यादत्यशनाबृतम्‌ । 
| कट्टनां लवणानां च क्ाथेशचूणश्च पाचनम्‌ ॥ ३७ ॥ 


| बस्तिव्यापत्सिद्धिः ] पञ्चसोऽब्यायः। ४१७ 

। सविदरधं खबत्यस्न॑ वणः पित्तं च सूरिभिः ॥ २४ ॥ 

| बहुदाश्नातिवेगेन मोहं गच्छति सोऽसक्त। 
रक्तपित्तातिंसारत्ी (१)क्रिया तत्र प्रशस्यते ॥ २५ ॥ 

| 


का 


(१) रक्तपित्तन्ची--अंतिसारध्नी च । 
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रदुविरेकः सर्व च तत्रामविहितं हितम्‌ । 
विण्मूत्रानिलसङ्गा तिगुरुत्वाऽमानहद्‌ग्हैः ॥ ३८ ॥ 
स्नेह (१)विडावृतं ज्ञात्वा स्नेहस्मेदेः सवतिभि: । 
इयामाबिल्वादिसिदधेश्च निरूहैः सानुवासनेः ॥ ३९ ॥ 
निहेरे द्विधिना सम्यगुदावतेहरेण च । 

अभुक्ते शूनपायो वा पेया मात्राशितस्य वा ॥ ४० ॥ 
गुदे प्रणिहितः रुनेहो वेगाद्धावत्यनावृतः । 

ऊध्वेकायं ततः कण्ठादूध्वेभ्यः खेभ्य एत्यपि ॥ ४१॥ 
मुत्र-शयामा-त्रिवृत्सिद्धो यवकोलकुलत्थवान्‌ । 
तत्सिद्धतेलो देयः स्यान्निरूहः सानुवासनः ॥ ४२ ॥ 
कण्डादागच्छतः सुतम्भकण्ठग्रह विरेचने: । 

छदिघ्नीमिः क्रियाभिश्च तस्य कुर्यान्निवहणम्‌ ॥ ३३॥ 


नापक्क प्रणयेत्स्नेह गुदं स द्युपलिम्पति । 

ततः कुर्यात्स तृण्मोहकण्डूशोफान्‌ क्रियाउन्न च ॥ ४४ ॥ 
तीक्ष्णो बस्तिस्तथा तेलमर्कपन्ररसे शतम्‌ । 
अनुच्छवास्य तु बद्धे वा दसे निःशेष एव च ॥ ४५ ॥ 
प्रविश्य क्षुमितो वायुः (२)शूलतोदकरो भवेत्‌ । 
तत्राभ्यङ्गो गुदे स्वेदो वातघ्नान्यशनानि च ॥ ४६॥ 
दुतं प्रणीते निष्ट्रष्टे सहसो तिक्षस एव वा । 
स्यात्कटीयुदजङ्गोरबस्तिस्तम्भा तिभेदनम्‌ ॥ ४७ ॥ 
भोजनं तत्र वातघ्नं स्वेदाभ्यडा: सबस्तयः । 
पीड्यमानेऽन्तरा सुकते गुदे प्रतिहतोऽनिलः ॥ ४८॥ 
सरर सादमूवोश्च जनयेद्वली । 

बस्ति: स्यात्तत्र बिल्वा दि-फळश्यामा दिः 

अतिप्रपी डितः कोष्ठे तिष्ठत्यायाति बाग च 


( १ ) विशा=पुरी षेण-आदृतं विहाइतम्‌ । विट्‌, विशौ, विशः, विष्ठा- 


विशौ लियौ । (२ ) शूलतोदौ 


करोति तच्छीलः ( कञो हेतुताच्छीरपाचु 


लोम्येषु 2: ) सुप्यजाती--इति शिनेबांधकोयं ८: ) शूलतोदपर-इति पाठान्तरम्‌ । 
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तो 5 ॥ ३ 
सेषजकल्पः ] चष्टो5व्यायः । 


तन्न बस्तिविरेकश्र गलपीडादि कमे च॥ ५२ ॥ 
वमनाय्रेविशुद्धं!च क्षामदेहबलानलम्‌ । 

यथाण्डं तरण, पूर्ण तेलपातं यथा, तथा ॥ ९१ ॥ 
[भिपक प्रयलतो रक्षेत्सवेस्मादपचारतः । 
दद्यान्मधुरहृ्यानि ततोऽम्ळरबणो रसौ ॥ ९२ ॥ 
स्वादुतिक्तो ततो भूयः कपायकडुको ततः । 


४९९ 


अन्योन्यप्रत्यनीकानां रसानां स्रिग्धरूक्षयोः ॥ ९३ ॥ 


व्यत्यासादुपयोगेन क्रमात्त प्रकृति नयत्‌ । 
सर्वसहः स्थिरबलो विज्ञेयः प्रकृति गतः ॥ ९४ ॥” 


>>> 


षष्ठोऽष्यायः । 
अथाऽतो भेषजकल्पं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महर्षयः(१) । 
“धरे साधारणे देशे समे सन्मृत्तिके शुचौ । 
इमशानचैत्यायतनशञ्रवल्मीकवरजिते ॥ १॥ 
सदो प्रदक्षिणजठे कुशरो हिषसंस्तृते । 
अफालङृष्टेंऽनाक्रान्ते पादपेबेलवत्तरः ॥ २ ॥ 
दार्यते भेषजं जातं युक्त वणेरसादिसिः । 
जन्त्वजग्धं दवादग्धमविदग्धं च वेकृतः ॥३॥ 
भूतैष्छायातपाम्ब्वाद्यैयैथाकाले च सेवितम्‌ । 
अवगाडमहामुछमुदीचौं दिशमाश्रितम्‌ ॥ ४ ॥ 
अथ कल्याणचरितः श्राद्ध: शुचिरुपोषितः । 
गृढ्ीयादौपर्धे सुस्थं स्थितं काले च कल्पयेत्‌ ॥ ५ ॥ 
सक्षीरं तदसम्पत्तावनतिक्रान्तवत्सरम्‌ । 
करते गुड-घत-क्षौद-धान्य-कृष्णा-विडङ्गतः ॥ ६ ॥ 
पयो (२)बाष्कयणं ग्रां विण्मूत्रं तचच नीरुजम्‌ । 


(१) चरके कल्पस्थाने प्रथमाध्याये नवमसत्रादारभ्य, (२) बष्कयणी = 


तरूणवत्सा=षण्‌-मासवत्सा-गोः (वकीना) तस्या इदं बाष्कयणम पयः 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


SS SE Si SY SER EER 


क्षीरम्‌। 


व्यापत्मतीकारक्षमत्वं स्वस्य, 
मात्रां कल्पयेत्‌ । तथैव योगाँश्च । 


अयः । by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


४६० अष्टाङ्गहृदये- [ कल्पस्थाने 


, वयो बलवतां धातुपिच्छश्टङ्गखुरादिकम्‌ ॥ ७॥ 
कषाययोनयः पञ्च (१)रसा लवणवजिताः । 
रसः कल्कः शतः शीतः फाण्टइ्चेति प्रकल्पना ॥ ८ ॥ 
पञ्चधेव कषायाणां पूर्वे पूतं बलाधिकाः । 
सद्यःससुद्धतातक्षुण्णाद्यः खवेत्पटपी डितात्‌ ॥ ९ ॥ 
स्वरसः स समुदि्टः# कल्कः पिष्टो द्रवाप्लुतः । 


चूणोऽप्लुतः# शतः क्वाथः# शीतो रात्रि द्रवे स्थितः ॥ १० ॥ 


सद्योऽभिषूतपूतस्तु फाण्टः£ तन्मानकल्पने । 

यु्ञाद्वयाच्यादिबरतरुतथा च वचनं सुनेः ॥ ११ ॥ 

“मात्राया न व्यवस्थाऽस्ति व्याधि कोष्टं बलं वयः । 

आलोच्य देशकालो च योज्या तद्वच्च कल्पना ॥ १२ ॥” 

मध्यं तु मानं निर्दिष्ट (२)स्वरसस्य चतुःपलम्‌ । 

पेष्यस्य कर्षमालोडयं तदूद्ववस्य पलत्रये ॥ १३ ॥ 

काथं द्वव्यपले कुर्योत्प्रस्थाधे पादशेषितम्‌ । 

शीतं पढे पलैः षड्भिः# चतुभिश्च ततोऽपरम्‌ ॥ १४ ॥ 

स्नेहपाके त्वमानोक्तौ चतुगुणविवर्धितम्‌ । 

कल्कस्नेहदवं योज्यम्‌ अधीते शौनकः पुनः ॥ १६ ॥ 

स्नेहे सिद्धयति शुद्धाम्बुनिःकाथस्वरसै: क्रमात्‌ । 

कल्कस्य योजपेदंशं चतुर्थ पष्ठमष्टकम्‌॥ १६ ॥ 
५ 777. 
(१ ) मधुरकषायः, अम्लकपाय$, तिक्तकषायः, कायकषायः इति वैद्यके- 
तन्त्रे व्यवहार: । भरन्वथोथं व्यवहारः, यतः खलु मधुरादयः स्वकीयेरूपरसगन्धैः 
स्थानसुपरज्य दोषमुन्मूलय न्ति, लवणस्तु-दोषमेव च्छिनत्ति, भिनत्ति च, न तु 
स्थानं रञ्जयति सामर्थ्याभावात्‌, "रश्जकत्वमेव कषायत्वम? सोऽयं कषायो 
मधुरादीनां स्वरसादिभिगुँणनात्‌ पन्नरविशति-प्रकारः, सङ्करादिभिरनन्तः । 
(२) निर्दिष्ट न तु विहितम्‌ , सम्प्रदायस्य हासदशनात्‌ , तथा च रस 
वीय-विपाकान्‌-भेषजस्य, कोष्ट बलं वयश्च, रोगिणः, 


शदुस्व-दारुणत्वे, रोगस्य विचायं, वै्मः स्वसमये 
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मेषजकल्पः ] षष्ठोऽध्यायः । ३६१ 


पृथक्‌ स्नेहसमं दद्यात्पञ्चप्रम्रति तु द्रवम्‌ । 
नाझुलिग्राहिता कल्के न स्नेहेञ्झो सशब्दता ॥ १७ ॥ 
वर्णादिसम्पच्च यदा तदैनं शीघ्रमाहरेत्‌ । 

घृतस्य फेनोपशमः, तेलस्य तु तदुद्धवः, ॥ १८॥ 
लेहस्य तन्तुमत्ता5प्सु मञ्जनं शरणं न च, । 

पाकस्तु त्रिविधो मन्दश्चिक्कणः खरचिक्कण: ॥ १९ ॥ 
मन्दः कल्कसमे किट्टे चिक्कणो मदनोपमे । 
किचित्सीदति कृष्णे च वत्यमाने च पश्चिमः ॥ २० ॥ 
दग्धोत ऊर्ध्वे निष्कार्यः स्यादामस्त्वभ्िसादक्षत्‌ । 
सदु नेस्ये, खरोऽभ्यङ्गे, पाने बस्तौ च चिक्कण: ॥ २१ ॥ 
(१)शाणं पाणितलं मुष्टि कुडवं प्रस्थमाढकम्‌ । 

द्रोणं वहं च क्रमशो विजानीयाचतुगुंणम्‌ ॥ २२ ॥ 
द्विगुणं योजयेदाद्रै कुडवादि तथा द्रवम्‌ । 

पेषणालोडणे वारि स्नेहपाके च निदठ्रेवे ॥ २३ ॥ 
कल्पयेत्सदृशान्‌ भागान्‌ प्रमाणं यत्र नो दितम्‌ । 
कल्की कुर्याच्च भेषज्यमनिरूपितकल्पनम्‌॥ २४ ॥ 

द्वौ शाणौ वटकः कोलं बद्रं व्रह्नणश्र तौ । 

अक्षं पिचुः पाणितलं सुवर्णं कवलग्रहः ॥ २५ ॥ 

कषी बिडालपदकं तिन्दुकं पाणिमानिका । 
शन्दान्यत्वमभिन्नेऽथे शुक्तिरष्टमिका पिच्‌(२) ॥ २६॥ 
पर्ल प्रकुञ्चो बिंखवं च सुष्टिरात्रं चतुथिका(३) । 

हे पळे प्रसतस्तौ द्वावञ्जलिस्तौ छ मानिका ॥ २७॥ 
आढकं भाजनं कंसो द्रोणः कुम्भो घटोऽमंणम्‌ । 


( १) शाणम्‌।)) पाणि तलम्‌ १)) सुष्टिम्‌+ ४)) वा 5 कुडवम्‌ $| प्रस्थम्‌ 
5१ आढकम्‌ 5४ द्रोणम्‌ ।58 वदम्‌ १॥५४ एवमधुना लेखन-व्यवहार्त्र विजा- 
नीयात्‌ । झाण-कुडव-प्रस्थाऽडक द्रोण बहदाः पुमांसः, मुष्टिःजी पाणितलम्‌ 


नपुंसकम्‌ (२) पिचूत्दौ कर्षौ = २)) शुक्तिः, श्रष्टमिका च कथ्यते । 


( ३) चतुर्थिकारचतुर्थो आगः कुडवस्य, एवमष्टमिका5ष्टमो भागः । 
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४६२ अष्टाडूहृदये- [ कल्पल्याने 


(१)वुलाऽपलशतं तानि (२)विशतिर्भार उच्यते ॥ २८॥ 


(३)हिमवद्विन्ध्यशेलाभ्यां प्रायो व्याप्ता वसुन्धरा । 


सोम्यं पथ्यं च (४)तत्रावञ्यमाग्नेय वेन्ध्यमौषघम्‌” ॥२९) 


(१) तुला>5६) पलानां 5- शतम्‌ , (२) तानि = पलशतानि = विशतितः 
हिमस्तुषारो विद्यते यस्मिन्‌ सहिमवान्‌ = सौम्यः पर्वतः 

शिलामयत्वेन विन्ध्यः ( श्रध्मादयइ्चेति शाकटायन 
वाद्‌ हश्वः शिला प्रचुरः शैलः; विन्ध्यश्चासौ शैलइच 
विन्ध्य झैलस्चेति दन्दः ताभ्याम्‌ प्रायोमद्दणात्समतल 
(४) तत्र = तयोर्मेष्ये-आयम्‌ =आदौ = प्रथमे हिमवति 
पथ्यन्व) विन्ध्ये भवस्वैन्ध्यम्‌ आरनेयम्‌=तीत्रम्‌- 
दि-जिईन्धी दोप्तावित्यस्माद्‌ यकिपषोदरादित्वा सि- 
यम्‌ ओषधीनां पराभूमिहिमवान्‌- 


३५१॥ भारउच्यते । (३) 
विरेषेण-इन्धे = दोप्यते 
सूत्रेण यत्‌ पृषोदरादिः 

| विन्ध्यशैल: हिमवाँदच 
व्यवच्छेदः । 
भवमायम्‌-औषध सौम्यं मदु 
न च ताढूक्‌ पथ्यम्‌। विपूव 
दोऽनवयों विन्ध्यशब्दः ततो भवार्थऽणि वैः 
शलसत्तम: । च० चि० अ० १ पा० १।३८ 


इति श्रीतारादत्तपन्त विरचिता कल्प स्थान भागीरथी । 


mao oes. __ 
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अष्टाङ्गहृदयस्‌ । 


उडत्तरस्थानम्‌ । 


९८८८०७१४८० 


| प्रथमोऽध्यायः । 
(१)अथाऽत्तो बालोपचरणीयमध्यायं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महषंय:॥ ` 
“जातमात्रं विशोध्योल्बादू बाळं सैन्धवसपिषा । 
प्रसूतिंक्लेशितं चानु बलातैलेन सेचयेत्‌ ॥ १ ॥ 
अइमनोर्वादनं चास्य कर्णमूले समाचरेत्‌ । 
अथास्य दक्षिणे कणें सन्त्रसुच्चारयेदिमम्‌ ॥ २॥ 
“अङ्कादङ्कात्सम्भवसि हृदयादभिजायसे” । 
“आत्मा वै पुत्रनामासि स जीव शरदाँ शतम्‌? ॥ ३ ॥ 
“शतायुः शतषोऽसि दीर्घमायुरवाप्चुहि” । 
“नक्षत्राणि दिशो रात्रिरहश्च त्वाभिरक्षतु? ॥ ४॥ 
स्वस्थीभूतस्य नाभि च मूत्रेण चतुरङ्गुलात्‌। 
बद्धोघ्वै वर्धयित्वा च ग्रीवायामवसज्जयेत्‌॥ ५ ॥ 
नाभि च कुष्ठतैलेन सेचयेत्सनपयेदनु । 
क्षीखिक्षकषायेण सवेगन्धोदकेन वा ॥ ६ ॥ 
कोष्णेन तक्षरजत-तपनीयनिमज्जनेः । 
ततो दक्षिणतर्जन्या तालन्नम्याऽवरुण्ठयेत्‌॥ ७ ॥ 

| 


( १) अथः=कायचिकित्सा- रूपप्रथमाङ्ग-निरूपणानन्तरम्‌-यतो, बाल-यहो- 
दर्ध्वान्ञ-शल्य-द्रष्टा-जरा-वृष-रूपाणि सप्ताऽङ्गानि परिशिष्टानि-श्रत उत्तरस्थान- 
मारभ्यते, तत्रापि क्रमोदिष्टं बाल-तन्त्रे ( कुमार-भत्या तन्त्रं ) ब्याख्यास्यामः । 
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शिरसि स्नेहपिंचुना प्राइयं चास्य प्रयोजयेत्‌ । 
हरेणुमात्रं मेधायुबलाथंमभिमन्त्रितस्‌॥ ८ ॥ 
ऐन्द्रीब्राह्मीवचाइाङ्कएुष्पीकल्कं छृतं मधु । 
चामीकरा-वचा-ब्राह्मी-ताप्य-पथ्या-रजीकृताः ॥ ९ ॥ 
ढिंद्यान्मधुष तोपेता हेमधात्रीरजोऽथवा । 
| गर्भाम्भः सेन्धववता सर्पिषा वामयेत्ततः ॥ १० ॥ 
| प्राजापत्येन विधिना जातकर्माणि कारयेत्‌ । 
| पिराणां हृदयस्थानां विवृतत्वात्प्रसूतित: ॥ ११ ॥ 
तृतीयेऽह्नि चतुर्थे वा स्रीणां स्तन्यं प्रचतेते । 
| प्रथमे दिवसे तस्मात्‌, त्रिकालं मधुसपिषी ॥ १२ ॥ 
| अनन्तामिश्रिते मन्त्रपाविते प्राशयेच्छिस्‌ । 
| द्वितीये लक्ष्मणासिद्धं (१)तृतीये च घृतं ततः ॥ १३ ॥ 
प्राङूनिषिद्धस्तनस्यास्य तत्पाणितलसम्मितम्‌ । 
|| न्याचुपानं द्वौ कालो नवनीतं प्रयोजयेत्‌॥ १४ ॥ 
| मातुरेव पिबेत्स्तन्य तत्परं देहवृद्धये। 
bh स्तन्यधात्र्याबुभे कायें (२)तदसम्पदि वत्सले ॥ १५ ॥ 
अव्यङ्गे ब्रह्मचारिण्यो वर्णप्रकृतितः (३)समे । . 
नीरुजे मध्यवयसौ जीवद्वत्से न लोलुपे ॥ १६ ॥ 
हिताहारविहारेण यत्रादुपचरेच्च ते । 
झुक्‌-क्रोध-र्गुनाऽऽयासाः स्तन्यनाशस्य हेतवः ॥ १७ ॥ 
स्तन्यस्य सीधुवज्योनि मद्यान्यानूपजा रसा: । 
क्षीर क्षीरिण्योषधयः शोकादीनां विपययः ॥ १८ ॥ 
विरूद्वाहारभुक्ताया:(४) क्षुधिताया विचेतसः । 


(१ ) द्वितीये तृतीये च दिवसे लद्मणासिद्धं घृत मित्यन्वयः । 
(२ ) तदसम्पदि=मातुस्तन्याऽभावे। (३) वणों = त्राह्मणादिः, परङ्कतिः= 
सात्विकादिः, ताभ्यां समे = तुल्ये। (४) विरूद्ध: संयोगा दिविरूद्धः पयोम 


तस्यादिः, दुग्धक्कसरादिः आहारो भक्ष्यः पदार्थों भुक्तो = जग्धो यया तस्याः 
आहितार्न्यादिः । 
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बालोपचरणीयः ] प्रथमोऽघ्यायः । ४६९ 


प्रदुष्टधातोर्गभिण्याः स्तन्यं रोगकरं शिंशोः॥ १९ ॥ 
स्तन्याभावे पयश्छागं गव्यं वा तदूगुणं पित्रेत्‌। 

हस्वेन पञ्चमूलेन स्थिर या वा सितायुतम्‌ ॥ २० ॥ 

पष्टी निशा विशेषेण छृतरक्षाबलिक्रियाः । 
जामृयुर्बान्धवास्तस्य दधतः परमां सुम्‌ ॥ २१ ॥ 

दशमे दिवसे पूर्ण(१) विधिभिः स्वकुछो चितेः । 
कारयेत्सुतिकोत्थानं नाम वालस्य चाऽचितम्‌(२) ॥ २२ ॥ 
विश्रतो 5ड्रेम नोह्वाऽऽल-रोचनाऽगुरुचन्द्नम्‌ । 
नक्षत्नदेवतायुक्तं बान्धवं चा(३)समाक्षरम्‌ ॥ २३ ॥ 

ततः प्रक्तिमेदोक्तरू पेरायुःपरीक्षणम्‌ । 

प्रागुदकूशिरसः कुर्याद्वालस्य ज्ञानवान्‌ भिषक्‌ ॥ २४ ॥ 
झुचिधोतोपधानानि निवेलीनि झूदूनि च । 
शय्यारतरणवासांसि(+).रक्षोघ्नेधूपितानि च ॥ २५ ॥ 
काको विशस्तः दास्तश्च धूपने त्रिवृतान्वितः । 
जीवत्खङ्गा दिंश्रङ्वोत्थान्‌ सदा बालः छुभान्‌ सगोन्‌ ॥२६॥ 
धारयेदौषधीः श्रेष्ठा ब्रा ह्येन्दीजीवकादिका: । 

हस्ताभ्यां ग्रीवया मूर्वां विशेषात्सततं वचाम(५) ॥ २७ ॥ 
आयुमेंधाल्ट्तिस्वास्थ्यकरी रक्षोऽभिरक्षिगीब्‌ । 

। पञ्चमे मासि पुण्येऽह्नि घरण्यामुपत्रेशयेत्‌॥ २८ ॥ 
पष्टेऽन्नप्राशनं मासि क्रमात्तन्न प्रयोजयेत्‌। 

| ` पटसप्तमाष्टमासेघु नीरुजस्य शुभेऽहनि ॥ २९ ॥ 

कर्णी हिमागमे विध्येद्धातरयङ्कलथ्य सान्त्वयन्‌ । 
प्राग्दक्षिणं कुमारस्य भिषरवामं तु योषितः॥ ३०॥ 
दक्षिणेन दधत्सूर्ची पालिमन्येन पाणिना ! 


= (१) पूर्ण =व्यतीते एक्रादशे-इत्यथः। (२ ) अ्रचितं=प्रशस्तम्‌ । & 
0 | (३ ) त्रिपुरुषाऽनूकम्‌-अतरिप्रतिष्ठितं द्यश्षरं चतुरक्षरं वा नाम कृते 
६ कुर्य्यान्नतद्धित, मिति महाभाष्यम्‌ । ( ४ ) रक्षोध्नें: = यग्णुलुप्रश्‍ृतिभिः । 

(५) वचां विशेषाद्रक्षोध्तां सततं  धारयेदित्यन्वयः । 

३० अष्टा० रे टु 
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अष्टाङ्कृदये- [ उत्तरल्थाने- 


मध्यतः कर्णपीठस्य किचिद्रण्डाश्रयं प्रति ॥ ३१ ॥ 
जरायुमात्रप्रच्छन्ने रविरइम्यवभासिते । 

शृतस्य निश्चलं सम्यगळक्तकरसा ङ्किते ॥ ३३ ॥ 
विध्येदैवङृते छिद्रे सङ्गदेद्ुलाधवात्‌। 


नोध्व न पाइवंतो नाधः, सिरास्तन्र हि खंश्रिताः ॥ ३३ ॥ 


कालिका मर्मरी रक्ताः#तद्वयधाद्गागरुरज्वराः । 
सश्ोफदाहसंरमभमन्यास्तम्भाऽपतानकाः ॥ ३४ ॥ 
तेषां यथामयं कुर्याद्विभज्याछु चिकित्सितम्‌ 
स्थाने व्यधान्न रुधिरं न स्ग्रागादिसम्भवः ॥ ३५ ॥ 
स्नेहाक्तं सूच्यनुस्यूतं सूत्रं चानु निधापयेत्‌ । 
आमेतैलेन सिन्नेच्च, बहलां तद्ठदारया ॥ ३६ ॥ 
विध्येत्पालीं हितभुजः सञ्चार्याथ स्थवीयसी । 
वतिस्त्र्यहात्ततो रूढं वर्धयेत शनेःशनेः ॥ ३७ ॥ 
अधैन॑ जातदरानं (१)क्रमेणापनयेत्‌ स्तनात्‌ । 


` पूर्वोक्तं (२)योजयेतक्षीरमन्नं च लघु बृंहणम्‌॥ ३८ ॥ 


प्रियाल्मजञा-मधुक-मधु-छाजा-सितोपले: । 
झपस्तन्यस्य संयोज्यःप्रीणनो? मोदकः शिशोः ॥ ३९ ॥ 
“दीपनो? बालबिल्वैलाशर्करालाजसक्तुभिः । 

“सङ्ग्राही' घातकीपुष्प-शार्करालाजतपंणेः ॥ ४० ॥ 
रोगांश्रास्य जयेत्सोम्येभेंषजेर विषा देः । 
अन्यत्नात्ययिका द्वयाधेचिरेकं सुतरां त्यजेत्‌ ॥ ४१ ॥ 
त्रासयेन्नाविधेयं तं, त्रस्तं गृहन्ति हि ग्रहाः(३) । 
व्रवातात्परस्पर्शात्‌ पाल्येछङ्किताच्च तम्‌ ॥ ४२॥ 


( १ ) क्रमेण निवारयेन्न तु सहसा, मातुः सुखार्थमिदं बालकस्य ठु मातुः 


(१ ) यहा: बाल अहः स्कन्दाऽपस्मार-पतनादयः । | 
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स्तन्यपाने, गुण एब, रुग्णां गभिणीञ्च वर्जयित्वा । (२) पूर्वोक्त यष्टीमधु 
पिप्पल्याभिः शतं, बालोपयागि, गव्यम्‌ आजं वा क्षीरम्‌ । लघु > सुपचं, बु 
इणं=पोषकम्‌--श्रन्नं च । योजयेत्‌ = पाययेत-खादयेच, 


ब- 
< 
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बालामयप्रतिपेधः] द्वितीयोऽध्यायः । ४६७ 


* ब्राह्ययादिष्वतस्‌ 

| बाह्मी-सिद्धाथैक-वचा सारिवा-कुष्ट-सेन्धवैः । 
सकणेः साधितं पीतं वाडमेधास्म्तिकृदघृतम्‌ ॥ ४३ ॥ 
आयुष्यं पाप्मरक्षोघं भूतोन्मादनिब्रहणम्‌ । 
वचेन्दुटेखामण्ड्की-शाङ्कपुष्पीशतावरीः ॥ ४४ ॥ 
ब्रह्मसोमास्तात्राह्मी: कल्कोकृत्य पलांशिकाः । 
“अष्टा? विपचेत्सपिः प्रस्थं क्षीरं चतुर्णम्‌ ॥ ९५ ॥ 
तत्पीतं धन्यमायुपं वाङ्मेघास्म्तिबुद्धिक्कत । . 
अजाक्षीराभयाव्योप-पाठोग्राशिग्ुसेन्धवैः ॥ ४६ ॥ 
सिं 'सारस्वतं? सपिर्वाङमेधास्म्रतिवह्विङ्कत्‌। 
वचाऽम्ृतादाठीपथ्या-श्किनीवेछ्नागंरेः॥ ४७ ॥ 
अपामागेण च “बृं? साधितं पूर्वेवदूगुणेः । 

हेम इवेतवचा कृष्टम्‌ अर्कपुष्पी सकाञ्जना ॥ ४८॥ 
देम मत्स्याक्षकः शङ्घ:, कैडर्यः कनर्कं वचा । 

चत्वार एते पादोक्ताः प्राइया मधुषतप्छताः ॥ ४९॥ 
वर्ष लीढा वपुमेंधा-बळवर्णकराः शुभाः । 
वचा-यष्याहृ-सिन्धूत्थ- पथ्या-नागर-दीप्यकैः ॥ ५० ॥ 
झुद्धयते वार्घविलीदेः (१)सकुष्ठकणजीरकैः ॥ ९०३ ॥7, 


द्वितीयोऽध्यायः । 
(२)अथाऽतो बलाऽऽमयप्रतिपेधं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयाद्यो महषयः । 
“त्रिविधः कथितो बालः(३) क्षीरान्नोभयवतेनः । 


४ (१) इविषा सद्द लीढैरास्वादितैः कुष्ठसहितैः कणजीरकैः वाक्‌=वाणी 


0 


rsd 


शुद्धथते == स्वयमेव शुद्धा भवति, नोपायान्तरमर्पक्षते. (कमंवत्कमंणा तुल्य क्रियः । 
| (२) अथ = बालपरिचार-ज्चानानन्तरं यतस्तदामयनिराकरणमपेच्छितम्‌ अतः 
। तत्पतिषेध॑ व्याख्यास्यामः। (३) क्षीरमात्रभोजनः,  अन्नमात्रभोजनः, 
- चीराऽन्नोभयभोजन-ईति त्रिविधः । 
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३६८ अश्ाङ्गहृदये- [ उत्तर स्थाने 


स्वास्थ्प(१) ताभ्यामदु्ाभ्यां, दुष्टाभ्यां रोगसम्भवः, ॥१॥ : 
यदञ्चिरेकताँ याति च दौवेरघिष्टितम्‌ । | 
व्तद्विशुद्ध/पेय: *वातादुष्ट' तु छवतेञम्भखि ॥ २ ॥ | 
कषायं फेनिळं रक्षं वर्चामूत्रविबन्धक्कत्‌ । 

“पित्ता?दष्टाम्लकटुकं पीतराज्यप्सु दाहकृत्‌ ॥ ३ ॥ 

'कफा'त्सरुवणं सान्द्रं जरे मञ्चति पिच्छिलम्‌ । 
संसटलिङ्ग संसा त्रिलिङ्गं सान्निपातिकप्र ॥ ४॥ | 
| यथास्वलिङ्वाँस्तद्वयाधीन्‌ जनयत्युपयो जितम्‌ । 

| (२)शिशोल्तीक्ष्णामतीक्ष्णां च रोदनालक्षग्रेद्हनम्‌ ॥ ९॥ 
| सोऽयं स्पृशेदू भशं देशं यत्र च स्पर्शनाक्षमः । । 
तत्र विद्याहुजम्‌ #मू्िन रुजं चाक्षिनिमोलनात्‌ ॥ ६॥ 
इदि जिह्वोष्ठदशन-थाससुट्टिनिपीडितेः । 

| कोष्ठे विबन्धवमथु-स्तनदंशान्त्रकूजने: ॥ ७ ॥ 


बस्तो, गुह्ये च विण्मुत्र-सङ्घत्रासदिगीक्षगेः ॥ ८ ॥ 
'अथ धात्र्या/ क्रियां कुर्याद्यथादोषं यथामयम्‌ । 
तत्र 'वातात्मके' स्तन्ये दशमूलं यहं पित्रेत्‌ ॥ ९ ॥ | 
अथवारिनिवचापाठा-कटुकाकुष्ठीप्यकम्‌ । 
सभाङ्गी दारुसरळ-वरश्चिकाली कणोषणम्‌ ॥ १० ॥ 
ततः पिवेदन्यतमं वातव्याधिहरं घृतम्‌ । 

अनु चाच्छधुरामेतं स्जिरधां सदु विरेचमेत्‌॥ ११॥ ` | 
बस्तिकमे ततः कु्यात्स्मेदादाश्चानिलापहन्‌ । 
राखाजमोदासररू-देवदार्रजो न्वितम्‌ ॥ १२ ॥ 

बालो लिद्यादू घृतं तेवा विपक्त ससितोपलम्‌ । | 
पित्तदुष्टेऽटृता भी सुपटो ली निम्बचन्दनम्‌ ॥ १३ ॥ | 
| प क यामा याक 

_ ' (१) ताभ्यां =क्षौरान्नाभ्याम्‌। (२) दशैनस्पशैनप्रश्नैः परीच्येताऽथ 
रोगिणामित्यत्र विशेषमाइ-- शिशोरिति। तीचणं रुजं = पीडा तीत्ररो दनात्‌ „ 
अतीच्णां पीडां ग्रदुरोदनादनुमिनुयादित्यथ: । 


= 
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बालाम यप्रतिषेधः] द्वितीयोऽध्यायः । भ 


धात्री कुमारश्च पिवेत्‌ क्वाथयित्वा ससारिवम्‌। 

अथवा त्रिफलासुस्तभूनिम्बकट्रोहिणीः ॥ १४॥ 
सारिवादि परोलादिं पद्मकादि तथा गणम्‌(१) । 
घृतान्येभिश्च सिद्धानि पित्तप्न॑ च विरेचनम्‌ ॥ १५॥ 
शीताश्चाथ्यङ्गठेपादीन्‌ युन्ज्यात्‌ #इलेष्मात्मके पुनः । 
यथ्टवाह्रसेन्धवयुत कुमार पाययेद्‌ घृतम्‌ ॥ १६॥ 
सिन्धूत्थपिप्पलीमद्रा पिए: क्षौद्रयुतैरथ । 
(२)राठपुष्पेः स्तनौ लिम्पेच्छिशोश्च दशनच्छदौ ॥ १७॥ 
सुखमेवं वमेद्वाटः #ती&णेचांच्ीं तु वामयेत । 
अथाञ्चरितसंसगी मुस्तादि कथितं पिबेत्‌॥ १८ ॥ 
तद्गत्तरर-५थ्वीका-सुरदारु-कलिड्रकान्‌ । है 
अथवाऽतिविषा-सुस्त-षड्ग्रन्था-पञ्चकोलकम्‌ ॥ १९ ॥ 
प्ल्तन्ये त्रिदोषमलिने? दुर्गन्ध्यामं जलोपमस्‌ । 
विबद्धमच्छं विछिन्नं फेनिलं चोपवेश्यते ॥ २० ॥ 
शक्षन्नानाव्यथावर्ण मूत्रं पीतं सितं घनम्‌ । 
ज्वरा-रोचक-ठट्‌ऽछदि-ष्कोद्वारविजञम्भिकाः ॥ २१॥ 
अङ्गभझोऽङ्गविक्षेपः कूजनं वेपधु रमः । 
त्राणाक्षिसुखपाकाद्या जायन्तेऽन्येऽपि, तं गदम्‌ ॥ २२ ॥ 
'क्षीरालसक'मित्याहुरत्ययं चातिदारुणम्‌ । 

तत्राशु धात्रीं बाळं च वमनेनोपपादयेत्‌॥ २३ ॥ ' 
विहितायां च संसग्यौ वचादि योजयेद्गणम्‌ । 

निशादि वाऽथवा माद्रीपाटातिक्ताघनामयान्‌ ॥ २४॥ 
पाठाश्ुण््यमृतातिक्त-तिक्तादेवाह्व॑सारिवाः। 
समुस्तमूर्ेन्द्रयवाः स्तन्यदोषहराः परम्‌(३) ॥ २९॥ 
अनुबन्धे यथाव्याधि प्रतिकुर्वीत कालवित्‌ । 
दन्तोद्भेदश्च रोगानां सवेंषामपि कारणम्‌ ॥ २६ ॥ 


(१ ) स्ेगणाः संत्रे पञ्दशाध्याये-११।१५।१२। द्रष्टव्याः । 
(२) राठ पुप्पै म॑दनपुष्पैः । ( ३ ) दशेमानि स्तन्यशोधनानि, च० सू० ४११ 
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विशेषाज्ज्वरविड्भेदकासच्छदिशिरोरुजास्‌ । 
अभिष्यन्दस्य पोथक्या विसर्पस्य च जायते ॥ २७ ॥ | 
पृष्ठभङ्गे बिडालानां बहिणां च शिखोद्गमे । 
दन्तोद्धवे च बालानां नहि किञ्चिन्न दूयते ॥ २८ ॥ 
| यथादोषं यथारोगं यथोद्रेकं यथाशयम्‌ । 
| विभज्य देशकालादोस्तत्र योज्यं भिषग्जितम्‌ ॥ २९ ॥ 
। त एव दोषा दृष्याश्च ज्वराद्याठ्याधयश्च यत्‌ । 
| अतस्तदेव भेषज्यं, मात्रा त्वस्य कनीयसी ॥ ३० 0 
| सौकुमार्याल्पकायत्वात्सर्वान्नाऽनुपसेवनात्‌ । 
स्निग्धा .एव सदा बाला घृतक्षीरनिषेवणात ॥ ३१ 0 
| सद्यस्तान्‌ वमनं तस्मात्पाययेन्मतिमान्‌ मडु(१) । 

| ' स्तन्यस्य (२)तृप्तं वमग्रेत्‌ क्षीरक्षीरान्नसेविनम्‌ ॥ ३२॥ 

Wik पीतवन्तं तनु पेयामन्नादं घृतसंयुताम्‌ । 

i बस्ति साध्ये विरेकेण मशेन प्रतिमशेनम्‌ ॥ ३३ ॥ 

i युञ्ज्याद्विरिचनादी ल्लु धात्र्या एव(३) यथो दितान्‌ । 
मू्वाव्योपवराकोलजम्बुत्वरदारुसषंपाः ॥ ३४ ॥ 
सपाठा मधुना लीढाः स्तन्यद्रोषहराः परम्‌ । 

` ` 'दन्तपार्ली? समधुना चूणेंन प्रतिसारयेत्‌ ॥ ३५ ॥ | 
पिप्पल्या धातकीपुष्पधान्नीफरक्षतेन वा । शि 
लावतित्तिरवल्लूररज: पुष्परसप्लुतम्‌ ॥ ३६ ॥ 
दुतं करोति बालानां दन्तकेसरवन्मुखम्‌ । 
वचा द्विब्रहृतीपाठाकडुका तिविपाघनेः ॥ ३७ ॥ | 
मधुरश्न.धतं सिद्ध NT । 
रजन्यादिचूण १ 

रजनीदारुसरलश्रेयसीबृहसीद्रय ॥ ३८.॥ 

(१) सदु -विनादुःखं छदिकरं वमनं=्वमनहेतुभूतं मदनकु सुमादिकम्‌ । 


(२) सबन्धमात्रविवक्षायाँ करणे षष्ठी, नाझित्तृप्यति काष्ठानामितिवत । 
वमयेदित्यत्र “मितां हस्व? इति हस्व: | 


( ३) धात्र्या एव न तुस्तनन्थयस्य । 
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बालामयप्रतिपेधः] . द्वितीयोऽध्यायः । ५७१ 


पृश्निपर्णी शताह्वा च लीढं माक्षिकसपिषा । 
ग्रहणीदोपनं श्रेष्ठ मारुतस्यानुलोमनम्‌॥ ३९ ॥. 
अतीसारज्वरखास-कामलापाण्डु-कासचुत्‌। 
बालस्य सर्वरोगेषु पूजितं बलवणदुम्‌ ॥ ४० ॥ 


समङ्गादिघतस्‌ । 

समङ्गाधातकीरोप्रकुटन्नटब्रलाह्वयः । 
महासहाक्षद्रसहा-क्षद्वविल्वशलाडुमिः ॥ ४१ ॥ 
सकार्पालीफळेल्तोये साधितैः साधितं घृतम्‌ । 
क्षीरमस्तुयुतं हन्ति शीघ्र दन्तोद्गवोद्धवान्‌ ॥ ४९ ॥ 
विविधानामयानेतदू-दृढकश्यपनिमितम्‌। 
दन्तोद्भवेषु रोगेषु न बालमतियन्त्रयेत्‌(१) ॥ ४३ ॥ 
स्वयमप्युपशाम्यन्ति जातदुन्तश्य यद्गदाः । 
अत्यहः स्वप्न-शीताऽम्बुस्छैण्मिक्र-स्तन्यसेविनः ॥ ४४ ॥ 
शिशोः कफेन रुद्धेषु जोतःसु रसवाहिपु । 

, अरोचकः प्रतिश्यायो ज्वरः कासश्च जायते ४ ४९ ॥ 
कुमारः झुष्यति ततः स्निग्धशुक्लमुखेक्षण: । 
सेन्धव :व्योष-शाङ्गेटा-पाठा-गिरिकदम्बकान्‌ ॥ ४६ ॥ 
झुष्यतो मधुसपिम्यामरुच्यादिषु योजयेत_। 
अशोकरो हिणीयुक्तं पञ्चकोलं च चूणितम्‌ ॥ ४७ ॥ 
बद्रीघातकीचात्रीचूर्णे वा सपिषा हुतम्‌ । _ 
स्थिरा-वचा-द्विब्गहृतो- काकोली-पिप्पछो-नतः ॥ ४८ ॥ 
निचुलोत्पळवर्षाभू-भाडीसुस्तेश्र कापिके: । 
सिद्धं प्रस्थाधमाज्यल्य 'खोतसां शोधनं’ परम्‌ ॥ ४९ ॥ 
सिद्य्वगन्धासुरसा-कणागर्भ च तदूगुणम्‌ । 
यष्टयाह्र-पिप्पली-रोध-पद्मक्ोत्पलचन्दुने: ॥ ९० ॥ 
तालीससा रिवाभ्यां च साधितं शोषजिदू छतम्‌? 
शड्जीमधूलिकाभाड़ी पिप्पलीदेवदारुभिः ॥ ९१ ॥ 


( १) वालं नाति यन्त्रयेत्‌ = पथ्याहर--विद्दारादिना नातीव नियमयेत्‌ । 
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३७२ 


५ 


अश्टाङ्गह्ृदये- ` [उत्तरस्थाने- ' 


अश्वगन्धाहिकाकोली-राखपे भकजीवकेः । 
शूर्पपणी विडङ्गेश्व कल्कितैः साधितं घृतम्‌ ॥ ५२ ॥ 
शशोत्तमाङ्गनियूँहे शुष्यतः पुट्टिकृत्परम्‌ । 
वचा-वयस्था-तगर-कायस्था-चोरकेः शतम्‌ ॥ ५३ ॥ 
बस्तमूत्रसुराभ्याँ च 'तेलमभ्यञ्जने? हितम्‌ । 

ty लाक्षादितेलम्‌। 
लाक्षारससमं तेलप्रर्थं मस्तुचतुर्गुणम्‌ ॥ ९४ ॥ 
अश्वगन्धा निशादारु-कोन्ती कुष्ठाव्दचन्दनेः । 
समूर्वारोहिणीरा्ा-शताह्वामधुकैः समे: ॥ ५५ ॥ 
सिद्धं 'लाक्षादिक नाम’ तेलमभ्यञ्जनादिदम्‌ । 
बल्यं ज्वरक्षयोन्माद-श्वासापस्मारवातनुत्‌॥ ५६ ॥ 
यक्षराक्षसभूतध्नं गभिणीनां च शस्यते । 
मधुनाऽतिविषाश्रङ्ग। पिप्पली लेंहयेच्छिशुम्‌ ॥ ९०५ ॥ 
एकां वातिविषां कास-ज्वर-च्छदिरुपद्रतम्‌ । 
पीतं पीतं वमति यः स्तन्यं तं मधुसर्पिषा ॥ ५८ ॥ 
द्विवार्ताकीफलरसं पञ्चकोलं च लेहयेत्‌ । 
पिप्पलीपञ्चलवण-क्कमिजित्पारिभद्रकम्‌ ॥ ५९ ॥ 
तद्विह्यात्तथा व्योषं पीं वा रोमचर्मणाम्‌ । 


लाभतः शल्यक-श्वाविद्वोधक्षेशिखिजन्मनाम्‌ ॥ ६० ॥ 


वमिवारकं घृतम्‌ । 
खदिराज्ञेनतालीस-कुष्ठचन्द्नजे रसे । 
सक्षीरं साधितं सपिवंमशुं विनियच्छति ॥ ६१ ॥ 
सदन्तो जायते यस्तु दन्ताः प्राग्यस्य चोत्तराः । 
कुवीत तस्मिन्चुत्पाते "शान्तिकं च द्विजाते ॥ ६२॥ 
दृद्यात्सदक्षिणं बालं “नेग मेषं च पूजयेत्‌ । 
“हनुमूल्गतो वायुर्दन्तदेशेऽस्थिगोचरः | 


यदा शिशोः प्रकुपितो नोत्तिष्ठन्ति तदा द्विजाः ॥ 


रूक्षाशिनो वातिकस्य चालयत्यनिलः सिरा: । 
हन्वाश्रयाः प्रसुप्तस्य दन्तेः शब्द्‌ करोत्यतः ॥” 
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तालमाँसे कफः कुद्धः कुरुते 'तालकण्टकम? ॥ ६३ ॥ 
तेन तालप्रदेशस्य निम्नता मूश्चि जायते । 
तालुपातःर्तनद्वेपः कृच्छात्पानं शकूदूद्रवम्‌ ॥ ६४ ॥ 
तृडास्यकण्डवक्षिरुजा ग्रीवादुधेरता वमिः। 

तत्रो िक्षप्य यवक्षारक्षोद्राभ्यां प्रतिसारयेत्‌ ॥ ६५ ॥ 
तालु तद्वत्कणाशुण्डी -गोशकृद्रस-सेन्धवैः । 
श्रङ्वेरनिशाशङै कल्कितं वटपलछवैः ॥ ६६ ॥ 
बदूध्वा गोशङ्कता लिप्त कुकूले स्वेदयेत्ततः । 

रसेन लिम्पेत्ताल्वास्यं नेत्रे च परिषेचय्रेत्‌॥ ६७ ॥ 
हरीतकीवचाकुष्ट-कल्क माक्षिकसंयुतम्‌ । 

पीत्वा कुमारः स्तन्येन “मुच्यते ताछुक्रण्टक्रात्‌ १॥ ६८ ॥ 
मलोपठेपात्स्वेदाद्वा गुदे? रक्तकफोद्भवः। 

ताम्रो ्रणोऽन्तःकण्डू मान्‌ जायते भूयुपद्रवः ॥ ६९ ॥ 
केचित्तं “मातृकादोषं’ वदन्त्यन्येऽहिपूत नम्‌(१) । 
प्रष्टारुगृंदकुन्दं च केचिच तमनामिकम्‌ ॥ ७० ॥ 
तत्र(२)धात्र्याः पयः शोध्यं पित्तदलेष्महरौ पधेः । 
श्यतशीतं च शीताम्बुयुक्तमन्तरपानकम्‌ ॥ ७१ ॥ 
सक्षौद्वतादर्यशेलेन वरण तेन च लेपयेत्‌ । 
त्रिफलाबदरी छक्षत्वकक्काथपरिषेचितम्‌ ॥ ७२ ॥ 
कासीसरोचनातुत्थमनोह्वा55छरसाञनेः । 
लेपयेदम्लपिष्टेर्चा चूणितेर्वाच्वचूर्णयेत्‌ ॥ ७३ ॥ 
सुश्चक्षणेरथवा यष्टीशङ्कसौवीरकाञ्जनेः । 
सारिवाशङ्कनाभिभ्यामसनस्य त्वचाऽथवा ॥ ७४ ॥ 
रागकण्डूत्कटे कुर्याद्रक्तत्रावं जलोकसा । 

सर्वे च पित्तत्रणजिच्छस्यते 'गुदकुट्टके? ॥ ७९ ॥ 
पाठावेछा द्विरजनीमुस्तभाड़ी पुननेवैः । 


( १) वदन्त्यन्येऽपि पूतनम्‌-इति पा०। 
( २) तत्र =तस्मिन्‌ युद कन्दे सति। - 
| 
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; सबिवन्र्यूपणेः सपिव्रेश्रिकाली युतेः शतम्‌ ॥ ७३ ॥ 
लिहानो मात्रया रोगेसुंच्यते रत्तिकोद्धवै/ १) । 
व्याधेर्यद्यस्य भैषज्यं स्तनस्तेन:प्रलेपितः । 
स्थितो मुहूर्त घोतोऽलुपीतस्तं तं जयेद्दम्‌ ॥ ७७ ॥ 


तृतीयोऽध्यायः । 


(२)अथातो बालम्रहप्रतिपेधं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो(३) महर्षयः । 
“पुरा गुहस्य रक्षार्थ निमिताः शूलपाणिना । 
(४)मनुष्यविग्रहाः पञ्च सप्त ख्रीविग्रहा ग्रहाः ॥ १ ॥ 
स्कन्दो विशाखो मेपाख्यः ग्रहः पितृसंज्ञितः । 
शकुनिः पूतना शीतपूतना दष्टिपूतना ॥ २ ॥ 
सुखमण्डलिका तद्वद्रेवती झुष्करेवती । 
तेषां ग्रहीष्यतां रूपं प्रततं रोदनं ज्वरः ॥ ३ ॥ 
सामान्यं रूपसुत्रासजम्भाभ्र्षेपदीनताः । 
फेनस्नावोध्वंद्टयो ष्ठदन्तदंशप्रजागराः ॥ ४ ॥ 
रोदनं कूजनं स्तन्यविद्देषः स्वरवैकृतम्‌ । 
नखैरकस्मात्परितः स्वधाः्र्यङ्गविलेखनम्‌ ॥ ५ ॥ 
री स्कन्दग्रहतल्लक्षणम्‌ । 

तन्नकनयनस्रावी शिरो विक्षिपते मुह: । 
हतेकपक्षः स्तब्धाङ्गः सस्वेदो नतकन्धरः ॥ ६ ॥ 
दन्तखादी स्तनद्वेषी त्रस्यन्‌ रोदिति विस्वर: । 

— “न तीक 

( १ ) सत्तिकाभज्षणं बालस्य स्वाभाविकम्‌। 

(२) अथ = बालाऽमय प्रतिषेधानन्तरं यतो बालग्रहा अपि रोगहेतवः 
अतः-तपप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः । (३) अत्र आदिशब्दाद्‌ धन्वन्तरिः 
प्रमृतय;, शुश्रृते-उत्तरतन््रे द्रष्टव्याः सर्वे विषयाः। - ( ४) मनुष्य विग्र 
धाः=पुरुषशरीराः स्कन्दादयः, जीशरीराः शकुनिप्रमृतयः-। 
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| वक्रचक्को वमेल्लालां भ्ठशमूछ्व निरीक्षते ॥ ७ ॥ 
वसासग्गन्धिरुद्विग्नो बद्धमृष्टिशक्रच्छिशुः । 
चल्तिकाक्षिगण्डम्नः संरक्तोभयलोचन: ॥ ८ ॥ 
“ल्कन्दा55तेस्तेन' वैकल्यं मरणं वा भवेदूश्ुवम्‌ । 


विश्याखम्रहीतळक्षणम्‌ । 
संज्ञानाशो सुहुः केशलञ्चन कन्धरानतिः ॥ ९ ॥ 
चिनम्य जम्भमाणस्य शङ्न्मून्प्रवतेनम्‌ । 
फेनोद्वमनमूधवेक्षा हस्तश्रपादनतंनम्‌ ॥ १० ॥ 
रूतनस्वजिह्वासन्दंशसंरम्भज्वरजागराः 
पूयशोणितगन्धिश्न(१)स्कन्दापस्मारलक्षणम्‌ ॥ ११ ॥ 
मेषलक्षणम्‌ । 
आध्मानं पाणिपादास्यस्पन्दनं फेननिवेमः 
तृण्सु्िबन्धातीसारस्वरदैन्यविवर्णताः ॥ १२ ॥ 
कूजनं स्तननं छदिः कासहिध्माप्रजागराः । 
ओष्टदंशाइसङ्कोचस्तम्भबस्ताऽऽभगन्धताः ॥ १३ ॥ 
ऊध्वं निरीक्ष्य हसनं मध्ये विनमनं ज्वरः । 
मूच्छकनेत्रशोफश्च(२) नेगमेषग्रहाकृतिः ॥ १४ ॥ 
इचग्रहळक्षणम्‌। 
| कम्पो इपितरोमत्वं स्वेदश्वक्षुनिमीलनम्‌ । 
बहिरायामनं जिह्वादंशोऽन्तः कण्ठकूजनम्‌ ॥ १५ ॥ 
धावनं विट्सगन्घत्वं क्रोशनं श्वानवच्छुनि(३) । 
पितृग्रहः । 
रोमहर्षा सुहुस्त्रासः सहसा रोदनं ज्वरः ॥ १६ ॥ 
कासातिसाखमधुजम्भातट्शवगन्धताः 
अङ्गेष्वाक्षेपविक्षेपशो षस्तम्भविवणेताः ॥.१७॥ | 
मुश्विन्धः स्रुतिश्चादणोर्बालस्य स्युः पितृग्रहे । 


(९ ) स्कन्दाऽपस्मार-इति विशाखस्य नामान्तरम्‌ ¬ ¬ ` ` 
(२) नैगमेषः मेषः। (३) शुनि इवग्रदग्महीते सति। ` . 
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शकुनिः । 
स््ताङ्गत्वमतीसारो जिह्वाताळ्गले बणाः ॥ १८॥ 
स्फोटाः सदाहरुकपाकाः सन्धिषु स्युः पुनःपुनः । 
निइयह्नि प्रविलीयन्ते पाको वक्त्रे गुदेशपि वा ॥ १९॥ 
भयं शाकुनिगन्धत्वं ज्वरश्च शकुनिग्रहे । 
i पूतना 
पूतनायां वमिः कम्पस्तन्द्ा रात्रो प्रजागरः ॥ २०॥ 
हिष्माऽ्मानं शङ्कद्वदः पिपासा मून्ननिग्रहः । 
| १ स्रस्तहृष्टाङ्गरोमत्वं काकवत्पूतिगन्धता ॥ २१ ॥ | 
शीतपूतना 
शीतपूतनया कम्पो रोदनं तियंगीक्षणम्‌ । ` 
तृष्णान्त्रकूजोऽतीसारो वसावद्वि्रगन्धता ॥ २२ ॥ 
पाइवेस्यकस्य शीतत्वमुष्णत्वमपरस्य च । 
अन्धपूतना 
(१)अन्धपूतनया छदिज्वरः कासोऽल्पनिद्रता ॥ २३ ॥ 
वचसो भेदवैवर्ण्यदौ गंन्ध्या न्यङ्गशोषणम्‌ । 
दृष्टिसादोऽतिरुक्क्रण््पोथकीजन्म शूनता ॥ २४ ॥ 
दिधमोद्वेगस्तनदवेष-वेचण्यं स्वरतीद्णता । 
वेपथुसंत्स्यगन्धित्वमथवा साम्लगन्धिता ॥ २५ ॥ | 
सुखमण्डलिक्रः । 
(२)सुखमण्डितया पाणिपादस्य रमणीयता । . 
सिराभिरसिताभाभिराचितोदरता ज्वरः ॥ २5 ॥ 
अरोचकोऽझ्गरलपनं गोमूनत्रसमगन्धता | | 
य रेवती । 
त्यां श्यावनीलत्वं कर्णनासाक्षिसर्द नम्‌ ॥ २७॥ 
कासहिध्माक्षिविक्षेप-वक्रवक्रत्वरक्तताः । 
बस्तगन्धो ज्वरः शोषः पुरीषं हरितं द्रवम्‌ ॥ २८ ॥ 
MT भि आजित ज ताका 
(१ ) अन्धपूतना=दृष्टिपूतना। (२) सुखमण्डितापुखमेण्डलिका । 
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| _ झुष्करेवती । 
जायते झुष्करेवत्यां क्रमात्सर्वाङ्गसङ्कयः । 
असाध्यलक्षणम्‌ । 


केशशातो न्नविंद्रेषः स्वरदेन्यं विवर्णता ॥ २९ ॥ 

रोदनं गृध्रगन्धित्वं दीघेकालाचुवतेनम्‌ । 

उद्रे ग्रन्थयो वृत्ता यस्य नानाविधं शक्कत्‌॥ ३० ॥ 
जिह्वाया निम्नता मध्ये यावं ताल च तं त्यजेत्‌ । 
भुञ्जानोऽन्नं बहुविधं यो बालः परिहीयते ॥ ३१ ॥ 

तृष्णागृहीतः क्षामाक्षो इन्ति तं झुष्करेवती । 

(१) हिसारत्यचनाकाङ्का ग्रहग्रहणकारणम्‌ ॥ ३२ ॥ 
तत्र “हिंसात्मके? वालो महान्‌ वा खुतनासिकः 
क्षतजिह्नः कणेद्वाढमसुखी साश्रुलोचनः ॥ ३३ ॥ 
वणा हीनवचनः पूतिगन्धिश्च जायते । 
क्षामो मूत्रपुरीषं सवं मृद्वाति न जुगुप्सते ॥ ३४ ॥ 
हस्तौ चोद्यम्य संरब्धो इन्त्यात्मानं तथा परम्‌ । 

तद्वच शखकाष्टायैरग्नि वा दीक्तमाबिशेत्‌॥ ३५ ॥ 
अप्स मज्जेत्पतेत्कृपे कुर्यादन्यच्च तद्विधम्‌ । 
तृड्दाहमोहान्‌ पूयस्य छदेनं च प्रवतेयेत्‌ ॥ ३६ ॥ 

| रक्तं च सवेमागेभ्यो रिष्टोत्पत्ति च तं त्यजेत्‌ । 

- रहःख्रीरतिसंलापगन्ध खग्मूषणप्रियः ॥ ३७ ॥ . 
हृ: शान्तश्च ठुःसाध्यो 'रतिकामेन' पीडितः । 
दीनः परिशृशेद्वक्रं शुष्कोष्टणलतालुकः ॥ ३८॥ 
शङ्कितं वीक्षते रौति ध्यायत्यायाति दीनताम्‌ । 
अन्नमन्नाभिळापेऽपि दत्तं नाति बुभुक्षते ॥ ३९ ॥ 
गृहीतं बढिकामेन' त॑ विद्यात्सुखसाधनम्‌। 
“हन्तुकामं जयेद्धोमेः सिदधमन्त्रप्रवतितः ॥ ४० ॥ 
इतरो तु यथाकामं रतिबल्यादिदानतः । 


(१) दिसा च-रतिश्च, पूजामहणेच्छा च बालग्रदाणां बालकग्रहणे हेतुः। 
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क्रियाक्रममाह । 
अथ साध्यग्रहं बाळं विविक्ते शरणे स्थितम्‌ ॥ ४१ ॥ 
त्रिरहः सिक्तसम्मृष्टे सदा सन्निहितानले । 
विकीरणेभूतिकुसुमपत्रबीजान्नसर्षपे ॥ ४२ ॥ 
(१)रक्षोप्रतेळञ्चलित-प्रदीपहतपाप्मनि । 
व्यवायमद्यपिशित-निव्ृत्तपरिचारके ॥ ४३ ॥ 
पुराणसर्पिषाभ्यक्त परिषिक्त सुखास्बुना । 
साधितेन बलानिम्बवैजयन्तीनपहुसेः ॥ ४४ ॥ 
पारिभद्रककट्वडजम्बूवर्णकट्ठणेः। ` 
कपोतवङ्कापामार्ग-पाटलामधुशिग्रुभिः ॥ ४९ ॥ 
काकजङ्वामहाइवेता-कपित्थक्षी रिपादपेः । 
Ms सकदुम्बकरझैश्च धूपं रातस्य चाचरेत्‌ ॥ ४६ ॥ 
दवीपिव्याघ्राहि सिंहक्ष॑चमे भिघत मिश्रितैः । 
11) (२)पूतीदशाङ्गसिद्धाथवचा भल्लातदीप्यकैः ॥ ४७ ॥ 
tik सकृष्टेः सघृतेधूपः सर्वग्रह विमोक्षः । 
वचा हिझुविङङ्गानि सेन्धवं गजपिप्पली ॥ ४८ ॥ 
पाठा प्रतिविषा व्योषं दशाङ्ग: कश्यपोदितः । 
सषंपा निम्बपत्राकंमूलमइवखुरा वचा ॥ ४९ ॥ 
भूजेपत्न घृतं धूपः सवग्रहनिवारणः । 
अनन्ताऽऽम्रास्थितगरं मरिचं मधुरो गणः ॥ ५० ॥ 
श्गालविन्ना सुस्ता च कल्कितेस्ते्धत पचेत्‌ । 
दशमूलूरसक्षीरयुक्तं तदूग्रहजित्परम्‌ ॥ ५१ ॥ 
रास्ना इथंद्यमतीवृद्ध-पज्नमूलवचाघनात्‌ । 
क्वाथे सपिः पचेत्पि्टे सारिवाव्योषचित्रके: ॥ ५२ ॥ 
पाठाविडझ्मध्कपयस्या हिङुदारुभिः। ` | 
सप्रन्थिकैः सेन्द्रयवैः शिशोस्तत्सततं हितम ॥ ५३ ॥ 
सवरोगग्रहहरं दीपनं बरुवर्णदस्‌ । 
sam oo 


(१) रक्षोष्न:--स्षपः । , 


(२) पूती = पूतिकरञ्ज: । 
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सारिवासुरभीव्राह्ीशङ्किनीङ्कष्णसषेपेः ॥ ५४ ॥ 
वचाइवगन्धासुरसायुक्तेः सपिविपाचयेत्‌। 
तन्नाइयेदूग्रहान्‌ सर्वान्‌ पानेनाभ्यक्षनेन च ॥ ९९ ॥ 
गोश्टड्रलोसबाला हिनिर्माकवृषदंशविट(१) । 
निम्बपत्नाज्यकटुका मदनं बृहतीद्वयम्‌ ॥ ९२ ॥ 
कार्पासा स्थियवच्छागरोमदेवाह्वसपेपम्‌। 
मयूरपत्रश्रीवासं तुषकेशं सरामठम्‌ ॥ ५७ ॥ 
खृद्धाण्डे बस्तमूत्रेण भावितं इल्ष्णचूणितम्‌ । 
धूपनार्थ हितं सर्वभूतेषु विषमे ज्वरे ॥ ५८ ॥ 
घृतानि भूतविद्यायां वक्ष्यन्ते यानि तानि च। 
युञ्ज्यात्तथा बलि होमं रुनपनं मन्त्रतन्त्रवित्‌ ॥ १९ ॥ 
पूतीकरञ्ञत्वकपत्रं क्षी रिभ्यो बबेरादपि । 
तुम्बी विश्यौळारलकाशमी ब्रिल्वकपित्थतः ॥ ६०॥ 
उत्क्काथ्य तोयं तद्वात्रौ वालानां रुनपनं शिवम्‌ । 
अन्नुबन्धाद्यथाङृच्छ्रं ग्रहापायेऽप्युपद्रवान्‌ । 
बालामयनिषेधो क्तमेषजेः समुपाचरेत्‌ ॥ ६१.॥” 
इत्यष्टाङ्गहदये कोमारतत्रं द्वितीयं समाप्तम्‌ ॥ 


चतुर्थोऽध्यायः । 
(२)अथाऽतो भूतविज्ञानं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महर्षयः । 
“छक्षयेज्ज्ञानविज्ञानवाकचेष्टाबरुपौरुषम्‌ । 
पुरुषेऽपोरुषं यत्र तत्र भूतग्रहं वदेत्‌ ॥ १॥ 
भूतस्य रूपप्रक्नतिभाषागत्या दिचेष्टितेः । 
यस्यानुकारं कुरुते तेनावि्टं तमादिशेत्‌ ॥ २॥ 


( १ ) वृषान्‌ = मूषकान्‌ दशतीति वृष ंशो==पूषकभुक्‌ = विडाज्ञः। 
( २ ) श्रय = बालग्रहविज्ञान-चिकित्सानन्तरं यतः सजातीयत्वैन भूतवि- 
जञानं स्मृतिविषयीभूतमतस्तदेव ब्याख्यास्यामः। 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


mm . कयाय या 
go prem गाह 
| Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


४८० अश्टाङ्गढुदये- [ उत्तरस्थाने- 


सोऽष्टादशविधो देवदानवादिविभेदतः । 
हेतुस्तदनुपक्तौ तु स्यः पूर्वक्षतो5थवा ॥ ३ ॥ 
प्रज्ञापराधः सुतरां तेन कामादिजन्मना । 
लुप्तधमेत्रताचारः पूज्यानप्यतिवतंते ॥ ४ ॥ 
तं तथा भिन्नमर्यादं पापमात्मोपधातिनस्‌ । 
` _देवादयोऽप्यनु घन्ति, ग्रहाश्छिद्रहारिण:, ॥ ९ ॥ 
pr छिद्रं पापक्रियारम्भः पाकोञःनिष्टस्य कमणः । 
| एकस्य शून्येश्वस्थान स्मशानादिषु वा निशि ॥ ६ ॥ 
1 दिग्वासस्त्वं गुरोनिन्दा रतेरविधिसेवनम्‌ । 
|) अगुचेर्दवतार्चाढि परसूतकसङ्करः(१) ॥ ७ ॥ 
| होममन्त्रबलीज्यानां विगुणं परिकमं च । 
समासादिनचर्यादिप्रोक्ताचारव्यतिक्रमः ॥ ८॥ 
गृह्नन्ति शुक्लप्रतिपच्चयोदश्योः सुरा नरम्‌ । 
आुक्नन्नयोदशी कृष्णद्वादश्योर्दानवा ग्रहाः ॥ ९ ॥ 
| गन्धर्वास्तु चतुदुश्यां द्वादुश्यां चोरगाः पुनः । 
1 पञ्चम्यां शुक्लसपम्येकादश्योस्तु धनेश्‍वरा:(२) ॥ १०॥ 
॥ शुक्काष्ट पञ्चमीपूर्णमासीषु ब्रह्मराक्षसाः । 
कृष्णे रक्ष:पिशाचाद्या नवद्वादशपवेसु ॥ ११ ॥ 
दशामावास्ययोरष्टनवम्यो: पितरोऽपरे । 
_ गुख्ृद्वादयः प्रायः काळं सन्ध्यासु लक्षयेत्‌ ॥ १२॥ 
फुछपग्योपममुछ साम्यदृष्टिमकोपनम्‌ । 
अल्पवाकस्वेदविण्मूच भोजनानभिलाषिणम्‌ ॥ १३॥ 
देवद्विजातिपरमं झुचिसंस्कृतवा दिनम्‌। 
मील्यन्तं चिराज्नेत्रे सुरभि वरदायिनम्‌ ॥ १४ ॥. 
झङ्माल्याम्बरसरिच्छेरोष्चभवनप्रियम्‌ । 
अनिद्रमप्र्ष्यं च विद्यादेववशीकृतम्‌ ॥ १५ ॥ | 
जिह्मदृष्टि दुरात्मानं गुरुदेव द्विजद्विषम्‌ । 


( १) सतकशब्देन-आशौचमात्रस्य हणम्‌ । ( २.) पनेइब॒राः”यक्ताः । 
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| निर्भयं मानिनं शूरं रोधनं व्यवसायिनम्‌ ॥ १६ ॥ 
रुद्रः स्कन्दो विशाखोऽहसिन्द्रोऽहमिति वादितम्‌ । 
मद्यमांसरुचि वरिद्यादत्यग्रहणृहीतकम्‌(१) ॥ १७ ॥ 
स्वाचारं सुरभिं हृष्टं गीतनतंनकारिणम्‌ । 
स्रानोद्यानरुनि रक्तवस्रमाल्याचुलेपनम्‌ ॥ १८ ॥ 
श्झ्ञारलीलाभिरतं (२)गन्धर्वाध्युपितं वदेत्‌ । 
रक्ताक्षं कोधनं स्तव्धदृष्टि वक्रगति चलम्‌ ॥ १९॥ 
| इ्वसन्तमनिशं जिद्वालो छिन (३)स॒क्विगीखिद्म्‌ । 
प्रियदुरघगुडख्रा नमधो वदनश्ाथिनस्‌ ॥ २२ ॥ 
“उरगा विष्टितं? विद्याच्च स्यन्तं चाऽऽतपत्रतः । 
विप्डतत्रस्तरक्ताक्षं शुभगन्धं सुतेजसस्‌ ॥ २१ ॥ 
प्रियनृत्यकथागीतरूनां नमाल्यानुलेपनम्‌ । 
मत्स्यमांसरुचि हर्ट तुष्टं बलिनमव्ग्रयस्‌ ॥ २२ ॥ 
चलिताप्रंकरं कर्मे कि ददामीति वा दिनम्‌ । 
| रहस्यभाषिणं वैद्य द्विजातिपरिभाविनम्‌॥ २३ ॥ 
अल्परोषं द(ह)तगति विद्यादू 'यक्षग्रहीतकप? 
हास्यनृत्यप्रियं रोद चेष्टं छिद्रप्रहारिणम्‌ ॥ २४ ॥ 
आक्रोशिनं शीघ्रगति देवद्विजमिषरिद्वषम्‌ । 
, आत्मानं काष्ठरास्थ्राचेघेन्तं भोःशब्द्वादिनम्‌ ॥ २५ ॥ 
दि शाखनेदपं विद्याद्‌ गृहीत॑ 'बरह्मराक्षसेः? । 
सक्रोधदृष्टि भ्यकुटिसुद्रहन्तं ससम्भ्रमम्‌ ॥ २६ ॥ 


प्रहरन्तं प्रधावन्तं शब्दन्तं भेरवाननम्‌ । 
अन्नाहिनापि बलिनं नष्टनिद्रं निशाचरम्‌ ॥ २७ ॥ 
निरलजमशुचि शूरं ऋरं परुषभाषिणम्‌ । 

रोषणं रक्तमा ल्यस्रीरक्तमद्या मिष प्रियम्‌ ॥ २८ ॥ 
दृष्टा च रक्त मांस च लिहानं दशनच्छदौ । 


| ( १) कुत्सितं रीतं ग्रद्दीतकम्‌ , “कुत्सिते? इति कन्‌ । 
| (२) अध्युषितम्‌ = कृताऽऽवेशम्‌। ( ३) आन्ताबोऽस्थ, स॒क्रिकणी? 
| ३१ अष्टा० र 
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८२ अष्टाङहृदये- [ उत्तरस्थाने- 


| हसन्तमन्नकाले च “राक्षसाधिध्ति' वदेत्‌॥ २९॥ 

अ स्वस्थचित्तं नेकत्र तिष्टन्तं परिधाविनस्‌ । 
उच्छिष्टनृत्यगान्धव-हासमद्यामिषप्रियम्‌ ॥ ३०॥ 
निर्भत्सना द्दीनसुखं रुइन्तमनिसित्ततः । 

| नरौलिखन्तमात्मानं रूक्षध्वस्तवपुःस्वरम्‌ ॥ ३१ 
आवेदयन्तं दुःखानि सम्बद्धावबद्धभापिणस्‌ । 

|| नष्टस्मृति शुन्यरति लोलं नग्नं मलीससम्‌॥ ३२॥ 

| रथ्याचेलपरीधानं तृणमालाविभूषणम्‌ । 

{| आरोहन्तं च काष्टाइवं (१)तथा सङ्करकूटकस्‌ ॥ ३३॥ 

॥ बह्वाशिनं 'पिशाचेन' विजानीयादधिष्टितस्‌ । । 
प्रेताङृतिकियागन्धं भीतमाहार विद्विषम्‌ ॥ ३४ ॥ 
तृणच्छिदं च प्रेतेन? गृहीतं नरमादिशेत्‌ । 
बहुप्रलापं कृष्णास्यं प्रविलम्बितयायिनम्‌ ॥ ३५॥ 
शूनप्रलम्बवृषणं 'कूष्माण्डाधिष्टितं? वदेत्‌ । 
गृहीत्वा काष्टलोष्टादि भन्तं चीरवाससम्‌ ॥ ३६ ॥ | 
नग्न धावन्तसुन्रस्तहष्टि तृणविभूषणम्‌ । 
स्मशानशून्यायतन-रथ्येकट्रमसे विनम्‌ ॥ ३७॥ 
तिरान्नमदमांसेषु संरक्त रक्तलोचनम्‌ । 
“निषादाधिष्टितं’ चिद्याद्वदन्तं परुषाणि च ॥ ३८॥ > 
याचन्तसुदक चान्नं त्रस्ताऽऽरो हितलो चनम्‌ । 
उग्रवाक्यं च जानीयान्ञरम्‌-'ओ किरणा दितम्‌? ॥ ३९ ॥ 
गन्धमाल्यरति सत्यवादिनं परिवेपिनम्‌ । 

हुनित्रै च जानीयादू 'वेतालेनः वशीकृतम्‌ ॥ ४० ॥ 
अप्रसन्नहशं दीनवदनं शुष्कतालुकम्‌ । 
चलन्नयनपक्ष्माणं निद्वालुं मन्दपावकम्‌ ॥ ४१॥ | 
| अपसव्यपरी धान तिल्मांसगुडप्रियम्‌ । । 
| स्खलद्वाच च जानीयात्‌ 'पितृप्रहवशीकृतम्‌? ॥ ४२ ॥ 


oo 


( १ ) तथा सङ्करस्य=अवकरस्य, कूरकं== राशिम्‌, आरोहन्तम्‌-इत्यन्वयः । 
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(१)गुस्वृद्धपिसि्ठाभिशापचिन्ताच्ुरूपतः । 
व्याहाराहारचेष्टासिर्यथास्वं तद्ग्रह वदेत्‌॥ ४३॥ 
(२)कुमारवृन्दानुगतं नम्नमुद्धतमुघेजस्‌ | 
अस्वस्थमनसं देघ्येकालिकं तं ग्रहं त्यजेत्‌ ॥ ४४ ॥” 


पञ्चमोऽध्यायः । 
अथाऽतो भूतप्रतिपेधं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुराब्रेयादयो महर्षयः ॥ « 
“भूर्त (३)जयेदहिसेच्छं जपहोमवलित्रतः । 
तपःशीरसमाधानज्ञानद्रानदयादिमिः ॥ १॥ 

ओषधमाह । 

हिडव्योपाल(४)नेपालीलझुनार्कजटाजटाः । 
अजलोमी सगोलोमी भूतकेशी वचा लता 0 २ ॥ 
कुक्कुटी सर्पगन्धाख्या तिलाः काण(ल)विषाणिके । 
वत्रप्रोक्ता वयस्था च शरडी मोहनवल्ल्यपि ॥ ३ ॥ 


(१) युरु-वृद्ध-मुनि-सिद्धानां प्रधषेणन, तैरभिशप्तः सन्‌ तदनुरूप- 
चिन्तादियुत;, तदअद्दाधिछितो वेदितव्यः । र 

(२ ) सर्वेषां अ॒ह-गृहीतानामसाध्यलक्षणमाह-कुमाराणां =स्ववयस्यानां 
वालकानां क्दैः = समूहैः) अनुगतम्‌=अनुसतम्‌ , नरनं = विवस्लम्‌ , उद्धता, 
उध्दूर्वाऽभिसुखाः, मू्थेजाः = केशा यस्य तम्‌ , अस्वस्थं व्याकुलं मानसं =चित्तं 
यस्य तम्‌ , ( दीधेस्य भावो देव्य ब्राह्मणादित्वात्‌ ष्यञ्‌ , काले भवो कालिकः 
पुनः कमंधा रयः, दीघंकालिकमितिसुगमः पाठः । दोरथैकालाऽचुवत्तिनं यं यं ग्रहं 
विद्यात्‌ तं त्यजेत्‌ , असाध्यत्वत्‌ । इति भूतविज्ञानम्‌। 

(३) भूतास्रिविधाः हिंसाकामाः, रतिकामाः, पूजाकामाइचेति । तत्र 
अहिंसाकामं भूतं जपादिभिजंयेत्‌। 

( ४ ) ्रालं = इरितालम्‌ , नेपाली = कस्तूरी (मनः शिलावा ) आलसा- 
इचर्य्यात्‌ । जटा = जटामांसी, लता=प्रियन्गुः) कुककुटी=सितिवारकः । काल- 
विषाणिके = काकोलीक्षीरकाकोल्यी-इत्यरुणः । अन्गी=भ्रतिविषा, मोहन- 
वल्ली =मन्दारकः । 
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स्रोतोजाअ्षनरक्षोध्न॑ रक्षोघ्नं चान्यदौषधम्‌ । 
खराश्वद्वा विदुष्टक्षयो धानकुलशल्यकात्‌ ॥ ४ ॥ 
ह्वीपिमार्जारगोतसिहठय़ाघसामुद्रसत्त्वतः । 
चमेपित्तद्विंजनखा वगेंऽस्मिन्‌ साधमेदू घृतम्‌ ॥ ९॥ 
पुराणमथवा तेलं नवं तत्पान-नस्ययो: । 
अभ्यङ्गे च प्रयोक्तव्यमेषां चूर्ण च धूपने ॥ ६ ॥ 
एभिश्च गुटिकां युज्ज्यादभ्षने सावपोडने । 
प्रठेपे कल्कमेतेपां काथं च परिपेचने ॥ ७ ॥ 
"प्रयोगोऽयं ग्रह होन्मादान्सापरमारान्‌ शर्म नग्रेत्‌ । 
गजाह्वा पिप्पछीमूलव्योपामलकसर्पपान्‌ ten 
गोधानकुलमार्जारझपवित्तप्रपेपितान्‌ । 
नावनाभ्यङ्गसेकेषु विदधीत “प्रहापहान्‌? ॥ ९ ॥ 
सिद्धार्थकं वचा हि प्रियङ्गुः रजनी द्वयम्‌ । 
मञ्जिष्ठा शवेतकरभी वचा स्वेता द्विक्रणिका ॥ १० ॥ 
निम्बस्य पत्रं बीज तु नक्तमालशिरीशयो: । 
सुराह्नं त््यूषणं सपिर्गोमून्रे तेश्चतुगुणे ॥ ११॥ 
सिद्ध 'सिद्धार्थंक नाम’ पाने नस्ये च यो जितम्‌ । 
ग्रहान्सर्चा न्निहन्त्याञ्ल विशेषादासुरान्‌ ग्रहान्‌ ॥ १२॥ 
कत्याऽलक्ष्मी विपोन्माद-ज्वरापर्मारपाष्म च । 
एमिरेवोषघैबंल्तवा रिणा(१)कल्पितो5गद: ॥ १३ ॥ 
पाननस्याजननाठेपस्तनोडपेणयोजित: । 
गुण: पूववदुद्दिशे राजद्वारे च सिद्धिक्कत्‌ ॥ १४.॥ 
सिद्धारथकव्योषवचाइवगन्धा निशाद्वयं हिङ्गुपछाण्डुकन्द 
बीजं करज्ञात्कुसुमं शिरीषात्‌ फळं वल्कश्च कपिल 0 
उम शारापात्‌ फळं च वल्कश्च कपित्थवृक्षात्‌ ॥ १९॥ 
समाणिमन्थ सनतं सकुष् स्पोनाकपूल क्रिगिही सिता च । 
बस्तस्य सूत्रेण विभावितं तत्‌ पित्तेन गव्येन गुडा 


दश्वगोन्मादतमो नि्यान्थाबुद्रढकान्‌ वारिनिमग्नरेहान्‌ । 


( १ ) बस्तवारिणा-- अजमूत्रेण । 
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>. 


न्‌ विदध्यात्‌ ॥१६॥ ` 


+ 


तह, 


को कारक 


SMO 
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भतप्रतिषेधः ] पञ्चमोञ्व्यायः । ४८९ 
~ 


दिग्धाहतान्‌ दपितसपदष्टांस्ते साधयन्त्यञ्षननस्यलेपेः॥ १७॥ 


कार्पासासिथमयूरपिच्छढ्ृहती-निर्माल्यपिण्डीतक- 
त्वड्मांसीबृषदशविट्-तुषवचा- केशा5हिनिमाचनेः(१) । 
नागेन्द्रद्विजश्रङ्गहिङ्गमरिचेस्तुल्येः छतं धूपनं 
स्कन्दोन्मादपिशाच्राक्षससुराऽऽवेशञ्वरघ्नं परम्‌ ॥ १८ ॥ 
त्रिकटुकदळङ्ङ्कमग्रन्थिकक्षारसिही- 
निशादारुसिद्धार्थयुग्माम्बुशक्राह्वयेः 
सितलशुनफलत्रयोशीरतिक्तावचा- 
तुत्थयष्टीबलालो हितेलाशिलापझकेः 


_ दृधितगरमधूकसारप्रियाह्वा निशाख्या- 


विषाताक्ष्येशेले: सचव्यामयेः । 
कलिकितै्ृतम भिनवमशेपमूत्रांशसिद्धं मतं 
“भूतरावाऽऽह्वयं? पानतस्तदू ग्रहघ्नं परस्‌ २) ॥ १९॥ 
नत-मधु-करञ्ज-लाक्षा-पटोळी-समङ्गा-वचा- 
पाटली हिङुसिद्धार्थसिही निद्चायुर्लतारो हिणी- 
बद्रकटुफळत्रिकाकाण्डदार्क़्मिघ्नाजगन्धा 
मराङ्गोछको शातकी शिग्रुनिम्वाम्बुरेनद्ा ह्वयेः । 
गदशुकतरुपुष्पबीजो ग्रयष्टयद्विकर्णी निकुम्भा - 
भिबिल्वेः समेः कल्कतेमत्रवगेण सिद्धं घृतम्‌ । 
बिधिविनिहितमाझु सर्वे: क्रमे योजित हन्ति 
सर्वग्रहोन्मादकुष्टञ्चरांस्तन्महाभूतराचं स्खतमू(३) ॥ २० ॥ 
ग्रहा गृहन्ति ये येषु तेपां तेषु विशेषतः । 


( १ ) अहिनिमोंचनैः= सर्पनिर्मोकः । 

( २) दण्डकः प्रथमः, चण्डवृष्ट सप्तविशत्यच्षरपादः । अरणः, त्रिझ- 
दक्षरपाद: । अयश्च त्रिशदक्षरपादः, छन्दःशास्ननियमाऽक्रान्तः, रगणबृद्वेरेव 
बिहितत्वात्‌ „ 

( ३ ) अस्य तु व्याल-इति नाम षट्त्रिशदक्षरपादत्वात्‌ । 
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दिनेषु बलिहोमादीन्प्रयु्षीत चिकित्सकः(१) ॥ २१ ॥ 
सूनान-वस्र-वसा-मांस-मद्य-क्षीर-युडादि च । 
| रोचते यद्यदा येभ्यस्तत्तपामाहरेत्तदा ॥ २२ ॥ 
| रत्नानि गन्धमाल्यानि बीजानि सधुसपिषी । 

५: भध्ष्याश्व सर्वे सवेषां 'सामान्यो विधि'रित्ययम्‌ ॥ २३ ॥ 
सुरपिगुरवृद्धेभ्यः सिद्धेभ्यश्च “सुरालये? । 

|| दिश्युत्तरस्यां तत्राऽपि देवायोपहरेद्वलिम्‌ ॥ २४ ॥ | 
hl “पश्चिमायां? यथाकालं देत्यभूताय चत्वरे । 

| गन्धर्वाय 'गवां मागे? सवस्राभरणं बलिम्‌ ॥ २५ ॥ 

| पितृनागग्रहे न्यां? नागेस्यः 'पूर्वदक्षिणे? । 
| यक्षाय “यक्षायतने' सरितोर्वा समागमे ॥ २६॥ 
| “चतुष्पथे? राक्षसाय भीमेषु गहनेषु च । 
| रक्षसां 'दक्षिणस्यां? तु “पूर्व्यां? ब्रह्मरक्षसाम्‌ ॥ २७॥ 
| “शून्यालये पिशाचाय पश्चिमां दिशमा स्थिते । 
| झुचिशुक्लानि माल्यानि गन्धाः क्षेरेयमोदनस्‌ ॥ २८ ॥ 
॥ दघि छत्रं च धवलं देवानां बलिरिष्यते । 
हिङ्गसरषपपड्पन्थागयो पेरधंपलो न्मितैः ॥ २९ ॥ 
चतुगुंणे गवां मूत्रे घृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ । | 
तत्पाननावनाभ्यङ्गदेवग्रह विमोक्षणम्‌ ॥ ३०॥ | 
नस्या्जनं वचा हिङ्गलञुनं बस्तत्रारिणा । 

देत्ये बलिबेहुफल: सोशीरकमलोत्पलः ॥ ३१॥ 
नागानां सुमनोलाजगुडा पूपरुडो दनेः । 
परमान्नमञक्षी रकप्णमृन्नागकेसरेः ॥ ३२ ॥ 
वचापग्मपुरोशीररक्तोत्पलदलेब लिः । 

शवेतपन्नं च रोध्रं च तगरं नागसषंपा: ॥ ३३॥ 
शीतेन वारिणा पिष्ट नावनाअनयो हितम्‌ । 
यक्षाणां क्षीरदध्याज्यमिश्रकौद 


र नगुग्गुलः ॥ 
देवदारूत्पलं पझ्ममुशीरं दा हार 


( १) अत्र-चिकित्सकः  भूतविद्याकुशल: । 
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मूतप्रतिपेधः ] पञ्चमोऽऽ्यायः । 


हिरण्यं च बलियोज्यो#मृत्रा ज्यक्षीरमेकतः ॥ ३६ ॥ 
सिद्धं समो न्मितं पाननावनाभ्यञ्जने हितम्‌ । 
हरीतको हरिद्रे द्वे लशुनों मरिच वचा ॥ ३६ ॥ 
निम्बपत्रं च बस्ताम्बु-कल्कितं नावनाज्ञनम्‌ । 
'त्रह्मरक्षोबलिः? सिद्धं यवानां पूर्णमाढकम्‌ ॥ ३७॥ 
तोयस्य कुम्भः पललं छन्नं वस्त्रं विलेपनम्‌। 
गायत्री विशतिपलक्का थेऽधपलिकैः पचेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
करयूषणत्रिफला हिङ्ुषड्ग्न्थामिरिसषपेः । 
सनिम्ब्रपत्रलुनैः कुडवान्सप्त सपिषः ॥ ३९ ॥ 
गोमूत्रे त्रिगुणे पाने नस्याभ्यङ्केषु तद्धितम्‌ । | 
धक्षसां? पललं छुक्लं कुसुमं मिश्रकोदनम्‌ ॥ ४० ॥ 
बलिः पक्राममांसानि निष्पावा रुधिरोक्षिताः(१) । 
नक्तमाळ-शिरीपत्वङमूलपुष्पफलानि च ॥ ४१ ॥ 
तद्वच कृष्णपाटल्या बिल्वमूळं कटुत्रिकम्‌ । 
हिङ्ग्विन्द्रयवसिद्धार्थरछनामलकोफलम्‌ ॥ ४२ ॥ 
नावनाञ्जनयोयोज्यो बस्तमूत्रद्रतोऽगदः । 
एभिरेव घृतं सिद्धं गवां मूत्रे चतुर्गुणे ॥ ४३ ॥ 
रक्षोग्रहान्‌: वारयते पानाभ्यञ्जननावनैः । 
“पिशाचानां? बलिः सीधुपिण्याकः पललं दघि ॥ ४४ ॥ 
सूलं लवणं सपिः सभूतोदनयावकम्‌ । 
इरिद्राद्वयमञ्जि्ठामिशिसेन्धवनागरम्‌ ॥ ४५ ॥ 
हिद्ुप्रियशुत्रिकट्रसोनत्रिफळा वचा । 
पारळाइवेतकरभी शिरीषङकुसुमेधतम्‌ ॥ ४६ ॥ 
गोमूत्रपादिकं सिद्धं पानाभ्यञ्जनयो हितम्‌ । 
बस्ताम्बुपिष्टेस्तेरेव यो ज्यमञ्जननावनम्‌ ॥ ४७ ॥ 
` द्रेवषिपितृगन्धवें तीष्णं नस्यादि वजेयेत्‌। 
सपिःपानादिमृद्व स्मिन्‌ भेषज्यमवचारयेत्‌ ॥ ४८ ॥ 


(१ ) रुषिरेण-उक्षिताः सिक्ताः निष्पावाः = शिम्बीधान्यानि । 
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अष्टाड़ हृदये- [ उत्तरस्थाने-- 


ऋते पि्याचान्सवेंषु प्रतिकूलं च नाचरेत्‌ । 
सवैद्यमातुर॑ घ्नन्ति क्रुद्धास्ते हि महोजसः ॥ ४९ ॥ 
“इश्वरं द्वादशभुज नाथमार्यावलो कितस्‌ । 
सवेव्याधिचिकित्सन्तं जपन्‌ सवेग्रहान्‌ जग्रेत्‌ ।: ५०॥ 
तथोन्मादानपस्मारानन्य वा चित्तविप्लवस्‌ ।» 
महाविद्यां च मायूरी शुचि तं श्रावय्रेत्सदा ॥ ५१ ॥ 
भूतेशं पूजयेत्‌ स्थाणुं प्रमथाख्यांश्च तद॒णान्‌ । 

जपनू सिद्धांश्र तन्सच्चान्‌ ग्रहान्सर्वानपोह॒ति ॥ ९२ ॥ 
यच्चानन्तरयो; (१)किचिद्वयतेऽऽ्याययो हितस्‌ । 
यचचोक्तमिह (२)तत्सवे प्रयुक्षीत परस्परम्‌ ॥ १३ ॥? 


पष्ठाएध्यायः । 
(३)अथाऽत उन्मादप्रतिषेथं व्याख्यास्यामः | 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महर्षः । 
“उन्मादाः षट्‌ एथर्दोपनिचयाऽधिविषोद्भवाः । 
उन्मादो नाम मनसो दोपेरन्मार्गगेमंदः ॥ १ ॥ 
शारीरमानसेढु४; +अहितादन्नपानतः । 
विङताऽसात्म्यसमलाद्‌ विषमादुपयोगतः ॥२॥ 
विषमस्याल्पसत्त्वस्य व्याधिवेगसमुद्वमात्‌ । 
क्षीणस्य चेष्टावेषम्यात्पूज्यपूजाव्यतिक्रमात्‌ ॥ ३॥ 
आधिभिश्चित्तबिश्रंशादू विषेणोपविषेण च 
एभिविहीनसत्त्वस्य हृदि दोषाः प्रदूषिता: ॥ ४ ॥ 
धियो विधाय कालुष्यं हत्वा मार्गान्‌ मनोवहान्‌ । 
उन्मादं कुवते, तेन घी-विज्ञान-स्मति-भ्रमान्‌ ॥९॥ 
देहो दःखसखभ्रष्टो भ्रष्टसारथिवडथः । 


( १ ) श्रनन्तरयो:-उन्मादा5पस्मारयोरध्याययो: । 

(२) इह= भूत प्रतिषेधे । 

(३ ) अथ भूतप्रतिषेधश्ञानाम्तरं यतो बहु 
स्तत्प्रतिषेधं व्याख्यास्यामः । 


वासाद्इ्यादुन्मादस्य स्मृतिरत- 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


क्र oY 


४ 


७ 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


उन्मादप्रतिषेधः ] षष्टोऽऽ्यायः । ४८९ 


अमत्यचिन्तितारम्भः *तत्र वातात्क्शाङ्गता ॥६॥ 
अस्थाने रोदना-क्रो शहसितस्मितनतेनम्‌ । 
गीतवा दिव्रवागड्र-विक्षेपास्फोटनानि च ॥ ७ ॥ 
(१)असात्ना बेणुगीतादिशब्दाजुकरणं सुहुः 
आस्यात्फेनागमोऽजख्मटनं बहुभाषिता ॥ ८॥ 
अलङ्कारोच्नलक्कारेरयाने(२ )गंमनोद्यमः । ` 
(३) गद्धिरम्यवद्वासंणु तछाभे वाऽत्रमानता ॥ ९ ॥ 
उत्पीडितारुणा क्षित्व॑ जीर्ण चान्ने गदोद्गवः । 
पित्तात्सन्तर्जनं क्रोधो मुटिलोष्टाद्यभिद्रवः ॥ १० ॥ 
शीतच्छायोदकाकाड्ला नम्नत्वं पीतवर्णता । 
असत्यज्वल्नज्वालातारकादीपदर्शनम्‌ ॥ ११ ॥ 
कफादरोचकइछदिरिल्पेहाहारवाक्यता । 
खीकामता रहःप्रीति्लाला सिङ्खाणक्रखुतिः ॥ १९ ॥ 
बभत्स्य शौचविद्वेषो निद्रा शवयथुरानने । 
उन्मादो बलवान रात्रौ भुक्तमात्रे च जायते ॥ १३ ॥ 
सर्वायतनसंस्थानसन्निपाते तदात्मकऊमस्‌। 
उन्मादं दारुणं विद्यात्‌ तं भिषक्परिवर्जयेत्‌॥ १४ ॥ 
“धनकान्तादिनाशेन' दुःसददेनाभिषङ्गवान्‌। 
पाण्डुदीनो सुहु्ुद्यन्‌ हाहेति परिदेवते ॥ १६ ॥ 
रोदित्यकस्मान्म्रियते (४)तद्‌गुणान्‌ बहु मन्यते । 
शोकक्लिएमना ध्यायन्‌ जागख्को विचेष्ते ॥ १६॥ 
“विषेण? श्याववदनो न्च्छायाब्रलेन्ट्रिय :\ 
घेगान्तरेऽपि सम्भ्रान्तो रक्ताक्षस्तं विवजयेत_ ॥ १७ ॥ 
“अथानिळजः उन्मादे स्नेहपानं प्रयोजयेत्‌ । ; 
पूर्वमाबृतमागें तु सस्नेहं दु शोधनम्‌ ॥ १८॥ 
धकफपित्तसवेःउप्यादो वमनं सविरेचनम्‌ । 


(२) असाम्ना द्वत्येन । (.२) अयानैः-वाइहनीकत का्ठःपाषा- 


भिः ३ ) अनावश्यकत्वे5पि लोमोगृद्धिः । 
य लल =घनकान्तादिएणान्‌। 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


२. 


 : खळाळ by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


४९० अष्टाङ्गहृदये- [ उत्तरस्थाने- 


ल्निग्घस्विन्नस्य बस्ति च शिरसः सविरेचनम्‌ ॥ १९ ॥ 
तथास्य झुद्धदेहस्य प्रसादं लभते मनः । 
इत्थमप्यनुवृत्तो तु तीक्ष्ण नावनमन्जनम्‌ ॥ २० ॥ 
हपणाऽऽश्वासनोत्रास-भयताडनतजेनम्‌ । 
अभ्यङ्ञोद्वतेनालेपधूमान्‌ पानं च सर्पिषः ॥ २ १॥ 
युञ्ज्यात्तानि हि शुद्धस्य नयन्ति प्रकृति मनः । 
हिषुषृतम्‌। 
हिहुसोवर्चलव्योपेह्निपलांशेश्वंताठकम्‌ ॥ २२ ॥ 
सिद्धि समूत्रसुन्मादभूतापस्मारनुत्परम्‌ । 


22 ( ब्राह्मीघ्रृतम्‌ ) 
द लय स्वरलादू ब्राह्मया घृतप्रस्थं च साधितम्‌ ॥ २३ ॥ 
व्य पश्यामा त्रिबहन्ती शहठपुष्पीनरपदठमेः | 
सससलाकृमिहरेः कल्कितेरक्षसम्मितेः ॥ २४ ॥ 
पल्वृद्धया प्रयुञ्गीत परं मात्राचतुष्पलम्‌ । 
उन्मादकुष्टापस्मारहरं वन्भ्यासुतप्रदम्‌ ॥ २५ ॥ 
वाक्स्वरस्म्रतिमेधाक्दू धन्यं “ब्राह्मी धृत स्म्टतम्र्‌ । 
कल्याणकं धृतम्‌ । 
०७, 
पि विशारामढेरादेवदावेछबालुकेः ॥ २६ ॥ 
ता -द्विरजनी-द्विस्थिरा-फलिनीनते: । 
चहतीकृष्ठमज्जि छा-नागकेसरदाडिमेः ॥ २७ ॥ 
सवन रेला मालतीसकुलोत्पले: । 
न 200. कपोशे: सपिषः पचेत्‌ ॥ २८ ॥ 
पाणडु कणन ग कासापस्मारपाप्मछु 
2 शोफे मोहे मेदे गरे ज्वरे ॥ २९ ॥ 
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उन्मादप्रतिपेधः ] षष्ठोऽऽ्यायः । 


सहाकल्याणक घृतम्‌ । 
एभ्यो द्विसारिवादीनि जले पक्त्वैकविशतिम्‌। 
रसे तस्मिन्‌ पचेत्सपिर्गषटिक्षी रचतुगुंणम्‌ ॥ ३२॥ 
वीराद्विमेदाकाकोलीकपिकच्छूविषाणिभिः । 
शुर्पपणी युते रेतन्महाकल्याणक? परम्‌ ॥ ३३ ॥ 
ब्रृंहणं सन्निपातघ्नं पूर्व्॑मादधिकं गुण: । 
सहापेंशाचक घृतम्‌ । 
जरिला पूतना केशी चारटी मर्कटी वचा ॥ ३४॥ 
त्रायमाणा जया वीरा चोरकः कटुरोहिणी । 
कायस्था शूकरी छत्रा अतिच्छत्रा पलङ्कषा ॥ ३५ ॥ 
महापुरुषदन्ता च वयस्था नाङुलीद्वयम्‌ । 
कटम्भरा वृश्चिकाली शालिपर्णी च तेघेतम्‌ ॥ ३६ ॥ 
सिद्धं चातुर्थिकोन्मादप्रहापस्मारनाशनम्‌। 
“महापेशाचक नाम’ घृतमेतद्ययाऽम्ृतम्‌ ॥ ३७ ॥ 
बुद्धिमेधास्खतिकरं बालानां चाङ्गवधेनम्‌ । 
उन्माद सूदनी वत्तिः 
त्राह्मीमेन्द्री विडङ्गानि व्योषं हिङ्गु जटां सुराम्‌ ॥ ३८ ॥ 
रास्नाँ विशल्यां लशुनं विंषध्नां सुरसां वचाम्‌। 
ज्योतिष्मतीं नागविन्नामनन्तां सहरीतकीम्‌ ॥ ३९ ॥ 
काच्छीं च हस्तिमूत्रेण पिष्ठा छायाविशोषिता । 
` चतिनेस्याञ्जनाठेपधूपेरुन्मादसूद॒नी ॥ ४० ॥ 
अवपीडाश्च विविधाः सपंपाः(१) स्नेहसंयुताः । 
(२)कटुतेलेन चाभ्यङ्गो ४मापयेच्चास्य तद्रजः ॥ ४१ ॥ 
सहिझुस्तीक्षणधूसश्च सून्नस्थानो दितो हितः । 


( १ ) सषंपाः विद्यन्ते येषु ते सषपाः अशं आदित्वादच्‌ स्नेइसंयुताः 


(२) कठतैलेन = सषपरनेहेन । 
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अर्था- 


सषेपपिष्टयुक्ता सषपस्नेइयुक्ता वा, श्र वपीडाः ८ 
नासिकापूरणाः कल्काः कतेन्या इत्यर्थः । समस्तपाठे तु स्पष्टे5थः 


अक 
र शशि 
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४९२ अष्टराङ्गहृदये- [ उत्तरल्याने. 


श्रगालशल्यकोलक-जलोकावृषबत्तञ्जेः ॥ ४२ ॥ 

मृत्रपित्तशङ्ल्लोमनखचर्सभिराचरेत्‌ । 

धूपधूमाज्जना भ्यडप्रदेहपरिषेचनम्‌ ॥ ५३ ॥ 

| धूपयेत्सततं चेनं इवगोमत्स्येस्तु पतिभिः । 

ik वातइलेप्मात्मके प्रायः पैत्तिके तु प्रशस्यते ॥ ४४ ॥ 

1! तिक्तकं जीवनीयं च सपिः स्नेहश्च मिश्रकः । 

Mp शिशिराण्यन्नपानानि मधुराणि लघूनि च ४५ ॥ 

विध्येत्सिरां यथोक्तां वा वृत मेद्यामिषस्य वा । 

| निवाते शाययेदेचं सुच्यते मतिविश्रमात्‌ ॥ ४६ ॥ 

प्रक्षिप्याञसलिले कूपे शोषयेद्वा इशुक्षया । 

| आशवासयत्सुहृत्तं (१)वा वाकयेधर्मार्थसंहिते: ॥ ५७ ॥ 

॥ ' बरयादिष्टविनाशं वा दशंयेददूभुतानि वा । 

| बद्ध सपपतेलाक्त न्यस्तं चोत्तानसातपे ॥ ४८॥ 

| कपिकच्छवाथवा  तप्तैलोहतैलजले: सृशेत । 

| छ) शि कशाभिस्ताडयित्वा वा बदं इवञ्रे विनिक्षिपेत्‌ ॥ ४९ ॥ 

` अथवा वीतशख्राइमजने सन्तमसे गृहे । यु 

सपेणोदूतदं द्रण दान्ते; सिहेगजेश्र तम्‌ ॥ ९० ॥ 
अथवा राजपुरूपा बहिनीत्वा सुसंयतम्‌ । 
(९ )भाययेयुवंधेनेन तजेयन्तो नृपाज्ञया ॥ ५९१ ॥ | 
२हडुःखभयेभ्यो हि परं प्राणभयं मतम्‌ । | 
तेन याति झामं तस्य सर्वतो विप्छतं मनः ॥ ५२ ॥ 
सिद्धा क्रिया प्रयोज्येयं देशकाला यपेक्षया । 
इष्टद्रव्यविनाशातु मनो यस्योपहन्यते ॥ ०३ ॥ 
तल्य तत्सहशप्राप्ति: सान्त्वा याते: शर्म नयेत्‌ । 
CU ॥ ५४ ॥ 


> . " 


(१) उढ्त=उन्मत्तस्य दुःखेन दुःखी, न तु परिह्दासकः । 
(२) भाययेचु; = भीषयेयु:, साथारणभयस्योन्माद-निदानत्वे5पि आए 
घभयस्य विपयस्ताथकारित्वेनोपक्रमत्वमिति न विरोध: । 


शिळी. 
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अपस्मारप्रतिषेधः ] सप्तमोऽध्यायः । १९३ 


परस्परप्रतिद्वन्द्दे रेभिरेव शस नयेत्‌ । 
भूतालुवन्थमीक्षेत प्रो क्तलिङ्गा धिका कृतिम्‌ ॥ ५५॥ 
यद्युन्मादे ततः कुर्याद्‌ भूतनिदिश्मोषधम्‌ । 

वलि च दद्यात्पलं यावळं सक्तुपिण्डिकाम्‌ ॥ ५६ ॥ 
स्निग्धं मधुरमाहारं तण्डुलान्‌ रुधिरो क्षितान्‌ । 
पक्तामकानि मांसानि सुरामेरेयमासवम्‌ ॥ ५७ ॥ 
अतिमुक्तस्य पुष्पाणि जात्याः सहचरस्य च । 
चतुष्पथे गवाँ तीर्थे नदीनां सङ्गमेषु च ॥ ९८॥ 
निवृत्तामिषमद्यो यो हिताशी प्रयतः झुचिः 
निजागन्तुभिरुन्मादेः सत्त्ववान्न स युज्यते ॥ ०९ ॥ 
प्रलाद(१)इ।न्द्वयार्थानाँ बुद्धयात्ममनसाँ तथा(२) । 
धातूनां प्रकृतिस्थत्चं विगतोन्माइलक्षणम्‌ ॥ ६० ॥” 


सF7मोऽध्यायः । 
(३)अथाऽतोऽपस्मारप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महर्षयः । 
“सम्ृत्यपा यो(४)ह्यपस्सारः,(९) स धीसत्त्वा भिसम्प्लवात्‌ | 


(१ ) प्रसादः = यथार्थज्ञानविषयता--एतेन चक्षरादीनामिन्द्रियाणां प्रस- 
रत्वेन यथार्थ-ग्राहित्वं व्यज्यते। (२) तथा=प्रसादः । 

(३) अथ = उन्मादप्रतिषेष-विश्ञानान्तरं यतः 'एकसम्वन्धिज्ञानमपरम- 
स्बन्धिस्मारकमितिं नियमः, अतः स्मृतिविषयत्वे सति--उपेच्तानहँत्वरूपप्रसङ्ग- 
सन्नत्या उन्माद-सद्शस्याऽपर्मारस्य प्रतिषेधं व्याख्यास्यामः 

(४) अनुभवजन्य ज्ञानं स्मृतिः, तस्या अपायो =्वं्ः = विस्मृति रित्यरथः। 
अपस्मरणम्‌ = अपस्मारः भावे घञ्‌ अपस्मयंते = विस्मर्यतेऽनेन रोगेगेति वित्र हे 
तु--श्रकत्तरि च कारके सज्ञायाम्‌? इति घञ्‌ । 

( ५ ) सः = श्रपस्मारः-चिन्ताशोकभयादिभिः चित्तेऽभिहृते सति थिय 


विचारशालिन्याः बुद्धेः सत्वस्य =सत्वणुणप्रथानस्य मनोव्यापारस्य च-श्रभिसं- 
प्लवात = विकृतत्वाज्‌ जायते, श्रत्रेयं परम्परा 
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३९४ अष्टाङुहृदये- [ उत्तरल्याने । 


। जायतेऽभिहते चित्ते चिन्ताशोकभयादिभि: ॥ १ ॥ 
०३ ०३ ९० 
(१)उन्मादवत्प्रकुपितेश्रित्तदेहगतेमले: । 
हते सत्त्वे हृदि व्याप्ते संज्ञावाहिषु खेषु च ॥२॥ 
1 तमो विशन्मूढमतिबीभत्साः कुरुते क्रियाः । 
| दन्तान्‌ खादन्‌ वमन्‌ फेनं हस्तो पादौ च विक्षिपन्‌ ॥ ३ ॥ 
| पत्चयन्नसन्ति रूपाणि प्रस्खलन्पतति क्षितौ । 
| विजिह्याक्षिश्षवा दोषवेगेऽतीते विब्ुद्धयते ॥ > ॥ 
|] कालान्तरेण स पुनश्रेवमेव विचेष्टते । 
Ih अपस्मारश्चतुभेंदो वाताधयेनिचयेन तु ॥ ५ ॥ 
“रूपसुत्पित्स्यमानेऽस्मिन्‌? हत्कम्पः शून्यता श्रमः । 
तमसो दर्शन ध्यान आव्युदासोउक्षिवेक्तम्‌ ॥ ६ ॥ 
hi अशब्दश्रवणं स्वेदो छाला सिङ्वाणकखुतिः । 
। १ अविपाको5रुचिमेर्च्छा कुक्ष्याटोपो बलक्षयः ॥ ७॥ 
ik - निद्रानाशोऽङगमदस्ठृद्‌ स्वप्ने गानं सनर्तनम्‌ । 
७ पानं मद्यस्य तैलस्य तयोरेव च मेहनम्‌ ॥ ८ ॥ 
तन्न 'वाता'त्फुरत्सक्थि प्रपतंश्र महुसेहः । 
अपस्मरति संज्ञां च लभते विस्वरं रुदन्‌ ॥ ९॥ 
उत्पिण्डिताक्षः शवसिति फेनं वमति कम्पते । 
आविध्यति शिरो दन्तान्‌ दुशत्याध्मातकन्धकरः ॥ १०॥ 
परितो विक्षिपत्यङ्गं विषमं विनताङलिः । | 
' स्क्षश्यावारुणाक्षित्वङ्नखास्यः कृष्णमीक्षते ॥ ११॥ 
चपल परुषं रूपं विरूपं विकृताननम्‌ । 
भपस्मरति “पित्तेन मुहुः संज्ञा च विदन्ति ॥ १२ ॥ 
पीतफेना क्षिवकत्रत्वगारुफालयति मेदिनीम्‌ । 


Rd 
प्राक्तनकर्म 
न कमविपाकाचिन्ताशोकादयोनुः स्युः । 
तथीँ-सत्वविकारात्‌, स्मृतिनाशात्‌ स्यादपस्मार्‌ः। 


| (१) मनसो मदः= उन्मादः, स्मरणशक्तिनाशोऽपस्मार-इति भेद: । 
। अन्तःकरणरोगाविमौ । 


२-- -.. 
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यान अपस्मारप्रतिषेधः ] सप्तमोऽध्यायः । ३९३ 


भेरवा55दी घरुषित-रूपदर्शी तृषा न्वितः ॥ १३॥ 

'कफा०च्चिरेण ग्रहणं चिरेणैव विबोधनम्‌ । 

चेश$ल्पा भूयसी लाला झुक्लनेत्रनखास्यता ॥ १३॥ 

शुक्लाभरूपदित्वं# सर्वलिङ्गं च वर्जयेत्‌ । 

अथाऽऽद्रृतानाँ धी चित्त-हृत्खानां प्राक्प्रब्रो धनम्‌ ॥ १९ ॥ 

तीक्ष्ण; कुर्यादपस्मारे 'कर्मसिर्वमनादिभिः? । 

“वातिकं? बस्तिभूयिष्टे:, 'पेत्तं? प्रायो विरेचनैः, ॥ १६ ॥ 

“इलेष्मिकं? वमनप्रायेरपस्मारमुपाचरेत्‌ । 

सवंतस्तु विद्धस्य सम्यगाइनासितस्य च ॥ १७॥ 

अपस्मारविमोक्षार्थ 'योगान्संश्मनान्‌? णु । 

पञ्चगव्यं घृतम्‌ । ॥ - 

(१)गोमयस्वरस-क्षीर-दधिमूतरैः शतं हविः ॥ १८ ॥ 

अपस्मारज्वरोन्माद-कामलान्तकरं पिवेत्‌ । 
महापञ्चगव्यं घृतम्‌ । 

द्विपञ्चमूली त्रिफला द्विनिशाकुटजत्तचः ॥ १९ ॥ 

सप्पर्णमपामागे नीलिनीं कटुरो हिणीम्‌ । 

शम्याकपुष्करजटा-फल्गुमूलदुरालभाः ॥ २०.॥ 

द्विपलाः सलिलद्रोणे पक्त्वा पादावशे पिते । 

भाङ्गौपाठा ढकी कुम्भ-निकम्भव्योपरो हिपेः ॥ २१ ॥ 

। सूर्वाभूती कभूनिम्ब-श्रेयसी सा रिवाह्यये: । 

| मदयन्त्यभिनिचुलेरक्षांशे: सपिषः पचेत्‌ ॥ २२ ॥ 

| प्रस्थं तद्वू द्रवैः पूवैः 'पञ्चगव्यमिदं महत । 

| ज्वरापस्मारजठरभगन्दरहरं परम्‌ ॥ २३ ॥ 


शो फार: कामलापाण्डु -युल्मकासग्रहापहम्‌ । 
5 ब्राह्मीरस-वचा-कुष्ठ-शङ्कपुष्पी-ऽतं “धृतम्‌? ॥ २४॥ 
पुराणं मेध्यमुन्मा दा5लक्ष्म्यपस्मारपाप्मजित्‌ । 


| ( १) गोमयश्च--श्रम्रमग्रं चरन्तीनामोषधीनां रसं बने’ इति मन्त्रवणितः, 
| न तु_अन्न भक्षिणीनां गवाम्‌ । कर्यपसंदिद्र० । 
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४९६ अष्टादुह्ृदये- : [ उत्तरस्थाने 


तेलप्रस्थ॑ घृतप्रस्थं जीवनीयैः पलोन्सितेः ॥ २९ ॥ 
क्षीरद्रोणे पचेत्सिदवमेपस्मारविसो क्षणम्‌ । 
कंसे (१)कषीरेक्षुरसयोः काश्मयेऽएगुणे रसे ॥ २६॥ 
| कापिकैजीवनीयैश्च सपिःप्रस्थं विपाचयेत्‌ । 
| “वातपित्तोद्भवं क्षिप्रमपस्मारं निहन्ति तत्‌ ॥ २७ ॥ 
| तद्वत्काशविदारीक्षु-कुशक्काथश्तं पयः । 
{} कुष्माण्डस्वरसे सपिरष्टादशगुणे शतम्‌ ॥ २८॥ 
| यष्टीकल्कमपस्मारहरं धीवाकूस्वरप्रदस्‌ । 
[| कपिलानां गवां पित्तं नावनं परमं हितम्‌ ॥ २९॥ 
श्श्टगालबिडालानां सिहादीनां च पूजितम्‌ । 
गोधानङुलनागानां वृषभक्षेगवामपि ॥ ३०॥ 
॥ पित्तेबु साधितं तेलं नस्येऽभ्यङ्गे च शरूयते । 
th त्रिफला व्योषपीतहु-यवक्षारफणिजकैः ॥ ३१ ॥ 
श्यासापामा गंकारज्ज-बीजैस्तैल विपाचितम्‌ । 
हू «बस्तमूत्रे हितं नस्य चूर्ण वाध्मापमेद्धिपक ॥ ३२ ॥ 
नकुलोलक मार्जार-गरश्रकी राहिकाकमैः । 
घुण्ड; पक्ष: पुरीषश्च धूममस्य प्रयोजयेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
शील्येत्तेललशुनं पयसा वा शतावरीम्‌ । 
बाह्मीरसं कष्टरसं वरचा वो मधुसंयुताम्‌ ॥ ३४॥ | 
। सम कुद्टरपस्मारो दोषे: शारीरमानसे: । 
यजाय यतश्चैष सहाममंसमाश्रयः॥ ३६ ॥ 
पल्माद्रसायनेरेनं दुश्चिकित्स्यसुपाचरेत । 
(२)तदाते चाझितोयादेविषमात्पाल्येत्सदा 
सुक्त मनो विकारेण त्वमित्थं कृतवानिति । डे 


(१) कंसे=भाढकद्वये,-( चत : शक 
श\ चतारः कुडव: = क 
ढकम्‌ । पात्रं शे : -= मर्यः = चतुःप्रस्थमथाः 
१२९८ ० ही. स्याष्टकन्तया-) इति चरकात कहप० 

| = अपस्मारपीडित 

(२) सदेति रोगस्या-5नियतकालत्वात्‌ । हे 


॥ 
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ने- |. दर्त्मरोगविज्ञानीयः ] अष्टमोऽध्यायः । २९७ 


यु 


न(१)ूया द्विषये रिष्टे: छिटं चेतोऽस्य बूंहयेंत्‌ ॥ ३७ ॥» 
# इत्यटाङ्गहृदये भूततन्त्रं तृतीयं समातम्‌ * 


अष्टमोष््यायः । 
(२)अथा5तो वत्मेरोगविज्ञानीयमध्यायं व्याख्याह्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो (३)महपेयः ॥ 
“सर्वरोग निदानोचेरहितेः कुपिता मलाः । 
अचक्षुष्ये विरोपेण प्रायः पित्तानुसारिणः ॥ १ ॥ 
सिराभिख्ध्य प्रख॒ता नेत्रावयवमाश्रिताः। 
चत्मं सन्धि सितं क्ृष्णं दृष्टि वा सव॑मक्षि वा ॥ २ ॥ 
रोगान्‌ कु्युः# चलह्तत्र प्राप्य वर्त्माश्रयाः सिराः । 
सुप्तोत्थितस्य कुरुते 'वत्म॑स्तम्भं! वेदनम्‌ ॥ ३ ॥ 
पाँछ॒पूर्णाभनेत्रत्वं कृच्क्रोन्मीलनमश्च च । 
विमदेनात्स्याच शमः, 'कच्छोन्मील? वदन्ति तम्‌ । ४ ॥ 
चालयन्वत्मंनी वायुनिमेषोन्मेषणं मुहुः । 
करोत्यरुङ्‌ निमेषोऽसो# वतमं यत्त॒ निमील्यते ॥ ९ ॥ 
विमुक्तसन्धि निइचेष्टं हीनं वातहतं हि तत्‌ । 
कृष्णाः पित्तेन बह्ृयोऽन्तवेत्मे कुम्भीकब्रीजवत्‌ ॥ ६ ॥ 
| आध्मायन्ते पुनभिन्नाः पिटिका: कुम्मिसंज्ञिताः । 
सदाहक्लेदनिस्तोदं रक्ताभं स्पर्शनाक्षमम्‌ ॥ ७ ॥ 
“पित्तेन? जायते वत्म, 'पित्तोत्क्लिष्टमुशन्तिः तत्‌ । 
करोति कण्डूं दाहं च पित्तं पक्ष्मान्तमास्थितम्‌ ॥ ८॥ 
पक्ष्मणां शातनं चानु, 'पक्ष्मशातं? वदन्ति तम्‌ । 
“पोथक्यः पिटिक्राः शवेताः सर्षपाभा घनाः कफात्‌ ॥ ९ ॥ 
१: (१) न ब्ूयात्‌-पुनरपि मनोविकाराऽनुदृत्तिभयात्‌। इति भूतःन्त्रम्‌। 
( २) अथ ० काय-वाळ-ग्रह=रूप तन्त्र त्रयनिरूपणानन्तरं यतः प्रतिज्ञात- 
बमप्राप्तमूदु्ध्वाङ्गतन्त्रम्‌ अतस्तदेव शालाक्याऽपरपर्यायं चतुर्थ तन्त्रं व्याख्या - 
स्यामः, तत्राऽपि-प्राधान्यान्नेत्ररोगं व्याख्यास्याम इत्यर्थः । ( ३ ) अत्राऽदि- 
राब्दान्निभिः शालाक्यतन्त्राचायों गृह्यते । 


३२ अष्टा० 
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४९८ 


शोफोपदेहरुककण्डूपिच्छिलाश्रुसमन्विताः । 
कफोत्क्लि४ भवेद्वत्मं स्तम्भक्लेदोपदेहवत्‌ ॥ १० ॥ 
ग्रन्थिः पाण्डुरस्क्पाकः कण्डूमान्‌ कठिनः कफात्‌ । 
कोलमात्रः स 'लगणः' किचिदल्पस्ततोडपि वा ॥ ११॥ 
रक्ता रक्तेन पिटिका तत्तुल्यपिटिकाचिता । 


“उत्सड्राख्या!# तथोर्क्लिष्टं राजिमत्स्पर्शनाक्षमम्‌ ॥ १२॥ 


(१)अशोऽधिमांसं वर्त्मान्तः स्तब्धं सिनिरधं सदाहरुक्‌ । 
रक्तं रक्तेन तत्खावि छिन्नं छिन्नं च वर्धते ॥ १३॥ 
मध्ये वा वत्मंनोऽन्ते वा कण्डूपारुग्वती स्थिरा । 
सुद्रमात्राखूजा ताम्रा पिरिकाऽ्जननामिका? ॥ १४॥ 
दोषेवेत्मे बहिः शूनं यदन्तः सूक्ष्मखाऽऽचितम्‌ । 
सस्रावमन्तरुदकबिसाभं 'बिसवर्त्स तत्‌ ॥ १५॥ 
यदवत्मोत्क्लिष्टमुत्छिष्टमकल्मान्म्लानतामियात्‌। 
रक्तदोषत्रयोत्क्लेशादू 'वदन्त्युत्क्लिशवर्त्म' तत्‌ ॥ १६ ॥ 
इयाववत्मे मलैः साख: 'इयावं? रुकक्लेदशो फवत्‌ । 
शिल्ष्टाख्यवत्म॑नी शिलष्टे कण्डूडवयथुरागिणी ॥ १७॥ 
वत्मनोऽन्तः खरा रुक्षाः पिटिका: सिकतोपमा: । 
'सिकतावत्मे?४क्ूष्णं तु कर्देम करेमोपमम्‌ ॥ १८ ॥ 
“बहलं (२)बहलेमासेः सवणेश्चीयते समे: । 

'कुकूणक:) शिक्षोरेव दन्तोत्पत्तिनिमित्तज: ॥ १९॥ 
स्यात्तेन गिशुरूच्छूनताम्राक्षी वीक्षणाक्षमः । 
सवत्मेशूलपेच्छिल्यः कर्णनासाक्षिसदेनः ॥ २० ॥ 
पदष्मोपरोधे सङ्कोचो वत्मंनोजायते तथा | 
खरतान्तसुखत्वं च लोम्नामन्यानि : 

कण्टकेरिव तीकषणामै ष्टं तेरक्षि ल र 


` <डष्यते चानिलादिद्विङल्पाहः शान्तिस्दूधतैः ॥ २२ ॥ 


कनीनके बहिवेत्मे कठिनो ग्रन्थिरन्नतः । 


( १) मांसाङ्करलेन साइश्यादशों व्यवहार: । 
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वत्मेरोग प्रतिपेधः | नवमोऽध्यायः । ०४९९ 


| तान्रः पक्रोञ्पूया55खुद्‌-'अलज्या ध्मायते मुहुः ॥ २३ ॥ 
वर्त्मान्तर्मासपिण्डाभः शयथुग्रेथितो5रुजः 

साखैः स्यादु-'अबुँदो' दोषेविषमो बाह्यतश्चलः ॥ २४॥ 
“चतुविद्यतिरित्येते व्याधयो वत्मंसंश्रयाः । 

आद्योऽत्र भेषजैः साध्यो हो ततोऽशश्च वर्जयेत्‌ ॥ २५ ॥ 
पक्ष्सोपरोधो याप्यः स्याच्छेषाञ्छस्त्रेण साधयेत्‌ । 
(१)कुट्टयेत्पक्ष्ससदनं छिन्द्यात्तेष्वपि चाबुदस्‌ ॥ २६ ॥ 

क भिन्द्यालगणकुम्भीकाबिसोत्सङ्गा्जनालजीः । 

| पोथकी-इयाव-सिकता दिळष्टोत्क्लि्टचतुष्टयम्‌ ॥ २७ ॥ 
सकदेमं सबहल॑ विल्खित्सकुकूणकम्‌ ॥ २७३. ॥” 


नवमोऽध्यायः । 
(२)अथाऽतो वत्मेरोगप्रतिपेधं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहरात्रेयादयो महषयः । 
“कृच्छ्नोन्मीले घुराणाज्यं द्राक्षाकल्काम्बुसाधितम्‌ । 
ससितं योजयेत्ह्निरधं नस्यधूमाञ्जनादिं च ॥ १॥ 
कुमभीकावत्मे लिखितं सेन्धवप्रतिसा रितम्‌ । 
(३)यष्टीघान्रीपरोळीनां काथेक परिषेचयेत्‌ ॥ २ ॥ 
| निवातेऽधिष्टितस्याप्तैः शुद्धस्योत्तानशायिनः । 
बहिः कोष्णाम्बुतप्तेन स्वेदितं वत्मे वाससा ॥ ३ ॥ 
निभुज्य वखान्तरितं वामाछुष्टाङुलीधतस्‌ । 
न स्रंसते चलति वा वत्मेवं सवेतस्ततः ॥ ४॥ 
मण्डलाग्रेण तत्तियेक्‌ कृत्वा शस्रपदाङ्कितम्‌ । 
लिखेत्तेनेव पत्रैर्वा शाकशेफालिजादिजैः ॥ ५ ॥ 
फेनेंन तोयराशेर्वा पिचुना प्रम्टजन्नखक्‌। ` 


( २ ) कुथ्रयेतञ-खिन्थात्‌ , सूचीकूर्चेन करणेन । 
(१) स्वरूपज्ञानानम्तरं. प्रतिषेधज्ञानं जिज्ञासितमेवेति सङ्गतिः स्पा । 
( ३) यष्टी==मधुयष्टिः । 
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५०० अष्टाङ्गहृदये- [ उत्तरस्थाने | 


स्थिते रक्ते सुलिखितं सक्ष वेः प्रति्तारयेत्‌ ॥ ६॥ ) 
यथास्वमुक्तेरनु च प्रक्षाल्योष्णेन वा रिणा । | 
घृतेनासिक्तमम्यक्ते बध्नीयान्मधुसपिषा ॥ ७ ॥ 

ऊर्ध्वाधः कर्णयोदेत्वा पिण्डीं च यवसक्तुभिः । 

|! द्वितीयेऽहनि सुक्तस्य परिषेक॑ यथायथम्‌ ॥ ८ ॥ 

| कुयात्‌ चतुथे नस्यादीन्सुन्चेदेवाहि पञ्चमे । 

। समं नखनिभं शोफकण्डूधर्षाद्यपीडितम्‌ ॥ ९ ॥ 
विद्यात्सुलिखितं वत्मे लिखेद्भूयो विपये । 
सक्ूपदमवत्मंसदनं खसनादुतिलेखनात्‌॥ १० ॥ 

| सुनेहस्वेदादिकस्तस्मिन्निष्टो वातहरः क्रमः । 

अभ्यज्य नवनीतेन (१)वेतरो धरं प्रलेपयेत्‌ ॥ ११ ॥ 
एरण्डमूलकल्केन पुटपाके पचेत्ततः । 

स्विन्न प्रक्षालितं झुष्कं चूणितं पोट्टलीक्कतम्‌ ॥ १२ ॥ 
स्रिया: क्षीरे छगल्या(२) चा गदितं नेत्रसेचनम्‌ । 
शालितन्दुलकल्केन लिप्त तहृत्परिष्छृतस्‌ ॥ १३ ॥ 
कुर्यान्नेत्रेशतिलिखिते सदिं दघिमस्तुना । 

केवेनाऽपि वा सेकं मस्तुना जाङ्गला शिनः ॥ १४॥ 
पिटिकां “बरी हिवक्ेण? (३)मित्त्वा तु कठिनोन्नताम्‌ । 
निष्पीडयेदनु विधिः परिशेषस्तु पूर्ववत्‌ ॥ १५ ॥ 

लेखने भेदने चायं क्रम; सर्वत्र वर्त्मनि । 
स जा स्वादुस्कन्धसिद्धेन सपिषा ॥ १६ ॥ 

| | सुत्तरक्ते पप धो ॥ 
| उ उ क्षीरं चन्द॒नसाधितम्‌ । 

| सदन सूच्या रोमकूपान्‌ विकुट्टयेत्‌ ॥ १८ ॥ 


| आ. so श रक्तर्कळशच, इवेतवल्कलोपि द्विविधः, 
Ee २ ) छगस्याःमेष्याः / 
यन्त्राध्याये द्रष्टन्यम्‌ । । (३) जीहिवक 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri'Collection, Haridwar ॥ ` र 
4 4 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


वर्त्म रोगग्रतिपेधः ] नवमोऽऽ्यायः। ५०१ 


ग्राहयेद्वा जलोकोभिः पयसेक्षुरसेन वा । 

चमनं नावनं सपिः शतं मधुरशी तलेः ॥.१९॥ 

सञ्चूर्ण्य पुष्पकासीसं भावयेत्सुरसारसेः। . 

ताम्रे दशाहं परमं पक्ष्मशाते तदञ्जनम्‌॥ २० ॥ 
पोथकीलिखिताः झुण्डीसैन्धवप्रतिसारिताः । 
उष्णाम्बुक्षालिताः सिञ्चेत्‌ खद्राढकिशिग्रुभिः ॥ २१ ॥ 
सप्सिद्धेद्विनिशा श्रेष्ठा मधुकेर्वा समाक्षिकैः । 
कफोत्क्लि्े बिलिखिते सक्षो दरः प्रतिसारणम्‌ ॥ २२ ॥ 
सुक्ष्मेः सेन्धवकासीस-मनोह्वाकणताक्ष्यंजेः । 
वमनाज्जननस्यादि सवै च कफजिद्धितम्‌ ॥ २३ ॥ 
कतंव्यं लगणेऽप्येतदशान्तावरिनाना दहेत्‌ । 

कुकूणे खदिरश्रेष्टानिम्ब्रपत्रेः शतं घृतम्‌ ॥ २४॥ 

पीत्वा धात्री वमेत्क्ृष्णायष्टी सर्षपसेन्धवेः । 
अभयापिप्पलीद्राक्षाक्काथेनेनां विरेचयेत्‌ ॥ २५ ॥ 

सुस्ता द्विरजनी झष्णाकल्केनालेपयेत्स्तनो । 

धूपयेत्सपेपेः साज्ये:# शुद्धां (१,काथं च पाययेत्‌॥ २६॥ 
पटोलमुस्तमद्दीका गुड्चीत्रिफलोद्धवम्‌ । 

शिशोस्तु लिखित वर्त्म खुतासग्वाम्बुजन्मभिः ॥ २७॥ 
धात्रयइमन्तकजम्बूत्थपत्रक्काथेन सेचयेत्‌ । 

प्रायः क्षीरघृताशित्वाहालानां इलेष्मजा गदाः ॥ २८ ॥ 
तस्माद्वमनमेवा ग्रे सवव्याधिषु पूजितम्‌ । 
सिन्घूत्थ-कृष्णा5पामा ग-बीजाज्यस्तन्यमाक्षिकस्‌ ॥ २९ ॥ 
चूर्णा वचायाः सक्षोद्रो मदनं मधुका न्वितम्‌ । 

(२)क्षीरं क्षीरान्नमन्नं च भजतः क्रमशः शिशोः॥ ३० ॥ 
वमनं सवेरोगेषु विशेषेण कुकृणके । 


( १ ) शुद्धाम्‌=कृतवमनविरेचनां धात्रीम्‌ । (२) चीरं भजतः 
शिशोः सिन्बूत्यादि वमनं पूजितं सवरोगेषु, क्षीरान्नं भजतः शिशोः सक्षौद्र:-व 
चायाश. चूर्णो वमने पूजितः सबं० । अन्नं भजतः शिशोः मधुकेन = यष्टी 
मधुनाऽन्वितं मदनं वमने-सवरोगेष॒ पूजितम्‌। कुकूणके विशेषेण पूजितम्‌ 
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९०२ अष्टाङ्गहदये- [ उत्तरल्याने- 


सप्तलारससिद्धाज्यं योज्यं चोभयशोधनम्‌ ॥ ३१ ॥ 

हिनिशारोध्रयष्टयाहरो हिणी निम्बपछनै: । 

कुकृणके हिता वतिः पिट्टेस्ताम्ररजोन्त्रितेः ॥ ३२ ॥ 

bh क्षीरक्षाद्रचृतोपेतं दुग्धं वा लोहज रजः 4 

Et, एछारसोनकतकशङ्को पणफणिज कैः ॥ ३३ ॥ 

| वतिः कुकूणपोथक्या: सुरा पिषः सकट्फछै; । 

|. पक्ष्मरोधे प्रबुद्धेंपु झुद्धदेहल्य रोमलु ॥ ३४॥ 

उत्सज्य द्वो श्ुवोऽधस्ताद्वागो भागं च पक्ष्मतः । 

|| यवमात्रं यवाकारं तियेकूछिस्वाऽऽदगवाप्तसा ॥ ३९ ॥ 

अपनेयमख्कर तस्मिन्नल्पीभवति शोणिते । 

सीव्येत्कुदिलया सूच्या सुद्गमात्रान्तरेः पदः ॥ ३६ ॥ 

बदूऽ्वा ललाटे पट्टं च तत्र सीवनसून्नकम्‌ । 

नातिगाढइ्छथं सूच्या निक्षिपेदथ योजयेत्‌ ॥ ३७ ॥ 
मधुर्सापःकवलिका न चासिमिन्बन्धमाचरेत्‌ । 

न्यग्रोधा दिकषायेश्च सक्षीरेः सेचमेद्रज्ञि ॥ ३८ ॥ 

पञ्चमे दिवसे सूत्रमपनीयावचूरणयेत्‌ । 

गरिकेण नणं युज्ज्यात्तोक्ष्णं नस्याञ्जनादि च ॥ ३९ ॥ 

दुहेदशान्तौ निभुज्य वत्दोषाश्रयां वलीम्‌ । 

सन्दंशेनाधिक पक्ष्म हृत्वा तस्याश्रयं दहेत्‌ ॥ ४० ॥ : 

SSSR दाहो बाह्यालजे: पुनः । 

तरस्य क्षारवह्विभ्यां सुंच्छिन्नल्याबुदस्य च ॥ ४१ ॥ 


दशमोऽध्यायः । 
(१)अथाऽतः सन्धिसितासितरोगविज्ञानमारभ्यते ॥ 
| इति ह स्माहुरात्रेयादयो सहषंयः । 
| “वायुः कुद्धः सिराः प्राप्य जलाभं जलवाहिनो: । 
| असु ्रावयते वतम शुङ्कसन्धेः कनीनकात्‌॥ १ ॥ 
( १ ) अथ वत्मरोगविज्ञानानन्तर यत: पीप रि 
-योरचोपस्थितिः 2 स्तर ल 


| 
| / 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


अ पत) 


ज 


$ 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


सन्धिसितासितरोग०| दशमोऽऽ्यायः । ३०३ 


तेन नेन्नं सरुग्रागशोफ॑ स्यात्स 'जलाखबः | 
कफात्कफस्रवे श्वेत पिच्छिलं बहलं सवेत ॥ २ ॥ : 
कफेन शोफस्तीक्षणाग्रः क्षारबुूबुइकोपमः । 
पृथुमूलबल: स्निग्ध: सवर्णम्दुपिच्छिल: ॥ ३ ॥ 
सहानपाकः कण्डूमान्‌ उपनाहः? स नीरुजः । 
रक्तादू रक्तरवे तान्न बहूषणं चाश्चु संतरेत्‌ ॥ ४ ॥ 
वत्मेसन्ध्याश्रया शुक्ले पिटिका दाहशूलिनी । . 
ताम्रा सुद्दोपमा भिन्ना रक्तं खत्रति पर्वणी? ॥ ९ ॥ 
“पूयाखावे'मलाः साखा वर्त्मसन्थेः कनीनकात्‌ । 
्रावयन्ति सुहुः पूयं सास्रत्वङ्मांसपाकतः ॥ ६ ॥ 
'पूयालसो? घण: सूक्ष्मः शोफप्त॑रम्भ पूर्वकः । 
कनीनसन्धावाऽमायी पूयाख्रावी संवेदन: ॥ ७ ॥ 
कनीनस्यान्तर'लजी” शोफो रुक्तोद-दाहवान्‌ । 
अपाङ्गे वा कनीने वा कण्डूपापक्ष्मपोटवान्‌ ॥ ८ ॥ 
पूयाख्रावी 'कमिग्रन्थि!ग्रेन्थिः इमियुतोऽिमान्‌ । 
उपनाह-क्ृमिग्रन्थि-पुयाऽलसक-पवंणीः ॥ ९ ॥ 
शस्त्रेण साधयेत्‌ , पञ्चसाऽलजीनाखतांह्त्यजेत्‌ । 
इति सन्धिरोगा नव । 
पित्तं कुर्यात्सिते बिन्दूनसितश्यावपीतकान्‌ ॥ १० ॥ 
मलाक्तादर्शतुल्यं वा सर्व शुक्लं सदाहरुक्‌ । 
रोगोऽयं “शुक्तिकासंज” सशङ्कनेदतृड्ज्वरः ॥ ११॥ 
कफाच्छुक्ले समं शवेतं चिरवृद्धय धिमांसकम्‌ । 
प्युक्वार्मक्षशो फस्त्वरुजः सवर्णा बहलो खुदुः ॥ १२ ॥ 
गुरुः खिग्घो 5म्बुबिन्द्वाभो 'बलासम्रथितं? स्मृतम्‌ । 
बिन्दुभिः पिष्टधवलैर्त्सन्नैः “पिष्टक वदेत्‌ ॥ १३ ॥ 
रक्तराजीततं गुक्कमुष्यते यत्सवेदनम्‌ । 
अशोफाश्रूपदेहं च 'सिरोत्पातः स शोणितात्‌ ॥ १४ ॥ 
उपेक्षितः सिरोत्पातो राजीस्तो एव वर्धयन्‌ । 
कुर्यात्सा 'सिराहषं’ तेनाक्षयुद्वीक्षणाऽक्षमम्‌ ॥ १५ ॥ 
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९०४ अष्टाङ्गहृदये- [ उत्तरस्थाने- 


सिराजाले 'सिराजाळ बृहद्वक्ते घनोन्नतम्‌ । 
“शोगितार्म समं क्षणं पद्माभमधिमांसकम्‌ ॥ १६ ॥ 
नीरुक्‌ $छक्ष्णोऽुनं बिन्दुः शशलोहितलोहितः । 
सद्वाश॒वृद्धयरुड्मांस प्रस्तारि श्यावलोहितम्‌ ॥ १७॥ 
प्रस्तार्यमे? मलैः साखेः#स्नावार्म? स्रावसन्निभम्‌ । 
झुष्काखुक्पिण्डवच्छ्यावं यन्माँसं बहल॑ एथु ॥ १८॥ 
“अधिमांसार्म? तदू#दाह-घपेवन्त्यः सिरावृताः । 
छुष्णासन्नाः सिरासंज्ञा? पिटिकाः सरषेपोपमाः॥ १९॥ 
शुक्ति-हृषे-सिरोत्पात-पिष्टक-ग्रथिताञ्जुनम्‌ । 
साधयेदौषधेः षट्कं, शेषं दाखेण सप्तकम्‌ , ॥ २०॥ 
नवोत्थं तदपि दरव्येः#अमो क्तं(१)यञ्च पञ्चधा । 
तच्छेद्यमसितप्राप्तं मांसस्रावसिरावृतम्‌॥ २१ ॥ 

चमो द्वालवदुच्छ्रायि दृष्टिप्राप्त च वजेयेत्‌ । 


इति सितभागरोगाः । 


पित्तं ष्णेऽथवा दृष्टौ झुक्रं तो दाश्चुरागवत्‌ ॥ २२ ॥ 

छित्त्वा त्वचं जनयति तेन स्यात्डुषणमण्डलम्‌ । 

पक्कजम्बूनिभं किञ्जन्निम्नं च क्षतशुक्रकम्‌ ॥ २३ ॥ 
तत्कृच्छूसाध्य॑ याप्यं तु द्वितीयपरलव्यधात्‌ । | 
तत्र तोदादिबाहुल्यं सूची विद्धाभक्गष्णता ॥ २४:॥ 
तृतीयपटलच्छेदादसाध्यं निचितं तणे: । 

शङ्शुक्छ कफार्साष्यं नातिरुक्‌ झद्धशुक्रकम्‌ ॥ २५ ॥ 
आताञ्रपिच्छरास्रसनुदाता भ्रपिरिका तिरुक । 
अजाविट्सहोच्छ्रायका्ण्या वर्ज्याऽसजाऽजका ॥ २६॥ 
सिराझक्रं मलेः साखेस्तजुष्ट कृष्णमण्डलस्‌ । 

सतोद्दाहं ताम्राभिः सिराभिरवतन्य्रते ॥ २७ ॥ 
अनिमित्तोष्णशीताच्छघनासरुन्च तत्त्यजेत्‌ । 


(१) यच्च शुक्लाऽमं शोणिताऽमं प्रस्ताय॑म्॑रावाऽम-अधिमांसामं-इति 
पन्ना श्रम उक्तं, तच्छेदनाह॑म्‌ । 
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| 


दोपैः साखेः सकृत्कृष्णं नीयते झुङ्करूपताम्‌ ॥ २८॥ 
घवलाओपलिप्तामं निष्पावाधेदलाकृति । 
अतितीव्ररुजाराग-दाह-श्वयथुपी डितम्‌ ॥ २९ ॥ 
पाकात्ययेन तच्छुक्रं व्जयेत्तीव्रधेदनम्‌ । 

यस्य वा लिङ्गनाशोऽन्तःक्यावं यद्वा सलो हितम्‌ । 
अत्युत्सेघावगाढं वा साश्रुनाडीव्रणाबृतम्‌ ॥ ३० ॥ 

पुराणं विषमं मध्ये विच्छिन्नं यञ्च शुक्रक्रम्‌ । 

'पञचेत्युक्ता गदाः कृष्णे’ साध्याऽसाध्यविभागतः ॥ ३१ ॥% 


एकादशोऽध्यायः । 
अथातः सन्धिसितालितरोगप्रतिपेधं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महर्षयः ॥ 
“उपनाहं मिषक्‌ स्विन्न(१) भिन्नं बरीहिंसुखेन च । 
लेखपेन्मण्डलाग्रेण ततश्च प्रतिसारयेत्‌॥ १ ॥ 
पिप्पलीक्षौद्र सिन्धूत्यैरबधनीयातपूर्ववत्ततः । 
पटोळपत्रामलकक्काथेनाश्चोतयेच तम्‌ ॥ २ ॥ 
पर्वणी बडिशेना55त्ता बाह्यसन्धित्रिभागतः । 
वृद्धिपत्रेण वर्ध्याऽधे स्यादश्रुगतिरन्यथा ॥ ३ ॥ 


` चिकित्सा चार्मवत्क्षोद्रसेन्धवप्रतिसारिता । 


पूयालसे सिरां विध्येत्ततस्तमुपनाहयेत्‌ ॥ ४ ॥ 

कुर्वीत चाक्षिपाकोक्त सवे कमे यथाविधि । 
सेन्धवाद्वेककासीसलोहताम्रेः सुचूणितेः ॥ ५॥ 
चूर्णाजन प्रयुञ्जीत सक्षौद्रेवा रसक्रियाम्‌। 

कृमिग्रन्थि करीषेण स्विन्नं भित्त्वा विलिख्य च ॥ ६ ॥ 


. त्रिफलाक्षौद्रकासीसलेन्घवैः प्रतिसारयेत्‌। 


पित्ताभिष्यन्दवच्छुक्ति£ बळासाह्वय-पिष्टको ॥ ७॥ 
कफाभिष्यन्दवन्सुक्त्वा सिराव्यधमुपा चरेत्‌ । 


(१) खिन्न वत्मरोगप्रतिषेधोक्तेन प्रकारेण कतस्वेदम्‌ । 
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६०६ 


इत्यनुवर्तत, 


“सिरोत्पाते’ विशेषेण छतमाक्षिक्रमञ्जनम्‌ ॥ १० ॥ 


"` अष्टाङ्गहृदये- . [ उत्तरस्याने= . 


बीजपूररसाक्तं च व्योपकट्फंलमञ्जनम्‌॥ ८ ॥ 
जातीमुकुलसिन्धूत्थदेवदारुमहो पधैः । 
[oy 
पिष्टः प्रसन्नया वातिः शो फकण्डूघमञ्जनम्‌ ॥ ९ ॥ 
रक्तस्यन्दवदुत्पातहर्षजाला जुने. किया । 
_ अञ्जनान्याह। 


\ 


"सिराहषें' तु मधुना क्षणं रसाञ्जनम्‌ । 
'अजुने! शकेरामस्तुक्षो दवैराश्चोतनं (१) हितम्‌ ॥ ११ ॥ 
स्फटिक: ङुङ्कुमं शङ्खो मधुको मधुनाऽज्गनम्‌(२) । 
सघुना चाज्जनं(३) शङ्कः फेनो वा सितया सह(४) ॥ १२॥ 
अमोक्त पञ्चधा तत्र तनु धूमाविलं च यत्‌ | 
रक्त दधिनिभं यश्च झुक्रवत्तस्य भेषजम्‌ ॥ १३ ॥ 
उत्तानस्येतरत्‌ ल्विन्नं ससिन्धृत्थेन चाञ्जितम्‌ । 
रसेन बीजपूरस्य निमील्याक्षि विमढेयेत्‌ ॥ १४ ॥ 
इत्थं संरोपिताक्षस्य प्रचले%र्माधिमांसके) । 
तस्य निश्चल मूध्नि वत्मेनोश्च विशेषतः ॥ १५॥ 
आपाङ्गमीक्षमाणस्य वृद्धेञ्मणि कनीनकात्‌ । 
चली स्याद्यन्न तत्रामे बडिशेनावलम्बितम्‌ ॥ १६ ॥ 
नात्यायतं मुचुण्ड्या वा सूच्या सूत्रेण वा ततः । 
समन्तान्मण्डलाग्रेण मोचयेदथ मो क्षितम्‌ ॥ १७ ॥ 
कनीनकसुपानीय चतुर्भागावशेषितम्‌ । 
छिन्दयात्कनीनके रक्षेद्राहिनीश्राश्रुवाहिनीः ॥ १८ ॥ 
क क पय चादिण प्रवतते । 

इ$मोणि तथाऽपाङ्गात्पक्यतोऽस्य 
सम्यक्‌ छिन्ने मध्॒योपलैन्धवप्रतिसारित पात वट 

न्न णक ४००१ तार 


( १ ) इच्युतिर-ग्रासेचने, इचुतिर-हत्पेके । (२) अजुने रोगे हितम्‌-- 


(३) दितम्‌ । (४) शङ्खः समुद्रकेनो वा शर्करया सह 


हितः । इति चत्वारः प्रयोगा अजेने सहाइचोतनेन । 
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उष्णेन सर्पिषा सिक्तमभ्यक्तं मछुलपिषा ॥ २० ॥ 
बध्नीयात्सेचयेन्सुकत्वा तृतीयादिदिनेषु च । 
करक्षबीजसिंड्धेन क्षीरेण क्थितैस्तथा ॥ २१ ॥ 
सक्षोद्रेद्विनिशारोध पटोलीयशिकिशुके! । 
कुरण्टमुकुलोपेतेर्सुन्ेदेवाह्वि सप्तमे ॥ २९ ॥ 

सम्यक्‌ छिन्ने भवेत्स्व्रास्थ्यं हीना तिच्छेदुजान्गदान्‌ । 
सेकाभ्षनप्रश्तिभिजेयेछ्लेखनवृंहणे: ॥ २३ ॥ 
सिता-मनःशिलालेय(प)छवणोत्तमनागरमस्‌ । 
अर्धकर्षो न्मितं ताक्ष्य पलार्ध च सधुप्छुतम्‌ ॥ २४ ॥ 
अञ्जनं श्वेष्मतिमिरपिछ्ल्जुक्रामंशोषजित्‌ । ु 
त्रिफलेकतमद्रव्यत्वचं पानीयकल्किताम्‌ ॥ २५ ॥ 
शरावपिहितां दग्ध्वा कपाले चूर्णयेत्ततः । 
प्रथक्शेषौपघरसैः एथगेव च भाविताम्‌ ॥ २६.॥ 

सा मषी शोषिता पेष्या भूयो द्विलवणान्विता । 
त्रीण्येतान्यक्षनान्याह लेखनानि परं निमिः ॥ २७ ॥ 
सिराजाले सिरायास्तु कठिना लेखनौषधैः । हु 
न सिध्यन्त्यमंवत्तासां पिटिकानां च साधनम्‌ ॥ २८ ॥ 
दोषाबुरोधाच्छुक्रेपु स्निग्धरुक्षवरा घृतम्‌ । 
तिक्तमुष्वेमसकस्रावो रेकसेकादि चेष्यते ॥ २९ ॥ 
त्रिखिवृद्वारिणा पक्क क्षतशुक्रे छतं पिवेत्‌। 
सिरयाऽनु हरेद्रक्तं जलोकोभिश्च लोचनात्‌॥ ३० ॥ 
सिद्धेनोत्पलकाकोली द्राक्षा यष्टी बिदारिभिः । 
ससितेनाजपयसा सेचनं सलिलेन वा ॥ ३१ ॥ 
रागाश्रुवेदनाशान्तौ परं ठेखनमञ्जनम्‌ । 

चतेयो जातिमुकुललाक्षागे रिकचन्दनेः ॥ ३२ ॥ 
प्रसादयन्ति पित्ता घ्रन्ति च क्षतञुक्रकम्‌ । 
दन्तैद्‌न्तिवराहोष्ट्रगवाश्वाजखरोद्भवैः ॥ ३३ ॥ 
सशङ्कमो क्तिकाम्भो थिफेनैमे रिचपा दिकेः । 
क्षतशुक्रमपि व्यापि दन्तवतिनिवतयेत्‌॥ ३४ ॥ 
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६७८ अष्टाङ्गहृदये- [ उत्तरल्याने 


तमालपत्रं गोदन्तशङ्कफेनोऽस्थि गार्दभम्‌ । 

ताम्रं च वतिमृत्रेण सवंशुक्रकन दिनी ॥ ३५ ॥ 

रलादि दन्ताः श्रङ्वाणि धातवस्त्र्यूषणं चुटिः । 

करञ्बीजं लशुनो नणसादि च भेषजम्‌ ॥ ३६ ॥ 

सन्रणात्रणगम्भीरत्वक्ह्थझुकत्रमञ्जनम्‌ । 

निन्नमुन्नमयेत्स्नेहपाननस्यरसाञ्जनेः ॥ :७॥ 

सरुजं नीरुजं तृस्षिपुटपाकेन झुक्रकम्‌ । 

झुद्धशुक्रे निशायष्टीसारिवाशाबराम्भसा ॥ ३८॥ 

सेचनं रोध्रपोटल्या कोष्णाम्भोमझया$थवा । 

बृहतीमूलयष्ट्याह्व-तान्रसैन्धवनागरेः ॥ ३९ ॥ 

धात्रीफलाम्बुना पिष्टेलपितं ताम्रभाजनम्‌ । 

यवाज्यामलकीपत्रेबेहुशो धूपयेत्ततः ॥ ४० ॥ 

0, तत्न कुवीत गुटिकास्ता जलक्षौद्रपेपिताः । 

) 'महानीला' इति ख्याताः शुद्धशुक्रहराः परम्‌ ॥ ४१ ॥ 

स्थिरे झुक्रे घने चाऽस्य बहुशोऽपहरेदसुक्‌ । 

शिरःकायविरेकांश्च पुटपाकांश्च भूरिशः ॥ ४२ ॥ 

कर्यान्मरिचवैदेहीशिरीषफलसेन्थवै: | 

घर्षणं त्रिफलाक्काथपीतेन लवणेन वा ॥ ४ ३॥ 
कुर्यादञ्जनयोगौ वा इलोकार्धगदिताविमौ । 
रा्क-कोलास्थि-कतक-द्राक्षा-मधुक-मा क्षिकेः ॥ ४४ ॥ 
सुरादन्ताणंवमलेः शिरीषकुसुमान्वितेः । 
धात्रीफणिजकरसे क्षारो लाझलिकोद्भवः ॥ ५५ ॥ 
उषितः शोषितश्रण: शुक्रघषेणमञ्जनम्‌ । 
सुद्दा वा निस्तुषाः पिष्टाः शङ्खक्षोद्रसमायुताः ॥ ४६ ॥ 

| सारो मपूकान्मधुमान्‌ मजा वाउक्षात्समाक्षिका । 
गो-खराञ्योष्ट्दशना: शङ्ख: फेनः समुद्रजः ॥ ४७ ॥ । 

वर्तिरजुनतोयेन दुष्ट्युक्रकनाज्िनी । | 

| - उत्सन्नं वा सशल्यं वा झुक्रं वाला दिभिलिंखेत्‌॥ ४८ ॥ 

| सिराजुक्रे त्वदृष्टिघ्ने चिकित्सा चणशुक्रवत्‌ । 
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इष्टिरोगविज्ञानीयः ] द्वाद शोऽष्यायः । ९०९ 


पुण्ड्यष्ट्याह्वकाको लीसिंहीलोहनिशाञ्जनम्‌॥ ४९ ॥ 
कल्कितं छागदुरवेन सवृतेधूपितं यवैः । 
धात्रीपत्रेश्च पर्याया द्व तिनेत्राञ्जनं परम्‌ ॥ ९० ॥ 
अशान्तावर्मवच छख्रमजकाख्ये च योजयेत्‌ । 
अजकायामसाध्ययां झुक्रेऽन्यन्न च तद्विघेः ॥ ५१ ॥ 
वेदनोपशमं स्नेहपानाखक्रावणादिभिः । 
कुर्याद्वी भत्सतां जेतुं झुक्रल्योत्सेघलाधनम्‌ ॥ ५२ ॥ 
नालिकेरास्थिभछ्ाततालवंशकरीरजम्‌ । 
अस्माद्भिः ख्रावयेत्ताभिर्भावयेत्करभास्थिजम्‌ ॥ १३ ॥ 
चूर्ण शुक्रेष्वसाध्येपु तट्वेवण्यघमञ्जनम्‌ । 
साध्येषु साधनाया लमिदमेव च शीलितम्‌ ॥ १४ ॥ 
अजकां पाश्वेतो विद्ध्वा सूच्या विल्लाव्य चोदकम्‌ । 
समं प्रपीड्याङु्ठेन वसाद्वेंणानुपूरयेत्‌ ॥ १९ ॥ 
ब्रणं गोमांसचूर्णन बढ बद्धं विसुच्य च । 
सक्षरात्रादू बणे रूढे इुष्णभागे समे स्थिरे ॥ ५६ ॥ 
स्नेहाञ्जनं च कर्तव्यं नस्यं च क्षीरसपिषा । 
तथापि पुनराध्माने भेदच्छेदादिकाँ क्रियाम्‌ ॥ ५७ ॥ 
युक्त्या कुर्याद्यथा नातिच्छेदेन स्यान्निसजनम्‌ । 
नित्यं च झुक्रेषु तं यथास्वं पाने च मशे च घृतं विदष्यात्‌। 
न हीयते लब्धबला तथान्तस्तीध्णाञ्जनै्क्‌ सततं प्रयुक्तः ॥ ९८ ॥? 


छः 


द्वादशोऽध्यायः । 


। (१)अथा$5तो दृष्टिरोगविज्ञानीयमध्यायं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महर्षयः । 
“सिरानुसारिणि मले “प्रथमं? पटलं श्रिते । 
अव्यक्तमीक्षते रूपं व्यक्तमप्यनिमित्ततः ॥ १ ॥ 


(१) सन्धिसिताऽस्तितरोगतत्‌ प्रतीकारज्ञानानन्तरं दृष्टिरोगञ्चानं सामीप्या- 
3 स्मृपथमारूढमिति तन्निरूपयिष्याम: । 
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९१० अष्टाङ्गहृदये- [ उत्तरल्याने.. 


प्राप्ते ‘द्वितीयं? पटलमभूतमपि प्यति । 
भूतं तु यत्नादासन्नं दूरे सूक्ष्मं च नेक्षते ॥ २ ॥ 
दूरान्तिकस्थं रूपं च विपर्यासेन मन्यते । 
दोषे 'मण्डलसंस्थाने? मण्डलानीव पक्ष्यति ॥ ३ ॥ 
द्विघेक 'दृष्टिमध्यस्थे! बहुधा “बहुधा स्थिते? । 
'“हष्टेरभ्यन्तरगते! हरुववृद्धविपर्ययस्‌ ॥ ४ ॥ 
नान्तिकस्थ'मधःसंस्थे’ दूरगं नो'परि स्थिते? । 
i” पावे पश्येन्न 'पाइवेस्थे' तिमिराख्योऽयमामयः ॥ ९॥ 
| प्राप्नोति 'काचतां? दोषे 'तृतीयपटला श्रिते? । 
क्क तेनोध्वमीक्षते नाधस्तनुचेलावृतोपमम्‌ ॥ ६ ॥ 
यथावर्ण च रज्येत दृष्टिहीयेत च क्रमात्‌ । 
| तथाप्युपेक्षमांणस्य “चतुर्थ? पटलं गतः ॥ ७॥ 
५ डिङ्गानाशं मलः कुवेन्‌ छादयेदू दृष्टिमण्डलम्‌ । 
तत्र 'वातेन' तिमिरे व्याविद्धमिव पक्ष्यति ॥ ८॥ 
चलांविलारुणाभासं प्रसन्नं चेक्षते सुहुः । 
जालानि केशान्मशकान्‌ रमांश्चोपेक्षितेऽत्र च ॥ ९ ॥ 
काचीभूते हृगरुणा पश्यत्यास्यमनासिकम्‌ । 
चन्द्रदीपाद्यनेकत्वं वक्रमुज्वपि मन्यते ॥ १० ॥ 
बद्धः काचो रशं कुर्याद्रजो धूमावृतामिव । 
स्पष्टारुणाभां विस्तीर्णो सूक्ष्मां वा हतदर्शनाम्‌ ॥ ११॥ 
स "लिङ्गनाशः #वाते? तु सङ्कोचयति क्सिराः । 
हड्सण्डळं विशत्यन्तगेम्भीरा हगसौ स्म्रता ॥ १२ ॥ 
“पित्तजे? तिमिरे विद्यल्खद्योतद्योतदी पितम्‌ । 
शिखितित्तिरिपिच्छाभं।प्रायो नील च प्यति ॥ १३॥ 
काचे हक्‌ काचनीलाभा ताहगेव च पश्यति । 
अरकेन्दुपरिवेषाझिमरीचीन्द्रधन्‌षि च॥ १५ ॥ 
र खुङ्गनीला निरालोका हक्‌ खिग्धा लिङ्गनाशतः । 
Ise हट्टः पित्तेन हस्वाख्या सा हरुवा हसूवदशना ॥ १९ ॥ 
कः भवेत्पित्तविदरधाख्या पीता पीताभदुशना। | 


( 
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दृष्टिरोगविज्ञानीयः ] द्वादशोऽध्यायः । ९११ 
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“कफेन? तिमिरे प्रायः खिग्धँ श्वेत च पक्ष्यति ॥ १६॥ 
श्केन्टुकुन्दकुसुमेः कुसुदै रिव चाचितम्‌। 

“काचे? तु निष्प्रभेन्द्वकेप्रदीपाचेरिवाचितम्‌ ॥ १७ ॥ 
सिताभासा च दृष्टि: स्यालिङ्गनाशे तु लक्ष्यते । 

मूर्तः कफो टटिगतःस्निग्धो दशेननाशनः ॥ १८॥ 
बिन्दुजेलस्येव चलः प्मिनीपुटसंस्थितः । 

उष्णे सङ्कोचमायाति छायायां परिसपंति ॥ १९ ॥ 
शङ्ककुन्देन्दुकुसुद-रफटिकोपमझुक्लिमा । 


“रक्तेन? तिमिरे रक्त तमोभूतं च पश्यति ॥ २० ॥ 
“काचेन' रक्ता कृष्णा वा दृश्ल्तिहक च पक्ष्यति ।- 
लिङ्गानाशेऽपि तादृग्‌ दङ्‌ निःप्रभा हतदशना ॥ २१ ॥ 
संसग-सन्निपातेणु विद्यात्सड्रीणेलक्षणान्‌ । 
तिमिरादीनकस्माच् तेः स्याद्वय क्ता कुलेक्षणम्‌ ॥ २२ ॥ 
तिमिरे शेषयो हष्टौ चित्रो रागः प्रजायते । 
द्योत्यते नकुलस्येव यस्य डड निचिता मलैः ॥ २३ ॥ 
“नकुलान्धः? स तत्राह्कि चित्रं पश्यति नो निशि । 
अर्केऽस्तमह्तकन्यस्तगभस्तो स्तम्भमागताः ॥ २४ ॥ 
स्थगयन्ति इशं दोषा 'दोषान्ध? स गदो$पर: । _ 
दिवाकरकररुशृष्टा भ्रष्टा दृष्टिपथान्मलाः ॥ ९५ ॥ 
विलीनलीना यच्छन्ति व्यक्तमत्रा हि दशनम्‌ । 
उष्णतप्तस्य सहसा शीतवारिनिमञ्ञनात्‌॥ २६ ॥ 
न्रिदोषरक्तसम्एक्तो यात्यूष्मोऽ्वं ततोऽक्षिणि । 
दाहोषे मलिनं छुक्लमहन्याविरूदर्शनम्‌॥ २७ ॥ 
`रात्रावान्ध्यं च जायेत विदरधोष्णेन सा स्मृता । . 
कृशमम्लाशनाहो पैः सास्रेर्या डेटिराचिता ॥ २८ ॥ 
सक्लेदकण्ड्कलषा विद॒ग्धास्लेन' सा स्मृता । 
झोकज्वरशिरोरोगसन्तप्षस्यानिलादयः ॥ २९॥ 
चूमाविलां धूमद॒शौ दश ङुयुंः स “धूमर?। ' 
सहसेवाल्पसत्तवस्य पश्यतो रूपमद्धतम्‌ ॥ ३० ॥ 


i 
न 
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९१२ अष्टाङ्गहदये- [ उत्तरल्याने 


भास्वरं भास्करादि वा र नयनाश्रिताः । 

कुर्वन्ति तेजः संशोष्य दृष्टि सुषितदशनास्‌ ॥ ३१॥ 
वैर्यवर्णा स्तिमितां प्रकृतिस्था मिवाव्यथाम्‌। 
औपसगिक इत्येष लिङ्गनाशः #अन्न वर्जयेत्‌ । 

विना (१)कफा लिङ्गनाशान्‌ गम्भीरां हरुवजामपि ॥ ३२ ॥ 
घट कांचा नकुलान्धश्च याप्याः, शेषास्तु साधयेत्‌। 
द्वादशेति गदा दशे निर्दिष्ट: सप्तविशति: ॥ ३३ ॥” 


त्रयोदशोऽध्यायः । 
(२(अथाऽतस्तिमिरप्रतिपेधं व्याख्यास्यामः 
इति ह स्मा हुरात्रेयादयो महर्षयः । 
“तिमिरं काचतां याति, काचोऽप्यान्ध्यसुपेक्षया 


(१) कफजलिङ्गनाशाख्यदृष्टिरोगं बिना-वात-पित्त सं सगे-सन्निपात- 


रक्तजौपसगिकान्‌ षट्लिङ्गनाशान्‌ वजेयेत्‌ , हस्वज्ञामपिगम्भीरां वजेयेत्‌ 
१ २ 3 
श्रष्टे दृष्टि -रोगा असाध्या इत्यर्थः वात-पित्त-कफ-रक्त-संसर्ग-सन्निपातजा 


षट्‌ काचाः नकुलान्धरच एते सप्त याप्याः । शेषांस्तु--वाततिमिरं, पित्तति 


७ 


मिरं, कफतिमिरं रक्ततिमिरं, संघर्गतिमिरं, सब्निपाततिमिरं कफलिङ्गैनाशः, 
पित्तविदग्धा दृष्टि, दोषान्धः उष्णविदग्धा दृष्टि विदग्धाम्ला दृष्टिः धूमरः,) 


इति-द्वादश साधयेत्‌, इति = पूर्वोक्तप्रकारेण संकलनया दृष्टौ सप्तविशतिः =२७ 


गदाः = रोगाः, निदिष्टाः < निरूपिताः । इति । 


(२ ) अथ = दष्टिदोषनिरूपणानन्तरं यतो दृष्टिदोवेषु तिमिरं क्रमप्रापँ, 


समधिकवक्तव्यन्न । श्रतस्तपप्रतीकाराध्याय प्रथमं पृथक व्याख्यास्यामः । 

(२) उप=उपरिकाले गता ईक्षा = करिष्याम्यस्य प्रतीकारमित्याकारको 
विचारः उपेक्षा = विलम्त्रकारिता, ( नवेगितोन्य का्यःस्यात्‌ नाऽजिर वासाध्य 
मामयम्‌) इति सूत्रोङङ्घनकतृता तया । उपेत्य -इक्ष्‌(-उपेष्षा-इत्यथरतु- 
न कत्तव्यः, विरुद्धत्वात्‌ । 
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'तिमिरप्रतिषेधः ] च्रयोदद्योऽष्यायः । ५१३ 


नेत्ररोगेप्वतो घोर ह 
तुलां पचेत जीवन्त्या द्रोणे$ 
तत्क्वाथे द्विगुणक्षीरं घृतप्रस्थै विधाचयेत ॥ २ ॥ ५ ॐ ` 
प्रपौण्डरीककाकोळी-पिप्पली रॉप्रसन्परवे!॥ > 
शताद्वामचुक-दाक्षा-लितादार्सफलनयेः ॥ई ॥ NSN 
कार्पिकेनिशि तत्पीतं सि कप i 
क्षाचन्दनमञ्जिष्टा-काको लीये: ॥ 202 
सिताशतावरीमेदा-पुण्डाद्वमधुकोत्पलेःच 
पचेज्जीर्ण घृतप्रस्थं समक्षीरं पिचून्मितेः ॥ ९॥ 
हन्ति तत्काचतिमिर-रक्तराजी शिरोरुजः । 
पटोलनिम्बकटुका-दावीसेव्यवरावृषम्‌ ॥ ६ ॥ 
सधन्वयास-त्रायन्ती-पपेटं पालिकं एथक्‌ । 
प्रस्थमामलकानां च क्ाथयेन्नल्वणे$म्भसि(१) ॥ ७॥ f 
तदाढकेऽर्धपलिकेः पिष्टः प्रस्थं घृतात्पचेत्‌ । 
सुस्तभूनिम्बयष्याह्न-कुटजोदीच्यचन्दनेः ॥८॥ 
सपिप्पलीकेरुतत्स पि-्घाणक्र्णाऽऽस्यरोगजित्‌ । 
विद्रधिज्वरदुष्टाख-विसर्पाऽपचि-कुष्टचुत्‌॥ ९ ॥ 
विशेषाच्छुक्तिमिर-नक्तान्ध्योष्णाम्ल-दाहचुत्‌ । 

| ब्रिफलाष्टपलं क्राथ्यं पादशेषं जलाढके ॥ १० ॥ 


तेन तुल्यपयस्केन त्रिफलापलकल्कवानू । 
अर्धप्रस्थे घृतात्सिद्ः सितया माक्षिकेण वा ॥ ११ ॥ 
युक्त पिवेत्तत्तिमिरी तदयुक्तं वा वरारसम्‌ । 
यष्टीमधुद्विकाको लीव्याघ्रीक्ष्णारृतोत्पलेः ॥ १२ ॥ 

र? | पालिकैः ससिताद्वाक्षेछतप्रस्थ पचेत्समेः । 

| अजाक्षीरवरावासा-मार्कवस्वरसेः एथक्‌॥ १३ ॥ 
महात्रैफळ मिंत्येतत्परं दृष्टिविकारजित्‌। 

| त्रेफलेनाथ हविषा लिहानखिफलां निशि ॥ १४॥ 

| न 

| 


(२ ) नल्वणे =द्रोणपरिमिते, अम्भसि = जले । 
३३ अष्टा० 
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यष्टीमधुकसंयुक्तां मधुना च परिप्लुताम्‌ । | 
मासमेकं हिताहारः पिबन्नामलकोदकम्‌ ॥ १५ ॥ 
सोपणे लभते चक्षुरित्याह 'भगवान्निमिः(६) | 
ताप्यायोहदेमयश्याह्न-सिताजीर्णाज्यमाक्षिकेः ॥ १६ ॥ 
संयोजिता यथाकामं तिमिरघी वरा वरा । 
सघृतं वा वराक्काथं शीलयेत्तिमिरामयी ॥ १७॥ 
अपूपसूपसक्तन्वा त्रिफला चूर्णसंयुतान्‌ । 
पायसं वा वरायुक्तं शीतं समधुरार्करम्‌ ॥ १८ ॥ 
प्रातर्भेक्तल्य वा पूर्वेमद्यात्पथ्यां पृथक्‌ पृथक्‌ । 
खद्वीकाशकंराक्षोद्रेः सततं तिमिरातुरः ॥ १९॥ 
स्रोतोजांशांश्रतुःषष्टि ताञ्रायोरूप्यका ञ्जन्ैः । 
युक्तान्‌ प्रत्येकमेकांरेरन्धमूषोदरस्थितान्‌ ॥ २३ ॥ 
ध्मापयित्वा समावृत्तं ततस्तञ्च निषेचयेत्‌ । 
रस-स्कन्ध-कपायेषु सप्तकृत्वः एथक्‌ एथक्‌ ॥ २१॥ 
वैड्युक्ताशाङ्कानां त्रिभिर्भागैर्युतं ततः । 
चूर्णाञ्जनं प्रयुञ्जीत तत्सवेतिमिरापहम्‌ ॥ २२.॥ 
मांसी न्रिजातकाऽयः छुङ्कुमनीलोत्पलाऽभयातुत्थः । 
सितकाचशङ्कफेनक-मरिचाञ्जनपिप्पलीमधकेः ॥ २३ ॥ 
चन्द्रेऽश्चिनीसनाथे सुचूणितेरक्षयेद्युगलमद्णो: । 
निमिरामेरक्तराजीकण्डूकाचादिशममिच्छन्‌ ॥ २४ ॥ 
मरिचवरलवणभागो भागो द्वौ कणसमुद्रफेनाभ्याम्‌ । 
सौवीरेभागनवकं चित्रायां चूणितं कफामयजित्‌ ॥ २९॥ 
द्वाक्षाझणालीस्वरसे क्षीरमद्यवसासु च । 
एथक्‌ दिव्याप्सु खोतोजं ससकृत्वो निषेचयेत्‌ ॥ २६ ॥ 
तचूणितँ स्थितं शङ्खे कप्रसादनमञ्जनम्‌ । 

Dir So 
ट त्थं निषेचितम्‌। 
(१) निमिः = इच्वाङृतनयः = मिथिलेशः=शालाक्यतन्त्र प्रवर्तकः । 
(२) विदेहपतिः = निमिः। 
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तिमिरप्रतिपेधः ] त्रयोदशोऽऽ्यायः । ५१५ 


| 

) क्रमादजापयः सपिः क्षौद्रे तस्मात्‌ पलह्वयम्‌ ॥ २८ ॥ 
। कार्षिकेस्ताप्य-मरिच-खोतोज-कटुका -नतेः । 

| पटु-रोश्र-दिरा-पथ्या-कणेळाञ्जनफेनिक्ेः ॥ २९ ॥ 

| युक्तं पलेन यष्टयाश्च सूपान्त्ध्मातचूणितम्‌ । 

हन्ति काचार्मनक्तान्ध्य-रक्तराजीःसुशीलितः ॥ ३० ॥ 

चूर्णा विशेषात्तिमिरं 'भास्करो? भास्करो यथा । 

न्रिशद्धागा भुजङ्गस्य गन्धपापाणपञ्चकम्‌ ॥ 

झुल्बतारकयो ट्व द्वौ वड्गस्येकोऽञ्जनात्रयम्‌॥ ३१ ॥ 
अन्धमूषीक्कत ध्मातं पक्क विममञ्जनम्‌। 

“तिमिरान्तकरं? लोके द्वितीय इव भास्करः ॥ ३२ ॥ 
(१)गोमूत्रे छगणरसेऽम्लकाञ्जिके च खरीस्तन्ये हविषि विपे च माक्षिके च। 
यत्तुत्थं ज्वल्तिमनेकशो निपिक्तं तत्कुर्याद्रर्डसमं नरस्य चक्षु: ॥ ३३ ॥ 

श्रेष्टाजल भुङ्गरखं सविपाज्यमजापयः । 

यष्टीरसं च यत्सीसं सप्तकृत्वः पथक्‌ पृथक्‌ ॥ ३४॥ 

तँ तप्त पायितं तच्छलाका नेत्रे युक्ता साञ्जनाऽनञ्गना वा ॥ 
तेमिर्या्मखावपेच्छिल्यपैललं कण्डूं जाडयं रक्तराजीं च हन्ति ॥३९॥ 
(२)ससेन्द्रसुजगो तुल्यौ तयोस्तुल्यमथाञ्जनम्‌ । 
$षत्कर्परसं युक्तमञ्जनं तिमिरापहम्‌ ॥ ३६ ॥ 


¢ 


क 


यो गुध्रस्तरुणरविप्रकाशगछस्तस्यास्यं समयम्तस्य गोशक्कद्धिः । 

' _निर्देग्ध समधृतमज्ञनं च पेष्यं योगोऽयं नयनबर्छ करोति गाघ्रेम्‌ ॥३४॥ 
क्ृष्णसर्पवदने सहविष्कं दग्चमञ्चनमनिः सृतधूमम्‌ । 
चूणितं नलदपत्रविमिश्चै मिन्नतारमपि(३) रक्षति चक्षु: ॥३८॥ 
कृष्णं सर्प सृतं न्यस्य चतुरश्चापि वृश्चिकान्‌ । 
क्षीरकम्भे त्रिसप्ताहं क्लेदयित्वाथ मन्थयेत्‌ ॥ ३९॥ 
तत्र यन्नवनीतं स्यात्पुष्णोयात्तेन कुक्रुटम्‌ । 

हृ ( १ ) प्रहषिणीवृत्तस्‌ । (२) रसेन्द्र:--पारद:। भुजगो = नाग: । 
(३ ) भिन्ना तारा-कनीनिका यस्य तदपि रक्षति किमुताईभिन्नतारमिति 
शक्त्यतिशयः सूचितः, न हि भिन्नकनीकं चछुःक्यं रक्षितुम्‌ । 


_ 
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९१६ अषटाङ्गहृदये- [ उत्तरस्थाने 


अन्वस्तस्य पुरीपेण प्रेक्षते ध्रुमञ्गनात्‌ ॥ ४० ॥ 
कृष्णसऐेवसा शङ्ख: कतकात्‌ फलमञ्गनम्‌ । 
रसक्रिग्रेयसचिराइस्थानां दर्शनप्रदा ॥ ४१ ० 
मरिचानि दशाधैपिचुस्ताप्यात्तत्थार्धपल पिचुर्यट्याः । 
क्षीराद्रंदग्धमञ्जनमप्रतिसाराख्यमुत्तमं तिमिरे ॥ ४२ ॥ 
अक्षब्रीजमरिचामलकत्वक्‌-ुत्थयष्टिमधुके रिष्टः । 
छाययंब गुटिकाः परिशुष्का नाशयन्ति तिमिराण्यचिरेण ॥ ४३॥ 
मरिंचामलकजलोद्भव-तुत्थाक्जनताप्यधातुभिः क्रमवृद्धेः । 
षण्माक्षिक इति योगल्तिमिरामंकठेदकाचकण्डूहन्ता ॥ ४४॥ 
रलानि रूप्यं स्फटिक सुवर्णं स्रोतो्षनं ताम्रमयः सशङ्कम्‌ । 
कुचन्दनं लो हितगेरिकं च चूर्णाज्जनं सवेह्गामयघ्नम्‌ ॥ ४५ ॥ 
तिल्तैलमक्षतैछ(१)भुङ्गस्वरसोश्सनाञ्च निर्यूहः । 
आयसपात्रविपक्वं करोति ररेबेलं नस्यम्‌ ॥ 9६ ॥ 
दोषाजुरोधेन च नेकशस्तं स्नेहाख्रवि्रावणरेकनस्भेः । 
उपाचरेदन्ननमूधबल्तिबस्तिक्रियातपंणळेपसेक्े: ॥ ४७ ॥ 
सामान्यं साधनमिदम्‌ , 'प्रतिदोषमतः श्णुः । 
वातजे' तिमिरे तत्र दशमूलाम्भसा घृतम्‌ ॥ ४८॥ 
क्षीरे चतुगुंणे श्रेष्ठाकल्कपक्व पिवेत्तत: । 
त्रिफलापज्ञसूळानां कपायं क्षीरसंयुतम्‌ ॥ ४९ ॥ 
एरण्डतलसंयुक्त योजयेच्च विरेचनम्‌ । 
समूछजालजी वन्तीतुर्ा द्रोणेऽमभसः पचेत्‌ ॥ ५० ॥ 
अष्टभागस्थिते तस्मिस्तैलप्रस्थं पयः समे | 
बलात्रितयजीवन्तीवरीमूले: पछोन्मिते: ॥ ११॥ 
यष्टीपलेश्चतुभिश्र लोहपात्रे विपाचयेत्‌ । 
लोह एव स्थितं मासं नावनारूध्वेजचुजान्‌ ॥ १२ ॥ 
वातपित्तामयान्‌ हन्ति तद्विशेषादू हृगाश्रयान्‌ । 
राल्यकन्धरास्कन्धपुष्टिलावण्यकान्तिदम्‌ ॥ ५३ ॥ 
सितेरण्डजटा सिही फलदारुवचा नते: । 


(१) अक्षतैल = विभीतक-मज्जस्नेह: । 
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तिमिरप्रतिपेधः ] त्रयोदशोऽध्यायः । ५१७ 
घोपया बिल्वमूलेश्च तेलं पक्कं पयोन्वितम्‌ ॥ ५४ ॥ 
नस्यं सर्वाध्वेजत्रत्थवातरलेष्मामयातिजित_। 
वसाक्षने च वैयात्री वाराही वा प्रशस्यते ॥ ५१ ॥ 
गृध्रा हिङुक्कुटोत्था वा मधुकेनान्विता प्रथक । 
प्रत्यन्जने च खोतोजं रसक्षीरघृते क्रमात ॥ १६ ॥ 
निषिक्तं पूर्वेवद्योज्य तिमिरघमनुत्तमम्‌ । 
नचेदेवं शसं याति ततस्तपंणमाचरेत्‌ । ५७ ॥ 
शताह्वाकुष्टनलद-काको लो द्वययष्ट्रिभि; 
प्रपौण्डरीकसरलपिप्पलीदेवदारुमिः ॥ ९८ ॥ 
सपिरष्टगुणक्षीरं पं त्पणसुत्तमम्‌ । 
मेद॒सस्तद्वदणेया दुरधसिद्वात्खजाहतात्‌ ॥ ९९ ॥ 
उद्धत साधितं तेजो मधुकोश्ीर-चन्दनेः। 
श्ाविच्छल्यकगोधानां दक्ष-तित्तिरिबहिणाम्‌ ॥ ६० ॥ 
प॒थक्प्रथगनेनेद विधिना कल्पयेद्ठसास्‌ । 
प्रसादनं स्नेहन च पुटपाक प्रयोजयेत्‌ ॥ ६१ ॥ 
वातपीनसवच्चात्र निरूहं सानुवासनम्‌ । 
“पित्तजे? तिमिरे सर्पिजीवनीयफलत्रये: ॥ ६२॥ 
विपाचितं पाययित्वा स्निग्धस्य व्यधय्रेत्सिराम्‌ । 
शर्करे ळान्निवृचचणेमधयुक्ते विरेचयेत्‌ ॥ ६३ ॥ 
सुशीतान्‌ सेकलेपादीन्‌ युज्ज्याज्नेत्रास्यमूर्धसु । 
सारिवापद्यकोशीरसुक्ता शाबरचन्दनेः ॥ ६१ ॥ 
वतिः शस्ताज्जने चूर्णस्तथा पत्रोत्पलाञ्जनेः । 
सनागपुष्पकपूरयप्टयाहस्वर्णगेरिके: ॥ ६५ ॥ 
सौवीराञ्जनतुत्थक-ऽ़्ी धात्रीफलरूफरिककपूरम्‌ ] छ 
पञ्चांशं पञ्चांशं त्यंशमथैकांदामञ्जनं 'तिमिरघम? ॥ ६६ ॥ ` 
नस्यं चाज्यं श्रतं क्षीरजीवनीयसितोत्पलेः । 
।इलेष्मोद्भवे?ऽखृतक्काथ-वराकणश्तं घृतम्‌ ॥ ६७ ॥ 
विध्येत्सिरां पीतवतो दद्याच्चाचु विरेचनम्‌ । 
क्वाथं पूगाभयाशुण्टी-कृष्णाकुम्भनिकुम्भजम्‌ ॥ ६८ ॥ 
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९१८ अष्टाङ्झहृद्‌ये- [ उत्तरस्थाने-. 


हीवेरदारुद्विनिशा-कृष्णाकल्कैः पयोन्वितेः । | > 
द्विपज्चमूछनिर्यूहे तेलं पक्वं च नावनम्‌ ॥ ६९ ॥ 
शङ्क प्रियङुनेपाली-कटुत्रिकफलत्निकरेः । 
हग्वैमल्याय विमला वर्तिः स्यात्को किला पुनः ॥ ७०॥ 
इष्णलोहरजोऽ्योष-सेन्धवत्रिफलाञ्जनेः । 
शश-गो-खर-सिहोष्ट्र-ह्विजा लालाटमस्थि च ॥ ७१॥ 
इवेतगोवालमरिच-शडखचन्दनफेनक्म्‌ । 
पिष्टं स्तन्याजउग्धाभ्याँ वतिस्तिमिरञुक्रजित्‌ ॥ वि 
'रक्तजे? पित्तवत्सिद्धिः शीतेश्राखं प्रसादभेत्‌ ॥ ७२ ॥ 
द्वाक्षया नलदरोध्रषष्टिभिः शङ्खताम्रहिसपद्चपद्यक्कैः । 
सोत्पलेश्‍छगलटुर्धवतिते'रस्रज' तिमिरमाञु नश्यति ॥ ७३ ॥ 
संसगंसन्निपातोत्थे' यथादोषोदयं क्रिया । 
सिद्ध मधूकक्षमिजिन्म रिचा-मरदारुसि: ॥ ७ ४॥ 
सक्षीरं नावनं तेलं पिष्टेलेपो मुखप्य च । 
नत-नीलोत्पलानन्ता-यष्टयाह्वसुनिषण्णक्रैः ॥ ७५ ॥ । 
साधितं नावने 'तेलं? शिरोबस्कै च शस्यते । | 
' दद्यादुशीरनियूं हे चूणितं कणसैन्धवम्‌ ॥ ७६ ॥ 
तच्छतं सघृतं भूयः पचेत्क्षोद्रं घने क्षिपेत्‌ । 
शीते चास्मिन्‌ हितमिदं 'सर्वजेः तिमिरेऽञ्जनम्‌ ॥ ७५ ॥ 
अस्थीनि मजपूर्णानि सत्त्वानां रात्निचारिणाम्‌ । 
खोतोजाजनयुक्तानि वहत्यम्भसि वासयेत्‌ ॥ ७८ ॥ 
मासं विशतिरात्र वा ततश्चो दूत्य शोषयेत्‌ ।. 
समेषश्ङगष्पाणि सयष्ट्याह्वानि तानि तु ॥ ७९ ॥ 
A श्रेष्ठ तिमिरे” सान्निपातिके । 
ऽप्येषा क्रिया सुक्त्वा सिरां, यन्त्रनिपीडिताः ॥८०॥ 
आन्न्याय स्युमला, दद्यात्ज्राव्ये रक्ते जलाकसः । 
गुड: फेनोऽञ्जनं कृष्णा मरिचं कुङ्कमाद्रजः ॥ ८१॥ 
रसकियेय॑ सक्षोद्र काच-यापनमञ्जनम्‌। ` 
नङुळान्धे -्रिदोषोत्थे तेमिर्येविहितो विधिः ॥ ८२ ॥ 
1 
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रसक्रिया घृतक्षो द्रगो मयस्वरसद्वतैः । 

ताक्ष्यंगेरिकताली सैनिशान्थ्ये हितमन्जनम्‌ ॥ ८३ ॥ 

दुधना विघृष्ट मरिचं रान्र्यान्ध्याञ्जनमुत्तमम्‌ । 

करज्जिकोत्पलल्वर्णग रिकाम्भोजकेसरें: ॥ ८४ ॥ 

पिष्टेगोमयतोयेन वतिर्दापान्ध्यनाशिनी । 

अजामूत्रेण वा कोन्ती-कृष्णास्रो तोजसैन्धवैः ॥ ८५ ॥ 

कालाबुसारी त्रिकटु-त्रिफळा 5ऽलमनःशिलाः । 

सफेनाइछागढुर्येन रात्र्यान्ध्ये बतेयो हिताः ॥ ८६ ॥ 

सन्निवेइय यक्कन्मध्ये पिप्पलीरदहन्पचेत्‌ । 

ताः शुष्का मधुना घटा निशान्ध्ये शोष्ठमन्जनम्‌ ॥ ८७ ॥ 

खादेच छीहयक्ती माहिपे तेलसपिषा । 

घृते सिद्धानि जीवन्त्याः पछत्रानि च भक्षयेत्‌ ॥ ८८॥ 

तथातिसुक्तकैरण्ड-शेफाल्यभिरुजानि च । 

भृष्टं घृतं कुःभयोनेः पत्रे: पाने च पूजितम्‌ ॥ ८९ ॥ 

घूमराख्याम्लपित्तोष्ण-विदाहे जीणेक्षपिषा । 

स्निग्धं विरेचयेच्छीतेः शीतेदिह्याच सरवतः 1 ९० ॥ 

गोशङृद्रसटुरधाज्येविपकवं शस्यतेऽञ्जनम्‌ । 

स्वर्णगेरिकतालीस-चूर्णावापा रसक्रिग्रा ॥ ९१॥ 
दाशाबरकानन्ता-सञ्जिष्ठादावियष्टिमिः । 

क्षीराष्टांशं घृतं पक्कं सतेळं नावनं हितम्‌ ॥ ९२ ॥ 

तपेणं क्षीरसपिः स्यादशाम्यति सिराव्यधः । 

चिन्तामिधातभीशोक-रोक्ष्यात्सोत्कटकासनात्‌ ॥ ९३ ॥ 

विरेकनस्यवमन-पुरपाकादिविश्रमात्‌। 

विदग्धाहारवमनात्क्षुत्तऽ्णादिविधारणात्‌ ॥ ९४ ॥ 

अक्षिरोगावसानाच्च पञ्येत्तिमिररोगिवत्‌ । 

यथाह्वं तत्र युञ्जीत दोषादीन्‌ वीक्ष्य भेषजम्‌ ॥ ९९ ॥ 


सूयोपरागानळविद्य॒दा दि-विलोकनेनोपहतेक्षणस्य । 
सन्तर्पणं खिग्धहिमादि कार्य तथाज्जनं हेम धृतेन घृष्टम्‌ ॥ ९६ ॥ 
चक्ष्रक्षायाँ सबेकालं मनुष्ययेत्र: कतेव्यो जीविते यावदिच्छा । 
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१४ तक क्‌ कक ७. क [दि कक 1 ~ 
व्यथा लोकोऽयं हुल्यरा त्रिन्दिवानां पुंसाम न्धानां विद्यमानेऽपि वित्ते॥९५। » 


(१)त्रिफला रुधिरखतिविद्यद्धिमेनसो नि्वृंतिरन्जनं च नस्यम्‌ । 

तानल सपादपूजा घृतपानं च सदेव नेत्ररक्षा ॥ ९८॥ 

अहितादशनात्सदा निवृत्तिमंशभास्वच्चलसक्ष 

सुनिना निमिनोपदिष्टमेतत परमं र च न 
पर्दिष्टमंत्तत्‌ परमं रक्षणमीक्षणस्य पुंसाम्‌(२) ॥ ९९॥७ 


चतुदशोष्ध्याय: । 
(३) अथातो लिङ्गनाशप्रतिपेध व्यास्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महर्षयः । 
“विध्येत्सुजातं नि'प्रेक्ष लिड्गनाशं कफोञ्चवम्‌(४) । 
आवतक्यादिभिः पड्मिविवजितसुपद्रवैः ॥ १ ॥ 
सोऽसञ्षातो हि विषमो दधिमस्तुनिभस्तन: । 
शलाकयाऽवङ्ष्टोऽपि पुनरूध्व॑ प्रपद्यते ॥ २ ॥ 
करोति बेदना तीबां दृष्टि च स्थगयेत्पुनः । 
उलेष्मले: पूर्यते चाशु सो$न्ये: सीपद्रवैश्चिरात्‌ ॥ ३ ॥ 
इलेष्मिको लिड़नाशो हि सितत्वाच्छलेष्मण; सित: । 
तस्यान्यदोषा भिअवाद्धवत्यानीलता गदे ॥ ४ ॥ 
तत्रावतचला दृष्टिरावतेक्यरुणा5सिता । 
शर्केराकपयोलेशनिचितेव घनाति च ॥५॥ 
राजीमती हङ्‌निचिता शालिशूकाभराजिमि: । 

षसच्छिन्नदुग्घाभा सरुकूछिन्नां झुका स्मृता ॥ ६ ॥ 

दृष्टि काँस्यसमच्छाया चन्द्रकी चन्द्रकाक्कति: । 


ह so रुधिरमोषणं, वमनविरेचनाभ्यां कोष्ठशुद्धिः मनसः 
_ > त 7 स ताराजनधारणं, नस्तः कमणा शिरो विरेचनं सत्या 
कक : शरोविरेचनं चल्नुष्योषधसे- 

हु वषालनपूर्वक तैलधारणं सत्रोक्तविधिना घृतपानब्चेति सदैव 

ने क ( ह ल  नेत्ररक्षणस्य तुल्यत्वात्‌ । इति । 
pee रप्रातपेधानन्तर क्रमप्राप्त लिङ्गनाराप्रतिषेधं निरूपयिष्यामः । 
) अन्येषां लिज्ञनाशानामसाध्यत्वादाह--कफोद्धवमिति I 
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लिझनाइाप्रतिपेधः ] चतुर्दशोऽध्यायः । ५२१ 


छत्राभं नेकवर्णा च छन्रकी नाम नीलिका ॥ ७॥ 

न विध्येदसिराहाणां न हक्पीनसकामिनाम्‌ । 
नाजीणिभीरुवमितशिरःकर्णा ्षिशूलिनाम्‌ ॥ ८॥ 

अथ साधारणे काले झुद्धसम्भो जितात्मनः । 

देशे प्रकाशे पूर्वाह्ने भिषग्‌ जानू्चपीठगः ॥ ९ ॥ 
यन्त्रितस्योपविष्ट्य स्विन्नाक्षस्य सुखानिलेः । 
अङ्ुदित नेत्रे इष्टौ दद्टोत्प्लतं मलम्‌ ॥ १०॥ 
स्वनासाँ प्रेक्षमाणस्य निष्कम्पं मूछित धारिते । 
क्ृष्णादर्धाडुल युक्त्वा तदार्धाधमपाङ्गतः ॥ ११॥ 
तर्जनीमध्यमाडुष्ठे: शलाकां निश्रलं ताम्‌ । 

देवच्छिद्व नयेत्प्राश्वादूध्व॑मामन्थयज्निव ॥ १२ ॥ 

सव्यं दक्षिणहस्तेन नेत्रं सञ्येन चेतरत्‌। | 

विध्येत्‌ *सुविद्धे शब्द: स्यादर्कचाम्बुळवस्रतिः ॥ १३ ॥ 
सान्त्वयन्नातुरं चानु नेत्रं स्तन्येन सेचय्रेत्‌। 
रळाकायास्ततोऽग्रेण निलिलेन्नेत्रमण्डलम्‌ ॥ १४ ॥ 
अबाधमानः दानकेर्नासां प्रतिनुदँस्ततः । 
उच्छिन्दनाच्चापहरेद्‌ रष्टिमण्डलगं कफम्‌ ॥ १९॥ 

स्थिरे दोषे चले वाऽपि स्वेदयेदक्षि वाह्यतः । 

अथ हष्टेषु रूपेषु शलाकामाहरेच्छनेः॥ १६ ॥ 

घृताप्लुतं पिचुं दत्वा बद्ध्वाक्षं शाययेत्ततः । 
विद्धादन्येन पाइवेंन तसुत्तान॑ द्रयोव्येथे ॥ १७ ॥ | 
निवाते शयनेऽभ्यक्तशिरःपादं हिते रतम्‌ । र 
क्षवथुं कासमुद्गारं टीचन पानमम्भस: ॥ १८ ॥ 
अघोमुखस्थिति रानं दन्तघावनभक्षणम्‌ । 

सपाहं नाचरेत्स्नेहपीतवच्चात्र यन्त्रणा ॥ १९ ॥ 

शक्तितो लङ्घयेत्सेको रुजि कोष्णेन सर्पिषा । 
सव्योषामलक वाव्यमश्चीयात्सघत द्रवम्‌ ॥ २० ॥ 
विलेपीं वा त्र्यहाचास्य छाथेसुक्त्वाक्षि सेचगेत्‌। 
वातन्नेः सप्तमे स्वह सवथेवाक्षि मोचग्रेत्‌ ॥ २१ ॥ 
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यन्त्रणामनुरुध्येत दष्टेरास्थैयलाभतः । 
रूपाणि सूद्ष्मदीप्तानि सहसा नावलोकयेत्‌ ॥ २२ ॥ 
शोफरागरुजादीनामधिमन्थस्य चोद्भवः । 
| आहितेवेंधदोषाच यथास्वं तानुपाचरेत्‌॥ २३ ॥ 
४] कल्किता: सघृता दूर्वायवगेरिकसारिवा: । 
|| सुखालेपे प्रयोक्तव्या रुजारागोपशान्तये ॥ २४ ॥ 
ससर्पपास्तिलास्तद्वन्मातुलङ्गरसाप्लुता; । 
पयल्यासारिवानन्तासम्जिष्टामधुयष्टिमि: ॥२५॥ s 
अजा क्षीरयुतैलेपः सुस्रोऽणः शमेक्कत्परेस्‌ । - | 
शो असेन्धमस्द्वीकामधुकैश्छागर्ल पयः ॥ २६ ॥ ॥ 
शतमाश्चोतनं योज्यं रुजारागविनाशनम्‌ । 
मधुकोत्पलकुष्टेवा व्राक्षालाक्षासिता न्वितैः ॥ २७ ॥ 
| चातप्नसिद्धे पयसि शतं सपिश्वतुगुणे । 
१ पद्मकादिप्रतीवापं सर्वकर्मसु शस्यते ॥ २८॥ 
| , सिरां तथानुपशमे स्निरधस्विन्नस्य मोक्षयेत्‌ । 
मन्थोक्तां च क्रियां कुर्यादवयमे रुढेऽ्जनं स्रु ॥ २९ ॥ 
आ ढकीमूलमरिचहरितालरसान्जनै; । 
विद्धेंडक्षिण सगुडा वतियोज्या दिव्याम्बुपेषिता ॥ ३०॥ ५ 
जाती-शिरीष -धव-मेषविषाण-पुष्प- 
वे डू्यमौ क्तिकफलं पयसा सुपिष्टम्‌ । 
भाजेन ताम्रममुना प्रतनु प्रदिग्धं 
ससाहतः एनरिदं पयसेव पिष्टम्‌ ॥ ३१॥ 
“पिण्डाञ्जनं’ हितमनातपद्युष्कमद्विण- 
विडे प्रसादजननं बलक्षच हट: | 
(१)खोतोज-विद्ठम-शिला5म्बुधिफेन- तीक्ष्ण 
रल्यव तुल्यमुदितँ गुणकल्पनाभिः ॥ ३२ ॥!? 
त ननका 


९ 
| (१ ) स्रोतोजेत्यादि लशुपिण्डान्जनम्‌'। इति । 
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सर्वाक्षिरोगविज्ञानम्‌] पञ्चदशोऽध्यायः । ५२३ 


पञ्चदशोऽध्यायः । 


(१)अथाऽतः सर्वा क्षिरोगविज्ञानं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महषयः 

“वातेन नेत्रेऽभिष्यण्णे (२)नासानाहोऽल्पशोफता । 
शङ्का क्षिभ्ूळळाटस्य तोदरूकुरणभेदनम्‌ ॥ १॥ 
झुष्काल्पा दूषिका शीतमच्छमश्र चला रुजः । 
निमेषोन्मेषणं कृच्ट्राज्जन्तूनामिव सपंणम्‌ ॥ २॥ 
अक्ष्याऽ्मातमिवामाति सूक्ष्मे: दाल्ये रिवा चितम्‌ । 
स्निग्घोष्णेश्चोपशमनं # सोऽभिष्यन्द उपेक्षितः ॥ ३ ॥ 
'अघिमन्थो? भवेत्तत्र कर्ण योनंदनं श्रम: 

)अरण्येव च मथ्यन्ते ललाराक्षिश्रुवादयः ॥ ४ ॥ 
“हताधिमन्थ:? सोऽपि (४) स्यात्‌ प्रमादात्तेन वेदना: । 
अनेकरूपा जायन्ते, घणो इष्टौ च दृष्टिहा ॥ ५॥ 
मन्याक्षिशाङ्कतो वायुरन्यतो वा प्रवतयेत्‌। 
व्यथा तीव्रामपेच्छिल्यरागशोफं विलो चनम्‌ ॥ ६ ॥ 
सङ्कोचयति पर्यश्रु सोऽन्यतोवातसंज्ञितः' । 
तद्वन्येत्रै भवेज्जिह्मं ()शूनं 'वातविपर्यये’ ॥ ७ ॥ 

पित्ताभिष्यन्दः । 
दाहो धूमायनं शोफः यावता वत्मेनो बहिः । 


(१) लिङ्गनाश प्रतिषेध निरूपणानन्तरं क्रमप्राप्तं सर्वाक्षिरोगविश्ञानं 
निरूपयिष्यामः अभिष्यण्णे=सख्नाववति सतिं, स्यन्दू प्र्नवणे-इत्यस्मात्‌ क्तः 
प्रत्यये 'यस्य विभाषा! इति सूत्नेणेटो निघेधे-'रदाभ्यां निष्टातो नः पूवस्य च दूः- 
इति नत्वे णत्वे-प्रभिष्यण्णः इति । भिष्यन्दे = इति पाठे खावे सति-इत्यथः । 

( २) नासायानाहदो=बन्धः शुष्कत्वम्‌ । णह-बन्धने घञ्‌ । 

(३) अर णिवंहिमन्ये ना द्वयोनिम॑थ्य दारुणि-इति मेदिनीकोशादत्र 
पुमानरणिशब्दः प्रयोक्तुमुचितः, रोगस्य मन्थकत्वात्‌ , कर्णादीनांमथ्यत्वात । 
(४) सोऽपिः=प्रमादादुपेक्षितोऽधिमन्थोऽपि = हताधिमन्यः स्यात्‌ । 
(५) ञूनं --सशोथम्‌ । ऊनमिति पठित्वा दीनमित्यरुणव्याख्या । 
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अन्तः क्लेदो5श्रुपीतोष्ण रागः पीताभदशेनम्‌ ॥ ८ 0 
क्षारोक्षितक्षताक्षित्वं 'पित्ता भिष्यन्द'लक्षणम्‌ । 
ज्वलढङ्गारकीर्णाभ॑ यक्कत्पिण्डसमप्रभम्‌ ॥ ९ ॥ 
“अधिमन्थेःभनेन्नेन्रं+एयन्दे तु(१) कफसम्भवे । 
जाब्यं शोफो महान्‌ कण्डूनिद्राउन्नानभिनन्दनम्‌ ॥ १० ॥ 
सान्द्रस्निग्धबहुरवेतपिच्छावदूदूपिकाश्रृता । 
'अधिमन्थे? नतं कृप्णमुन्नतं शु ङमण्डलम्‌ ॥ ११॥ 
प्रसेको नालिकाध्मानं पाँझुपूण मि वेक्षणम्‌ । 
रक्ताध्रुराजीदूषीकशुकुमण्डलदशनम्‌ ॥ १२ ॥ 
रक्तस्यन्देन-नयनं सपित्तस्यन्दलक्षणम्‌ । 
मन्येऽक्षि ताम्रपर्यन्तस्ुत्पाटनसमानरुक्‌ ॥ १३ ॥ 
रागेण-बन्धूकनिभं ताम्यति स्पर्शनाक्षमम्‌ । 
असृङनिंमम्चा रिष्टा भं कृष्णमग्न्याभदर्शनम्‌ ॥ १४ ॥ 
अधिमन्था यथास्वं च सवै स्यन्दाधिकञ्यथा: । 
शङ्क-दन्त-कपोढेघु कपाले चा5तिरुक्राः ॥ १५॥ 
वातपित्तोत्तर (२)धर्षतोदभेदो पदेहवत्‌ । 
रूक्षदारुणवर्त्मा षि कच्छो न्मीलनमीछनम्‌ ॥ १६ ॥ 
विकूणनविशुष्कत्वशीतेच्छाशूलपाकवत्‌ । 
उक्तः 'अष्काक्षिपाकोञ्यस्‌ #सशोफः स्याच्रिमिर्मलेः ॥१७॥ 
सरक्तेस्तत्र शोफो5तिरुग्दाहष्टीवनादिमान्‌ । 
पक्कोहुम्बरसङ्काशं जायते शुझ्मण्डलम्‌ ॥ १८॥ 
अश्रूष्णशीतविशदपिच्छलाच्छघनं सुहुः । 
अल्पशोफेऽल्पशोफस्तु (३) पाकोऽन्यैक्ष णेरुतथा ॥ १९॥ 
अक्षिपाकात्यये शोफः संरम्भः कलुषाश्रुता । 

त याक क्य 

(१) तु-शब्दः कफसम्भवाऽभिष्यन्द-कफ विमन्थयोविवेकार्थः 
याची वाऽभिष्यन्द-कफसम्भवाधिमन्थथो विवेकार्थः । 
| (३ ) तथा-अन्यैलंक्षरैः शष्कपाकाक्षिपाकोक्तैलक्ष गैरुपलक्षि त; _ पाकःर 
| आच्चिपाकात्ययो भवति ( विनापि प्रत्यय पूर्वोत्तरपदलोपो वक्तव्य: ) । 
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खर्वाक्षिरोगप्रतिपेधः ] पोडशोऽऽ्यायः । ५२५ 


कफोपदिग्धमसितं सितं प्रक्लेदरागवत्‌ ॥ २० ॥ 
दाहो दर्शनसंरोधो वेदनाश्चानवस्थिताः । 
अम्लोषितलक्षणम्‌ । 

अन्नसारो5म्लतां नीतः पित्तरक्तोल्बणेमेलेः ॥ २१ ॥ 

सिराभिनेंत्रमारूढः करोति इयावलोहितम्‌। 

सशोफदाहपाकाश्चु भुशं चाविलदर्शनम्‌ ॥ २२ ॥ 

“अम्लो षितो?ऽयम्‌ इत्युक्ता गदाः 'पोडशः सवंगाः(१) । 

हताधिमन्थमेतेघु(२) साक्षिपाकात्ययं त्यजेत्‌॥ २३ ॥ 

वातोद्भूतः पञ्चरात्रेण दृष्टि सप्तादेन रेष्मजातोऽधिमन्थः । 

रत्तो त्पन्नो हन्ति तद्वच्रि रात्रात्‌।३) मिथ्याचारात पेत्तिकः सद्य एव ॥२४॥१ ` 


षोडशोऽध्यायः । 
(४)अथाऽतः सर्वाक्षिरोगप्रतिपेधं व्या ल्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महर्षयः । 
“प्राग्रूप एव स्यन्देषु तीदंणगण्डूपनावनम्‌ । 
कारयेदुपवासं च कोपादन्यत्र दातजात्‌ ॥ १ ॥ 
दाहोपदेहरागा श्रु-शोफशान्त्यै 'बिडालकम्‌? । 
कुर्यात्सवेत्र पत्नेछासरिचस्वर्णगेरिकेः ॥ २ ॥ 
सरसान्जनयष्टयाह्व-नतचन्दनसैन्घवै: । 
सेन्धवं नागर ताये भ्यृ्टं मण्डेन सपिषः ॥ ३ ॥ 
वातजे घृतभुष्ट वा योज्यं शबरदेशजम्‌( ५) । 
मांसी पद्ककाको लीयध्याह्वैः पित्तरक्तयोः ॥ ४ ॥ 


(१) सर्वगाः = सवनेत्रगाः । ड 
(२) एतेषु=षोडखु नेत्ररोगेषु-इताधिमन्थः-ग्रक्षिपाकान्ययश्च हु) 


असाध्यत्वात्‌ । हि 
(३ ) मिथ्याचारात्‌ वातोदभूतोऽथिमन्थः पन्नरात्रेण दृष्टि दम्ति-इत्येवं 


प्रकारेण मिथ्याचारादित्यस्य सर्वेत्राइन्वयः कत्तेव्यः । शालिनीवृत्तम्‌। इति । 
(४ ) सर्वाक्षिरोगविज्ञानानन्तरं तत्प्रतिषेधज्ञानमपेक्षितम्‌-इत्यवसरसब्नतिः। 
(५) शबरदेशजो-लोप: । गालवः बावरो लो (रो)भ्रः तिरीटस्तिल्त्रमा- 
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मनोह्वाफलिनीक्षौद्रें: कफे सर्वेस्तु सर्वजे । , 
सितमरिचभागमेक॑ चलुमंनोहं द्विर्शाबरकम्‌ । 
संचूण्ये वस्रबदध प्रकुपितमात्रेऽवगुण्ठनं नेत्रे ॥ ५ ॥ 
| (१ )भारण्याइछगणरसे (२)पटावबद्धाः 
सुस्विन्ना नखवितुषीङृताः कुलत्थाः । 
| तच्चूर्णं सक्ृदवचूर्णना न्निशीथे(३) 
नेत्राणां विधमति सद्य एव कोपम्‌ ॥ ६ ॥ 
घोषाभयातुत्थकयष्िरोध्रेमूती ससूक्ष्में: ऋथवस्त्रबदधैः । 
ताञ्रस्थधान्यम्लनिमञमुतिरति जयत्यक्षिणि नेकरूपास्‌ ॥ ७॥ 
षोडशभिः सलिलपलेः पलं तथेकं कटङ्कटेर्याः सिद्धम्‌ । 
सेकोऽष्भाग रिष्टः क्षोद्रयुतः सर्वदोषकुपिते नेत्रे ॥ ८ ॥ 
वातपित्तकफसन्निपातजां नेत्रयोबंहुविधामपि व्यथाम्‌ । 
शीघ्रमेव जयति प्रयोजितःशिग्रुपलवरसः समाक्षिकः ॥ ९ ॥ 
तरुणसुरुबूक्रपत्नं मूलं च विभिद्य सिद्धमाजे क्षीरे । 
वाताभिष्यन्दरुजं सद्यो विनिहन्ति सक्तुपिण्डिका चोष्णा ॥ १०॥ 
आश्चोतनं मारुतजे क्वाथो बिल्वादिभिहितः । 
कोष्णः सहदैरण्डजटा-बृहती मधुशिग्नुभिः ॥ ११॥ 
दीवेरक्रशाङ्गेष्टोदुम्बरत्वक्षु साधितम्‌ । | 
साम्भसा पयसाजेन शूलाश्चोतनसुत्तमम्‌ ॥ १२ ॥ । 
,मज्निष्ठारजनीलाक्षा-द्राक्षाद्विमधुकोत्पले: । । 
क्वाथः सशकरः शीतः सेचनं रक्तपित्तजित्‌॥ १ ३॥ 
कसेस्यष्टयाह्वरजस्तान्तवे शिथिल स्थितम्‌ । 
अप्सु दिन्यासु निहितं हितं स्यन्दरेऽ्रपित्तजे ॥ १४॥ 
पुण्ड्यशीनिशामूती प्छुता स्तन्ये सशकर । 
छागहुर्धेऽथवा दाहरुम्रागाश्रुनिवतनी ॥ १५ ॥ | 
जनौ-इत्यमरः । 


(१) आरण्या: कुलत्था:-वनकु लत्यिका:, 
( २ ) छगणरसे-गोशकृद्रसे-इत्यरुण:, प्रहषिणीवृत्तम्‌ । 
(३) शयनसमये-इति तात्पयेम्‌ । 
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इवेतरोघ्रं समधुकं घतथृष्ट सुचूणितम्‌ । 
वस्तरस्थं स्तन्यम्दित पित्त-रक्ताऽभिवातजित्‌॥ १६ ॥ 
नागरज्िफलानिम्ब-वासारोधरसं (१)कफे । 
कोष्णमाश्चोतनम्‌ #मिश्रे मेंषजेः सान्निपातिके ॥ १७ ॥ 
सर्पिः पुराणं पवने पित्ते शर्करया युतम्‌ । 
व्योषसिद्धं कफे पीत्वा यवक्षारावचूर्णितम्‌ ॥ १८॥ 
खावयेट्टुधिरं भूयस्ततः स्निग्ध विरेचयेत्‌ । 
(२)आनूपवेसवारेण शिरोवदुनलेपनम्‌ ॥ १९ ॥ 
उष्णेन शूले, दाहे तु-पप्रःसपियुतेहिमेः । 
तिमिरप्रतिषेधं च वीक्ष्य युञ्ज्याद्यथायथम्‌ ॥ २० ॥ 
अयमेव विधिः सर्वो मन्थादिष्वपि शस्यते । 
अशान्तौ सर्वथा मन्थे भ्रुवोरपरि दाहयेत्‌ ॥ २१॥ 
रूप्यं रूक्षेण गोदना लिम्पेन्नीलत्वमागते । 
झुष्के तु मस्तुना वति 'वाताक्ष्यामय’ नाशिनी ॥ २२ ॥ 
सुमनः कोरकाः शाह्कख्रिफला मधुकं बला । 
“पित्तरक्तापहा? वतिः पिष्टा दिव्येन वारिणा ॥ २३ ॥ 
सेन्धवं त्रिफला व्योषं शङ्घनाभिः समुद्रजः । 
फेनः शेले यकं सर्जा वतिः इलेष्माक्षिरोगनुत? ॥ २४ ॥ 
पाशुपतो योगः । 
प्रपौण्डरीकं यष्ट्याह्वं दावी चाष्टपल पचेत्‌। 
जलद्रोणे रसे पूते पुनः पक्वे घने क्षिपेत्‌ ॥ २५ ॥ 
पुष्पाज्जनाइशपलं कर्षे च मरिचात्ततः। 
क्ृत्चूणोऽथवा वतिः सर्वाभिष्यन्द्सम्भवान्‌ ॥ २६ ॥ 
हन्ति रागरुजाघर्षान्‌ सद्यो दृष्टि प्रसादयेत्‌। 
अयं “पाशुपतो? योगो रहस्यं भिषजां परम्‌ ॥ २७ ॥ 


(१) रसः-इति पुल्लिङ्गपाठः साधीयान्‌ । 
(२)'न्िधा हि देशः-अनूपः, जाङ्गलः, मिश्रश्चेति, अनूपे = जलप्राये 
देशेभवस्य मृगादेवंसवारेण, वे्तवारलज्षणं यदमप्रकरणे २१२ १४ द्रव्यम्‌ । 
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झुष्काद्विपाके हविषः पानमक्षणोश्च तर्षणम्‌ । 

| घृतेन जीवनीयेन नस्यं तैलेन चाणुना ॥ २८ ॥ 

| परिपेको हितश्चात्र पयः कोष्णं सैन्धवस्‌ । 

सपिर्युक्तं स्तन्यपिष्मञ्जनं हि महौषधम्‌ ॥ २९ ॥ 

चसा चानूपसत्त्वोत्था किचित्सैन्धवनागरा । 

छृताक्तान्‌ दर्पणे धृष्टान्‌ केशान्‌ मल्लकलम्पुटे ॥ ३० ॥ 

॥ दरूवाज्यपिष्टा लोहस्था सा मपी श्रेष्ठमञ्जनस्‌ । 
सशोफे चाल्पशोफे च स्निग्धल्य व्यघयेत्सिराम्‌ ॥ ३१॥ . 
रेकः स्निग्ये पुनर्दाक्षापथ्याक्काथत्रिवृदूधतेः । | 
शवेतरोध्रं धृतभृष्टं चूणितं तान्तवस्थितस्‌ ॥ ३२ ॥ 
उष्णाम्बुना विस्टदितं सेकः शुलहरः परम्‌ । 
दावीप्रपोण्डरीकस्य क्वाथो वाऽऽश्लोतने हितः ॥ ३३ ॥ 
(१)सन्धावांश्च प्रयुञ्जीत घर्षरागाश्रुरुरघरान्‌ । 

॥। तान्न लोहे मूत्रघृष्टै प्रयुक्त, नेत्रे सपिधूपितं बेदनाप्नस्‌ । 

ताम्रेधेष्टो गव्यदध्नः सरो वा, युक्तः क्ृष्णालेन्धवाभ्यां वरिष्ठ॥३४॥ 

शङ्ख ताम्रे स्तन्यधृष्टं घृताक्तेः शम्याः पत्रेधूपितं तद्यवैश्च । 

त्रे युक्तं हन्ति 'सन्धावसंज्ञ? क्षिप्रं घर्ष वेदनां चातितीव्राम्‌ ॥३५॥ 
उदुम्बरफल लोहेघृष्ट(२)स्तन्येन, धूपितस्‌। 
साज्येः शमीच्छदैदाहशूलरागाश्रुहषेजित्‌ ॥ ३६ ॥ है 
शिग्रुपछ्वनिर्यासः सुधष्टस्ताम्रसम्पुटे । 
घृतेन धूपितो हन्ति शोफवर्षाशरुत्रेदना: ॥ ३७॥ | 
विलाम्भश्ला स्रत्कपाले कास्यं घृष्ट सुधूपितम्‌ । | 
निम्बपत्रैधेताथ्यक्तैध्षणूलाश्वुरागजित्‌ ॥ ३८॥ 
सन्धावेनाउजिते नेत्रे विगतोषधवेदने । 
सतन्येनाश्चोतनं काये त्रिःपरं नाञ्जयेच्च त: ॥ ३९॥ 
तालीसपत्रचपला-नतलो हरजोऽक्जचैः । 

oe 1100 ५५ 2००० कि 
( १) सन्धावनाम्न: प्रयोगानू-ताम्रं लोहे-इत्यादिनोक्तान्‌ ४ 
( २) स्तन्येन लोहेघृष्ट घृताक्तैः शमीपत्रैधोपितमित्यन्वयः । 
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जातीसुकुळकासीस-सस्धवसंत्रपेषितः ॥ ४० ॥ 
तात्रमालिप्य सप्ताह घारयेत्पेपयेत्ततः 
सूत्रेणेवाचु गुटिकाः कुर्याच्छाया विशोषिता: ॥ ४१ ॥ 
ताः स्तन्यवृष्टा घषांश्रुशो फकण्डू विनाशना: । 
व्याप्रीत्वङ्मधुक ताघ्ररजोऽजाक्षीरकल्कितम्‌ ॥ ४२ ॥ 
शस्यामलकपत्राज्यधूपितँ शोफरुकप्रणुत्‌ । 
“अम्लोषित' प्रयुञ्जीत पित्ताभिष्यन्दसाधनम्र्‌ ॥ ४३ ॥ 
उत्छिशाः कफपित्ता्न-निचयोत्धाः, कुकूणकः । 
पक्ष्मोपरोधः शुष्काक्षिपाकः पूयालपो बिसः ॥ ४४ ॥ 
पोथक्यम्लोपितोऽल्पाख्यः स्यन्दमन्था विंनानिछात्‌ । 
एतेऽष्टादश 'पिल्लाख्या' ढीर्घकालाचुबन्धिनः ॥ ४९ ॥ 
चिकित्सा एथगेतेषां स्वं स्वमुक्ताउथ वक्ष्यते । 
“पिल्लीभूतेपु' सामान्यादू# अथ पिल्लाक्षिरोगिण: ॥ ४६ ॥ 
खिग्घस्य च्छदितवतः सिराविद्वहृतासजः 
विरिक्तस्य च वर्त्मानु निलिखेदाविझुद्धितः॥ ४७ ॥ 
तुत्थकस्य पलं इवेतमरिचाति च विशतिः 
त्रिशता काञ्जिकपलेः पिष्ट्वा तास्रे निधापयेत्‌॥ ४८ ॥ 
पिछानपिछान्‌ कुरुते बहुवर्षात्थितानपि । 
तत्सेकेनो पदे हाश्रुकण्ड्शोफांश्च नाशयेत्‌ ॥ ४९ ॥ 
करञ्जबीजं सुरसं सुमनः कोरकाणि च । 
सडक्षुच साघयेत्काथे पूते तन्न रसक्रिया ॥ ५० ॥ 
अञ्जनं पिछ्लभेपञ्यं पद्ष्मणां च प्ररोहणम्‌ । 
रसा्जनं सजेरसो रीतिपुष्पं मनःशिला ॥ ९१॥ 
समुद्रफेनं ळत्रणं गेरिकं मरिचानि च । 
अञ्जनं मुना पि्ं क्लेदकण्डघ्वसुत्तमम्‌॥ १२ ॥. : 
अभयारसपिष्टं वा तगरं पिछनाशनम्‌। 
भावितं बस्तमूत्रेण सस्नेहं देवदारु च ॥ ९३ ॥ 
सेन्धवत्रिफलाङ्गऽणा-कटुकाराह्कनाभयः । 
सताम्ररजसो वतिः पिछ-श॒क्रक-नाशिनी ॥ १४ ॥ 

, ३४ अष्टा० 
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पुष्पकासीसचूणो वा सुरसारसभावितः । / 
डर ताम्रे दशाहँ तत्‌ पेछयपक्ष्मशातजिदक्षनम्त्‌ ॥ ५५ ॥ | 
आलँ(१) च सौवीरकमञ्जनं च ताभ्यां समं ताम्ररजश्च सूक्ष्म्‌। | 
पिल्लेपु रोमाणि निपेवितोऽस्रौ चूर्ण: करोत्येकशलाकयापि ॥९६॥ 
लाक्षानिएुण्डीभृङ्गदावीरसेन श्रेष्ठ कार्पासं भावितं सप्घक्कत्वः । 
॥ दीपः प्रज्वाल्यः सपिषा तत्समुत्था श्रेष्टा पिछानां रोपणाथें मषी सा॥९०॥ 
1४ वरत्मावलेखं बहुशर्तद्वच्छोणितमोक्षणम्‌ । 
पुनःपुनविरेकं च नित्यमाश्चोतनाञ्जनम्‌ ॥ ५८ ॥ 
नावनं धूमपानं च पिछरोगातुरो भजेत्‌। गे 
पूयालसे त्वान्तेऽन्तर्दाहः सूद्मशलाकया ॥ ५९ ॥ 
चतुर्नवतिरित्यक्ष्णोहेतुलक्षणसाधनेः । 
परस्परमसङ्कीर्णाः कात्स्न्येंन गदिता गदाः ॥ ६० ॥ 
सर्वदा च निषेवेत स्वस्थो5पि नयनप्रियः । 
पुराणयवगो धूमशा लिपश्टिककोद्रवान्‌ ॥ ६१ ॥ 
मुद्वादीन्‌ कफपित्तघान्‌ भूरिसपिःपरिप्लुतान्‌। 
शाकं चेवं विधं मांसं जाङ्गलं दाडिमं सिताम्‌ ॥ ६२ ॥ 
सेन्धवं त्रिफलां द्राक्षां वारि पाने च नाभसम्‌। 
आतपत्रं पदन्नाणं विधिवद्दोषशोधनमस्‌ ॥ ६३ ॥ | 
वजंयेद्वेगसंरोधमजीर्णाध्यशनानि च। 
शोकक्रोघदिवास्वप्ननिशाजागरणानि च ॥ ६४॥ 
विदाहि विश्म्भकरं यच्चेहाऽऽहारभेषजम्‌। 
वे पादमध्ये एथुसन्नियेशे सिरे गते ते बहुधा च नेत्रे। 
ता(२)म्रक्षणोद्वतेनलेपना दी न्‌ पादप्रयुक्तान्नयनं नयन्ति(३)॥६९ 
(३)मलोष्णसङ्कइनपीडनाचयैस्ता दूषयन्ते नयनानि दुष्टाः । 
भजेत्सदा.इष्टिहितानि तस्माढुपानद्भ्यञ्षनधावनानि ॥६६। 


| 


| ( १ ) श्रालं = हरितालम्‌ । (२) ता:=बइधाभूताः पादस्थसिर- 
दयभेदाः । ( ३) नयत्ति=प्रापयन्ति। (४) मलादिभुरदुष्टास्ता नयनाति 
दूषयन्ते, तस्मादित्यम्वयः। इति 
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& सप्तद्शोष्ध्यायः । 

(१)अथातः कणेरोगविज्ञानीयं व्याख्यास्यामः । 

इति ह स्माहुरात्रेयादयो महर्षयः । 
“प्रतिश्यायजलक्री डा-कर्णकण्डूयनेमरुत्‌ । 

| मिथ्यायोगेन शब्दस्य कुपितोऽन्येश्च कोपनेः ॥ १ ॥ 
प्राप्य श्रोत्रसिराः कुर्याच्छूलं खोतसि वेगवत्‌ । 
अर्धावभेदक स्तम्भं शिशिराऽनभिनन्दनम्‌ ॥ २॥ 

ह. चिराच्च पाकं पक्कं तु लसीकामल्पशः स्रवेत्‌ । 

शरोत्रं शून्यमकस्माच स्यात्सञ्चारविचारवत्‌॥ ३ ॥ 
शूळं पित्तात्सदाहोषा-शीतेच्छाश्वयथुज्वरम्‌ । 
आइपाकं प्रपक्वं च सपीत-लसिका-खुति ॥ ४ ॥ 

सा लसीका स्पशेद्यय्त्तत्तत्पाकमुपैति च । 
कफाच्छिरोहनुप्रीवागोरवं मन्दता रुजः ॥ ९ ॥ 

कण्डूः श्वयथुरुष्णेच्छा पाकाच्छवेतघना स्रुतिः । 
करोति श्रवणे शूलमभिघातोदिपीडितम्‌ ॥ ६॥ 

रक्त पित्तसमानाति किचिद्वाधिकलक्षणम्‌ । 

शूळं ससुदितेदो पेः सो फज्वरतीबरुक्‌ ॥ ७ ॥ 
पर्यायादुष्णशीतेच्छं जायते श्रुतिजाङ्यवत्‌। 

पक्कं सितासितारक्त-घनपूयप्रवाहि च ॥ ८ ॥ 
शब्द्वाहिसिरासंस्थे शणोति पवने मुहुः । 
नादानकस्माद्विविधान्‌ , 'कर्णनादं? वदन्ति तम्‌ ॥ ९॥ 
इलेष्मणान्ुगतो वायुर्नादो वा सम्रपेक्षितः । 

उच्चेः 'कच्छाच्छूतिः कुर्या'दघिरत्वंः क्रमेण च॥ १०॥ 
वातेन शोषितः इलेष्मा स्रोतो लिम्पेत्ततो भवेत्‌। 


रुग्गौरवं पिधानं च, स 'प्रतीनाह'संज्ञितः ॥ ११ ॥ 


( १ ) दृषटश्रुतयोः प्रबलभ्रामाण्यं सार्म्यम्‌-अतो नेत्ररोगविज्ञानानन्तर श्रोत्र- 
रोगविज्ञानं स््ृतिविषयत्वेनोपे्षानह॑तया निरूपणीयम्‌ । दूरस्थय़्ाहकत्वं तु न 
साधम्यंम , वी चीतरङ्गन्यायेन स्वदेश्राप्तस्यैव शाब्दस्य श्रोत्रेन्द्रिय-माह्यत्वात्‌ । 
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शोफो कफाच्छोत्रे स्थिरो(१) तत्संज्ञया "सुटतो । 
कफो विदरः पित्तेन सरुजं नीरुजं त्वपि ॥ १२ ॥ 
घनपूति बहुक्लेदं कुरुते “पूतिक्णकम्‌? 
वातादिदू पितं शरोत्रं माँसासक्क्लेदजाँ रुजम्‌ ॥ ११ ॥ 
खादन्तो जन्तवः कुर्युस्तीव्रा स 'क्ृसिकर्णकः? । 
श्रोत्रकण्डूयनाजाते क्षते स्यात्पूवेलक्षगः ॥ १४ ॥ | 
ih “विद्रधि?(२) पूर्ववच्चान्यः #शो फोऽशाऽष्ुदमी रितम्‌ (३) । 
| तेषु रुकपूतिकर्णत्वं बधिरत्वं च बाधते ॥ १५ ॥ | 
गर्ेंऽनिलात्सङ्कचिता शष्कुली 'कूचिकणेकः? । ७ 
एको नीरुगनेको वा गभे 'मांसाङ्करः? स्थिरः ॥ १६ ॥ 
“पिप्पली? पिप्पलीमानः *सब्निपाता'द्विदारिका! । 
सवर्णः स॒ रुजः स्तब्धः श्वयथुः स उपेक्षितः ॥ १७ ॥ 
कटुतेलनिभं पक्क: स्रवेत्‌ कृच्छेण रोहति । 
सङ्गोचयति रूढा च सा ध्रत्रं कर्णशष्कुलीस ॥ १८ ॥ 
सिरास्थः कुस्ते वायुः पालीशोषं 'तदाह्नयम्‌(४)' 
कृशा हढा च तन्त्रीवत्‌ पाली वातेन 'तन्त्रिका? ॥ १९ ॥ 
सुकुमारे चिरोत्सार्गात्सहसेव प्रवधिते । 
कणें शोफः सरुक्‌ पाल्यामरुणः परिपोखान्‌(५) ॥ २० ॥ | 
'परिपोर? स पवनात्‌ #उत्पात? पित्तशोणितात्‌। a 
गुर्वाभरणभाराचेः यावो? रुग्दाहपाकवान्‌ ॥ २१ ॥ 4 
श्वयथुः रुफोटपिटिका-रागोपाक्लेदसंयुतः । 


(१) तत्संजया=कण्डू-शोफनाम्ता । (२) दृष्टत्वङमांसमेदोऽस्थि, 
स्नावाऽस्नकृकण्डराश्रयः। यः शोफो वहिरन्तर्वा महातूलो महारुजः । बत 
स्यादायतो यो वा स्मृतः षोढा स विद्रविः । निदाने ११ ध्याये ३ । वात 
पित्त-कफ़-सन्निपात-रक्त-ज्ञतजत्वेन पोढा, अत्र तु कर्णनिद्रधिरेकः । 
(३) कर्णाशः, कर्णाष्वैदमिति। ` ( ४ ) तदाऽऽहृयम्‌=रालीशोषसंज्ञ कम्‌। | 

५ ) परिपोटः=स्फुटनम्‌। पुट=संश्लेषणे भावे घन्‌ 'पोटः=स इलेषः | 
परिगतः--विगतः पोटः, तद्वान्‌ । 
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कणेरोग प्रतिषेधः ] अष्टद्शोऽध्यायः । ५३३, 


पाल्यां शोफोऽनिरकफात्सबेतो निव्यंथः स्थिरः ॥ २२ ॥ 
स्तब्धः सवर्णः कण्डूमान्‌ उन्मन्थो 'गलिरश्च’ सः । 
हुविद्धे विते कणें सकण्डूदाहपाकरुक्‌ ॥ २३॥ 

खयथुः सन्निपातोत्थः, स नाञ्ना 'दुःखबधनः । 
कफासक्कमिजाः सूक्ष्माः सकण्डूक्लेदवेदनाः ॥ २४॥ 
'ेह्याख्याः? पिटिकास्ता हि लिद्युः पालीसुपेक्षिता: । 

| पिप्पली स्वजं शूळं विदारी कृचिकर्णकः ॥ २१ ॥ 

७ (१)एषामसाध्या, याप्यैका, तन्त्रिकाडन्यांस्तु साधयेत्‌ । 
| पञ्चविश्चतिरित्युक्ताः कण रोगा? विभागतः ॥ २६ ॥? 


अग्टाद्शाऽव्यायः । 
अथाऽतः कर्णरोगप्रतिपेध्ं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महर्षयः । 
“कर्णशूले 'पवनजे, पिबेदरात्रो रस्ताशितः। 
वातप्रसाधितं सपिः कर्ण स्विन्नं च पूरयेत्‌॥ १ ॥ 
पत्राणां पृथगश्वत्थ-बिल्वाकेरण्डजन्मनाम्‌ । 
तेरसिन्धूत्थदिगधानां स्विन्नानां एटपाकतः॥। २ ॥ 

त रसेः कवो ष्णेस्तद्वच सूलकस्यारलोरपि । 
| गणे वातहरेऽम्लेषु मूत्रेषु च विपाचितः ॥ ३ ॥ 
महास्नेहो द्रुतं हन्ति सुतीद्रामपि वेदनाम्‌ । 
महतः पञ्चमूलस्य काष्टातक्षो भेण वेश्तित्‌ ॥ ४ ॥ 
| तेळसिक्तात्प्रदीप्षाग्रात्‌ स्नेहः सद्यो रुजापहः । 
योज्यश्रेवं भद्रकाष्टात्‌ कुष्ठात्‌ काष्टाच सारलात्‌॥ ९ ॥ 
वातव्याधिप्रतिश्याय-विहितँ हितमत्र च । 

( १) एपांन्कणेरोगाणांमध्ये--कणॉपप्पली, सन्निपातजकणंशूलम्‌ , वि- 
दारी, कूचिकर्णकः इतिचत्वारोरोगा:- असाध्या: । एकारकैवलम्‌--तन्त्रिका- 
याप्या । अन्यान्‌ विशति रोगास्तु साधयेत्‌। रोगनामसु | › एवं चिहंक्ृतम रिति 
सुगमाथंम्‌ । इति । 
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वर्जयेच्छिरसा खानं शीताम्भः पानमह्वयपि ॥ ६ ॥ | 
पित्तशूले सितायुक्त-पृतस्िग्धं विरेचयेत्‌ । | 
द्राक्षायष्टिश्टतं स्तन्यं शास्यते कर्णपूरणम्‌ ॥ ७ ॥ 
यष्टयनन्ता-हिमोशीर-काको लीरोघ्रजीवकैः । 
गृणाळबिसमञ्ञिष्टा-सारिवाभिश्च साधयेत्‌ ॥ ८ ॥ 
11: यष्टीमधुरसप्रस्थं क्षीरविप्रस्थसंयुतम्‌ । 
तेलस्य कुडवं नस्यपूरणाभ्य्जनेरिदम्‌ ॥ ९ ॥ 
निहन्ति शुलदाहोषाः केवलं क्षोद्रमेव वा । > 
यष्टयादिभिश्च सघृतेः कर्णा दिह्यात्समन्ततः ॥ १०॥ | 
वामयेत्‌ पिप्पलीसिद्धसपिः खिरधं कफोद्भवे । 
धूसनावनगण्डूष-स्वेदान्‌ कुर्यात्कफापहान्‌ ॥ ११॥ 
लुनाद्वकरिश्रणां सुरुङ्गया मूलकस्य च । 
कदल्याः स्वरसः श्रेष्ठ; कडुष्णः कर्णपूरणे ॥ १२ ॥ 
भर्काङ्ुरानम्लपिष्टांस्तैला क्तांछवणा न्वितान्‌ | 
सन्निधाय स्नुहीकाण्डे(१) कोरिते तच्छदाबृतान्‌ ॥ १३ ॥ 
स्वेदयेत्पुटपाकेन स रसः शूळजित्परम्‌ । 
रसेन बीज गूरस्य कपित्थस्य च पूरयेत्‌ ॥ १४ ॥ 
सूक्तेन पूरयित्वा वा फेनेनान्वव चूर्णयेत्‌ । 
अजाविमृत्रवंशत्वक्‌-सिद्ध तेलं च पूरणम्‌ ॥ १६ ॥ 
सिद्धं वा साषेपं तेलं हिङुतुस्बरुनागरै: । , 
रक्तजे पित्तवत्काये सिरां चा विमोक्षयेत्‌ ॥ १३ ॥ 
पक्वे पूयवहे कणें धूम-गण्डूप-नावनम्‌ । 
युञ्ज्यान्नाडीविधानं च दुष्टव्रणहरे च यत्‌ ॥ १७॥ 
/ सरोतः प्रसज्य दिरधं तु द्वौ कालो पिचुवतिभिः । 
पूरेण धूपयित्वा वा माक्षिकेण प्रपूरयेत्‌ ॥ १८ ॥ 
सुरसा दिगणक्काथ-फाणिताक्ताँ च योजग्रेत्‌ । 


४६25 


(१ ) कोरिने =निष्कुली कृते, कुर शब्दे, छेदने तु-वृत्तिरनेकाथेत्वात्‌ | 
तु० प० से० ण्यन्ताद्भावेक्त श्रन्त:कृता5$वकाशे सेहुण्ड काण्डे-इत्यर्थः। 
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कर्णरोगप्रतिपेधः ] अष्टदशो$यायः । २३५ 


पिचुवर्ति सुसूक्ष्मश्च तव्चणरवचूणेग्रेत्‌ ॥ १९ ॥ 
शूलक्लेदगुरुत्वानां विधिरेष निवर्तकः । 
प्रियद्युमधुकाम्बरष्ठ -धातक्युत्पलपणिमि: ॥ २० ॥ 
मञ्चिष्टालोध्रलाक्षाभिः कपित्थस्य रसेन च । 
पचेत्तेलं तदाखावं निगृह्मात्याछु पूरणात्‌ ॥ २१ ॥ 
नादवाधिर्ययोः कुयांद्वातशूलो क्तमोप वम्‌ । 
इलेष्माबुबन्ये इळेष्माणं प्रागजयेद्वमतादिभिः ॥ २२ ॥ 
एरण्डशिग्रुवरुण-मूलकात्पत्रजे रसे । 
चतुर्गुणे पचेत्तेल क्षीरे चाष्टयुणोन्मिते ॥ २३ ॥ 
यष्टयाह्वाक्षीरकाकोली-कल्कयुक्तं निहन्ति तत्‌ । 
नादबाधिर्यशूलानि नावनाम्यङ्गपूरणेः ॥ २४॥ 
पक्वं प्रतिविषाहिड्मिशित्वकस्वजिकोषणेः । 
ससूक्तैः पूरणात्तैछ सकखावश्रुतिनादनुत्‌ ॥ २९ ॥ 
“कर्णनादे? हितं तेल सपेपोत्थं च पूरणे । 
क्षारतेलम्‌ । ७ 
आष्कमूळकखण्डानां क्षारो हिङ्गु महाषत्रम्‌ ॥ २९ 
दतपुष्पावचाकुष्ठदा दशिमुरसाजनम्‌ । 
सौवर्चलयवक्षारस्त्रजिको द्विदसैन्धवम्‌,॥ २१ 0 
भूजेप्रन्थिबिड सुस्ता मधुसूक्त चतुगुंणम्‌ । 
(१)मातुलङ्गरसततद्वत्‌ कदलीस्वरसश्च तः॥ २८ ॥ 
पक्वं तेलं जयत्याशु सुक्च्छानपि पूरणात्‌। 
कण्डूं क्लेदं च बाधिये पूतिकर्ण च रुकक्ृपीन ॥ २९ ॥ 
'क्षारतेळमिदं' श्रोष्टं सुखन्तामयेषु च । 
अथ सुप्ताविव स्यातां कर्णो रक्त हरेततः ॥ ३० ॥ 
सशोफक्लेदयोमेन्दश्चुतेवेमनमाचरेत्‌ । 
बाधिर्ये चजयेद्वाल-वृद्धयो श्चिरजं च यत्‌ ॥ ३१ ॥ 
तप्रवीनाहे! परिकडेद्य स्नेहस्त्रेदविशोधयेत्‌। 
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५३६ अष्टाङ्गहदये- [ उत्तरस्थाने- 


कर्णशोधनकेनानु कर्णो तेलस्य पूरयेत्‌ ॥ ३२ ॥ " 
ससूक्तसैन्धवमधोर्मातुलङ्गरसस्य वा । | 
शोधनादू रुक्षतोत्पत्तों घृतमण्डस्य प्रणस्‌ ॥ ३३ ॥ 
क्रमोऽयं मलपूर्णेडपि कणें कण्ड्रां कफापहस्‌ ' 

नस्यादि तहृच्छोफे5पि कट्रष्णेश्वात्र लेपनस्‌ ॥ ३४॥ 
||; कर्णस्रावो दितं कुर्यात्पूतिक्षमिककर्णयो: । 

पूरणं कट्तेठेन विशेषात्‌ 'कृमिकर्णके? ॥ ३५ ॥ 
वमिपूर्वा हिता 'कर्णविद्रधौ? विद्रधिक्रिया । १ 
पित्तोत्थकणशूलोक्तं कर्तव्यं 'क्षतविद्रधौ? ॥ ३६ ॥ |. 
अशोष्डुदेषु नासावत्‌#आमा कर्णविदारिका । 
कर्णविद्रधिवत्साध्या यथादोषोदयेन च ॥ ३७॥ 
पालीशोषेडनिलशभ्रोत्र-शुलवन्नस्यलेपनम्‌ । 

स्वेदं च कुर्यात्‌ स्विन्नां च पालीमुद्वतेयेत्तिले: ॥ ३८ ॥ 
_प्रियालबीजयष्ट्याह्र-हयगन्धायवान्वितेः । 

तत: पुष्टिकरेः स्नेहैरभ्यङ्ग नित्यमात्ररेत्‌॥ ३९ ॥ 
शतावरीवा जिगन्धापयस्थैरण्डजीवकैः । 

तेलं विपक्वं सक्षीरं पालीनां पुशिक्कत्परम्‌ ॥ ४० ॥ 
कल्केन जीवनीयेन तैलं पयसि पांचितम्‌ । 
आनूपमांसक्काथे च पालीपोषणवर्धनस्‌ ॥ ४१ ॥ 

पार्ला ठित्त्वातिसट्टीणां शेषां सन्धाय पोषयेत्‌ । 

याप्येवं “तन्त्रिकाख्यापि' परिपोटेऽप्ययं बिधिः ॥ ४२ ॥. 
"उत्पाते? शीतळेलंपो जलोकोहतशोणिते । 
जम्ब्वाम्रपद्धवबला-यष्टीरोधतिलोत्पलेः ॥ ४३ ॥ 
सधान्याम्लेः समञ्जिषठैः सकदम्बैः ससा रिपः । 
सिद्धमभ्यञ्जनं तैलं विसर्पाक्तचृतानि च ॥ ४४ ॥ 
उन्मन्थेऽभ्यञजनं तैलं गोधाककंबसा न्वितम्‌ । 
ताळपत्र्यश्वगन्धारक-वाकुचीतिरूसेन्धवैः॥ ४५ ॥ 
सुरसालाङलीभ्यां च सिद्ध तीक्ष्ण च नावनस्‌ । 
दुविद्धशमन्तजम्व्वा म्र-पत्रक्ाथेन सेचिताम्‌॥ ४६॥ 
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है तेलेन पाली स्वभ्यक्तां सुशदणेरवचूर्णयेत्‌ । 

चूण मंधुकमञिष्टाप्रएण्ड्राह्वनिशोद्भतरैः ॥ ४७ ॥ 
लाक्षाविडङ्गसिदं च तेळमभ्यक्षने हितम्‌ । 

स्विन्नां गोमयजे: पिण्डेबेहुशाः परिलेहिकाम्‌ ॥ ४८ ॥ 
विडद्वसाररालिम्पेदुरभ्रीमूत्रकल्किते; । 
कोरजेङ्कुदकारञ्-वीजशम्याकवलकलेः ॥ ४९॥ 
अंथवाभ्यक्षने तेर्वा कटुतेलं विपाचयेत्‌ । 

f सनिम्बपत्रमरिच-मदनेर्लहिकात्रणे ॥ ५० ॥ 

| छिन्ने तु कणें शुद्धस्य बन्धमालोच्य यौगिकम्‌ । 

| , शुद्धाख(१)लागयेछग्ने सद्यश्छिन्ने विशोधनम्‌ ॥ ९१ ॥ 
। कर्णरोगविधानम्‌ । 


} अथ ग्रथित्वा केशान्तं इत्वा छेदनऐेखनम्‌ । 
| निवेड्य सन्धि सुषम न निम्नं न समुन्नतम्‌ ॥ ५२ ॥ 
| 


अभ्यज्य मघुसपिभ्यों पिचुछोतावगुण्डितम्‌ । 
सूत्रेणागाढशिधिलं बढ्ध्वा चूरणेरवाकिरेत्‌ ॥ ५३ ॥ 
(२)शोणितस्थापने्मण्यमाचारं चादिशेत्ततः । 
सप्ताहादामतेलाक्तं शनेरपनयेत्‌ पिचुस्‌ ॥ ५४॥ 
सुरूढ जातरोमाणं छिष्टसन्धिससस्थिरम्‌ । 
सुवर्ष्माणं सुरागं च शनेः कर्ण विवर्धयेत्‌ ॥ ५५ ॥ 
(३)जलशकः स्वयङप्षा रजन्यौ बृहतीफलम्‌ । 
अश्वगन्धाबलाहस्तिपिप्पलीगो रसर्षपाः ॥ ९६ ॥ 
मूल कोशातकाऽ्च्नऽरूपिका सघपर्णजस्‌ । 
छुच्छुन्दरी काछूमता गृहं मधुकरी क्त म्‌ ॥ ५७॥ 
जतूका जलजन्मा च तथा शावरकन्दकरम्‌ । 


(१) लगे=सङ्गे। (२) शोणितस्थापनैः=यष्टी मधुःकट्फल गैरि 
कांदिभिः । च. सू. । ४२४ । , ( ३ ) जलशूकः = शेवालः । रूपिकः=अकः । 
छुछुन्द्री  गन्धमुखी सा कालेन शृता न/तु स्वयं मारिता। जन्तूका=चमं- 
चटिका, ( चमगादर ) जलजन्मा=जलौका । शवरकन्दको=लशुनः। 
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५३८ 


अष्टाङहृदये- [ उत्तरस्थाने- 


एभिः कल्कैः खरं पक्वं सतेलं माहिषं घृतम्‌ ॥ ५८ ॥ | 
हस्त्यश्वमूत्रेण परम्‌-अभ्यङ्गात्कर्णवर्धेनस्‌ । 

"अथ कुर्याद्वयस्थस्य छिन्नां शुद्धस्य नासिकाम्‌ ॥ ५९ ॥ 
डिन्द्यान्नासासमं पन्नं तत्तुल्यं च कपोलतः । 

त्वांसं नासिकासन्ने रक्ष॑स्तत्तबुतां नयेत्‌॥ ६० ॥ 

सीव्येदू गण्डं ततः सूच्या सेविन्या पिचुयुक्तया । 

नासाच्छेदे च लिखिते परिवत्योपरि त्वचम्‌ ॥ ६१॥ 

कपोलबन्धं सन्दध्यात्सीव्येन्नासां च यतः । > 
नाडीभ्यासुतिक्षिपेदन्तः सुखोच्छ्वासप्रवृत्तये ॥ ६२॥ | 
आमतेरेन सिक्त्वा तु पतङ्गमधुकाञ्जनेः । 
शोणितस्थापनेश्चान्येः सुछदणेरवचूर्णयेत्‌ ॥ ६३ ॥ 

ततो मधुछ्ताभ्यक्तं बढ्ध्वा55चा रिकमादिशेत्‌ । 
ज्ञात्वावस्थान्तरं कुर्यात्‌ सद्योत्रणबिधि ततः ॥ ६४ ॥ 
छिन्दयादूढेऽधिकं मांसं नासोपान्ते च चमेवत्‌। 
सीव्येत्ततश्च सुःछदणं हीनं संवर्धेयेत्युनः ॥ ६५ ॥ 

निवेशिते यथान्यासं सद्यश्छेदेडप्य्रय विधिः । 
(१)नाडीयोगाह्विनौष्टस्य नासासन्धानवद्विधिः ॥ ६६ ॥” 


एकोनविशोऽष्यायः । 
अथाऽतो नासारोगविज्ञानीयं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महर्षयः । 
“अवइ्यायानिलरजो भाष्यातिस्वप्नजागरेः । 
नीचात्युद्चोपधानेन पीतेनाऽन्येन (२)वारिणा ॥ १ ॥ 
(३)अत्यम्बुपानरमणच्छदिवाष्पग्रहा दिभिः । 


( १) नाडीयोगं विना छिन्नस्थोष्ठस्य नासा सन्धानविधिमतिदिशतिंः 
नांडीयोग़ादिति । 


( २) अन्येन = नित्याऽभ्यस्तभिम्नेन। (३) झा ` 
क्रीडया चेत्यर्थः । 
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| क्रुद्धा वातोल्बणा दोषा नासायां स्त्यानता गताः ॥ २॥ 

जनयन्ति “प्रतिश्यायं? वर्धमानं क्षयप्रदम्‌ । 

तत्र 'वातात्प्रतिश्याये’ सुखशोषो रूशं क्षवः ॥ ३ ॥ 

घ्राणोपरोधनिर्तो द 'दन्तशङ्घशिरोव्यथाः । 

कीटका इव सपेन्ति मन्यते परितो श्रुवो(१) ॥ ४ ॥ 

स्वर-सादश्चिरात्पाकः शिशिराऽच्छ-कफखुतिः । 

“पित्तात? तृष्णाज्वरघ्राण-पिटिकासम्भवश्रमाः ॥ ९ ॥ 

नासाग्रपाको रूक्षोप्णस्ताम्रपीत-कफखुतिः । 

“कफात्‌? कासोऽरुचिः श्वासो वमधुर्गात्रगोरवम्‌ ॥ ६ ॥ 

माधुर्ये वदने कण्डूः ल्निग्धश्युकलघना स्रुतिः । 

“सर्वजो? लक्षणे: सवेरकस्मादू वद्धिशान्तिमान्‌॥ ७॥ 

दुष्टं नासासिराः प्राप्य प्रतिञ्यायं करोत्यसुक्‌२) । 

उरसः सुप्तता तात्रनेत्रत्वं श्वासपूतिता ॥ ८॥ 

कण्डूः श्रोत्राक्षिनासासु पित्तोक्तं चान्न लक्षणम्‌ । 
ढुष्टप्रतिश्यायः । 

सर्वे एव प्रतिश्याया “दुएटतां? यान्त्युपेक्षिताः ॥ ९ ॥ 

यथोक्तोपद्रवाधिक्यात्‌ , स (३)सवेन्द्रियतापनः । 


| 
| साम्निसादज्वरश्वास-कासोरःपाइवेवेदनः ॥ १० ॥ 


yp 


कुप्यत्यकस्माहहुशो सुखदो गंन्ध्यशोफङ्गत्‌ । 
नासिकाक्लेदसंशोष-झुद्धिरोघकरो सुहुः॥ ११ ॥ 
पूयोपमाऽसिता रक्तग्रथिता इलेष्ससंखुतिः । 

मूच्छेन्ति चात्र कृमयो दीर्घस्जिग्यसिताणवः॥ १२ ॥ 
'पक्कलिड्भा नि? तेष्वझु-लाघवं क्षवथोः शमः । 

इलेष्मा चिक्कणः पीतो ज्ञानं च रसगन्धयोः ॥ १३ ॥ 
(४)तीक्ष्णाऽऽघ्राणोपयोगार्केरङ्मिसूत्रतृणा दिभिः । 


(१) श्रुवौ परितः कीरकाः सर्पन्ति इति वमन्यते। (२) असुक्‌= 
रुधिरं 'कठे? दुष्टं सत्‌ नासा सिराः प्राप्य प्रतिश्यायं करोति-इत्यन्वयः । 
(३) सः्=्प्रतिश्यायः । (४) तीच्णानां=्मरिचादीनामाघ्राणस्य = सिङ्ग 
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वातकोपिभिरन्येवा नासिकातर्णास्थिनि ॥ १४॥ 
विघट्टितेऽनिलः क्रुद्धो रुद्धः श्यज्ञायक (१)बजन्‌ । 
निवृत्त: कुरुतेउत्यथ क्षत्रथुं स शक्षवः ॥ १५ ॥ - 
शोषयन्नासिक्राखरोतः कफं च कुरुतेऽनिलः । 
शूकपूर्णामनासात्वं छर्छ्रादुच्छवसनं ततः ॥ १६ ॥ 
स्मृतोऽसौ 'नासिकाशोषो# नासानाहे? तु जायते । 
| नद्धत्वमिव नासायाः पलेष्मरुद्धेन वायुना ॥ १७ ॥ 
निश्चासोच्छवाससंरोधात स्रोतली संब्रृते इव । > 
पचेन्नासापुटे “पित्तं त्वड्यांल॑ दाहशूछूवत्‌ ॥ १८ ॥ 
स॒ 'घ्राणपाक:? #स्रावस्तु 'तत्संज्ञः” इलेष्मसम्भवः । 
अच्छोजलोपमोऽजस्रं विशेषान्निशि जायते ॥ १९ ॥ 


अपीनसमाह । 
“कफ” प्रबद्धो नासायां रुदूऽवा स्रोतांस्यपीनसम्‌ । 
कुर्यात्स घुघुर श्वास पीनसाधिकवेदनस्‌ ॥ २० ॥ 
अवेरिव खवत्यस्य प्रक्लिन्ना तेन नासिका । 
अजस्रं पिच्छलं पीतं पक्वं सिङ्घाणर्क घनम्‌ ॥ २१ ॥ 
*रक्तेन? नासा दग्धेन बाह्यान्तः स्पर्शनाउसहा । 
भवेद्धमोपमोच्छ्वासा सा 'दीसिदहतीव च ॥ २२॥ 
तालुमूले मलेहुष्टर्मारुतो सुखनासिकात्‌। 
इलेष्मा च पूर्तिनिगेच्छेत्‌ , पूतिनासं’ वदन्ति तम्‌ ॥ २३॥ 
निचयादभिघाताद्वा पूयासङ्‌ नासिका खेत । 
तत्‌ पूयरक्तमाज्यातं शिरोदा हरुजाकरम्‌ ॥ २४ ॥ 
पित्तशलेष्मावरुद्गोऽन्तर्नासायां शोषयेन्मरुत_। 
कफं स झुष्कपुटतां प्राप्रोति 'पुटकं' तु तत्‌ ॥ २५ ॥ 
“अर्शाच्चुदानि! विभजे ददोषरिङ्गैयथायथम्‌ । 
सवेषु क्च्छाच्छवसन पीनसः प्रततं क्षवः(२) ॥ २६॥ 


नस्योपयोगेन तथा रविरङिमिप्रभ्रतिभिः । (१) | 
सनानां चतुष्पथं मस्तकस्थम्‌ । (२) दुच्ु=शब्दे-“ऋदोरप युर्णः 
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सानुना सिकवादित्वं पूतिनासः शिरोव्यथा । 
अष्टादशानासित्येषां यापयेदुष्टपीनसम्‌ ॥ २७॥ 


बिशोऽध्यायः । 
अथातो नासारोगप्रतिपेधं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेया दयो महषयः ॥ 
“सवेषु पीनसेष्वादो (१)निवातागारगो भवेत्‌। 
स्नेहन-स्वेद-वमन-धूम-गण्डूप-घारणमू ॥ १ ॥ , 
| वासो गुरूष्णं शिरः सुधनं परिवेष्टनम्‌ । 
लघ्वम्ललवणं स्निग्धमुष्णं भोजनमद्रवम्‌ ॥ २ ॥ 
घन्वमां सगुडक्षी रच णकत्रिकट्रत्कटम्‌ । 
यवगोधूमभूयिष्टं दधिदाडिमसाधितम्‌॥ ३॥ 
बालमूलकजो(२)यूपः कुलत्थोत्थश्र पूजितः । 
कवोष्णं दशमूलाम्डु जीर्णो वा वारुणीं पिबेत्‌ ॥ : ॥ 
जिघ्रेच्चो रकतर्का री-वचाजाज्युपकुञ्चिकाः । 
व्योपतालीसच विका-तित्तिडीकाम्लवेतसम्‌ ॥ ९ ॥ 
साग्न्यजाजि द्विपलिकं त्वगेलापत्रपा दिक्षम्‌ । 
जीर्णादूगुडात्तुलाधेंन पक्वेन वटकीकृतम्‌ ॥ ६ ॥ 
पीनसञ्चासका सध्न॑ रुचिस्वरकरं परम्‌ । 
झताह्वात्वग्बलामूलं स्योनाकेरण्डबिल्वजम्‌ ॥ ७ ॥ 
सारग्वधं पिवेदूधूमं वसाज्यमदनान्वितम्‌ । 
अथवा सतान्‌ सक्तन्‌ कत्वा सल्लकसम्पुटे ॥ ८ ॥ 
त्यजेत््ञानं शुचं रोधं भ॒यं शय्यां हिमं चरम्‌ । 
पिवेदूःवातप्रतिश्याये’ सपिर्वातघसाधितम्‌ ॥ ९॥ 
क्षवः--स्त्री छत्‌ क्तं क्षवः पुंसि-इत्यमरः । इति । 
( ९ ) नियन्त्रितो वातो यस्मिन्‌ तत्‌-निवातं तञ्चागारं निवाताऽगारम्‌। 
नतु निर्वातम्‌ „ तथापेक्षितत्वे तथैवाऽपठिष्यत्‌। (२) शुष्कवालमूलकज 
इत्यर्थः,तस्यैव योग्यत्वात, सत्रोक्तत्वाच्च । 
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पटुपञ्चकसिदूधं वा विदार्यादिगणेन वा । 
स्वेद-नस्यादिकांँ कुर्यात्‌ चिकित्सामदितो दिताम्‌-(१) ॥ १०॥ | 
“पित्तरक्तोत्थयोः पेयं सपिर्मेधुरकेः शतम्‌ । 
परिपेकान्प्रदेहांश्च शीतैः कुवीत शीतलान्‌ ॥ ११ ॥ 
घवत्वकत्रिफलाइयामाश्री पणी यटिबिल्वकेः 

क्षीरे दशगुणे तेलं 'नावन॑’ सनिः पचेत्‌ ॥ १२ ॥ 
“कफजे? लङ्घन॑ लेपः शिरसो गौरसपंपेः । 

सक्षारं वा छृतं पीत्वा वमेत्‌ पिटेल्तु नावनम्‌ ॥ १३ ॥ 
बस्ताम्डुना पटुव्योषवेल्ळवत्सकजी रकेः 

कहुती्णेते नंस्यैः कवलेः सवैज॑ जयेत्‌ ॥ १४॥ 
यक्ष्मङकमिक्रमं कुवन्‌ यापेदुष्टपीनसे । 
व्योपोर्वूकङ्घमिजिद्दारुमा दरीगदेडुदम्‌ ॥ १९ ॥ 
वार्ताकबीजं त्रिवृता सिद्धार्थः पतिमत्स्यकः 
अस्निमन्थरुय पुष्पाणि पीछशिग्रफलानि च ॥ १६ ॥ 
अश्वविड्रसमून्राम्यां हस्तिमृत्रेण चेकतः । 

क्षौमगर्भा कृतां वति धूमं घ्राणास्यतः पित्रेत्‌ ॥ १७॥ 
क्षवथौ पुरकाख्ये च तीदणे: प्रधमनं हितम्‌ । 
झुण्ठीकुष्ठकणावेछद्राक्षाकलककघायवत्‌ ॥ १८ ॥ 
साधितं तेलमाज्यं वा नस्यं क्षवपुटप्रणुत्‌ । 
नासाशोषे बळातेळं पानादो भोजनं रसेः ॥ १९॥ 
स्निग्धो धूमस्तथा स्वेदो नासानाहेऽप्ययं विधिः 

पाके दीप्तौ च पित्तघ्नं ती4णं नस्यादिं संखुतो ॥ २० ॥ 
कफपीनसवत्पूतिनासापीनसयोः क्रिया । 
लाक्षाकरञ्जमरिचवेछहिङ्गुकणागुडेः ॥ २१ ॥ 
अविमूत्रद्रतेनेस्यं कारयेद्रमने कृते । 

शिग्रसिही निकुम्भानां बीजैः सव्योपसैन्धतैः ॥ २२ ॥ 
सवेछसुरसेस्तैलं नावनं परमं हितम्‌ । 


+ 


(१ ) अदिताख्ये वातरोगे कथिताम्‌। 
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पूयरक्ते नवे कुर्याद्रक्तपीनसवत्कियाम्‌ ॥ २३ ॥ 
अतिप्रवृद्धे नाडीवत्‌ #दग्धेष्वशोऽदुदेषु च । 
निकुम्भकुम्भसिन्धृत्यमनो ह्वालवणाम्िकैः ॥ २४ ॥ 
कल्कितेधतमध्वाक्ता घ्राणे रवात प्रवेशयेत्‌ । 
दिग्प्वादि नावनं चान्न पूतिनासोदितं भजेत्‌ ॥ २५ ॥९ 
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एकविशोऽध्यायः। 


अथातो सुखरोगविज्ञानं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महर्षयः । 
“मात्स्यमाहिषवाराह-पिशिता55मकमूलकम्‌ । 
माष-सूपदधि-क्षीर-शुक्तेक्रसफाणितम्‌ ॥ १ ॥ 
अवाक्‌ शय्या च भजतो द्विषतो दन्तघावनम्‌ । 
धूमच्छदनगण्डूषाचुचितं च सिराव्यधम्‌॥ २ ॥ 
क्रुद्धाः इलेष्लोल्बणा दोषाः कृवेन्त्यन्तसुखे गदान्‌ । 
तत्र “खण्डौ इत्युक्तो वातेनोष्ठो द्विधा कृतः ॥ ३ ॥ 
“ओष्ठकोपे? तु पवनात्‌ स्तब्धावोष्टौ महारुजो । 
दाल्येते परिपाट्येते परुपासितकर्कंशो ॥ ४ ॥ 
पित्तात्तीष्णसहौ पीतो सर्षपाक्गतिभिश्चिता । 
पिरिका भिर्महाक्लेदावा्ुपाको%#कफात्पुनः ॥ ९ ॥ 
शीतासहौ गुरू शूनौ सवर्णपिटिकाचितौ । 
“सन्निपातादनेका भौ दुर्गन्धाऽऽल्नावपिच्छलो ॥ ६ ॥ 
अकस्मान्म्ानसंशुनरुजो विपमपाकिनो । 
रक्तोपसष्टौ रुधिरं खबतः शोणितप्रभो ॥ ७॥ 
खजेरसदशं चाऽत्र क्षीणे 'रक्तेऽदुदं? भवेत्‌। 
मांसपिण्डोपमौ मांसात.ख्यातां मूच्छेत्कमी क्रमात्‌॥ ८ ॥ 
तैलाभश्वयथुक्लेदो सकण्ड्वौ मेदसा सद्‌ । 
क्षतजाववदीयेते पाट्येते चासक्कत्पुनः ॥ ९ ॥ 
ग्रथितौ च पुनः स्यातां कण्ड्लो दशनच्छदौ । 
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३४ उद रस्थाने 


सय 


> च्य 


जल्बुदूबुदवद्रातकफांदोष्टे 'जलाबुदम(१) ॥ १०॥ 
“गण्डालजी? स्थिर: शोफो गण्डे दाहज्वरान्वितः(२)।। 


` बातादुष्णसहा दन्ताः शीतास्पर्शाधिकव्यथाः ॥ ११ ॥ 


दाल्यन्त इव शूलेन, शीताख्यो 'दारूचश्च? सः । 
<दन्तहपें? प्रवाताम्लशीतभक्ष्यासहा द्विजाः ॥ १२॥ 
अवन्त्यम्लाशनेनेव सरुजाश्चलिता इव । 

'इन्तभेदे? द्विजास्तोदभेदरुकस्फुटनान्विताः ॥ १३ ॥ 
'चालःश्वल द्वि्दशनेर्भक्षणादधिकव्यथेः । 

'करालः सुकरालानां दशनानां ससुद्भवः ॥ १४ ॥। 
दन्तोऽधिकोऽ'घिदन्ताख्यः? सः चोक्तः खलु वर्धनः । 
जायते जायमानेऽतिरग्‌ जाते तत्र शाम्यति ॥ १२ ॥ 
(३)अधावनान्मलो दन्ते कफो वा वातशोषितः । 


“पूतिगन्धः स्थिरीभूतः *शळरा? सोऽप्युपेक्षितः॥ १६॥ - 


शातयत्यणुशो दन्तात्कपालानि 'कपालिका? । 

"यायः? शयावत्वमायाता रक्तपित्तानिलेद्विजाः ॥ १७ ॥ 
समूलं द॒न्तमाश्रित्य दोषेरुल्बणमारुते/ । 

शोषिते मज्ज्ञि सुषिरे दन्तेऽन्नमलपूरिते ॥ १८ ॥ 
पूतित्वात्कृमयः सूक्ष्मा जायन्ते, जायते ततः । 
अहेतुतीबातिशमः ससंरम्भोऽसितश्चलः ॥ १९ ॥ 
प्रभूतपूयरक्तस्तु, स चोक्तः 'क्ृमिदन्तकः? । 

इहेप्मरक्तेन पूतीनि वहन्त्यस्रमहेतुकम्‌ ॥ २० ॥ 


-शीर्यन्ते दन्तमांसानि मृढुक्लिन्नाईसितानि च। 


'शीतादोऽसो# उपकुशः? पाकः पित्तासगुद्धवः ॥ २१ ॥ 
दन्तमांसानि दह्यन्ते रक्तान्युत्सेधरवन्त्यतः । 
कण्डूमन्ति खवन्त्यल्रमाध्मायन्तेञ्सुजि स्थिते ॥ २२ ॥ 


(१) इत्योषरोगाः। ( २ ) इत्येको गण्ड रोगः। 
(३ ) अधावनाइन्तेमलः कफो वा वातेन शोषितः स्थिरीभूतः ह | 
सः=पूतिगन्धः उपेक्षितरचेत-शकरा-इत्युच्यते । 
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सुखरोगविज्ञानम्‌ ] एकविशोऽष्यायः । ५४५ 


चला मन्दरुजो दन्ताः पूति वक्रं च जायते । 
दन्तयोखिबु वा शोफो बद्रास्थिनिभो घनः ॥ २३ ॥ 
कफाखात्तीब्ररक्‌ शीघं पच्यते 'दन्तपुप्पुटः! । 
दन्तमांसे मलैः साख्नेबाद्यान्तः इवयथुगुरुः ॥ २४ ॥ 
सरुग्दाह: खवेन्निन्नः पूयास्रं 'दन्तविद्रधिः । 
इवयधुदंन्तमूलेषु रुजावान्‌ पित्तरक्तजः ॥ २९ ॥ 
लालाल्नावी (१)स “सुषिरो? दन्तमांसप्रशातनः । 
स सन्निपातज्चरवान्‌ सपूयरुधिरखुतिः ॥ २६ ॥ 
“महासुपिरः इत्युक्तो विशीर्णद्विजबन्धनः । 
द॒न्तान्ते कीलवच्छोफो हनुकणेरुजाकर; ॥ २७ ॥ 
प्रतिहन्त्यभ्यवहृतिं इलेष्मणा, सो5'घिमांसकः ? । 
घृष्टेषु दन्तमांसेषु संरम्भो जायते महान्‌ ॥ २५ ॥ 
यस्मिश्चलन्ति दन्ताश्च स 'विदभो?ऽभिवातजः । 
दन्तमांसा श्रितान्‌ रोगान्‌ यः साध्यानप्युपेक्षते ॥ २९ ॥ 
अन्तरुतस्याखवन्‌ दोषः सूक्ष्मां सञ्गनयेदूगतिम्‌ । 
पूयं सुहुः सा (२)ल्वति त्वड्मांसास्थिप्रभेदिनी ॥ ३० ॥ 
(३)ताः पुनः पञ्च विज्ञेया लक्षणेः स्वैयेथोदिंतेः । 
-अथजिह्वारोगाः 
शाकपत्रखरा सुस्ता स्फुटिता वातदूषिता? ॥ ३१ ॥ 
जिह्वा#पित्तात? सदाहोषा रक्तेमा साङ्करे श्चिता । 
शाल्मलीकण्टकाभैल्तु कफेन? बहला गुरुः ॥ ३२ ॥ 
कफपित्तादध: शोफो जिह्वास्तम्भङ्दुन्नतः। 
मत्स्यगन्धि्भवेत्‌ पक्रः, सो ऽलो? मांसशातनः ॥ ३३ ॥ 
प्रबन्धनेऽघो जिह्वायाः शोफो जिह्वाप्रसन्निभः । 
साङ्करः कफपित्ताखेला लोषास्तम्भवान्‌ खरः ॥ ३४ ॥ 


डी कं न य 


(१) सःऱरोगः छुषिरनामा। (२) सा= सूक्ष्मागतिः । 
(३) ताश्=्सूचमा गतयः वातपित्तकफसन्निपातरक्तजभेदैन पञ्च) इति 
दन्तमूले त्रयोदश । 


३९ अष्टा० 
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९४६ अष्टाङ्गहृदये- [ उत्तरस्थाने- | 
"अधिजिह्वः सरुक्ण्डूर्वाक्याऽऽहारविघातङ्घत्‌ । | 
ताहगेवोपजिह्—रस्तुः जिह्वाया उपरि स्थितः ॥ ३५ ॥ 

तालुरोगा; । 


ताळमांसेऽनिलादूदुष्टे पिटिकाः सरुजः खरा: । 

बह्दयो धनाः खावयुक्तास्ता“«ताछपिटिका? स्मरता: ॥ ३६॥ | 

तालुमूले कफात्साखान्मत्स्यबस्तिनिभो झदुः । 

Md प्रलम्बः पिच्छिलः शोफो नासया55हारमीरयन्‌ ॥ ३७॥ 
कण्ठोपरोधतृर्कास-वमिङ्दू 'गलशुण्डिका? । 
तालुमध्ये निरुङ्मांसं संहतं 'ताळसंहतिः' ॥ ३८ ॥ 
पद्माकृतिल्तालुमध्ये रक्ताच्छवयथुरबुदम्‌? । | 

| ४ किच्छप? कच्छपाकारश्चिरत्रृद्धिः कफादरुकू ॥ ३९ ॥ । 
कोलाभः इलेष्ममेदोभ्यां 'पुप्पुटो! नीरुजः स्थिर: । 
पित्तेन पाकः 'पाकाख्यः' पूयाखावी महारुजः ॥ ४० ॥ 
` वातपित्तज्वरायासेस्तालुशोषस्तदाह्नयः । 

जिह्वाप्रबन्धजाः कण्ठे दारुणा मार्गरोधिनः ॥ ४१ ॥ 
मांसाङ्कराः शीघ्रचया "रोहिणी? शीघ्रकारिणी । 
कण्डास्यशोषङ्कद्वातात्सा(१) हनुश्रोत्ररुक्करी ॥ ४२ ॥ 
पित्ताज्ज्बरोषातृण्मोह-ऋण्ठधूमायनान्विता । 
क्षिप्रजा क्षिप्रपाकातिरागिणी स्पर्शनासहा ॥ ४३ ॥ यु 
| कफेन पिच्छिला पाण्डु: असजा स्फोटकान्विता । 

| तक्षाङ्गारनिभा कर्णरुकरी पित्तजाकृति: ॥ ४४ ॥ 

| गम्भीरपाका निचयात्सवे िङ्गसमन्विता । 

| दोष: कफोल्बणे: शोफः कोलवदू ग्रथितोन्नतः ॥ ४९॥ 

शूककण्टकवत्कण्ठे 'शालको” मार्गरोधनः । 

न्दो) वृत्तोन्नतो दाहज्वरकृदू गलपाइर्वगः ॥ 9६ ॥ 

हचुसन्ध्याश्रितः कण्ठे कार्पासी फलसन्निभ: । > 
पिच्छिलो मन्दस्क्‌ शोफः कठिन'स्तुण्डिके रिक्रा? ॥ ४७॥ | 


| TIO ie ooo 
|| ( १) सा रोहिणी वातात्‌ कण्डाऽऽस्ययोः शोषकृत्‌, हनुश्रोत्रयोः रुक्करी। 
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सुख रोगविज्ञानम्‌ ] एुर्काबशोऽध्यायः। ` ५३७. 


बाह्यान्तः श्वयधुर्धारो गलमार्गा्गेलोपमः । 
'ग्रलोधो? मूर्घगुरुतातन्द्रालालाज्वरप्रदः ॥ ४८ ॥ 
“वयं? नातिरुक्‌ शोफस्तद्वदेवायतोन्नतः । 
'मांसकीलो” गले दो पेरेकोऽनेकोऽथवाऽल्परुक्र ॥ ४९॥ 
कृच्छ्रोच्छ्वासाभ्यवहृतिः एथुमुलो गिलायुकः । 
भूरिमांसाङ्करबृता तीब्रतृड्ज्वरमूर्धरुक्‌ ॥ ५० ॥ 
'ातटनी? निचिता वतिः शतध्नांवा तिरुककरी । 
व्याप्तसर्वेगल: शीब्रजन्मपाको महारुजः ॥ ५१ ॥ 
पूतिपूयनिभखावी सवयथु'गेलविद्रधिः?। 
जिह्वावसाने कण्ठादावपाकं इवयशं मलाः ॥ ५२ ॥ 
जनयन्ति स्थिरं रक्तं नीरुजं, तदू 'गलाबेदम्‌? । 
पवनइलेप्ममेदो भिर्गेलगण्डो भवेद्वहिः ॥ ९३ ॥ 
वर्धमानः स कालेन सुष्कवल्लम्बते$तिरुक्‌ । 
क्ृष्णो5रुणो वा तोदाब्यः (१)स वांतात्क्ृष्णरा जिमान्‌ ॥९४॥ 
बुद्धस्ताछगले शोपं कुर्याच्च विरसाल्यतास्‌ । 
स्थिरः सवर्णः कण्ड्मान्‌ शीतस्पर्शो गुरुः कफात्‌॥ ९९ ॥ 
बृद्धस्तालुगले ठेपं कुर्याच्च मधुरास्यताम्‌ । 
मेदसः इलेष्मवद्धानि-वृद्धयोः सोऽचुविधीयते ॥ ९६॥ 
देह वृद्धश्च कुरुते गले शब्दं स्वरे$ल्पतास्‌ । 
इलेप्मरुद्धा निलगतिः शुष्ककण्ठो हतस्वरः ॥ ९७॥ 
ताम्यन्‌ प्रसक्तः इवसिति, येन(२) स स्वरहानिकात्‌ । 
इति गलरोगाः । 


करोति वदनस्यान्तब्रेणान्सवेसरोऽनिङः ॥ ५८ ॥ 
सञ्जारिणोऽस्णान्‌ रूक्षानोछौ तारौ चलत्वचौ । 
जिह्वा झीतासहा युवी स्फुटिता कण्टकाचिता ॥९९॥ 
विवृणोति च इच्छ्ेण सुखं 'पाको सुखस्य’ सः । 


(१) सः = गलगण्डः, .( २ ) येन= रोगेण इलेभ्मरुद्धाऽनिलगतिः 
इवसिति स= रोगः खरहा->-स्वरघ्ननामा । ; 
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९४८ अष्टाङ्गहृदये- [ उत्तरस्थाhे | 


अघः प्रतिहतो वायुरशोगुल्मकफा दिसिः । 

यात्यूध्वे वक्त्रदौगन्ध्यं कुक न्नूध्वेगद'स्तु सः ॥ ६०॥ | 

“मुखस्य पित्तजे पाके? दाहोषे तिक्तवक्रता । | 

(?)क्षारोक्षितक्षतसमा ब्रणाः #तद्गच्च 'रक्तजे' ॥ ६१॥ । 

'कफजे? मघुरास्यत्वं कण्हूमत्पिच्छिला ब्रणाः । | 
| 
| 


~ 


अन्तः कपोलमाश्चित्य श्यावपाण्डु कफोऽबुं दस्‌ ॥ ६२॥ 
| कुर्यात्तत्पाटितं च्छिन्नं म्रुढित॑ च विवर्धते । 
“मुखपाको? भवेत्सास्त्रेः सवेः सर्वाक्तिमेलैः ॥ ६३ ॥ 
पूत्यास्यता च तेरेव दुन्तकाष्टादिविद्विपः । 
। ओष्ठे गण्डे द्विजे मुले जिह्वायां तालुके गले ॥६४॥ 
| वकत्रे सर्वत्र चेत्युक्ताः पञ्चसक्षतिरामयाः । | 
| एकादशेको दश च, त्रयोदश तथा च षट्‌ ॥ ६९॥ | 
अश्टावषटादशाष्टौ च कमात+तेष्वनुपक्रमाः । | 
करालो मांसरक्तोष्ठावबुंदानि जलाद्विना ॥ ६६ ॥ | 
1 
| 
| 
|| 


= 
ह 


कच्छपस्तालपिटिका गलोधः सुषिरो महान्‌ । 
स्वरघ्ोध्वेगद्श्यावशतञ्लीवलयालसाः ॥ ६७ ॥ 

नाड्योष्टकोपो निचयात्‌ रक्तात्सरवेश्व रोहिणी । 

दशने स्फुटिते दन्तभेदः पक्कोपजिह्विका ॥ ६८ ॥ | 
गरगण्डः स्वरश्रंशी इच्ड्रोच्छवासोऽतिवत्सरः । | 
| याप्यस्तु हपो भेदश्च, शेषान्‌ शख्रोपधेजयेत्‌ ॥ ६९॥” 


द्वाविशो ऽध्यायः । 
अथाऽतो सुखरोगप्रतिपिधं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महर्षयः । 
“खण्डौष्ठस्य विलिख्यान्तौ (२)स्यूत्वा घणवदाचरेत । 
(१) क्षारेण-भस्मदिना-उक्षितानि सिक्तानि-प्रवचूणितानि वा यानिः 
क्षतानि तैः समा = तुल्याः, समत्वञ्न समानपीडाव्रवेन। (२) अन्तौ = 
खण्डित प्रान्तौ— विलिख्य = कुराउ्येण चर्मभेदन- मात्रेण संश्लेषाऽह कृत्वा । 
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यष्टीज्योतिष्मतीरोध्र-श्रावणीसारिवोत्पलेः ॥ १ ॥ 
पटोल्या काकमाच्या च 'तैळमभ्यञ्जन' पचेत्‌। 

नस्यं च तैलं’ वातब्ममधुरस्कन्घला धितम्‌ ॥ २ ॥ 
महास्नेहेन वातो ठे सिद्धेनाक्तः पिचुहितः । 
देवधूपमधूच्छि्टुग्गुल्वमरदारुभिः ॥ ३ ॥ 
यष्ट्याह्वचूर्णयुक्तेन तेनैव प्रतिसारणम्‌ । 

नाड्यौ ४ स्वेदयेदुग्धसिद्धे रेरण्डपछवैः ॥ ४ ॥ 
खण्डौष्ठविहितँ नस्यं तस्य मूध्नि च तपेणम्‌ । 
पित्ताभिघातजावोष्ठो जलौकोभिरुपाचरेत्‌॥ ९॥ 
रोप्रसजेरसक्षौदमधुकेः प्रतिसारणम्‌ । 
गुडूचीयटित्तडु-सिद्धमभ्यक्षने घृतम्‌ ॥ ६ ॥ 
पित्तविद्रघिवच्चात्र क्रिया*शोणितजे$पि च ॥ 

इदमेव भवेत्कार्य कम(१) *ओष्टे तु "कफोत्तरे? ॥ ७॥ 
पाठाक्षारमधुव्योषंताख प्रतिसारणम्‌ । 
धूमनावनगण्ड्पाः प्रयोज्याश्च कफच्छिदः ॥ ८ ॥ 
स्विन्नं भिन्नं विमेदस्कं दहेन्मेदोजमभिना ॥ 
प्रियङ्कुरोप्रत्रिफलासाक्षिकैः प्रतिसारयेत्‌॥ ९ ॥ 
सक्षौद्र घर्षणं तीक्ष्णा भिन्नशुद्धे जलाबुदे । 
अवगाटेऽतिवृद्धे वा क्षारोऽभचिर्ा प्रतिकिया ॥ १० ॥ 
आमाद्यवस्थास्वलजीं गण्डे शोफ्वदाचरेत्‌। 
स्विन्नस्य 'शीतदन्तस्य' पाली विलिखितां दहेंत्‌ ॥ ११ ॥ 
तेळेन प्रतिसार्या च सक्षोद्रघनसेन्धवैः। ५ 
दाडिमत्वग्वराताक्ष्येकान्ताजम्न्वस्थिनागरः ॥ १२ ॥ 
कवलः क्षीरिणां क्राथैरणुतेळं च नावनम्‌ । 

<दुन्तहृषें? तथा 'भेदे' सर्वा वातहरा क्रिया ॥ १३ ॥ 
तिलयष्टीमधुः्टतं क्षीर गण्डूषघारणम्‌ । 
सस्नेहं दशमूलाम्बु गण्डूषः 'प्रचलद्विजे? ॥ १४ ॥ 
_ तुत्यरोश्रकणाश्रेष्ठापत्तङ्गपद्घरषेणम्‌ | _ । 


( १) सन्धिका पठनीयम्‌ । 
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५५० 


स्निधाः शील्या यथावस्थं नस्यान्नक्वला इयः ॥ १५ ॥ 


'अधिदन्तक मालिक्षं यद्वा क्षारेण जजेरम्‌ । 
कृमिदन्तमिवोत्पाव्य तद्वद्चोपचरेत्तद्वा ॥ १६॥ 
अनवस्थितरक्ते च दुग्धे रण इव क्रिया । 

अहिसन्‌ दन्तमूलानि दन्तेभ्यः शर्करां? हरेत्‌ ॥ १५ ॥ 
क्षारचूणमंधुयु तस्ततश्न प्रतिसारयेत्‌ । 
कपालिकायामप्येवं 'हपोक्तं? च समाचरेत्‌ ॥ १८॥ 
जयेद्विखावणे: ह्विन्नमचलं 'कुमिदन्तकम! । 
खिग्घैश्वालेपगण्ड्रप-नस्याहारश्चकापदैः ॥ १९ ॥ 


` गुडेन पूर्ण सुषिरं मधूच्छिष्टेन वा देत्‌ । 


सप्तच्छदाकंक्षीराभ्यां पूरणं क्मिशूरूजित्‌ ॥ २० ॥ 
हिंजु-कट्फल-कासीस-स्वजिकाकुष्टेहजम्‌ । 

रजा रुज जयत्याशु वस्थं दराने तम्‌ ॥ २१ ॥ 
गण्डूषं धारयेत्तेलमे भिरेव च साधितम्‌ । 

काथा युक्तमेरण्ड-द्विव्याप्रीभूकदुम्बजै: ॥ २२ ॥ 
क्रियायोगैबहुविधैरित्यशान्तरुज भ्रम । 
इढमप्युदधरेइन्तँ पूर्व मूलाद्विमोक्षितम्‌ ॥ २ ३॥ 
(१)सन्दंशाकेन' लघुना 'दन्तनिर्घातनेन, वा। 

पछ सयध्याह्वरजो गण्डूषो मधुना ततः ॥ २४ ॥ 
त्तो विदारि-यष्टयाह्व-श्टङ्गाटक-कसेरुमि: । 

१७ दशगुणक्षीरसिद्ध युञ्जीत नावनम्‌ ॥ २५ ॥ 
अरादुबख्बृद्धानां वातार्तानां च नोद्धरेत्‌ । 

ने सर दुन्तं बढूपद्रवक्कद्धि स: ॥ २ ६॥ 
एषामप्युदधते स्रिधः स्वादुः शीतः क्रमो हितः । 
विस्रावितां 'शीतादे? सक्षो दरे; प्रतिसारणम्‌ ॥ २७॥ 
अुस्ताञनत्वकन्रिफला-फलिनी ताकष्यनागरेः । 
तत्काथः कवलो नस्यं तेळं मधुरसाधितम्‌ ॥ २८ ॥ 
दन्तमांसान्युपकुशे, स्विज्ञान्युष्णाम्बुधारगे: । 


(१ ) सन्दशकः-यन्त्राध्याये सजस्थाने, दन्तनिर्धातनञ्च। 
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मण्डलाग्रेण शाकादिपत्रेवो बहुशो लिखेत्‌ ॥ २९ ॥ 
ततश्च प्रतिसार्याणि घृतमण्डमधुद्रुतेः । 

लाक्षा प्रियङ्गुपत्तङ्ग-लवणो त्तमगेरिकेः ॥ ३० ॥ 
सकुष्ठुण्डीमरिच-यष्टीमधुरसाञ्जनेः । 

सुखोष्णो घृतमण्डो<नु तेलं वा कवलग्रहः ॥ ३१ ॥ 
छृतं च सधुरेः सिद्धं हितं कवलनस्ययोः । 
दन्तपुप्पुटके स्विन्न छिन्न मिन्नविलेखिते ॥ ३९ ॥ 
यष्टयाहृर्चजिका झुण्टी सेन्धवैः प्रतिसारणम्‌ । 
विद्धौ कड॒तीक्ष्णोष्णरक्षेः कवळलेपनम्‌ ॥ ३३ ॥ 
वर्षणं कटुकाकुडतृश्चिकालीयवोद्भवैः । 

रक्षेत्पाळं हिमेः, पक्क: पाख्यो दाह्योऽवगाढकः ॥ ३४ ॥ 
सौषिरे स्विन्नलिखिते सक्षोदरेः प्रतिसारणम्‌ । 
ोध्रधुस्तमिशिश्ेषठा-ताकष्यपत्त्किुकेः ॥ ३५ ॥ 
सकटफलेः कषायैश्च तेषां गण्डूप इष्यते । 
ष्टीरोध्रोत्पलानन्ता-सारिवागुरूचन्दनेः ॥ ३६ ॥ 
सगैरिकसितापुण्ड्रेः सिद्धं तेलं च नावनम्‌ । 
छित््वाधिमांसकं चूर्णः सक्षो दरः प्रतिसारयेत्‌ ॥ ३७ ॥ 
चचातेजोवतीपाठा स्वजिकायवशूकजैः । 
पटोळनिम्बन्रिफलाकपायः कवलो हितः ॥ ३८ ॥ 
चिदे? दन्तमूलानि मण्डलाप्रेण शोधयेत्‌ । 

क्षारं युज्ज्यात्ततो नस्यं गण्डूषादि च शीतलम्‌ ॥३९॥ 
संशोध्योभयतः कायं शिरश्रोपचरेत्ततः । 

नाडीं दन्तानुगां दन्तं समुदुत्याभिना दहेत्‌ ॥ ४० ॥ 
कुब्जां नेकगति पूर्णा सदुनेन गुडेन वा । 

धावनं जातिमदन-खदिरस्वादुकण्टकैः ॥ ४१ ॥ 
क्षीरिवृक्षाम्बुगण्ड्षो नल्यं तेलं च तत्कृतम । 
कर्याद्वातोष्ठकोपोक्त कण्टकेष्वनिळात्मसु ॥ ४२ ॥ 
जिह्वायाम्‌ *पित्तजातेषु शष्टेषु रुधिरे खुते । 
प्रतिसारणगण्डूषनावनं मधुरेहितम्‌ ॥ ४३ ॥ 
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तीक्ष्णेः कफोत्थेष्वप्येवं सर्षपन्र्यूषणा दिभिः । 

नवे जिह्वालसेऽप्येवं, तं तु शखेण न रूएशेत्‌ ॥ ४४ ॥ 
उन्नम्य जिह्वामाकृष्टां बडिशेनाधिजिह्विकाम्‌ । 
छेदयेन्मण्डलाग्रेण तीक्ष्णोष्णेर्घेषंणादि च ॥ ४५ ॥ 
उपजिह्वां परिस्राव्य यवक्षारेण घर्षयेत । 

कफघ्नेः शुण्डिका साध्या नस्यगण्डूपघषणे: ॥ ४६ ॥ 
ऐवारुबीजप्रतिमं वृद्धायामसिराततम्‌ । 

अग्रे निविष्टं जिह्वाया बडिशाद्यवरम्बितस्‌ ॥ ४७ ॥ 
छेदयेन्मण्डलाग्रेण नात्यग्रे न च मूलतः । 
छेदेऽत्यसुकक्षयान्मरत्युहीने व्याधिविवर्धते ॥ ४८ ॥ 
मरिचातिविषापाठावचाकुष्टकुटन्नरै; । 


छिन्नायां सपटक्षौद्रेर्षणं कवलः पुनः ॥ ४९ ॥ 
कटुकातिविषापाठा-निम्बराख्रा वचाम्चुभिः । 
सङ्घाते पुप्पुटे कूर्म विलिख्येवं समाचरेत्‌ ॥ ५० ॥ 
अपक्के तालुपाके तु कासीसक्षौद्रताक्ष्यजेः । 
घर्षणं कवल: शीतकषायमधुरोषधे: ॥ ५१ ॥ 
पक्केश्टापदवञ्चिन्ने तीदणोष्णैः प्रतिसारणम्‌ । 
वृषनिम्बपटोलायैस्तिक्ते: कवलघारणम्‌ ॥ ५२. ॥ ५ 
तालुशोषे त्वतृष्णस्य सर्पिरुत्तरभक्तिकम्‌ । रति 
कणा शुण्ठीश्वत पानमम्लेगंण्डूषधारणम्‌ ॥ ५३ ॥ 
घन्वमांसरसाः खिग्घाः क्षीरसपिश्च नावनम्‌ । 
कण्ठरोगेष्वसडमोक्षस्तीक्ष्णेनेस्यादि कर्म च ॥ ५४॥ 
काथः पानं च दावीत्वङ्चिम्बताक्ष्यकलिङ्गज; । 
हरीतकीकषायो वा पेयो माक्षिकसंयुतः ॥ १९॥ 
शेष्ठाव्योषयवक्षार- दावी द्वी पिरसाञ्जने; । | 
सपाठातेजिनी निम्बे: सूक्तगोमूत्रसा धिते: ॥ ५६॥ दे 
कवलो गुटिका चाऽन्र कल्पिता प्रतिसारणम्‌ । 
निचुलं करभी सुस्तं देवदारु महोषधम्‌ ॥ ९७॥ 
वचा दन्ती च मूर्वा च च लेप: कोष्णो$तिशोफहा । 
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अथाऽन्तर्बाह्यतः स्विन्नां 'वातरोहिणिकां? लिखेत्‌ ॥ ५८ ॥ 
अङुलीशस्त्रकेणाऽऽञच पटुयुक्तनखेन वा । 
पञ्चमूलाम्बुकवलस्तैलं गण्डूषनावनम्‌ ॥ ९९ ॥ 
विखाव्य पित्तसम्भूतां सिताक्षोद्रप्रियङ्कमिः । 
वर्षेत्सरोध्रपत्तङ्कःः कवलः कथितेश्र तेः ॥ ६० ॥ 
द्राक्षापरूषकक्ताथों हितश्च कवलग्रहे । 

उपाचरेदेवमेव प्रत्याड्यायाउख्सम्भवाम्‌ ॥ ६१1॥ 
सागारधूमेः कटुकेः कफजां प्रतिसारयेत्‌। 
नस्यगण्डूषयोस्तेलं साधितं च प्रशस्यते ॥ ६२ ॥ 
अपामागफलश्चेता-दन्तीजन्तुघनसेन्धवैः । 

तद्वच्च वृन्द-शालक-तुण्डिकेरी-गिलायुपु ॥ ६३ ॥ 
विद्रधो खाविते ओष्टारोचनाताक्ष्यंगेरिकेः । 
सरोभ्रपटुपत्तझुकणेगेण्डूषघर्षेणे ॥ ६४ ॥ 

(गलगण्ड? पवनजः स्विन्नो निखुतशञोणितः । 
तिलेबीजैश्वलट्वोमा-प्रियालशणसम्भवैः ॥ ६५ ॥ 
उपनाद्यो ्रणे रूढे प्रलेप्यश्च पुनःपुनः । 

श्रु -तिल्वक तर्कारी-गजङ्कण्णा-पुननंवैः ॥ ६६ ॥ 
कालागृतार्कसूलेश्च पुष्पेश्न करहाटज: । 
(१)एकेषिकान्वितेः पिष्टैः सुरया काञ्जिकेन वा ॥ ६० ॥ 
गुडूची निम्बकुटज -हंसपादीबला द्वयैः। 

साधितं पाययेत्तेलं सकृष्णादेवदारमिः ॥ ६८॥ 

कर्तव्यं कफजेऽप्येतत्‌(२)स्वेदविम्लापने त्वति । 
लपोऽजगन्धातिविषा-विशल्याः सविषाणिकाः ॥ ६९ ॥ 
गुन्जालाबुशुकाह्वाश्व पढाशक्षारकल्किताः । 

मृत्रश्यतं हठक्षारं पक्त्वा कोद्ववभुक्‌ पिबेत्‌॥ ७० ॥ 
साधितं वत्सकाच्चैर्वा तैळ॑ सपटुपञ्चकः । 


( १" एकैषिका = त्रिवत्‌ ( निसोत ) टर 
(२) एतत्‌ = पवनजगलगण्डोक्तं चिकित्सितं कफोत्थे5पिंकत्तेब्यम्‌, स्वेद- 
विम्लापने तु-श्रति = अत्यर्थ--कत्तन्ये । 
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१९४ अष्टाङ्कहृदये- [ उत्तरख्थाने- 


कफघरान्‌ धूमवमन-नावनादांश्च शीलयेत्‌ ॥ ७१॥ 
मेदोभवे सिरां विध्येत्कफघ्रं च विधि भजेत्‌ । 
असनादिरजश्चेनं प्रातरमुत्रेण पाययेत्‌ ॥ ७२ ॥ 
अश्चान्तौ पाटयित्वा च सर्वान्‌ त्रणवदाचरेत्‌ । 
'मुखपाकेपु' सक्षोद्राः प्रयोज्या सुखधावनाः ॥ ७३ ॥ 
कथिता शिफलापाठा-ुट्टीकाजा तिपल्ळवाः । 
निष्ठेव्या भक्षयित्वा वा कुडेरादिंगणोऽथवा ॥ ७४॥ 
सुखपाकेऽनिलात्‌ छष्णापद्वेलाः प्रतिसारणम्‌ । 
तैलं वातहरेः सिद्ध हितं कवलनरुययोः ॥ ७५ ॥ 
पित्ताखे रक्तपित्तघः कफघ्नश्च कफे विधिः । 
लिखेच्छाकादिपत्रेश्च पिटिकाः कठिनाः स्थिराः ॥ ७६॥ 
यथादोषोदयं कुर्यात्सन्निपाते चिकित्सितम्‌ । 
नवेऽबुंदे त्वसंबृदे च्छेदिते प्रतिसारणम्‌ ॥ ७७ ॥ 
स्वजिकानागरक्षोद्रैः क्वाथो गण्डूष इष्यते । 
गुडूचीनिम्बवल्कोत्यो(१)मधुतेलसमन्वित्तः ॥ ७८ ॥ 
यवान्नभुक तीक्ष्णतेलनस्याभ्यङ्गांस्तथाचरेत्‌ । 
वमिते पूतिवदने धूमस्तीक्ष्णः सनावनः ॥ ७९ ॥ 
समङ्गाधातकीरोध्रफलिनी पञ्मकैजलम्‌ । 
धावनं वदुनस्यान्तश्चूणितेरवचूर्णनम्‌ । 
शीतादोपकुशोक्त च नावनादि च शीळयेत्‌ ॥ ८० ॥ 
फलत्रयद्वीपिकिराततिक्त-यष्टयाहसिद्धार्थ-कटुत्रिकाणि । 
सुस्ताहरिद्रा्ठ य-यावशूक-बृक्षाम्लकाम्ला ग्रिमवेतसाश्च ॥ ८१ ॥ 
अश्वत्थजम्ब्चाम्न घनज्ञयत्वक्‌ त्वक्‌ चाहिमारात्खदिरस्य सारः। 
क्वाथेन तेषां घनतां गतेन तच्चूर्णयुक्ता “गुटिका? विधेया: ॥ ८२॥ 
ता धारिता घ्रन्ति सुखेन नित्यं कण्ठौष्ठताल्वा दिगदानू सुकच्छान्‌ । 
विशेषतो रोहिणिका55स्यशोष-गन्धान “विदेहाधिपतिप्रणीताः? ॥८३॥ 
खदिरतुलामम्बुघटे पक्त्वा तोयेन तेन पिशैश्व । | 


पा स्स नन क 
(१) निस्बकल्कोत्थी--इति पाठः सर्वाङगसुन्दरा-दी ० । 
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सुखरोगप्रतिषेधः ] हाविशोऽष्यायः । ५९९ 


चन्दन-जोड़क-कुछ्डुम-परिपेलव-वा लको शी रेः॥ ८४ ॥ 
सुरतरु-रोधर-्राक्षा-मञ्जिष्टा-चोच-प्मकःविड ङ्गः । 
स्पृक्का-नत-नख-कट्फल-सूक्ष्मेछा-धयामकेः सपत्तङ्गेः ॥ ८५ ॥ 
तेलप्रस्थं विपचेत्‌. कर्पाशैः पाननस्यगण्डुपैस्तत्‌ । 
इत्वास्ये सबंगदान्‌ जनयति गाधी दृशं(१) श्रुति च वाराहोम्‌ ॥ ८६ ॥ 
उद्ठतितं च प्रपुन्नाटरोध-दारवी मिंरभ्यक्तमनेन वक्रम्‌ । 
निव्येडनीलीसुखदूपिकादि सञ्जायते चन्द्रसमानकान्ति ॥ ८७ ॥ 
पलशतं (२)बाणात्तोयघटे पक्त्वा रसेऽसिमिश्च पलाधिकेः । 
खदिरजम्बूयष्टयानन्ताम्रेरहिसारनीलोत्पला न्वितैः ॥ ८८ ॥ 
तेलप्रस्थं पाचयेच्छूलक्षणपिष्टे रेभिद्रन्येरधा रितं तन्मुखेन । 
रोगान्सर्वान्‌ हन्ति वक्त्रे विशेषात्स्थेय धत्ते ‹दन्तपङ्छेश्चछायाः ॥८९॥ 
खदिरसार गुटिकाः । 
खदिरसादादू द्वे तुले, पचेद्वलकात्तुळां चारिमेदसः । 
घटचतुष्के पादशेषेऽस्मिन्‌ , पूते पुनः क्राथनाद्‌ घने ॥ ९० ॥ 
आक्षिकं क्षिपेत्सुसुक्ष्मं रजः सेव्याम्बुपत्तङ्गे रिकम्‌ । 
चन्द्नद्वयरोध्रएण्डाह्यष्याहृलाक्षान्जनद्व्यम्‌ ॥ ९१ ॥ 
घातकीकट्फलद्वि निशा न्रिफलाचतुर्जातजोङ्गकम्‌ । 
सुस्तमञ्जिष्टान्यग्रोधप्ररोहमांसीयवासकम्‌॥ ९२ ॥ 
पद्यकेलेयसमङ्गाश्च शीते, तस्मिस्तथा पालिका पृथक्‌ । 
जातिपत्रिकां सजातीफलां, सहलवङ्गकक्कोलिक्राम्‌ ॥ ९३ ॥ 
रफरिकशुञ्रसुरभिकपूरकुडवं च तत्रावपेत्ततः। 
कारयेदूगुटिकाः सदा चेता घायो सुखे “तद्गदापहा? ॥ ९४ ॥ 
अरिमेदस्तेलम्‌ । 
(३)क्राथौषधव्यत्यययोजनेन तैले पचेत्कल्पनयाऽनयव । 


(१) गुत्रोदूरदशीं, वराहोदूरथ्रावी-अतस्तयो इ्ि-्रुती उपमानभूते । 

(२) बाशो=नीलसहृचरः । (३ ) क्ताथौषधयोः खदिरसाराऽरि- 
मेदसो व्य॑त्ययो वैपरीत्यम्‌ , अरिमेदसो वल्कलादू दे तुले प्रयोजयेत्‌ , खदिरसा- 
रात्‌ तुलां प्रयोजयैत । अन्यत्रै पूर्ववदित्यरुणः। अरिमेदाः अरिमेदेसौ अरिमे- 
दसः, वेधस्‌ वत्‌ (अरिमेदो विट्‌-खदिरे ) अमरः । 
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अष्टाङ्गहृदये- [ उत्तरष्थाने- 


सर्वाख्यरोगोदू'तये तदाहु"दंन्तस्थिरत्वे? त्विदमेव सुर्य 
खदिरेणेता गुटिकाल्तेलमिदं चारिमेदसा प्रथितम्‌ । i 
अनुशीलयन्‌ प्रतिदिनं र्वस्थोऽपि दढद्विजो भवति ॥ ९६ ॥ 
झुदागुइूचीसुमनःप्रवालदारवीयवासत्रिफलाकषायः । 

क्षौद्रेण युक्तः कवलप्रहोऽयं सर्वामयान्‌ वक्रगतान्निहन्ति ॥ ९७॥ 


पाठादार्वीत्वककुष्ठमुस्ता समङ्गातिक्तापीताङ्गारोप्रतेजोवतीनाम्‌ । 
चूर्ण: सक्षोद्रो दन्तमांसातिकण्ड्पाकल्लावार्णां नाशनो घर्षणेन ॥ ९८॥ 
ग्रहधूमताक्ष्येपाठाव्योपक्षारारन्ययोवरोतेजोहवेः । 0 
मुखदन्तगलविकारे सक्षोद्रः 'कालको' विधार्यश्चूर्णः ॥९९॥ 
दार्वीत्वकसिन्धूद्भवमनःश्िलायावशूकह रिता ले; । 
धार्यः पीतकचूर्णा दन्तास्यगलामये समध्वाज्यः ॥ १०० ॥ 
द्विक्षारधूसवरापञ्चपटव्योपवेल्लगिरिताक्ष्येः । 
गोमूत्रेण विपक्वा गलामयप्ली रसक्रियेषा ॥ १०१ ॥ 
गोमूत्रकवथनविलीनविग्रहाणां 
पथ्यानां (१)जलमिशिकुष्ठभाविता नाम्‌ । 
अत्तारं नरमणवो5पि वक्करोगाः 
श्रोतारं (२)नृपमिव न स्पूशन्त्यनर्थीः ॥ १०३२ ॥ 
सप्तच्छदोशीरपटोलमुल्‍्त-हरीतकी तिक्तकरो हिणीभिः । 
यषट्याह्राजदुमचन्दनेश्च कवाथं पिवेत्पाकहर॑ सुखस्य ॥ १०३॥ 
पटोली न्रिफलाविशाला-्रायन्तितिक्ा द्विनिशारृतानाम्‌ | 
पीतः कषायो मधुना निहन्ति सुखस्थितश्चास्यगदानशेषान्‌ ॥१०४॥ 
स्वरसः क्वथितो दार्व्या घनीभूतः सगेरिक: । 
आस्यस्थः समधुवेक्रपाकनाडीव्रणापह: ॥ १०५ ॥ 
पटोलनिम्बयष्ट्याह्ववासाजञात्यरिमेदसाम्‌ । 
खदिरस्य वरायाश्च पृथगेवं प्रकल्पना ॥ १०६ ॥ 
ho SS क ह.) 
( १ ) जलं = वालकः ( सुगन्धवाला ) मिशिः = शततुष्पा (सौंफ) कुष्ठः 
कूट--इति प्रसिद्धः तैभावितानां=दत्तभावनानां, गोमूत्रक्वथितानां पथ्यानां 
हरीतकीनाम्‌। (२) श्रोतारं = हित-श्रोतारम्‌ । र 


५५६ 
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विज्ञान by Arya bec Foundation Chennai and eGangotri 
वेज्ञानम्‌ ] त्रयोविशोऽऽ्यायः । ५९७ 
खदिरायोवरापार्थ-मदयन्त्यहिमारकेः । 
गण्डपोऽम्बुश्तेधायो दुबेलद्विजशान्तग्रे ॥ १०७ ॥ 
सुखदन्तमूलगलजाः प्रायो रोगा; कफासभूयिष्ठा: । 
तस्मात्तेपामसकृदू रुधिरं विस्रावयेद्दुष्टम्‌ ॥ १०८॥ 
कायशिरसोविरेको वमनं कवलम्रहाश्च कटुतिक्ता; । 

प्रायः शस्तँ तेषां कफरक्तहरं तथा कमं ॥ १०९॥ 
यवतृणधान्यं भक्तं विदले; क्षारोषितेरपस्नेहा: । 

यूषा अक्ष्याश्च हिता यच्चान्यच्छलेष्मनाशाय ॥ ११०॥ 
प्राणानिलपथसंस्था: खसितमपि निरुन्धते प्रमादवतः(१) । 
कण्ठामयाश्रिकित्सितमतो दुतं तेषु कुवीत ॥ १११ ॥ 


त्रयो विंशोऽध्यायः । 
अथातः शिरोरोगविज्ञानं व्याख्यास्यामः ॥ 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महर्षयः । 
'“धूमाऽऽतप-तुषाराऽम्बुक्री डाऽतिस्वऽजजागरैः । 
उत्स्वेदा5धिपुरोवात-बाष्पनिग्रह-रोदने: ॥ १ ॥ 
अत्यम्बुमद्यपानेन क्मिमिवेंगधारणे ;। 
उपधानशुजाम्यङ-द्वेषाऽधःप्रतेकषणैः ॥२॥ 
असात्म्यगन्धदुष्टाम-भाष्याचेश्च शिरोगताः । 
जनयन्त्यामयान्‌ दोषाः# तत्र 'मारुतकोपतः' ॥ ३ ॥ 
निस्तुद्येते शशं शाहूने (२)घाटा सम्मिद्यते तथा । 
भ्रवोर्मध्ये छलाटं च पततीवातिवेदनम्‌ ॥ ४ ॥ 
बाध्येते स्वनतः श्रोत्रे निष्कृष्येत इवाक्षिणी । 
घूर्णतीव शिरः सर्वे सन्धिभ्य इव सुच्यते ॥ ९॥ 


(परमन किसका, ततो रोगाणां बडसूललम » ततो ताय, 
त्वम्‌) पुनर्नानोपद्रवाः-भूयः श्वसितमपि रुन्धन्ति कण्ठरोगाः, अतस्तेषु दरुतं 
रोगस्वरूपज्ञानानन्तरमेव, तत्रतीकारं कुवीत । इति । 

(२) घाटा =क्काटिका ( घाटी ) 
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अशाङ्गहृदम- [ उत्तरस्थाने 


५५८ 


| स्फुरत्यतिलिराजाल कन्धराहनुसङग्रहः । | 
॥ प्रकाशाक्षमता घ्राणख्रावोच्कस्माद्वययाशमौ ॥ ६ ॥ | 
मादेव॑ मदनरुनेहरुषेदबन्धेश्च जायते । 
शिरस्तापोऽयम्र#अधें तु सूऽनः सोऽर्धावभेइकः ॥ ७ ॥ 

| पक्षात्कुप्यति मासाद्वा स्वयमेव च शाम्यति । 

| अतिव्ृद्वर्तु नयनं श्रवणं वा विनाशयेत्‌ ॥ ८ ॥ 

| शिरो$भितापे पित्तोत्थे शिरोधूमायनं ज्वरः । । 

स्वेदो9क्षिदहनं मूर्च्छा निशि शीतेश्च मार्दवम्‌ ॥ ९॥ । 

अरुचिः कफजे मूऽनो गुरुल्तिमितशीतता । |; 

सिरानिष्पन्दतालस्यं रुग्मन्दाउन्ह्यधिका निरि ॥ १० ॥ 

तन्द्रा शूनाक्षिकूटत्वं कणेकण्डूयनं वसि: । 

रक्तात पित्ताधिकरुजः #सर्वे: स्यात्सबेलक्षणः ॥ ११ ॥ 

सह्लीण॑भाजनेमध्ति क्लेदिते रुधिरामिये । 

कोपिते सन्निपाते च जायन्ते मूठिन जन्तवः ॥ १२॥ 

शिरसस्ते पिबन्तोऽस्र घोराः कुबेन्ति वेदनाः । 

पित्तविश्रंशजननीर्ज्वरः कासो बलक्षयः ॥ १३॥ 

कष्यशो फव्यधच्छेददाहरूफुरणपूतिताः । 

कपाले तालशिरसोः कण्डूः शोषःप्रमीलक्रः ॥ १४॥ 

| तान्नाच्छसिङ्खाणकता कर्णनादश्च जन्तुजे । ॥ 

| वातोल्बणाः शिरःकम्पं तत्संज्ञं कुर्वते मलाः ॥ १९॥ 

| पित्तप्रधानेर्वाताथैः शङ्के शोफः ससो णिते; । 

| तीवदाहरुजारागप्रलापज्वरतृडभ्रममा: ॥ १६ ॥ | 
तिक्तास्यः पीतवदनः क्षिप्रकारी स 'शह्डकः । | 
त्रिरात्राजीवितं हन्ति सिध्यत्यप्याशु साधित: ॥ १७॥ | 

| पित्तानुबद्धः शङ्वाक्षिश्रूललारेषु मारुतः । 

| रुजं सस्पन्दुनां कुयादनुसूयादयोदयाम्‌ ॥ १८॥ 

आमध्याह्णं विवधिष्णुः (१)क्षुद्वतः सा विशेषतः । 


| (१) भूमाक्षुतऱक्षवो विद्यते यस्य सक्ष॒द्वानू , ( भूस्निमतपू ) तस्य । | 
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। अव्यस्थितशी तोष्णसुखा शाम्यत्यतः परम्‌ ॥ १९ ॥ 

सूर्यावर्तः स #इत्युक्ता दश रोगाः शिरोगताः । 

शिरस्येव च वक्ष्यन्ते कपाले व्याधयो नव ॥ २०॥ 

| कपाले पचने दुटे गर्भस्थस्या5पि जायते । 

सवर्णा नीरुजः शोफस्तं विद्यादुपशीषंकम? ॥ २१ ॥ 

यथादोषोदयं ब्रूयात्‌ पिटिका्युदविद्रधीन्‌_ । 

कपाले क्लेदबहुळाः पित्तासकरलेष्मजन्तुमिः ॥ २२ ॥ 

कळुःलिद्धार्थकनिभाः पिटिकाः स्युररूपिकाः । 

कण्डूकेशच्युतिस्वापरी क्ष्यक्कत्‌ स्फुटनं त्वचः ॥ २३ ॥ 

सुसूक्ष्मं कफवाताभ्यां विद्याद्दारणक तु तत्‌ । 

रोमकूपानुगं पित्त वातेन सह मूच्छितम्‌ ॥ २४ ॥ 

प्रच्यावयति रोमाणि ततः इलेष्मा सशोणितः । 

रोमकूपान्‌ रुणद्धयस्य तेचान्येषामसम्भवः ॥ २९ ॥ 

तदिन्द्रलुघं 'ख्ब्या च! प्राहुश्चाचेति चापरे(१) । 

खलतेरपि जन्मेवं सदनं तत्र तु कमात्‌ ॥ २६ ॥ 

सा वातादस्चिंदरघाभा पित्तात्स्विन्नसिरावृता । 

कफाद्नत्वरवर्णोश्च यथास्वं निदिशेत्‌ त्वचि ॥ २७ ॥ 

दोषैः सर्वाकृतिः सवेरसाध्या सा नखप्रभा । 

+ दग्धाभिनेव निलोमा सदाहा या च जायते ॥ २८ ॥ 

शोकभ्रमक्रो धकृतः शरीरोष्मा शिरोगतः । 

| केशान्‌ सदोषः पचति 'पलिंतं’ सम्भवत्यतः ॥ २९॥ 

तद्वातात्फुरितं शयावं खरं रूक्षं जलप्रभम्‌ । 

पित्तात्सदाहं पीताभं कफात्स्तिग्धं विवृद्धिमत्‌ ॥ ३० ॥ 

| स्थूल सुशुक्लं सर्वेस्तु विदयाद्वयामिश्रलक्षणम्‌ । 
शिरोरुजोद्भवं चान्यद्विवणे स्पशनासहम्‌ ॥ ३१ ॥ 
असाध्या सन्निपातेन खलतिः पलितानि च । 

दि (२)शरीरपरिणामोत्थान्यपेक्षन्ते रसायनम्‌ ॥ ३९२ ॥ 

gv pans 


(१) अपरे-ग्रन्थकारा रूढयां वृत्ती (चाचा) इति-इन्द्रङप्तस्य नाम प्राहुः। 
(२ ) शरीरस्थ! परिमाणेन = वाढँक्येन-उत्थानि = जनितानि तु-- 
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उत्तरस्थाने- 


' चतुर्विशोऽध्यायः । ॥ 
अथाऽतः शिरोरोगप्रतिषेध वप्राख्यास्यास; । । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महर्षयः ॥ 
“शिरोऽभितापेऽनिलजे वातब्याधिविधि चरेत्‌ । 
घृताभ्यक्तशिरा रात्रौ पिवेटुष्णपयोऽनुपः ॥ १ ॥ 
माषान्‌ मुद्वान्‌ कुलत्थान्वा तदवत्खादेद्‌ ता न्वितान्‌ । 
तलं तिलानां कल्कं वा क्षीरेण सह पाययेत्‌ ॥ २॥ 
पिण्डोपनाहस्वेदाश्च मांसधान्यकृता हिताः । | 
वातघदशमूलादिसिद्धक्षीरेण सेचनम्‌ ॥ ३ ॥ 
खिग्घं नस्यं तथा धूमः शिरःश्रवणतर्पणम्‌ । 
वरणादौ गणे क्षुण्णे क्षीरमर्धादक पचेत्‌ ॥ ४ ॥ 
क्षीरावशिष्ट तच्छीतं मथित्वा सारमाहरेत्‌ । 
ततो मधुरकैः सिद्धं नस्यं तत्पूजित हविः ॥ ५ ॥ 
वर्गे5न्र पक्वं क्षीरे च पेयं सापः सशर्करम्‌ । 
कार्पासमजा त्वङ्‌ मुस्ता सुमनःकोरकाणि च ॥ ६॥ 
नस्यसुष्णाम्डुपिषटानि संमूर्धरुजापहम्‌ । 
राकराङङ्कुमश्तं घृतं पित्ताखगन्वये ॥ ७ ॥ 
प्रलेपः सघृते: कुष्ट-(१)कुटिलोत्पलचन्दने: । 
वातोद्रेकभयादक्त न चाहिमन्नवसेचयेत्‌ ॥ ८ ॥ 
इत्यशान्तौ चळे दाहः कफे चोऽणं यथो दितम्‌ । 
अर्धावभेदकेऽप्येषा यथादोषान्बया क्रिया ॥ ९॥ 
शिरीषबीजापामागं-मूलं नस्यं बिडान्वितम्‌ । 
स्थिरारसो वा लेपे तु परधुन्नारोऽम्लकलिकतः ॥ १०॥ 
“सूर्यावतं तु तस्मिस्तु सिरयापहरेद्सक्‌ । 
शिरोऽभितापे पित्तोत्थे स्चिग्धस्य व्यघयेत्सिराम्‌ ॥ ११ ॥ 
शीताः शिरोमुखालेप-सेकशोधनबस्तयः । 
जीवनीयश्वते क्षीरसपिषी पाननस्ययो: ॥ १२ ॥ 


पालितानि। (१) कुरिलं = तगरम्‌ । 
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ह 


कर्तव्यं रक्तजेऽप्येतत प्रत्याख्याय च “शङ्घकेः 
लेष्मामितापे जीर्णाज्यस्तेहितः कटुकेवेमेत ॥ १३॥ 
येद-प्रलेप-नस्याद्या रक्षतीक्ष्णोष्णमेषज्ैः । 
शस्यन्ते चॉपवासोऽनत्र निचये मिश्रमाचरेत्‌ ॥ १४॥ 
क्रमिजे शोणितं नस्यं(१)तेन मूच्छेन्ति जन्तवः । 
मत्ताः शोणितगन्धेन निर्यान्ति घ्राणवक्त्रयोः ॥ १९ ॥ 
सुती्णनस्यधूसाभ्यां कुर्यान्निहरणं ततः । 
| विडङ्गस्वाजिका दन्ती हिङुगो मृत्रसाधितम्‌ ॥ १६ ॥ 
कटनिम्वेङ्टुढीपीळ॒तैलं नस्यं पृथक्‌ थक्‌ । 
अजामून्नद्वुतं नस्ये(२) कृमि जित्‌ कृमिजित्परम्र्‌ ॥ १७ ॥ 
पूतिमत्स्ययुतैः कुर्याद्‌ धूमं नावनभेषजैः । 
कृमिभिः पीतरक्तत्वाद्रक्तमत्र न निर्हरेत्‌ ॥ १८॥ 
वाताभितापविहितः कम्पे दाहाद्विना क्रमः । . 
नवे जन्मोत्तरं जाते योजयेदुपशीषके ॥ १९ ॥ 
वातव्याधिक्रियां, पक्के कम विद्रधिचोदितम्‌ । 
आमपक्के यथायोग्यं विद्रधौपिटिकाङुँदै ॥ -०॥ 


अरूंषिका जलोकोभिर्हतास्रा निम्बवारिणा । 

सिक्ता प्रभूतलूवर्णालम्पेदः्चशङ्द्र सेः ॥ २१॥ 
पटोळनिम्बपन्नेर्वा. सहरिदैः सुकल्कितेः । 

गोमृन्नजीणे पिण्याक-इकवाकुमलेरपि ॥ २२ ॥ 
कपाल्मुृष्टै कुष्ठ वा चूणितं तेलसंयुतम । 

रूंषिकालेपनं क्लेद्‌-कण्ड्दाहातिनाशनम्‌ ॥ २३ ॥ 
साळतीचिन्रकाश्चप्न -नक्तमालप्रसाधितम्‌ । 
वचारषिकयोस्तैलमम्यङ्ग: क्वुखश्योः ॥ २४ ॥ 
अशान्तौ शिरसः शुद्धयै यतेत वमनादिभिः । 
विध्येत्सिरां दारुणके लाळाटयां शीळयेन्म्रजास्‌॥ २५ ॥ 


| 


(२) तेन = शोणितनस्येन। ( १ ) कृमिजित्‌ = बिडङ्गम्‌ अजामूत्रेणद्रतं 
प्रयुक्तं परम्‌ = अत्यन्तं कृमिजित्‌= कृमिनाशकम्‌ । 


३६ अष्टा० 
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५६२ अष्टाडुहदये- [ उत्तरस्थाने- 


नावनं मूर्ष्नि बस्ति च ठेपयेच्च समाक्षिकैः । | 
प्रियालबीजमधुककुष्टमावैः ससपंपेः ॥ २६ ॥ 
लाक्षादम्याकपत्रेलगजधात्री फलेल्तथा । 
कोरदूषतृणक्षारवारिप्रक्षालनं हितम्‌ ॥ २७ ॥ 
“हन्द्रळप्तेः यथाऽऽसन्नं(१) सिरां विदृध्वा प्रलेपयेत्‌ । 
प्रच्छाय गाढं कालीस-मनोह्वातुत्थकोषणेः ॥ २८ ॥ 
वन्यामरतरुभ्यां वा गुञ्जामूलफलेस्तथा । 

तथा लाङ्गलिकामूलेः करवीररसेन वा ॥ २९ ॥ 
सक्षीद्रक्षुद्ववार्ताकल्वरसेन रसेन वा । 

धत्तूरकल्य पत्राणां भल्लातकरसेन वा ॥ ३० ॥ 

अथवा माक्षिकहविस्तिलपुष्पत्रिकण्टकेः । 

तेलाक्ता हस्तिदन्तस्य मषी वा चौषधं परम्‌ ॥ ३१ ॥ 
झुक्लरोमोद्रमे तद्वन्मषी मेषविषाणजा । 
वजेयेद्वारिणा सेकं यावद्रोमसमुद्भवः ॥ ३२ ॥ 

खलतो पलिते वल्यां हरिल्लोन्नि च शोधितम्‌ । 
नस्यवक्त्रशिरोऽभ्यङ्प्रदेहेः समुपाचरेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
सिद्ध तेलं बृहत्याद्येजीवनीयेश्च नावनम्‌ । 

मासं वा निम्बज तेल क्षीरभुङ्नावयेद्यतिः ॥ ३४ ॥ १ 
नीली शिरीषकोरण्ट-मङ्गस्वरसभावितम्‌ । 
(२)शेल्चक्षतिलरामाणां बीजं काकाण्डकीलमम्‌ ॥ ३५ ॥ 
पिष्ठाऽऽजपयसा लछोहाछिप्तादर्कोझतापितात्‌ । 

तल खुत(३) क्षीरभुजो नावनात्‌ पढितान्तक्कत्‌ ॥ ३६ ॥ 
क्षीरात्सहचराद्‌ खङ्गरजसः सौरसाद्रसात्‌। 
प्रस्थस्तेङस्य कुडनः सिद्धो यष्टीपलान्वितः ॥ ३७ ॥ 
नस्यं शेलोद्भवे भाण्डे शङ्गे मेषस्य वा स्थितः। 


( १ ) यथासन्नमिति क्रियाविशेषणम्‌ । (२) शेल: = इलेष्मातकः (लसोड़ा) 


(३ ) सुतं = निःसतम्‌ ( शतमिति न पठनीयम्‌ ) अकां शुतापिताल्लिप्ता- 
ल्लोहादिति पन्नम्यन्तेनाऽन्वय[त्‌ । 
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क्षीरेण शछथणपिष्टो वा दुग्धिका-करवीरकौ ॥ ३८॥ 
उत्पाट्य पलितं देयावाशये पलितापहौ । 

क्षीरं प्रियाले (१)य्याह्णं जीवनीयो गणस्तिलाः ॥ ३९ ॥. 
कृष्णाः प्रलेपो वक्त्रस्य हरिछोमवली हितः । 
तिलाःसामलकाः पञ्मकिञ्जलको मधुकं मधु ॥ ४०॥ 
दृंहयेच रजेचचेतत्‌ केशान्मूधंप्रलेपनात्‌ । 

माँसी कुष्टं तिलाः कृष्णा: सारिवा नीलमुत्पलम्‌ ॥ ४१ ॥, 
क्षौद्रं च क्षीरपिष्टानि केशसंवर्धन॑ परम्‌ । 

अयोर जो शृङ्गरजखिफला कृष्णसृत्तिका ॥ ४२॥ 
स्थितमिक्षुरसे मासं समूलं पलितं रजेत्‌। 
मापकोद्रवधान्याम्लेर्यवागू्िदिनोषिता ॥ ४३ ॥ 
लोहञुक्लोत्कटा पिष्टा बलाकामपि रञ्जयेत्‌ 
प्रपोण्डरीकमधुक-पिप्पलीचन्दनोत्पलेः ॥ ४४ ॥ 

सिद्धं धात्री रसे तेल नस्येनाभ्यक्षनेन च । 

सर्वान्‌ मूधंगदान्‌ हन्ति पलितानि च शीलितम्‌ ॥ ४५ ॥. 
वरीजीवन्तिनिर्यासपयोभिर्यंमकं पचेत्‌ । 

जीवनीयेश्च तन्नस्यं सवज्र ध्वरोगजित्‌॥ ४६ ॥ 

ं मयूरं पक्ष-पित्ताञन्त्र-पाद-विद्‌-तुण्ड-वजितस्‌ । 
दशमूलबलारास्ा-मधुकेखिपलेर्युतम्‌ ॥ ४७ ॥ 

जले पक्त्वा घृतप्रस्थं तस्मिन्‌ क्षीरसमं पचेत्‌। 
कलिकितैर्मधुरद्रन्येः सवेजत्रृऽ्वेरोगजित्‌ ॥ ४८ ॥ 
तदभ्यासीकृत पान-बस्त्यभ्यक्षननावनेः । 

एतेनेव कषायेण शतप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ ४९ ॥ , 
चतुर्गुणेन पयसा कल्केरेसिश्च का षिकेः । 

जीवन्ती त्रिफला-मेदा मृद्वीका द्विपरूषकेः ॥ ५० ॥ 
समङ्गाचविकाभाङ्गीकाइमरीकर्कटाह्वयैः । 
आत्मगुप्तामहामेदा-तालखजूरमस्तकेः ॥ ९१ ॥ 


(१) प्रियालं=राजादनम्‌ ( चार ) चिरोंजी इति प्रसिद्म्‌। 
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अष्टाङ्गहृदये- ` [ उत्तरस्थाने | 


सुणालबिसखजर-यष्टीमधुक्रजीवकेः 
शतावरीविदारीक्षुद्रृहती लारिवायुग: ॥ ५२. ॥ 
दुर्वाश्च्दष्र्षेझक शटङ्ाटककसेर्केः 
राखास्थिरातामलकी-सूक्ष्मेला-शठि-पौष्करे: ॥ ५३ ॥ 
पुननेवा-तवक्षी री-काको ली घन्वयासके 
सघूकाक्षोखातास-पुञ्जाता भिषुकेरपि ॥ ५४ ॥ 
महामायूरमित्येतन्मायूरादधिक गुणेः 
धात्विन्द्रियस्वरश्रंश-श्वासकासा दितापहस्‌ ॥ ९५-॥ 
योन्यसकशुक्रदोषेपु शर्तं वन्ध्यासुतप्रदम्‌ । 

आखुभिः कर्कटे हंसे: शशेश्वेति प्रकल्पयेत्‌ ॥ ५६ ॥ 
(१)'जत्रूध्वेजानां? व्याधीनामेकत्रिशच्छतद्वयम्‌ । 
परस्परससङ्घीण विस्तरेण प्रक शितम्‌ ॥ ५७ ॥ 
उध्वमुलमघःशाखग्षयः पुरुषं विदुः । 
मूलप्रहारिणस्तस्मादू रोगान्‌ शीघ्रतरं जग्रेत.॥ ५८ ॥ 
सर्वेन्द्रियाणि येनास्मिन्‌ प्राणा येन च संश्रिताः । 

तेन तस्योत्तमाङ्गस्य (२)रक्षायामाइतो भत्रेत्‌ ॥ ९९ ॥” 


पञ्चविशोऽध्यायः 
अथाऽतो (३)बणविज्ञान-प्रतिषेधं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयाद्यो महर्षयः । 
“वणो द्विधा, निजागन्तु-दुष्टछुद्धविभेदतः । 
निजो दोषेः शरीरोत्यैरागन्तुर्बाह्मदेतुजः ॥ १॥ 
दोषेरधिष्टितो दुः, झुद्धस्तैरनधिष्टितः । 
संवृतत्वं विद्वृतता काठिन्यं म्रुदुतापि वा ॥ २ ॥ 


(१ ) जत्रूड्वंजानाम्‌=जत्रुणः = अंसकक्ष-सन्धे: ऊद्‌ ध्व॑जानां = कण्ठादु 
परिजानां शालाक्यतन्त्र-विषयाणामित्यर्थः । 
प्रशाखयोरच्षा सुकरा । इति । 


( ३) व्रणस्य विज्ञानसहितं प्रतिषेधं वणयाम-एकेनेवाऽध्यायेनेत्यरथः ।. 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


(२) मूले सुरक्षिते शाखा | 


| 
५ 


| 


| 


| 
| | 


| 


| 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


च्रण-वि०प्र० ] पञ्चविशोऽऽ्यायः । ५६९ 


अत्युस्सन्नावसन्नत्वमत्योष्ण्यमतिशीतता 
रक्तत्वं पाण्डुता कारण्यं पुतिपूयपरिखुतिः ॥ ३ ॥ 
पूतिमांससिरास्नायुच्छन्नतोत्सङ्गिताऽतिरुक्‌ । 
संरम्भदाहश्वयथु-कण्ड्रादिमिरुपद्गुतिः ॥ ४ ॥ 
दीघेकालानुबन्धश्च विद्याद्दुष्टव्रणाक्कतिम्‌ । 
स पञ्चदशधा दोपेः सरक्तेः «तत्र 'मारुतातः ॥ ९॥ 
इयावः कृप्णो5रुणो भल्म-कपोतास्थिनिभो5पि च । 
मस्तुमाँसपुलाकाम्बु-तुल्यतन्वल्पसँखुतिः॥ ६॥ 
निर्मासस्तोदभेदाढ्यो रूक्षश्वटचटायते । 
“पित्तेन''क्षिप्रजः पीतो नीलः कपिलपिङ्खलः ॥.७॥ 
(१)मृत्रकिशुकभस्माम्बु तला55भोष्ण-बहुसुतिः । 
क्षारोक्षितक्षतसम-व्यथो रागोष्मपाकवान्‌ ॥ ८ ॥ 
“कफेन? पाण्डुः कण्डूमान्‌ बहुदवेतघनखुतिः । 
स्थूलोष्टः कठिनः खादयुसिराजालततोऽल्परक्‌ ॥ ९ ॥ 
प्रवाळरक्तो 'रक्तेन' सरऊं पूयसुद्विरेत्‌। ` 
वाजिस्थानसमो गन्धे युक्तो लिड्ेश्च पेत्तिकेः ॥ १० ॥ 
ट्वाथ्याँ, त्रिभिश्च, सनैश्र, विद्याहक्षणसद्भुरात्‌। 
जिह्वप्रभो सदुः ऋक्षः इयावोष्टपिटिकः समः ॥ ११ ॥ 
किचिहुन्नतमध्यो वा ब्रणः शुद्धोऽचुपद्रवः । 
त्वगामिषसिराख्नायुसन्ध्यस्थीनि बणाशयाः(२) ॥ १९ ॥ 
कोष्ठो सर्म च तान्यष्टौ(३)दुःसाध्यान्युत्तरोत्तरम्‌ । 
सुसाध्यः सत्त्व-मांसा$भि-वयोबलवति चण: ॥ १३ ॥ 
वृत्तो दीधेखिपुरकश्रतरखाङ्कतिश्वयः[४) । 
SE REE Re 

(३ ) मूत्र-किंशुक-भस्माऽम्बुतै लाऽऽमा-उष्णा बहुसुतियंस्मिन्‌। 

(२) न्रणानाम्‌= इमाणाम्‌-आशयाः = आश्रयाः. 

( ३ ) सानगाम्मीय्यांद्‌ रोगगाम्भीयम्‌-इति न्यायादिति आावः। 

कालका ४ ) सत्वादियुणविशिष्ट रोगिण. वत्तमानों जण: सुसाध्यः । यः--इत्तदी- 

घांदि विशेषणविशिष्ट सोऽपि सुसाध्यः रोगरय मरदुत्वाद इत्यथः । 
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झष्टङ्गहृदये- [ उत्तरस्थाने. . 


तथा (१)स्फिकपायु$मेद्रोष्ट-एष्टा5न्तरवकत्रगण्डज: ॥ १४ | 
कुच्छूसाध्यो5क्षिदशन-नासिंकापाड़ना भिषु । 
सेवनी-जठर-श्रत्र-पाइ्वकक्षा-स्तनेषु च ॥ १५ ॥ 
फेनपूयानिलवह: शल्यवानूध्वेनिवेसी । 
भगन्दरो$न्तवेदनस्तथा कट्यस्थिसंश्रिय: ॥ १६॥ 
कुष्ठिनां विषलुशानां शोषिणां मधुमेहिनाम्‌ । 

ब्रणाः “कृच्छेण सिद्धयन्ति’ येषां च स्युत्रेणे घणा: ॥ १७॥ 
'नेव सिङ्गयन्ति' वीसपे-ज्वराऽरी घार-का खिनाम्‌ । 
पिपासूनामनिद्राणां खासिनामविपाकिनास्‌ ॥ १८॥ 
भिन्ने शिरः कपाठे वा मस्तुलुङ्गस्य दर्शने । 


साध्यानामप्यसाऽयता । 


स्नायुक्ठेदात्सिराच्छेदाद्वाम्भीर्यात्कुमिभक्षणात्‌ ॥१९॥ 
अस्थिभेदात्सशल्यत्वात्सविषत्वादतर्कितात्‌ । 

$ मिथ्याबन्धादतिस्नेहाद्रौक्ष्याद्रोमातिघट्टनात्‌ ॥ २० ॥ 
क्षोभादशुडकोष्ठत्वात्सौ हित्यादतिकर्शनात्‌ । | 
मदयपानादिवास्वापादू व्यवायाद्रात्रिजागरात्‌ ॥ २१॥ 
बणो मिथ्योपचाराच्च “नैव साध्योऽपि’ रोहति । 
कपोतवर्णप्रतिमा यस्यान्तः क्लेदवजिताः ॥ २२ ॥ 
स्थिराश्विपिटिकावन्तो रोहतीति तमादिशेत्‌ । 

यात्र 'शोफावस्थायां? यथासन्नं(२)विशोधनम्‌ ॥ २३ ॥ 
योज्य, शोफो हि शुद्धानां बणश्चा् प्रशाम्यति । | 
कुर्याच्छीतोपचारं च “शोफावस्थस्य, सन्ततम्र्‌ ॥ २४ ॥ 
दोषाभिरभिवत्तेन (३)प्रयाति सहसा शमम्‌ । 

शोफे ब्रणे च कठिने विवे वेदनान्विते ॥ २५ ॥ 


| 
| 
| 
| 
| 
| 


~ 


( १) स्फिगादिजः-त्रणः, तथा = उसाध्यः, मांसलादिशुणवत्वात्स्थानानाम्‌। 

(२) आसन्नम = श्रसत्तिमनतिक्रम्य यथासन्नस्‌--भावेक्तः, विशोध- 
नम्‌ = उपरिभागे त्रणे सति शिरोविरेचनम्‌ , मध्यभागे-वमनम्‌--अ्रधोभागे 
विरेचनम्‌ , 'जत्रुनाभी विभाजके? । - (३ ) तेन-शीतोपचारेण । 
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। विषयुक्ते विशेषेण(१)जलोकाचेहरेदखक ।. 
दुष्टाखेऽपगते सद्य: शोफ-रांग-रुजां दाम: ॥ २६ ॥ 
हृते हृते च रुधिरे सुशी तेः स्पशवीययोः । ` 

EN ~ ीरेक्षुस्व 
सुः्छक्ष्णेर्तदह: पिष्टः क्षीरेक्षुस्वरसद्रवेः ॥ २७ ॥ 
झतधोतघृतोपेतेसुहुरन्येरशोपिभिः । 
प्रतिलोमं हितो लेपः सेकाम्यड्राश्व तत्कृताः ॥ २८ ॥ 
न्यग्रोधोदुम्बराश्वत्थ-प्लक्षवेतसवल्कलेः । 
प्रदेहो भूरिसपिभिः शोफनिर्वापणः परम्‌ 0 २९॥ 
वातोल्बणानां स्तब्धानां कठिनानां महारुजाम्‌ । 
स्रुतासुजां च शोफानां ब्रणानामपि चेह्शाम्‌ ॥ ३० ॥ 
आनूपवेसवारायेः स्वेदः (२)सोमास्तिलाः पुनः । 
भृष्टा निर्वापिताः क्षीरे तत्पिष्टा दाहरुरघराः (३) ॥ ३१॥ 
स्थिरान्‌ मन्दरुजः शोफान्‌ र्नेदैर्वातकफापहैः । 
अभ्यज्य स्वेदयित्वा च “वेणुनाड्या' शनेः शनेः ॥ ३२ ॥ 
विम्लापनार्थे मद्वीयात्‌ तठेनाडुष्टकेन वा । 
यवगो धूमसुढ्गेश्च सिद्ध पिष्टः प्रलेपयेत्‌ ॥ ३३ ॥ 


बिळीयते स चेन्नेवं ततस्तसुपनाहयेत्‌ 1 
अविद्ग्धस्तथा शान्ति “विदग्धः? पाकमंश्नुते ॥ ३४ ॥ 


सकोलतिलवल्लोमा दृध्यम्छा सक्लुपिण्डक्रा । 
सकिण्वकुष्टलवणा कोष्णा शस्तोपनाहने ॥ ३५ ॥ 
सुपक्वे पिण्डिते शोफे पीडनेरुपपीडिते । 

दारणं दारणाहेस्य सुकुमारस्य चेष्यते ॥ ३६ ॥ 
गुग्गुख्वतसिगोदन्त-स्वणक्षीरी कपोतविट्‌ । 
क्षारोषधानि क्षाराश्व पक्कशोफविदारणम्‌ ॥ ३७ ॥ 
पूयगर्भानणुद्वारान्‌ सोत्सङ्घान्ममेगानपि । 


(१ ) भिषग्‌ वाताऽन्वितं रक्त, विषाणेन विनिहरेत । पित्तान्बितं जलो- 
काभिः कफान्वितमलाबुभिः । च.चि.श्र० २१।३९१। (२) उमया=ग्रतस्या 


सहिताः सोमाः। है ह 
(३ ) दाह-रुजो कर्मभूतौ हरन्तीति-दाह-रुग-हराः (हरतेरनुधमनेऽच्‌ ) 
१ 


| 
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अष्टाडुहृदये- [ उत्तरल्याने- | 
| 


निःसनेहैः पीडनदरव्येः समन्तात्प्रतिपीडयेत्‌ ॥ ३८॥ | 
शुष्यन्तं समुपेक्षेत प्रलेपं पीडनं प्रति । । 
न सुखे चेनमालिम्पेत तथा दोषः प्रसिच्यते ॥ ३९॥ 
कलाययवगो धूसमाषसुद्वहरेणवः । | 
द्रव्याणां पिच्छिलानां च त्वङ्सूलानि प्रपीडनम्‌ ॥ ४० ॥ 
सप्तसु क्षालनाचेषु सुरसारग्वधा दिको । 

शुं हुए बणे योज्यो मेहकुषटत्रणेषु च ॥ ४ १॥ 

अथवा क्षालनं क्वाथः पटोली निम्बपन्रजः । 

अविशुद्धे विशुद्धे तु न्यग्रोधा दित्वगुङ्भवः ॥ ४२ ॥ | 
पटोलीतिलयष्टयाह्व-त्रिवृद्वन्ती निशा द्रयम्‌ । | 
निम्बपत्राणि चालेपः(१)सपटु्रणशोधनः ॥ ४३ ॥ 
ब्रणान्‌ विशोधयेद्वर्त्या सूक्ष्मास्यान्‌ सन्धिमसंगान्‌ । 
कृतया त्रिव्रतादन्ती लाङ्गलीमधुसैन्धवैः ॥ ४४ ॥ 
वाताभिभूतान्‌ सास्रावान्‌ भूपयेदुग्रवेदनान्‌ । 
यवाज्यभूजेमदन-श्रीवेष्टकसुराह्वयेः॥ ४५ ॥ | 
निर्वापयेदू शां शीतेः पित्तरक्तविषोल्बणान्‌ । 
शुष्काल्पसांसे गम्भीरे बणे उत्सादनं हितम्‌ ॥ ४६ ॥ 
न्यग्रोधपञ्कादिभ्यामइवगन्धाबला तिले: । 
अध्यान्मांसादमांसानि विधिनोपहितानि च ॥ ४७॥ 
मांसं मांसादमांसेन(२)वर्धते शुद्धचेतसः । 
उत्सन्नग्दुमाँसानां बणानामवसादनम्‌ ॥ ४८ ॥ 
जातीमुकुर-कासीस-मनो हा 55छ- पुरा भिक्के: । 
उत्सन्नमांसान्‌ कठिनान्‌ कण्ड्युत्तांश्रिरो त्थितान्‌ ॥ ४९ ॥ 
बणान्सुदुःखशोध्यांश्च योजयेरक्षारकर्मणा । 
स्रवन्तो$इमरिजा मूत्रं ये चान्ये रक्तवाहिनः ॥ ९० ॥ 


sr 


(१) सपडः = सलवणः, ( प्राधान्यात्सैन्धवो ग्राह्य: । § 
(२) मांसमदन्ति ये प्राणिनस्ते मांसादास्तेषां मांसेन मांसं बढ्धते कस्य! 
शुद=तन्मांसभक्षणे घणारहितं (सुचि) चेतो=मनो यरय तस्य, न त्वरुचिवतः। 
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| 

| 

| छिन्नाश्च सन्धयो येषां यथोक्तेये च शोधनेः । 
शोध्यमाना न शुद्ध्यन्ति शोध्याः स्युस्तेऽञ्चिक्मणा ॥ ५ १॥ 
झुद्धानां रोपणं योज्यसुत्सादाय यदीरितम्‌.। 
अश्वगन्धारुहारोध्रं कट्फलं मधुयष्टिका ॥ ५२ ॥ 
समङ्ाधातकीपुष्पं परमं ्रणरोपणम्‌ । 
अपेतपूतिमांसानां मांसस्थानामरो हताम्‌ ॥ ५३॥ 
कल्कं संरोहणं कुर्यात्‌ तिलानां मधुका न्वितम्‌ । 
स्निरघोष्णतिक्तमधुरकषायत्वैः स सर्वजित्‌ ॥ ९४ ॥ 

स क्षौद्रनिम्बपत्राभ्यां युक्तः संशोधनं परम्‌ । 

पूर्वाभ्यां सर्पिषा चासो युक्तः स्यादाञ्॒रोपणः ॥ ५५ ॥ 
तिळवद्यवकल्कं तु केचिदिच्छन्ति तद्विदः । 
साख्रपित्तविषागन्तु-गम्भीरान्सोष्मणो ब्रणान्‌ ॥ ९६ ॥ 
क्षीररोपणभेषज्य-शतेनाऽऽज्येन रोपयेत्‌ । 
रोपणोषधसिद्धेन तैलेन कफवातजान्‌ ॥ ५७॥ 
(१)काच्छी -रोघ्राऽभया-सजे-सिन्दूराऽञ्ञन तुत्थकम्‌ । 
चूणितं तेलमदनेयुक्त 'रोपणमुत्तमम्‌ ॥ ९८ ॥ 

समानां स्थिरमांसानां त्वकस्थानां चूर्ण इष्यते । 
ककुभोदु म्बराश्वत्थ-जम्बूकटफलरो ध्रजैः ॥ ९९ ॥ 
त्वचमाशु मिग्ृहन्ति ₹ वक्चुर्णेश्चूणिता ब्रणाः। 
लाक्षामनोह्वामज्ञिष्ठा-हरिताळनिशाद्वयेः ॥ ६० ॥ 
प्रलेपः सधृतक्षोद्र 'स्त्वग्विशुद्धिकरः? परम्‌ । 
कालीयक-लताऽऽग्रास्थिःदेमकालारसोत्तमेः ॥ ६१ ॥ 
लेपः सगोमयरसः “सवर्णकरणः? परम्‌ ।. 

दर्धो वारणदन्तोऽन्तर्धूसं तेलं रसाञ्जनम्‌ ॥ ६२ ॥ 
'रोमसञ्जननो? लेपस्तद्वत्तेलपरिप्लुता । 
चतुष्पान्नखरोमास्थि-त्वक्‌श्टङ्गखुरजा मषी ॥ ६३ ॥ 
्रणिनः “शस्रकर्माक्त' पथ्यापथ्यान्नमादिशेत्‌। 


= 


>... 


(१ ) काच्छी-सोराष्टीमृत्‌ । 
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१७५ अष्टाडहदये- [ उत्तरस्थाने- 
दे पञ्चमुले, वर्गश्च वातघ्नो, वातिले हितः ॥ ६४॥ | 
न्यग्रोधपद्मकाद्यौ तु तद्वत्पित्तप्रदूषिते, । | 
आरग्वाधादिः इलेष्मन्नः कफे, मिश्रस्तु मिश्रके ॥ ६५ ॥ 
एमिः प्रक्षालना55लेपघृततेल-रसक्रियरा: । 

। चूर्णो वतिश्च संयोज्यात्रणे सञ्च यथायथम्‌ ॥ ६६॥ 

| जातीनिम्ब-पटोलपतन्न-कटुका-दार्वी निशा-सारिवा- 

मञ्ञिष्टाऽभय(१)सिक्थ-तुत्थ-मधुकैनक्ता हृ बीजा न्तिततेः । 

| सर्पिः साध्यमनेन सूक्ष्मवदना मर्माश्चिताः क्लेदिनो 

गम्भोराः सरुजो रणाः सगतयः शुद्धयन्ति रोहन्ति च ॥६७॥ ` 


—— 


घड्विशोष्ध्यायः । 
अथाऽतः सध्योन्रणप्रतिपेधं व्याख्यास्यामः ! 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महर्षयः । 
“सद्योबणा ये सहसा सम्भवन्त्यभिघाततः । 
धड **3 
भनन्तेरपि तेरङ्गमुच्यते जुष्टमटघा ॥ १॥ 
शष्टाऽवकृतत-विच्छित्न-प्रविलम्बित-पातितम्‌ । 
विद भिन्न विदलितम्‌ तत्र “वृष्टं लसीकया(२) ॥ २ ॥ 
रक्तलेशेन वा युक्त, सष्ठोपं च्छेदनात (३)खवेत्‌ । 
| अवगाढं ततः कृत्त, विच्छिन्न स्यात्ततोऽपि च॥३॥ 
|! (प्रविलम्बि' सशेषेःस्थ्न, पातितं पतितं? तनोः(४)। 
सूरेमास्यशल्यविद्धं तु विद्ध (९)कोष्टविवजितम्‌ ॥ ४ ॥ 
भिन्नमन्यद्‌ विदलितं (६)मजरक्तपरिप्लुतम्‌ । | 
| १ ) अभयम्‌ = उशीरम्‌ । इति । 
२) लसीकया-रक्तपित्तेन वा युक्तं सः 
( ३ ) यत्‌ छेदनात्‌ सप्लोषं स्रवेत्‌ लक Re जा 
छिनाद्‌ श्रवगाढं-गम्भीरं कृत्तं । कृती-छेदने (४) तनोः = शरीरात्‌। 
| (५) अन्यद्‌ = कोष्ठे विद्वम्‌-भिन्नमित्युच्यते । भिदिर बिदारशे । 
| (६ ) दलविशरणे, ( अपि दलति वज्रस्य हृदयम्‌) ` 
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` प्रहारपीडनोत्पेषात्सहास्थ्ना प्रथुतां गतम्‌ ॥ ५ ॥ 
सद्यः सद्योव्रणं सिञ्चेदथ यष्ट्याह्वसपिषा । 
तीत्रव्यथं कोष्णेन बलातेलेन वा पुनः ॥ ६ ॥ 
क्षतोष्मणो निग्रहार्थ तत्काल विस्तृतल्य च । 
कपायशीतमधुर स्निग्धा लेपादयो हिताः ॥ ७ ॥ 
सद्यो्रणेष्वायतेषु सन्धानार्थ विशेषतः । 
मधुसपिश्व युञ्जीत पित्तप्ीश्र हिमाः क्रियाः ॥ ८ ॥ 
ससंरम्भेघु कतंव्यमू्ध्वे चाधश्च शोधनम्‌ । 
उपवासो हितं भुक्तं प्रततं रक्तमोक्षणम्‌ ॥ ९ ॥ 
घृष्टे विदलिते चेष सुतरामिष्यते विधिः । 
तयो्म॑ल्पं खवत्यखं पाकस्तेनाञ्च जायते ॥ १०॥ 
अत्यथेमखं स्रवति प्रायशोऽन्यत्र विक्षते । 
ततो रक्तक्षयाद्वायौ कुपितेऽतिरुजाकरे ॥ ११ ॥, 
रूनेहपानपरीपेकस्वेदलेपोपनाहनम्‌ । 
स्नेहबस्ति च कुर्वीत वातघ्नांघधसाधितम्‌ ॥ १२॥ 
इति “साप्ताहिक? प्रोक्तः सद्योत्रणहितो विधिः। 
सप्ताहाद्गतवेगे तु «पूर्वोक्त विधिमाचरेत्‌ ॥ १३ ॥ 
प्रायः सामान्यकमेंदं वक्ष्यते तु पृथकपृथक्‌ । 
घृष्टे रुजं निमृह्याशु घणे चूर्णानि योजयेत्‌ ॥ १५ ॥ 
कळ्कादीन्यवक्त्ते तुङ विच्चछिन्नप्रविलम्बिनोः । 
सीवनं विधिनोक्तेन बन्धनं चानु पीडनम्‌ ॥ १५ ॥ 
असाध्यं रूफुटितं नेत्रमदीणे लम्ब्रते तु यत्‌ । 
सन्निवेशय यथास्थानमव्याविद्धलिरं भिषक्‌ ॥ १६ ॥ 
पीडयेत्‌ पाणिना पञ्पलाशान्तरितेन तत्‌ । 
ततोऽस्य सेचने नस्ये तर्पणे च हितं हविः ॥ १७ ॥ 
विपक्रमाजं, य्या ह्र-जीवकषंभकोत्पलैः । 
सपयस्केः परं तद्धि सवेनेत्राभिघातजित्‌॥ १८ ॥ 
गळपोडावसन्नेऽध्ण वमनोत्क्लेशनक्षवाः । 
प्राणायामोऽथवा कार्य: किया च क्षतनेत्रवत्‌॥ १९ ॥ 
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| 
| 
| 


| कणें स्थानाच्च्युते स्यूते ्रोतस्तेलेन पूरयेत्‌ । 

| इकाटिकायां च्छिन्नायां निर्गच्छत्यपि सारुते ॥ २० ॥ 

। समं निवेश्य बध्नीयात्‌ स्यूत्वा शीघ्रं निरन्तरम्‌ । 

आजेन सर्पिषा चाऽत्र परिपेकः प्रशस्यते ॥ २१ ॥ 

| उत्तानोऽन्नानि भुञ्जीत शयीत च सुयन्त्रितः । 

| घातं शाखासु तियंकस्थं गात्रे सम्यङनिवेञ्चिते ॥ २२ ॥ 

| स्यूत्वा वेलितबन्धेन' बधनीयादू घनवाससा । 

चर्मणा “गोऽफणाबन्धः? कार्यश्चासङ्गते चणे ॥ २३ ॥ 

पादौ विलम्बिमुष्कस्य प्रोक्ष्य नेत्रे च वारिणा । । 

। प्रवेश्य वृषणी सोव्येत सेवन्या तुन्नसंज्ञया ॥ २५ ॥ 

i कार्यश्च 'गोष्फणाबन्धः? कव्यामावैश्ञय पट्टकम्‌ । 

॥ स्नेहसेकं न कुवीत तत्र क्विद्यति हि ब्रणः ॥ २५ ॥ 

| कालानुसायंगुबेला-जाती-चन्देन-पटै; । 

शिलादाव्येसतातुत्थैः सिद्धं तेलं च रोपणम्‌ ॥ २६ ॥ 

छिन्नां निःशेषतः शाखां दग्ध्वा तेळेन युक्तित: । 

बध्नीयात्‌ 'कोशबन्धेनः ततो च्रणवदाचरेत्‌ ॥ २७॥ 

कार्या शल्याहते विदे भड़ाहरिदलिते क्रिया । 

शिरसोऽपहते शल्ये 'वालचँ प्रबेशयेत्‌ ॥ २८ ॥ | 

सस्तुलुङ्गसुते कुद्धो इन्यादेनं चलोञ्न्यथा(१) । | 

चणे रोहति चेकेकं शनैरपनयेत्कचम्‌ ॥ २९ ॥ | 

मस्तुलङ्गखुता खदेन्मस्तिष्कानन्यजीवजान्‌ । 
| 
| 


शल्ये हतेउङ्वादन्यस्मात्स्नेहवसि निघापग्रेत्‌ ॥ ३० ॥ 
दूरावगाढा: सुक्ष्मास्या ये वणा: खुतशोणिता:। ` 
सेचयेच्चक्रतैलेन(२)सृष्टमनेत्रापितेन तान्‌ ॥ ३१ ॥ 


पि ( १ ) अन्यथा--वालवत्य॑प्रवेशे सति मस्तुलुङ्गे = मस्तिष्कस्नेहे खुते सी. 
कपः चल? = वातः--एनं = त्रणिनं हन्यादिति सम्बन्धः । | 
छ तैलः यन्त्रः ४-0 ० है 

बन २) चक्रस्य त न्तरस्य तेलं = स्नेहरचक्रतैलम्‌ , चक्रनिष्क्पित तैत 
चक्रेलम्‌, चक्रनि:सत तैलं चक्रतैलम्‌ , चक्रसंक्रान्त तैलं चक्रौलम । (गि 
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९७३ 
भिन्ने को्े'ऽसुजा पूणे मूच्छाहत्पाश्व॑बेदना: । 

ज्वरो दाहरुठृडाऽ्मानं अक्तस्या नभिनन्दनम्‌ ॥ ३२ ॥ 
सङ्गो विण्मूत्रमस्तां श्वासः स्वेदोऽक्षिरक्तता । 
लोहगन्धित्वमास्यस्य स्यादू गात्रे च बिगन्धता ॥ ३३॥ 
“आमाशयस्थे” रुधिरे रुधिर छडेयत्यपि । 
आध्मानेना5तिमात्रेण शुलेन च विशस्यते ॥ ३४ ॥ 
“पक्काशयस्थे? रुधिरे सशूळं गौरवं भतेत्‌ । 
नाभेरधरुताच्छीतत्वं खेभ्यो रक्तस्य चागमः ॥ ३५ ॥ 
“अभिन्नो5प्याशयः सूक्ष्मैः खोतोभिरभिपूर्यते । | 

अखुजा स्यन्दुमानेन पाइवे मूत्रेण बस्तिवत्‌॥ ३६ ॥ 
तत्राऽन्तलाहितं शीतपादोच्छवासकराननम्‌ । 

रक्ताक्षं पाण्डुवदनमानद्धं च 'विवजयेतर ॥ ३७ ॥ 
आमाशयस्थे” वमनं हितं(१)पक्काशयाश्रये । 

विरेचनं निरूहं च निःस्नेहोष्णेविशोधनेः ॥ ३८ ॥ 
यवकोलकुलत्थानां रसेः रुनेहविवजितेः । 

सुज्ञीतान्नं यवागू वा पिवेत्सेन्धवसंयुताम्‌ ॥ ३९ ॥ 
अतिनिःसुतरक्तस्तु 'भिन्नको ष्टः? पिबेदसक्‌ । 
(२)छिन्नभिन्नान्त्रभेदेन कोष्टभेदो 'द्विधा? सत ॥ ४० ॥ 


पार्थिवादिः) पुराणचक्रकाष्टं खण्डशरिछत्वा जले तैलविधिना कथित्वा निःसृतं 


तैलमित्यथः । अतीव गुणयुतं तैलमिदम्‌ , पुराणत्वात्‌ , संयोगमाद्वात्म्याव्‌ , 
संस्काराऽनुवत्तनाच, । यथाहि--पुराण-पघ्वत-तैलादीनां त्रणरोपकत्वं न तथा- 


'नूतनानाम्‌ । झोधनार्थन्तु-तत्काल निःसुतं आह्यमिति विवेकः । नूतनस्य 


सरत्वात्‌ । चक्रस्य = चक्रमदेस्य तैलं “चक्रतैलं? मित्यपि सुसङ्गतम्‌, चक्र- 


मर्दनस्य त्रणरोपकल्वात्‌, लेपप्रधानत्वात्‌ , तैलञ्च कल्कीकृत्य तैलविधिना- 


साधनीयम्‌। ( नाभैकदेशे नामग्रहणम्‌) तेन सून्मनेत्रार्पितेन= सूचन 
लिका-( पिचकारी ) यन्त्रार्पित्तेन तान्‌ सेचयेदिति सम्बन्धः। 
(१ ) हितमित्यस्य त्रिभिर्वाक्यैरम्वयः। ( २ ) ङिन्नम्‌ = आद्र, भिन्नं = 


-विदीर्णं अन्त्रं = पुरीतत्‌-यस्य कोष्ठस्य देहिनो वा सः क्लिन्नाऽनत्रः भिन्नानत्रश्च । 
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९७४ अष्टाङ्गहृदये- [ उत्तरल्याने, 


मूर्छादयोऽल्पाः प्रथमे, द्वितीये त्वतिबाधकाः । 
'हिन्नान्त्रः संशयी देही भिन्नान्त्रो? नेव जीवति ॥ ६ १॥ 
यथास्वं मार्गमापन्ना यस्य विण्मूत्रमारुताः । 
व्युपद्रवः स भिन्नेऽपि कोष्ठ? जीवत्यसंशयम्‌ ॥ ४२ ॥ 
अभिन्नमन्त्रं निष्क्रान्तं प्रवेइयं न त्वतोऽन्यथा । 
उत्पिङ्गिरशिरोग्रस्तं तदप्येके वदन्ति तु ॥ ४३ ॥ 
प्रक्षाल्य पयसा दिग्धं तृणशोणितपांसुभिः । 
प्रवेशयेत्क्ल्प्तनखो(१)वृतेनाक्तं शनेः शनेः ॥ „४ ॥ 
क्षीरेणाद्रीकृतं शुष्क भूरिसपिःपरिप्लुतम्‌ । 
अङुल्या प्रशृशेत्कण्डं जलेनो द्वेजयेदपि ॥ ४५ ॥ 
तथान्त्राणि विशन्त्यन्तरुतत्क्ालं पीडयन्ति च । 
नणसौकष्म्यादवहुत्वाद्वा कोष्ठमन्त्रमना विशत्‌ ॥ ४ ६॥ 
तत्प्रमाणेन जठरं 'पाटयित्वा प्रवेशयेत्‌ । 
यथास्थानं स्थिते सम्यगन्त्रे सीव्येदनु ब्रणम्‌ ॥ ४७॥ . 
स्थानादपेतमादत्ते जीवितं कुपितं च तत्‌ | 
वेष्टयित्वाडनु पट्टेन घृतेन परिपेचयेत्‌॥ ४८ ॥ 
पाययेत्तं ततः कोष्णं (२)चित्रातेल्युतं पयः । 
म्रदुक्रिया्थे शक्तो वायोश्चाधः प्रवृत्तये ॥ ४९ ॥ 
अनुवतेंत वर्ष च यथोक्तां ब्रणयन्त्रणाम्‌ । 
उद्रान्मेद॒सो वति निर्गतां भस्मना रूदा ॥ ५० ॥ 
अवकीये कषायेर्वा इलक्ष्णेमलेस्ततः समम्‌ । 
हढं बढ्ध्वा च सूत्रेण वधयेत्कुशलो भिषक ॥ ५ १॥ 
तीध्णेनास्निप्रतक्षेन शस्त्रेण सक्च तु। न 
स्यादन्यथा रुगाटोपो सृत्युर्वा छिद्यमानया ॥ ५२ ॥ 
सक्षौद्रे च बणे बद्धे सुजीणेंन्ने घृतं पिवेत्‌ । 
0. ।। 
( इन्दान्ते श्रूयमाणं पदं अत्यकेमभिसम्बध्यते ) तयोभेंदेन-द्विधा~भिन्नको8 | 
को्ठभेदश्च । (१ ) क्लुप्तनखः = छिन्ननखरः । 
( २ ) अत्र चित्रा = रक्तैण्ड:, तस्यैन योग्यत्वात्‌ । 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


ने द्भप्रतिषेधः ] सप्तविशो&्याय: । ९७९ 


कषीरं वा शर्कराचित्रालाक्षागोक्षुरकैः शतम्‌ ॥ ५३ ॥ 
रुरढाहजित्सयष्टयाह्वैः परं पूर्वा दितो विधिः। 

मेदो ग्रन्थ्युदितं तत्र तेलमभ्यञ्जने हितम्‌ ॥ ९४॥ 
तालीसं पद्मकं मांसी हरेण्वयुरुचन्दनम्‌ । 

हरिद्रे पद्मबीजानि सोशीरं मधुक च ते: ॥ ५५ ॥ 
पक्कं सद्योत्रणेपूक्त तेलं रोपणसुत्तमम्‌ । 
गूडप्रहाराभिहते पतिते विषमो चकेः ॥ ५६ ॥ 

कार्ये वातांखजित्ृप्षिमदंना भ्यज्जना दिकम्‌ । 
विशिलष्टदेहं मथितं क्षीणं मर्माहताहतम्‌(१) । 
वासयेत्तेलपूर्णाथां द्रोण्यां मांसरसाझिनम्‌ ॥ १७ ॥ 


सप्तविंशोऽध्यायः । 
अथाऽतो भङ्भप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महर्षयः । 
“पातघातादि(२)भिद्वेंधा (३)मङ्रोऽस्थ्नां सन्ध्यसन्धितः । 
(४)प्रसारणाङञ्जनयोरशक्तिः सन्धिमुक्तता ॥ १ ॥ 
इतरस्मिन्‌ (५)भशं शोफः सर्वावस्थास्वतिव्यथा । 
अदाक्तिश्चे ्टितेऽल्पेऽपि पीड्यमाने सशब्दता ॥ २॥ 
समासादिति भङ्गस्य लक्षणं, बहुधा तु तत्‌। ˆ 
भिद्यते भङ्गभेदेन, तस्य सवर्य साधनम्‌ ॥ ३ ॥ 
यथा स्यादुपयोगाय तथा तदुपदेक्ष्यते । 
प्राज्याणुदारि यत्त्वस्थि स्पर शब्दं करोति यत्‌ ॥ ४ ॥ 


(१) दतइ्च--आइतङ्च इताऽऽहतस्तम्‌ श्रतएव विक्षिष्टदेहादिकम्‌ । इति । 
( २) आदिशब्दात्‌ --“बध-बन्ध-प्रपतनाद्‌-दंष्टा-दन्त-नख-क्षतात । 
। आगन्तवो ब्रणास्तद्वद्‌ विषस्पर्शाउप्मिशस्तजा:, च० चि० ग्र २५७ (३) स- 
, | न्धिभन्गः, असन्धिभङ्गरचेति-श्रस्थ्नाँ भन्नोद्विधा । (४) अत्रपू्वेस्मिन्‌-- 
सन्धिभङ्गे-इति-आक्षिप्यते-उत्तरत्र-इतरस्मिन्‌ नित्युक्तेः । 
(५ ) इतरस्मिन्‌=असन्धिमङ्गे । 


र 
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९७६ अष्टाङहृदये- [उत्तरस्या 


यत्रास्थिलेश्ः प्रविशेन्मध्यमस्थ्नो विदारितः | 
भन्ने यच्चाभिघातेन किंचिदेवावशेषितम्‌ ॥ ५ ॥ 
उन्नम्यमानं क्षतवधच्च मजनि मज्जति । 
'तदूदुःसाध्यं? कृशाशक्त-वातलाऽल्पाशिनामपिं ॥ ६॥ 
“भिन्नं कपालं यत? कट्यां सन्धिसुक्त च्युतं च यत्‌ । 
जघनं प्रतिपिष्टं च भग्नं यत्तद्विवजेयेत्‌ ॥ ७ ॥ 
असंश्लिष्टकपा्ं च ललाटं चूर्णितं तथा । 
यच्च भरनं भवेच्छह्कशिरःएष्ठस्तनान्तरे ॥ ८॥ ; 
सम्यग्यमितमप्यस्थि दुर्न्यासादू दुनिबन्धनात्‌ । 
संक्षोभादपि यद्गच्छेद्विक्रियां 'तद्विवर्जयेत? ॥ ९ ॥ 
आदितो यच्च दुर्जातमस्थि सन्धिरथापि वा । 
तरुणास्थीनि भुज्यन्ते भज्यन्ते नलक्रानि तु ॥ १०॥ 
कपालानि विभिध्चन्ते स्फुटन्त्यन्यानि भूयसा । 
अथावनतझुंन्नम्यसुन्नतं चावपीडग्रेत्‌॥ ११ ॥ 
आ्च्छेदृति क्षिप्तमधोगतं चोपरि वर्तयेत्‌ । 
आ्च्छनोत्पीडनोन्नाम-चमंसङ्गेपबन्धनेः ॥ १२ ॥ 
न्धीन्‌ शरीरगान्सर्वान्‌ चलानप्यचलानपि। ` 
इत्येतेः स्थापनोपायैः सम्यक्‌ संस्थाप्य निश्चलम्‌ ॥ १३ ॥ 
पदः प्रभूतसपिभिवेष्टयित्वा सुखेस्तत: । ` 
कद्म्बोदुस्बरा शवत्थ-सर्जाजुनपंछा शजेः ॥ १४ ॥ 
वंशोञ्चवैर्वा एथुभिस्तनुभिः सुनिवेशिते: । 

, सुरलदणे: सुप्रतिस्तम्भेवेल्कले: शकलैरपि ॥ १५ ॥ 
'कुशाह्वय” समं बन्धं(१) पट्टस्योपरि योजयेत्‌ । 

: शिथिलेन हि बन्धेन सन्धेः स्थेयं न जायते ॥- १६॥ 
गाढेनातिरुजादाह-पाकश्यधु सम्भव: । 
त्र्यहात्र्त्र्यहाहतौ घमें सप्ताहान्मोक्षयेद्धिमे ॥ १७॥ 
साधारणे तु पञ्चाहादू भड़दोषवशेन वा ।. 


(१) बन्धप्रकाराः सूत्रस्थाने-२९ भ्रध्याये २९ दो द्रष्टव्याः । | 
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पे अङ्गप्र ति सप्तविशोश्ष्यायः ५७७ 


न्यग्रोधादिकषायेण ततः शीतेन सेचयेत्‌ ॥ १८ ॥० 
तं पञ्चमूलपक्केन पयसा तु सत्रेदनम्‌ । 
खोष्णं वावचार्यं स्याच्चक्रतैलं विजानता ॥ १९॥ 
विभज्य देशं कालं च वातप्नोषधसंयुतम्‌ । 
प्रततं सेकलेपांश्च विद्यादू थ्रृशशी तलानू,॥ २०॥ 
(१)गृष्टिक्षीरं ससर्पिष्कं मधुरो घसा धितम्‌. । 
प्रात: प्रातः पिवेद्भञ्नः शीतलं लाक्षया युतम्‌ ॥ २१ ॥ 
सन्रणस्य तु भम्नस्य ब्रणो मधुच्रतो त्तरे: । 
कषायं प्रतिसायाऽथ शेषो भङ्ोदितः क्रमः ॥ २२ ॥ 
लम्बानि च्रणसांसानि प्रलिप्य मधुसपिषा । 
सन्दधीत ब्रणान्‌ वैद्यो बन्धनेश्रोपपादयेत्‌ ॥. २३ ॥ 
तान्समान्सुस्थिताञ्ज्ञात्वा फलिनीरोधरकद्फले: । 
समङ्गाधातकीयुक्तेश्वृणितैरवचूर्णयेत्‌ ॥ २४ ॥ 
घातकीरोध्रचणंर्वा रोहन्त्याशु तथा ब्रणाः । 
इति अङ्ग उपक्रान्तः #स्थिरधातो ऋतौ हिमे ॥ २५ ॥ 
मांसळर्याल्पदोपस्य सुसाध्यो दारुणोऽन्यथा । 
पूमध्यान्तवयसा मेकद्वित्निगुणेः क्रमात्‌ ॥ २६ ॥ 
मासैः स्थेयं भवेत्सन्धेर्यथोक्ते भजतो विधिम्‌ । 
| कटीजङ्घोरुभगनानां (२)कपाटशयनं हितम्‌ ॥ २७ ॥ 
यन्त्रणार्थं तथा कीलाः पञ्च कार्या निबन्धनाः 
जङ्कोवाः पाइवेयोद्वौ द्वौ तल.एकश्च कीलकः ॥ २८ ॥ 
श्रोण्यां वा एष्ठवंशे वा वक्षस्यक्षकयोस्तथा । 
विमोक्षे भम्नसन्धीनां विधिमेवं समाचरेत्‌ ॥ २९ ॥ 
सर्न्धीश्चिरविमुक्तांस्तु खिग्घा न्स्विन्नान्‌ सदूकृतान्‌ । 
उत्तेविधानेबुद्धया च यथास्वं स्थानमानयेत्‌॥ ३० ॥ 
“असन्धिभग्ने’ रूढे ठु विषमोलबणसाधिते । 
अपोथ्य अङ्गं यमयेत्ततो भझवदाचरेत्‌ ॥ ३१ ॥. 
- “भरने नेति यथा पाक? प्रयतेत तथा भिषक्‌। 
( १) गृष्टिः = सङ्गत््सूता । (२ ) कपाटे= फलके. शयनमित्यर्थः । 


३७ अष्टा० 
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पक्रमांससिरास्रायुः सन्धिः इलेषं न गच्छति ॥ ३२ ॥ | 
वातव्यधिविनिदिष्टान्‌ स्नेहान्‌ भस्य योजयेत्‌ । | 
चतुःप्रयोगान्‌ (१)बल्यांश्व बस्तिकम च शीलयेत्‌॥ ३३॥ | 
शाल्याज्यरसदुग्धाद्यैः पौष्टिकेरविदाहिभिः । 
मात्रयोपचरेद्वरनं सन्धिसंइलेषकारिभि: ॥ ३४ ॥ 
ग्लानिन शल्यते तर्य, सन्धिविइलेशकृद्धि सा । 
लवर्ण कटुकं क्षारमम्ल मेथुनमातपस्‌ । 
व्यायामं च न सेवेत भम्नो रक्षं च भोजनम्‌ ॥ ३९ ॥ 
कृष्णांस्तिलान्‌ विरजसो. हढवस्रबद्धान्‌ | 
सप्त क्षपा वहति वारिणि वासयेत । | 
संशोषग्रेदनुदिन, प्रविसार्य चेतान्‌ 
क्षीरे तथैव, मधुकक्कथिते च तोये ॥ ३६॥ 
पुनरपि पीतपयस्कांस्तान्‌ पूवेवदेव शोषितान्‌ बाढम्‌ । 
विगततुषानरजस्कान्‌ संचूर्ण्य सुचूणितैयुंजज्यात्‌ ॥ ३७॥ 
नलदवालकलो हितयष्टिका-नखमि शि८्लवकुष्टबला त्रये;। । 
अगुरुचन्दनङुङ्कुमसारिवा-सरलसर्जरसाऽमरदारुभिः ॥ ३८॥ 
प्मकादिगणोपेतेस्तिलपिष्टं ततश्च तत्‌ । 
__ समस्तगन्धभैषज्यसिद्धुर्धेन पीडयेत्‌ ॥ ३९॥ ` 
शैलेयराखाँशुमतीकसेरु-का लानु सा री नतपत्ररो भैः । | 
सक्षीरशक्लैः सपयस्कदूवंस्तेलं पचेत्तन्नलदादि भिश्च ॥ ४० ॥ 
“गन्धतेछमिदमुश्तममस्थि-स्थैर्यक्कज्जयति चाशु विकारान्‌। 
वातपित्तजनितानतिवीर्यान्‌ व्यापिनोऽपि (२)विविधेरुपयों गे॥9१॥” 


अष्टाचिऽशोध्याय। 
(3)अथाऽतो “भगन्द॒रप्रतिषेधं’ व्यार 

ईति ह स्माहुरात्रेयादयो महर्षयः । _ ह स्माहुरात्रेयादयो महर्षयः । 
( १ ) चत्वारः प्रयोगाः पान-नस्याऽभ्यङ्गाऽनुवासनरूपा येषां ते तां स्नेहवान्‌। 
(२) विविधैः पान-नस्यादिभिः । (३ ) अथ सादृइयादू-भगन्दर* 


यास्यामः। 


स्मृति-विषय:-इति प्रसङ्गसङ्गतिः । 
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भगन्दरप्रतिषेधः ] अष्टाबिशोऽष्यायः । ५७९ 


“ हसूत्यइवपृष्टगमनकठिनोत्कटकासनेः । 
अशानिदानाभिहितेरपरेश्र निषेवितैः ॥ १ ॥ 
अनिष्टा5टष्टपाकेन (१)सद्यो।वा साधुगहणेः । 
प्रायेण पिटिकापूर्वा यो5डुले द्वयङ्गुलेशपि वा ॥ २ ॥ 
पायोब्रंणोऽन्तर्वाद्यो वा दुष्टाखड्यांसगो भवेत । : 
बस्तिमूत्राशयाम्याश-गतत्वात्स्यन्दनात्मकः ॥३ ॥ 
भगन्दरः स सर्वश्च दारयत्यक्रियावतः । 
भगबस्तिगुदांस्तेषु दीर्यमाणेषु भूरिभिः ॥ ४॥ 
वातमूत्रदाक्कच्छुक्रं खे: सूक्ष्मेवेमति क्रमात्‌। 

दोषेः एृथग्युतेः सवंरागन्तुः सोऽष्टमः स्मृतः. ॥ ९ ॥ 
अपक्कं पिटिकामाहुः पाकप्राक्तं “भगन्दरम्‌? । 

गूढमूलां ससंरम्भां रुगाढ्याँ रूढकोपिनीम्‌ ॥ ६ ॥ 
'भगन्द्रकरीं? विद्यात्‌ पिटिकां न त्वतोऽन्यथा । : 
तत्र इयावारुणा तोदभेदरूफुरणरुकरी ॥ ७ ॥ 

पिटिका मारुतात्‌, पित्तादुष्ट ग्रीवावदुच्छिता । 
रागिणी तनुरूष्माब्या ज्वरधूमायनान्विता ॥ ८ ॥ 
स्थिरा स्निग्धा महामूला पाण्डुः कण्डूमती “कफात्‌! । 


- इयावा ताम्रा सदाहोषा घोररुगू 'वातपित्तजा ॥ ९ ॥ 


पाण्डुरा किञ्चिदाइ्यावा कृच्छूपाका 'कफानिलात्‌! । 
पादाङुष्ठसमा 'सबेदोषे?्नाना विधव्यथा ॥ १० ॥ 
शुछारोचकतडदाद-ज्वरच्छदिरुप्रुता । 

ब्रणतां यान्ति ताः पक्काः प्रमादात्‌. तत्र वातजा ॥ ११ ॥ 
दीर्यतेऽणुसुखेङ्छिद्रैः “शतपोनकवत? कमात्‌ । 

अच्छं ख्रवद्भिरात्रावमजखं फेनसंयुतम्‌ ॥ १२॥ - 


( १ ) जन्मान्तरीयेण्‌ . कर्म-विपाकेन,-ऐेहिकेन वा पापरोगाः छ 
भगन्दर-गण्डमालोन्मादादयो भवन्तीत्याह--श्रनिष्टं = दुःवकारणं यद = 
पूर्वाजितं पापं तस्य पाकेन = फलदत्वेन कमौविपाकेनेत्यर्थः । सथः= अस्मि न्‌- 
जन्मनि, अत्युत्कटैः पुण्यपांपैरिहैव फलमरनुते'-इति त्यायात्‌। 
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शातपोनकसंजोऽयम्‌ उष्टग्नीवस्तु 'पित्तजः? । 
बहुपिच्छापरिखावी 'परिख्रावी 'कफोद्धव:? ॥ १३ ॥ 
वातपित्तात्‌ “परिक्षेपी? परिक्षिप्य गुदं गतिः । 
जायते परितस्तत्र प्राकारपरिखेव च ॥ १४॥ 
ऋजुर्वातकफा हज्व्या गुदो गत्या तु दीर्यते । 

कफपित्ते तु पूवोत्थं दुर्नामाश्रित्य कुप्यतः ॥ १५ ॥ 
अर्शोमुळे ततः शोफः कण्डदाहादिमान्‌ अवेत्‌ । 

स शीघ्र पक्कभिन्नोऽस्य क्लेदयन्सूलमशसः ॥ १६ ॥ 
स्रवत्यजस्रं गतिभिरयम“शो भगन्दरः? । 
सवेजः-“शम्बुकावते” शम्बुकावतेसन्निभ: ॥ १७॥ 
गतयो दारयन्त्यस्मिन्‌ रुवेगेदारुणेर्गदस्‌ । 
अस्थिलेशोऽभ्यवहृतो मांसगुद्धया यदा गुदम्‌ ॥ १८ ॥ 
क्षिणोति (१)तियंङ्‌निर्गच्छन्नुन्मार्गं क्षततो गतिः । 
स्यात्ततः पूयदीर्णायां मांसकोथेन तत्र च ॥ १९ ॥ 
जायन्ते क्नमयस्तल्य खादन्तः परितो गुदम्‌ । 
विदारयन्ति न चिरा'दुन्मागी' क्षतजश्च सः ॥ २० ॥ 
तेषु रूदादहकण्ड्वादीन्‌ विद्यादू त्रणनिषेधतः । 
षट्कृच्टरसाधनास्तेषां, (२)निचयक्षतजो त्यजेत्‌ ॥ २१॥ 
प्रवाहिणीं वलीं प्रापतं सेवनीं वा समाश्रितम्‌ । 
(३)अथाऽस्य पिरिकामेच तथा यत्नाइुपाचरेत्‌ ॥ २२॥ 
झद्धयसुकखुतिसेकाद्यैयंथा पाकं न गच्छति । 

पाके पुनरुपस्निग्धं स्वेदितं चावगाहतः ॥ २३॥ 
यन्त्रयित्वाशंसमिव पश्येत्सम्यगभगन्द्रम्‌ । 

अवाचीनं पराचीतमन्तर्मुखबहिसुंखम्‌ ॥ २४ ॥ 


UE WMS BORSA: 3 NAS MC 

(१) क्षणोति स्तनादिः क्षिणोतिः स्वादिश्च समानोथ: । 

(२) तेषां भगन्दराणां मध्ये एकदोषजाञ्जयः द्विदोषजास्रय-इति षद्‌. 
कृच्छं =कष्टं साधनम्‌ = उपक्रमो येषान्ते । 

(३ ) शुद्धया, असुक्खत्या सेकेन, लेपेन वा अस्य=भगन्दरिणः पिटिकामेव 
यत्नात्तवा-उपाचरेदू यथा पाकं न गच्छति-इत्यन्वयः । 
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भगन्द्रप्रतिषेधः ] अष्टाविशोऽऽ्यायः । ९८१ 


अथान्तसुंखमेषित्वा सम्यक्‌ शस्त्रेण पाटयेत्‌ । 
बहिसुरा च निःशेषं ततः क्षारेण साधयेत्‌॥ २९॥ 
अझ्िना वा भिषक्‌ साधु क्षारेैवोष्ट्रकन्धरम्‌ । 
नाढीरेकान्तराः कृत्वा पाटयरेच्छतपोनकम्‌ ॥ २६ ॥ 
तासु रूढासु शेषाश्च मत्युढीण गुदेऽन्यथा । 
परिक्षेपिणि चाप्येवं नाडयुक्तःक्षारसूत्रकेः ॥ २७ ॥ 
अशीभगन्दरे पूर्वेमशौि प्रतिसाधयेत्‌। 
त्यक्त्वोपचर्यः 'क्षतज? शल्यं शल्यवतसंततः ॥ २८॥ 
आहेरेच तथा दद्यात्‌ कृमिघे छेपभोजनम्‌ । 
पिण्डनाड्यादयः स्वेदाः सुखिग्घा रुजि पूजिताः ॥ २९ ॥: 
सर्वत्र च बहुच्छिद्रे छेदानालोच्य योजयेत्‌। . 
गोतीर्थ-सर्वतोभद्र-दललाङ्गल-लाङ्गलान्‌ ॥ ३० ॥ 
पाइन गतेन शस्त्रेण छेदो 'गोतीर्थको' मतः । 
सर्वतः 'स्वेतोभद्र? पाइवंच्छेदो'ऽघेलाझलः ॥ ३१॥ 
पाइवेद्वये 'लाङ्गलकः #समस्तांश्चार्निना दहेत । ˆ 
आञ्रावमार्गा न्निःरोषाच्नेवं विकुरुते पुनः ॥ ३२ ॥ 
यतेत कोष्ठछुद्धौ च भिषक्‌ तस्यान्तरान्तरा । 
लोपो ब्रणे बिडालास्थि-न्रिफलारसकल्पितम्‌॥ ३३ ॥ 
ज्योतिष्मती-मख्यु-लाङलि-शेछ-पाठा- हः 

कुम्भाऽर्नि-सजे -करवीरे-वचा-सुधाऽ: । 
अभ्यञ्जनाय विपचेत भगन्द्राणां 

तेलं वदन्ति परमं हितमेतदेषाम्‌ ॥ ३४॥ 

मधुक-रोभर-कणा- वटि रेणुका दिरजनी-फलिनी-पढसारिवा । 
कमल-केसर-पदूमक-धातकी-मदन-सर्जर सा-भय-रोधकाः ॥ ३५९ ॥: 

सबीजपूरच्छदनैरे भिस्तैळं विपाचितम्‌ । 
भगन्द्राऽपची- कुष्ठ(१)मधुमेह-त्रणापहम्‌॥ ३६ ॥ 


(१) मधुमेह ब्रणाः= ्रमेइपिटिकाः शराविका कच्छपिकादयः। मधुमेह 
शब्द: समान्यतः प्रमेइवाची । 
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६८२ अष्टाङ्गहदये- 1 उत्तरस्थाने.. 


मधुतेल्युता विडङ्गसार-त्रिफलामागधिकाकणाश्च लीढाः। ^ 
कमिङुष्ठभगन्दरप्रमेहःक्षतनाडीत्रणरोपणा भवन्ति(१) ॥ ३७॥ | 
अम्ृताज्ुटिवेल्लवत्सकं कलिपध्यामलङ्रानि गुरगुलुः । 
क्रमबृद्धमि्द मधुद्रुतं पिटिका-स्थौल्य भगन्दरान्‌ जयेत्‌ ॥ ३८॥ 
मागधिकाऽग्निकलिङ्विडङ्गेबिल्वषवतेः(२) सवरा-परूषटके: । 
| गुग्गुलुना सहृशेन समेते; क्षौदयुतैः सकलामयना शः ॥ ३९ ॥ 
| युग्गुछ पञ्चपलं पलिकांशा मागधिका त्रिफला च पृथक स्यात्‌ । 
Mh त्वक्डुदिक्षयुतं मधुलीढं कुष्ठभगन्दरयुल्मग तिऽनस्‌ ॥ ४० ॥ | 
i शशङ्गवेररजोयुक्तं तदेव च सुभावितम्‌ । 
क्वाथेन दरमूलल्य विशेषाद्वातरोग जित्‌ ॥ ४१॥ : 
[५ (३)उत्तमाखदिरसारजं रजः शीलयन्नसनवारिभावितम्‌ । 
kf न्ति तुल्यमहिपाख्यमा क्षिकं कुष्ठमेहपिरिक्ा भगन्दरान्‌ -॥ ४२॥ 
| भगन्द्रेष्वेष विशेष उक्तः शेषाणि तु (४)व्यञ्जनसाधनानि । 
बणाधिकारात्परिशीलनाच्च सम्यस्विदित्वोषधिकं विदध्यात्‌ ॥४३॥ 
अशवशष्ठगसनं चलरोधं(५) मद्यमेथुनमजीणेमसात्म्यम्‌ । ' 
साहसानि विविधानि च ख्डे(३) वत्सरं परिहरेइधिकं वा ॥ ४४ ॥ 


0000 एका तरिशोऽध्यायः । 
एतो म्रन्थ्यबुद-इलीपदा5प चीन i 
| द्‌ [डी-विज्ञान व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महर्षयः । 
[ अथ ग्रन्थिरोगवि 
| जानम्‌ । ] 
In कुचेन्ति मेदोमांसाखगा मलाः । 
चृत्तोन्नतं यं इवयथुं स ¬ य ववषु स ग्रन्थिग्ेथनात्स्मृत: ॥१॥ 
(१) ओपच्छन्दसिकं बृत्तम्‌। | 
पदक उह पलपरिितः-माधिरादिभि कथंभूतैः त्रिफलापल 
ससहिः । (२) उत्तवा=वरा=्निफला । (४) व्यञ्जनं= प्रकरं | 


साधनम्‌ = उपक्रमो येषां तानि । ( 
> ५ ) चलस्य=वा i 
(६) रूढे=रढेपीत्यर्थः । इति । तस्य, रोधं =वेगधारणम्‌। 
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क ग्रन्थ्यबुद०विज्ञानस्‌ ] एकोनत्रिशोऽऽ्यायः । ६८३ 


दोषाउस्र-मांस-मेदो स्थि सिरा-घण-मवा नव । 
ते# तत्र-वातादायाम-तोदभेदान्वितो$सित: ॥ २ ॥ 
स्थानात्स्थानान्तरगतिरकस्माद्धानिवृद्धिमानू । 
समदुबेल्तिरिवानद्धो विभिन्नो$च्छं खवत्यसुक्‌ ॥ ३ ॥ 
पित्तात्सदाहः पीताभो रक्तो वा पच्यते द्वुतम्‌ । 
भिन्नोऽस्रम्ुष्णं छवतिक्ष्श्लेष्मणा नीरुजो घनः ॥ ४ ॥ 
शीतः सवणः कण्डूमान्‌ पक्क: पूयं स्रवेद्धनम्‌ । 
| दोपेदु९5स॒जि ग्रन्थिमवेन्मूच्छेत्सु जन्तुषु ॥ ९॥ 
सिरा माँसं च संश्रित्य सस्वापः पित्तलक्षणः । 
मांसलेदपितं मांसमाहारेग्रैन्थिमाहरेत्‌ ॥ ६ ॥ 
खिग्घँ महान्तं कठिनं सिरानद्धं कफाकृतिम्‌ । ` 
| प्रवृद्धं मेदुरेमंदोनीतं मासेऽथवा त्वचि ॥ ७॥ 
| वायुना कुरुते ग्रन्थि भरं रिरधं सदूं चलम्‌ । 
| 
| 
| 


इलेष्मतुल्याकृति देहक्षयव्ृद्धक्षयो दयम्‌ ॥ ८ ॥ 

स विभिन्नो घनं मेदस्ताम्राऽसिंतसितं स्त्रेत्‌ । 

अस्थि भङ्गाभिघाताभ्यास्ुन्नतावनतं तु यत्‌॥ ९॥ 

सोऽस्थिग्रन्थिः#पदातेस्तु सहसाम्भोऽवगाहनात्‌ । 

व्यायामाद्वा प्रतान्तस्य सिराजाळं सशोणितम्‌ ॥ १० ॥ 

वायुः सम्पीड्य सङ्कोच्य वक्रीकृत्य विशोष्य च । 

निःस्फुरं नीरुजं ग्रन्थि कुरुते, स 'सिराहयः? ॥ ११ ॥ 

अख्डै रूढमात्रे वा बणे सरवेरखाशिनः । 

साद्र वा बन्धरहिते गात्रेऽश्माभिहतेऽथवा ॥ १३॥ 

वाताखमसुतँ दुष्ट संशोष्य ग्रथितं णम्‌ । 

कुर्यात्सदाहः कण्डूमान्‌, “्णग्रन्थिरयं स्मृतः ॥ १३ ॥ 

साध्या दोपास्रमेदोजा न तु स्थूरखराश्चलाः । 
अथाबुंद्रोगविज्ञानम्‌। 

मर्मकण्टोदरस्थाश्च#महत्त ग्रन्थितो5बुंदम्‌ ॥ १४ ॥ 

तल्लक्षणं च मेदोन्तेः षोढा दोषादिमिस्तु तत्‌। 

प्रायो मेदः कफाब्यत्वा त्स्थिरत्वाच न पच्यते ॥ १५ ॥ 
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अष्टाङ्गहृदये- [ उत्तरस्याने. 


| सिरास्थं शोणितं दोषः सङ्कोच्यान्तः प्रपीड्य च । , 
| पाचयेत तदानद्धं साखावं मांसपिण्डितम्‌ ॥ १६॥ 
| ७ ०७ ७ 

| मांसाङ्करेश्चितं याति वृद्धि चाशु खवेत्तत: । 

| अजस्रं ७ च्छ ९ 
| अजस दुष्टरधिरं भूरि तच्छोणिताबुंदम्‌ ॥ १७॥ 

। तेष्वखुड्य़ांसजे वज्य चत्वार्यन्यानि साधयेत्‌ । 
| -_ [ अथ इलीपदरोगविज्ञानम्‌ । ] 
| प्रस्थिता वङ्कणोर्वादिमधः कायं कफोल्बणा: ॥ १८॥ 

दोषा मांसाऽखगाः पादौ कालेनाश्रित्य कुर्वते । | - 


शनेः शनेधन॑ शोफं 'इलीपदं(१) तर 

1! परिपोट्युतं मानि मित ल्ला पाण 

रक्षं च वातात पित्तात्त पीतं दाहज्वरान्वितम्‌ ॥ २०॥ | 

| कफादू गुरुस्निगधमरुक चितं मांसाडुरेवहत । 

प | तत्त्यजेद्वत्सरातीतं सुमहत्सुपरिखुति ॥ २१ ॥ | 
| पाणि-नासोष्ठ-कर्गेपु वदन्त्येके तु पादवत्‌ । | 

'इलीपढं? जायते तच्च देशेञ्नूपे भृञ नृणाम्‌ ॥ २२ ॥ 


2५ [ अथापचीरोग विज्ञानम्‌ । ] ै | 
'स्थाः कण्ठमन्याक्ष-कक्षावङ्खणगा मलाः | 
पुड सवर्णान्‌ कठिनान्‌ स्निग्धान्‌ वार्ताकामलाइतीन्‌ ॥ २३ ॥ | 
| अवगाढान्‌ बहून्‌ गण्डांश्रिरपाकांश्र कुवते । | 

। पच्यन्ते$ल्परुजप्त्वन्ये सरबन्त्येन्येऽतिकण्डुराः ॥ २४ ॥ 
नश्यन्त्यन्ये भवन्त्यन्ये दीर्घेकालाचुत्रन्धिनः । 
| (९)गण्डमालाऽपची चेयं दूवेच क्षयत्रृद्धिभाक्‌ ॥ २५ ॥ 

ता त्यजेत्‌ सञ्वर-च्छदि-कास-रुर्‌-इवास-पीनसाम्‌(३) । 
[ अथ नाडीरोगविज्ञानम्‌ । ] 
अभेदात्पक्कशोफस्य ब्रणे चापथ्यसेविन: ॥ २६ ॥ 


अनुप्रविश्य मांसादीन्‌ दूरं ¬) सासादीतदूर पूयोऽभिधावति । 


दे (१) रूलीपदं=पादवल्मीकम्‌। (२ ) पूर्व गण्डमाला, पाका5नन्तरमप- 
चीत्युच्यते। (३) पाश्‍वेरूककासपीनसामिति पाठान्तरम्‌ । 
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ग्रन्थ्यदुंद०प्रतिषेधः ] त्रिशोञ्ध्यायः । ५८९ 


गतिः सा दूरगमनान्नाडी नाडीव संखुतेः ॥ २७ ॥ 
नाडयेकातरज्रन्येषां सेवानेकगतिगतिः । 

सा दोषः एथगेकस्थेः शल्यहेतुश्च पञ्चमी ॥ २८ ॥ 
वातात्सरुक्सूक्ष्ममुखी विवर्णा फेनिलोद्वमा । 
वत्यभ्यधिळं रात्रो *पित्तात्तडज्वरदाहकृत्‌ ॥ २९ ॥ 
पीतोष्ण-पूति-पूयाऽऽखुद्‌, दिवाऽचातिनिपिञ्चति । 
घनपिच्छिलसंख्रावा कण्डूला कठिना कफात्‌। 

निशि चाऽभ्यधिकक्लेदा# सवः सर्वाकृति त्यजेत्‌ ॥ ३०॥ 


अन्तःस्थितं शल्यमनाहतं तु करोति नाडीं, वहते च साऽस्य । 
फेनानुविद्धं तनुमल्पसुष्णं सात्रं च पूयं सरुजं च नित्यम्‌(१)॥३१॥” 


त्रिशोऽध्यायः । 


अथाऽतो ग्रन्थ्यबुद-इलीपदा5पचीनाडी -प्रतिषेध॑ व्याख्यास्यामः । 


इति ह स्माहुरात्रेयादयो महषेयः । 
अथ ग्रन्थिरोग प्रतिषेधः । 

“ग्रन्थिष्वामेषु कतेव्या यथार्वं(२) शोफवत क्रिया । 
बृहती चित्रकव्याघ्रीकणासिद्धेन सपिषा ॥ १ ॥ 
स्नेहयेच्छुद्धिकामं च तीदणेः शुद्धस्य छे पनम्‌। 
संस्वेद्य बहुशो ग्रन्थि विस्द्रीयात पुनः पुनः ॥ २ ॥ 
एष वाते विशेषेण क्रमः, पित्ताखजे पुन: । 
जलोकसो हिमं सरम्‌ # कफज वातिको विधिः॥ ३॥ 


- तथाप्यपक्वं छित्वेनं स्थिते रक्तेऽग्निना ददेत । 


साध्वशेषं सशेषो हि पुनराप्यायते भ्रुवम्‌ ॥ ४ ॥ 
मांसत्रणोद्भवो ग्रन्थी पाटयेदेवमेव च । 

कार्य मेदोभवेऽप्येतत्तप्तः फालिद्राभिश्च ताम्‌ ॥ ९ ॥ 
प्रृद्या त्तिलदिग्धेन छन्नं द्विगुण-वाससा । 


_:.  - 2. sl asso गा 
(१) नित्यं वहते--शति सम्बन्धः । इति। (२) शो! शोफव 
“तत्र तस्येव? इति सप्तम्यन्ताद्‌ वतिः । 
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अश्टाङ्गह्ृदये- [ उत्तरस्याने- | 


९८६ 


नात्या. वमा ०... 


शस्त्रेण पाटयित्वा वा दहेन्मेदसि सृद्धते ॥ ६॥ . 
सिराग्रन्थौ ` नवे पेयं तेलं साहचरं तथा । 
उपनाहोऽनिलहरैबेस्तिकर्म सिराव्यधः ॥ ७॥ 
“अबुदे? ्न्थिवत्‌ कुर्याद्‌ यथास्वं सुतरां हितम्‌ । 
अथ श्वीपदरोगप्रतिघेश्रः । 
इलीपदे$निलजे विध्येत्‌ खिग्धस्विन्नोपनाहिते ॥ ८ ॥ 
सिरामुपरि गुल्फस्य इयहुले, पाययेच्च तम्‌ । 
मासमेरण्डजं तलं गोमूत्रेण समन्वितम्‌ ॥ ९ ॥ 
जीणें जीर्णान्नमश्षियाच्छुण्ठीश्टतपयो न्वितम्‌ । 
बतं वा पिबेदेवमशा न्तावमिना दहेत ॥ १०॥ 
गुल्फस्याध: सिरामोक्षः #पैत्ते सर्व च पित्तजित्‌ । 
सिरामझुष्ठके विदृध्वा कफजे! शीलयेद्यवान्‌ ॥ ११॥ 
सक्षौद्वाणि कषायाणि वर्धमानास्तथाभया: । 
लिम्पेत्सषेपवार्ताकीमूलाम्या धान्ययाथवा ॥ १२ ॥ 
अथापचीरोगप्रतिपेधः । 
उर्ध्वाधः शोधनं पेयमपच्यां साधितं घृतम्‌ । 
दन्ती द्रवन्ती ननतृता -जारिनीदेवदालिभिः ॥.१३॥ 
शीरयेत्कफमेदोघ्ं धूमगण्डूषनावनम्‌ । 
सिरयाऽपहरेद्रक्त पिचेन्मूत्रेण ताक्ष्यजम्‌ (१) ॥ १४ ॥ 
स्थित. डिम्पेन्नाकुलीपढ़नागरैः | 
अ लवणपोटल्या कठिनाननु सर्येत्‌ ॥ १५॥ 
शसी-मूझक-शिमूणां बीजः सयव-सर्घपेः । 
णतला ग्रन्थिगण्डविलापन: ॥ १६॥ 
न्मुखान्‌ स्रतास्ररू छेष्मह रेज 
अपक्कानेव चोदू'्त्य LM 
दूत्य क्षारास्निभ्यासुपाचरेत्‌ ॥ १७ ॥ 
क्षण्णानि निम्बपत्राणि छिन्गेभल्लातक्केः सह । 
शरावसम्पुटे दग्ध्वा साध सिद्धार्थके: समे: ॥ 


(१ ) ताचयजं = रसान्जनम्‌ । 
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एतच्छागाम्डुना(१) पिष्टं गण्डमालाप्रलेपनम्‌ ।” 
काकादनीलाडुलिका-नलिकोत्तुण्डिकीफलेः । 
जीमूतबीजकक्रोटी-विज्नालाकृतवेधनेः ॥ १ ८ ॥ 
पाठान्वितेः पलार्धशिविषकर्षयुतेः पचेत्‌ । 
प्रस्थं करञ्जतेलस्य निगुंण्डीस्वरसाढके ॥ १९ ॥ 
अनेन माला गण्डानां चिरजा पूयवाहिनी । 
सिध्यत्यसाध्यकल्पाऽपि (२)पानाऽभ्यञ्जन-नावनेः ॥ २०॥ 
तळं लाङ्गलिकाकन्द-कल्कपादे चतुगुणे । 
निगुण्डीस्वरसे पक्क नस्याच्चैरपची प्रणुत्‌ ॥२१॥ 
भद्रश्री-दारु-मरिच हिंहरितरा त्रिवृद्घने: । 

, मनःशिला55ल-नलद-विद्यालाकरवीरकेः ॥ २२॥ | 
गोमूत्रपिष्टेः पलिकेविषस्याधेपलेन च। | 

_ ब्राह्मीरसार्कजक्षीरगोशङ्कद्रससंयुतम्‌ ॥ २३ ॥ 
प्रस्थं सर्पपतेलस्य सिद्धमा व्यपोहति । 
पानाद्येः शीलितं कुष्टं दु्टनाडीब्रणापचीः ॥ २४ ॥ 
वचाहरीतकीलाक्षा-कडुरोहिणि चन्दनेः । 
तेल प्रसाधितं पीतं समूलामपचीं जयेत्‌॥ २९॥ 
शरपुङ्घोद्ववं मूलं पिष्टं (३)तन्दुरवारिणा । 

f नस्याल्लेपाच्च ुष्टारुरपची विपजन्तुजित्‌ ॥ २६ ॥ 

| मूलेर्त्तमवारुण्याः पीलपर्ण्याः सहाचरात्‌। 

सरोध्राभययष्याह-शाताह्वाद्वीपिदारुमिः ॥ २७ ॥ 

तेलं क्षीरेसमं सिद्धं नस्येऽभ्यङ्गे च पूजितम्‌ । 

| _ गोऽव्याजाऽश्चखुरा दुग्धा कटुतेलेन लेपनम्‌॥ २८ ॥ 

ऐडुदेन तु इष्णाहिर्वायसो वा स्वयं सृतः । 

. इत्यशान्तो गदस्यान्य-पाइवेजङ्कासमाश्रितम्‌॥ २९ ॥ 

हि. . बस्तेरूध्वमधस्ताद्वा मेदो हत्वाझिना दहेत्‌ । 


(१) ङागाम्बुनाम्छागमूत्रेण । (२) श्रसाध्यकहपापि = कष्टसाः 
च्यापीत्यथः। (३) तण्डुलः = विडङ्गः । टवर्गमध्यः शब्दः । 
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५८८ अट्टाङ्गहृदये- [ उत्तरह्थागे 
स्थितस्योषवं पढं भित्त्वा तन्मानेन च पाष्णितः | 


तत उध्वं हरेदू ग्रन्थीनित्याह भगवान्निमिः ॥ ३०॥ 
पाष्णि प्रति द्वादश चाङुलानि मुक्त्वेन्द्रबस्ति च गदान्यपाइवे । 


बिदायं(१)मत्स्याण्डनिभानि मध्याजालानि कर्षेदिति सुक्रुतो क्तिः ॥॥ | 


आगुल्फकर्णात्सुमितस्य जन्तोस्तस्याष्टभाग खुडकाद्विभज्य | 
घ्राणाजंबेऽघः (२)सुरराजबस्तेभित्त्वाक्षमात्रं स्वपरे वदन्ति ॥ ३२॥ 
अथ नाडीरोगप्रतिपेधः । 
डपनाद्यानिलान्नाडीं पाटिता साधु लेपग्रेत्‌। 
प्रत्यकपुष्पीफल्युतैस्तैलैः पिष्टः ससेन्धवेः ॥ ३३ ॥ 
पत्ती तु तिलमझ्षिष्टा-नागदन्तीशिलाहयेः । 
इलेष्मिकी तिलसौराष्ट्री निकुम्भा रिष्टसेन्धवैः ॥ ३४ ॥ 
शल्यजाँ तिलमध्वाज्यैलेपयेच्छिन्नशो घिताम्‌ । 
अशखक्ष्त्यामेघिण्या भित्त्वान्ते सम्यगेषिताम्‌ ॥ ३५ ॥ 
क्षारपीतेन सूत्रेण बहुशो दारयेत्‌ गतिम्‌ । 
च्रणेघु ुष्टसूक्ष्माऽऽस्य-गम्भीरादिषु साधनम्‌ ॥ ३६ ॥ 
या वर्त्या यानि तेलानि तन्नाडीष्वपि शस्यते । 
पिष्टं चञ्नुफल लेपान्नाडीव्रणहर परम्‌ ॥ ३७॥ 
धोण्टाफलत्वग्लवर्ण सलाक्षं बुकल्य पन्नं वनितापयश्च । 


स्नुगकंदुग्धान्वित एष कल्को वर्तोकृतो हन्त्यचिरेण नाडीम्‌ ॥३८ | 


सामुद्रसौवचेलसिन्धुजन्मसुपक्कघोण्टा फलबेडमधूमा: । 
आस्रात-गायत्रिजपछ्वाश्च कटङ्कटेर्यावथ चेतकी च ॥ ३९॥ 
कलकेऽभ्यङ्गे चूणें वत्यौ चेतेपु सेव्यमानेपु । 

अगतिरिव नश्यति गति, श्रपला चपलेशु भूतिरिव ॥ ४० ॥” 


छ चा जाल: र | 
( १) मत्स्याण्डनिभानि जालानि गण्डमालायाः पूर्वरूपे भवन्ति तदानी' 


मेव विपाद्य निष्कासिते सति, काब्रनारत्व चः क्राथस्य शुण्डी चूर्णेन सेवने गण" 
मालाप्रण्यति, कुतोऽपची दशा प्राप्ति, अनुभूतोऽयं रोगः प्रथमधमे पत्न्या | 
तथा दश्चितानि च मत्स्यनिभानि जालानि यथास्थानम्‌ । (२) सुरत 
बस्ते; = इन्द्रवस्तेः । इति । 
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क्षुद्ररो गविज्ञानम्‌ | एकात्रशोऽऽ्यायः । ५८९ 


| एकत्रिशोऽध्यायः । 
अथाऽतः छुद्वरोगविज्ञानं व्याख्यास्यासः । 
। इति ह ल्माहुरात्रेयादयो महर्षयः ॥ 
“स्रिग्धा सवर्णा ग्रथिता नीरुजा मुद्रसन्निभा । 
A | पिटिका कफवाताभ्यां बालानाम्‌'अजगलिका? ॥ १॥ 
यवप्रख्या 'यवप्रख्या? (१) ताभ्याँ मांसाश्रिता घना । 
॥ भवक्राश्वालजीवृत्तास्तोकपूया घनोन्नताः ॥ २ ॥ 
| ग्रन्थयः पञ्च वा पड्वा 'कच्छपी’ कच्छपोन्नता । 
| 
| 


कर्णस्योध्वं समन्ताद्वा पिटिका कठिनो ग्रसु ॥ ३॥ 

आलूकाभा'पनसिका #रो फस्त्वलपरुजः स्थिरः। 

हचुसन्धिसमुद्रूतस्ताभ्यां 'पाषाणगर्दभः ॥ ४ ॥ 

शाल्मलीकण्टकाकाराः पिटिकाः सरुजो घनाः । : 

मेदोगर्भा मुखे यूनां(२)ताभ्यां च 'सुखरूषिकाः! ॥ ९ ॥ 

ते 'पद्मकण्टका? ज्ञेया येः पद्ममिव कण्टकः । ` 

चीयते नीरुजैः वेतेः शरीरं कफवातजेः 0६ ॥ - 

पित्तेन पिटिका वृत्ता पक्कोदुम्बरसन्निभा । 

महादाहज्वरकरी 'विवृता! विवृतानना ॥ ७ ॥ 

गात्रेष्वन्तश्च वक्त्रस्य दाहज्वररुजान्विताः । 

मसूरमात्रास्तद्वणा'रुतसंज्ञाः पिटिका घनाः॥ ८ ॥ 

॥ | ततः कष्टतराः स्फोटा 'विस्फोटाख्या' महारुजाः । 

| या पढूमक्रणिकाकारा पिटिका पिटिकान्विता॥ ९॥ 

| सा विद्धा वातपित्ताभ्यामू#ताभ्यामेव च “ग दभो? । 

| मण्डला विपुलोत्सन्नाः सरागपिटिकाचिता, ॥ १० ॥ 

। 'कक्षेतिः कक्षासन्नेषु प्रायो देशेषु सा$निलात्‌। 

| पित्ताद्गवन्ति पिटिकाः सूक्ष्मा 'लाजोपमा? घनाः ॥ ११॥ 

| २) ताश्यावातकफास्याम यवाकारा मांसाशित मांसाश्रिता कठिना पिटिका यव- 
प्रख्या =यव संज्ञा (२) तास्यांञ्च ==कफवातास्यामेव याः पिटिकाः शाल्म- 

। लोकण्टका55क्रतय:, घनाः, सरुजः, मेदोमध्याः, तरुणानां मुखे स्युः, ताः 'मुख- 

दूषिका? संज्ञा: । 
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तादृशी महती त्वेका 'गन्धनामेति' की विता । 
घमंस्वेदपरीतेऽङ्गे पिटिकाः सरुजो घनाः ॥ १२ ॥ 
राजिकावर्णसंस्थानप्रमाणा "राजिका ह्वयाः? । 

दोषैः पित्तोल्बणेसन्दैविसपेति निलर्पवत्‌ ॥ १३ ॥ 
शोफोऽपाकस्तनुस्ताम्रो ज्वरछू'ज्जालगदभः) । 

मलैः पित्तोलबणेः स्फोटा ज्वरिणो मांसदारणाः ॥ १४ ॥ 
कक्षाभागेषु जायन्ते येऽगन्याभाः सा“ऽञ्निरो हिणी’ । 
पञ्चाहात्ससरात्राद्वा पक्षाद्वा हन्ति जीवितम्‌ ॥ १५ ॥ 
त्रिलिङ्गा पिटिका वृत्ता. जत्रूध्वे'मिरिेलिका? । 
विदारीकन्दकठिना “विदारी? कक्षवङ्गणे ॥ १६ ॥ 


, मेदोऽनिलकफेम्रॅन्धिः स्रायुमांससिराश्रयेः । 


भिन्नो वसाज्यमध्वाभं सरवेत्तत्रोलबणोऽनिलः ॥ १७॥ 
मांसं विशोष्य ग्रथित शर्करामुपपादयेत्‌ । 

दुर्गन्धं रुधिरं ङ्िन्नं नानावर्णं ततो मलाः ॥ १८ ॥ 

तां खावयन्ति निचितां विद्यात्तच्छकराबुं दम्‌? । 
पाणिपादतले सन्धौ जतरूऽर्वे वोपचीयते ॥ १९ ॥ 
वल्मीकवच्छनेग्रेन्थिस्तदद् हणु भिर्म॑खे: । 

स दाहकण्डूक्लेदाब्यो वल्मीको5सो सम॑स्तजः ॥ २० ॥ 
शर्करोन्मथिते पादे क्षते वा कण्टका दिभिः । 

मन्थिः कीलबंदुत्सन्नो जायते 'कदरं? तु तत्‌ ॥ २१ ॥ 


१ ० 
` वगसन्धारणाद्वायुरपानो५पानसंश्रयम्‌ । 


अणूकरोति बाद्यान्तमांगेमस्य, ततः शक्कत्‌ ॥ २२ ॥ 
कृच्छानिगेच्छति व्याधिरयं 'रुदगुदो! मतः । 
कुर्या त्पित्तानिल पाकं नखमांसे सरुगज्वरम्‌ ॥ २३ ॥ 
चिप्यमक्षतरोगं च विद्यादुपनषं च तस्‌ ॥ 


> छृष्णो$मिघातादरक्षश्र खरश्च 'कुनखो? नखः ॥ २४॥ 


ढुष्कदम-संस्पशोत्कण्डक्लेदाच्वितान्तरा: । 


प्र 
अङुल्योऽलपमित्याहुः #तिलाभांस्तिलकालकान? ॥ २५ ॥ 


कृष्णानवेदुनांस्त्वक्स्थान्‌ *मर्षा,स्तानेव चोन्नतान्‌ । 
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्रुद्ररोगप्रतिषेधः ` दवात्रिशोऽध्यायः । ३९१ ` 


मपेभ्यस्तून्नततंरांश्रमंकीलान्‌? सितासितान्‌ ॥ २६ ॥ 
तथाविधो 'जतुमणिः' सहजो. लो हितस्तु सः । 

कृष्णं सितं वा सहजं मण्डलं 'लाञ्छन समम्‌ ॥ २७॥ 
शोकक्रो धादिकुपिता द्वातपित्तान्सुखे तनु । 
इयामलं.मण्डलं. “व्यङ्गं? वक्त्रा दन्यत्र नीलिका? ॥ २८ ॥ 
परुषं परुषह्प व्यङ्गं शयावं चे 'मारुतात! । 
पित्ता,त्ताम्रान्तमानी लं, श्वेतान्त कण्डुमत्क'फात्‌ ॥ २९ ॥ 
रक्ता द्रक्तान्तमातात्रं, सोपं चिमचिमायते । 

वायुनोदी रितः इछेष्मा त्वचं प्राप्य विष्यति ॥ ३० ॥ 
ततस्त्वर्जायते पाण्डुः क्रमेण च विचेतना । 
अल्पकण्डूरविक्लेदा सा 'प्रसुसि:, प्रसुप्तितः ॥ ३१॥ 
असम्यरवमनो दीर्णेपित्तइळेष्मा न्ननिग्रहैः । 
मण्डलान्यतिकण्डूनि रागवन्ति बहूनि च ॥ ३२ ॥ 
उत्कोटः, सोच्नुबद्धस्तु 'कोठ' इत्यभिधीयते । 

प्रोक्ताः षट्त्रिशदित्येते(१) क्चुद्ररोगा विभागशः ॥ ३३ ॥ 


द्वात्रिशोऽध्यायः । 
अथातः क्षुद्रोग प्रतिषेधं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महषेयः । 
“विस्रावयेजरोकोभिरपक्ा मजगछिक्राम्‌ । 


(१) पतेल्नद्ररोगाः--१ श्रजगल्लिका । २ यवप्रख्या । ३ कच्छपी । 
४ पनसिका । ५ पाषाणगर्देभः। ६ मुखदूषिका । ७ पश्चकण्टकाः। ८ विवृता 
९ मसूरिका । १० विस्पोटाः । ( तारुण्य पिटिकाः ) ११ प्चमकणिका। १२ ग~ 
देभी । १३ वातकक्षा । १४ पित्तकक्षा । १५ गन्धनामा । १६ राजिकाः । 
१७ जालगद॑भः । १८ अग्निरोहणी । १९ इरिवेल्लिका । २० विदारी । 
२१ शार्केरावृदम्‌ । २२ वल्मीकः। २३ कदरम्‌। २४ रुद्धयुद/। २५ चिप्प- 
म्‌। २६ कुनखः। २७ श्रलसम्‌। २ तिलकालकाः । २९ माषाः। ३० चमं 
कीलाः। ३१ जतुमणिः। ३२ लान्छनम्‌ । ३३ व्यङ्गम्‌ ३४ नीलिका । 
३५ प्रसुप्तिः। ३६ उत्कोठः कोठः । 
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स्वेदयित्वा'यव्रप्रख्यां? विलयाय प्रलेपयेत्‌ ॥ १.॥ 
दास्कुष्ठमनोह्वा55लेः कइत्या'पाषाणगर्ढेभात' 1४2 
विघिस्तांश्वाचरेत्पक्कानू नणवत्साजगलिकान्‌ ॥२॥ 
रोम्रकुस्तुम्बरु-वचाप्रलेपो 'सुखदूषिके । 
वरपल्लवयुक्ता वा नारिकेलोत्थशुक्तयः ॥ ३ ॥ 
अशान्तौ वमनं नस्यं ललाटे च सिशाव्यधः। . 
निम्बास्बुवान्तो निम्बाम्बु-साधितं 'पझ्चकण्टके ॥ ४ ॥ 
पिवेतक्षोद्रान्वितं सपिनिम्बारग्वघळेपनम्‌ । . 
(१)'वित्वृतादौस्तु?: जालान्तांश्चिकित्सेदिरिषेलिकाम्‌ । 
पित्तवीसपंबत्‌ तद्वत, प्रत्याख्यायाऽग्निरोहिणीम्‌ ॥ ९ ॥ 
विलङ्घनं रक्तविमोक्षणं च विरूक्षणं कायविशोधन च । 

(२)धात्रीप्रयोगान्‌ रिशिरप्रदेहान्‌ कुर्यात्सदा जालकगर्दभस्य ॥ न 

'विदारिकां? हृते रक्ते इलेष्सग्रन्थिवदाचरेत्‌ । 
मेदोबुंदक्रियां कु्यात्सुतरां 'हर्कराबुदे ॥ ७ ॥ 

प्रवृद्ध सुबहुच्छिद्रं सशोफं मर्मणि स्थितम्‌, । : 
'वल्मीकं' हरुतपादे च वजेयेत्‌ #इतरत्पुनः(३) ॥ ८ ॥ 
शुद्धस्यास्ने हृते लिम्पेत्‌ सपटवारग्वधाम्धतेः । 
श्यामाकुछस्थिकामूल दन्तीपलल्सक्तुसिः ॥ ९॥ 
पक्के तु दुष्टमांसानि-गतीः सर्वाश्च शोधयेत्‌। 

शखेण सम्यगनु च क्षारेण ज्वलनेन वा ॥ १०॥ 
शस्त्रेणोत्कृत्य निःशेषं स्नेहेन 'कदर॑ दहेत्‌ । 
निरुद्मणिवत्कायं (३)रु्पायो श्चिकिल्सितम्‌॥ ११॥ 

(१) विवृत्ता 5 जाल गर्दभः १७ पयेन्तान्‌ दरिवेल्लिकान्न पित्तवीसपवत- 
चिकित्सेत । अग्निरोहिणोम्‌ प्रत्याख्याय = हा का तद्वत्‌न्यपितत 
वीसपवतू--चिकित्सेदित्यस्वयः । (२) धात्री = आमलकी (३) शर | 
त्युनः = प्रदृद्धादि विशेषणरहितन्तु--वल्मीक॑ शुद्धस्य अस्ने --रुधिरे हृते सति | 
लिम्पेदिति सम्बन्धः | पकवेतु-- वल्मीके दुष्टमांस 


नि सर्वाः गतीश्र शम्नेण-क्षा” 
रेण-अग्निना वा शोधयेदिसम्बन्धः। (6 रुदपांगों: व्यापत 
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छुद्ररोग प्रतिषेधः ] द्वात्रिशोऽध्यायः । 


“चिप्यं’ झुद्धया. जितोष्माणं साधयेच्छञ्नक्रमणा । 

दुष्टं कुनखमप्येव्रम्‌ #“चरणाऽवलसेः. पुनः ॥.१२॥ 
धान्याम्लसिक्तो .कासीस:परोलीरोचगातिले; । 
सनिम्बपत्रेरालिम्मेदू#दहे्त तिलकालकान्‌? ॥ १३ ॥ 
मषांश्वः सूर्यकान्तेन क्षारेण यदि वाऽस्निना । 
तद्वदुत्कृत्य शस्त्रेण 'चर्मकील'जतूमणी ॥ १४ ॥ 
“लाज्च्छना दित्रये? कुर्याद्यथासन्नं सिराव्यधम्‌ । 
ठेपयेतक्षीरपिश्टश् क्षी रिवृक्षत्वगङ्करेः ॥ १६ ॥ 
“व्यङकेषु१ चाजुनत्वग्वा “मञ्जिष्ठा? वा समाक्षिका । 
लेपः सनवनीताः वा शवेताश्वखुरजा .मषी ॥ १६ ॥ 
रक्तचन्दनमञ्जिष्टा-कुष्टरोध्रप्रियङ्गवः;। . 

चटाङ्करा मसूराश्च “व्यङ्गघ्ना-सुखकान्तिदाः ॥ १७ ॥ 

ट्रे जीरके कृष्णतिलाः स्पा: प्रसा सह । 

पिष्टाः कुवन्ति वक्रेन्दुम्‌-अपास्तव्यङ्गलान्च्छनम्‌ ॥ १८॥ 
क्षीरपिष्टा घृतक्षोद्र-युक्ता वा अृष्टनिस्तुषाः । 

मसूराः क्षीरपिष्टा वा तीक्ष्णाः शाल्मलिकण्टका; ॥ १९॥ 
सगुडः कोलमजा वा शशास॒कक्षोद्रकलिकितः। 

सप्ताह मातुलुझस्थं कुष्टं वा मधुनान्वितम्‌॥ २०॥ 
पिष्टा वा छागपयसा सक्षोट्रा मौशली जटा । 
गोरस्थि सुशळीमूल-युक्तं वा साज्यमाक्षिकम्‌ ॥ २१ ॥ 
जम्ब्वाम्रपल॒वा मस्तु हरिद्रे द्वे नवो गुडः । 

लेपः 'सवर्णङ्त' पिष्टं स्वरसेन च तिन्दुकम्‌ ॥ २२ ॥ 
उत्पलपत्रै तगरं, प्रियङ्ककालीयक बदरमज्ञा । 

इद मुद्दतेनमास्यं, करोति शतपत्रसङ्का शम्‌ (१) ॥ २३ ॥ 
एमिरेवौषधेः पिष्टैसुखाभ्यक्ञाय साधयेत्‌ । 
यथादोषर्तुकान्‌ स्नेहान्‌ मधुकक्काथसंयुतेः॥ २४ ॥ 
यवान्‌ सजेरसँ रोध्रसुशीरं चन्दनं मधु । 

घृतं गुडं च गोमूत्रे पचेदादविलेपनात्‌ ॥ २९ ॥ 


९९३ 


[ 
4 


(१ ) कुशैशयदल-निभम्‌ । ` 
३८ अष्टा ० 
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अशाङ्गहदेय- [ उत्तरस्या 
तदभ्यङ्गान्निहन्त्याछु नी छिका -व्यङ्ग-दूषिकान्‌ । 
सुखं करोति पद्माभं पादो पद्मदलोपमो ॥ २६ ॥ 
कुङ्कमोशीरकालीय-लाक्षा-यष्टयाह्व-चन्दनम्‌ । 
न्यग्रोधपादांस्तस्णान्‌ पदूमकं पदूमकेसरम्‌ ॥ २७ ॥ 
सनीलोत्परमञ्जिष्ठं पालिकं सलिलाढके । 
पक्त्वा पादावशेषेण तेन पिशेश्व का षिकेः ॥ २८ ॥ 
लाक्षापत्तङ्गमञ्जिष्ठा-यष्टीमधुकङुङ्कमैः । 
| अजाक्षीरद्विगुणितं तैलस्य कुडवं पचेत्‌ ॥ २९ ॥ 
नीलिकापलितव्यङ्ग-वली तिलकदू पिकान्‌ । 
| हन्ति तन्नस्यमम्यरूतं मुखोपचयवरणक्कत्‌ ॥ ३० ॥ 
| मञिष्ठाशबरोञ्जवस्तुवरिका-लाक्षाहरिद्वाद्वयं 
sf नेपालीह रितालङुङ्कमगदा-गो रोचनागे रिकम्‌ । 
पन्नं पाण्डु वटस्य चन्दुनयुगं कालीयकं पारदं 
पत्तङ्गं कनकत्वचं कमलजं बीजं तथा केसरम्‌ ॥ ३१॥ 
सिक्थं तुत्थं पञ्चकाद्यो वसाज्यं मजा क्षीर क्षी रिवक्षाम्बु चाम्नौ । 
सिड सिद्धं व्यङगनील्यादिनाशे वक्त्रे छायामेन्दवो चाच धत्ते ॥३२॥ 
मार्कवस्वरसक्षीरतोयानी्टानि नावने । 
'प्रु्ो? वातकुष्ठोक्तं कुर्या दाहं च वह्णिना ॥ 
'उत्कोटे? कफपित्तोक्तं “कोरे? सर्व च कोष्टिकम्‌ (१) ॥३३॥” ? 


+ 


अयस्त्रिशोऽभ्यायः । 
अथाऽतो गुह्यरोगविज्ञानं व्याख्यास्यामः । 
| इति ह स्माहुरात्रेयादयो महर्षयः । 
॥ “स्रीव्यवायनिवृत्तस्य सहसा भजतोऽथवा । 
पाश्युषित-सङ्कीणे-मलिनाऽुरजः-पथाम्‌ (र) ॥१॥ | 
+--+-- 1527 Doi त 
(९) कौष्ठिकम्‌ = कुष्डरीगोक्तम्‌ । इति । (२) रजसःपन्थाः नर! 
पथ: आतंवमागः । दोषाध्युषितादिविशिष्ट: रज:पथो यस्या स्ताम्‌ । 
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युद्यरोगविज्ञा० ] त्रयश्रिशोऽध्यायः । ५९९ 


अन्ययोनिमनिच्छन्तीमगम्यां नवसूतिकाम्‌ । 

दूषितं रुएृशतस्तोयं रतान्तेष्वपि नेव वा ॥ २॥ 

विवर्थयिषया तीध्णानू प्रलेपादीन्‌ प्रयच्छतः । 

सु्िदन्तनखोत्पीडाविषवच्छरक्पातनेः ॥ ३ ॥ 

वेग निग्रहदीर्घातिखरस्पशे विघट्टनेः । 

दोषा दुष्टा गता गुद्य त्रयोविशतिमामयान्‌ ॥ ४ ॥ 

जनयन्त्युपदंश्यादीन्‌ #उपदंशोऽत्र पञ्चधा । 

पृथग्दोपेंः सरुधिरे: समस्तेश्च अन्न मारुतात्‌॥ ९ ॥ 

मेढ़शोफे रुजश्चित्राः स्तम्भस्त्वक्परिपोदनम्‌ (१) । 

पक्कोदुम्बरसङ्काशः पित्तेन श्रयथुर्घनः ॥ ६ ॥ 

इलेष्मणा कठिनः स्निग्धः कण्ड्मान्‌ शीतलो गुरः । 

झोणितेना सितरुफोट-सम्भवोऽखखतिज्वंरः ॥ ७ ॥ 

सवेजे सर्वलिङ्गत्वं श्वयथुमुध्कयोरपि । 

तीव्रा रुगाझुपचनं दरणं कृमिसम्भवः ॥ ८॥ 

याप्यो रक्तोद्भवस्तेषां त्यते सन्निपातजः। 

जायन्ते कुपितेदो पे गुं्या खक्‌पिशिताश्रयेः ॥ ९ ॥ 

अन्तर्बहिर्वा मेढूल्य कण्डूला मांसकीलकाः । 

पिच्छिलाखखवा योनो तद्वच च्छत्रसन्निभाः ॥ १० ॥ 

तेज्शीस्युपेक्षया न्ति मेढपुस्त्व भगातेवम्‌ (२) । 

गुद्यस्य बहिरन्तर्वा पिटिका, कफरक्तजाः ॥ ११ ॥. 

सर्षपामानसंस्थान घनाः “सर्षपिकाः? स्मृताः । 

पिटिका बहवो दीर्घा दीर्यन्ते मध्यतश्च या: ॥ १२॥ 

सोऽवमन्थः? कफाखुरम्यां वेद॒नारोमहषेवान्‌। 

कुम्भीका रक्तपित्तोत्था जाम्बवास्थि-निमाऽऽछुज़ा ॥ १३ ॥ 

"अलजी (३)मेहवद्वि्यादू *उत्तमां रक्तपित्तजास्‌ । 

पिरिकां माषमुद्ाभाम्‌ #पिटिका पिटिकाचिता ॥ १४ ॥ 
(१) त्वचः परिपोटनम्‌ः=सङ्कोचः पुट-संइलेषणे भावे ल्युट्‌। = 
( २ ) मेढ़ स्य=लिङ्स्य पु रत्वं=पौरुषम्‌, भगस्य थोनेः, आत्तं = रजः । 
( ३) में हे-- इव मेहवत्‌ , सप्तम्यन्ताद्वतिः॥ 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


4९६ 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


अष्टाङ्गहृदये- [ उत्तरल्याने- 


कणिका पुष्करस्येव शेंया 'पुष्करिकेति' सा । 
पाणिस्यां 'ुशसंव्यूढे “खंन्यूढपिटिका? सबेत्‌ ॥ १९ ॥ 
“मुदितं? मृदितं वसतंरळ्यं वातकोपतः । 

विषमा कठिना भुग्ना वायुनाऽष्ठीलिका” सूखता ॥ १६॥ 
विम्दनादिदुष्टेन वायुना चमं मेढूजम्‌ । 

निवर्ते सरुग्दाह छचित्पाकं च गच्छति ॥ १७॥ 
पिण्डितं ग्रथितं चर्म तत्प्रलम्बमघोसणेः । 
“निव्रत्तसंज्ञंश सकफं कण्डूकाठिन्यवत्तु तत्‌ ॥ १८ ॥ 
हुरूढं स्फुटितं चमं निर्दिष्टमवपाटिका । 

वातेन दूषितं चर्म मणो सक्तं रुणद्धि चेत्‌ ॥ १९॥ 
स्रोतोमून्नं ततोऽभ्मेति मन्दधारमवेदुनम्‌ । 
(१)मणेविकाशरोधश्च स *निरुद्धमणि? गेंद: ॥ २० ॥ 
लिङ्गं शूकेरिवा पूणं 'ग्रथिताख्यं’ कफोद्भवम्‌ । 
शूकदूषितरक्तोत्था सुपशंहानिर्तदाह्वया ॥ २१ ॥ 
छिट्रेरणुसुखैये्तु मेहनं सवंतश्चितम्‌ । 
वातशोणितकोपेन तं विद्याच्छतपो नकम्‌? ॥ २२ ॥ 
पित्तासरभ्यां त्वचः पाकस्त्वक्पाको ज्वरदाहवान्‌ । 
मांस्पाकः सवेजः सवे-वेद॒नो 'मांसशातनः ॥ २३ ॥ 
सरागेरसितेः स्फोटैः पिटिकाभिश्च पीडितम्‌ । 

मेहनं वेदनाश्रोग्रास्तं विद्याद'सुगर्बुदम्‌ ॥ २४ ॥ 
मांसाबंदं प्रागुदित ‘विद्र धिश्च? त्रिदोषज: । 
छृष्णानि भूत्वा मांसानि विशीर्यन्ते समन्ततः ॥ २५ ॥ 
पक्कानि सन्निपातेन तान्‌ विद्यात्‌ 'तिलकालकान्‌' । 
मांसोत्थमडंदं पाक विद्रधि तिलकाछकान्‌ ॥ २६ ॥ 
चतुरो वजयेदेषां शेषान्‌ शीघ्रमुपाचरेत्‌ । 


अथ योनिव्यापद: । 


` बिशतिव्यापदो योनेर्जायन्ते दुश्भोजनात्‌ ॥ २७ ॥ 


(१ ) चर्मवेष्टितो लिज्ञायभागो मणि: । 
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| गुद्यरोगवि० ] त्रयखिशोञ्ध्यायः । ९९७ 


विषमस्थाङ्गशयनअशमेथुनसेवनेः । 
दुष्टातेवादपद्वव्येबीजदोषेण देवतः(१) ॥ २८ ॥ 

योनो क्रुद्धो$निलः कुर्यादुक्तोदायामसुप्तताः । 
'पिपीलिकासप्िमिव स्तम्भं कर्केशताँ स्वनम्‌ ॥ २९ ॥ 
फेनिळाहण कृष्णाल्पतनुरुक्षातंवखु तिम्‌ । 

खसं वङ्खणपाइरवादौ व्यथां गुल्मं क्रमेण च ॥ ३०॥ 
तांस्तांश्च स्वान्‌ गदान्‌ व्यापदू “वातिकी? नाम सा रखता । 
सेवाऽतिचरणा? शोफसंयुक्तातिव्यवायतः ॥ ३१ ॥ 
मैथुनादतिबालायाः एृष्ठजङ्गोरुवङ्कणम्‌ । 
रुजन्सन्दूषयेद्योनि वायुः 'प्राक्चरणेति सा ॥ ३२॥ 
वेगोदावतेनाद्योनि प्रपीडयति भारतः । 

सा फेनिलं रजः कृच्छादुदावृत्त विसुंञ्चति ॥ ३३ ॥ 

इयं व्यापदुदावृत्ता #जातघ्नी? तु यदानिलः। 

जातं जातं(२) सुतं हन्ति रोक्ष्यादू दुष्टावंवोद्ववम्‌ ॥ ३४ ॥ 
अत्याशिताया विषमं स्थितायाः सुरते मरुत्‌। 
अन्नेनोत्पीडितो योनेः स्थितः स्रोतसि वक्रयेत्‌॥ ३५ ॥ 
सास्थिमांसं सुखं तीब्ररुजमन्तसुंखीति सा । ` 
वातलाहारसेविन्यां जनन्यां कुपितोऽनिलः ॥ ३६ ॥ 
खिया योनिमणुद्वारां कुर्यात्सूचीमुखीति, सा । 
वेगरोधाहृतो वायुर्दष्टो विण्मृत्रसङप्रहम्‌ ॥ ३७ ॥ 
करोति योनेः शोषं च 'शुष्काल्या? सातिवेदना । ` 
षडहात्सप्वरात्राद्ठा शुक्रं गर्भाशयान्मरुत्‌॥ ३८॥ 
चमेत्सरुङ्‌ नीरुजो वा यस्याः सा “वामिनी? मता । 
योनौ वातोपतक्षायां ख्रीगभें बीजदोषतः॥ ३९॥ 
ुट्वेषिण्यरतनी च स्या'त्पण्ढसन्ज्ञा१ऽचुपक्रमा । 


( १ ) दैवादिति-दैवतः, आद्यादिभ्य उपसंख्यानमिति सावविभक्तिकस्त- 
सिः, न तु तसिल्‌ सवनामाउभावात्‌ । (२ ) जातं जातम्‌-इति नित्यः 
वीप्सयोरिति द्वित्वम्‌, सुतमित्यपत्ये लाक्षणिकम्‌। 
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अष्टाङ्टहृदये- [ उत्तरस्थाने- 


दष्टो विष्टभ्य योन्यास्य॑ गर्भेकरोष्टं च मारुतः ॥ ४०॥ 
कुरुते विवृतां खस्ताँ वातिकीमिव दुःखिताम्‌ । 
उत्सन्नमांसां तामाहुर्महायोनि महारुजास्‌ ॥ ४१ ॥ 
यथास्वैदृंषणे दष्टं पित्तं योनिमुपाश्चितस्‌ । 
करोति दाहपाकोषापूतिगन्धङ्वरान्विताम्‌ ॥ ४२ ॥ 
शोष्णभूरिकुणपनीलपीतासितातवाम्‌ । 

सा व्यापत्पेत्तिकी# रक्तयोन्याख्यासुगतिस्रतेः ॥ ४३ ॥ 
कफोऽभिष्यन्दिभिः क्रुद्धः कुर्याद्यो निमवेदनाम्‌ । 

तला कण्डुळां पाण्डु पिच्छिलां तद्विध्र्तिम्‌ ॥ ४४ ॥ 
सा व्यापच्छ्लेष्मिकी *वातपित्ताभ्यां क्षीयते रजः । 
सदाहकाइयवैवरण्य यस्यां सा लोहितक्षया ॥ ४५ ॥ 
पित्तलाया नृसंवासे क्षवथूद्रारधारणात्‌ । 
पित्तयुक्तेन मरुता योनिभंवति दूषिता ॥ ४६ ॥ 
शूना स्पर्शासहा सातिर्नीलपीतास्वाहिनी । 
बस्तिङुक्षिगुरुत्वातीसारारोचकका रिणी ॥ ४७ ॥ 
श्रोणिवङ्कणरक्तोदज्वरकृत्सा परिप्लुता । 
वातष्लेष्मामयव्याप्ता श्वेतपिच्छिलवाहिनी ॥ ४८ ॥ 
“उपप्लुता, स्मृता योनिः #विप्लुताख्या’ त्वधावनात्‌ । 
सज्नातजन्तु: कण्डूला कण्ड्वा चातिरतिप्रिया ॥ ४९ ॥ 
अकालवाहनाद्वायुः श्रेष्मरक्तविमूच्छित 
कणिकां जनयेद्योनी रजोमारगेनिरोधिनीम्‌ ॥ ५० ॥ 
सा कणिनी #न्निभिदोषेयो निगर्भाशया श्रिते: 
यथास्वोपद्रवकरेर्व्यापत्सा सान्निपातिकी ॥ ५ १॥ 
इति योनिगदा, नारी ये: शुक्र न प्रतीच्छति । 
३२% गर्भ ता रोगांश्राप्नोति दारुणान्‌ ॥ १२ ॥ 

सग्दुराऽशागुल्मादीनाबाधाश्चाऽनिलानिभिः(१) ॥९२३॥९ 


( १ ) वातपित्तकर्फः-आवाधाः=पीडाः । इति । 
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गुझ्यरोगप्रतिषेधः ] चतु्रिशोऽध्यायः । ५९९ 


चतुखिशोष्ध्यायः । 
अथाऽतो गुह्यरो गप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्मा हुरात्रेयादयो महषयः । 
“मेढमध्ये सिरां विध्येदपद॑ंश नवोत्थिते । 
शीतां कुर्यात्‌ क्रियां शुद्धि विरेकेण विशेषतः ॥ १॥ 
तिलकल्कषृतक्षीद्रेलेपः पक्के तु पाटिते । 
जम्ब्वाम्रसुमनो नीप-शवरेतकाम्बोजिकाङ्करान्‌ ॥ २ ॥ 
शलक्री -बदरी-बिलव-पलाशातिनिशोद्भवाः । 
त्वचः क्षीरिद्रमाणां च त्रिफलां च जले पचेत्‌॥ ३ ॥ 
स काथ: क्षालनं(१) तेन पक्कं तेलं च रोपणम्‌ । 
तुत्थगे रिकलो ध्रैला-मनोह्वा5लरसाञ्जनेः ॥ ४ ॥ 
हरेणु-पुष्पकासी स-सोरष्ट्रीलवणोत्तमेः । 
लेपः क्षोदरयुतैः सूक्ष्मरुपदंशवणापह: ॥ ५ ॥ 
(२)कपाले त्रिफला दग्धा सघृता रोपणं परम्‌ । 
सामान्यं साधनमिदं, प्रतिदोषं तु शोफत्रत्‌॥ ६ ॥ 
न च याति यथा पाकं प्रयतेत तथा भृशम्‌ । 
पक्के: खायुसिरामाँसैः प्रायो नश्यति हि ध्वजः ॥ ७॥ 
“अर्शसां? छिन्नदरधानां क्रिया कार्यापदंशवत्‌। 
(३)सर्षपा लिखिताः सूक्ष्मैः कपायेरवचूणेयेत्‌॥ ८॥ 
तेरे वाभ्यक्षन तेलं साधयेत्‌ ्णरोपणम्‌। 
क्रियेयमवमन्थेऽपि रक्तं राव्यं तथोभयोः ॥ ९ ॥ 
'कुमभीकायां? हरेद्रक्त पक्कायां शोधिते चणे । 
तिन्दुकत्रिफलारो प्रेळेंपल्तेळं च रोपणम्‌ ॥ १० ॥ 


( १ ) क्षाल्यते=्रक्षाल्यतेऽनेनेति चालन करणे ल्युट्‌ , तेन = कायेन पक्कं 
तैलं च= तु, रोप्यतेऽनेनेति रोपणम्‌ करणे ल्युट। ( २ ) कपाले = कप रे = 
खर्परे, दग्धा त्रिफला-इति सम्बन्धः। | 

(३) सपेपाः=सर्षपिकाः, लिखिताः =धृष्टाः सतीः सूचमैः कषा यैः = 
कषायरसविशिष्टैः = जम्बू कट्फलादिचूणेः अव चूर्णयेद=अवधूलयेत्‌ । 
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अष्टाङ्गहदये- [ उत्तरस्थाने-.: 


“अलज्यां? खुतरक्तायामयमेव क्रियाक्रमः । 
“उत्तमाख्यां? तु पिटिकाँ सज्छिद्य बडिशोद्छताम ॥ ११ ॥ 
कल्केश्रर्णे: कषायाणां क्षोद्रयुक्तेरपाचरेत । 
क्रमः पित्तविसर्पोक्तः 'पुष्करव्यूढयो'हितः ॥ १२ ॥ 
त्वक्पाके स्पशेहान्यां च #सेचयेन्म्रदितं? पुनः । 
बलातेलेन कोष्णेन मधुरे श्रोपनाहयेत्‌ ॥ १३ ॥ 
'अष्टीलिकां? हृते रक्ते इलेष्म्ग्रन्थिवदाचरेत्‌ । 
"निवृत्त? सपिषा5भ्यज्य स्वेद्यित्वोपनाहयेत्‌ ॥ १४ ॥ 
त्रिरात्रं पञ्चरात्रं वा सुखिग्धः (१)साल्वणादिभि: । 
स्वेदयित्वा ततो भूयः सिगधं चर्म समानयेत्‌ ॥ १५ ॥ 
मणि प्रपीड्य शनकेः प्रविष्टे चोपना हनम्‌ । 
मणो पुनः पुनः खिग्धे भोजनं चाऽन्र(२)शर्यते ॥ १६ ॥ 
अयमेव प्रयोज्यः स्यादवपाव्यामपि क्रम: । 
नाडीमुभयतोद्वारां निरुद्धे जतुना सृताम्‌ ॥ १७ ॥ 
स्नेहाक्तां खोतसि न्यस्य सिञ्चेत्स्नेदैश्वला पट्दै:(३) । 
त्यहाचयहात्स्थूरतरां न्यस्य नाडीं विवर्धयेत्‌ ॥ १८ ॥ 
ख्रोतोद्वारमसिद्धो तु विद्वान्‌ शस्त्रेण पाटयेत्‌। 
सेवनीं वजेयन्‌ , कुर्पात्सद्यःक्षतविधि तत: ॥ १९ ॥. 
गरथितं स्वेदितं नाड्या खिग्धोष्णेरुपनाहयेत्‌। 
लिम्पेत्कषायेः सक्षौ द्र लिखित्वा 'शतपोनकम्‌! ॥ २० ॥ 
रक्तविद्वधिवत्कार्या चिकित्सा “शोणिताडुदे? । 
नणोपचारं सवेघु यथावस्थं प्रयोजग्रेत्‌ ॥ २१॥ 

अथ योनिरोगप्रतिषेधः । 
'यानिव्यापत्सु' भूयिष्ठं शस्यते कमे वातजित्‌। 
स्नेहनस्वेदबस्त्यादि वातजासु विशेषतः ॥ २२ ॥ 
नहि वाताहते योनिवेनितानां प्रदुष्यति । 


( १ ) शाल्वलादिभिः, : शाल्वणादिभिरिति पाठी । ४ 
( २) 'प्रत्र --'निवृत्तास्ये? लिङ्गरोगे । (३ ) चलापहै: --वातघ्नैः । 
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३४ ¢ 


। योनिरोग-प्रति० ] चतु यायः | 


अतो जित्वा तमन्यस्य कुर्याद्ोषस्य भेषजम्‌ ॥ २३ ॥ 
पाययेत बलातेल॑, मिश्रकं, सुकुमारकस्‌। 
स्ञिर्धस्वि्नां तथा योनि “दुःस्थितां? स्थापयेट्समाम्‌ ॥२४॥ 
पाणिनोन्नमयेज्जिह्यां 'संवृतां? व्यघयेत्युनः । 
प्रवेशमेन्निःखुताँ च, “विद्व॒तां? परिवतेयेत्‌ ॥ २९ ॥ 
ल्थानापवृत्ता योनिहि शल्यभूता खियो भवेत्‌ । 

कर्म मिर्वमनाद्यश्च खदु भियोजयेट्छ्ियम्‌ ॥ २६ ॥ 
सवेतः खुविछुद्वायाः शेषं कमं विधीयते । 
बरुत्यभ्यङ्गपरीपेक-प्रलेप-पिचुघारणम्‌ ॥ २७ ॥ 
काइमर्य त्रिफलाद्राक्षा-कासमर्द निशा ह्वयेः । 

गुडूची सेयकाभीरु-छुकनासाइननंवैः ॥ २८ ॥ 

परूषकैश्न विपचेत्प्रस्थमक्षसमेघेतात्‌ । 
योनिवातविकारध्नं तत्पीतं गर्भद परम्‌ ॥ २९ ॥ 
वचोपकुञ्चिकाजाजी-कृष्णावृषकसेन्धवम्‌ । 
अजमोदायत्रक्षारशकराचित्रकान्वितम्‌ ॥ ३० ॥ 

पिठ्ठा प्रसन्नया$5लोड्य खादेत्‌ तद्घतमजितम्‌ । 
योनिपार्थातिह्ृदोग-गुल्माशोविनिवृत्तये ॥ ३१ ॥ 
वृषकं मातुलुङ्गस्य मूलानि मद्यन्तिकाम्‌। 

पिवेन्मयें: सलवणेस्तथा कृष्णोपकुञ्चिकेः ॥ ३२ ॥ 
रास्नाइवदंष्ट्रावृषकेः शतं शूलहरं पय: । 

गुडूची त्रिफलादन्ती-काथैश्च परिषेचनम्‌ ॥ ३३ ॥ 
नतवार्ताकिनीकुष्ठ-सँन्धवाऽमरदारुभिः । 
तेलात्प्रसाधितादूघायंः पिचुयौनो रुजापहः ॥ ३४ ॥ 
पित्तलानां तु योनीनाँ सेकाभ्यड्रपिचुक्रिया! । 

शीताः पित्तजितः कार्याः स्नेहनार्थ धृतानि च ॥ ३५ ॥ 
शतावरीमुलतुछा चतुष्कात्‌ क्लुण्णपीडितात्‌। 

रसेन क्षीरतुल्येन पाचयेत छृताढकम्‌ ॥ ३६ ॥ 
जीवनीयेः शतावर्या सद्दीकामिः परूषकेः । 


जे 


पिष्टः प्रियालेश्राक्षांशैम धुकद्विबलान्वितेः ॥ ३७ ७ 


~ 
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अष्टाङ्हदये- [ उत्तररूथाने- 


सिंद्धशीते तु मधुनः पिंप्पल्याश्च पलाष्टकम्‌ । 
शर्कराया दशपलं क्षिपेल्लिह्यात्पिचूं ततः ॥ ३८॥ 
योन्यसुक्शुक्रदोषघनं वृष्यं, पुंसवनं परम्‌ । 
क्षतं क्षयमसुळ्‌पित्तं कासं खास हलीमकम्‌ ॥ ३६ ॥ 
कामलां वातरुधिरं विसे हृच्छिरो ग्रहम्‌ । 
अपस्माराऽदिताऽऽयाम-मदोन्मादांश्च नाशयेत्‌ ॥ ४०॥ 
एवमेव पयः सपिजीवनीयोपसाधितम्‌। 
“भेदं? पित्तजानां च रोगाणां परमं हितम्‌ ॥ ४१ ॥ 
बलाद्रोणद्वयक्काथे घृततेलाढकं पचेत्‌ । 
क्षीरे चतुर्गुणे कृष्णा-काकनासासितान्वितः ॥ ४२ ॥ 
जीवन्तीक्षीरकाकोली-स्थिरावीरद्धिजीवकेः । 
पयस्या श्रावणीसुद-पी लुमाषाख्यपणिभिः ॥ ४३ ॥ 
वातपित्तामयान्‌ हत्वा पानादुर्भ दधाति तत्‌। 
रक्तयोन्यामखुग्वणेरनुबन्धमयेक्ष्य च ॥ ४४ ॥ 
यथादोषोदयं युञ्ज्यात्‌. रक्तस्थापनमौषधम्‌ । 
पुष्याऽनुगंचूणंस्‌ । | 
पाठा जम्बवाम्रयोरस्थि शिलोज्ञेदं रसाञ्जनम्‌ ॥ ४५ ॥ 
अम्बष्टां शाल्मलीपिच्छां समं वत्सकत्वचम्‌ । 
बाह्ठीकबिल्वातिविषा-रोध्र-तोयद-गैरिकम्‌ ॥ ४६॥ 
शुण्ठीमधूक(१)मृद्ठीका-रक्तचन्दनकट्फलम्‌ । 
कट्वडवत्सकानन्ता-घातकीमधुकाजनम्‌ ॥ ४७ ॥ 
पुष्ये गृहीत्वा सञ्जण्ये सक्षौद॑-(२ )तन्दुलाम्भसा । 
पिवेदशःस्वती सादे रक्तं यश्चोपवेश्यते ॥ ४८ ॥ 
दोषा जन्तुकृता ये च बालानां तांश्च नाशयेत्‌ । 
योनिदोषं रजो दोषं शयावश्वेतारुणासितम्‌ ॥ ४९ ॥ 
चूर्ण 'पुष्याजुगं? नाम हितमात्रेयपूजितम्‌ । 
योन्यां बलास-दुष्टायां सर्वे रूक्षोष्णमौषधम्‌ ॥ ५० ॥ 


( १) मधूकमाचीक-इति पाठान्तरम्‌ । (२ ) मृद्धन्यमध्योऽयं शब्दः । 
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] चतु्खिशोऽष्यायः । 


| धातक्यामंलकी पत्र-खोतोज 'मघुकोत्पलेः । 
जम्ब्वाम्रसारकासीस-रोप्रकट्फलतिन्दुकेः ॥ ९१॥ 
सौराष्ट्रिकादाडिमत्वगुदुम्बरशलाडमिः । 
अक्षमात्रेरजामूत्रे क्षीरे च द्विगुणे पचेत्‌ ॥ ५९ ॥ 
चेलप्रस्थं तदभ्यड-पिचुवस्तिषु योजयेत्‌ । 
शुनोत्तानोन्नता स्तब्घा पिच्छिला स्रावणी तथा ॥ ९३ ॥ 
विप्ळुतोपप्लुता योनिः सिद्धयेत्सस्फोट-शूलिनी । 
यवान्नमभयारिष्टं सीधु तेलं च शीलयेत्‌ ॥ ९४ ॥ 
पिप्पल्ययोरजः पथ्या प्रयोगांश्व समाक्षिकान्‌ । 
कासीसं त्रिफलाँ काठ्ठी साम्रजम्ब्वस्थि धातुकी॥ ९९॥ 
चेच्छिल्ये क्षोद्रसंयुक्तश्रूर्णा वेशद्यकारकः । 
पलाशधघातकीजम्बू-समङ्गौमो चसजेजः॥ ५६ ॥ ` 
दुगन्धे पिच्छिळे क्लेदस्तम्भनश्रृणे इष्यते ।. 
आरर्वधादिवगेस्य कषायः परिषेचनम्‌ ॥ ५७ ॥ 
स्तब्धानां कर्कशानां च कारये मार्दवकारकम्‌। 
घारणं वेसवारस्य कृारापायसस्य च ॥ ९८ ॥ 
दुर्गन्धानां कायः स्यात्तेले चा कल्क एवं वा । 
चूर्णो वा सवंगन्धानां पूतिगन्धापकर्षण: ॥ ९९ ॥ 
इलेष्मलानां कटुप्रायाः समूत्रा बस्तयो हिताः । 
पित्ते समधुकक्षीरा वाते तेलाम्लसंयुता: ॥ ६० ॥ 
सन्निपातससुत्थायाः कर्म साधारणं हिंतम्‌। 
एवं 'योनिषु शुडासु' गर्भ विन्दन्ति योषितः ॥ ६१ ॥ 
अदुरे प्राकृते बीजे “जोवोपक्रमणे? सति । 
पञ्चकर्म विशुद्धस्य “पुरुषस्यापि? चेन्द्रियम्‌ ॥ ६२ ॥ 
परीक्ष्य वणेदौषाणां दुष्ट तदूध्नेर्पाचरेत । 

फल-सपिः । 


| मक्चिष्ठाकुष्टतगर-त्रिफळाशकरावचा: ॥ ६३ ॥ 


हूँ निशे मधुकं मेदा दीप्यकः कटुरोहिणी । 
ययस्या-हिु-काकोली-वाजिगन्धा-शतावरीः 1. ६४॥ 
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अष्टाङ्गहृदये- [ उत्तरख्याने 


पिष्ठाक्षांशेघवतप्रस्थं पचेत्क्षीरचतुर्गुणम्‌ । 

योनिशुक्रप्रदोषेषु तत्सवेंषु च शस्यते ॥ ६५ ॥ 

आयुष्यं पौष्टिक मेध्यं धन्यं पुंसवनं परम्‌ । 
“फलसपिरिति' ख्यातं(१) पुष्पे पीतं फलाय यत्‌ ॥ ६६॥ 
त्रियमाणप्रजानां च गभिणीनां च पूजितम्‌ । 

एतत्परं च बालानां ग्रहनं देहवर्धनम्‌ ॥ ६७॥ 


पञ्चत्रिशोऽध्यायः । 
(२)अथाऽतो विषप्रतिपेधं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महषयः । 
“मथ्यमाने जलनिधावस्रताथे सुरा सुरेः(३) । 
जातः प्रागम्ृतोत्पत्तेः पुरुषो घोरदर्शनः ॥ १ ॥ 
दीप्ततेजाश्रतुदं प्रो हरित्केशोऽनलेक्षणः । 
जगद्विषण्णं तं दृष्टा तेनाऽसौ विपसंज्ञितः ॥ २ ॥ 
हुङ्ङृतो ब्रह्मणो. मृती ततः स्थावरजङ्गमे । 
सोऽध्यतिष्टन्निजं रूपसुज्झित्वा वञ्चनात्मकम्‌ ॥ ३ ॥ 
(३)स्थिरमत्युल्बणं वीयें यत्कन्देषु (५)प्रतिष्टितम्‌ । 
कालकूटेन््रवत्साख्यश्यङ्गीहालाहलादिकम्‌ (६)॥ ४॥ 5 


(१) पुष्पे= आत्तवे सति पीतं सत्‌-यत्‌=यस्मात्‌ फलाय कल्पते-अतः 


फलसपिरिति ख्यात मित्यन्वयः। इति। २ , 


(२ ) अथ विषतन्त्रम्‌। (३) सुराञ्सुरीः कत्तृभिमिंलित्वा सुघार्थ 


सागरे मथ्यमाने सति-अग्ृतोत्पत्ते पूवं धोरदशंनादिविशेषणवि शिष्टः पुरुषो- 
जातः, तं = पुरुषं दृष्टा जगत्‌ = भुवनं विषण्णं=विषाद्‌ प्राप्तम तेन जगतो 
।बषादपराप्त्या असो = पुरुषः सञ्जातविष-सन्ज्ञः | च० चि० अ० २३४ 


(४) स्थिरम्‌ = स्थावरम्‌। 


(५ ) कन्देषु वी्येऽत्युल्बणम्‌-पुष्ममूलः » 


फलादिषु ठु कन्दा पेक्षयान्यूनवी यं मित्यर्थः । 
4 SENG 1 
( ६) आदिराब्दात्‌= कालकूटम्‌ , वत्सनाभम्‌ , साक्तुकम्‌, 2) वालकम्‌ 9 
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सर्पलततादिदंध्रासु दारणं जङ्गमं विषम्‌ । 

सूथावरें, जङ्गसं, चेति विषं प्रोक्तमक्कत्रिमम्‌ ॥ ९ ॥ 

कृत्रिमं गरसंजञं, तु क्रियंते विविधोषघे: । 

हन्ति योगवशेनाझु चिराञ्चिरतराच्च तत्‌॥ ६॥ 

शोफपाण्डूदरोन्माद-दुर्नामादीन्‌ करोति च। 

तीदणोप्णर्क्षाविशादं व्यवाय्याझुकरं रघु ॥ ७॥ 

विकाषि(शि)सूक्ष्ममव्यक्तरसं विषमपाकि च । 

ओजसो विपरीतं तत्‌ तीक्ष्णा चैरन्वितं गुणेः ॥ ८ ॥ 

वातपित्तोत्तरं नणां सद्यो हरति जीवितम्‌ । 

विष हि देहं संप्राप्य प्राग्‌ दूषयति शोणितम्‌ ॥ ९ ॥ 

कफपित्तानिलांश्चानु समं दोषान्‌ सहाशयान्‌ । 

ततो हदयमास्थाय देहोच्छेदाय कल्पते ॥ १० ॥ 

स्थावरस्योपयुक्तस्य वेगे पूवे प्रजायते । 

जिह्वायाः शयावता स्तम्भो मूर्छा त्रासः कुमो वसिः ॥ ११ ॥ 

द्वितीये वेपथुः स्वेदो दाहः कण्ठे च वेदना । 

विषं चामाशयं प्राप्तं ङुरुते हृदि वेदनाम्‌ ॥ १२ ॥ 

तालुशोषस्तृतीये तु शूल चामाशये भ्टराम्‌। 

दुबेळे हरिते शूने जायेते चास्य लोचने ॥ १३॥ 

पक्काशयगते तोदहिऽमाकासान्त्रकृजनस्‌ । 

चतुथे जायते वेगे शिरसश्चातिगोरवम्‌ ॥ १४ ॥ 

कफप्रसेको वैवर्ण्यं पर्वभेदश्च पञ्चमे । ॥ 

सर्वदोषप्रकोपश्च पक्काघाने च वेदना ॥ १५ ॥ 

षहे संज्ञाप्रणाशश्र सुभ्द॒शं चाऽतिसायंते 
स्कन्धपृष्ठकटी भङ्गो अवेन्सत्युश्च सप्तमे ॥ १६॥ 

प्रथमे विषवेगे तु वान्तं शीताम्बुसेचितम्‌। 


[ ७: Bnd sis Anne लि 

कर्देमकम , वैराटम्‌ , मुस्तकम्‌ , श्गी, पुण्डरीकम्‌ › महाविषम्‌ › हालाहलम्‌ , 
१ 

मकेटकम्‌ , काशपुष्पकम्‌ , इन्द्रायुषम्‌, तलम्‌ +-इति संग्रहोक्ता भेदाः 

गृह्यन्ते । चरके चि० २३।११-१२। 


h 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


Fs 


हि 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


६०६ अष्टाङ्गहदये- [ उत्तरस्थाने- ॒ 


सर्पिर्मधुभ्यां संयुक्तमगदं पाययेद्‌ दुतम ॥ १७ ॥ 
द्वितीये पूर्ववद्वान्तं विरिछं चाऽचु पाययेत्‌ । 
तृतीयेऽगदपानं तु हितं नस्यं तथाञ्जनम्‌ ॥ १८॥ 
चतुथे स्नेहसंयुक्तमगदं प्रतियोजग्रेत्‌। . . 
पञ्चमे सघुककाथमाक्षिकाभ्यां युतं हितम्‌ ॥ १९॥ 
पष्ठेतिसारवत्सिद्धिः अवपीडस्तु सक्षम । . 
मून काकपदं कृत्वा सासुग्वा पिशिते क्षिपेत्‌ ॥ २० ॥ 
कोशातक्यम्िकः पाठा सूर्यवल्ल्यर्टताभयाः । 
शेलुः शिरीषः किणिही हरिद्रे क्षोद्रसाह्यय़ा ॥ २१॥ 
पुननेवे त्रिकटुकं बृहत्यो सारिवे बला । 
एषां यवागू निर्यूहे सीतां सबृतमाक्षिकाम्‌ ॥ २२ ॥ 
युज्ज्याद्वेगा न्तरे सवंविषप्नों कृतकर्मणः । 
तद्वन्मधूक-मधुक-पद्म-केसर-चन्दुन: ॥ २३ ॥ 
चन्द्रोद्यनामा5गदः । 


अञ्जनं’ तगरं कुष्ठ हरितालं मनःशिला । 

फलिनी त्रिकटु स्पक्का नागपुऽपं सकेसरम्‌ ॥ २४ ॥ 
हरेणु मधुकं मांसी रोचना काळमलिका(१) । 

श्रीवेष्टकं सजेरसः शताह्वा कुङ्कमं बळा ॥ २९ ॥ ' 
तमालपत्रं तालीसं भूजोशीरे निशाद्वयम्‌ । _ 
कस्योपवासिनी खाता झुछ्वासा मधचद्ुतैः ॥ २६ ॥ 
द्विजानभ्यच्ये तेः पुष्ये कलपयेदग दोत्तमम्‌ । 

वैद्यश्वात्र तदा मन्त्रं प्रयतात्मा पठेदिमम्‌ ॥ २७ ॥ 
“नमः पुरुषसिहाय नमो नारायणाय च । 

यथासो नाभिजानति रणे कुषणपराजयम्‌ ॥ २८ ॥ 
एतेन सत्यवाक्येन 'अगदो? मे प्रसिद्धयतु । 

नमो वेड्यमाते हुलहुळ रक्ष मां सवविषेभ्यः ॥ २९ ॥ 
गौरि गान्धारि चाण्डालि मातङ्गि स्वाहा ।” 1 


( १ ) कालमालिका इतिं पाठान्तरम्‌।' ` 
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पिष्टे च द्वितीयो मन्त्रः #“3हरिमायि स्वाहा” ॥ ३० ॥ 
अशेषविपवेताळ-ग्रहकार्मणपाप्मसु । 
मरकव्याधिदु भिक्ष-युद्धा शनिभयेघु च ॥ ३१ ॥ 
पाननख्याञ्जनालेप-मणिबन्धा दियो जितः । 
एप 'चन्द्रोदयो? नाम शान्तिः (१)स्वस्त्ययनं परम्‌ ॥ ३२ ॥ 
जीर्ण विषद्वापधिभिर्हतं वा दावाझिवातातपशोषितं वा । 
स्वभावतो वा (२)न गुणैः सुयुक्तं दूषी विषाख्या विषमभ्युपेति ॥३३७ 
वीर्याल्पमावादविभाव्यमेतत्‌ कफाब्वृतं वषंगणानुबन्धि । 
तेनादितो मिन्नपुरीषवर्णो दुष्टाखरोगी तृडरोचकातंः ॥ ३४ ॥ 
मूर्च्छन्‌ वमन्‌ गद्गदवाग्‌ विमुद्यन्‌ भवेच्च दूष्योदरलिङ्गजष्टः । 
आमाशयस्थै कफवातरोगी पक्काशयस्थेऽनिळपित्तरोगी ॥ ३९ ॥ 
भवैज्ञरों ध्वस्तशिरोरुहाड़ो विलूनपक्षः स यथा विहङ्गः । 
हिथतं रसादिष्वथवा विचित्रान्‌ करोति धातुप्रभवान्‌ विकारान्‌ ॥३६॥ 
प्राग्वाताऽज्ीर्णशीताऽञ्र-दिवास्वप्नाऽहि ताशनेः । 
दु दूषयते धातूनतो दूपी विषं स्मृतम्‌ ॥ ३७ ॥ 
दृषी विषां सुस्विन्नमुध्वे चाधश्च शोधितम्‌ । 
'दृषीविषारिमगदं? लेहयेन्मधुना प्लुतम्‌ ॥ ३८ ॥ 
| पिप्पल्यो ध्यामक साँसी रोध्रमेला सुवचिक्रा । 
| कुटन्नटं नतं कुष्ठं यष्टी चन्दुनगेरिकम्‌ ॥ ३९ ॥ 
“दूषी विषा रिर्नाज्ञाऽयं? न चाऽन्यत्राऽपि वार्यते ¦ 
विषदिग्धेन विद्धस्तु प्रताम्यति सुहुसुँहुः ॥ ४० ॥ 
विवर्णभावं भजते विषादं चाशु गच्छति। 
कीरै रिवाबृतं चास्य गात्रं चिमिचिमायते ॥ ४१॥ 
श्रोणिएष्ठशिरःस्कन्धसन्धयः स्युः सवेदनाः । 
कृष्णदुष्टाखविस्नावी ठृण्मूच्छौज्वरदाहवान्‌ ॥ ४९ ॥ 
1 टृष्टिकालुष्यवमधु-श्वासकालकरः क्षणात्‌। 
MMS 5 PH oe मकक 
( १ ) शान्तिकरे-शान्तित्वारोपः प्राशस्त्यबोधनाय | 
(२) खभावतो वा (सु) खगुजैनयुक्तम्‌-इति पाठ: | 
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क अष्टाङहृदये- [ उत्तरस्थाने 


आरक्तपीतपर्यन्तः शयावमध्योऽतिरत्रणः ॥ ४३ ॥ 
शूयते पच्यते सद्यो गत्वा माँस च कृष्णता । 
प्रक्लिन्नं शीर्यतेऽमीधणं सपिच्छिलपरिख्वस्‌ ॥ ४४ ॥ 
कुर्यादमर्मेविद्वस्य हृदयावरणं ह्ुतम्‌ । 

शल्यमाङृष्य तेन लोहेनाचु दहेदू तणस ॥ ४९ ॥ 
अथवा सुष्ककश्चेता-सोमत्वक्तात्रवलितः । 
शिरीपाद्‌ गृध्रनख्याश्च क्षारेण प्रतिसारयेत्‌ ॥ ४६ ॥ 
झुक्नासाप्रतिविषाव्याघ्रीमूलेश्च लेपयेत्‌ 
कीटदृष्टचिकित्सां च कुर्यात्तस्य यथाहंतः ॥ ४७॥ 
ब्रणे ठु पूतिपिशिते क्रिया पित्तविसपंवत्‌ । 
साभाग्यार्थ(१) खियो सत्रे (२)राजञे वाऽरातिचोदिताः ॥४८॥ 
गरमाहारसंएक्तं यच्छन्त्यासन्नवतिनः(३) । 
नानाप्राण्यङ्गशमल- विरुद्धोषधिभरुमनास्‌ ॥ ४९॥ 
विषाणां चाल्पवीर्याणां योगो गर-इति स्मतः । 

तेन पाण्डुः कृशोऽलपाञिः कासश्चासज्वरादितः ॥ ५० ॥ 
वायुना प्रतिलोमेन स्वप्नचिन्तापरायणः। 
महोदरयडत्प्लीहो (४)ढी नवाग्दुबेलोञलसः ॥ ९१ ॥ 
शोफवान्‌ सतताध्मातः झुष्कपादकरः क्षयी । 

स्वप्ने गोमायुमार्जार-नकुलव्याछवानरानू ॥ ९२ ॥ 
प्रायः प्यति शुष्कांश्व वनस्पतिजलाशयान्‌ । 

मन्यते कुष्णमात्मानं गारो गौरं च कालकः ॥ १३ ॥ 
चिकर्णनासानयनं पश्येत्तद्विहते न्द्रियः । 

एतेरन्येश्च बहुभिः क्किष्टो घोरेरुपद्रवैः ॥ ९४ ॥ 


(१ ) सोभाग्यार्थ्कासुकसङ्गमार्थम्‌। (२) शस्रेणवेणी विनिगूहि 
तेन, विदूरथं वै महिषी जघान । विषप्रदिर्थेन च नुपुरेण, देवी विरक्ता किल 
काशिराजस्‌। बृ० सं ० । (३ ) असन्नवतिंनः==श॒यनाऽऽसनभोजनाभ्यङ्गादि-परि 
चारकाः। शत्रु-प्रलो भिता-राज्ञे-इत्यन्वयः । | 

(४ ) मद्दोदरादीनां इन्द्रे मत्व्थौयोऽच-टिलो पः । 
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षेधः ऽध्यायः ६०९ 
-विषप्रतिषेधः ] द्वश ध्यायः | 


गराती नाझमाप्नोति कश्चित्सद्यो$चिक्रित्रित>!- 
गराती वान्तवान्‌ सुक्त्वा तत्पथ्यं :प्रातसोजछुम्‌ए॥ a ॥ 
झुद्धह्च्छील्येडधेम सूत्रस्थानविध्रे((९) समर्‌ ¬ 3 ८ 
गाकेराक्षोद्रसंयुक्त चणे ताप्यसुचरयो | ६10 . . रोड 
छेह: प्रशञमयत्युग्रं सवेयोगकृत विषम * 402 पी 3 
सूर्वाखतानतकणा-परोली चव्यचित्रकाल-॥ ५७५ 
चचासुस्तविडझानि तक्रक्रोष्णाम्लुम॒त्त॒मि: हूँ 
'पिनेद्रसेन वाम्लेन गरोपहतपावकः (aE Fe 
| पारावतामिषशदी-पुष्कराहम्य्तं हिसम्‌। 
गरतृष्णारुजाकास-श्वासहिष्माज्वरा पहस्‌ ॥ ५९॥ 
(२ विषप्रकृतिकालान्न-दोषदुष्यादिसझमे । 
“विषसडूरसुद्दिषट? शतस्यैको अन्न जीवति ॥ ६० ॥ 
क्षुत्तष्णाघमंदोबेल्य-क्रोधशोकभयश्रमे: । 
अजीर्णवचोद्रवतः bored १ ६१ ॥ 
तिलपुष्पफलाप्राण भूबाष्पघनगर्जित: 
हस्तिमूषिकवादित्र निःस्वनेविषसङ्कटेः ॥ ६२ ॥ 
पुरोवातोत्पलामोदमदनैवेधेते विषम्‌। 
वर्षासु चाम्बुयो नित्वात्सङ्क्लेदं गुडवद्तम्‌ ॥ ६३ ॥ 
| विसपैति घनापाये तदगस्त्यो हिनस्ति च। 
प्रयाति मन्दवीयेत्वं विषं तस्मादू घनात्यये ॥ ६४ ॥ 
इति प्रकृतिसात्म्यठु-स्थानवेगबराबळम्‌ \ 


| 
न त MR म 


(१) विधेरिति कर्मणि षष्ठी, 'शुदे हृदि ततः श्ञाणं “हेम'चुणेस्य | 
नि , हेमसवेविषाण्याशु, गरादिच विनियच्छीति ॥ 
ऱ्च० का ॥ विष-कालःन्वर्षो, बिषान्नम्‌=सषेपादि) a क 
पित्तम्‌ , विषदूष्यम्‌=रक्तम्‌ , एतेषां सयोंगे सति विषसङ्कटमिर 
बिषपदस्य ढन्दादो श्रूयमाणत्वेन प्रत्येकमन्वयः | 
३९ भष्टा० 
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६१० अष्टाइहृदये= [ उत्तरस्थाने- 


` मालोच्य निपुणं बुद्धया कर्मानन्तरमाचरेत्‌॥ ६५ ॥ 
इलेष्मिक वमनैरुष्ण-रुक्ष-तीदणैः प्रलेपनेः । 
कषायकटुतिक्तेश्व भोजनेः शमयेद्धिषम्‌ ॥ ६६ ॥ 
पेत्तिक खंखनेः सेकप्रदेहेभंशशीतलेः । 
कषायतिक्तमधुरेतयुत्तैश्च भोजने: ॥ ६७ ॥ 
वातात्मळं जयेत्स्वादु-खिग्घाम्छल्वणान्वितः 
सघृतेभोजनेले पेस्तथेच पिशिताशनेः ॥ ६८ ॥ 
नाघृतं रसनं शस्तं प्रलेपो भज्यमौषधस्‌ । 
सर्वेषु सर्वावस्थेषु विषेषु न घतोपमम्‌ ॥ ६९ ॥ 
विद्यते भेषजं किज्निद्रिशेषात्प्रबळेडनिले । 
अयलाच्छूलेष्मिक साध्यं यल्लात्पित्ताशयाश्रयम्‌ ॥ 
सुटुःसाध्यमसाध्यं वा वाताशयगतँ विषम्‌(१) ॥ ७० ॥” 


( १) मुहुमहुः शिरोन्यासः, शोथः खरतौकणता, 
ज्वरस्तब्धाचिगात्रत्वं, हनुकम्पोङ्गमदेनम्‌ ॥ २२९ ॥ 
रोमाऽपगमनं ग्लानिररतिवेपथुभ्रेमः, 
चतुष्पदाँ भवत्येतद्‌ देष्टानामिहलक्षणम्‌ || २३०॥ 
देवदारु हरिद्रे द्वे सरलं चन्दना5गुरु, 
रास्ना गोरोचनाऽजाजी युग्युल्विक्ष॒ रसो नतम्‌ ॥ २३१ ॥ 
चूर्ण ससैन्धवाऽनन्तं गोपित्तमधुसंयुतम्‌ , 
चतुष्पदानां दंष्टानाम्‌ , 'अगदः” सावैकमिक: ॥ २३२ ॥ 

च० चि० अ० २३ । इति) 
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सर्प विषप्रतिषेधरः ] षटूत्रिशोऽऽ्यायः । ६११ 
षट्त्रिशोऽध्यायः । 


अथाऽतः सरपेविपप्रतिपेधं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महषयः ॥ 

“दुर्वीकरा मण्डलिनो राजीमन्तश्च पन्नगाः । 

त्रिधा खमासतो(१)भौमा, भिन्ते ते त्वनेकधा ॥ १ 0 
(२)व्यासतो योनिभेदेन नोच्यन्तेऽनुपयो गिनः । 
विशेषादूक्षकटुकमम्लोष्णं स्वादुशीतलम्‌ ॥ २ ॥ 
विषं दर्वीकरादीनाँ क्रमाद्वातादिकोपनम्‌ । 
तारुण्यमध्यवृद्धत्वे वृष्टिशीतातपेपु च ॥ ३ ॥ 
विषोल्बणा भवन्त्येते(३) व्यन्तरा ऋतुसन्धिषु । 
रथाङ्गलाङगलूच्छत्रस्चस्तिकाङ्कशधारिंणः ॥ ४ ॥ 
फणिनः शीघ्रगतयः सर्पा 'दवीकराः स्मृताः । 

ज्ञेया 'मण्डलिनो%भोगा (४)मण्डळैविविधेश्चिताः ॥ ५ ॥ 
प्रांदावोऽमन्दगमना #राजीमन्तस्तु' राजिभिः । 
स्निग्धा विचित्रवर्णाभिल्तियंगू्व विचित्रिताः ॥ ६ ॥ 
गोधासुतस्तु गौधेरो विषे द॒वीकरेः समः । 

चतुष्पादू #व्यन्तरान्विद्यादेतेषा मेव सङ्करात्‌ ॥ ७ ॥ 
व्यामिश्रलक्षणास्ते हि सन्निपातप्रकोपनाः । 
आहारार्थे भयात्पादस्पर्शादतिविषात्‌ क्रुधः ॥ ८ ॥ 
पापवृत्तितया वैरा ेवषियमचोदनात्‌। 

दशन्ति सर्पास्तेपूक्तं विषाधिक्यं यथोत्तरम्‌ ॥ ९॥ 
आदिष्टात्कारणं ज्ञात्वा प्रतिङुर्याद्यथायथम्‌। 
व्यन्तरः पापश्ीलत्वान्मार्गमाश्रित्य तिष्ठति ॥ १०॥ 
यन्न लाळापरिक्लेदमात्रं गात्रे प्रहइ्यते । 


( १) समासतः=्सड्चेपात्‌। (२) व्यासतः= विस्तरतः सुश्रते ) 
्रष्टव्याः। (३ ) व्यन्तराःउ्सङ्करजातयः । (४) अभोगाः-अल्पशरीरा:, २ 
( अहेः शरीरं भोगः स्यात्‌ ) । 
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Cr अष्टाइहदये- [ उत्तरक्थाने- 


न तु दंष्टाइत दंशं(१)वच्ुण्डाहतमादिशित्‌ ॥ ११ ॥ 
एकं दंष्टापदं द्वे वा 'व्याढीढाख्य'मशोणितम्‌ । 
दंष्रापदे सरक्ते द्वे “वयाप्तं? त्रीणि तानि तु ॥ १९ ॥ 
मांसच्छेदादविच्छिन्नरक्तवाहीनि 'दं्रवकप्रूर? । 
देष्रापदानि चत्वारि तद्वदष्टनिपीडितम्‌! ॥ १३ ॥ 
निर्चिष द्वयसत्राद्यससाध्यं पश्चिमं वदेत्‌ । 

चिषं नाहेयमप्राप्य्र रक्त दूषयते वपुः ॥ १४ ॥ 
रक्तमण्वपि तु प्राप्त वर्धते (२)तेलमम्घुवत्‌ । 
भीरोस्तु सपेलंस्पर्शाद्वयेन कुपितोऽनिलः ॥ १९ ॥ 
कदाचित्कुरुते शोफं 'सर्पाङ्गाभिहतं? तु तत्‌ । 
दुर्गान्धकारे विद्धस्य (3$)केनचिदृष्टशाड्ुया ॥ १६ ॥ 
विषोद्वेगो ज्वरच्छादिमूच्छा दाहोऽपि वा भवेत्‌ । 
ग्लानिमोहोऽतिसारो वा तच्छङ्काविषसुच्यते ॥ १७ ॥ 
तुद्यते 'सविषो दशः कण्ड्‌शोफरुजान्वितः । 

दह्यते ग्रथितः किञ्चिदू विपरीतस्तु निविषः ॥ १८ ॥ 
(४)पूवे दवीकृतां वेगे दुष्टं इयावीभवत्यसुक्‌ । 
यावता तेन वङ्कादो सर्पन्तीच च कीटकाः ॥ १९ ॥ 
“द्वितीये? ग्रन्थयो वेगे, “तृतीये? मूधिन गौरवम्‌ । 
दुगन्धो देंशबिक्लेदश्चतुथे’ छीवनं वमिः, ॥ २०॥ 
सन्धिविइलेषण तन्द्रा "पञ्चमे? पवेभेदनस्‌ । 

दाहो हिष्मा च, पष्टे च हृत्पीडा गात्रगोरवस्‌ ॥ २१ ॥ 
मूच्छाऽविपाकोऽतीसारः, प्राप्य शुक्र तु सप्तमे? । 
स्कन्धएष्ठकरीभङ्कः सवेचेष्टानिवतेनम्‌ ॥ २२ ॥ 


(१) तत्‌ = दंशं, तुण्डेन = सुखेन-आहतं-=क्रताऽऽघातं वदेत्‌ । 

(२) अम्बुनीव-अम्बुवत्‌ , सप्त्यन्ताद्‌ वतिः । 

(३ ) केनचितर-काष्टादिना विद्धस्य देष्टशङ्कया यो विषोद्वेगः, स्यात्‌-तत्‌- 
शङ्काविषमित्युच्यते-इत्यन्वयः। 

(४) दवींकृतां = दवाँकराणां पूर्व = प्रथमे वेगे = विषवेगे । - 
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अथ 'मण्डलिदष्टस्य? दुष्टं पीतीभवत्यसुक्‌ । 
तेन पीवाङ्गता दाहो, दिंतीये' ख्यथूद्धवः, ॥ २३ ॥ 
तृतीये? दंशविक्छेदः स्वेद्स्तृष्णा च जायते, । 
चतुर्थ ज्वयेते, दाहः पञ्चमे सवंगात्रगः ॥ २४ ॥ 
दष्टल्य 'राजिले दुष्टं पाण्डुतां याति शोणितम्‌ । 
पाण्डुता तेन गात्राणां? द्वितीये गुरुताऽति च, ॥ २९ ॥ 
“तृतीये? दंशविक्ळेदो नासिका क्षिमुखल्नवाः । 
चतुर्थे गरिमा सूध्नो, मन्यास्तम्भश्च पञ्चमे ॥ २६ ॥ 
गात्रभङ्गो ज्वरः शीतः #शेषयोः पूर्ववद्वदेत्‌। 
कुर्यात्पन्चसु वेगेषु चिकित्सां न ततः परम्‌ ॥ २७ ॥ 
अल्पविषाः 
जलाप्ळुता रतिक्षीणा भीता नकुलनिजिताः । 
शीतवातातपव्याधि-छ्षुत्तष्णाश्रमपी डिता: ॥ २८ ॥ 
तूर्ण देशान्तरायाता विमुक्तविषकञ्चकाः । 
कुशोषधीकण्टकबदू ये चरन्ति(१) च काननम्‌ ॥ २९ ॥ 
देश च दिव्याध्युषितं(२) सर्पार्ते'ऽल्पविषशमताः । 
असाध्यता 
इमञ्ञानचितिचेत्यादौ (३) पञ्चमी पक्षसन्धिपु ॥ ३० ॥ 
अष्टसीनवमीसन्ध्यामध्यरात्रिदिनेषु च। 
याम्याग्नेयमघाइलेषाविशाखापूर्वेनेतररेते ॥ ३१॥ 
(शनैक्रेताख्ये सुते च दर मर्मखु च त्यजेत्‌ 


9. 


~ 


(१)ये च-कु्ञौषधी-कण्टकवद-काननं्वनं चरन्तिम््ञ्रमन्ति ते सर्पाः 

(२) ये च दिव्यैः सुरमुनिसिद्धादिभिः, अध्युषितम्‌ = अधिितम-देशं 
चरन्ति ते सर्पाः-श्रल्पविषाः कथिताः-विषतन्त्रकुशलैः । 

( ३ ) आदिशब्दात्‌ छमशान-चैत्य-वल्मीक-यज्ञा5वभ्रम--स रालये- 
इत्यादयः, च० चि० भ०२२।१५० चितिः = कृतचयना यज्ञभूमिः, सामान्य 
चत्वरञ्च, यजुर्वेद० अ० ११-१८ पर्यन्तम्‌ । संगम 

( ४ ) नैऋताख्यः == पञ्चदशा विभक्तस्य दिवसस्य द्वादशो भागः= 
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६१४ . अष्टाङ्गहृदये- [ उत्तरस्थ।ने~ 


दृष्टमात्रः सितास्याक्षः शीरयेमाणशिरोरुहः ॥ ३२॥ 
रुतब्धजिह्वो सुहुर्मूच्छेन्‌ शीतोच्छ्वासो न जीवति । 
हिष्मा शासो वमिः कासो दष्टमात्रल्य देहिनः ॥ ३३ ॥ 
जायन्ते युगपद्यस्य स हच्छूली न जीवति । 

फेनं चमति निःसंज्ञः इयावपादकराननः ॥ ३४ ॥ 
नासावसादो भङ्गोऽङ्गे विड्भेदः ऋयसन्धिता । 
विषपीतस्य दष्टस्य दिग्धेनाभिहतस्य च ॥ ३९ ॥ 
भवन्त्येतानि रूपाणि सम्प्राप्ते जीवितक्षये । 

न नस्येश्चेतना तीष्णेने क्षतातक्षतजागमः ॥ ३६ ॥ 
द्ण्डाहतस्य नो राजिः प्रयातस्य यमान्तिकम्‌ । 


साध्यता 

अतोऽन्यथा तु त्वरया प्रदीप्तागारवद्विषक्‌ ॥ ३७ ॥ 

रक्षन्‌ कण्ठगतान्‌ प्राणान्‌ विषमाछु शमं नयेत्‌ । 

मात्राशतं विषं स्थित्वा दंशे दष्टस्य देहिनः ॥ ३८ ॥ 

देहं प्रक्रमते धातून्‌ रुधिरादीन्‌ प्रदूषयत्‌ । 

एतस्मिन्नन्तरे कमे दंशस्योत्कतेना दिकम्‌ ॥ ३९ ॥ 

कुर्याच्छीघ्रं यथा देहे विषवल्ली न रोहति । 

दष्टमात्रो दशेदाझ तमेव पवनाशिनम्‌ ॥ ४० ॥ 

लोष्ट महीं वा दरनेदिछत्वा चाऽनु ससम््रमम्‌ । 

निष्ठीवेन समारिम्मेइंशं कर्णमलेन वा ॥ ४१ ७ 

दंशस्योपरि बध्नीयादरिषटां चतुरङ्गुले । 
क्षोमादिमिवेणिकया(१) सिद्धेम॑स्त्रेश्न मन्त्रवित्‌ ॥ ४२ ॥ 

अम्बुवत्सेतुबन्धेन बन्धेन रुतभ्यते विषम्‌ । 

न वहन्ति सिराश्चाऽल्य विषं बन्धा भिपीडिंताः ॥ ४३ ॥ 

निष्पीड्याचूद्धरेईशं मर्मसन्ध्यगतं तथा । 


निर्क्नतिदेवताको मुहूत्तस्तस्मिन्‌ , सु० चि० प्र ६। 


( १ ) स्वजप्यमन्त्राः विपरीताश्नर-पठिताः सन्तः, विषाऽपनयने सिद, 
'शाबर-मन्त्राश्व बहवः, 
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न जायते विषावेगो बीजनाशा दिवाञ्छुरः ॥ ४४ ॥ 
इंद सण्डलिचाँ सुकत्वा पित्तळत्वादथाऽपरम्‌ । 
त्रतहेहेमलो हाचेदं देंदाशूल्मुकेन वा ॥ ४९ ॥ 
करोति मस्मसात्सद्यो वह्निः कि नाम न क्षणात. । 
झा'चुपेत्पूर्णवकत्रो वा(१)रृद्धस्मा-गद-गोमयेः ॥ ४६ ॥ 
प्रच्छायान्तररिष्टायाः, माँसल तु विशेषतः । 
अङ्गं सहेव दंशेन लेपग्रेदगदेसुहुः ॥ ४१ ॥ 
चन्दनोशीरयुक्तेन सलिलेन च सेचयेव. । 
सिरामोकः । 

विषे प्रवितते विध्येत्सिरां सा परमा क्रिया.॥ ४८ ॥ 
रक्ते नि्दियमाणे हि कृत्स्नं निहियते विषम्‌ । 

हुगन्धं सविषं रक्तमञ्नौ चट्चटायते ॥ ४९:॥ 
यथादोपं विज च पूरववलक्षयेदखक्‌ । 
सिरास्वहक््यमानासु योज्याः श्यक्षजाकसः ॥ ९० ॥ 
शोणितं 'खुतदोषं' च प्रविीचं विषोष्मणा । 
छेपसेकेस्तु बहुशः स्तम्भयेदूम्टशशीतलेः ॥ ११ ॥ 
अस्कन्ने विषवेगादि मुच्छोय-मद-हदूदवाः । 
भवन्ति, तान्‌ जपेच्छीतैवी ने चारोमहषतः ॥ ९२ ॥ 
स्कन्ने तु रुधिरे सद्यो विषवेगः प्रज्ञास्यति । 
विषं कर्षति तीदणत्वादू हृदयं, तस्य गुप्तये ॥ ९३ ॥ 
पिवेदू घतं घृतक्षौद्रमगरद वा घताप्छुतस्‌ । 
इद्यावरणे चास्य इलेष्सा हृद्ुपचीयते ॥ ३४ ॥ 
्रबृत्तगोरवोत्क्टेशहृछासं वामयेत्ततः । 

रैः काञिकको लत्थतैलमद्यादिवजितेः ॥ ९९ ॥ 
वमनेविषहद्धिश्व नेवं व्याप्नोति तद्वः । 


(१) वा खद भस्मा5गद-गोमयेः पूर्ण वक्त्रः सन्‌-श्रिष्टायाः=वन्धन- 


पट्टिकायाः-अन्तः =मध्यं प्रच्छायस्प्रच्यादन॑ इत्वाऽऽचूषेत्‌। अरूण: । छो = 
छेदने दि०, छद = अपवारणे चु०। 
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६१६ अष्टाङ्कहदये- [ उत्तरस्थाने- 


अ्ुजङ्ग-दोषःप्रकृति-स्थान-वेग विशेषतः ॥ ९६॥ 
सुसूक्ष्मं सम्यगालोच्य विशिष्ठां चाऽऽचरेत्क्रियाम््‌ । 
सिन्दुवारितमूलानि शवेता च गिरिकणिका ॥ ९७॥ 
पानं 'द॒वीकरे दशे? नर्यं मधु खपाकरम्‌ । 
'कुष्णसपेंण’ दष्टस्य लिस्पेहंशं हृतेञ्सुजि ॥ ९८ ॥ 
चारटीनाङुलीभ्यां वा तीधणमूलविषेण वा । 

पानं च क्षौद्रमञिष्ठा-गृहधूमयुतं छतम्‌ ॥ ५९ ॥ 
तण्डुळीयककाइमये-किणिही गिरिकणिकाः । 
मातुलुड़ी सिता सेलः पाननस्याञ्जनेहितः ॥ ६० ॥ 
अगदः "फणिनां? घोरे विषे राजीसतामपि । 

समाः सुगन्धा सद्दीका इवेताख्या गजदन्तिका ॥ ६१ ॥ 
अधरं सौरसं पत्रं कपित्थं बिल्वदाडिसम्‌ । 

सक्षौद्रो मण्डलिविषे विरोषादगदो हितः ॥ ६२ ॥ 
पञ्चवल्क-वरा -यष्टी-नाग-पुष्पेलवालुकम्‌ । 
जीवकषेभकोशी रं सितापञ्मकसुत्पलम्‌ ॥ ६३ ॥ 
सक्षोद्रो 'हिमवाज्ञाम'(१)हन्ति 'मण्डलिनां? विषम्‌ । 
लेपाच्छ्वयशुवीसर्प-विरफोटज्वरदाहहा ॥ ६४ ॥ 
काब्मर्यवर्ञुङा नि(२)जीवकर्षभको सिता । 

मञ्जिष्ठा मधुकं चेति दष्टो 'मण्डलिना? पिबेत्‌ ॥ ६५ ॥ 
चंशत्वग्बीजकटका-पाटली बीजनागरम्‌ । 
शिरीषबीजातिविषे मुळं गावेधुकं चचा ॥ ६६ ॥ 
पिष्टो गोवारिणाष्टाझो इन्ति 'गोनसजं? विषम्‌ । 
कट्कातिविपाङ्-गुहधूमंहरेणुकाः ॥ ६७ ॥ 
सक्षोद्वव्योषतगरा ब्नन्ति 'राजीमतां? विघम्‌ । 
निखनेत्काण्डचित्राया दंशं यामद्वयं भुवि ॥ ६८॥ 
उद्धुत्य प्रच्छितं सपिर्धान्यसरदूभ्यां प्रलेपयेत । 


(१ ) हिमवान्‌ नामा श्रगदः । (२) शुङ्ग-शन्दो वटादिकोरकेषु 
प्रसिद्धः ( शुङ्गा ) | 
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. स्त्रित पुराणं च घृतं वराचूर्णावचूणितम्‌ ॥ ६९ ॥ 
जीणे विरिक्ते भुजीत यवान्नं सूपसंस्कृतम्‌ ।. . 
करवीराकंकुसुम-मूललाडलिकाकणा: ॥ ७० ॥ 
कल्कयेदारनालेन पाठामरिचसंयुताः । 
एप 'व्यन्तरदष्टानामगदः? सार्वकामिकः ॥ ७१ ॥ 
क्षिरीषएुण्पस्वरसे सप्ताहं मरिचं सितम्‌(१) । 
आवितं सर्यदशानां पाने चस्येऽञ्जने हितम्‌ ॥ ७२ ॥ 
दिप नतकुष्ठा भ्यां इतक्षोद्रचतुष्पलम्‌ । 
अपि तक्षकदष्टानां पानमेतत्सुखप्रदस्र ॥ ७३ ॥ 
अथ 'दुवी कृतांश्वेगे पूवे वि्राव्य शोणितम्‌ । 
अगर्दं मधुसपिभ्यो संयुक्तं त्वरितं पित्रेव. ॥ ७४ ॥ 
द्वितीये वमनं कृत्वा तद्वेवागदं पिबेत्‌। 
बिषापटैः प्रयुक्षीत तृतीयेऽज्ञननावने ॥ ७९ ॥ 
पिबेचतुथे पूवोक्तां यवागुं वमने कृते । 
(२)षष्टपञ्जमयोः शीतेदिगघं सिक्तमभीदणशः ॥७६ ॥ 
वाययेट्टमनं तीक्ष्णं यवागूं च विषापहः । 
अगदं सप्तमे तीक्ष्ण युञ्ज्याद्ञननस्ययोः ॥ ७०॥ 
कृत्वाऽवगाठं शस्त्रेण मूधिन काकपदं(३) ततः । 
मांस सरुधिरं तस्य चर्म वा तत्र निक्षिपेत्‌॥ ७८ ॥ 
तृतीये वमितः पेयां वेगे मण्डलिनाँ पिबेत्‌ । 
मतीक्ष्यमगदं षष्ठे गणं वा पद्मकादिकम्‌॥ ७९॥ 
आाद्येऽवगाढं.प्रच्छाय(४) वेगे दष्टस्य राजिलेः। 
अलाबुना हरेद्रक्त पूवेवच्यागदं पित्रेत्‌ ॥ ८० ॥ 
बह्ठेञ्भनं तीक्षणतममवपीर्ड च योजय्रेत । 

अनुक्तेषु च वेगेषु क्रियां दर्वीकरोदिताम्‌ ॥ ८१ ॥ 
(१) सितं मरिचं--शोभाजनवी जस्‌ । 
(२) पूरवैनिपातप्रकरणस्या5नित्यत्वात्संख्याया अल्पीयस्याः श्त्यस्या5- 


प्रांती अल्पाचतरस्य पूवं निपातः । वृत्तानुरोधी बलीयान्‌। न 
( ३ ) काकपदं = तदाकारं क्षतम्‌। (४) प्रच्छाय=ङिप्वा) छोऱ्नेदने । 


| 
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(१ ) हैमवतीं वचां वासान्च। (२) विषाणि च धारयेत्‌ । इति संबधः। 

(३ ) छत्रच्छायया भझरवाद्य-शब्देन च विशेषेण त्रस्ता--भीताः सन्तो 
भुजङ्गमाः = सर्पाः इत्युपलक्षणं व्याप्रादयोपि पलायन्ते । अत एवं पत्रवाहकाः 
कान्तारेषु रात्रावपि निर्भीका विचरन्ति | इति । 
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अष्टाङहदये- [ उत्तरस्याने- 


गभिणीबालवृद्धेष मदु, विध्येत्सिरां न च । 
त्वङमनोह्वानिशे वक्रं रः शादूलजो नखः ॥ ८२ ॥ 
तमालः केसर शीतं पीतं तण्डुङवारिणा । 

हन्ति सवेविषाण्येतद्वञ्रिवचसिवासुरान्‌ ॥ ८३ ॥ 


बिल्वस्य मूले सुरसस्य पुष्पं फळं करञ्जस्य नतं सुराह्वस्‌ । 
फलत्रिकं व्योषनिशाद्वयं च बस्तस्य मूत्रेण सुसूदमपिष्टम्‌ ॥ ८४ ॥ 


अजङ्लूतोन्दुरवश्चिकाद्यैविपूचिकाजीणंगरज्वरेश्च । 
आर्तान्नरान्‌ भूतविधषितांश्र स्वस्थीकरोत्यक्षनपाननस्यः॥८५॥ 
प्रलेपायेश्व निःशेषं दंशादप्युद्धरे द्विषम्‌ । 

भूयो वेगाय जायेत रोषं दूषीविषाय वा ॥ ८६ ॥ 
विषापायेऽनिलं करुद्धं स्नेहादिभिरुपाचरेत्‌ । 
तेलमद्यकुलत्थाम्लव्येः पवननाशने: ॥ ८७॥ 

पित्तं पित्तज्वरहरेः कषायस्नेहबस्तिभिः । 
समाक्षिकेण वगण कफमाररवधादिना ॥ ८८ ॥ 
सिता वेगन्धिको द्राक्षा पयस्या मधुकं सु । 

पानं समन्त्रपूतास्ुप्रोक्षणं सान्त्वहषेणम्‌ ॥ ८९ ॥ 
“सर्पाङ्ञाभिहते? युञ्ज्यात्तथा “शङ्काविषा दिते? 
ककेंतनं मरकतं वज्र वारणमो क्तिकम्‌ ॥ ९० ॥ 

वैडूय गदभमणि पिचुकं विषमूषिकाम्‌ । 
हिमवह्निरिसम्भूतां(१)सोमरार्जी पुननेवास्‌ ॥ ९१ ॥ 
तथा द्रोणां महाद्रोणां मानसीं सपंजं मणिम्‌ । 


विषाणि(२)विषशान्त्यर्थं वीर्यचननि 
ABE सथ ची च ल्त च धारयेत्‌ ॥ ९२ ॥ 


(३)तच्छायाशब्दचित्रस्ताः प्रणश्यन्ति भुजङ्गमाः ॥ ९३ 0 


यूता सि तद्विष] सम जिसीएिथि; 1101 and eGangotri ६१६ | 


खप्तत्रिशोष्ध्यायः । 


अथाऽतः कीटलूता दिविषप्रतिपेघं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महषयः । 
[ अथ कीटादिविपप्रतिषेधः । ] 

सर्पाणामेव विणमूत्र-शुक्राण्डशवको थजाः । 
दोषेव्येल्तेः (१) समस्तैश्च युक्ताः कीटाश्चतुविधाः ॥ १ ॥ 
दष्टस्य कीैर्वायब्येदैशस्तोदरुजोल्बणः । 
आगनेये,रल्पसंख्ावो दाहरागविसपेवान्‌ ॥ २ ॥ 
पक्रपीलफलप्रख्यः खजूर सदृशोऽथवां । 

कफाधिके, मन्दरुजः प्रो दुम्बरसन्ञिभः ॥ ३ ॥ 
खावाब्यः सर्व लिङ्गस्तु विवर्ज्यः सान्निपातिकः । 
वेगाश्च सर्पवच्छोफो वविष्णुविखरक्तता ॥ ४ ॥ 
शिरोक्षिगौरवं मूर्च्छा श्रमः इवासोऽतिवेदना । 
सर्वषां कणिका, शोफो, ज्वरः, कण्डूररोचकः ॥ ९॥ 
*वृश्चिकल्यः विषं तीकष्णमादौ दहति वह्निवत्‌। 
ऊर्धगमारोहति क्षिप्रं दंशे पश्चात्त तिष्ठति ॥ ६ ॥ 

दंश: सद्यो$तिरुकड्यावस्तुद्यते स्फुटतीव च |` 

(रते गवादिशकृत्कोथादिग्धदर्शा दिकोथतः ॥ ७ ॥ 
सर्पकोथाच्च सम्भूता मन्द-मध्य-महाविषाः । 
मन्दाः पीताः सिताः इयावा रुक्षकर्वुरमेचक्रा: ॥ ८ ॥ 
रोमशा बहुपर्वाणो लोहिताः पाण्डुरोद्राः। 

चूम्रो दराखिपर्वाणो 'सध्यास्तु' कपिलारुणा: ॥ ९ ॥ 
पिशङ्गाः शबलाश्चित्राः शोणिताभा कसहाविषाः' । 
अरन्याभा द्वयेकपर्वाणो रक्तासितसितोदराः ॥ १०॥ . 


( १ ) वातोल्बणाः, पित्तोल्बणा:, कफोस्बणाः -त्रिदोषोल्त्रणा-इति चलः 
प्रकाराः कीटाः, प्रकारान्तरेण तु-बइभेदाः । ह 

(२) ते वृश्चिकाः गोमहिषादि पुरीषकोथात्‌ सम्भूता म दविषः, विषदिग्धः 
कोधात्‌ दंष्टकोथाच-सम्भूता, मध्यविषाः, स्पकोधात्‌ सम्भूता महाविषाः भवन्ति . 
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६३० झष्टाडहदये- [ उत्तरछ्थाने- 


तेदेट: शुनरसनः स्तब्धगात्रो ज्वरादितः । 
हेर्वमन्‌ शोणितं कृष्णमिन्द्रियार्थानसंविदन ॥ ११ ॥ 
स्विद्यन्‌ मूच्छेन विशुष्कास्यो विह्वलो वेदनातुरः । 
विशीर्यमाणमांसश्र प्रायशो विजहात्यसून्‌ ॥ १९ ॥ 
(१)उच्चिरिङ्गस्तु-वक्त्रेण दशत्यभ्यधिकव्यथः । 
साऽयतो वृश्चिकात्स्तम्भ॑ शेफसो हृष्टरोमताम्‌ ॥ १३ ॥ 
, करोति सेकमड़ानां दंशः शीताम्डुनेव च । 
उष्टधूमः स एवोक्तो रात्रिचाराच्च रात्रिकः ॥ १४ ॥ 
वातपित्तोत्तराः कीटाः इलेष्सिका: कणभोन्दुराः । 
प्रायो वातोल्बणविषा वृश्चिकाः सोष्टूघूसकाः ॥ १५ ॥ 
यस्य यस्यैव दोषस्य लिङ्गाधिक्यं प्रतकेयेत्‌ । 
तस्य तस्यौषधै; कुर्याद्विपरीतगुणेः क्रियाम्‌ ॥ १६ ॥ 
हृत्पीडोध्वानिलल्तम्भः सिरायामा5स्थिपवेरुकू । 
घूर्णनोद्वेष्टनं गात्रश्यावता वातिके विषे ॥ १७॥ 
संज्ञानाशोष्णनिशासौ हृद्दाहः कटुकास्यता । 
मांसावदरणं शोफो रक्तः पीतश्च पेत्तिके ॥ १८ ॥ 
छद्येरोचकहलछासप्रसेकोत्क्लेशपीनसेः । 
सशेत्यमुखमाधुर्यविद्याच्छलेष्माधिकं विषम्‌ ॥ १९॥ 
पिण्याकेन त्रणालेपस्तेलाभ्यङ्गश्च वातिके । 
नाडीस्वेदः पुळाकाचे बैँहणश्च विधिहितः ॥ २० ॥ 
पैत्तिकं स्तम्भयेत्सेके: प्रदेदैश्वा तिशीतलेः । 
लेखनच्छेदनस्वेदवमनेः इलेष्मिक जयेत्‌ ॥ २१ ॥ 
कीटानाँ त्रिःप्रकाराणां त्रेविध्येन प्रतिक्रिया । 
स्षेदालेपनसेकांस्तु कोष्णान्‌ प्रायोऽवचारयेत्‌॥ २२ ॥ 
अन्यत्र मूच्छिताइश-पाकतः कोथतोऽथवा । 
नृकेशाः सषंपाः पीता गुडो जीणेश्च धूपनम्‌ ॥ २३ ॥ 
विषदंशस्य सवस्य काइयपः परमन्रवीत्‌ । 


A 


(२) यः-वृक्चिकः वक्त्रेण दशति स॒ उचिरिङ्गारव्यः-इति लक्षणम्‌ तस्य 
कृत्यम 1 इ-अधिकव्यथ-इत्यादि, नामान्तरम्‌-उध्यूमः, रात्रिक-इति । 
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साधयेत्सरपवद्शान्‌ विषोग्रेः कीटवृश्रिकेः । | 
तण्डुलीयकतुल्यांशां त्रिव्रूतां सपिषा पिवेत.॥ २९ ॥ 
याति कीटविषेः कम्पं न कैलाल इवानिलेः । | 
क्षीरिवृक्षत्वगालेपः शुद्धे कीटविषापहः ॥ २६॥ | 
सुक्तालेपो वरः शोफतोददाइज्चरप्रणुत्‌। | 
वचा हिज विडङ्गानि सेन्धवं गजपिप्पली ॥ २७ ॥ | 
पाठा प्रतिविषा व्योषं काढयपेन विनिमितम्‌ । । 
दुशाङ्गमगदं पीत्वा सर्वेकीटविर्ष जयेत्‌ ॥ २८ ॥ | 
सदयो वृश्चिकर्ज दंशं चक्रतेलेन सेचयेत्‌ | 
विदारिंगन्धासिद्धेन कवोष्णेनेतरेण वा ॥ २९ ॥ । 
छूवणोत्तमयुक्तेन सपिषा वा पुनः पुनः । | 
सिज्ञेत्कोष्णारनाठेन सक्षीरलवणेन वा ॥ ३० ॥ 
उपनाहो घृते भृष्टः कल्कोऽजाज्याः ससैन्घवः । 
आदंश स्वेदितं, चै: प्रच्छाय प्रतिसारयेत्‌ ॥ ३१ ॥ 
रजनीसेन्थवव्योषशिरीषफल्पुष्पजेः । 
मातुलुझाम्लगो मूत्रपिर्टं च सुरसाग्रजमू ॥ २२ | 
लेपः सुखोष्णश्च हितः पिण्याको गोमयोऽपि वा । 
पाने सविमघुयुतं क्षीरं वा भूरिशकेरम्‌॥ ३३ ॥ 
पारावतशङ्त्पथ्यातग रं विश्वभेषजम्‌ । | 
बीजपूररसो न्मिश्रः परमो वृश्चिकागदः प ३४ ॥ : ८ 
सशेवलो रद्रा च हन्ति वुंश्विकजं विषस्‌ । | 
हिड़ना हरितालेन सातुलङ्गरसेन च ॥ ३५ ॥ | 
ेपाञ्जनास्यां गुटिका परमं बृश्चिकापहा(१) । 
करक्षाजुनशेलूनां कटभ्याः कुटजस्य च ॥ ३६ ॥ 
ज्विरीषस्य च पुष्पाणि मस्तुना दंशठेपनम्‌ । 
यो मुद्यति प्रश्‍वसिति प्ररपत्युग्रवेदनः ॥ ३७ ॥ 
तस्य पथ्या निंशाकृष्णा-मञजिष्ठातिविषोषणम्‌ [ द 


दि त्य Arya 7 dation © i i 
कोटळूता दिविप्रतिप च गं विकि श्‍डयीय9 910 0091901६4१ 
विषध्नं च विधि सर्वे कुर्यात्संशोधनानि च॥ ९४ ॥ 


(१) वृश्चिकविधापहा-# त्यथः । 
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६२२ झष्टाळुह्ृदये- [ उत्तरस्थाने 


सालाबुवृन्तं वार्ताकरसपिष्टं प्रलेपनम्‌ ॥ ३८ ॥ 1 
सर्वत्र चोग्रालिविषे पाययेदधिसपिषी । 
विध्येत्सिरां विदऽ्याच्च वमनाक्षननावनम्त्‌ ॥ 
उष्णस्निग्धाम्लमधुरं भोजनं चानिलापहम्‌ ॥ ३९ ॥ 
नागरं गृहकपोतपुरी पं बीजपूरकरसं हरितालम्‌ । 
सेन्धव च विनिहन्त्यगदोऽयं लेपतोऽलिकुलजं विषमाशु ॥४०॥ 
अन्ते वुश्चिकदष्टानां ससुदीणें भशं विषे । 
विषेणालेपयेइंदासुच्चिरिङ्गेऽप्ययं विधिः ॥ ४१॥ 
नागपुरीषच्छत्रं रोहिषमूलं च शेळतोप्रेन । 
कुर्याद्‌ गुटिकाँ लेपादियमलिविषनाशनी रोष्टा ॥ ४२ ॥ 
अर्कस्य दुग्धेन शिरीषबीजं त्रिर्भावितं(१) पिप्पली चूर्ण मिश्रम्‌ । 
एषोऽगदो हन्ति विषाणि कीर(२)भुजङ्गलतोन्दुरत्रश्चिकानाम्‌ ॥४३॥ 
शिरीषपुष्पं सकरक्षबीज काइमीरजं कुष्टमनःशिले च । 
एषोऽगदो रात्रिकवृश्चिकानां सङक्रान्तिकारी कथितो जिनेन॥४४॥ 
अथ(३)लूताविप विज्ञानम्‌ । 
कीटेभ्यो दारणतरा लताः घोडश ता जगुः । 
अष्टाविशतिरित्येके ततोऽप्यन्ते तु भूयसीः ॥ ४९ ॥ 
(४)सहस्ररइम्यचुचरा वदन्त्यन्ये सहस्रशः । 
बहूपद्रवरूपा तु लूतेक्रेव विषात्मिका ॥ ४६ ॥ 
रूपाणि नामतस्तस्या दु्ञेयान्यतिसङ्करात्‌ । 
नास्ति स्थानव्यवस्था च दोषतोऽतः प्रचक्ष्यते ॥ ४७ ॥ 


(१) पिप्पली-शब्दस्य “डथापोः सञ्ज्ञा छन्दसोर्वहुलम्‌इति बाहुलकाद्‌ 
इस्व एवं दावी, अशमराँ प्रभृतीनां यत्र तत्र हस्वः, ( छन्दोनुरोधोबलीयान्‌ ) । 
(२) कीटश्च भुजङ्गइच लूताच उन्दुरशच वृरिचकरचेति न्द्रः । उन्दुरः= 
उन्दुरुः-मूषकवाची द्विरूपोयं शब्द: । 
( ३ ) 'लूता खी तन्तुवायोर्णनाभमर्कटकाः समाः? ( मकडी ) 
( ४) निरालम्वेऽन्तरिचे बृक्षादू बृक्षान्तरगामित्वेन सु 
लतानाम्‌ ्रथवा-रदिमशब्दरतन्तुवाची नाना तन्तपु-श्रनुचरन्तीति यथार्थता । 
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५ 


कुच्छूसाच्या पथग्दोषेरसाध्या निचयेन सा । 

तहंशः “पेत्तिको? दाह-वृट्स्फोटज्वरमोहवान्‌ ॥ ४८ ॥ 
खृशोष्मा रक्तपीताभः क्लेदी 'द्राक्षाफलोपमः' । 
८लेष्सिकःः कठिनः पाण्डुः परूपकफला क्तिः ॥ ४९ ॥ 
निद्रा शीतज्वरं कासं कण्डूं च कुरुते भृशम्‌ । 
“वातिकः? परुषः इयावः पर्वभेदज्वरप्रदः ॥ ५० ॥ 
तद्विभाग यथास्त्रं च दोपलिङ्गैविभांवयेत्‌। 
असाऽ्यायां तु हन्मोह-ासहिऽ्माशिरोरुजाः ॥ ९१ ॥ 
क्बेताः पीताः सिता रक्ताः पिटिकाः श्वयथूद्धवः । 
वेपथुवमथुर्दाहस्तडान्ध्यं वक्रनासता ॥ ९२ ॥ 
क्रयावोष्टवक्त्रदन्तत्व॑ पष्ठपीवावभक्षनम्‌ । 
पक्कजम्बुसवर्ण च दंद्यात््रवति शोणितम्‌ ॥ ५३ ॥ 
सर्वापि सर्वा प्रायो “व्यपदेशस्तु भूयसा’ । 
तीक्ष्णमध्यावरत्वेन सा त्रिधा, इन्त्युपेक्षिता ॥ ९४ ॥ 
सप्ताहेन दशाहेन पक्षेण च परं क्रमात्‌। 

लूतादंशश्च सवोऽपि 'दद्वुमण्डलसन्षिभः”॥ ९९ ॥ 
सितोऽसितोऽर्णः पीतः इयावो वा मदुरुन्नतः । 

मध्ये कृष्णोऽथवा शयावः पयेन्ते जालकाबृतः ॥ ९६ ॥ 
विसर्पवाँच्छोफयुतस्तप्यते बहुबेदनः । 
ज्वराऽऽञुपाकःविक्लेद(१)कोथाऽवद्रणाऽन्वितः ॥ ९७ ॥ 
क्लेदेन यत्स्पशत्यङ्घ तत्राऽपि क तान । 
श्ासदंष्राशहन्मृत्र-झुक्रलालानखातेतब: ॥ ९८ ॥ 
झष्टाभिरुद्वमत्येषा विषं वक्‍त्रावशेषतः । 

लूता नाभेदेशत्यूध्वेमूष्वे वाऽघश्च कोटकाः ॥ ९९ ॥ 
तदूदूषितं च वसा दि देहे एक्त विकारङ्कत। 


(२) विक्लेदनं विक्लेद:, ल्किद-आद्रीभ।वे, कोथनं कोथः, विशीणंत- 
या दुर्गन्‍्धवस्वम्‌ कुथ--पूती भावे, दि० भावे घज्‌। Crise 
स्मादू भावे ल्युट्‌ अवदरणम्‌ । उवरादीनां ढन्दे-अत्वितेन ठृतीयासमासः । 
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दिनार्थ लक्ष्यते नेव दंशो लूताविषोद्भवः ॥ ६० ॥ 
सूचीव्यघवदाभाति ततोऽसौ प्रथमेऽहनि । 
अग्यक्तवर्णः प्रचलः किचित्कण्डूरुजान्वितः ॥ ६१ ॥ 
द्वितीयेऽम्युन्नतोन्तेषु पिटकेरिव वा चितः । 

व्यक्तवणो नतो मध्ये कण्डूमान्‌ ग्रन्थिसन्निभः ॥ ६२ ॥ 
तृतीये सज्वरो रोमहरषेङ्द्रक्तमण्डलः । 
शारावरूपस्तोदाब्यो रोमकूपेषु सस्रवः ॥ ६३ ॥ 
महांश्रतुथे खयधुरुतापश्वासञ्रमप्रदः । 

विकारान्‌ कुरुते तांस्तान्‌ पञ्चमे विष क्षोपजान्‌ ॥ ६४ ॥ 
षष्ठे व्याप्नोति मर्माणि सक्षमे हन्ति जीवितस्‌ । 

इति तीक्ष्णं विषं मध्यं हीनं च विभजेदतः ॥ ६५ ॥ 
एकविशतिरात्रेण विषं शाम्यति सर्वथा ॥ 


अथ लूता दिविषप्रतिपेध्‌ः । 
अथाछु लूताद्‌ष्टस्य शस्रेणादंशसुद्धरेत्‌॥ ६६॥ 


दहेष्व(१)जाम्बवोष्ठाचेने तु पित्तोत्तरं दहेत्‌ (२) । 
कर्कशं भिन्नरोमाणं ममंसन्ध्या दिसं श्चितम्‌ ॥ ६७ ॥ 
प्रसुतं सचेतो दंशं न छिन्दीत दहेन्न च । 
लेपयेदरधमगदेमंधुसेन्धवसंयुत्तः ॥ ६८ ॥ 

सुशीतेः सेचयेच्चानु कषायेः क्षी रिवृक्षजे: । | 
सवेतो5पहरेद्रक्त शङ्गाय: सिरयाऽपि वा ॥ ६९॥ 
सेकालेपास्ततः शीता बोधिरलेष्मान्तकाक्षकेः । 
फलिनी ह्विचीशाक्षांद्र-्सपिमि:'पद्मकाहयः? ॥ ७० ॥ 
अश्षेष्ताकीटानामगदः? सावेकामिक: । 
हरिद्राह्ययपत्तड़-मझिष्ठा नतकेसरेः ॥ ७१ ॥ 
सक्षोद्रसपिः पूर्वेस्मादघिकश्चम्पकाह्वयः । 

तद्वद्गो मयनिष्पीडशकेराघ्ृतमा क्षिके: ॥ ७२ ॥ 
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( १) जाम्बवोष्ठः ्षारदानयन्त्रविशेषः। सू अ० २५ | 
(२ ) पित्ताधिकेषुरोगेषुदाहः शान्त्यै न कल्पते । 
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अपामार्गमनोह्वा55छ-दाचौँध्यासकगे रिकेः । 
नतेलाकुष्ठमरिच-यष्टयाह्वघतमाक्षिकैः ॥ ७३ ॥ 
अगदो “मन्दरो? नाम तथाऽन्यो “'गन्धमादुन? । 
नतरोघ्रवचाकट्वी-पाठेलापत्रङङ्कमेः ॥ ७४ ॥ 
विषध्नं बहुदोषेषु प्रयुञ्जीत विशोधनम्‌ । 
यष्टयाह्मदनाङ्कोछ जालिगीसिन्दुवारकाः ॥ ७५ ॥ 
कफे शरेष्टाम्डुचा पीत्वा विषमाझ समुद्धरेत्‌ । 
शिरीषपत्रत्वड्मूलफलं वाङ्कोछमूरुवत्‌॥ ७६ ॥ 
'विरेचय्ेच त्रिफला-नीलिनी न्रिदृता दिभिः । 
निवृत्ते दाइशोफादौ कणिकां पातमेटू बणात्‌॥ ७७ ॥ 
कुसुम्भएुष्पं गोदन्तः स्वर्णक्षीरी कपोतविटू । 
न्िवृतासेन्धवं दन्तीं कणिकापातनं तथा ॥ ७८ ॥ 
मूछमुत्तखारुण्या वंशनिलेंखसंयुतम्‌ । 
तद्वञ्च सैन्धवं कुष्ठं दन्ती कुकौ ग्थिकम्‌ ॥ ७९ ॥ 
राजकोशातकीसूलं किणो वा मथितोद्गवः । 
कर्णिकापातसमये दंहयेच्च विषापहैः ॥ ८० ॥ 
स्नेहका मशेषं च सपिघेव समाचरेत । 
बिषस्य वृद्धये तेळमग्नेरिव तृणोळुपम्‌॥ ८१ ॥ 
दीवेरवैकडूतगोपकन्या(१)युस्ताशमीचन्दनटिण्डुकानि | 
जैेवाळनीलोत्पलवक्रप्रष्टी-त्वसाकुलीपद्यक-राठमः्य़सू ॥८२॥ 
रजनीघनसपेलोचना-कणखुण्दीकणसूळचित्रकाः । 
वरुणागुरुबिल्वपाटली-पिचुमन्दा भयशेलकेसरम्‌ ॥ ८३ ॥ 
बिल्वचन्दुननतोत्पलशुण्दी-पिप्पछी निचुलवेत ङ्म्‌ । 
शुक्तिशाकवरपाटलिभाडुी (२) सिन्दुवारकरहाखराजम ॥ ८४॥ 
पित्तकफानिललूताः पाना5ज्ञन-नस्य-छेप-सेकेन । 


( १ ) गोपकन्या -_>गोपी--शारि वा = अनन्ता ( अनन्त मूल ) 
(२) सिन्घुवारः=निगुण्डी (सँधुवा ) करहाटः = पद्मकन्दः, वराङ्गम्‌=स्वक्‌ 
( दालचीनी ) : 
, ४० अष्टा० 
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६२६ झट्टाङ्गहृदये- i रसूथाने- 
अगदुवरा वृत्तस्थाः कुमतीरिव वारयन्त्येते(१) ॥ ८९ ॥ 


रोध्रं सेव्यं पद्मकं पञ्मरेणुः कालीयाख्यं चन्दनं यच्च रक्तम्‌ । 
कान्तापुष्पं दुग्धिनीका मृणालं लूताः सर्वा घ्रन्ति सर्वे क्रियाभिः(२)॥८६॥ 


अष्त्रिशोऽध्यायः । 
अथातो मूषिकाऽलळ(३)विषप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो मह्यः । 

अथ मूषिकाविषप्रतिपेधः । 
“छारनश्रपलः पुत्र हसिरश्रिकिरोडजिरः | 
कपायदरैतः कुर्फकः कोकिलः कपिलोऽसितः ॥ १ ॥ 

१२ १3 ५१४ २१५ १5 

अरुणः शबलः इवेतः कपोतः परितोन्दुरः । 
छुच्छुन्दरो रसालाख्यो दशाशै चेति मूषिकाः ॥ २॥ 
शुक्र पतति यत्रैषां झुक्रदिग्धेः स्पृशन्ति वा । 
यदुझमङ्केस्तत्राऽखे दूषिते पाण्डुतां गते ॥ ३ ॥ 
ग्रन्थयः श्वयथु;ः कोथो(४)मण्डलानि ञ्रमोऽरुचिः । 
शीतज्वरोऽतिरुक्‌ सादो वेपथुः पवेभेद्‌नम्‌ ॥ ४ ॥ 
रोमहषं: खुतिमेच्छा दीर्घकालाबुबन्धनम्‌ । 
इलेष्माऽनुबद्-बह्वाऽऽखु-पोतक-च्छदेनं सतृट्‌ ॥ ९ ॥ 

( १ ) पतेजपूर्वोक्ताजयः वृत्तेषु =इन्द्रवञ्जा-वैतालीय-स्वागतारूपेषु पाचेः 
पु तिष्ठन्ती ति वृत्तस्थाः ( नास्था नापि पादस्थाः ) अगदाः-्योगाः कत्तारः 
पानेन-अञ्जनेन, नस्येन, लेपेन, सेकेन वा यथा-सम्भवं न तु यथा संख्यं पित्ता- 
दि-प्रधानाः लूताः = तद्‌दंशजपीडाः वारयन्ति == शमयन्ति के का इव वृत्तेषु = 
सद्वृत्तेषु= सदाचारेषु तिष्ठन्ती वृत्तस्थाः सत्पुरुषाः कुमतीः == कुबुद्धीरिवेत्येक 
देश-विवतिन्युपमा । 

(२ ) सवंक्रियामिः = पानाऽज्ञन-नरयलेपसेकैः । इति । 

(३) अलकः=उम्मत्तः कुक्कुर;। (४ ) कोथो=पूतीभावो = दौगन्ध्यम्‌ । 
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(शेव्यवाय्याखुविषं कृच्छूं भूयो भूयश्च कुप्यति । 
(२)मूच्छाङशोफवैवण्य-क्लेद॒शन्दाश्रुतिज्वराः ॥ ६ ॥ 
शिरोगुरुत्वं लालाऽसक्छदिश्रासाध्यलक्षणम्‌ । 
शुनबसित विवर्णोष्ठमाख्वाभम्रेन्थिभिश्चितम्‌ ॥ ७ ॥ 
छुच्छुन्दरसगन्धं च वर्जयेदाखुदूषितम्‌ । 

# अलर्को दिविष विज्ञानम्‌ ।# 
झुनः इलेष्मोल्बणा दोपाः संज्ञां(३)संज्ञावहाश्रिताः ॥ ८ ॥ 
सुष्णन्तः कुवते क्षोभं धातूनामतिदारणम्‌ । 
लालावानन्धबघिरः सर्वतः(४)सोऽमिधावति ॥ ९ ॥ 
स्रस्तपुच्छहनुस्कन्धः दिरोहुःखी नताननः । 
दंशस्तेन विदष्टस्य सुप्तः कृष्णं क्षरत्यखक्‌ ॥ १०॥ 
ह च्छिरोरऱज्वरस्तम्भ-तृष्णा मूच्छोद्भवोऽचु च । 
अनेनान्ये$पि बोद्धव्या व्याला दंष्राप्रहारिण: ॥ ११ ॥ 
कण्डूनिस्तोदवैचण्य-सुशिक्लेदज्वरश्रमाः । 
विदाहरागरुक्पाक-शोथग्रन्धिविङुञ्चनम्‌ ॥ १९॥ 
दंशावदरणं रुफोटाः कणिका मण्डलानि च । 
सर्वत्र सविषे लिड विपरीतं तु निविषे ॥ १३॥ 
दशे येन तु तच्चेष्टा-रुतं कुवेन्विनश्यति । 
पश्चय॑स्तमेव चाकस्मादादशेसलिलादिषु ॥ १४ ॥ 
यो द्धयखस्येददष्टो5पि शब्दसंस्परशदशनेः । 
धजलसन्त्रासनामानं? दृष्टं तमपि वजयेत ॥ १९॥ 
आखुना (दष्टमात्रस्य' दंशं काण्डेन दाहयेत्‌ 
दर्षणेनाथवा तीघ्ररुजा स्यात्कणिकाऽन्यथा ॥ १६॥ 
दग्धं बिखावयेदँशं प्रच्छितं च प्रलेपयेत्‌ । 
शिरीषरजनीवक्र कुङ्कमाखतवछिमिः ॥ १०॥ 
झगारधूममञ्जि्ठा-रजनीलवणोत्तमेः । 


| 


| 


(१ ) कध्साध्यलक्षणम्‌ । (२) भ्रसाध्यलक्षणम्‌। 
( ३) सन्ज्ञां= चेतनाम्‌ । (४) सः=उन्मत्तः ङुकङुरः । 
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६२८ अष्टाङ्हृदये- [ उत्तरस्थाने- 


लेपो जयत्याखुविषं कणिकायाश्च पातनः ॥ १८ ॥ | 
ततोऽम्लेः क्षालयित्वा तु तोयेरनु च लेपयेत्‌ । 
पालिन्दी-इवेतकरभी-बिल्वमूल-रुडूचिभिः ॥ १९ ॥ 

अन्येश्च विषशोफघ्नेः सिरां वा सोक्षयेदू हुतम्‌ । 

छदनं नीलिनीक्काथेः शुकाख्याङ्कोछयोरपि ॥ २० ॥ | 
कोशातक्याः शुकाख्यायाः फळं जीमूतकस्य च । 
मदनस्य च सज्ञूण्ये दधवा पीत्वा विषं वमेत्‌ ॥ २१ ॥ | 
वचामदनजीमूत-कुष्टं वा मुत्रपेषितस्‌ । 
पूर्वकल्पेन पातव्यं सर्वान्दुरविषापहम्‌ ॥ २२ ॥ 
विरेचन त्रिवृन्नीली-त्रिफलाकल्क इष्यते । 

अञ्जनं गोमयरसो व्योपसूक्ष्मरजोन्वितः ॥ २३ ॥ 
कपित्थगोमयरसो मधुमानवलेहनम्‌ । 

तण्डुलीयकमूळेन सिद्ध पाने हितं घृतम्‌ ॥ २४ ॥ 
द्विनिशाकटभीरक्ता-यष्टया ह्वैर्वा कस्ता न्वितेः । 
(१)आस्फोतमूलसिद्धं वा(२) पशञ्चकापित्थमेव वा ॥ २९ ॥ 
सिन्दुवारनतं शिग्रुबिल्वमूल पुननेवा । 
वचाश्चदृष्ट्राजीमुतमेषां क्वाथं समाक्षिकम्‌ ॥ २६ ॥ 
पिवेच्छाल्योदनं द॒ध्ना भुञ्जानो मूषिकादितः । 

तक्रेण शरपुङ्खाया बीजं सज्ञूण्ये वा पिवेत्‌ ॥ २७ ॥ 
अङ्कोछमूछकलको वा बस्तमूत्रेण कल्कितः । 
पानालेपनयोर्युक्तः सर्वाखुविषनाशनः ॥ २८ ॥ 
कपित्थमध्यतिलक-तिलाङ्को छजटाः पिबेत्‌ । 

गवां मूत्रेण पयसा मञ्जरी तिलकस्य वा ॥ २९ ॥ 

अथवा सेयेकान्मूलं सक्षौद्रं तण्डुलाम्बुना । 
कडुकालाइविन्यस्तं पीतं वाम्बु निशोपितम्‌ ॥ ३० ॥ 
सिन्दुवारस्य मूलानि बिडालाल्थि विषं नतम्‌ । 
जळपिष्टोऽगदो हन्ति नस्याद्यैराखुजं विषम्‌ ॥ ३१ ॥ 


(१) आस्फोतमूलम्‌ब्=अकंमूलम्‌। (२) पञ्जकापित्वम्‌= कपित्थः 
पञ्ाङ्गम्‌ == । 


ह 


७0-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


रसायनाऽ्यायः ] एकोनचत्वारिशोऽध्यायः । ६२९ 


सशेषं सूपिकविषं प्रकुष्यत्यअ्रदशने । 
यथायथं वा कालेषु दोषाणां वृद्धिहेतुषु ॥ ३२॥ 
तन्न सर्वे यथावस्थं प्रयोज्याः स्युर्पक्रमाः । 
यथास्वं ये च निदिष्टास्तथा दूषीविषापहाः ॥ ३३ ॥ 
अथालछकेविषप्रतिषेधः । 
दंशं डालर्कदषटस्य दग्धसुष्णेन सपिषा । 
प्रदिह्यादगदैस्तैस्तेः पुराणं च शृतं पिबेत्‌ ॥ ३४॥ 
अर्कक्षीर्‍युतं चाऽस्य योज्यमाङु विरेचनम्‌ । 
मङ्कोछोत्तरमुलाम्ड त्रिफलं सहविःपलम्‌ ॥ ३९॥ 
पिवेत्सधत्तरफलां श्वेतां वाऽपि पुननवाम्‌ । 
ऐकध्यं (१)पलळं तेल रूपिकायाः पयो गुडः॥ ३६॥ 
भिनत्ति 'विषमालकॅ' घनव्रुन्दमिवानिल: । 
समन्त्रं सौवधीरत्नं पनं च प्रयोजयेत्‌ ॥ ३७॥ 
चतुष्पाद्धिद्विपाञ्चिवा नखदन्तपरिक्षतम्‌ । 
शूयते पच्यते राग-ज्व्रस्रावर्जान्वितम्‌ ॥ ३८ ॥ 
(२)सोमवड्को$्यकणेश्व गोजिह्वा हंसपादिका । 
रजन्यौ गेरिक लेपो नखदन्तविषापहः ॥ ३९ ॥ 
इति विषतन्त्रं षष्टं समाप्तम्‌ । 


पकोनचत्वारिशो५६्याय; । 
अथाऽतो रसायनाध्यायं व्याँख्यास्यासः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महषेयः | 
“दीर्घमायुः स्मृति मेघामारोग्य तरुणं वयः । 
प्रभावर्णस्वरो दार्ये देदेन्द्रिययलोदयम॥ १ ॥ 
(१) पललं >-भष्ठतिलचूर्णम्‌ सज्यम्‌ लका = अर्कः = मन्दारः (मदार) 


आंक ) तस्य दुग्धम्‌ । ( अन्यै पाठाः प्रमादतः ) 
( सोमवस्कः = इवेतरवदिरः) अश्वकस; = सालः,( साल ) ( सखुवा ) 


गोजिह्वा=दरविका वनोषधिभेदः, नतु-ञ्ञाकभेदः । इति-विषतन्त्रम्‌। 
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, खिग्धस्य स्रुतरक्तस्य विशुद्धस्य च सर्वथा ॥ ३ ॥ 


अष्टाङ्गहृदये- [ उत्तरख्थाने- 


वाक्सिद्धि वृषतां कान्तिमवाप्नोति रसायनात्‌ । 
लाभोपायो हि दास्तानां रसादीनां रसायनम्‌ (१) ॥ २॥ 
पूर्व वयसि मध्ये वा तत्प्रयोज्यं जितात्मनः । 


अविशुद्धे शरीरे हि युक्तो रासायनो विधिः । 
चाजीकरो वा मलिने वस्त्रे रङ्ग इवाफल: ॥ ४ ॥ 
रसायनानां द्विविधं प्रयोगमूषयो विदुः । 
कुटीप्रावेशिकं मुख्य वातातपिकमन्यथा(२)॥ ९ ॥ 
निर्वाते निर्भये हम्यें (३)प्राप्योपकरणे पुरे । 
दिश्युदीच्यां शुभे.देशे त्रिगर्भ सूक्ष्मलोचनाम्र ॥ ६॥ 
धूमातपरजोव्याळ-खीमूर्खाद्यविल्विताम्‌ । 
सजवैद्योपकरणां सुमृष्टां कारयेत्कुटीम्‌ ॥ ७ ॥ 

अथ पुण्येऽह्नि सम्पूज्य (४)पूज्यांस्तां प्रविशेच्छुचिः । 
तत्र संशोधनेः शुद्धः सुखी जातबलः पुनः ॥ ८ ॥ 
ब्रह्मचारी 'रतियुतः श्रद्दधानो जितेन्द्रियः । 
दानशीलद्यासत्य-ब्रतघर्मपरायण: ॥ ९॥ 
देवताबस्मतियुतः युक्तस्वप्नप्रजागरः । 

प्रियोषधः पेशलवाक्‌ प्रारभेत रसायनम्‌ ॥ १० ॥ 
हरीतकीमामलक सेन्धवं नागरं वचाम्‌ । 

हरिद्रां पिप्पलीं वेल्ल॑ गुडं चोष्णाम्बुना पित्रेत्‌॥ ११॥ 
सिरधः स्विन्नो नरः पूर्व तेन साधु विरिच्यते । 

ततः शुद्धशरी राय छुतसंसजेनाय च ॥ १२ ॥ 

त्रिरात्रं पञ्चरात्रं वा सप्ताह सो घृतान्वितम्‌ । 
दुद्याद्यावकमाशुद्धेः पुराणशङ्कतोऽथवा ॥ १३॥ 

इत्थं संस्कृतकोष्टस्य रसायनपुपाहरेत्‌ । 


(१) च० चि० अश पा०१।७।८। ( २ ) अन्यथा = सुरब्याऽशक्तो । 

( ३ ) प्राप्ठुं शक््यानि-उपकरणानि = सामग्यो यस्मिन्‌ तादृशे पुरे=नगरे। 
(४) पूज्यान्‌=देव गोव्राह्मणाचायंगुरुवृद्ादीन्‌ , च० चि अ० १ पा० 
२०-३५ 
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| 
| 
| रसायनाध्यायः ] एकोनचत्वारिंशोऽध्यायः । ६३१ 
| यस्य यद्यागिकं पश्येत्सवेमालोच्य सात्म्यविंत्‌ ॥ १४ ॥ 
पथ्यासहरू त्रियुणधात्रीफळसमन्वितम्‌ । 
पञ्चानां पञ्चमूलानां सारथे पलशतद्वयम्‌(१) ॥ १९ ॥ 


जले दशगुणे पक्त्वा दशभागस्थिते रसे। 


| आपोथ्य कृत्वा व्यस्थीनि विजयामलकान्यथ ॥ १६ ॥ 


1 


विनीय तस्मिन्नयूंहे योजगेत्कुडवाँशकम्‌ । 
त्वगेलामुस्तरेजनी-पिप्पल्यगुरुचन्दनम्‌ ॥ १७ ॥ 
मण्डूकपर्णीकनकशङ्खपुष्पीवचाप्लवम्‌ । 

यष्ट्याह्वयं विडङ्गं च चूणितं तुलयाधिकस्‌ ॥ १८ ॥ 
_सितोपला्धघभार च पात्राणि त्रीणि सपिषः । 

द्वे च तैलात्पचेत्सवे तदभो ठेहताँ गतम्‌॥ १९ ॥ 
अवतीर्णे हिमं युन्ज्याहिशेः क्षोद्रशतेखिसिः । 

ततः खजेन मथितं निदध्यादू घृतभाजने ॥ २० ॥ 

या नोपरुन्ध्यादाहारमेक मात्रास्य सा स्मृता । 
बष्टिकः पयसा चाऽत्र जीणे भोजनमिष्यते ॥ २१ ॥ 
चैखानसा वाळखिल्याह्तथा चाञ्न्ये तपोधनाः । 
ब्रह्मणा विहितं धन्यमिदं प्राश्य रसायनम्‌ ॥ २९ ॥ 
तन्द्राश्रमहुमवली-पलितामयवजिताः । 
भेधास्म्रतिबलोपेता बभूदुरमितायुषः ॥ २३ ॥ 

इति ब्राह्मरसायनम्‌ । 

झभयामलकसहसखं(२) निरामयं पिप्पली सहखयुतम्‌ । 
तरुणपलाशक्षारद्रवी कृतँ स्थापयेद्भाण्डे ॥ २४ ॥ 
उपयुक्ते च क्षारे च चछायासँझुष्कचूणितं योज्यम्‌ । 
पादांशेन सितायाश्चतु्ुणाभ्यां मधुटृताम्याम ॥२९॥ 
तदूघतकुम्मे भूमौ निधाय पण्माससंस्थसुदूत्य । 
प्राहे प्राइय यथानलमुचिताहारो अत्रेत्सततम्‌ ॥ २६ ॥ 


(१) “भागान दशपलोन्मितान्‌?-इत्यस्य “पा उत द्वप स्ितानः इत्यस्य चरस्य व्याख्या रूप वचनम्‌ 
पलञ्ञतद्व्यमिति | च० चि० अश पा १।४१-५७। (२) निरामयं =कीट- 
भक्षितत्व-विशीर्णत्वादि दोषरदितम्‌ , च० चि० अ० १ पा०२७ 
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६३२ अष्टाङ्गहदये- [ उत्तरस्थाने- 


इत्युपयुञ्ज्याऽशेषं वर्षेशतमनामयो जरारहितः । 
जीवति बलपुष्िवपुः स्मुतिमेघाद्यन्वितो विशेषेण ॥ २७ ॥ 
इति अमयामलकावलेहः 

नीरुजाट्ेपलाशस्य(१)छिन्ने शिरसि तत्क्षतम्‌ । 

अन्तद्विहरुतं गम्भीरं पूर्यमामलकेनंवेः ॥ २८ ॥ 

आमूलं वेष्टितं दभः पझ्िनीपङ्कलेपितम्‌ । 

आदीप्य गोमयेवेन्येनिवाते स्वेदयेत्ततः ॥ २९ ॥ 
स्विन्नानिं तान्यामलकानि तृप्त्या खादेन्नरः क्षोद्रथ्वतान्वितानि । 
क्षीरं श्रतं चाऽनु पिवेत्प्रकामं तेनेव वतेंत च मासमेकम्‌ ॥ ३० ॥ 

वर्ज्यानि वर्ज्यानि च तत्र यल्लात्स्पृक््यं च शीताम्बु न पाणिनाऽपि । 
एकादशादे5स्य ततो व्यतीते पतन्ति केशा दशाना नखाश्च ॥ ३१॥ 
अथाल्पकेरेव दिनेः सुरूपः स्रीप्वक्षयः कुञ्जरतुल्यवीयंः । 
विशिष्टमेघाबलबुद्धिसत्त्वो भवत्यसो वर्षसहस्रजीवी ॥ ३२ ॥ 
इति स्विन्नाऽमलकम्‌ । 

द॒शमूलबलासुस्तजीवकर्षभकोत्पलम्‌ । 

पणिन्यौ पिप्पलीशङ्गी मेदातामलकी त्रुटि; ॥ ३३ ॥ 

जीवन्ती जोङ्गक द्राक्षा पोष्करं चन्दनं शठी । 

पुनेवा द्विकाकोली-काकनासारूृताह्र्‍याः ॥ ३४॥ र्‌ 

विदारीवृषमूलं च तदेकध्यं पलोन्मितम्‌ । 

जलद्रोणे पचेत्पञ्च-धात्रीफलशतानि च ॥ ३९॥ 

पादशेषं रसं तस्माद्वयस्थीन्यामलकानि च। 

गृहीत्वा भजेयेत्तेल घताद्‌ द्वादशभिः पलेः ॥ ३६॥ 

मत्स्यण्डिकातुलाधेन युक्त तल्लेहवत्पचेत्‌ । 

स्नेहाधे मधु सिद्धे ठु तवक्षीर्याश्चतुःपलम्‌ ॥ ३७ ॥ 

पिप्पल्या द्विपं दद्याचचतुर्जातं कणाथिकम्‌ । 

अतोऽवलेहयेन्मात्रां ङुटीस्थः पथ्यभोजनः ॥ ३८॥ 


( १ ) पलाशत्वगवनद्धानामित्यस्य चरकपाठरय र० पा० १।७५ परिवत्तेनं 
संहितान्तरप्रामाण्यात्स्वाऽनुभवाद्‌ वा । 
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इत्येष “च्यवनप्राशो, यं प्राइय च्यवनो सुनिः । 
जराजजरितोऽप्यासीन्नारीनयननन्दनः ॥ ३९ ॥ 
कासं इवासं ज्वरं शोषं हृद्रोगं वातशोणितम्‌ । 
मूत्रछुक्राश्रयान्‌ दोषान्‌ वैस्वयं च व्यपोहति। 
बालवृद्धक्षतक्षीण-कृशानामङ्गवर्धेनः ॥ ४०॥ 
(१)मेधां स्म्रति कान्तिमनामयत्वमा युःप्रकषं पवनाचुरोम्थम्‌। 
स्रीपु प्रहर्ष बलमिन्ट्रियाणामयेश्च कुर्या द्विधिनोपयुक्तः ॥ ४१ ॥ 
इति च्यवनप्राराः । 
(२)मधुकेन तवक्षीर्या पिप्पल्या सिन्धुजन्मना । 
प्रथग्लोहेः सुवर्णेन वचया मध॒सपिंषा ॥ ४२ ॥ 
सितया वा समा युक्ता समायुक्ता रसायनम्‌ । 
“त्रिफळा सर्वरोगघ्नी? मेघायुःस्म्रतिबुद्धिदा ॥ ४३ ॥ 
त्रिफलार० । ट् 
(३)मण्ड्कपर्ण्योः स्वरसं यथाभि, क्षीरेण यष्टीमधुकस्य चूणम्‌। 
रसं गुडूच्याः, सहमूलपुष्प्याः कल्कं प्रयुञ्जीत च शङ्कुषण्याः॥४४॥ 
आयुःप्रदान्यामयनाशनानि बळाभिवणेस्वरवर्धनानि 
मेध्यानि चैतानि रसायनानि मेध्या विशेषेण तु शङ्खपुष्पी ॥९५॥ 
इति मेध्यरसायनानि । 
नलदं कटुरोहिणी पयस्या मधुकं चन्द्नसारिवोग्रगन्धाः । 
त्रिफला कटुकत्रयं हरिद्रे सपटोळं लवणं च तेः सुपिष्टे ॥ ४६॥ 
त्रिगुणेन रसेन शङ्घपुष्प्याः सपयस्कं घृतनल्वणं विपक्रम्‌ । 
उपयुज्य भवेजडोऽपि वाग्सी श्रुतधारी(९)प्रतिमानवानरोगः ॥४७॥ 
इति प्रतिभार०। 
पेष्येमणालबिसकेसरपत्रबीजेः 
सिद्धं सहेमराकलं पयसा च स पिः। । 
० चि० अ० १ पा० १।१-६२-७४ | (२) च० र० पा० 
३ या र (र ) मण्डूकपर्णी >-ब्राह्मी भेदः ( युल्वनकसा ) इति केचित्‌ । 
च० र० पा०३।३०-३१ (४) प्रतिभानं 5 प्रतिभा, ( नवनवोन्मेषिशालिनो 


बुद्धिःप्रतिभा ) 


। 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
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६३४ अष्टाङ्हृदये- | उत्तरस्थाने- 


रॅ “पच्चारविन्दमिति' तत्प्रथितं एथिव्यां 
्रश्रष्टपोरुषबलप्रतिभेनिपेव्यम्‌ ॥ ४८ ॥ 
इति वल्यं र० । 
यन्नालकन्ददलकेसरवद्विपक्क 
नीलोत्पलस्य तदपि प्रथितं द्विती यम्‌ । 
सपिश्चतुःकुवलयं सहिरण्यपत्रं 
(१)मेऽयं गवामपि भवेत्किस्ु मानुषाणाम्‌ ॥ ४९॥ 
इति मेध्यंर० । 
(२)ब्राह्मीवचासेन्धवशङ्कपुष्पी-मत्ह्याक्षकब्रह्मलुवचंलेन्द्र्यः । 
वेदेहिका च त्रियवाः एथक स्थुयंवो सुवर्णस्य तिलो विषस्य ॥९०॥ 
सपिषश्च पलमेकत एतद्योजयेत्परिणते च घृताह्यम्‌ । 
ओजन समधु वत्सरमेवं शीलयन्नधिकधीस्ग्ृतिमेधः ॥ ९१ ॥ 
अतिक्रान्तजराव्याधितन्द्रारस्यश्रमझमः । 
जीवत्यब्दशत पूर्ण श्रीतेज:कान्तिदीसतिमान्‌ ॥ ९२ ॥ 
विशेषतः कुष्ठकिलासयुल्मविषज्चरोन्मादगरोदराणि । 
अथवेमन्त्रा दिकृताश्च छृत्याः शाम्यन्त्यनेनांतिब्लाश्च वाताः ॥९३॥ 


इति ब्राह्मययादिर० । 
(३)शरन्मुखे नागबलां पुष्ययोगे समुद्धरेत्‌ । 
अक्षमात्रं ततो मूलाच्चूणितातंपयसा पिवेत्‌ ॥ १४ ॥ 
ढिद्यान्मधुघताम्याँ वा क्षोरतृत्तिरनन्नभुक्‌ । 
एवं चषंप्रयोगेण जीवेद्वर्षशतं बली ॥ ५५ ॥ 

इति नागबला र० । 

(४)फलोन्सुखो गोक्षुरकः समूलइच्छाया विशुष्क: सुविचूणिताङ्ग: । 

सुभावितः स्वेन रसेन तस्मान्मात्रां परां प्राखतिक्रां पिवेद्यः ॥९६॥ 

क्षीरेण तेनेव च शालिमइनन्‌ जीणें भवेत्स द्वितुलोप यो गात्‌ । 

(१) मैघाये-धारणाशतक्त्ये हितं मेध्यम्‌ । ( २) च० र० पा०३।२४-२९ 
द्रं र० ( ३ ) तपसि-तपस्ये वा-इति चरके-रपा० ३।११। देशभेदेन जायूनां 
सरसत्वं वीचार्य कालो निणेतव्यः, शरदि तु-सर्वत्र सरसा एत्र सर्वा ओषध्यः । 

(४) फलोन्मुखः=फलाभिमुखः। 
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दाक्तः सुरूपः सुभगः शतायुः कामी{१)कङु्ानिव गोकुल स्थः ॥९७॥ 
वाराहीकन्दमारद्र क्षीरेण क्षीरपः पिवेत्‌। 
मासं निरन्नो मासं च क्षीरान्नादो जरां जयेत्‌ ॥ ९८ ॥ 
(रोतत्कन्ददलदषणचूर्ण वा स्वरसेन सुभावितम्‌ । 
घृतक्षौद्रप्लुतं ढिंद्यात्तत्पक्क वा छृतं पित्रेत्‌॥ ५९ ॥ 
तद्वद्विदार्यतिबलाबलामधुकवायसीः । 
छोयसी श्रेयसी युक्ता पथ्याधात्रीस्थिराखताः ॥ ६० ॥ 
मण्डूकी शङ्ककुसुमा-वाजिगन्धाशतावरीः । 
उपयु्तीत(३)धीमेधावय:स्थेयंबलप्रदा: ॥ ६१ ॥ 
| यथास्वँ चित्रकः पुष्पश्ञेंयः पीतसितासितेः । 
यथोत्तरं स गुणवान्‌ विधिना च रसायनम्‌ ॥ ६२॥ 
छायाझुष्कं ततो मुळं मासं चूणी कृतं लिहन्‌ । 
सर्पिषा मधुसपिम्यी पिबन्‌ वा पयसा यतिः ॥ ६३ ॥ 
अम्भसा वा हिंतान्नाशी शतं जीवति नीरुजः । ' 
मेधावी बलवान कान्तो वपुष्मान्‌ दीक्षपावकः ॥ ६४॥ 
तेलेन लीढो मासेन वातान्‌ हन्ति सुढुस्तरान्‌ । 
मूत्रेण श्ित्रकुष्ठानि पीतस्तक्रेण पायुजान्‌ ॥ ६९ ॥ 
अथ अल्लातकरसा? 
'भहातकानि पुष्टानि धान्यराशो निधापयेत्‌ । 
ग्रीष्मे सङगुद्य हेमन्ते स्वादुस्िग्धहिमेवेपु: ॥ ६६ ॥ 
संस्कृत्य तान्यष्टगुणे सलिलेऽष्टो विपाचयेत्‌ । 
अष्टांशरिष्टं तत्काथं सक्षीरं शीतल पित्रेत्‌॥ ६७ ॥ 
वर्धयेतप्रत्यहं चानु तत्रेकेकमरुप्करम्‌ । 


| 
। 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 


b 


( १ ) ककुझानिवेति-उपमान बलातिशयवोधनार्थम्‌ (२) उ 
वाराद्या ग्रहणं (कचिदेकदेशेनाप्यन्वयः) नापी ल 
न्य : बुद्धिः-त्रुद्धिश्तास्फालिकाश्चेय 
वन्यश्च मधुरस्तिक्तश्च क्रमात्‌। (३) धी वु “५०७ 
गामिभगो चरा, प्रज्ञावनवोन्मेष-शालिनी प्रतिभा मता-इतिभेदो बोध्यः, मेवा 


वीतिक्कचित्पाठः । 
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६३६ अष्टाङहदये- [ उत्तरस्थाने- 


आचत्वारिश्तस्तानि हासयेदू बृद्धिवत्ततः(३) 

सहस्रमुपयुञ्जीत सप्ताहेरिति सक्षभिः॥ ६९ ॥ 
यन्त्रितात्मा(>)तक्षीरशालिषष्िकमोजनः । | 
तद्ृस्त्रिगुणितं कालं प्रयोगान्तेऽपि चाचरेत्‌ ॥ ७० ॥ | 
आशिषो लभते पूर्वा वह्वेदी षि विशेषतः । | 
प्रमेहकुसिकुष्टाशमेदोदोघविवजितः ॥ ७१ ॥ 

द्वितीयं भल्लातक्रसा० 

पिष्टस्वेदनमरुजेः पूर्ण भल्लातकेविजर्जरितेः । 
भूमिनिखाते कुम्मे प्रतिष्टितँ कृष्णस्टछिप्तम ॥ ७२ ॥ 

रिवारितं समन्तात्पचेत्ततो गोमयाभिना सुना 
तत्स्वरसो यशच्यवते गृह्णीयात्तं दिनेऽन्यस्मिन्‌ ॥ ४३ ॥ 
अमुमुपयुज्य स्वरसं मध्वष्टमभागिकं द्विगुणर्सापेः । 
पूर्वविधियन्त्रितात्मा प्राप्नोति गुणान्स तानेव ॥ ७४ ॥ 

तृतीयं भछातक र० 

पुष्टानि पाकेन परिच्युतानि भरलातकान्याठकसम्मितानि । 
घृष्टवेश्काचूर्णकणजलेन प्रक्षाल्य संशोष्य च मारुतेन ॥७९॥ 
जजेराणि विपचेजलकृम्भे पादशेष'्तगालितश्चीते । 


तद्रसं पुनरपि श्रपयेत क्षीरकुम्भसहितं चरणस्थे ॥ ७६॥ | 


| 

| 

सपरात्रन्रयं(१)यावत., त्रीणि त्रीणि ततः(३) परम्‌ ॥ ६८॥ | 
| 

| 


सपिः पक्वं तेन तुल्यप्रमाणं युञ्ज्यात्स्वेच्छं शकेराया रजोभिः । 
एकीभूतं तत्खजक्षोभणेन स्थाप्यं धान्ये सक्षरात्रं सुगुप्तम्‌ ॥ ७७ ॥ 
तमम्ृतरसपाकं यः प्रगे प्राशमश्षन्‌ 
अनु पित्रति यथेष्ट वारि दुग्घं रसं वा । 
स्ख्रतिमतिबलमेधासत्त्वसारेरुपेत 
कनकनिचयगौरः सोऽश्नुते दीर्घमायुः ॥ ७८ ॥ 


(१) त्रिसप्ताहं यावत्‌ (२) ततः परम्‌= द्वाविशतिदिनादारस्य, 
(३) ततः एकचत्वारिंशदिनादारभ्य । 
(४ ) यन्त्रितात्मा = जितेन्द्रियः । 
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चतुर्थ भल्लातकरसा० । 
द्रोणेऽम्भसां व्रणक्कताँ(१)त्रिशताद्विपक्कात्‌ 
काथाढके पलसमेल्तिलतेल्पात्रम्‌ । 
(तिक्ताविषा द्दयवरा-गि रिजन्मताक्ष्येः 
सिड परं निखिलकुष्टनिबहेणाय ॥ ७९ ॥ 
सहामलक्शुक्तिभिदेघिसरेण तेलेन वा 
गुडेन पयसा घृतेन यवसक्तुभिर्वा सह । 
तिलेन सह माक्षिकेण पललेन सूपेन वा(२) 
चपुष्करमरुप्करं परममेध्यमायुष्करम्‌ (३) ॥ ८० ॥ 
अछातकानि तीक्ष्णानि पाकीन्यञिसमानि च । 
भवन्त्यम्ूृतकल्पानि प्रयुक्तानि यथाविधि ॥ ८१ ॥ 
कफजो न स रोगोऽस्ति न विबन्धोऽस्ति कश्चन । 
यं न भल्लातकं हन्याच्छीघ्रमस्निबलप्रदम्‌ ॥ ८२ ॥ 
वातातपविधानेऽपि विशेषेण विवजयेत्‌। 
कुङत्थ-दघि-शुक्तानि, तलाम्यङ्गाञनिसेवनम्‌॥ ८३ ॥ 
“वृक्षास्तुवरका? नास पश्चिमाणेवतीरजा: । 
वीचीतरङ्गविक्षो भ-मारुतोदूधूतपल्लवाः ॥ ८४॥ 
तेभ्यः फलान्याददीत सुपक्कान्यम्बुदागमे । 
मजा फलेम्यश्चादाय शोपयित्वा$वचूण्ये च ॥ ८५ ॥ 
'तिळवत्पीडयेदू द्रोण्यां काथयेद्वा कुसुम्भवत्‌ । 
तत्तेळं संहृतं भूयः पचेदासलिलक्षयात्‌॥ ८६ ॥ 
अवतारय करीषे च पक्षमात्रं निघ्रापयेत्‌। 
स्निग्धस्विन्नो हतमलः पक्षाढ्दु त्य तत्ततः॥ ८७॥ 
चतुर्थभक्तान्तरितः प्रातः(४)पाणितलं पिवेत्‌। 
मन्त्रेणानेन पूतस्य तैलस्य दिवसे झुमे ॥ ८८॥ 
“मजसार(९)महावीये सर्वान्‌ धात्‌ विशोधय । 


NN 


(१) बरणइतां-- भछातकानाम्‌ । ( २ ) युतं भललातकम्‌। (२) पृथ्वी 
बृत्तम्‌-घूते -माच्चिके-इति पदमध्य-यतिदोषाक्रान्तम्‌ । ( ४) पाणितलम्‌ ८5 
कामितम्‌ । (५) मज्चःसारो मज्जसारस्तत्संबुदो, मज्नन्‌ राजन्‌-वत्‌। 
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६३८ अश्टाङ्गहृदये- [ उत्तरख्थाने- | ` 


वाङ चक्रगदापाणिर्त्वामाज्ञापयतेऽच्युतः ॥ ८९ ॥? 
तेनास्योध्वेमधस्ताच दोषा यान्त्यसकृत्तत :। 
सायमस्नेहलवर्णां यवाग शीतलां पिबेत्‌॥ ९० ॥ 
पञ्चाहानि पिबेत्तैलमित्थ(१)वर्ज्यानि वर्जयेत्‌ । 

पक्षं मुद्वरसान्नाशी सवेकुष्टैविसुच्यते ॥ ९१ ॥ 

तदेव खदिरक्राथे त्रिगुणे साधु साधितम्‌ । 

निहितं पूर्ववत्पक्षं पिवेन्मासं सुयन्त्रितः ॥ ९२ ॥ 
तेनाभ्यक्तशरीरश्च कुवेन्नाहारमी रितम्‌ । 


अनेनाछु प्रयोगेण साधयेत्कुष्ठिनं नरम्‌ ॥ ९३ ॥ 
सपिमंधुयुतँ पीतं तदेव खदिराद्विना । 
पक्षं मांसरसाहारं करोति द्विशतायुषम्‌ ॥ ९४ ॥ 


तदेव नस्ये पञ्चाशद्दिवसाबुपयो जितस्‌ । 

वपुष्मन्तं श्रुतधरं करोति त्रिशतायुषम्‌ ॥ ९९॥ 
पिप्पली. रसायनम्‌ । _ 

पञ्चाश सप्त दश वा पिप्पली मेधुर्सापषा । 

रसायनगुणान्वेषी समामेकां प्रयोजयेत्‌ ॥ ९६ ॥ 

तिस्रस्तिस्रश्च पूर्वाह्न भुकत्वाग्रे भोजनस्य च । 

पिप्पल्यः किशुकक्षारभाविता घृतभजिताः ॥ ९७ ॥ 

प्रयोज्या मधुसम्मिश्रा रसायनगुणेषिणा । 
वद्धमानपिप्पली । 

क्रमवृद्ध्या दशाहानि दश पेप्पलिकं दिनम्‌॥ ९८ ॥ 

वर्षयेत्पयसा सार्धे तथैवापनयेत्पुनः । 

जीणोषधश्च सुञ्जीत षछिकं क्षीरसपिषा ॥ ६९ ॥ 

पिप्पलीनां सहस्रस्य प्रयोगोऽयं रसायनम्‌ । 

पिष्टास्ता बलिभिः पेयाः शता मध्यब्रळेन रेः ॥ १०० ॥ 

तद्वच्च छागदुरधेन द्वे सहसे प्रयोजयेत्‌ । 

एभिः प्रयोगैः पिप्पल्यः कास्वासगलग्रहान्‌ ॥ १०१ ॥ 

यक्ष्ममेहग्रहण्यशेःपाण्डुत्वविषमञ्वरान्‌ । 


( १ ) कुलत्थ-दधि शुक्तानि तैलाऽभज्गासिसेवनम्‌-इति पूर्वोक्तानि 5३ । 


~ 
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| 
| 
| घ्नन्ति शोफं वमि हिध्मां प्लीहानं वातशोणितम्‌ ॥ १०२॥ 
| (शबिल्वार्थमात्रेण च पिप्पलीनां पात्रं प्रलिम्पेदयसो निशायाम्‌ । 
। प्रातः पिवेत्तत्सलिलाञ्जलिभ्यां(२)वपं यथेष्टाशनपानचेष्टः ॥१०३॥ 
अतिदिष्टरसायनानि । 
| झुण्टी विडड्गत्रिफरागुडूची-यष्टीहरिट्रातिबलाबलाश्च । 
। _ सुस्तासुराह्वागुरुचित्रकाश्च सौगन्धिकं पडूजसुत्पळानि ॥ १०४ ॥ 
| घवाश्वकर्णासनबालपत्न-सारास्तथा पिप्पलिवत्प्रयोज्याः । 
लोहोपलिक्षाः एथगेव जीवेत्समाः दातं व्याधिजराविमुक्तः ॥१०१॥ 
क्षीराञ्जलिम्याँ च रसायनानि युक्तान्यमून्यायसलेपनानि । 
कुवैन्ति पूर्वोक्तगुणप्रकर्षमायुःप्रकर्ष द्विगुणं ततश्च ॥ १४६ ॥ 
भसनखदिरयूषेर्भावितां सोमराजों (३) 
मधुघु तशिखिपथ्यालोहचूणे रपेताम्‌ । 
(४)शरदमवलिहान:(५)पारिणामान्‌ विकारान्‌ 
जयति मितहिताशी तद्वदाहारजातान्‌॥ १०७ ॥ 
तीघ्रेण कुष्टेन परीतमूति यः सोमराजी नियमेन खादेत्‌। 
संवत्सर क्ृष्णतिळद्वितीयां स सोमराजीं वपुषा5तिशेते ॥ १०८॥ 
चे सोमराज्या वितुषीक्कतायाइचूर्णरुपेतात्पयसः सुजातात्‌। 
उद््‌छत्य सारं मधुना लिहन्ति तक्र तदेवानुपिबन्ति चान्ते ॥१०९॥ 
कुष्टिनः(६)कुथ्यमावाङ्गास्ते जाताङुलिनासिकाः । 
भान्ति वृक्षा इव पुनः प्ररुढनवपल्लवाः ॥ ११० ॥ - 
अथ लशुनस्य । 
शीतवातहिमदरथतनूनां स्तब्धमुम्कुटिछव्यथितास्थ्नाम्‌ । 
भेषजस्य पवनोपहतानां वक्ष्यते विधिरतो'लशुनस्य” ॥ १११ ॥ 
राहोरमृतचौयेण ळूनाद्ये पतिता गलात्‌। 


(१) विल्वादधमात्रेण = अद्धपलेन । (२ ) पलं चतुगुण विदयाद्षलिकुड- 
बन्तथा । (३ ) सोमराजीम्‌ = बाकुचीम्‌ । ( ४ ) शरदं = वष पयन्तमू- अत्यन्त- 
संयोगेद्वितीया हायनोऽस्त्री शरत्समाः। (५) पारिणामान्‌ = जराजनितान्‌ । 
( इ ) कुथ्यमानाज्ञा विशीर्यमाणझरीरा: । कुथ = पूती भावे, दिवादिः। 
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अस्तस्य कणा भूमो ते (१)रसोनत्वमागताः ॥ ११९ ॥ 
द्विजा नाश्नन्ति तमतो देत्यदेहसमुद्वम्‌ । 
साक्षादरृतसम्भूतेग्रौमणीः(२) ख रसायनम्‌ ॥ ११३ ॥ 
शील्येल्लशुनं शीते वसन्तेऽपि कफोल्बणः । 
घनोदयेऽपि वातातेः सदा वा ग्रीण्मरीलया(३) ॥ ११४ ॥ 
स्रिग्धशुद्धतनुः शीतमधुरोपर्क्ृताशयः । 
__तहुत्तंसावतंसाभ्यां चचितानुचराजिरः ॥ ११५ ॥ 
तस्य कन्दान्‌ वसन्तान्ते(४) हिमवच्छकदेशजान्‌ । 
अपनीतत्वचो रात्रो(९) तिममेन्मदिरादिभिः ॥ ११६॥ 
तत्कल्कस्वरसं प्रातः झुचितान्तवपीडितम्‌ । 
मदिरायाः सुरूढायास्रिभागेन समन्वितम्‌ ॥ ११७॥ 
मद्यस्यान्यस्य तैलस्य मस्तुनः काञ्जिकस्य चा । 
तत्काल एव वा युक्तं युक्तमालोच्य मात्रया ॥ ११८ ॥ 
तेलसपिव॑सामज-क्षीरमांसरसेः एथक्‌ । 
क्वाथैन वा यथाव्याचि रसं केवलमेव वा ॥ ११९ ॥ 
पिवेदरण्डूषमात्रं प्राक्‌ कण्ठनाडी विशुद्धये । 
प्रततं स्वेदनं चानु वेदनायां प्रशस्यते ॥ १२० ॥ 
शीताम्बुसेकः सहसा वमिसूर्च्छाययोमुखे । | 
शेषं पिवेत्‌ छुमापाये स्थिरतां गत ओजसि ॥ १२१ ॥ - 


(१) रसोनतवं = लशुनत्वम्‌। ( २) आमणीःअग्नणीः । ( ३) उष्ण- | 
समयोचितेन विधिना । (४ ) हिमवति ये शकदेशाः भूस्थानं ( भूटान ) इति 
प्रसिद्धास्तेषु जाताः खयं, न तु रोपिताः ( वन्या इत्यर्थः ) तान्‌ कन्दानू 
तत्रहि वनेषु प्रशस्ततया लभ्यते बन्यो लशुनः तस्यैव पत्राणि तत्सद्शस्या- 
न्यस्य च पत्राणि जम्बूनाम्ना व्यवहरन्ति हूणाः ( त्नामा ) याम्यस्तु--बिजा- 
तीनामभक्यः-छत्राकं विडवराहञ्चलशुनं यामकुक्कुटम्‌ । पलाण्डुं गृञ्जनग्रैव 
मत्या जरध्वा पतेद्‌ द्विजः, इत्यत्र मामकुकट साहचर्यात्‌ । शुञ्जनशब्दैन 
( सल्लाम इति प्रसिद्धः कन्दो गृह्यते निणयसिन्धौ द्रष्टव्यम्‌ । (५) तिम = 
आद्री' भावे । 
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| विंदाहपरिहाराय परं शीताबुढेपनः । 
धारप्रेत्साम्बुकणिका युक्ताः कर्पूरमा छिकाः ॥ १२२ ॥ 
कुडवोञ्ख्य परा मात्रा तदर्थ केवलस्य तु । 
ळं पिष्टल्य तन्मज्ज्ञः समक्तं प्राकू च शीलयेत्‌ ॥ १९३ ॥ 
जीर्णश्ाल्योदनं जीणे शङ्घकुन्देन्दुपाण्डुरम्‌ । 
| भुञ्जीत यूपेः पयसा रसेर्चा धन्वचारिणाम्‌॥ १२४ ॥ 
सद्यमेक॑ पिवेचत्र वृट्प्रबन्धे जलान्वितम्‌ । 
अमद्यपल्त्वारनाळं फलाम्चु परिसित्थिकाम्‌ ॥ १२९ ॥ 
तत्कल्कं वा समधृतं घृतपात्रे खजाहतम्‌ । 
स्थितं दशाहादइनीयात्तद्वद्वा वलया समस ॥ १२६ ॥ 
विकल्लुकप्राज्यरसोनगर्भान्‌ सशुल्यमांसान्‌ विविधोपदंशान्‌ । 
विमदंकान्‌ वा इत शुक्तयुक्तान्‌ प्रकाममद्याल्ल्यु तुच्छमश्नन्‌ ॥१२७॥ 
पित्तरक्तविनिर्मुक्त-सम्तावरणाऽऽञ्वते । 
द्धे वा विद्यते वायौ न दरव्यं लशुनात्परम्‌ ॥ १९८ ॥ 
प्रियाम्बुगुडदुग्धल्य मांसमद्याम्लविद्विषः । 
अतितिक्षोरजीणे च रसोनो व्यापदे श्वुवम्‌ ॥ १२९॥ 
पित्तकोपभयादन्ते युज्ज्यान्म्दु विरेचनम्‌ । 
। .._ रसायनगुणानेवं परिपूर्णान्समझ्चुते ॥ १३० ॥ 
शिलाजतुरसा० 
ग्रीष्मेडकतपा गिरयो जतुतुल्यं वमन्ति यत्‌ । 
इमादिषड्धातुरसं प्रोच्यते तच्छिलाजतु ॥ १३१॥ 
सर्वे च तिक्तकटुकं नात्युष्णं कड पाकतः । 
छेदनं च विशेषेण लोहं तत्र प्रशस्यते ॥ १३२ ॥ 
गोमूत्रगन्धि ष्णं) गुग्णुल्वाभं विशकरं सत्स्नम्‌। 
खिग्घसनस्लकषायं, म्टदु गुरु च शिलाजतु श्रेष्ठम्‌ ॥ १३३ ॥ 
व्याधिव्याधितसात्म्यं, समनुस्मरन्‌ भावयेदयःपात्रे । 
प्राक्‌ केवलजरूधांतं, झुक क्वाभैस्ततो भाव्यम्‌ ॥ १३४ ॥ 
समगिरिजमष्गुणिते निःकाथ्यं भावनौषधं तोये । 
तन्नियूहे$्टांशे पूतोष्णे प्रक्षिपेदू गिरिजम्‌ ॥ १३९ ॥ 


४१ अष्टा ० 
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ओ- तत्समरसतां यातं संशुष्कं प्रक्षिपेद्रसे भूयः । 
स्वै: स्वैरेवं क्काथेर्भाव्यं वारान्‌ भवेत्सप्त ॥ १३६ ॥ 
अथ खिग्धस्य शुद्धस्य घृतं तिक्तकसाधितस्‌ । 
त्रयहं युक्षीत गिरिजमेकेकेन तथा त्र्यहम्‌ ॥ १३७ ॥ 
फलच्रयस्य यूपेण पटोल्या मघुकल्य च । 
योगं योग्यं ततस्तस्तस्य कालापेक्षं प्रयोजयेत्‌ ॥ १३८ ॥ 
शिलाजमेवं देहस्य भवत्यत्युपकारकस्‌ । 
गुणान्‌ समग्रान्‌ कुरुते सहसा व्यापदं न च(१) ॥ १३९ ॥ 
एक-त्रि-सप्त-सप्ताह कषंसर्धपलं पलम्‌ । 
हीनमध्योत्तमो योगः शिलाजस्य क्रमान्मतः ॥ १४०॥ 
संस्कृतं संस्कृते देहे प्रयुक्त गिरिजाह्वयस्‌ । 
युक्तं व्यस्तेः समस्तेर्वा ताम्रायोरूप्यहेमशि: ॥ १४१ ॥ 
क्षोरेणालोडितं कुर्याच्छीघ्रं रासायनं फलम्‌ । 
कुलत्थान्‌ (२)काकमाचीं च कपोतांश्च सदा त्यजेत्‌ ॥ १४२ ॥ 
न सोऽस्ति रोगो भुवि साध्यरूपो जत्वइमजं यं न जयेत्प्रसह्य । 
तत्कालयो गेविधिवत्प्रयुक्त स्वस्थस्य चो्जो विपुलां दधाति ॥१४३॥ 
कुरीप्रवेशः क्षणिनां परिच्छदवतां हितः 
अतोऽन्यथा तु ये तेषां (३)'सूर्यमारुतिको? विधिः ॥ १४४ ॥ 
वातातपसहा योगा वक्ष्यन्तेऽतो विशेषतः 
सुखोपचारा भ्रंशे$पि ये न देहस्य बाधकाः ॥ १४५ ॥ 
शीतोदकं पयः क्षोदं घृतमेकेकशो द्विः 
त्रिशः समरुतमथवा प्राक्‌ पीतं स्थापयेद्यः ॥ १४६ ॥ 


सदाऽभयारसा० 
गुडेन मधुना झुण्य्या छुषणया लवणेन वा । 


(१) व्यापदश्च न कुरुते-इत्यन्वयः 
( २) काकमाची = नानाविधा ( मकोय ) टिमाटर ) इत्यादि-भेदभिन्नाः 


शिलाजतुनः सन्धानकठृत्वं, कुलत्थादीनां भेदकत्वमितिविरोधात्‌ त्यज्यन्ते ते । 
( ३ ) सूयमारतिकः== वातातपिकः । 
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रसायन? 
वे द्वे खादन सदा पथ्ये जीवेद्वपेशतं सुखी ॥ १४७ ॥ 
र घृतपक्काउभयारसा ० 
हरीतकीं सपिषि सम्प्रताप्य समश्नतस्तत्पिबतो घृतं च । 
अचेचिरस्थायि बलं शरीरे सङ्गत. कृतं साधु यथा कृतज्ञे ॥ १४८ ॥ 
धात्नीरसक्षीद्रसिताघृतानि दितादानानां लिहता नराणास्‌ । 
प्रणाश्शमायान्ति जराविकारा ग्रन्था विशाला इव हुगेहीताः॥ १४९ ॥ 
धात्रीक्षमिन्नाउसनसा र-चूर्ण सतेलसपिमंधुलोहरेण । 
निषेवमाणस्य भवेन्नरस्य तारण्यलावण्यसविप्रणष्टम्‌ ॥ १९० ॥ 
लोहं रजो वेभवं च सपिः क्षौद्रद्वुत॑ स्थापितमब्दमात्रम्‌ । 
साझुद्रके बीजक्सारक्लमे [लिहन्‌ बढी जीवति छृष्णकेदा: ॥१११॥ 
विडङ्गभल्लातकनागराणि ग्रेडक्षन्ति सर्पिमंधुसंयुतानि। 
जरानदीं रोगतरड्डिणीं ते लावण्ययुक्ताः पुरुषास्तरन्ति ॥ १५२ ॥ 
खदिरासनयूषभवितायाखिफलाया घृतमाक्षिकप्छुतायाः । 
नियमेन नरा निषेवितारो यदि जीवन्त्यरुजः किमित्र चित्रम्‌ ॥१५३॥ 
बीजक्स्य रसमझुलिहार्य शकरामधछृतं त्रिफलां च । 
शील्यत्सु पुरुषेषु जरत्ता(१) (२,स्वागतार्शप विनिवतेत एव ॥११४॥ 
पुननेवस्या६पलं नवस्य पिष्टं पिवेचः पयसाधमासस्‌ । 
मासद्वयं तन्निगुणं समा वा जीर्णाशप भूयः स पुननेवः स्यात्‌॥१९९॥ 
अतिदेशः 
जुमतीबलानासुशीरपाठाऽसनसारिवाणास्‌ । 
चदन्ति पौननेवमेच कल्पम्‌ ॥ १५६ ॥ 
पिरक्षन्ति सिताद्विती यम्‌ । 
न विप्रलुम्पन्ति विकारचौराः(३) ॥१५७॥ 
घृतेन तेलेन सुखाम्डुना वा । 


मुर्वाबृहत्यं 
कालानुसार्यागुरुचन्दनानों 
शतावरीकढककषायसिदँ, येस 
तान्‌ जीविताध्वानमभिप्रपन्चान, 
(>)पीताऽश्वगन्धा पयसार्घमासं 


वृद्धय भावो जरता्जरा। जन्‌, जरन्तौ, जरन्तः । 


वृत्तमपि सूचितम्‌ । 
स्तेनाः, जराजन्या रोगाः। 


(१) जस्तोः 
( २ ) छतराम-आंगता स्वागता, 
(३ ) जीवितादध्वचसा विकाररूपाः 
लुप्लबन्ख्छेंदने | (४ ) पीता सती । . 
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कृशस्य पुष्टि वपुषो विधत्ते बालल्य सल्यल्य यथा सुव्रृष्टिः ॥ ११८ ॥ 
दिने दिने छृष्णतिलप्रकुञ्चं(१)समइ्नतां शीतजलानुपानम्‌ । 
पोषः शरीरस्य भवत्यनल्पो दृडीभवन्त्यामरणाच्च दन्ताः ॥ १५९॥ 
चूर्ण श्वदष्टामळकासृतानां लिहन्ससपिसंडुभाग मिश्रम्‌ । 
बृषः स्थिरः शान्तविकारदुःखः समाः शतं जीवति कृष्णकेशः ॥१६०॥ 
साधे तिलेरामलका नि छृष्णेरक्षाणि(२) सइक्ुद्य हरीतकीर्वा । 
गेड्युमैयूरा इव ते मनुष्या रम्यं परीणाममवाप्चुवन्ति ॥ १६१ ॥ 
धशिलाजतुःक्षोद्रविडडुसपिलाहाभयापारदताप्यभक्षः । 
आपूर्यते दुबेलदेहधा तुस्त्रिपञ्चरात्रेण यथा शशाङ्कः ॥ १६२ ॥ 
ये मासमेकं स्वरसं पित्रन्ति दिने दिने भ्गरजःलसुत्थम्‌ । 
क्षीराशिनस्ते बलवीयंयुक्ताः समाः शातं जीवितमाप्नुवन्ति ॥१६३॥ 
मासं वचामप्युपसेवमानाः क्षीरेण तेलेन घृतेन बाऽपि । 
भवन्ति रक्षोभिरष्ष्यरूपा मेधाविनो निर्मलम्ृष्वाक्याः ॥ १६४॥ 
(३)मण्डकपर्णीमपि भक्षयन्तो भृष्टां घृते मासमनन्नभक्ष्याः । 
जीवन्ति कालं विपुलं प्रगल्भास्तारुण्यलावण्ययुणोदयर्थाः ॥१६९॥ 
लाझली त्रिफछालोहपलपञ्चा शती कृतम्‌ । 
मार्कवस्वरसे पश्या गुटिकानां शतत्रयम्‌ ॥ १६६ ॥ 
छायाब्रिशुष्कं गुरिकार्घमद्यात्पूर्चं समस्तामपि ताँ क्रमेण । 
भजेद्विरिक्तः क्रमशश्च मण्डं पेयां विलेपीं रसकोदनं च ॥ १६७ ॥ 
सपिःखिग्घं मासमेकं यतात्मा मासादूऽ्वं सवथा स्त्रैखृत्तिः । 
व्ये यलात्सबेका ल॑ त्वजीर्ण वपेणेवं योगमेत्रोपयुञ्ज्यात्‌ ॥ १६८॥ 
भवति विगतरोगो योऽप्यस्ताऽ्यामयातः 
प्रबर्पुरुषक्रारः शोभते योऽपि बुद्ध: । 
उपचितपथुगात्रश्रोत्रनेत्रा दियुक्तः । 
तरुण इव समानां पञ्च जीवेच्छतानि ॥ १६९ ॥ 
गायत्री-शिक्षि-शिशपाउसन-शिवा-वेल्ला उक्ष-का रुष्करा न्‌ 


( १ ) प्रकुद्चः = पलम्‌ “पलं मुष्टिः, प्रङुञ्जोऽश चठुथिका? (२ ) अक्षाणि- 
= बिभीतकफलानि । (३) मण्डूकपणीं=मञ्जिछा, — -ब्राह्मी च । 
ब्राह्मी च नानाविधा। सर्वाः, रसायनभूताः । 


CC:0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


| 
| 
| 
| 


Digitized by Arya Samaj Foung शो Cc | 
hennai and eGangotri 
रसायन० ] एकोनचत्वारिशोऽऽ्यायः । “६४५९ 


पात्रे लोहमये 5यहं रविकरैरालोडयन्‌ पाचये- 
| दुझौ चानु गदौ सरोहशकलं पादस्थितं तत्पचेत्‌॥ १७० ॥ 
| .पूतस्यांशः दवीरतोंऽशर्तथांशौ भाड़ न्रिर्यासाद द्वौ वरायाखयोंऽशाः । 
| अच्ञाश्ररवारश्रेह दैयझवीनादेकीकृत्येतत्साधयेत्कृष्णलांहे ॥ १७१ ॥ 
बिम लखण्डसितामधुभिः एथग्‌ युतमयुक्तमिदं यदि वा घृतम्‌ । 
स्वरुचि भोजनपानविचेष्टितो भवति ना पलशः(१ )परिशीलयन्‌॥ १७० 
श्रीमान्निधूतपाप्मा वनमहिपबलो वाजिवेगः स्थिराङ्गः 
केसे $ड़ाइनी लेम धसुरमिमु॒खो नैकयो पिन्चिपेवी । 
वाडमेधाधीसम्दद्धः सुपड॒हुतवहो(२)मासमात्रोपयोगादू 
घत्तेश्सौ नारसिहं वपुरनलक्षिखातप्तचामीकराभम्र्‌ ॥ १४३ ॥ 
अत्तारं 'नारसिंहस्य' व्याधयो न स्पुशन्त्यपि । 
चक्रोज्ज्वकभुजँ भीता नारसिंहमिवासुराः ॥ १०७ ॥ 
खृङ्गप्रवालानमुनेव सृष्टान्‌ घृतेन यः खादति यन्त्रितात्मा । 
दिळडकोष्टोड्सनसारसिदध-दुर्धाचुपस्तत्कृतभोजनाथे: ॥१७५॥ 
मासोपयोगात्‌ स सुखी जीवत्यब्दशतद्वयम्‌ । 
गृह्णाति सक्कदप्युक्तमविछस्खती न्द्रियः ॥ १४६ ॥ 
अनेनेव च कल्पेन यस्तेलमुपयोजयेत्‌। 
तानेवाप्नोति स गुणान्‌ क्ृष्णकेशश्र जायते ॥ १७७ ॥ 
उक्तानि शक्यानि फलान्वितानि युगाचुरूपाणि रसायनानि । 
महानुशंसान्यपि चापराणि प्राप्त्यादिकष्टानि (३)न कीतितानि ॥१७८॥ 
रसायनविधित्रंशाजायेरन्‌ व्याधयो यदि । ह. 
यथास्वमौषधं तेषां कार्य सुक्त्वा रसायनम्‌ ॥ १०९ |] 
आचारसायनम्‌। 
सत्यवादिनमक्रोधमध्यात्मप्रवणेन्द्रियम्‌ । 


| 
| 
पिष्टाऽटादशसङ्गुणेऽम्भसि तान्‌ खण्डेः सहायोमयः । 
॥ 


(१ ) पलशःस्प्रकुश्नशः । (२) सुपडहुतबद्दो-्यथोचितपाचकशक्तिः । 
(३) इन्द्रोक्तरसायनादीनि-च० र० पा० ४। ७। न कथितानि-श्रशक्यः 


त्वात्‌ । 
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(१) चर्या > आ्राचाररसायनम्‌ । (२) पाइव्रेवत्तिन: = सहधमिणी- 
पुत्र-शिष्य-भृत्यादय: । अत एव कालिदासः ते बहुज्ञस्य चितज्ञे पत्न्यौ पत्यु- 
९ १ घि 
महीभृत,-इति । तेषां चित्तक्षत्वाःमावे सदा55धिमत्वात्सदा55तुरता । 
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शान्तं सदूवृत्तनिरतं विद्याज्ञित्यरा यतम्‌ ॥ १८० ॥ 

गुणेरेभिः समुदितः सेवते यो रसायनम्‌ । 

स नि्वृतात्मा दीर्घायुः परत्रेह च मोदते ॥ १८१ ॥ 

शाखाबुसारिणी चर्या(१)चित्तज्ञाः पाइवेवतिनः(२) । 

(३)बुद्धिरस्खलिताऽथंषु परिपूर्ण रसायनम्‌ ॥ १८२ ॥” 
[ समाप्तं रसायनतन्त्रम्‌ । ] 


चत्वारिशोऽध्यायः । 
(४)अथा5तो वाजीकरणाध्यायं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महषयः । 
"वाजीकरणमन्विच्छेत्सततं विषयी पुमान्‌ । 
तुष्टिः पुष्टिरपत्यं च गुणवत्तत्र संश्रितम्‌ ॥ १ ॥ 
अपत्यसन्तानकरं यत्सदःसम्प्रहषंणम्‌ । 
चाजीवाऽतिबलो येन यात्यप्रतिहतोऽझनाः ॥ २॥ 
भवत्यतिप्रियः स्रीणां येन येनोपचीयते । 
तद्वाजीकरणं विद्वि(६)देहस्योजेस्करं परम्‌ ॥ ३ ॥ 

ब्रह्मचर्यम्‌ 

धम्यं यशस्यमायुष्यं लोकद्रयर सायनम्‌ । 
अनुमोदामहे ब्रहम चयेमेकान्तनिर्मलम्‌ ॥ ४॥ 


प्रयोजनम्‌ 
झल्पसत्त्वस्य तु क्लेशेर्बाधयमानस्य रागिणः । 


(३) बुद्धिररस्खलिता=प्रज्ञापराधाऽभावः। इति रसायनतन्त्रम्‌ । 
(४) श्रथ परिशेषाद्‌ वाजीकरणाध्यायः । ( ५) बजनं=त्राजो=वैगः 


वज><गतो वाजोऽस्यास्तीति वाजी=क्रामवेगवान्‌ , नित्ययोगे मत्वर्थीयः, 
अवाजी वाजी क्रियतेऽनेतेति-त्राजीकरणम्‌-इत्यपि वेदितव्यम्‌ । 
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| 


| शरीरक्षयरक्षार्थं वाजीकरणपुच्यते ॥५॥ 

| कल्पल्योदग्रवयसो वाजीकरणसेविनः । 

। सवेष्वृतुष्वहरहठ्येवाय्रो न निवार्येते ॥६॥ 

| अथ स्निग्धविछुद्धानां निखूहान्लानुवासनान्‌ । 

। घृततेलरसक्षीरराकराक्षोद्रसंयुतान्‌ ॥ ७॥ 
योगविदू योजयेत्पूर्व क्षीरमांसरसाशिनम्‌ । 
ततो वाजीकरान्‌ योगान्‌ शुक्रा पत्यविवधेनान्‌ ॥८॥ 
अच्छायः पूतिकुसुमः फलेन रहितो द्रुमः । 
यशेकश्रेकशा खश्व॒ “निरपत्यर्तथा’ नरः ॥ ९ ॥ 
स्खलद्वमनमव्यक्त-वचनँ धूलिधूसरम्‌ । 
अपि लालाविलमुखं हृदयाह्वादकारकम्‌ ॥ १० ॥ 
अपत्यं, तुल्यता (१)केन दर्शनस्पशेना दिषु । 
कि पुनर्यद्यशोधर्म-मानश्री कुलवर्धनम्‌ ॥ ११ ॥ 
झुद्धकाये यथाशक्ति(२) व्ृष्ययोगान्‌? प्रयोजग्रेत्‌ । 
शरेंक्षुकुशकाशानां विदार्या वीरणस्य च ॥ १२ ॥ 
मूलानि कण्टकार्याश्च जीवकर्षभको बलाम्‌ । 
मेदे हे हवें च काकोल्यो शुर्पपण्यों शतावरीम्‌ ॥ १३ ॥ 
अइझ्वगन्धामतिबलामात्मगुप्तां पुननेवाम्‌ । 
वीरां पयख्यां जीवन्ती रुद्ध रास्नां त्रिकण्टकम्‌ ॥ १४ ॥ 
मधुकं शालिपणौ च भागांखिपलिकान्‌ एथक्‌ । 
माषाणामाढकं चेतद्‌ द्विद्रोणे साधयेदपाम्‌ ॥ १९॥ 
रसेनाढकशेषेण पचेत्तेन घृताढकम्‌ । 
दत्त्वा विदारीधात्रीक्चु-रसानामाढकाढकम्‌ ॥ १६ ॥ 
घृताच्चतुगुणं क्षीरं पेष्याणीमानि चा55वपेत्‌ । 
वीरां स्वगुप्तां काकोल्यौ यष्टी फल्गूनि पिप्पलीम्‌ ॥ १७॥ 


( १) तस्य-इति शेषः । (२ ) वषंतीति वृषः = कामः वृषु सेचने- ` 
'इशुप्रधजञाप्रीकिरः क” । वर्षणं वृषः से चनशक्तिः घञव कः, इषाय हिता 
ष्याः, तस्मै हितमिति यत्‌ । दृष्याश्‌ च ते योगाः। 


कः 
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६४८ अष्टाङ्गहृदये- . -[,उत्तररूथाने= | 


राक्षां विदारीं खजरं मधुकानि शतावरीम्‌। 1 
तत्सिद्धपूतं चूर्णस्य पृथक्‌ प्रस्थेन योजयेत्‌ ॥ १८॥ 
शार्करायास्तुगायाश्च पिप्पल्याः कुडवेन च । 

मरिचस्य प्रकुञ्चेन एथग्धपलो न्मितेः ॥ १९ ॥ 

त्वगेळाकेसरेः इलकषणेः क्षौद्रादू द्विकुडवेन(१)च । 

पलमात्रं ततः खादेत्‌ प्रत्यहं रसदुग्घभुक्‌ ॥ २० ॥ 

तेनाऽऽरोहृति वाजीव कुलिङ्ग इव हृष्यति । 

विदारी पिप्पलीशालि' प्रियालेक्षुरकाद्रजः ॥ २१ ॥ 

पृथक स्वगुसामूलाञ्च कुडवांशं तथा मधु । 

तुलाध शर्कराचूर्णात्‌ प्रस्थार्धं नवसपिषः ॥ २२ ॥ 

सोऽक्षमात्रमतः खादेद्‌ यस्य रामाशत गृहे । 

सात्मगुप्ताफलान्‌ क्षीरे गोधूमान्‌ साधितान्‌ हिमान्‌ ॥२३॥ 

माषान्वा सधतक्षोद्रान्‌ खादन्‌ गृष्टिपयोऽनुपः । 

जागति रात्रि सकलामखिन्नः (२)खेदयेस्स्ियः ॥ २४ ॥ 
बस्ताण्डसिद्धे पयसि भावितानसङृत्तिलान्‌ । 

यः खादेत्ससितान्‌ गच्छेत्स खीशतमपूनेवत्‌ ॥ २५४ 

चूर्ण विदार्या बहुशः स्वरसेनेव भावितम्‌ । 

क्षोद्रसपियुंत लीदवा प्रमदाशत्ृच्छति ॥ २६ ॥ 
कृष्णाधात्रीफररजः स्वरसेन सुभाविताम्‌ । 
झर्करामधुसपिमिलीढदा योऽनु पयः पिवेत्‌॥ २७ ॥ 
स नरोऽशीतिवषोऽपि युवेव परिहष्यति । 

कर्षे मधुकचुणेस्य घतक्षोद्रसमन्वितम्‌ ॥ २८ ॥ 

पयोऽनुपानं यो लिह्याज्ञित्यवेगः स ना भवेत्‌ । 

[३)कुलीरश्ङ्गया यः कलकमालोड्य पयसा पित्रेत्‌ ॥ २९ ॥ 
सिताइतपयोञ्चाशी स नारीषु वृषायते । 
यः पयस्यां पयःसिद्धां खादेन्मधुघ॒ता न्विताम्‌ ॥ ३० ॥ | 
डा नन त ह... सक ति ल कह । 

( १ ) पलं चतुगुणं विद्याद्‌ अज्ञलि कुडवं तथा ।( २ ) खेदयन्‌-इति पा० । 
(३) कुलीर खङ्गीजकर्कटश्वङ्गी ( काकडा सिंगी ) जो 
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वाजीकरणाष्या० ] चत्वारिंशोऽऽ्यायः । 


1 पिवेद्वाप्कयणं चानु क्षीरं न क्षयमेति सः । 
| स्वयड्सेक्षुरकयोरबीजचूणं सशर्करम्‌ ॥ ३१ ॥ 
। धारोष्णेन नरः पीत्वा पयसा रासभायते । 
| उच्चटाचूर्णमप्येवं शातावर्याश्च योजयेत्‌ ॥ ३९ ॥ 
चन्द्रशुअं दघिलर॑ ससितं पष्टिकोदनम्‌ । 
पटे सुमाजितं सुकत्वा वृद्धोऽपि तरुणायते ॥ ३३॥ 
शर्ढुछ्रेक्ुरमापात्मपुप्ाबीजशतावरीः । 
पिबन्‌ क्षीरेण जीर्णाऽपि गच्छति प्रमदाशतम्र्‌ ॥ ३४॥ 
| यस्किचिन्मधुरं स्निग्धं हणं बलवर्धनम्‌ । 

मनसो हर्षणं यच्च तत्सर्व वृष्यसुच्यते ॥ ३९॥ 

दरव्यैरेवंविधेस्तस्मादपितः प्रमदां ब्रजेत्‌ । 

आत्मतैगेन चोदीर्णः स्रीयुणेश्व प्रहषितः ॥ ३६ ॥ 

सेव्याः सर्वेन्द्रियसुखा धमंकल्पद्रुमाङ्कराः । 

विषयातिशयाः पञ्चशाराः कुसुमधन्वनः ॥ ३७ ॥ 

इष्टा झेकेकशोऽप्यर्था हषंप्रीतिकराः परम्‌ । 

कि पुनः खीशरीरे ये(१)सङ्घातेन प्रतिष्ठिताः ॥ ३८ ॥ 
नामापि यस्या हृदयोत्सवाय याँ पश्यतां तृसतिरनाप्तपूर्वा । 
सर्वेन्द्रियाकषेणपाशभूता कान्तानुत्रृत्ति-व्रतदीक्षिता या ॥ ३९ ॥ 
कलाविलासाङ्गवयोविभूषा शुचिः सलज्जा रहसि प्रगल्भा । 
प्रियंवदा तुल्यमनःशया या सा खी(२)व्र्षत्वाय पर नरस्य ॥४०॥ 
माचरे सकला रतिचयों कामशाखविहिंतासनवद्यास्‌ । 
देशकालबलशक्त्यजुरोधाद्‌ वैद्यतन्त्रसमयोक्त्यविरुढाम्‌ (३) ॥४१॥ 
अभ्यञ्जनो दतैनसेकगन्ध-खकपत्रवखाभरणप्रकाराः । 
गान्धर्वकाव्या दिकंधाप्रवीणाः समस्वभावा वशगा वयस्याः ॥४२॥ 


2301010 202 प्अन्याशतालाबाधलकर तँ 


--+ न क का तक न्यत्र 
| (१) स्त्रीशरीरे रूप रस गन्ध स्पर्शा: सवे सहैवस्थिताः, अन्यत्र तु 
| विकीर्णा इत्यर्थः चरकभागीरथ्यां द्रष्टव्यम्‌। » 
| (२) बृषत्वायः=बीर्यवद्धनाय, (प्रवत्तिनी खी शुक्रस्य) इति चरकोक्तेः । 
| (३) त्वर्माडविरुद्धो भूतेषु कामोऽस्मि भरतर्षभ, इतिभगवदुक्तेः । 
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६९० अष्टाङ्गहृदये- [ उत्तरख्थाने- 


दीघिका स्वभवनान्तनिविश पद्मरेणुमधुमत्तविहङ्का । 
नीलसाबुगिरिकूटनितम्बे काननानि पुरकण्ठगतानि(१) ॥ ४३ ॥ 
दृष्टिसुखा विविधा तरुजातिः श्रोत्रसुखः कलको किलनादः । 
अङ्घसुखतुवशेन विभूषा चित्तसुखः-सकलः परिवारः ॥ ४४ ॥ 
ताम्बूझमच्छमदिरा कान्ता कान्ता निशा दाशाङ्काङ्का । 
यद्यच्च किचिदिष्टं मनसो वाजीकरं तत्तत्‌ ॥ ४५ ॥ 
मधु सुखमिव सोत्पलं प्रियायाः कलरणना परिवादिनी प्रियेव । 
कुसुमचयमनोरमा च शय्या किंसलयिनी लतिकेव पुष्पिताग्रा॥४६॥ 
देशे शरोरे च न काचिदतिरथंघु नाल्पोऽपि मनोविधातः । 
वाजीकराः सन्निहिताश्च योगाः कामस्य कामं परिपूरयन्ति ॥४७॥ 
अथाग्याणि संगुह्णाति । 
सुस्तापर्पटकं ज्वरे(२)तृपि जलं सदू भृष्टलो ्टोञ्गवं,(३) 
लाजाइछदिपु, बस्तिजेषु गिरिजं, मेहेषु धात्री निशे, । 
पाण्डो शोष्टमयोऽभयाऽनिलकफे, प्लीहामये पिप्पली, 
सन्धाने कृमिजा,(४)विषे(९)आकतरु, मेदो निले गुग्गुळः, ॥ ४८ ॥ 
(६)बृषोऽस्पित्ते, ङुटजोऽतिसारे, भल्लातकोऽशःसु, गरेषु हेम । 
स्थूलेषु ताक्ष्य, कमिषु कृमिघ्नं, शोषे सुरा च्छागपयोऽनुमांसम्‌ , ॥४९॥ 
भक्ष्यामयेषु त्रिफला, गुडूची वाताखरोगे, मथितं ग्रहण्याम्‌ । 
कष्ठे सेव्यः(७)खदिरस्य सारः, सवेषु रोगेषु शिलाह्वयं च ॥ ५० ॥ 
उन्मादं घृतमनवं (८)शोक मद्यं, व्यपस्म्ति ब्राह्मी । 
निद्रानाश क्षरं जयति रसाला प्रतिश्यायम्‌ ॥ ५१ ॥ 
मास काश्य, रशुनः प्रभञ्जनं, स्तब्धगात्रतां स्वेदः । 


( १ ) पुरकण्ठः=पुरोपकण्ठः उप-इत्यस्य त्यागश्छन्दोचुरोधात्‌ । 

(२) ज्वरे मुस्तासहितं-पपेटकं शमाय-अलम्‌-इत्युत्तरेणान्वयः सर्वत्र । 

(३) सृदः=श्ृत्तिकायाः भृष्टं कृतमज्ज॑नं यल्लोष्टं पिण्डं तदुद्भ व॑==तत्पातनेन 
इततापम्‌ पुनः स्वभावशीतम्‌ ( ४ )क्षमिजा-लाक्षा । (५) शुकत रु:= 
शिरीष: | ( ६ ) बृपो=्वासा । ( ७) खदिरः कुष्ठहराणाम्‌. । 
(८ ) अनवं-पुराणम्‌ । 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


NS Se ननम 


५... ०-८ ¬ य ल... 


क्राय स य क) 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


चाजीकरणाध्यायः ] चत्वारिंशोऽध्यायः । ६९१ 


(१)गुडमञ्जर्याः खघुरो नस्यात्स्कन्धांसबाहुरुजम्‌ ॥ ९२ ॥ 
नवनीतखण्डमदितमो टं मूत्रं पयश्च हन्त्युदरम्‌ । 
नस्यं सुर्धविकारान्‌, विद्रथिमचिरोत्थमखविख्रावः ॥ ९३ ॥ 
नस्यं कवलो सुखजान्‌, नस्याञ्जनतपंणानि नेत्ररुजः । 
वृद्धत्वं क्षीरघते, मूच्छ शीताम्बुमारुतच्छायाः ॥ ५४ ॥ 
समझुक्ताद्रकमात्रा मन्दे वहो, श्रमे सुरा रूनानम्‌। 
दुः्खसहत्वे स्थैयें व्यायामो, गोश्चुरुहितः कृच्छ़े ॥ ९१ ॥ 
कासे निदिग्धिका, पाइवे-शूले पुष्करजा जटा । 
वयसः स्थापने धात्री, त्रिफलागुग्युळुब्रेणे ॥ १६ ॥ 
बस्तिर्वातविकारान्‌, पेत्तान्‌ रेकः, कफोद्गवान्‌ वमनम्‌ । 
क्षौद्रं जयति बलासं, सपिः पित्तं, समीरणं तेलम्‌ ॥ ९७ ॥ 
इत्यग्रयं यत्प्रोक्तं (२)रोगाणामौषधं शमायालम्‌ । 
तद्देशकालबलतो विकलपनीयं यथायोगम्‌ ॥ १८ ॥ 
शाखमुपसंहरति । 
इत्यात्रेयादागमय्यार्थसूत्र तत्सूक्तानाँ पेशलानामतृप्त: । 
भेडादीनां सम्मतो भक्तिनस्रः पप्रच्छेदं संशया नो 5ग्निवेश:(३)॥५९९॥- 
दृश्यन्ते भगवन्‌ केचिदात्मवन्तोऽपि रोगिणः । 
द्रन्योपस्थावसम्पन्ना वृद्धवैद्यमतानुगाः ॥ ६० ॥ 
क्षीयमाणामयप्राणा विपरीतास्तथापरे । 
हिताहितविभागस्य फलं तस्मादनिश्चितम्‌ ॥ ६१ ॥ 
कि शास्ति शाखमस्मिन्निति कल्पयतो 5भ्िवेशमुख्यस्य । 
शिष्यगणस्य पुनवैसुराचख्यौ कात्स्न्येतस्तत्त्वम्‌ ॥ ६२ ॥ 
न चिकित्साऽचिकित्सा च तुल्या भवितुमहेति ॥ 
चिनापि क्रियया स्वास्थ्यं गच्छतां षोडशाँशया(४) ॥ ६३ ४ 


(१) युडमन्जर्याः = कृश्णशासमल्याः, खघुरम्=निरयासः। (२) लोहि- 
त-शालयः शूकधान्यानाम्‌-इत्यारभ्य सर्वसन्यासः सुबानाम्‌ इत्यन्तेन ग्रन्थेन 
सूत्रस्थाने चरके पद्चविंशेऽध्याये २६-४० पर्यन्तम्‌ (३) चरके सू० अ० 
२५३२ (४) भिषक्‌, द्रव्याणि, सेवः, चिकिध्सक्राऽऽज्ञापालको रोगीति 
चतुष्पात्‌-चिकित्सा, प्रत्येकं तेषां चत्वारो युणा-इति घोडशांशा-तया । 
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६९३ अष्टाङ्गहृदये- [ उत्तरस्थाने- 


आतङुपङ्कमप्ानां हस्तालम्बो भिषग्जितम्‌ । 

जीवितं म्रियमाणानां सबेपामेव नौषधात्‌॥ ६४ ॥ 

न ह्यपायमपेक्षन्ते सवें रोगा न चान्यथा । 

उपायसाध्याः सिध्यन्ति (१) नाहेतुहेतुमान्‌ यतः ॥ ६५ ॥ 
यहुक्तं सवेसम्पत्तियुक्तयापि चिकित्सया । 

स्त्युभवति तन्नैवं नोपाये$स्त्यनुपायता ॥ ६६ ॥ 
अप्येवोपाययुक्तस्य धीमतो जातुचित्क्रिया । 


न सिध्येद्देव-वैगुण्यान्नत्वियं षोडशात्मिका(२) ॥ ६७॥ 


चिकित्साया निश्चितफलत्वम्‌ । 
कर्यासिद्धोऽस्नितोयादिः स्वेदस्तम्भादिकर्सणि । 
न प्रीणनं कशानं वा कस्य क्षीरगवेधुकम्‌ ॥ ६८ ॥ 
कस्य मापात्मगुप्तादौ वृष्यत्वे नास्ति निश्चयः । 
विण्मूत्रकरणाऽऽक्षेपौ कस्य संशयितो यवे ॥ ६९ ॥ 
विषं कस्य जरां याति मन्त्रतन्त्रविवजितम्‌। 
कः प्राप्त: कल्पताँ पथ्याहृते रोहिणिकादिषु ॥ ७० ॥ 
अपि चाकालमरणं सवेसिद्धान्तनिश्चितम्‌ । 
महतापि प्रयत्नेन वार्यतां कथमन्यथा ॥ ७१ ॥ 
चन्द्नाद्यपि दाहादो रूढमागमपूर्वेकस्‌ । 
शास्त्रादेव गतं सिद्धि ज्वरे लङ्घन ब्रंहणम्‌ ॥ ७२ ॥ 
चतुष्पादूगुणसम्पन्ने सम्यगालोच्य योजिते । 
मा छ्था व्याधिनिर्घाते (३)विचिकित्सां चिकित्सिते ॥ ७३ ॥ 


(१) साधनं नत्वसाध्यानां व्याधीनासुपदिश्यते-इति चरकः। 
( २) अयम्भावः म्रारबृधकर्मणामवश्यभोक्तव्यत्वाद्‌ यस्य कर्मणो यदा पाकः) 
तदा भोक्तुः प्रज्ञापराधः, ततो मिथ्याहारविहारादिसेवनम्‌ ततो रोगाः ततः 
स्थृतिविअमः, ततो विपरीतज्ञापकता, ततो वेद्यस्य विपरीतज्ञानम्‌ , ततोऽयथा- 
धैषिधवितरणमिति विणा, दैववियुणस्य चिकित्सति न घोडशगुणा । च० सू० 
अ ९-१०द््टव्यम्‌। (३) षोडशगुणवति चिकित्सिते सति तु व्याधिशमने, 
विषये सन्देहं न कुरु-इति भावः । 


| 
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वाजीकरणाध्यांयः ] चत्वारिंशोऽध्यायः । ६९३ 


एतद्धि सृत्युपाशानामकाण्डे छेदन ढम्‌ । 
रोगोच्रासितभीतानां रक्षासूत्रमसूत्रकम्‌ ॥ ७४ ॥ 
एतत्तदस्रृतँ साक्षाज्जगत्यायासर्वाजतम्‌ । 
याति हालाहलत्व॑ च सद्यो दुर्भाजनस्थितम्‌ ॥ ७५ ॥ 
अज्ञातशाखसद्भावान्‌ शाख्मात्रपरायणान्‌। 
त्यजे दूरा द्विषक्पाशान्‌ (१)पाशान्‌ वैवस्वतानिव ॥ ४६ ॥ 
भिषजां साधुवृत्तानां भद्रमागमशालिनाम्‌ । 
अभ्यह्तकर्मणां भद्रं भद्रं भद्राभिलाषिणाम्‌॥ ७०॥ 
इति तन्त्रगुणेर्युक्त (२)तन्त्रदोपविवरजितम्‌ । 
चिकित्साशाखम खिल व्यापव्य परितः स्थितम्‌ ॥ ७८ ॥ 
` विपुछामलविज्ञानमहासु निमताचुगम्‌(३) । 
महालागरगम्भीरसडग्रहाथोपलक्षणम्‌ ॥ ७९ ॥ 
अष्टाङ्झवैद्यकमहो दधिमन्थनेन 
` योधराङ्गसङग्रहमहाम्रतरा शिरासः । 
तस्मादनल्पफलमल्पससुद्यमानाँ 
्रीत्यर्थमेतसुदितं एथगेव तन्त्रम्‌(४) ॥ ८० ॥ 
(९)इदमागमसिद्धत्वात्प्र त्यक्षफलदर्शनात्‌ । 
मन्त्रवत्सम्प्रयो क्तव्यं न मीमांल्यं कथञ्चन ॥ ८१ ॥ 
दीधेजीवितसारोग्यं घमेमधथ सुखं यशः । 
पाठावबोधालुष्ठानेरधिगच्छत्यतो ध्रुवम्‌ ॥ ८२ ॥ 
एतत्पठन्‌ सब्ग्रहबोधशक्तः स्वभ्यस्तकर्मा भिषगप्रकम्प्यः । 
आकम्पय्स्यन्यविशालतन्त्र-कृताभियोगान्यदि तन्न चित्रम्‌ ॥८३॥ 


(१) कुत्सिता भिषजो भिषक्पाशाः ( याप्ये पाशप्‌ ) तान्‌ Dose 
यमः। (२) चरके सिडिस्थाने-दवादशाध्याये-६=-७१॥ पयन्तं दुध्या) 
तन्त्र गुणा; । (३) महासुनयः पुनवेसु-धन्वन्तरि-निमि --कश्यपादय: । 
(४) तन्त्र = शालम्‌, नतु खण्डग्रन्थः। (५) इदस्‌न अन्गदृदयम्‌ 


> म्‌ = 
मयापि-आगमसिदरवसाथनायैव यत्र तत्र चरक-प्रामाण्यं दरितम्‌-न मीमांसाय 


अन्थकत्तराप्तत्वात्‌ । 
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६९४ अष्टाङ्कहृदये- [ उत्तरस्थाने« 


यदि चरकमधीते तदधुचं सुश्चुतादि- 
प्रणिगदितगदानां नाममात्नेऽपि बाह्यः 
अथ चरकविहीनः (१)प्रक्ियायामखिन्नः 
किमिह खलु करोतु व्याधितानां वराकः ॥ ८४॥ 
अभिनिवेशवशादभियुज्यते सुभणितेऽपि न यो इढमूइकः(२) । 
पठतु यत्परः पुरुषायुषं स खल वैद्यकमाद्यमनिविदः ॥ ८९ ॥ 
वाते पित्ते इलेष्मशान्तो च पथ्यं तेलं सपिर्माक्षिकं च क्रमेण । 
पुतदू ब्रह्मा भाषते ब्रह्मनो वा का निर्सन्त्रे वक्तभेढो क्तिशक्तिः ॥८६॥ 
अभिधाठृवश्ञात. किवा द्रव्यशक्तिविशिष्यते । 
अतो मत्सरसुत्खुज्य माध्यस्थ्यमवलम्ब्यताम्‌ ॥ ८७॥ 
ऋषिप्रणीते प्री तिश्चेन्सुक्त्वा चरकसुश्रुतो । 
भेडाद्याः कि न पय्यन्ते तस्माद्‌ ग्राह्यं सभाषितम्‌(३) ॥८८॥ 
हृदयमिव हृदयमेतत्सर्वायुवेंदवाड्ायपयो धेः(४) । 
कृत्वा(९) यच्छुभमाप्तं शुभसस्तु परं ततो जगतः ॥ ८९ ॥ 
इति श्रीसिंहगुप्तसूनुवाग्भटविरचितायामष्टाङ्गहदय- 
संहितायामुत्तरस्थानं समाप्तम्‌ ॥ 
समातमिदमष्टाङ्गहदयम्‌ 


( १) चरकविहीनः किन्तु-श्रधीतसुश्रतः, अत एव प्रक्रियायाम्‌=शस्त्रचि- 
कित्सायामखिन्नः=कुशलः । व्याधितानां=ज्वरातीसारकासादिमताम्‌ । 
(२) इढमूलकः-इति पाठः । मूलमांतन्त्रम्‌। ( ३ ) सुएु-सरलक्रमेण भा 
षितम्‌-शरशङ्गहृदयम्‌ । 

(४) सर्वे=आयुवें दाः चरकसंहिता, सुश्रुतसंहिता, निमिसंहिता, कश्यप 
संहिता प्रश्रतयः। ( ५) यत्सर्वायुवे दसारभूतमष्टाङ्गहृदयरूपं शुभम्‌-प्राप्तं ततः 
जगतः परं=भ्जत्यन्तं शुभमस्तु । 

इति श्री चरक-भागीरथी-सूर्यचरित-गो लसुत्र-मन्दारमञ्जरी- 

टीकाकारक-पण्डित श्री तारादत्तपन्तरचिता- 
अष्ाङ्कहृदय भागीरथीसमाप्ता । 
श्री विइवेइवरार्पणम्‌ । 
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अथ पारि भाषिकचाव्दकोष! 
—— FS परा 


अकल्प:-आतुरः 

अकुप्यसम्रू-हेम, रजतत्र 

अक्षिपाकः-नयनरोगमेदः 

अखलः-प्राणाचार्यः, खलभिन्नः 

अगद:-विषहा जायुः 

अग्निदोषाः-पाचकरावतेर्दोषाः मग्द: 
त्वादयः 


अङ्गमदः-शरीरपीडा ।द्वटन) (फूरन) 
(मरोड) इत्यादिः । 

अजपदम्‌-चम भेदकं शर्त शस्त्राध्या- | 
ये द्र्०। 

अजीर्णाशनम्‌-भ्रजीणे पुनभोजनम्‌ | 

अतिप्रलापः-अनर्थकव चनम्‌ 
अतिप्रक्षत्ति-पुरीषादीनामतिनिःसर- 
णम्‌ 

अतिबला-वलाचतुष्टयेऽग्यतमः ्ुपः 

अ तिसंसगेः-पञ्चकमेणामतिरेकः 
अतिसारः-अतिसरणम्‌ (दरत) 

अतिसारी-अतिसाराऽऽतुरः, अतिः 
सारकी 

अतिस्निग्धः-स्नेहनकमंणाऽति चिक्कणः 

अधिपः-मस्तकस्थं मर्म, शा० मम- 
विभागे द्र० 

अधिष्ठानाम्‌-आधारः 


अध्यस्थिः-कीकसोपरिगतः शोफः 
अजुनाद्‌ः-अचुरणनम्‌=स्प्टः शब्द: 
अनुलोम;--श्रनुकूलः 
अनुलोमनम्‌-वातादी नामानुकूर्यम्‌ 
वाताद्यनुकूलताकरो जायुश्च 


अचुवासनम्‌- || 1001 


अनुवासनबस्तिः ( पिचकारी ) 
अनुवासितः-दत्तस्ने्ववस्तिः (पिचुः) 
अनूपः-जलप्रायप्रदेशः, तद्वासिनो 
जन्तवर्च 

अन्त्रम्‌-पुरीतत्‌ ( आँतर ) 
अन्त्रबुद्धिः-( २४७) १० ० मुप्क- 
वृद्धिः 
अन्येद्युष्कः-श्रददोरात्रस्य मध्ये सकृत्‌ 
समागन्ता विषमञ्वरभेदः प० 
(२०९) 

न्वर्थकः-यौगि कः शब्दः पाचकः? 
“पृक्ता? इत्यादिः 
अपक्कः-्रामः=पाकमप्राप्तः 
अपतन्त्रकः--वातव्यांधिभेदः 
( २६४ ) 


To 


'अपस्तस्भः- | भ्रन्तहृदयस्यै सिरा- 


अपलापा- |; मर्मणी १० १७५ 
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अप्रतिकारयेः-प्रतिकतुमशक्यः, श्रः 
साध्यः 


अब्धातुः-देहस्थो जलांशः, आप्योधा- | 


तश्च, लप्तीकादिः 
अभयम्‌-नलदं = सेव्यम्‌ ( खस ) 
अभया-अब्यथा-पश्या-कायस्था- 
हरीतकीतिपर्यायाः 
अभिघातः-पीडा, आकस्मिको घातश्च 
अभिचारः-मारणाच्चाटना दिकम्‌-अः 
थववेदोक्त कर्म 
अभिषुक:-स्तेहयोनिस्तरुः च०सू०१३ 


भभिषुक्रम्‌-ूवों क्तस्य फलम _ 


अभिष्यन्दि-च्लोतस्छु विलिन्नताकरम्‌ 
अभ्यङ्ग:-स्तेह्र ( तैलादि ) मर्दनम्‌ 
अभ्यन्तरः-अ्रन्तरालस्थः 
भम्ळपित्तम्‌-्रम्लोद्वारवान्‌ उदा- 
वत्तं-वमि-सद्गशो रोग 


-अम्लविपाकी-श्रम्लपरिणामवान्‌ 


अम्लवेतसम्‌-सहस्रवेधिफलम्‌ सह- 
स्रवेधी चुक्रोम्लवेतसः इत्यमरः 
अयोगः-पन्रकमंणां जायूनाञ्ज-शुः 
चितो योगः-फलराहित्यर््‌ 
अरिए्स्‌-्रवथिताऽऽसवः, सूतिका गृहञ्च 
अदितवायुः सुखावक्रताऽऽपादकः 
शिरः कम्पको वातव्याधिः ( २६५ ) 
अरद्धाऽवभेदःक-भ्रद्धक्रपालिका 
अढुदुम्‌-रक्तविकारजो रोग : भेदः 
उत्तरस्थाने 
अमंरोगः-नेत्ररोगविशेषः 


अर्मशेषः-शल्लक्रियायाः परिशिष्म- 


अशेः-दुर्नाम-हतनाम युदाङकुरः 
एकव चने अशीसि, दुर्नामानि) हत- 
| नामानि, युदाङकुराः, वहु० (व 
| सीर) 

अलाबु:-कथिता तुम्बी, द्विधादीघा 


अळ्पवीर्यः-ददीन सत्वः-न्यूनसत्वः 
अवगाहः ९ द्रवद्वव्यप्रवेशनम्‌ 
अवगाहनम्‌- $ (जलाऽवगाहक्षण- 
मात्रशान्ता ) रधुः 
अवस्यः-त्रमनाऽनर्हः, गभिणीप्रभृतिः 
अवलेहः-जेहः, लेइनम्‌, वासा5वले- 
हादिः 
अवष्टम्भः-पुरीषादीनामवरोधः 
अवष्टम्भकम्‌-पुरीषादिप्रतिरोधयम्‌ 
अविदाहि-विदाहाऽक्रारकम्‌ 
अवेध्याः-स्त्र क्रियाऽनहा 
व्यक्तरसः-विशिष्टाऽरुचिः 
दभूतोरसञ्च 
अइमरी-मूत्ररोगः ( पथरी ) 


अनु- 


वातरोगइच 
असात्म्यम्‌-अनुपशयः पृ० (२०१) 
असुग्द्रः-प्रदरः स्त्रीरोगः 
अस्थिभरनम्‌-कीकसमङ्गः 


अस्रम्‌ -रधिरम्‌-आतंवञ्च 


| आङुञ्चनम्‌-सङ्गोचनम्‌ . 
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अष्टीला-जानूपरिस्थमस्थि, तत्सदृशो | 
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( 
अग्नेयस्‌-उष्णत्वप्रधानम्‌ उत्तराय- 
| णदिःकालः विग्ध्यादिद शः 
| झआाटोपः-जठरे युडणुडायमानः झब्दः 
| आढकसू-करपस्थाने अ० ६ पूव पी० 


अआातपसेवनम्‌-सर्य स्याऽम्नेवा ्यमं- 
| सेवनम्‌ 
आध्मानस्‌-दो पेरामाशयाटोपः 
भानाहः-वद्धमलता 
भानूपः-जलप्रायो देशस्तद्वासिनो ज- 
न्तवो वा 
आप्यमू-जलमयम्‌ 
आासः-अपक्वः = शलाइः ( आँव ) 
इति च प्र० 
अगमारायः-नाभेस्तान्तरं जन्तोरामा- 
शाय इति स्मृतः ऋतुजं फलादि च 
आतँवम्‌-खरीणां प्रतिमासञ्जायमाना- 
रजः खुतिः ऋतुजं फलादि च 
भावरणम्‌-प्रच्छादनम्‌ प० (२६९) 
आवर्तः-श्रवोरुपरिस्थं मम 
अावतंकी-दृष्टश्वापल्यं ( बिन्दुरोग- 
जन्यम्‌ ) 
आवृतः-आवरेणेन संयुतः; प्रच्छादि- 
"तो वा १० ( २७०) 
आशयः-रुधिराद्याश्रयी भूतः शरीरस्थ- 
कोरः; अवकाशो वा 
आशुकारी-शीघ्रकारी (२१२) पृ. 
आइचोतनँ-नेत्रे द्रवोषधबिन्दुपूरणम्‌ 
आसच'-मद्यमेदः 
भासुतः-ङ्गृताभिषवः 
४२ भष्टा० 
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आस्थापनः-मलहरणार्थ क्रियमाणो | 

बस्तिः निरूहवस्तिः 
आस्यपाकः-मुखरोगः 
आखरावः-नेत्रस्त्राव, 
इज्भुदी-तापसतरुः 
इत्कट:-तृणभेदः तृण पञ्च मूलेषु 
इन्द्रबस्तिः-जानोरघस्थ मर्म (पिण्डी) 
इन्द्रवारुणी-लता फलब्न (इन्द्राणी) 
उत्कारिका-पिष्टविकारः ( रोटी ) 
उत्क्लेशः-मनाऽवभासः, (उकाई ) 
उत्क्षेपः-कणनेत्रयोमंध्यस्थं ममं 
उत्तानम्‌-अगम्भीरम्‌=ऊद्धाऽस्यत्वञ्ज 
उत्सगे:-वहिनिःसारणम्‌ 

सादनस्‌-त्रणरोह(प)णम्‌ 
उदकमेहः-कफम्रमेहेषु प्रथमो भे 
उद्रेकः-कोपः=वृद्धिः 
उद्वतेनम्‌-( उवटन ) 
उद्ठेगः-( घवडाहट ) 
उन्दुकः-मलाइयः 
डपचारः-सेवा 
उपदंदाः-गुह्यरोगः १. (५९५) 
उपनाहनम्‌-स्वेदविभेदः ०,८८ 
उष्णवीर्येम्‌-शुण्डी प्रभृतिः १० (५५) 
उन्मादः-मानसरोगः ( पागल पना ) 
ऊध्वंजन्ुगतः-शालाक्यतन्त्र विषयः 
ऊध्वं वातः-वातस्यो द्व्रबृतिः 
ऋक्षः-मृगजातिमेदः भल्लूकश्च . 
ऋद्धिः- । वृष्यो तृणजातिः ` कन्दः 
ऋषभकः | रसोन कन्दवत्‌ 
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(४ 
पुककुष्टम्‌-ङुछविशेषः ए, ( २५९ ) 
एल्वालुकम्‌-छुगन्धिद्रव्यभेदः 
एषणी-नादी ब्रणगत्यन्ेपणार्थ शस्र 

भेदः 
ऐन्द्री-स्थूलेला ओपधिविश्ेपश्च 
ओजः-सप्षधातुसारः, अष्टमो धातुः 
ओपसगिकः-सन्नारी रोगः उपद्रवश्च 
औदकाः-जलचराः 
ओदूभिदम्‌-क्षारलवणम्‌ भूरदाश्च 
कक्षादाहः-कच्षास्थः सदाहः झोथः 

( कखवरी ) ( कखोरी ) 
कच्छुः-त्वग्‌ रोगः ( खाज ) 
कणभः-विषी कीटविशेषः प. (६२०) | 
कण्डरा-शारीरे स्था० द्र० 
कणेनाद:-कणंगव्द: 
कर्णपीठम्‌-कणपाली 
कर्णपूरणस्‌-कणे तैलादीनां प्रयोगः 
कणंस्रोतः-कर्णविवरम्‌ 

कणिका-त्रणजः शोथः 

कवुदारः-( रक्तकचनार ) 
कर्शने-लड्घनादि 
कललम्‌-एकरात्रोषितम्‌ शुक्रशोणितम्‌ 
कला-शरीरगता धातूनामाधरभूता 
त्वक्‌ 


कल्कः-पिष्टमोषधं द्रवम्‌ 
कल्प:-प्रकार: क्वाथचूर्णादिः 
कल्यः-प्रत्यूषो रोगरहितश्च 
कवरः-सञ्रायों मुखपूरणः 
काचः-नेत्रविकारः 
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) > 
कामला-विक्वतः पाण्डुरोग: 
कासः-( खांसी ) 
किक्विसानि-उरुस्तनोदरे प्रसृतिज- 

न्या वलिविभेदा: 
किटिअस्‌-वातकफोद्‌सवः ` चुद्रकुष्ट- 
रोगविशेषः पृ. (२५९) 
किट्टम-गोर्दै किटटन्मलो5खियाम्‌ 
किलाटः-तक्रबिकारः 
किलासः-लुद्र कुछ विशेषः 
कुटीप्रावेशिकः-सुख्यो रसायनसेवन- 
प्रकार 
कुडचः-प्रकुञ्चचतुष्टयम ( पावभर ) 
कुष्टतेम्‌-कुष्ठादिद्रन्यैः साधितं तैलम 


कूचा-कर-पादतल-स्था मासरज्जु 


अन्थिः ; कण्ठशिइनयोमध्यगः मांस- 
पिण्डाकारावयवश्च 
कूचिका-कूचिका चीरविक्ति 
कृच्छुसाध्य:-दुःखेन चिकित्स्यः 


| कृत्या-अभिचारजा देवयोनिः पिशा 


चादि: 
केम्डुकम्‌-शकभेदः 
कोद्र:-क्षुद्रधान्यम . 
कोविदारः-शुक्लकाब्चनारः (कचनार) 
कोष्ट-सुगन्थिद्रव्यभेद: ( “चोख? इति 
लोके) 
कोष्ठाङ्गानि-अन्तरङ्गानि 
कूरः-क्ररको्ठः, मृदकोष्ठ-इति व्यव 
हारो वैद्यके | 
क्लेदनशक्तिः-आद्रीभावशक्तिः, छिद्र 
श्री भावे 
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त 
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( 
क्लेदाँद्ाः-आद्रतांऽशः 
कलोम~तिलकम्‌=उदर्यंजलाधारः 
क्वाथः-तृतीयः कषायः. 
सारसून्रस्‌-चारदिग्थं सूत्रम्‌ 
क्षीरकाकोली-( सकाकुल ) 
क्षी रिवरक्षः-दुग्धवॉस्तरु:, वटादिः 
क्षुद्रो घः-वशनक्षाप्रवृत्ति: 
खमीरस्‌-्रम्लीभूत-धान्यक्काथफेनः 
खज्‌ः-मन्थनसाधनम्‌ सू० २५ अ० 
खरपाकः-तीब्रपाकः 
गणार्नं-सामाजिकं धनम्‌ 
गरपीडितः-संयोगजं विषं गरस्तेन 

पीडितः TR 
गभस्रावः-पञ्रममासतूर्वं गभखुतिः 
गलग्रहः-गल रोधः 
गाढः-दृढबन्धः 
गान्नमेदः-अवयव पीडा 
गानत्रसादः-हस्तपादादीनां शून्यत्वप्र- 
तीतिः 
गुर्‌+-गुरुत्वविशिष्टः ( भारी ) 
गुल्फो-पादघुरिके 
गोफणाबन्धः-बन्धविशेष: सू० अ० 
२५-२६ 
ग्रहणी-संग्रहणी-प्रवाहिका, कलाच 
ग्रह ः-बालग्रहा; स्कन्दादयः 
ग्राहकः-बद्धमलताकरः 
चन्द्रिका-( चमचमायित्वम्‌ ) 
चमेदलम-चुद्रकुष्ठभेद: 
'चिकित्सा-रुकप्रतिक्रिया 
चिरकारी-विलम्बकारी 


९ 


109) 
चुक्रम्‌-श्रम्लरसं शुक्तम्‌ ( चूक) 
जङ्गमः-प्राणी, प्राणिजन्यो वा तैल- 

विषादिः 
जतुमणिः-सहृजा लोहिता, चमेकीला 
55कारा मांसम्रन्थिः ( पु० ५९१ ) 

| जवु-सन्धीतस्यैव जन्रुणी, स्कन्वभु- 
जयोः सन्धिः 

जाङ्गलः -प्रवातप्रचुरातपः स्वल्पतरुदे रा: 
जीवकम्‌ -अश्वर्गोक्तम्‌ 

जीढंजीवकः-चकोरः खगान्तरञ्च 

जीवनम्‌- 
जीवनीयम्‌- 


जीवन्ती -शाकोत्तमा ( १० ३६ ) 
डिम्बः -पक्वा शयादधोगतप्रदेशः 
्द्रा निन्द्राभासः 
तर्पणम्‌-स्‌० स्था० २४ द्र० 
तिक्तः-यथा निम्वरसः । 
तिर्यक्‌-यथा पक्षिणां गतिः। 
तीक्ष्णमूळविरेचनस्‌-दन्तीद्रवन्तीत्यादि 
तुन्नसेवनी -सेवनी भेदः सूची 
तूनी ९४९ 
न्निकम्‌-एछवंशाधोभागः 
त्रिवृत्तस्‌-त्रिव्ता ( निसोत ) 
त्रिवृदूधतस्‌- ) निशोत्तरादि- 
त्रेवुत्तम्‌- सिद्ध घृतम्‌ 
दढुः-त्वग्‌ रोग भेदः 
दन्ती-जयपालः तीक्णारेचकः 
दारणम-शक्ष चारादिभिः पिटिका- 
दीनां भेदः 
दीपकम्‌-वुभुक्षा-त्धकम्‌ शतपुष्पादि 


| जलम्‌ जीवनोत्तेजकञ्च 
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दोपनम्‌  पाचनशक्ति वर्धकं 
दीपनीयम्‌ $ कर्म-षधश्च 


दुष्टत्रणः-वातादिदूषितो ब्रणःशुद्धि्दीनः 


दूषिकम्‌-वदनस्थं कृष्णलक्षम 
दूष्िया-दोषेविंकार्या रसादयोधातवो- 
मलाश्च 

दोषलम्‌ -दोषान्‌ वातादीन्‌ लाति 
आदत्त आतोऽनुपसगेंकः, दोषास- 
न्त्यास्मिन्‌ स्वनिष्ठ जनकता निरू- 
पितजन्यता सम्बन्धेनेति सिध्मादिः 
त्वाल्लच्‌ , दोष-विकृतिकारकम्‌ 


` दोहदजन्यम्‌-दीहृदम्‌-सुदक्षिणा 


दौहंदलणं दधौ-इतिरद्यः 
द्रेवः-स्यन्दनवान्‌ तैलजलादिः 
द्रवन्ती -एरण्डतरुः 

द्रोणः- षोडशप्रस्थः।ऽ६ परिमितम्‌ 
इन्द्र्जः-द्विदोपजः 
द्विकम्‌-युग्मम्‌ 
नस्यम्‌-नावन-मरी-प्रतिमझादिः 

भेदेन।सया 'पञ्रधा? जायुसवनम्‌। 
नागसष॑पः-सर्षप भेदः 
नाडीस्वेद:-नरिकया वाष्पसेवनम्‌ 
नाभसं-नभसःआकाशस्येदम्‌ ना० 
नाभिः-भामाराय-पक्वाशययोर्मध्यः 
म्‌ । कस्तूरिकामदश्च 
निदानम्‌-नितरान्दीयते=उत्पाद्यते 
कार्थमनेनेति-निदानम्‌=आदि 


६ 


) 


~ 


निज्ञः-वातादि-कारणजन्यः 
रामः-आमरहितः 
रूढः-योजितनिरूद्ववास्तः 
निरूह णम्‌-निरूहबस्तिप्रयोगः 
रूह बस्तिः=कषायपिचुः 
( पिचकारी ) 
नयालः-पादपद्रवश्ञाहङ्गुञयुग्णुछु= 
पिच्छा=श्रोबष्टादि-पदाथाः 
निःझूकं-तुषहीनम्‌ 
नैगमेषः-वालग्रह भेदः ४७५ 
पञ्चसारः-मधु-रर्करा-मृद्दीका-ख- 
जूर-परूषकानां प्रपानकभेदः 
( सरबत ) 
पणवः-चर्मवाद्यभेदः 
प रिपाकः-पक्वाऽवस्थाप्राप्तिः 
परिषकः- rad भिः; द्रवः 
पारेषेचनम्‌- / पदार्थेभृथ्नि शरीरे 
वा सेचनम्‌ 
परिस्रावः-पिच्छिन-स्रावः 
पळम्‌-प्रकञ्चः इ- 


9 उ) aD 


टा) = 


पाकः-पिटकादिषु पूयोत्पात्ति; परि | 


पक्वता च 


पाचनस्‌-पाक कुतिः पक्वता कारको 


जायुश्च 
पाञ्चभौतिकम्‌ भू मिजलतेजोऽनिः 
ल-गगनर्‌३रूपमू 

पाटनसू-विदारणं भदनं छेदनं वा 
पाद चतुष्टयम्‌-चिकित्तायाः चः 


कारणम्‌ यथा ज्वरे दाधि-त्रपुसम्‌ | त्वारः ( भिषक-रोगी-ओऔषधं-ते 


तस्य विवेचकमायुर्वदाङ्गन्च 


वकश्च ) पादाः 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


| ( 
पानकसू-पेयभेदः ( पन्ना ) इति 
पानात्ययः-मद्यातिपानं तदुद्‌भूतो 
वा मदात्ययनामा रोगः 
' पासा-विचचिका चमरोगभेदः 
पार्थिवस्‌-भौमम्‌ 
पाइवैसन्धिः-करिपाइवस्थ मर्म 
पिघुकस्‌ साङ्घरुण्ड ) इति प्रः 
सिद्धम्‌ 
पिच्छा-शाल्मली वेष्टादिः ( गोंद ) 
वदनात्‌ स्रउत्मकफः स्रावो वा 
पिच्छाबस्तिः-पि च्छिलौषधेन दी- 
यमानोवास्तः, तदोषधञ्च 
पिण्ढस्वेदः=स्वदविशेषः 
पिच्छिलस्‌-विजि रम्‌-उपोदिकादि 
पिटिका-मेहादिवकारजन्या शरा- 
विकादिका पृ. ( *४३ ) 
पित्तलम्‌-पित्तप्रकोपकम्‌ 
पिष्टकम्‌-भमंरोग भेदः (नेत्रो परिः 
वृद्ध मांसम्‌ ) दु 
पीडनम्‌=पूयादिंनःस्सारकमोषधम्‌ 
पीलुः-युडफलः ( विन्ध्यऽस्ति ) 
चुटपाकः-पुटपिहित-आषधपाचः 
नम्‌ 
चुसवनम्‌-पुरुषसन्तानजनको विः 
धिरौषषं च 
पूतिशुक्रम्‌-दूषितं रेतः ( झुक्रः 
दोषः) 
घेशी-मांस पिण्डी, मांसी च 
पाथकी-पक्ष्मस्था सिताःपिटिकाः४९७ 
प्रकुञ्चः-पलम्‌ ऽ= 
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प्रच्छानम्‌=पूयरुधिनिःसारणाय अ” 
क्वयोजनम्‌ 
प्रतिलोमम्‌-प्रतिकूलम्‌ 
प्रतिलोमनस्‌-प्रतिकूलतापादनम्‌ 
प्रतिइयायः-नासरोगः ्पानसः 
प्रतिवापः-लेहा दिपु चर्णप्रक्षेपः 
प्रातिसारणम्‌-रसनादिकेषु शुष्का 
द्रोषधयोलेपः घर्षणं वा (१० ११०) 
प्रदरः-तन्नामकः प्रसिद्धः ख्रीरांगः 
प्रतूनी २४९ 
प्रधमनम्‌-नस्यविशेपः 
नलिकादिद्वारा नामायाँ प्रापणम्‌) 
प्रमाथि-दोषपूर्णसोतस्सु प्रबिडयः 
दोषाणां द्रवीकरणन सोतोसुखों 
दघाटन कारकमौषधम्‌ 
प्रमेहाः-मूत्रवीय रोगा 
प्रमेहपिटिकाः-शराविकादयः 
प्रछेपकः-पुराणज्वरविशषः 
प्रवाहिणी वली -गुदर्वाल्त्रयेञ्य- 
न्तर्भूता बलो 
प्रबृत्ति;-मलादीनां बहिनिष्कासनमः 
उत्सर्ग; 
प्रसादः-सत्तांशः 
इत्यादि 
प्रसादन-पुटपाकः- ११७ 
प्रसृतस्‌-पलद्वयम्‌ ऽ= 
प्रसेकः-लपने लालासावः 
प्रस्थः-चतुः घाष्टितोलकाः 5९ 
प्रादेश्चिकः= एकेदशवत्तं 


( चूर्णस्य 


लोष्टप्रसादः 
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घीणनम-प्रौतिकरमोषधम्‌ 
'छाहा-( पिलही ) 
'फणा-श्रोत्रवरत्मंग मर्मणी १७३ 
"फलकोशः-मुष्ककोशः 
फलवरतिः-विरेचकौषधादिग्धा वतिः 
'फिरङ्गोपदंशः-उपदंशरोगः 
वद्धगुदोदरम्‌-उदररोगभेदः 
'बस्तिः-मृत्राशयः बस्तिनाभेरधोद्व- 
योरित्यमरः 
चास्तिकम-पिचुयोजनं ( ४० ९६ ) 
बृहत्यादिगणः-सिंहीव्याप्रा माष~ 
मुद्गपणीगोक्चरयुतः 
ब्रृहत्या-स्तनमूलाजवभागर्थे सिरे 
बुहस्त्रस्‌-स्थूलता 
कहणम-याद्विकारकम्‌ , पोषक वा. 
व्रृहणबस्तिः-पुष्रिकरोवस्तिः 
चुंहणात्मकं-पोषणांशयुक्तम्‌ 
ब्राह्मरसायन मू-पथ्यादिलेहः 
विडिडालक-(ए० ६३१) 
भगन्दरमू- गुद दासन्न पिटिकाजन्यो 
विलमयोरोग 


भडातकावलह:-रसपाकः(पए० ६३७) 


अदकम्‌ । मलद्र्वकाकरम्‌ 
भदकम्‌ | सारकं च 


श्रमः-मिथ्याज्ञानम्‌ 
मक्कछशूरू:-प्रसवानन्तरजः 
( बायगोला ) सन्नोरोगः 
सण्डळम्‌ -त्यररोग भेदः 
सण्डूर्‌स्‌-पुराणलोह किद्ग म्‌ 


शूलः 


| 


) 
सणिबन्धः-प्रकोष्टम म॑ करभाउधः 
प्रदेशः 
मधुरगणः-च्वतादिपदार्थाः 
मनोवहस्त्रोतः-मनोवृत्ति प्रवतिका 
नाडी. 
सन्थः--दतोष्णोदकद्रतसक्तुपानम्‌ 
सल्यास्तर्भः-मन्यायाःर्‍्गलपार्वे- 
सिरायाः, वातादिना अहः. 
मषः-त्वाचि लक्ष्म “मसा? इति लोके, 
मसूरिका सू्षमपिटिका 
मस्तु-दध्युपरिस्थं जलम्‌ 
महास्रोतः-मुखविवराद्‌ शुदविवः 
रान्ता महानालिका 
सहाकुष्टम्‌-कापालादयः काकणान्ताः 
सप्त 


| महाभेदा-(पक्षको साळमामेश्रा) । 


मात्रा-ओषधाऽऽद्ीनां मानम्‌ 
सात्रावस्तिः-स्नेहपानःमात्रासदृ” 
शमानः स्नेहनस्तिः १०१ 
माषपर्णी-( वनमाषज्वनउर्द ). 
मिथ्यायोगः-व्यथा, विपर्ययो वा- 
योगः (१०२) 
मश्रकधृत-तेलमिश्रं घतम्‌ 
मूढगभः-मृतगभ 
सूढवायुः-स्तब्धो वातः 
सूत्रकृच्छरम्‌-मूत्ररोगः १० (२२९) 
सूत्रशुक्रस्‌-मूतरेण सह शुक्रस्य सः 
वणम्‌ 


| मूत्रहरीतकी-गोमूत्रस्विन्ना हरीतकी 
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 सूच्छा-विस्मृतिः 
मूती-पोट्टली, 
मूत्रजठरमस्‌-मूत्ररोगभेदः (२३९) १० 
सूत्रजवृद्धिः 
मूत्राघातः- 
खुचतछ-अस्यङ्घ परिषेकापिचु व- 
स्तिभिः मूत्नि तलधारणम्‌ 
। सूथावरचनम्‌-कटफलादि चर्णन- 
स्येन मस्तक दोषशोधनम्‌ 
~ मेदः-वपा 
मेदस्करम्‌-मेदोजनकम्‌ . 
मेदस्वी-मेदोयुतः 
मेदा-इंहणं हरिद्रासट्रशतृण मूलम्‌ 
( सालममिश्री ) 
दुरमांसम्‌-तहुरिनरधं मांसम्‌ 
बुद मू-मेदो विक्कतिजन्योरो ग 


} निदाने अ० ९ 


भ्‌ 
मेदोब्रोद्धिः-तरपाबृद्धिः 
सेधा-धारणावतीबु द्धिः 
सेद्य-मेदोवद्वकम्‌ 
मेध्य-धारणाशक्तिवर्धकम्‌ 
मेहः-प्रमेहः प्रसिद्धः 
सोचरसः-शाल्मली वे्ठःतस्य मुसली च 
मोहः-वैचित्यम्‌ 
यक्कत्‌-कालखण्डम्‌ 
यवागूः-पडणुणजछ तण्डुडेः पक्का 

पया / 
यापनख-कालक्षेपः 
यापनबस्ति:-यापनक्रियाशी लो ब- 

स्तिः १२ द्वादश विधः 


र्तर 


) 
याप्यः-पथ्याहारादिभिः स्वास्थ्य- 
शीलोऽसाध्यरोगः 
यूषः-घुद्गादि क्वाथसारः 
योगः-नाना जायुसंयोगः 
यागवाही-स्व तयुत-योगोपकार ऊः 
योनिब्यापदः-ख्जीरोगाः विंशतिः 
रक्ताशः-सरुधि एमर्शः 
रक्षोब्नम्‌-रक्षः पिशाचादिनाशकम्‌ 
वच।सरषपादि-आधथवेणं मन्त्र वा 
रजः-जोणामातँवँ; भआातेवसावः च. 
णं धूलिश्व र क 
रसाः-स्वाद्वादिषड्साःः 
सारोवा 
रसाञ्जनम्‌-रसगर्मम्‌-रसत्रतीति- 
ख्यातम्‌ 
रसायनी-शारीरक-धातूनां सौष्ठवो- 
त्पादिका ओषधिः क्रिया च 
राजसः-रजोयुणप्रथांनः, विषयास- 
क्तोवा 
रिष्टम्‌माविमरणचिन्हम्‌ 
रोचक्तम्‌-रुचिकरम_ 
रोपणं-बणपूत्तिकृत्‌ 
रोमावतेः-शिरोगतँ मम मर्माध्याये 
शा० ४ अ० 
लघुपञ्चमूलम्‌-द्ृदत्यादिवगः 
लंघितः-कृतोपवासः 
लट्वा-पत्तिविभेदः छुद्र 
करज्षभेदश्व . 
लाजऊक्षा-कतसमीपे लाजासदशपि- 
टिका (१० ५५९) _ 


पि 


मांसस्य 


: पत्ती, (कवडा) 
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लीन:- विलयं गतः गुप्तश्न 
लता-मकटकः-तन्नुवायक्रीटः(मकडी) 
छेखनम्‌-शोथादीनां धषणेन द्रवी 
करणम्‌ 
लोहितम्‌-वामजंवामूलगं मम॑ 
वरक:-द्रौ शाणो वट्कः ( ४६१ ) 
बटा दिगणः-न्यग्रोधादिवगः (८३) 
वय;र्थापनम्‌-युवत्वस्थापकम्‌ , आयु 
वृद्धिकरवा 
वत्मेरोगा:-नेत्रपद्मगता रोगाः 
वध्मरोगा:-अन्त्रबृद्धिजाता सुष्कवृ- 
ड्घादयः 


वमिसुरा:-वमि-मीनवदन-तुल्यः-स 
न्दशः ( चिमटा ) 


वली-काऱ्यवार्धक्यादिजास्त्वग्रेखाः 
वाजीकरणम्‌-वलशुक्रवडकमौषधम्‌ 
वाट्यमण्डः ) अृष्टयव- 
वाटयमन्थ: $ पिष्टमण्डः 
वातरक्तम्‌; वातशोणितम्‌ (२६७) 
वातातपिकः- रसायनसेवनरय गौणोः 
विधिः सूय॑मारूतिकः ( ३६० ) 
वातानुलोमनं-वातस्य अनुकूलाता- 
करम्‌ ( औषधम्‌ ) 
वाताभितापः-वतजो शिरः शूलः 
वाताष्ठीला-उदरे ग्रन्थिविशेषजन- 
को वातरोगः ( २३८ ) 
वातोत्तरः-वातोल्वणः 
वातकुण्डलिका- २३८ 
वातबरितः- „ 


'वान्तः-कृतवमनः 


) 
वामकम्‌-वमनकारकम्‌ 
वायव्यम्‌-वायु जनकं तत्सम्बन्धि वा 
चारुणी-इवेतमदिरा 
वासाघृतम्‌-अटरूपसाधितं घुतम्‌ 
विकरः-दुव॑लः 
विकाषि (शि) १ शिथिलान्‌ सन्धिः 
विकाषिता } बन्धांस्तु, यतक- 
रोति विकाशि तत्‌ 
विचचिका--चर्मरोगः, छुद्र कु० (पैण) 
पामा 
वपथुः-वम्पः पवनजः 
विदारिका-कचषा स्कन्धसन्ध्यादिजा 
ग्न्धिः कन्दविरोषश्च 
विदाहः-विपाकः, तापश्च 
विदाहि-कण्ठादितापकरम्‌ 
विद्रधिः प्रमेहस्य प्रधानोपद्रवः २४४ 
विद्वुतम्‌-विशेषेण विलीनं 
विधुरे-कणंपृष्ठयोरथोभागे नते मर्मणी 


00 पादस्फोट: 
चिबन्धः-मलप्रतिरोधः 


विमागंगामी -उत्पथगः 


विम्लापनम्‌-अन्थ्यादीनां कोमलीक- 
रणम्‌ 


विरिक्तः-कृतविरेचनः 
विरेचनम्‌-रेचकयोजनम्‌ 
विलेपी-विरलद्गवः पेयांभेदः 
विशद्‌ः-पिच्छिलविपरीतः ( १०३) 
विषमाग्नि:-कदाचित्‌ पचनकारी कः 


| दाचिदपचनकार्य ग्निः 
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विषमान्नम्‌-हित-देशकालमात्रा.विप- 
रीत-आहारः 
विषज्नूषिका-विषहाय वनस्पति भेदः 
( बकाणानिम्ड ) ( वकायन ) 
विषुचिका-श्रजीणंजा महामारी, | 
विष्टब्धस्‌ -अवष्टम्भवि शिष्टमजीणंम 
विखरगेकालः-वर्षा-दारद्‌-शीतमयःकाल 
यस्मिन्बूर्येः जीव-वनस्पतिष वलं 
ददाति 
विखर्पः=विस॒त्वरो रक्तरोगः 


विरुफोटः-चमेविकारविशेषः पिटकः 

वीयम्‌ द्वव्यस्थं शीतोष्णादि कारणं 
तत्त्वं शुक्र, शक्तिञ्च 

बृक्कौ -प्रस्नावपिण्डौ वृषणौ च 

बृद्धि:-अन्त्रवृद्धिजन्या अण्डबृद्धिप्रभृ० 

द्ुषणः-अण्डः मुष्कः 

वृष्यम्‌ -वल शुक्रवर्धकम्‌ 

वेगावरोधः-परवत्तानां मलमूत्रादीनां 
वेगनिरोधः 


वैकल्यम्‌ -विकलता 

वैकृतम्‌-विक्कतिजन्यं-अनिष्ट सूचकञ्ज 

व्यङ्कम्‌-सुखोपरिगतं कृष्णं वर्ण लक्ष्म 
( वांग ) 

व्यधः-सिरादीनां शस्रेण वेधः 

व्यवायि-शरीरं व्याप्य पुनः पचन 
शीलमौषधम्‌ 

व्योषादिविरंचनं-कल्पस्थानोक्ता- 
खिकड्युता त्रिवृताणरिकाः 


बणरोपकम्‌-त्रणपूरणङ्गत्‌ 
बणशुक्रम्‌-त्रण सहितं शुक्रम , क्षत- 
रूपमत्तिस्थं शुक्लं 
शङ्क्‌ पुरीषम्‌ 
शह्कः-रणनेतरयोमंध्ये किल्निदुपरिस्थ॑ 
ममं 
शाह्कनाभिः-शङ्ञाकारः-वतंः 
शङ्खपुष्पी-ठणजातिरोषधिः 
शतधुतम्‌-शतवारं धोतं घृतम्‌ 
शतप्नी -गलरोग मेदः (५४७)शस्नं च 
शमः-दोषाणां शमनं म्लानताकरं च 
शमनम्‌-दोषाणां समावस्था प्रापणं 
तच्छीलं वोषधम्‌ 
शरभ:-मृगविभेद: (शरो) इति 
शरावसम्पुरः-शरावद्वयक्गतः पुटः प्र० 
शर्केरा-विक्कता-अरमरी (२३८) गुढ- 
वालुका च 
शाकराबुदस्‌-लुद्ररोगमेदः [पृ.५९०] 
शलाका-मसणा नेत्रीषधयोजिनी 
वत्तिका 
शाल्यम्‌-काच-फण्टक-बंशच्तेडादिः 
(कांटा ) 
शशाङ्ककिरणम्‌-कर्पूरनाडिकानामः 
धेयं पक्कान्नम्‌ 
शाखा:-दो बाहू, दवे जङ्घे इति शरी- 
रस्य चत्वारो भागाः 
शाण्डाकी-मूलक-सषप-शाक-क्काथ- 
शुक्तः 
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शाबरम्‌-(१) 


} लोघ्रःइ्वेतः 
शाबरलोप्रम्‌- 


_ शारीरम्‌-शरीररचनाप्रदशंकमायुवं- 


दास्रस्यान्यत स्थानम्‌ 
शिग्रवादिनल्यनसू---शोभाज्ञन वी- 
जादिजन्यतैलं प्‌. ५४२). 
श़िरःशूलः-शिरोरोगः । 
शिरोबस्तिः--मस्तके (चर्मादिभिः) 
स्नेहधारणभेदः ए. ( ११२ ) 
दिरोभितापः-मस्तकपीडा ` 
शिरोविरेचम्‌-नस्येन शिरःशोध- 
नम्‌. 
शीतवीयेः=शीतक्रियाकारी प. (५४) 
शीतादः-झमिभेदः 
झुक्तम्‌-कालान्तरेणाऽम्लत्वाऽऽपन्नम्‌ 
द्रव्यम्‌ ( शिका ). 
शुक्रम्‌ नेत्ररोगः वा शुक्लप्र देशः, 
शुक्लम्‌ नेत्रस्य भागः, 
शुक्रम्‌ -शुक्रवर्थेकम्‌ . 
शुक्राशमरी -शुक्र-स्थगनजा मूत्रम्रम्थिः 
शुष्काः रुधिरखुतिरहितमशेः. 
शूकः-किंशारः, जलजन्तुः जलमण्डू, 
कतुल्योविष जन्तुर्वा. 
शूकधान्यम्‌-किंशारु विशिष्टं यव-शालि 
योधूमादिधान्यम्‌, 
शूल्यमांसम्‌-ञ्ञ॒लसंस्क्तं मांसम्‌, 
ऽशङ्गं-प्रधानं शिखरं विषाणं, च. 


( १) गालवः झाबरौ लोध्रस्तिरीटस्तिएबमाजेनौ, बृक्षबाचिनः शाब्दाः | 
पुल्लिङ्घाः वृक्षावयववृक्षविकारवाचिनः छीवा इति सर्वत्र बोध्यम्‌ । 
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) | 
श्रङ्वाटकस्‌-मस्तकस्थ नेत्रादिखोत- । 
सांचतुपथः, 
शोथः--शोफः ( सूजन ) 
शोधनम्‌-शरीरस्य पत्चकमर्णा शुद्धि 
इयामा--कृष्णात्रिवृत्‌ (कालीनिसोत). 
आवणी--ओषधि भेदः, 
एलीपदस्‌--पादवल्मीकम्‌, 
इलेप्सा-कफः, वलासः. 
शवास:-( दमा ) 
शिवन्नम्‌- चमे निष्टं शुक्लं कुष्ठम्‌, 
सततः-ग्रहोरात्रे कालद्वयाऽचुवृत्तिक- 
रोविषम ज्वरः. 
सङ्करा दिर्वेदः-स्वेदाध्याये० (पसीना) 
सङ्कीर्णाशनस्‌-पथ्याऽपध्यमि हैकत्र- 
ज्ञेयं, समशनं, बुधेः तदेव संकीर्णाः 
शानम्‌ , 
संघातः-तालूपरि प्रवृद्धं मांसम्‌ 
संज्ञा-संज्ञानं चैतन्य ज्ञानं, भानं वा. 
सद्योश्रण:-आधातजो ब्रणः. 
सन्ततः-विषमञ्वरभेद्‌ः 
संघावः-योगविरेषाः नेत्ररोहराः । 
सन्धिः-शरीराबयवादीनां कालादीनां 
घ्व संयोगः, 
सन्निपातः-वातादीनां सन्निपत्य कोपः 
सन्न्यासः-तीव्रो मूच्छाविरेषः 


सम्प्राक्तिः-वातादिभिः रोगोत्पत्तिः 
कारः, 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


(RF 
सम्यर्योगः-वमनादीनां सम्यक्‌ परिः 


पाक 
सरळनिर्यासः-श्रीवेष्टः । सरलद्रवः 


( गन्दाविरोजा ) 
सपिगुंडः-घ्ृतयुतगुरिकाः 
पेपपि ९ 
सर्पपपिटिकाः-सपेप माना: पिटिकाः 
युह्यरोमः 
संग्युह नं-समूहीकरणम 
संशोधनम्‌-पञ्चकमणा झरीरशुद्धि 
संसगे:-दोषद्वयस्य परस्परं संसर्जनम्‌ 
संयोगः, 
संसगी -पञ्रकर्माऽनन्तरं पेयादिपान- 
रूपको बिधिः पृ० ९४ 
संसष्टः-जातसंसगं:, संसगींभूतः 
सं्कारः-क्रियाभिः पदार्थेषु शुणो- 
तपादनम्‌ 
संस्तरस्वेद:- (४४६)(१) 
सहचरतेलं-पीतकुरण्टकादितैलम्‌ 
सहजः-पैतृकः, सहैव जातः, 
सात्म्यम्‌ -प्रङ्गत्यनुकूलम्‌ 
सान्द्रत्वम्‌-निविडत्वम्‌ 
सा न्निपातिकः-त्रिदोषजः 
सारः-सत्वांशः खदिरसारः-इत्यादि . 
सिध्म-क्रिलासः 
(शी)सीधु-इल्नरसजातं, मद्यम्‌» 
सीमन्तः-शिरस्स्था सेवनी. 


) 


सूतिका रोगः-प्रसूत्िरोगः 

सुषिरं लालाख्नावीइन्तरोग;(१०५४५) 

सूक्ष्मम्र-पच्मतरस्रोतस्सन्तः प्रविश्य 
ख्रोतोबन्धमोचनकरम 


| सेकः-विहितौषविभिःसिंचनं, परिषेकः 


सेवना-पीमन्त 
सौवीरम्‌-अम्लीक्कतो यनैः प्रपक्कः 
पैयाविभेद्‌ः श्रअनन्न 
सतब्धः-अनन्नः 
स्तंभ:-स्तव्धता 


। स्तंभकः-मलमूत्रादीनामवरोधकः 


रुत॑भनं-प्रतिरोधनम्‌ प्रतिरोधकन्र 
स्वेदनविपरीतं कमं; 
~ A 
स्तेमित्यं-ग्राद्रीभावप्रतीतिःग्रा्रेता च 
स्थगिकाबंधः-लिङ्गसुध्काङ्गष्ठादौ 
परितः पट्टबन्धनम्‌. 
स्थपनी-श्रूवीमध्यस्थ मम॑, 
स्थविरं-शैलेयम्‌ ३०२।१३३ 
स्थावरं-वृक्ष-लता द्युद्भूतम्‌ , स्था 
वरं विषं, तैलम्‌. 
सूनेहः-तैलं-सपिबंसा, मञ्जा, 
स्नेहनं-देहे स्नेहशीलनम_ 
स्नेहनपुटपाकः-शिरसिजायुधारण- 
विधिभेदः 


(१) चरके--त्रयोदशविधः स्वेदः, स्वेदाध्याये निरूपितः, स्‌० १३ श्र० 
अत्र तु--चतुविध एव स्वेदः, सू० ७ अतः संस्तरस्वेद-संङ्करस्वेदयो$-उष्म- 


स्वेदः, पिण्डस्वेदः, इति व्यवहार; । 
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( १४ ) 
सुकुमारतैलम-सकामारं रसायनम्‌, | हृताधिमन्थ; नेत्ररोगभेदः 
(३७६ ) १० हनुग्रहः-हनोः अवरोध', 
स्नेहपाकः-तेल-घृतादीनां पाकविः | हुनुञ्रंशाः-हनुसन्थिशियिलता 
| चानम्‌ हपुषा दिघृतं-(३७७)- (शेरणी) || 
| ह्नेहपानं-घ्ृतादिः=पानम्‌ ० उत्रल) ( हाढवेर ) छतं 
पर््ञहानिः-लिङ्गरोगाविशेषः ५५६ | हिध्मा-हिंका, ( हिचकी ) 
स्रावः-रक्त-ूयादीनां निःसरणम्‌ हिसः -अदोरात्रोषितः शीतकषायः 
सरोतः=स्थूलेषु सुच्मेपु च शरीरविवरेषु हीनग्रोगः-मानान्न्यूनो योगः | 1 
प्रयुज्यते5यं शब्द हृदूग्रहः-हृदये स्तब्धत्वम्‌ । र 
ल्वरघः-गलरोग भेद. हृदूवणः-बिद्रधिरोगः । । | 
ँश;- र त इल्लासः-गलातविदाहः. | द 
च } कण्डध्वनिरोधः, क्क पा 
ल्वरसः-आओपधेः स्वकीयो रसः प्रथमः | ६४:-क्राकविशेषः, तुष्ठश्व । ॥ ४ 
कषायः 'हेतिः-वहेरचिः, आयुधम्‌ , रविका- |. 
स्विन्नः- कृतस्वेदः न्तिश्च. | । 
स्वेदः-( पसीना ) हेतुः-कारण॑ निदानम्‌ र | 


विशेषध्धचना--चलः--वातः, छगणरसः=गोमयरसः पिछाख्याः-१८ शः क 
नेत्ररोगाः खल्ली-ब्रिश्वाची-गृप्रस्यौ -इत्यादयस्तत्र २ टिप्पण्या | ह 
न्याख्याताः, विषय सूची विभाग गभे द्रष्टन्या--इति शम्‌। 


पाळा =एस्तवी 
गास का्‌ 


प्राप्तस्थानम्‌— 

| चौखम्बा संस्कृत पुस्तकालय, 
|] 

| 


बनारख सिटी | 
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१ अभिनव-बूटीदर्षण । बूटियों के रंगीन चित्र सहित ६) 

२ आयुवेंदीयपरिभाषा-'प्रकाशिका? भाषा टीका सहित ॥) 

३ काकचण्डीश्वरकल्पतन्त्र-प्राचीनग्रन्थ ॥) 

४ कामसूत्र-जयमड़लरजित टीका सहित ( कानशाख्तर ) ५६४) 

५ चरकसंहित!-«गीरथी बृहडू टिप्पणी सहित ३1४) 
भर ६ चक्रदत्त-भावाध :च्दीपिनी भाषा टीका टिप्पणी परिशिष्ट सहित ६) 
७ नाडीपरीक्षा- ४ या! भाषः टीका सहित =) 
५ ८ बाड़ीविज्ञान-वित्रे . " भाषा टीका सहित =) 
१ ९ निघण्डुसारसंग्रह- घा -.. गशनिघण्डरूप परिशिष्ट सहित १) 
१० पवसायक-नसक ॥छेक।छुकसंवाद-कागशास्र विषयक यन्य...” १) 

११ भावप्रकाश-संपू्ण सून । न्न ६) 


| १९ भोवप्रकारा-मूळ पूवखण्ड-निघण्ट्सारसंग्रहनामवा विवरण सहित ४) 
| ९३ भावप्रकाश-संपर्य-विद्यो तिनी भाषा टीका विवरण परिशिष्ट सहित १६) 


१४ भावप्रकाद-ए गे . २५ १9 2१ 99 ११ ७) 
१९ भावप्रदाशं 5५ 107 9; ५१ १० 19 १।) 
“१६ भावप्रकाश 7 js 3) ११ ९॥) 
१७ भावप्रकाश १... .. त्रान यिकप्रयोगादि विवरण साय २) 
१८ योगरर्नाकः ३ "आ संस्करण २।।।) 


१९ रलरत्नसळ ; ग गुटका ९ ह २॥) 
२० रसरत्नवसुळ्चेय  तेज्ज्यला भा०टाव, टिप्पणी 7° शष्ट सहित ५) 
२१ रसाव्यास-स पट) 
२२ रंसाणव नाम रस तन्त्र । भागीरथी टिप्पर 


२३ रसेन्द्रसारसंग्रह सचित्र-वालबोधिनी-भागीरथी र्थिणी सहित १। 


२४ ससेन्द्रसारसंग्रह-सचित्र-गूढार्थसन्दीपिका संरक्त टीका सहित ३) 
२९ रसेन्द्रसारसंग्रह-सचिन्न-रसचन्त्रिका भा.री. चिमशै परिशिष्ट सहित ३ 


"२६ रसायनछण्ड-रसरत्नाऋर का चतुथखण्ड 
२७ वेद्यकपरिभाषा प्रदीप-प्रदी पिक्रा भाषा टीका सहित 
२८ वेद्यजीवनम-सुधा भाषा टीका टिप्पणी धित 


धाप्ंधरसंहिता-सुबोधिनी भा. टी. टिप्पणी परिशिष्ट सहित 
उक्तस हिता-सुधा संस्कृत टीका सहित 


->रगुणविकाश-भाषा टीका सदिंत | ॥) 
३२ `` मंजरी-मू ”) . आषारीकाः =) 


र . आतिम्थवम्‌--चौए,स्वा-संस्कृत-पुस्तकालय, बनारस सिटी । 


